
INSCRIPCIONES A NUEVOS TALLERES  

TALLER CENTRO DIA HORA 
CORTE Y PATRONAJE (Voluntario) Centro de la 

calle Orense 
Martes y 
Jueves 

16:30-18:30 

ENTRE LETRAS (Voluntario) Centro de la 
calle Olivar Martes 18:00-19:30 

BAILE EN LÍNEA (Voluntario) Centro calle 
Salvia Martes 17:00-18:30 

CANASTA (Voluntario) Centro calle 
Salvia Viernes 16:00-18:00 

MANUALIDADES (Voluntario) Centro de la 
calle Olivar  Miércoles 10:00-12:00 

MUS AVANZADO (Voluntario) Centro de la 
calle Daoiz Miércoles 10:00-11:30 

POESÍA (La Caixa): Centro calle 
Salvia Jueves 16:30-18:30 

 

PLAZAS LIBRES EN TALLERES YA OFERTADOS  

TALLER CENTRO DIA HORA 
INICIACIÓN A LA MARCHA NÓRDICA (Reglado) Centro de la 

calle Orense Miércoles 10:00-12:00 

MARCHA NÓRDICA (Voluntario) Centro de la 
calle Orense Martes 10:00-12:00 

VIVIR CON SENTIDO (La Caixa) Centro calle 
Salvia Martes 16:30-18:00 



LECTURA (Voluntario) Centro calle 
Salvia Miércoles 16:30-18:30 

HUERTO DAOIZ (Autónomo) Centro de la 
calle Daoiz L a V mañana y 

tarde 

HUERTO OLIVAR (Autónomo) Centro de la 
calle Olivar 

L a V mañana y 
tarde 

HUERTO ORENSE (Autónomo)  Centro de la 
calle Orense L a V mañana y 

tarde 

JUEGOS DE MESA (Autónomo) Centro de la 
calle Olivar L a V 14:00-16:00 

PINTURA OLIVAR MAÑANA (Autónomo)  Centro de la 
calle Olivar L  10:30-13:30 

PINTURA OLIVAR TARDE (Autónomo)  Centro de la 
calle Olivar L, M, J Y V 16:30-19:30 

PINTURA SALAMANCA (Autónomo)  
Centro de la 
calle 
Salamanca 

L a V mañana y 
tarde 

PINTURA ORENSE (Autónomo) Centro de la 
calle Orense 

L, M Y V  10:00-13:30 
L, M, X y J 16:30-19:30 

PINTURA Y DIBUJO URBA (Autónomo) Centro calle 
Salvia L y X 17:00-19:00 

AJEDREZ OLIVAR (Autónomo)  Centro de la 
calle Olivar L  y V 17:00-19:00 

LABORES OLIVAR (Autónomo) Centro de la 
calle Olivar L y X 16:00-18:30 

MANUALIDADES Y TEJIDOS ORENSE (Autónomo) Centro de la 
calle Orense L a J 16:30-19:30 



MANUALIDADES (Autónomo) 
Centro de la 
calle 
Salamanca 

L a V 10:30-13:30 

LECTURA ORENSE (Autónomo) Centro de la 
calle Orense V 16:30-19:00 

MARQUETERIA SALAMANCA (Autónomo) 
Centro de la 
calle 
Salamanca 

L a V mañana y 
tarde 

ESPACIO PARA LA MÚSICA ORENSE (Autónomo) Centro de la 
calle Orense L a D 10:00-13:00 

ENCUADERNACIÓN (Autónomo) Centro calle 
Salvia 

M y J 10:00-12:00 

 

 

 

 

PLAZAS EN TALLERES QUE NO TIENEN LISTA DE ESPERA 

TALLER CENTRO DIA HORA 
PALABRAS EN JUEGO (reglado) Centro calle 

Salvia Miércoles 11:00-12:15 

JUEGOS CON PROBLEMAS (reglado) Centro de la calle 
Orense Lunes 16:30-17:45 



SENDERISMO URBANO (autónomo) 
Centro de la 
calle 
Salamanca 

Miércoles 10:00-11:00 

HABLANDO EN INGLÉS (autónomo) Centro de la 
calle Olivar M y X 17:00-19:00 

COSER, TEJER Y CREAR (autónomo) 
Centro de la 
calle 
Salamanca 

L a V 16:30-19:30 

MARQUETERÍA (autónomo) Centro de la calle 
Orense 

M y V 
V 

10:00-13:30 
16:30-19:30 

APOYO MUTUO AL CUIDADOR (autónomo) Centro de la calle 
Orense X 11:00-12:00 

PETANCA (autónomo) Centro calle 
Salvia 

L, X y V 10:00-12:00 

 

HORAS AZULES 
(Consulta de dudas sobre informática o huerto) 

TALLER CENTRO DIA HORA  

HORAS AZULES DE INFORMÁTICA Centro calle 
Salvia Miércoles 11:00-13:00 

Llamar al 91 659 76 02 cada vez 
que quieran acudir a resolver 
dudas 

HORAS AZULES EN EL HUERTO Centro calle 
Salvia L, X y V 9:30-11:00 Acudir en ese horario por el 

centro de la calle Salvia 
 


