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Sociedad

La ‘Farinato Race’, la carrera del barro y el agua, vuelve
a Alcobendas este 11 de abril

Durante los días 11, 12 y 13 de abril alrededor de 3000 personas disputarán la prueba.

De ellas, casi la mitad son mujeres. Las inscripciones están todavía abiertas

Xabier Beitia
SER Madrid Norte 01/04/2025 - 14:36 CEST
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Alcobendas • Del 11 al 13 de abril Alcobendas volverá a albergar una de

prueba de la ‘Farinato Race’, el circuito de carreras de obstáculos que

combinan barro y agua para ofrecer un auténtico reto a todos los

participantes. En 2024 la localidad del norte de Madrid ya albergó una de las

pruebas con una gran acogida, aunque en esta ocasión ya se ha adelantado

que se batirá el récord de participantes.

Se estima que alrededor de 3.000 personas tomarán parte en la ‘Farinato

Race’. Además, tal y como ha adelantado el concejal de Deportes de

Alcobendas, Jesús Tortosa, la participación femenina está siendo muy

destacada, alrededor del 47% de los corredores serán mujeres.

El recorrido de la prueba se ubica en las inmediaciones del Polideportivo

José Caballero de Alcobendas. El itinerario será muy similar al del año

pasado, con agua y barro a apenas unos metros de la salida, pero en esta

ocasión se ha eliminado la zona de ribera siguiendo las indicaciones de los

corredores.

Prueba apta para niños y familias

A pesar de que uno de los principales atractivos de este tipo de carreras es el

reto que suponen para el corredor, desde la organización se traslada que

trabajan para llevar a cabo “obstáculos que se puedan superar”, la amplía

mayoría de ellos también están presentes, por ejemplo, en la prueba

destinada a las familias, en la que incluso los niños pueden participar

acompañados de sus padres y madres.

Igualmente, la organización también explica que la prueba tiene un marcado

componente humano. Aunque en algún obstáculo se puedan pasar más

di�cultades, “siempre encontrarás una mano para ayudarte”, un apoyo mutuo

entre corredores que también promueve las relaciones sociales entre los

participantes, o incluso, como ya ha ocurrido en el pasado, las amorosas.

Jesús Tortosa, concejal de Deportes de Alcobendas, sobre la participación femenina en la Fa…
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Alcobendas volverá a albergar la ‘Farinato Race’ precisamente en el año en el

que la localidad ha sido reconocida como ‘Ciudad Europea del Deporte 2025’,

un reconocimiento otorgado por ACES Europa.

Inscripciones Farinato Race

Las inscripciones y toda la información acerca de los horarios y las diferentes

pruebas y categorías pueden consultarse a través de la página web de la

prueba.

Alcobendas Running Avance eventos Carreras obstáculos Barro

Xabier Beitia

Graduado en Periodismo por la Universidad Complutense de Madrid, desde 2022

trabaja como redactor en... Leer más

Únete al canal de WhatsApp de la SER

Rubén Morán, organizador de la Farinato Race, durante la presentación de la prueba de Alco…
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