INSCRIPCION GRATUITA

Para asistir es necesario inscripcion previa

Telematica: en www.alcobendas.org

Es necesario Cleve, certificado digital
o DNI electrénico

Telefonica: en el Servicio de Atencidon Ciudadana,
llamando al 010 6 912969088 de lunes a viernes de
08:30h a 14:30h y de 16 a 19h

DATOS DE LA JORNADA
@ LUGAR DE CELEBRACION: ® DIA Y HORA

SALON DE ACTOS DEL CENTRO 7 de abril de 2025
CULTURAL PABLO IGLESIAS De 10:00h a 14:00h

Paseo de la Chopera, 59
28100 Alcobendas, Madrid
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7 de Abril de 2025

EL ICTUS

Y SU PREVENCION

JORNADA INFORMATIVA DIRIGIDA A LA
POBLACION GENERAL

Durante la jornada habra mesas informativas en el hall
principal y toma de tensién en el aula 2
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PROGRAMA DE LA JORNADA

10.00 Presentacién institucional

Dfia. Concepcién Villalén Blesa. Concejal Delegada de Familia y Bienestar
Social. Ayuntamiento de Alcobendas.

D. Enrique Ruiz Escudero. Senador de las Cortes Espafiolas. Embajador de
Escuela de Familias de Fundacién DACER

Dra. Estrella Turrero Pontiel. Jefa del Servicio de Salud. DG. Bienestar Social.
Ayuntamiento de Alcobendas.

10.15 El Ictus. Prevencién primaria y secundaria.

 ;Qué es un ictus? Incidencia y prevalencia.
* Prevencién primaria: Factores de riesgo y hdbitos de vida saludables.
* Prevencién secundaria: El cédigo Ictus.

Dr. Ambrosio Miralles Martinez. Jefe de la seccién de neurologia del
Hospital Universitario Infanta Sofia.

11.00 Mesa redonda. Prevencidn terciaria.

Modera: Diia. Marisa Martin Bernal. Logopeda experta en dafio cerebral.
Responsable del departamento de logopedia de DACER.

+ Rehabilitacién: Importancia de la intervencién precoz, global e intensiva

Diia. Miriam Sudrez Castro. Terapeuta ocupacional experta en dafio
cerebral. Responsable del departamento de terapia ocupacional de DACER.

* La importancia de la familia en el proceso de recuperacién funcional.
Escuela de familias.

Dfia. Lorena Rodriguez Clemente. Fisioterapeuta experta en dafio cerebral.
Vicepresidenta de Fundacién DACER y directora del centro DACER.
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DARO CEREBRAL

11.45 Descanso. Desayuno saludable y mesas informativas

12.15 Mesa redonda: Qué hacer tras el Ictus

Modera: Diia. Miriam Sudrez Castro. Terapeuta ocupacional experta en dafio
cerebral. Responsable del departamento de terapia ocupacional de DACER.

e Plataforma Escuela de Familias. Una herramienta innovadora en la
estimulacién precoz global e intensiva tras un Ictus.

Diia. Sara Moya Millan. Neuropsicéloga clinica en Fundacién DACER
+ Los sintomas invisibles tras un ictus

Dia. Aurora Lassaletta Atienza. Presidenta de la Asociacién Dafio Cerebral
Invisible.

12.45 Mesa redonda: Convivir con el Ictus.

Modera: Dfia. Marisa Martin Bernal. Logopeda experta en dafio cerebral.
Responsable del departamento de logopedia de DACER.

« Informando a la sociedad, ayudando a los afectados y a sus familias
D. Julio Agredano Lozano. Presidente de la Fundacién Freno al Ictus

+ Reinventarse después de un ictus
D. Enrique Criado Garcia. Presidente de Ictus Asociacién Madrilefia ICAM

+ El apoyo a las familias de pacientes con DCA: retos y desafios

D. Javier Mufioz Posse. Presidente Fundacién Vivir dos veces

13.45 Conclusiones y clausura de la jornada

Diia. Estrella Turrero Pontiel. Jefa del Servicio de Salud. DG. Bienestar
Social. Ayuntamiento de Alcobendas.



