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Aprobado el Presupuesto de 2025
sobre los ejes familia, seguridad,
limpieza y vivienda
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Taller de insercién laboral y digitalizacion para personas migrantes

Dirigido a personas migrantes que quieran ponerse al dia con las herramientas y pla-
taformas de blsqueda de empleo y las gestiones con la administracion electrénica;
que quieran montar su propia empresa, 0 que no encuentran trabajo por ser mayores
de 50 anos. Se impartiran dos talleres, en horario de 19 a 21 h.

Primer taller: lunes 25, martes 26 y miércoles 27 de noviembre.

Segundo taller: lunes 2, martes 3 y miércoles 4 de diciembre.

Lugar: Casa de la Mujer Clara Campoamor (c/ Méalaga, 50).

Inscripciones: en los teléfonos 010 (si la llamada es desde Alcobendas) 0 91 296 9o
88 (si es desde fuera de Alcobendas o desde dispositivos moviles). También,
presencialmente, en las oficinas del Servicio de Atencién Ciudadana (SAC).

Taller organizado por el Servicio de Integracion e Igualdad de Oportunidades, jun-

to con el Centro de Acogida de Proteccidn Internacional (CAPI) de Alcobendas.

Subvenciones a asociaciones de Juventud, Infancia y Adolescencia

Firmado el decreto nlimero 16.349 sobre adjudicacion definitiva de subvenciones a aso-
ciaciones del ambito Juventud, Infancia y Adolescencia para el afio 2024, se encuentra
expuesto en el tablén de anuncios del Ayuntamiento de Alcobendas y en la Base

de Datos Nacional de Subvenciones (BDSN), a los efectos oportunos.

Puede consultarse en el enlace web https://www.imaginalcobendas.org/
convocatoria/convocatoria-subvenciones/.

Casa de la Mujer Clara Campoamor

TALLERES PARA MUJERES EMBARAZADAS

Dentro del programa Maternidades, contindan los talleres especificos para mujeres
embarazadas y madres con bebés hasta los 24 meses. Se pueden apuntar a uno, a
varios o a todos.

- El suefio de mi bebé y mi descanso. Martes 3 de diciembre, de 10 a 12 h. Fecha de
inscripcion: desde el viernes 22 de noviembre hasta el lunes 2 de diciembre.

- Autocuidado emocional. Jueves 5 de diciembre, de 17 a 19 h. Fecha de inscripcion:
desde el viernes 22 de noviembre hasta el miércoles 4 de diciembre.

- Coeducacion en familia. Martes 10 de diciembre, de 10 a 11:30 h. Fecha de inscrip-
cion: desde el viernes 22 de noviembre hasta el lunes g de diciembre.

- El poder de la interaccion con tu bebé (taller en familia). Jueves 12 de diciembre, de
17 a 18:30 h. Fecha de inscripcion: desde el viernes 22 de noviembre hasta el miérco-
les 11 de diciembre.

- Masaje ‘shantala’ para bebés. Martes 17 de diciembre, de 10 a 11:30 h. Fecha de
inscripcion: desde el viernes 22 de noviembre hasta el lunes 16 de diciembre.

- ‘Mindfulness’. Jueves 19 de diciembre, de 17 a 19 h. Fecha de inscripcién: desde el
viernes 22 de noviembre hasta el miércoles 18 de diciembre.

- Taller navidefio de movimiento y expresion corporal. Jueves 26 de diciembre, de 17
a 19 h. Fecha de inscripcion: desde el viernes 22 de noviembre hasta el lunes

23 de diciembre.

Inscripciones: en maternidadesalcobendas@gmail.com.

Servicio de canguro: avisando con antelacion en el mismo correo.
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MATERNIDADES ALCOBENDAS
Somos un grupo de mas de 50
mamas o futuras mamas que par-
ticipamos activamente en los Ta-
lleres de Maternidad que se reali-
zan 3 veces en semana en la Casa
de la Mujer de manera gratuita.
Queremos agradecer, primero de
todo, al Ayuntamiento por haber
emprendido en nuestra ciudad
esta iniciativa porque nos ayuda
mucho a las futuras mamas tener
un espacio donde sentirnos apo-
yadas por el equipo y por las pro-
pias participantes de los talleres,
asi como de los profesionales
que los imparten.

También queremos agradecer a
la Casa de la Mujer la cesién del
espacio que permite que estos
se puedan realizar. Y por dltimo,
pero no menos importante, agra-
decer a Noelia, quien organiza
todos los talleres y quien nos es-
cucha en las sesiones de grupo,
el carifio que nos ofrece cada dia
y las ganas con las que lleva este
proyecto que nos hace sentir a
todas valoradas y queridas.
Somos conscientes de que en di-
ciembre finaliza y nos genera una
enorme pena, ojala se pudiera
valorar la continuidad del proyec-
to para que podamos seguir dis-
frutandolo y las nuevas futuras
mamas puedan conocerlo.
Estefania Fernandez

GRACIAS AL SERVICIO MEDICO
DE LA CIUDAD DEPORTIVA
VALDELASFUENTES

El miércoles dia 6 de noviembre,
estando en la Ciudad Deportiva
de Valdelasfuentes en clase de
Aquagym, empecé a encontrarme
mal. Quiero agradecer al servicio
médico del polideportivo la rapi-
dez con la que fui atendida, pues
tras estabilizarme llamaron a una

ambulancia y me trasladaron al
Hospital Infanta Sofia.

Mi gratitud también es extensible
al profesor, Dani, a los socorris-
tas, a las companeras y a todo el
personal por la prontitud con la
que acudieron a socorrerme.

iMil gracias a todos!

Manuela Lloret

DEPORTISTAS ‘MADURITOS’
Hace unas semanas leia en la re-
vista SietediaS que se han con-
vocado los Premios del Deporte
Ciudad de Alcobendas en cate-
gorfa Méaster. Me parece un gran
acierto y una motivacion para los
que nos podemos considerar de-
portistas ‘maduritos’ El deporte
en categoria master representa,
creo yo, un ejemplo de esfuerzo,
superacién y compromiso a lo
largo de los afos, y la creacién
de estos premios no solo pone
en valor el trabajo de los atletas
veteranos, sino que también fo-
menta la participacién activa en
todas las etapas de la vida.

Este tipo de reconocimientos
motiva, también, a muchos de-
portistas a continuar dando lo
mejor de si. Pueden inspirar a
las generaciones mas jovenes vy,
como todo lo que es el deporte,
contribuyen a mantener un estilo
de vida saludable.

Gracias al Ayuntamiento por
crear este espacio que pone en
valor no solo logros deportivos,
sino también el espiritu y la de-
dicaciéon de quienes, indepen-
dientemente de su edad, siguen
persiguiendo sus metas. Espero
que esta iniciativa llegue a Alco-
bendas para quedarse.

SLM
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Las prioridades: refuerzo de la seguridad, mejoras en limpieza y apuesta por las familias

El Presupuesto de 2025 asciende a 218
millones, de los que 30 seran inversiones

El Pleno de la Corporacion
municipal aprobd el viernes
15 de noviembre, por ma-
yoria, el Presupuesto del
Ayuntamiento de Alcoben-
das para 2025, que ascien-
de a 218 millones de euros,
un 11,3% mas que el del
presente ejercicio.

El segundo dato que desta-
ca es el aumento de la po-
tenciainversora, al pasar de
17 a casi 30 millones de eu-
ros el afio préximo. Por ello,
el Gobierno municipal lo ha
calificado como “el mas am-
bicioso de la historia”.

Estas grandes cifras son
posibles gracias a la bue-
na situacién econdémica del
municipio, con deuda cero
—-al haber amortizado los
21 millones de euros de en-
deudamiento procedentes
del anterior equipo de go-
bierno—, que permitira un
ahorro de 2,7 millones de
euros en intereses.

Otro dato que avala la bue-
na gestion municipal es la
del nimero de afiliados a la
Seguridad Social en el mu-
nicipio: 129.600 personas,
7.000 mas desde la toma

ESFUERZO INVERSOR 2025

de posesion de la alcalde-
sa, en junio de 2023.

Un Presupuesto ‘social’

El Presupuesto de 2025
prevé un aumento de las
partidas destinadas a ma-
teria social en 4 millones de
euros, pasando de 64 a 68.
Las cuentas municipales
incluyen un incremento de
un 6% para mejorar los ser-
vicios municipales que méas
inciden en el ciudadano:
educacién, cultura, depor-
te, salud y promocién de la
igualdad.

Destacan la subida del
36% en promocion de la
igualdad, de 1,3 a 1,8 millo-
nes de euros; la de juven-
tud e infancia, que crece
un 22%, con 4 millones de
euros; o la de deporte, que
se amplia en 2 millones de
euros.

Deuda ‘cero’:

cuentas equilibradas

Por vez primera en muchos
anos, el Presupuesto muni-
cipal dispone un gasto en

B FAMILIA, EDUCACION Y CULTURA: 2.550.503,06 €
LIMPIEZAYY SERVICIOS A LA CIUDAD: 8.967.172,53 €
[ MEJORAS DE INSTALACIONES DEPORTIVAS: 1.220.000 €
W SEGURIDAD Y OBRAS EN DISTRITOS: 14.902.751,64 €
I SERVICIOS CENTRALES Y ADMINISTRACION ELECTRONICA: 2.331.400 €



personal inferior al 40%,
cuando en la etapa socia-
lista casi alcanzaba el 50%.
El Ayuntamiento sera mas
eficiente, agil y centrado en
los servicios al ciudadano.

El Consistorio se ahorra-
ra 2,7 millones de euros
en intereses bancarios al
amortizar la deuda munici-
pal, que ascendia a 21 mi-
llones de euros. Este aho-
rro facilita que Alcobendas
se pueda consolidar como
la gran ciudad madrilena
con menor presion fiscal,
con el Impuesto de Bienes
Inmuebles (IBI) en el mini-
mo legal y nuevas bonifi-
caciones para las familias
numerosas. Los vecinos se
ahorraran otro millén de
euros adicional al no ac-
tualizar al IPC los precios
publicos.

Las cuentas municipales

estan saneadas y tienen
34 millones de euros de
remanentes de tesoreria.
Ahora, los proveedores co-
bran a los 33 dias, cuando
en mayo de 2023 el dato
se elevaba a 73. Las cuatro
empresas publicas presen-
tan superavit en sus ba-
lances y se ha reducido en
un 25% el presupuesto de
Alcaldia o en un 39,4% el
de la Fundacion Ciudad de
Alcobendas.

Empleo piblico

El Presupuesto del préximo
aio prevé una oferta de em-
pleo publico histérica para
incorporar nuevo talento y
crear empleo estable en la
plantilla municipal. Se ofer-
taran 127 nuevas plazas, 79
de turno libre y solo 48 de
promocion interna. Se refor-
zaran los departamentos de
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Bienestar Social (25 plazas),
Educacion (20 plazas), Se-
guridad (10 plazas) y Aten-
cion Ciudadana (11 plazas).
Asimismo, se potencian
los perfiles técnicos con la
convocatoria de dos plazas
de arquitecto, otras dos de
ingeniero técnico indus-
trial y dos mas de ingeniero
técnico de obras pablicas.
También se crean nuevos
perfiles profesionales como
una plaza de psicélogo cli-
nico, una de técnico medio
auditor y un profesional de
redes sociales.

Cumplimiento

del programa electoral

El equipo de gobierno cum-
ple el programa electoral
de 2023 con una partida
destinada a seguridad que
se eleva a casi 29 millones
de euros, un 16% mas que
este afno; destina 700.000
euros al Servicio Municipal
de Urgencias y Rescate de
Alcobendas (Semura); de-
dica mas de 45 millones -
un incremento de 950.000
euros— a limpieza, mante-
nimiento, obras publicas
y medioambiente; prevé 9
millones de euros a vivien-
da publica en Emvialsa para
117 pisos; asigna medio

PRINCIPALES AREAS DEL PRESUPUESTO 2025

B SEGURIDAD, ORDEN PUBLICO Y MOVILIDAD URBANA: 26.027.308,49 €
FAMILIA, CULTURA, JUVENTUD Y EDUCACION: 48.155.150,58 €
[ PROMOCION DEL DEPORTE: 19.849.530,25 €
Il URBANISMO, MEDIOAMBIENTE, LIMPIEZAY
MANTENIMIENTO DE LA CIUDAD: 36.598.489,71 €
M SERVICIOS CENTRALES Y ADMINISTRACION ELECTRONICA: 54.144.206,51 €
B FOMENTO DEL EMPLEO Y EMPRENDIMIENTO: 3.363.748,60 €
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millén de euros a las obras
de Bulevar Madrid Norte y
200.000 euros al cheque
familia para fomentar la na-
talidad.

Apoyo récord de la
Comunidad de Madrid

Del ejecutivo madrilefio se
recibiran 4,3 millones de
euros en diferentes con-
venios: 1,7 millones para
emergencia social, pro-
mocién del voluntariado,
atencién a menores y pre-
vencion del suicidio; 1,35
millones para promover
la conciliacién con la es-
colarizacién de o a 3 afnos
en las escuelas infanti-
les; 660.000 euros para el
Centro de Tratamiento de
Adicciones; 378.000 eu-
ros para atencién a perso-
nas mayores en el Centro
Municipal del Alzhéimer;
280.000 euros para pro-
mocion de la igualdad vy
prevencion de la violencia
de género; y 70.000 euros
para prevenir la soledad no
deseada.

Inversiones

en cinco pilares
Lasinversiones previstas en
2025 para mejorar la ciudad
ascienden a 29.975.827 eu-
ros, una cantidad inversora
inédita en la Gltima década,
con un aumento de un 76%
frente a los 17 millones de
2024. Contempla actuacio-
nes en estos cinco pilares:
1- Refuerzo de la seguridad
ciudadana, con 1.610.000
euros:

e Camaras de videovigilan-
cia en todos los distritos.

e Instalaciones semaféricas
para el calmado del trafico.
e Cuarta fase de ilumina-
cion en el Distrito Centro.

e Vallado exterior de par-
ques, zonas recreativas y
jardines.

e Ampliacion de drones, pis-
tolas tdsery desfibriladores.

2- Limpieza y mejora de la
ciudad, con mas de 7 millo-
nes de euros:

e Ampliacion de la recogi-
da neumatica en el Distrito
Norte.

e Renovacién de las areas
caninas de la ciudad.

e Sustitucion del mobiliario
urbano.

e Pintado artistico de mu-
rales.

e Operacion Asfalto.

3- Apuesta por las familias,
con 3 millones de euros
para el bienestar de los ve-
cinos.

e Renovaciéon de areas in-
fantiles y nuevos parques
tematicos.

¢ Mejora del mobiliario, do-
taciones en parques y jardi-




nes y nuevas plantaciones
en los colegios.

® Mejoras en colegios y es-
cuelas infantiles.

e Mejora del Servicio de
Atencién Ciudadana e infor-
matizaciéon de la Adminis-
tracion municipal.

¢ Nuevos materiales en ser-
vicios municipales.

4- Equilibrio territorial: 25
nuevas actuaciones, algu-
nas transversales, como
500.000 euros para la reno-
vacion de aceras, la planta-
cién de arboles y 1,6 millo-
nes de euros para la mejora
de los aparcamientos muni-
cipales para residentes.

En el Distrito Centro:

e Remodelacién de la Base
de Policia Local y el antiguo
Ayuntamiento.

¢ Segunda fase de remode-
lacion de la calle Constitu-
cién, entre la calle Jarama y
la Avenida de Espaia.

e Reparacion de las cubier-
tas del Muncyt.

e Construccion del nuevo

Centro de Apoyo a la Fami-
lia e Infancia.

e Construccion de salas mu-
sicales de ensayo en el Bu-
levar Salvador Allende.

® Mejora del equipamiento
en el salon de actos de la
Casa de las Asociaciones.

e Construccion del aparca-
miento y zona estancial en
el Bulevar Salvador Allende.
® Mejora del alumbrado y la
iluminacién.

En el Distrito
Urbanizaciones:

e Mejora de infraestructu-
ras en la red de agua pota-
ble de La Moraleja.

e Carril adicional en la ro-
tonda de la Avenida de la
Transicion Espafiola y la
Avenida de la Vega.

e Segunda fase de la remo-
delacién integral de la Ave-
nida de la Marquesa Viuda
de Aldama.

e Remodelacién de las ca-
lles Hiedra e Iris.

En el Distrito Norte:
* Mejora y recuperacién del
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Parque de Castilla-La Mancha.
e Renaturalizacion del anti-
guo vertedero en el Parque
Forestal Fuente Lucha.

e Eliminacion de barreras
arquitectoénicas entre la
Avenida de la Zaporra y la
calle Ruperto Chapi.

® Remodelacién del cemen-
terio municipal.

En el Distrito Empresarial:
e Reconvertir la carretera
de Fuencarral en el nuevo
Bulevar Madrid Norte.

e Regenerar los méargenes
del arroyo de la Vega y la
recuperacién de viales pea-
tones en el poligono indus-
trial.

5- Ciudad Europea del
Deporte 2025: con este
reconocimiento —la dnica
ciudad que lo ha recibido
dos veces—, se acometera
un importante impulso en
materia deportiva, con la
renovacién y construccion
de nuevas instalaciones.

e Promocion de la actividad
deportiva.

e Cubrir las pistas de padel
de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes.

e Reposicion del césped de
hierba en sendos campos
de fatbol 11y flthol 7.

e Inversiones de reposicién,
mantenimiento y mejoras
en el Polideportivo Muni-
cipal José Caballero y en la
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes.

e Nuevos vestuarios en el
campo de Las Terrazas.

* Nuevos gimnasios y zo-
nas de calistenia en espa-
cios publicos al aire libre.
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| Durante el encuentro ‘Madrid Investment Forum’, inaugurado por la presidenta
regional, Isabel Diaz Ayuso, y que se ha celebrado esta semana en seis municipios madrilefios

La Comunidad de Madrid impulsa la atraccion
de inversion extranjera en Alcobendas

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, inauguré el lunes 18
de noviembre en Alcoben-
das, junto a la alcaldesa, Ro-
cio Garcia Alcantara (PP), el
primer encuentro Madrid In-
vestment Forum 2024, orga-
nizado por Invest In Madrid.
Su director ejecutivo, Luis So-
cias, reuni6 en este evento a
empresas, inversores, admi-
nistraciones y economistas
nacionales e internacionales
para poner en valor los atrac-
tivos de la Comunidad de Ma-
drid para el capital extranjero.

Isabel Diaz Ayuso anunci6 la
creacién del primer Catdlogo
de Proyectos Estratégicos,
en el que “se recogen las ini-
ciativas mas importantes de
la Administracion regional,
donde la contribucién y la
implicacion del sector priva-
do son fundamentales y que
ofrece oportunidades concre-
tas de inversion para generar
riqguezay empleo en Madrid”.
La presidenta adelant6 la ela-
boracion del primer Informe
huella de inversién extranjera

| Sorrerin de dede

..

5 Aranjuez

en la Comunidad de Madrid,
un documento que “mues-
tra el papel de las empresas
internacionales en el modelo
econdmico y social de nues-
tra regién, demostrando que
ser parte de Madrid siempre
merece la pena”.

Rocio Garcia record6 que Al-
cobendas “es la ciudad con
menor presion fiscal, sede de
16.700 empresas y 850 mul-
tinacionales, que ha creado
7.000 nuevos empleos en el
Gltimo ano y medio” y afirmé
gue “como segunda ciudad
de Espana en volumen de
facturaciéon de multinaciona-
les, somos la capital de las
oportunidades de negocio”.

Termind su intervencion la
alcaldesa destacando que
“nuestra ciudad cuenta con
una Administracion pablica
agil y con baja presion fiscal

Comunidag
de Madrid




&
m Madrid Investment Forum 2024

para que la burocracia y los
impuestos no ahoguen las
oportunidades de negocio,
y contamos, ademas, con
un Gobierno estable, con
unos presupuestos ya apro-
bados para el afio 2025 y
con deuda cero”.

En el saludo inicial, tam-
bién intervinieron el presi-
dente de la CEOE, Antonio
Garamendi, y el vicepresi-
dente de la Comisién Euro-
pea, Margaritis Schinas. A
continuacioén, la consejera
de Economia, Hacienda y
Empleo de la Comunidad
de Madrid, Rocio Albert, y
el director general de Ora-
cle Espana, Albert Triola,
iniciaron un dialogo sobre
Competitividad 'y creci-

miento, al que siguieron
dos mesas redondas.

La primera mesa, sobre Las
fortalezas de la Comunidad
de Madrid para atraer inver-
sion extranjera, contd con
la participacion de Suza-
na Curic, directora general
de Amazon Web Services
Iberia; Ifigo Martos, CEO
de Deutsche Bank; Emilio
Herrera, presidente de KIA
Espafia; Cristina Henriquez
de Luna, presidenta de
GSK Espafa, y Jaime Us-
cola, Head of International
Business & Corporate Pro-
ducts del Banco Santander,
moderados por Daniel Ro-
driguez, viceconsejero de
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Economia y Empleo de la
Comunidad de Madrid.

En la segunda mesa, Fatima
Bafez, presidenta de la Fun-
dacién CEOE; Juan Pedro Mo-
reno, presidente de WPP Es-
pana y del Consejo Asesor de
Transformacion Digital de la
Comunidad de Madrid; Pablo
Campos, presidente de Oliver
Wyman Espana y Portugal;
Nuria Vilanova, presidenta del
Consejo Empresarial Alianza
por Iberoamérica, y Daniel
Martinez, presidente ejecuti-
vo de Ifema, hablaron, mode-
rados por Luis Suarez de Lezo,
secretario general de AICA,
sobre La importancia de la
colaboracion ptiblico-privada
en el desarrollo economico y
social de Madrid.

El consejero de Presidencia,
Justicia y Administracién Lo-
cal de la Comunidad de Ma-
drid, Miguel Angel Garcfa; el
presidente de la Camara de
Comercio de Madrid, Angel
Asensio y el presidente de
CEIM, Confederacién Empre-
sarial de Madrid, Miguel Ga-
rrido, cerraron la jornada.



Sesion extraordinaria celebrada
el 15 de noviembre de 2024

En su dltima sesién ex-
traordinaria, celebrada el
15 de noviembre, el Pleno
de la Corporacién aprobd
por mayoria -votaron a
favor PP y Futuro Alcoben-
das y en contra PSOE, Vox
y Méas Madrid- el Presu-
puesto del Ayuntamiento
de Alcobendas que habia
presentado el equipo de
gobierno para 2025, que
asciende a 218.552.061
euros. La portavoz popu-
lar y concejal de Econo-
mia, Marta Martin, expuso
las lineas basicas de las
cuentas municipales del
préximo afio: “Alcobendas
tendra en 2025 los presu-
puestos mas ambiciosos
de toda la historia”.

Las grandes cifras macro-
econémicas del Presu-

puesto asi lo ratifican: se
pasara de 196 a 218 millo-
nes de euros el préximo
afo, un 11,3% mas que en
2024, y las inversiones se
incrementaran en un 76%,
al pasar de 17 millones a,
practicamente, 30 millones
en 2025. “Son los presu-
puestos necesarios y que
requiere Alcobendas para
seguir siendo, desde que
el PP gobierna, una ciudad
solvente y de excelencia en
calidad de vida para todos
los vecinos”, remarc6 Mar-
ta Martin.

Plan de inversiones

La portavoz popular soli-
cité el apoyo de los dife-
rentes grupos municipales
para unas cuentas de las
que destacod “el aumento

de la capacidad inverso-
ra”, “un Presupuesto so-
cial” que mejora la vida
de los ciudadanos con
partidas que suman 68 mi-
llones de euros, que cum-
ple el programa electoral
del PP en las municipales
de 2023, con unas cuen-
tas equilibradas y deuda
cero, y que tiene un plan
de inversiones con un gran
equilibrio territorial “para
que las mejoras lleguen a
todos los barrios, a todos
los distritos y a todos los
vecinos” con 25 actuacio-
nes en los cuatro distritos.

78 enmiendas

El Pleno rechazé por mayoria
las 78 enmiendas presen-
tadas por los grupos de la
oposicién —37 del PSOE, 19



“Es el Presupuesto
que, historicamente,
mads apuesta en ma-
teria social en Alco-
bendas, destinando
68 millones en edu-
cacion, cultura, de-
porte y salud”, des-
taco la portavoz del
equipo de gobierno,
Marta Martin.

de Voxy 22 de Mas Madrid-.
Marta Martin considerd
que estas 78 enmiendas
no eran “constructivas”
ante un plan de inversio-
nes por valor de 30 millo-
nes de euros, “una cifra
inédita en las dltimas dé-
cadas”, y explicdé que “no
podemos admitir ninguna
de las enmiendas, porque
cada una de ellas aporta
‘cero’ a este presupuesto
y no han tenido en cuenta
la viabilidad técnica de las
mismas”.

Columna PO RTAVOZ del

Tras el debate politico so-
bre las cuentas, se some-
tieron a votacion cada una
de las 78 enmiendas y to-
das fueron desestimadas
por el PP y Futuro Alco-
bendas. Tras la votacion,
el Presupuesto municipal
para 2025 qued6 aprobado
inicialmente por la mayoria
de la Corporacién.

La alcaldesa de Alcoben-
das, Rocio Garcia Alcanta-
ra (PP), quiso “agradecer

a todos los funcionarios
del Ayuntamiento de Alco-
bendas, y, por supuesto,
a los trabajadores del de-
partamento de Economia,
a todos los concejales de
mi equipo de gobierno, a
la concejal Marta Martin y
al senor Retolaza el gran
trabajo y esfuerzo para que
se pueda aprobar el Presu-
puesto de 2025 el 15 de no-
viembre de 2024”.

P RUS-

(Bﬁ PARTIDO POPULAR
acomoss Marta Martin
Alcobendas avanza. Aproba-
mos el Presupuesto 2025.
Mientras Pedro Sanchez ago-
niza y aboca a Espana al se-
gundo afo consecutivo sin presupuestos...
Alcobendas funciona con estabilidad, certi-
dumbre y sin chantajes. El Presupuesto de
2025 es el mas social de la historia: 68 millo-
nes dedicados a Educaci6n, Salud, Familias
y Deporte. El Presupuesto de la vivienda con

tres nuevas promociones en construccion. El
Presupuesto de la seguridad con inversion
récord en Policia Municipal y camaras de
videovigilancia. El Presupuesto de SEMURA
con ambulancias 24 h para cualquier emer-
gencia médica. Alcobendas amortiza los 21
millones de deuda socialista heredada y se
consolida como la ciudad con impuestos
mas bajos de todo Madrid. El Presupuesto
del pleno empleo, el refuerzo en limpiezay la
apuesta por las familias. Ambicién y buena
gestion para una Alcobendas excelente.



Columnas PORTAVOCE e

PARTIDO SOCIALISTA

Angel Sanchez Sanguino
El PP ha presentado un pre-
supuesto vacio de contenido,
alejado de las verdaderas ne-
cesidades de los vecinos de
Alcobendas. Se trata de un presupuesto
sin vision de futuro, que ignora los pro-
yectos de ciudad y se centra Gnicamente
en sus intereses partidistas y en la promo-
cion personal de la alcaldesa.
Desde el Grupo Socialista hemos trabaja-
do para aportar soluciones reales y hemos
presentado 37 enmiendas disefiadas para
mejorar la calidad de vida de los vecinos.
Sin embargo, todas han sido rechazadas.
Ademas, no tienen reparo en engafar a la
ciudadanfa: publican en el SietediaS una
portada anunciando “deuda cero” el mis-
mo dia que aprueban un presupuesto que
incluye un crédito de 20 millones de euros.
Mienten y saben que mienten.

+ MAS MADRID
VI Mariano Caiias
235 millones de vergonzoso
presupuesto, 25 mas que en
2024 por elinjusto aumento de
impuestos municipales como
los 9 millones de la basura. Son 2.000 euros
por vecino, 8.000 por vivienda y... i150.000
euros por portal! ¢Qué podrias hacer td con
ese dineral? ¢En qué derrocha el PP? Todo en
enchufar y favorecer a sus amigos. Lo peor,
recortan 400.000 euros las atenciones asis-
tenciales abandonando a los mas pobres
que ahora llenan los parques. Mientras les
quitan la comida a las personas sin hogar se
hacen fotos pidiendo a los vecinos alimen-
tos, ihipocritas desalmados! Mas Madrid
present6 22 propuestas de mejora al presu-
puesto: recuperar ayudas sociales, climati-
zar y reformas necesarias en colegios, repa-
rar parques, zonas verdes y areas infantiles,
construir una comunidad de viviendas para
mayores, acceso a la vivienda para jovenes,
energias renovables, etc. Todas rechazadas.

NP P

VOX

Fernando Montenegro

El PP consigue para 2025 cifra
récord de ingresos a base de
endeudar al Ayuntamiento y
aumentar exponencialmente la
presion fiscal sobre los vecinos mediante una
tasa de basuras que podia haber retrasado
hasta, como minimo, 2026 y de aprovechar-
se de la subida de impuestos estatales. Y ese
“récord” no se aplica a incrementar la partida
de asfaltado, a mantenimiento de colegios,
a seguridad o apoyo social, que encima se
recorta en 400.000 euros. No. Se destina a
incrementar dietas del personal directivo,
a contratar directores generales y regar con
£400.000 euros de dinero publico a la Funda-
cion C. Alcobendas donde 300.000 euros, un
75%, van a sueldos de personas contratadas
a dedo por el PP. Aumento de presion fiscal y
gasto politico y no destinar los recursos a lo
que de verdad importa a los vecinos. Es im-
prescindible cambiar este modelo de fracaso
del PP.

VOX

B FUTURO ALCOBENDAS
Aitor Retolaza

Fruto del pacto entre Futuro
Alcobendas-Ciudadanos y PP,
hemos llevado a cabo la apro-
bacién del presupuesto para
2025, un paso fundamental para garanti-
zar estabilidad y eficacia en nuestra ciu-
dad. Aprobar el presupuesto es clave para
poder satisfacer las necesidades de los ve-
cinos y seguir avanzando en los proyectos
que hacen de Alcobendas una ciudad mo-
dernay eficiente.

Con una inversion histérica de 30 millones
de euros en la ciudad, destinamos gran
parte de estos recursos a areas prioritarias
como la seguridad, limpieza y el bienes-
tar familiar. Este presupuesto alcanza los
218 millones en total y permitira impulsar
grandes iniciativas de infraestructura, edu-
cacion y empleo, consolidando el progreso
de Alcobendas. Seguimos trabajando por
los vecinos, buscando consenso, unidad y
crecimiento alejados del ruido.



Es uno de los servicios que proporciona la ‘App Alcobendas’

‘Alcobendas Actia’:
herramienta ‘online’ para avisar
de incidencias en la via piblica

Los vecinos son actores
principales, dia a dia, en la
mejora de la ciudad. Con
su teléfono movil, utilizan-
do la App Alcobendas —se
puede descargar gratuita-
mente— pueden avisar en
tiempo real de un desper-
fecto en un elemento de la
via pablica. Una farola que
no ilumina, una pintada,
una papelera rota, un se-
méaforo que no funciona...
son solo algunos de los
ejemplos de los avisos que
recibe el Ayuntamiento con
esta herramienta digital.

El ciudadano puede crear

una incidencia en apenas
un minuto. Tan solo debe
indicar de qué elemento
se trata, geolocalizarlo,
describir el problema, o
incluso dictarlo, y la apli-
cacién se encarga de es-
cribirlo e incluir una foto-
grafia. No debe emplearse
para una emergencia —hay
que avisar al 092— ni para
una sugerencia o reclama-
cién, que se tramitan pre-
sencialmente en el SAC o
en la web municipal.

Tras recibirse el aviso,
los técnicos municipales
derivan el mismo para re-
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solverlo rapidamente a
la empresa responsable:
Seromal, Acciona, entidad
de conservacién o compa-
fiias concesionarias de los
principales servicios. Una
vez resuelta, el vecino re-
cibe una notificacion al
instante en su movil.

Campaia de prevencion y diagnostico precoz del VIH

En torno a la conmemoracion del Dia Mundial
del Sida, que se celebra cada afio el 1 de di-
ciembre, el Ayuntamiento, a través del Servi-
cio Municipal de Salud y en colaboracién con
Cruz Roja, promueve una campafa de preven-
cion y diagnostico precoz del VIH y de otras
infecciones de transmision sexual (ITS).

El martes 3 de diciembre, de 10 a 14 h, se
instalara una unidad mévil de Cruz Roja

donde se realizaran gratuitamente prue-
bas rapidas de VIH vy sffilis y se dara ase-
soramiento e informacién sobre estas y
otras infecciones. También se ofreceran
consejos sobre salud sexual. La campania
va dirigida a jévenes de ambos sexos.

La unidad mévil estara ubicada en la calle
Francisco Chico Mendes, frente al IES Vir-
gen de la Paz.

Oferta de empleo piblico

El Ayuntamiento de Alcobendas convoca una plaza de profesor/a de danza

(especialidad danza espafiola) (A1). Oposicion, turno libre.
Presentacion de solicitudes: hasta el jueves 12 de diciembre

de 2024, incluido.

Informacion y solicitudes: a través de la pagina web munici-

pal (alcobendas.org) o de este cddigo QR:
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CIUDAD | En la rotonda de La Menina, a las 12 horas

Alcobendas izara la bandera de Espaia
el 6 de diciembre, Dia de la Constitucion

lugar en la rotonda de la
Menina a partir de las 12
h y todos los vecinos es-
tan invitados a participar
en él.

Cuerpos y Fuerzas

de Seguridad
Participaran en el home-
naje la Policia Local, la Po-
licia Nacional, Proteccion
Civil, Guardia Civil y, por
primera vez, el Cuerpo de
Con motivo del 462 ani- elviernes 6 de diciembre, Bomberos. Ademas, con-
versario de la Carta Mag- Dia de la Constitucion tara con la Banda Muni-
na, la bandera de Espafia Espafola. El homenaje cipal de Alcobendas, que
sera izada en Alcobendas a nuestra ensefia tendra amenizara el acto.

ALCOBENDAS EMPRENDE é:j;@::!;ht

¢ Quieres asistir como invitado/a a nuestro Podcast?
&0 te gustaria escuchar a ese emprendedor que tanto admiras?
Rellena la solicitud a través de este QR

UNETE AL PROGRAMA DE ASESORAMIENTO
EMPRESARIAL PERSONALIZADO ALCOBENDAS EMPRENDE

MENTORINGEVPRESARIAL /;[@Iaﬂ%

+ PROGRAMA GRATUITO

+ ASESORAMIENTO CON MENTORES Y EXPERTOS ESPECIALIZADOS

« FORMARAS PARTE DE TODA LA COMUNIDAD L
EMPRENDEDORA

CONVOCATORIA ABIERTA
INSCRIPCIONES A TRAVES DEL QR
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MEDIOAMBIENTE | Con tres iglds de Ecovidrio inspirados en ‘Simba’, ‘Rapunzel’ y ‘Baloo’

La magia de Disney llega a Alcobendas para

El Ayuntamiento de Alcoben-
das, Ecovidrio y Disneyland
Paris se unen para concien-
ciar a las familias sobre la
importancia de reciclar vidrio
y cuidar del medioambiente.
Se trata de unainiciativa que
persigue crear un vinculo
especial con las familias, a
la vez que hace mas atracti-
vo el momento del reciclaje,
inspirando a los mas peque-
fios de la casa y fomentando
un habito fundamental que
contribuye positivamente al
cuidado del medioambiente
y a la lucha contra el cambio
climatico.

Bajo el lema “iLa magia de
reciclar vidrio!”, este afio, los
emblematicos iglds de reci-
claje, tematizados con los
personajes de Disneyland
Paris Simba, Rapunzel y Ba-
loo, estaran presentes du-
rante tres semanas en Alco-
bendas, donde las familias
podran depositar sus resi-
duos de vidrio mientras dis-
frutan de personajes Gnicos.

En tres ubicaciones

En concreto, los contenedo-
res estaran situados en la
explanada de la estacién de
Renfe Valdelasfuentes, en la

fomentar el reciclaje de vidrio en familia
e — _

Avenida de la Ermita con la
Avenida Olimpica —junto al
Centro Comercial La Vega—
y en la Plaza del Pueblo. La
alcaldesa, Rocio Garcia Al-
cantara (PP), el concejal de
Medio Ambiente, Jests Mon-
tero, y la concejal del Distri-
to Urbanizaciones, Cristina
Capdevila, se han acercado y
reciclado vidrio en el iglt de
la Avenida de la Ermita, que
luce laimagen de Simba.

Viaje a Disneyland Paris
Asimismo, todas las perso-
nas que se unan a la magia
de reciclar tendran la opor-
tunidad de ganar un viaje a
Disneyland Paris escanean-
do el codigo QR disponible
en los iglls tematizados y
respondiendo a un breve
cuestionario en la pagina
web oficial (reciclavidriocon-
disney.es). También entraran
en el sorteo de 200 minigliis
tematizados para que la ma-
gia de reciclar vidrio conti-
nde en sus hogares.

‘Dias laborales no lectivos de Navidad 2024’

El CEIP Valdepalitos abrira los dias 23, 24, 26, 27, 30y 31 de diciembrey 2,3y 7 de
enero de 2025, dias laborales no lectivos, desde las 7:30 hasta las 18:30 h, con hora-
rio flexible de entrada y salida.
Inscripciones obligatorias: desde el miércoles 4 hasta el miércoles 18 de diciembre,
en Trdmites-Sede Electrénica del Ayuntamiento de Alcobendas (alcobendas.org), es-
pecificando los dias en que van a participar.
Precio: 11,15 euros, para alumnos escolarizados o empadronados en Alco-
bendas o con tutores trabajando en empresas con Convenio de Fomento del
Empleo; y 25,50 euros, para usuarios con tutores que trabajen en Alcobendas.
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Ayudas para familias numerosas
y licencias de obra en viviendas

Tu alcaldesa te escucha es
uno de los proyectos mas
satisfactorios para Rocio
Garcia Alcantara (PP), ya
que le permite hablar en
persona con diferentes ve-
cinos de numerosos temas
de gran interés para todos
los alcobendenses.
Vivienda, limpieza, seguri-
dad y empleo son algunos
de los asuntos que los veci-
nos plantean a la alcaldesa.
Muchos vienen a hablarle
también de proyectos que
han puesto o van a poner
en marchay otros a presen-
tar propuestas que Rocio
Garcia escucha con mucha
atencién.

Una de las visitas de esta
semana ha sido la de Nuria,
Jonatan, Antonia y M2 Anto-
nia, que han venido a infor-
marse sobre las ayudas a
las familias numerosas. La

alcaldesa les ha explicado
las que existen para adqui-
sicion de material escolar y
para alquiler y adquisicion
de vivienda publica.

El Ayuntamiento también
ofrece, entre otros, des-
cuentos en cursos y cam-
pus de las escuelas de-
portivas, en la inscripcion
del abono deporte y en las
actividades de la Escuela
Municipal de Mdsica y Dan-

za y de la Universidad Po-
pular Miguel Delibes. Para
acceder a estas ayudas y
descuentos, es necesario
estar inscrito en el Registro
Municipal de Familias Nu-
merosas.

Visitacion es otra vecina
que tenia varias dudas
sobre los permisos que
deben solicitarse a la hora
de hacer obras en una vi-
vienda.

La alcaldesa le ha aclarado
qgue toda obra mayor o me-
nor que vaya a realizarse en
una casa debe contar con
la correspondiente licencia,
adecuada al trabajo que
vaya a acometerse.

Si quiere participar en un
encuentro con la alcalde-
sa, solo tiene que escri-
bir un correo a alcaldia@
aytoalcobendas.org.
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Daniel Caverzaschi, bronce paralimpico
en dobles de tenis y ‘top 10 mundial’

Daniel Caverzaschi naci6
con una pierna sin fémur ni
rodilla y otra con malforma-
ciones varias, pero, tras el
miedo inicial, sus padres se
esforzaron para que viviera
con normalidad su disca-
pacidad. “Nunca me sobre-
protegieron”, nos cuenta.
“A los 9 afnos, después de
vivir en Miami por el traba-
jo de mi padre, vinimos a
Alcobendas y recuerdo mi
infancia con mucho carifio”.
Gracias a la actitud proac-
tiva de sus padres, que le
apuntaron a varios deportes

RRIS 202y

adaptados, y a su nuevo co-
legio, el Runnymede Colle-
ge, Daniel pudo disfrutar de
una infancia y adolescencia
feliz. “Estaba muy integrado
y tuve una vida normal, muy
activay con muchos amigos.
Todos me ayudaron a en-
focarme en lo que si podia
hacer muy bien, el deporte”.

Y, con 12 afos, se decidid
finalmente por el tenis. “Mi
suefio era ser tenista pro-
fesional”. En 2012, con 17
afosy con su propio colegio

como patrocinador, se cla-
sifico para los Juegos Para-
limpicos de Londres; en Rio
2016 consigui6 su primer di-
ploma paralimpicoy en 2018
se consagrd entre los mejo-
res 15 del mundo, sumando
numerosos titulos, hasta
que tuvo que parar por una
lesién en la mufieca.

Tras un afo y medio y tres
operaciones, ha vuelto a la
pista y “creo que estoy ju-
gando mejor que nunca y
con muchas ganas”. En Pa-
ris 2024 consigui6 el bronce
junto a Martin de la Puente,
la primera medalla del tenis
espafiol en silla de ruedas en
unos juegos paralimpicos,
ha vuelto al top 10 mundial
y ya estd pensando en el
préximo afio, que comenza-
ra con el Open de Australia.

Y mientras sigue entre-
nando, trabaja también en
VLP sport-Vale la Pierna, la
primera agencia deportiva
centrada  exclusivamente
en deportistas paralimpi-
cos, que ha fundado junto
a Felipe Quintela. Aqui esta
aprovechando sus estudios
de Econdémicas como otra
manera mas de “normalizar
la discapacidad”. Su conse-
jo para futuros deportistas
paralimpicos: “No tengais
miedo a fallar, dadlo todo”.
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Obras entre las avenidas de la Vega y de la Transicion Espaiiola
MODIFICACION DE LA SITUACION DE LAS PARADAS DE AUTOBUSES

A partir de la semana del 25 de noviembre y mientras duren las obras del nuevo carril
de giro directo desde la Avenida de la Vega hacia la Avenida de la Transicion Espa-
fiola, se van a ver afectadas dos paradas de autob(s de transporte publico, con las
siguientes modificaciones:

Avenida de la Vega: se anula la parada n® 11334 de las rutas urbanas 5, 9 y 10, la in-
terurbana 159 y la nocturna N-101, trasladandose a la parada anterior, la n2 11793, si-
tuada a escasos metros, donde, a su vez, hara la regulacion la linea interurbana 159.

Avenida de la Transicion Espaiiola: se anula definitivamente la parada n2 06841y se
traslada a la misma avenida enfrente de El Invernadero (espacio profesional

y escuela de circo), pasado el paso de peatones existente. Esta parada da
servicio a las lineas interurbanas 827 y 828, que hacen la ruta Madrid Canille-
jas-Alcobendas-Universidad Auténoma.

Centro de Nuevas Tecnologias Conect@
INTERNET DE LAS COSAS Y TRANSFORMACION DIGITAL

Curso presencial y gratuito en el que se analizaran los beneficios de automatizar pro-
cesos 0 negocios con Internet de las cosas (loT). Su mayor ventaja es la conexion
constante a la red, porque le otorga acceso constante a todo lo que en internet esta
disponible, por lo que aumenta la eficiencia de la actividad empresarial. Gracias a la
loT, se pueden ejecutar mdltiples tareas de una manera comoda, rapida y eficiente,
aumentando la productividad.

Se impartira del 26 al 28 de noviembre, de 17 a 20 h,
en Conect@ (c/ Soria, 43).

Las personas interesadas se pueden inscribir a través de
este codigo QR:

28 DE NOVIEMEBRE | 12:00H | ONLINE

EVITA ERRORES

EN TU SOLICITUD DE
SUBVENCION:
APRENDE CON FANDIT

:Estas pensando en solicitar una subvencion y no sabes por dénde empezar?
iEsta es tu oportunidad! Unete a nuestra sesién formativa y descubre los
para realizar icil { sin caer en los @rrores mis comunes.

el
I Bulevar
AL COBENDAS EMPRENDE Q Blvr. de Salvador Allende, 27, Alcobendas Coworking

Cle)

FANDIT
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| El miércoles 27 de noviembre, en el Centro de Arte Alcobendas, con entrada gratuita

Gervasio Sanchez, nuevo ‘Premio Internacional
de Fotografia’, ofrecera una clase magistral

Las entradas, con invita-
ciébn, se pueden recoger
desde una hora antes en la
recepcion del propio centro.

El jurado, para otorgar el
premio, ha reconocido al
artista “la realidad, creativi-
dad y su especial forma de
mirar”, ademas de la cuali-
dad de “afrontar situacio-
nes comunes conflictos de

N

guerra en cualquier lugar

El pr6ximo miércoles, 27 de
noviembre, se hara entrega
del VIII Premio Internacio-
nal de Fotografia a Gerva-
sio Sanchez. Ademas, el
artista ofrecerd una clase

magistral donde hablara de
su trabajo y de su forma de
ver la fotografia. Sera a las
19 h en el Auditorio Paco de
Lucfa del Centro de Arte Al-
cobendas.

del planeta”. Gervasio San-
chez es uno de los fotégra-
fos cuya obra forma parte
de la Coleccion de Fotogra-
fia Alcobendas, concreta-
mente con seis imagenes.

Sabor y ciencia: la verdad sobre los alimentos transgénicos

¢Son realmente los cultivos modificados
genéticamente una panacea para combatir
el hambre y mejorar la resistencia de las
cosechas frente al cambio climatico, o re-
presentan un riesgo para nuestra salud y
el medioambiente?

Miércoles en Abierto nos invita a una con-
ferencia, impartida por Manuel ). Diaz que
abordara cémo se consiguen estas modi-

ficaciones, se presentaran ejemplos de
algunos alimentos ya aprobados para su
comercializacion y se propone un debate
final sobre los beneficios y riesgos de estas
innovaciones.

La cita es el miércoles 27 de noviembre, a
las 18 h, en la sala polivalente El Cubo de
Espacio Miguel Delibes, con entrada libre
(hasta completar el aforo).

Sesiones ordinarias de las Juntas Municipales de Distrito

Distrito Urbanizaciones: martes 26 de noviembre, de 19 a 21 h, en la sede del distrito
(Centro Civico Anabel Segura, Avenida de Bruselas, 19).
Distrito Centro: miércoles 27 de noviembre, de 19 a 21 h, en la sede del distri-

to (Plaza del Pueblo, 1).

Distrito Norte: jueves 28 de noviembre, de 19 a 21 h, en la sede del distrito
(Espacio Miguel Delibes, Avenida de la Magia, 4).




LUNES 25

Yincana

Rompe el silencio

De 10 a 14 h - Plaza Mayor
Lectura de manifiesto
12 h - Plaza Mayor

Posterior actuacion de la Escuela Municipal

DIA INTERNACIONAL CONTRA de Msicay Danza.
LA VIOLENCIA DE GENERO - 24

MARTES 26
CON TO DOS Teatro intleractivo
para escolares:
CONTRALA e
VIOL_E NCIA MIERCOLES 27 .
D E GE N E RO chw:#‘ae;ocr;lrisr: gnvli:gi;ncia de genero

bajo el lema “Amor del bueno para

prevenir la violencia de género”
10 h - Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

JUEVES 28

Asociacion Entreguiones. Charla.
19 h - Casa de la Mujer Clara Campoamor

VIERNES 29

Jornada para profesionales:

| Violencia de género y mujer con
diversidad funcional

Del0al4dh-

Auditorio Paco de Lucia.

Centro de Arte Alcobendas

Mas informaciéon e
inscripciones en

alcobendas.org

- -EMUJ — i-i Ayuntamiento de
am———, . : W@ ALCOBENDAS
| e——



| El domingo 1 de diciembre, a las 18 horas
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‘Akdshia’, un espectacular montaje familiar
con marionetas gigantes y luz negra

Un canto alavida, alamora
los libros, a la amistad, a la
alegria... Eso y mucho mas
es Akdshia, un espectaculo
para disfrutar en familia en
el Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas el domingo
1 de diciembre, a las 18 h
(entradas: 5 y 7 euros, en
taquilla y en giglon.com).

Se trata de un musical de

grandes marionetas, acto-
res y luz negra a cargo de
El Cau de I’'Unicorn. La pro-
tagonista de la historia es
Alba, una nifia curiosa a la
que sus deseos de apren-
der la llevan a la bisqueda
de la Biblioteca de Akdshia,
la mas grande del Universo.
Para llegar a ella, tiene que
atravesar el Mundo de las

cosas perdidas y el Pais de
los personajes porinventar.

Hay otras dos propuestas
del Teatro Auditorio para
los préximos dias. Por un
lado, el monologuista Goyo
Jiménez ofrecerd un espec-
taculo en el que nos mos-
trard su version mas opti-
mista del futuro el jueves
28 de noviembre, a las 20 h.
Y el sabado 30, es el mo-
mento de un clasico de la
literatura espanola, La Re-
genta, de Leopoldo Alas
Clarin. Ambientada en la
ficticia ciudad de Vetusta,
narra el enfrentamiento en-
tre los deseos y elamory la
moral social provinciana.

Mas  informacion  so-
bre los espectaculos vy
la venta de entradas:

‘CAMINATAS CONSCIENTES’. El mar-

tes 26 de noviembre, a las 16:30 h, ten-
dra lugar en el Centro de Mayores de la
calle Salvia una caminata que tiene como
objetivo motivar a los asistentes a hacer
ejercicio y a practicar algo de mindful-
ness. Caminar ayuda a mejorar el estado
de animo, la atencion y las relaciones in-
terpersonales y es también una excelente
manera de eliminar el estrés.
Las inscripciones pueden ser telefénicas
y presenciales y se realizan en todos los
centros municipales de personas mayo-
res de 10:30a 14 h.

en teatro.alcobendas.org.

EL ARTE DEL ‘KINTSUGI’. Cuando los japo-
neses reparan objetos rotos, rellenan las
grietas con oro. Creen que cuando ha su-
frido un dafo y tiene una historia se vuel-
ve mas hermoso. De esto y de muchas mas
cosas se hablara en la conferencia Kintsu-
gi: el arte de hacer bello y fuerte lo frdgil el
proximo martes, 26 de noviembre, a las 18
h, en el Centro de Personas Mayores de la
calle Salvia. Se trata de una charla abierta
a todo el mundo vy las inscripciones, tele-
fonicas y presenciales, se pueden realizar
en todos los centros municipales de per-
sonas mayores de 10:30 a 14 h.
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Acercando el ‘Arte de la Tierra’ a los vecinos

El proximo sabado, 30 de noviembre, a partir de las 11 h,
habra una actividad abierta a todos los vecinos en la Pla-
za de los Juegos Reunidos (Arroyo de la Vega) en torno al
arte y la creatividad. Se llama Land Art (Arte de la Tierra)
y habra creacién de mandalas; demostracion de cesteria;
cuentacuentos; artesania con aguja de pino; talleres de
reciclado, de talla de madera, de pintura infantil... En esta
actividad colaboran las asociaciones: AMIA, Medanos
S.S, Talla Alcobendas, Artistas del Pueblo, Tercer Acto,
Océanos de Tinta, A Contraluz, Suiseki, Bonsai, Corazon
Literario, Asobide y Humanista Gentes.

HERMANDAD DE NUESTRA
SENORA DE LA PAZ. Ha conce-
dido el XXX/l Premio de la
Paz a los Valores Humanos
2025 a la Fundacién Sin dafo,
de ayuda a nifios con dafo ce-
rebral. El premio se entregara
el 26 de enero de 2025 en la
Gala de la Paz en el Teatro Au-
ditorio Ciudad de Alcobendas.

CASA DE ANDALUCIA. Celebra
una gala inclusiva mafana,
sabado 23 de noviembre, a
las 19:30 h, en La Esfera. En-
tradas: 3 euros (venta: en ta-
quilla, desde una hora antes).

XUNTANZA. Imparte manana
sabado 23 de noviembre, a
las 19:30 h, en La Esfera, la
conferencia Seguridad domi-
ciliaria, a cargo de Gregorio
Hernandez. Entrada libre.

CASA DE ASTURIAS. Celebra
en La Esfera del viernes 29
de noviembre al domingo 1
de diciembre su Semana Cul-
tural, con un encuentro de
pandereteras y bailes tradi-
cionales con grupos de dis-
tintas procedencias. El vier-
nes 29, a las 19 h, habra una
charla sobre indumentaria
tradicional. Al dia siguiente,
el sabado 30, por la mafiana,
habra talleres vy, por la tar-
de, desde las 19 h, una ac-
tuacion de todos los grupos
participantes. El domingo se
despedira el encuentro fina-
lizando los talleres. Entrada:
2 euros (venta: en taquilla).

SARASVATI. Organiza su tras-
tillo el domingo 1 de diciem-
bre, de 10:30a 14:30 h, en la
Avenida Olimpica.

EL BROCAL. Presenta el libro
El viaje por el Canal de Cas-
tilla, de Pascual Izquierdo, el
miércoles 4 de diciembre, a
las 19 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Entrada libre.

LOCOS POR EL CINE. Organiza
una charla sobre realizacion
de guiones el jueves 5 de di-
ciembre, alas 18 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias.
Entrada libre.

CINE INVISIBLE. Proyecta el film
Jusqu’a la garde, de Xavier Le-
grand, el jueves 5 de diciem-
bre, a las 20 h, en el Auditorio
Paco de Lucia. Entrada libre.

LOS TIENTOS. Celebra un fes-
tival de variedades por el Dia
de la Constitucion el jueves 5
de diciembre, a las 18 h, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Entrada: 5 euros (venta:
desde una hora antes, en
taquilla; reservas: desde el
viernes 29 de noviembre, en
el teléfono 607 728 938).

CASA DE EXTREMADURA. Re-
parte migas extremefias el
viernes 6 de diciembre, a las
12:30 h, en La Esfera, por el
Dia de la Constitucion.

HUMANISTA GENTES. Realiza-
ra el sdbado 30 de noviembre
eltaller La Materia y el Fuego.
Se dedicara al trabajo con la
arcilla. Inscripcién: hasta el
martes 26 de noviembre, en
el teléfono 670 556 024.

CORO ROCIERO AMANECER.
Necesita voces masculinas y
femeninas. Mas informacién:
en el teléfono 627 401 366.
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‘Cuentacuentos’, canciones y talleres
para disfrutar en familia

En las préximas sema-
nas, las mediatecas de
Alcobendas organizan
varias actividades para
pasarlo bien en familia:
- Alcobendas en Panales:
Cdntame un cuento. Sera
en la Mediateca Centro de
Arte Alcobendas el vier-
nes 29 de noviembre: a
las 17 h, para bebés de 18
a 36 meses vy, a las 18:10
h, para los de 10 a 18
meses. El sdbado 30 se
realizara un pase, a las 17
h, para bebés de 18 a 36
meses y otro, a las 18:10,
para los de 10 a 18 meses.

Inscripciones: a partir del
martes 26 de noviembre,
por teléfono en el SAC
(010 y 91 296 90 88).

- Cuentacuentos: Bichos.
Dirigido a nifios de 3 a 7
aios, tendra lugar el saba-
do 30 de noviembre, a las
12 h, en Espacio Miguel De-
libes. Inscripciones: el vier-
nes 29 de noviembre, de 9
a 21 h, en el teléfono de la
mediateca 607 653 459.

- Cuentos vy taller: Luciér-
naga busca a su familia.
Para nifos de 3 a 7 afios, el
viernes 29 de noviembre, a
las 17:30 h, en Espacio Mi-

guel Delibes. Inscripciones:
a partir del jueves 28 de no-
viembre, de 9 a 21 h, en el
teléfono 607 653 459.

- Talleres cientificos. Para
nifnos de 6 a 12 afos, ten-
dran lugar en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias y se rea-
lizara en dos sesiones: a las
17 y a las 18 h. Las inscrip-
ciones, de caracter gratuito
y con un maximo de dos
nifios por persona (excep-
to las familias numerosas,
mediante justificacion), se
realizaran desde el lunes
25 de noviembre llamando
al teléfono 91 229 42 20.

PRESENTACION LITERARIA. La escritora Itziar Castafo presenta su Gltima obra Y
td, éde qué vas?Se trata de una historia de reinvencion personal tras una ruptura amo-
rosa narrada con humory mucha franqueza. La presentacion tendra lugar el jueves 28
de noviembre, a las 19 h, en el Centro de Arte Alcobendas.

Escuela de Espectadores

En la segunda convocatoria de la Escuela de Espectadores, la obra elegida es Casting
Lear, que se representa en el Teatro de La Abadia. La dramaturga argentina Andrea Jimé-
nez presenta una version personal de El rey Lear, de Shakespeare.

La primera sesion introductoria de esta convocatoria se realizara el lunes g de diciembre, a
las 18 h, en Espacio Miguel Delibes; en la segunda, se acudira a la representacién del vier-
nes 20 de diciembre y el lunes 13 de enero
se celebrara la tercera sesién para poner en
comln la experiencia teatral. La actividad es
gratuita, excepto las entradas al teatro.
Inscripciones: del lunes 25 al viernes 29
de noviembre, para empadronados en Al-
cobendas, y desde el lunes 2 de diciem-
bre, abiertas a todo el mundo. Se realizan
en la Universidad Popular Miguel Delibes,
de lunes a viernes, de 9 a 14 y de 16 a 20
h.Y en el Servicio de Atencion Ciudadana
(SAQ), solo por teléfono, en los nimeros
010y 91 296 90 88.




CUL
en fomifion

DOMINGO 1 » 18 H.
AKASHIA EL VIAJE
DE LA LUZ

Teatro de luz negra.
Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas.
A partir de 5 anos.
Precio: 5 €, anfiteatro;

7 €, patio de butacas.

DOMINGOS 1 Y8 ¢
12Y 17 H.

TARTANA
Espectaculo de circo.
Compania Trocos Lucos.
Espacio Invernadero.
Precio: 2 €.

Entradas: en giglon.com.

SABADO 7 * 17 Y 18:40 H.
TALLER DE CIRCO
EN FAMILIA

Taller de circo en familia.
Espacio Invernadero.

A partir de 4 anos.
Inscripcion:  gratuita, en el
SAC.

VIERNES 13 Y
SABADO 14 «
17 Y 18:10 H.

ALCOBENDAS
EN PANALES

El duende y la estrella,

con Alicia Cuenteando.
Mediateca Centro de Arte
Alcobendas.

De 10 a 36 meses.
Inscripcion: gratuita, en el SAC,
desde el 10 de diciembre.

DICIEMBRE 2024

ACTIVIDADES PARA PUBLICO FAMILIAR

SABADOS 14 Y 21 ¢
12 H.

TALLER DE
NAVIDAD
EN FAMILIA

Imagina Kids.

Imagina. De 5 a 13 afos.
Inscripcién: gratuita, a par-
tir del 29 de noviembre, en
imaginalcobendas.org.

SABADO 14 * 12 H.
CUENTACUENTOS

El duende y la estrella,

con Alicia Cuenteando.
Espacio Miguel Delibes.

De 3 a7 anos.

Inscripcién: gratuita, a partir
del 13 de diciembre, en el
teléfono 607 653 459.

VIERNES 20 ¢ 17:30 H.
CUENTACUENTOS

Oi hablar a los arboles y
esto me contaron.

Espacio Miguel Delibes.

De 3 a7 anos.

Inscripcién: gratuita, a partir
del 19 de diciembre, en el
teléfono 607 653 459.

SABADO 21
VISITA DINAMIZA-
DA A EXPOSICION

Ingenios Musicales.
Centro de Arte Alcobendas.
11 h: de 5 a 10 anos.

12:30 h: de 7 a 12 afos.
Inscripcion:  gratuita, en el
SAC, desde el 17 de diciem-
bre, empadronados; y desde
el 19, no empadronados.

12 H.
CUENTACUENTOS
DE EUROPA

EN NAVIDAD

Imagina Kids.

Imagina.

De 5 a 13 anos, acompana-
dos por un familiar.
Inscripcion: gratuita, a par-
tir del 29 de noviembre, en
imaginalcobendas.org.
12:30 H.

PICA PICA:

jHOLA
CARACOLA!
Espectaculo familiar.

La Esfera.

Precio: 5 € (del 3 al 5 de
diciembre, venta para em-
padronados, previa presen-
tacion del DNI, en la taquilla
Teatro Auditorio. A partir del
6 de diciembre, venta al pu-
blico general en la taquilla y
en giglon.com).

LUNES 23 « 12 H.
JUEVES 26 » 17 H.

GRAN PASACALLE
Imagina Kids.

Zona peatonal desde la Pla-
za del Pueblo a la calle Cons-
titucion (Distrito Centro).
Acceso libre.

VIERNES 27 * 18 H.
EL GIGANTE Y LA

NAVIDAD

El gigante y la Navidad
Teatro de titeres.

Teatro Auditorio. A partirde 4
anos. Precio: 5 €, anfiteatro;
7 €, patio de butacas.

sl

.i Ayuntamiento de
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| Los pequefos participaron en ‘cuentacuentos’, juegos, talleres y otras actividades

Los nifios disfrutaron ‘a tope’ de la gran fiesta de celebracion
del ‘Dia Universal de la Infancia’

Increible, genial... son algu-
nos de los calificativos que
se escucharon en La Esfera
la mafnana del sabado 16 de
noviembre durante la Gran
Fiesta del Dia Universal de la
Infancia.

El aforo de este centro mu-
nicipal se llen6 de ninos
con ganas de diversion y de
participar en las numerosas
actividades municipales que
se habian organizado. Cuen-
tacuentos, baile intergene-
racional, juegos, talleres,
una zona de gaming y tam-
bién una actuaciéon musical
de la dltima ediciéon de La
Voz Kids que llenaron de fe-
licidad a todos.

Una gran fiesta familiar inol-
vidable que demostré, una
vez mas, que Alcobendas
estd comprometida con el
bienestar y los derechos de
los mas pequenos, al tiem-
po que promueve su partici-
pacion y escucha todas sus
ideas y opiniones.
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‘El Cubo de Imagina’, un lugar expositivo
para los jovenes artistas de Alcobendas

En Alcobendas hay muchos
jovenes con gran y diverso
talento e Imagina sabe que
no siempre es facil encontrar
el sitio donde poder mostrar-
lo. Por ello, facilita un lugar
donde se pueden dar a co-
nocery mostrar sus obras, el
espacio expositivo de su fa-
chada, méas conocido como
El Cubo de Imagina.

Si tienes menos de 35 afios,
eres unartista novel de Alco-
bendas y pintas, esculpes,

dibujas, coses, construyes,
moldeas, fotografias, haces
cachivaches..., iven a mos-
trar tu arte!

En El Cubo y en las pare-
des de la segunda planta
de Imagina tienen cabida
todas las disciplinas y crea-
ciones artisticas juveniles
a nivel individual, de gru-
po o asociativo. El objetivo
es apovyar la creatividad, la

innovacion y el protagonis-
mo de los jovenes, siempre
que el formato de las obras
nos lo permita. El espacio
se cede de forma gratui-
ta. Para mas informacion,
puedes llamar, escribir o
pasarte personalmente por
Imagina.

Informacion: en la calle Ru-
perto Chapi, 18; en el telé-
fono 91 659 09 57, 0 en el
correo electrénico juven-
tud@aytoalcobendas.org.

Entradas para ‘4x4’, de Ron Lala, a precios jovenes

Si tienes entre 14 y 30 ahos y vives en Al-
cobendas, puedes conseguir entradas para
el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas
(TACA) con un descuento del 80%. En esta
ocasion, para ver lo Gltimo de Ron Lala: 4x4.
Los vales se pueden conseguir en Imagina
delviernes 29 de noviembre al martes 10 de
diciembre, hasta agotar existencias, y can-
jearlos en la taquilla del TACA (de martes a
viernes, de 18 a 20 h) entre los martes 3y
10 de diciembre, para disfrutar del espec-
taculo el viernes 13 de diciembre. Precio:
empadronados, 3,20 euros; estudiantes o

trabajadores en Alcobendas, 6,40. L

TEATRO. La asociacién juvenil Aptecype presenta una adaptacién de la come-
dia negra de Joseph Kesselring Arsénico por compasion. Sera este domingo, 24 de
noviembre, a las 12 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias y las entradas se pueden
adquirir una hora antes en la taquilla del centro o reservarlas previamente en el correo
electrénico secretaria.aptecype@gmail.com.
RELACIONES TOXICAS. Todavia estas a tiempo de apuntarte a la sesion de la Asesoria
Psicoldgica de Imagina donde aprenderas a detectar y a protegerte de relaciones poco
saludables de amigos y pareja. Esta dirigida a jévenes de 14 a 25 afos, requiere de ins-
cripcién previa y tendra lugar en Imagina el miércoles 27 de noviembre, de 18 a 19:30
h. Mas informacién e inscripciones: en imaginalcobendas.org.
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INFANCIA | Han firmado un acuerdo de colaboracion en el ‘Dia Universal de la Infancia’

El Ayuntamiento y Unicef, unidos para impulsar
y defender los derechos de la infancia

Impulsar los derechos de ni-
fios y adolescentes de Alco-
bendas con politicas enfoca-
das adefendery promocionar
estos derechos es el principal
objetivo del convenio fir-
mado esta semana entre el
Ayuntamiento y Unicef en el
marco de la iniciativa Ciuda-
des Amigas de la Infancia.

Dia Universal de la Infancia
La alcaldesa, Rocio Garcia
Alcéantara (PP), fue la encar-
gada de rubricar el acuer-
do, en un acto que tuvo
lugar el miércoles 20 de
noviembre —coincidiendo
con la celebracién del Dia
Universal de la Infancia— en
el que participé un grupo
de alumnos de Primaria del
CEIP Miraflores, que, como
verdaderos protagonistas

de un dia tan especial, dia-
logaron con la alcaldesay le
presentaron algunas ideas.
Rocio Garcia afirmé que “el
Ayuntamiento promueve la
participacién infantil acti-

va a través del Consejo de
Infancia y del Consejo de
Adolescencia y creara otros
espacios para la generacién
de propuestas”.

Por parte de Unicef, asistié
Manuel Megia, miembro de
su junta directiva, y también
estuvo presente Félix Casa-
nova, concejal de Juventud,
Infancia y Adolescencia,
quien adelant6é que, proxi-
mamente, se va a poner en
marcha “el Plan de Infancia
y Adolescencia con todas
las iniciativas municipales

La alcaldesa, el concejal de Juventud e
Infancia y el representante de Unicef,
con dos alumnos del CEIP Miraflores.

para mejorar la vida de la
poblacién infantil y adoles-
cente de nuestra ciudad”.

Comprometidos con Unicef
El convenio refuerza los
compromisos del consis-
torio para colaborar en las
campafnas de sensibiliza-
cién y los llamamientos de
apoyo a las situaciones de
emergencias de Unicef Co-
mité Espafol. Ademas, se
realizaran acciones encami-
nadas a informar y sensibi-
lizar a la poblacién infantil
acerca de la Convencion so-
bre los Derechos del Nifio.

Unicef por su parte, infor-
mara sobre las acciones del
programa Ciudades Amigas
de la Infancia y facilitara
recursos, materiales, pro-
puestas de actividades de
participacion y la posibili-
dad de asistencia a eventos.



Llega el esperado ‘XLII Cross

Internacional de la Constitucion’

Este domingo, 24 de noviembre, se celebra
en Alcobendas el XL/ Cross Internacional

~ de la Constitucion Alcobendas-Comunidad
~ de Madrid Memorial Antonio Rodriguez
. Benavente, con una participacion destacada
=~ de atletas, como la italiana Nadia Battocletti,
~ subcampeona olimpica de 10.000 metros en
Paris 24, que se medira a la alemana Kons-
tanze Klosterhalfen, subcampeona de Europa
de cross hace dos afios. En categoria masculina, el principal candidato al escalén mas alto del
podio es el burundés, Rodrigue Kwizera (ganador dos veces en Alcobendas), tras la renuncia
por molestias del espaiol, también de origen burundés, Thierry Ndikumwenayo. La prueba
comenzara a las 9:30 h en el Parque de Andalucia.

ESGRIMA. Excelentes resultados su aportacién econémica, Cofares dotara
del Club Recreativo Esgrima Alcobendas un botiquin con productos de su marca a
en el Torneo Nacional de Zaratan (Valla- los equipos de la fundacidn.
dolid), celebrado el anterior fin de sema-
na. El equipo femenino jinior obtuvo la
medalla de oro y el masculino, en la mis-
ma categoria, la de plata, y logré también
este metal Maria Ranninger en individual.

TAEKWONDO. El Club de Taekwondo Tor-
tosa-Alcobendas se ha proclamado cam-
pedn por equipos en el VIII Open Interna-
cional Don Quijote, celebrado en Ciudad
Real los dias 15, 16 y 17 de noviembre.

CONVENIO. La distribuidora farmacéutica
Cofares harenovado esta semana su cola-
boracién con Fundaly con el Ayuntamien-
to para impulsar el deporte y los habitos
saludables en nuestra ciudad. Ademas de
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| Kevin Suarez se ha proclamado campedn de la ‘Copa de Espafia de Ciclocross 2024’

Alcobendas vuelve a ser el epicentro
del ciclocrés nacional e internacional

(o
Ayuntamiento de
ALCOBENDAS

Mas de 550 ciclistas partici-
paron el domingo 17 de no-
viembre en el X// Ciclocross
Internacional Ciudad de Al-
cobendas, sexta prueba pun-
tuable de la Copa de Espafia
de Ciclocross, que tuvo lugar
en el circuito de la Ciudad De-
portiva Valdelasfuentes.

Organizada por el Club Ci-
clista EnBici, en colabora-

. coPA

. DE ESPANA
uct: '\\\. CICLOCROSS
ALCOBENDAS ENBICI

cién con el Ayuntamiento,
la carrera tuvo un recorrido
de 2,8 kilometros, marca-
do por tramos de arena y
obstaculos que pusieron a
prueba a los participantes.
El ganador en categoria
masculina fue Kevin San-
chez, que llegaba como
lider de la clasificacién ge-
neral y se proclamaba ya

Alcobendas,
Ciudad Eur‘np‘ea dol Deporte 2025

campedn de la Copa de Es-
pafa. En categoria femeni-
na, Lucfa Gonzalez, vigente
campeona, llegb en primer
lugar y se acerca a la revali-
dacion de su titulo.

El concejal de Deportes,
Jesls Tortosa, saludé en la
meta a todos los corredores
y fue el encargado de dar la
salida a la carrera.

Comienza el ‘Torneo Menina’
de tenis a favor de Unicef

El Polideportivo Municipal José Caballero
acoge desde hoy, viernes 22 de noviembre,
y hasta el domingo 8 de diciembre, la vige-
simotercera edicion del Torneo Menina de
tenis base, que organizan la Fundacién De-
porte Alcobendas y el Ayuntamiento, en co-
laboracion con el Club de Tenis Ciudad de
Alcobendas. Este torneo es un referente por
la calidad de los jugadores que participan
y por su compromiso social. El ano pasado,
cerca de 400 participantes hicieron posible
una donacién de 2.000 euros destinados a
los programas infantiles de Unicef en Madrid.

O

ZUNDAL

XXl
TO.HNED
emuuna

a favor de
unicef @

Categorias particpantes
Masculine y Femenine

Desde Sub 8 hasta Absoluta.
Cuotas Insaripdon segin categoria

Inscripciones

José Angel Campos De Los Santos

Juez Arbitro adjunto:

Jaime Tabanera
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BOLSA .:
EMPLEO

AAGENCIA DE COLOCACION MUNICIPAL

Conductor de camion
rigido tres ejes con ex-
periencia en manejo de
gria para el reparto de
aridos a granely en sacas
big bag. Imprescindible
camé C+E y CAP. Jornada
completa (turno de ma-
fiana). Alcobendas.
santiagofiel@fielgon.es.
Gerocultores para centro
residencial. Imprescin-
dible certificado de pro-
fesionalidad o titulacion
oficial. Jornada completa
(turno de mafiana), de
lunes a domingo. Alco-
bendas. rpz@sanitas.es.
Técnico electromecnico
oficial de primera. Expe-
riencia en mantenimien-
to correctivo y preventivo
de maquinas y sistemas
industriales  complejos.
FP 1l Electrdnica o similar.
Jornada completa. Turnos
rotativos (mafana, tarde
y noche). Tres Cantos.
sandra.gil@walstead.es.
Carretillero de bobinas.
Imprescindible  expe-
riencia minima de dos
anos en el sector de uso
de carretilla elevadora y
retractil. Camé de carre-
tillero vigente. Jornada
completa. Turnos rota-
tivos (manana, tarde y
noche). Tres Cantos.
sandra.gil@walstead.es.
Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no han
sido cubiertas con las
personas inscritas y da-
das de alta.

Puede consultar mas
ofertas en alcobendas.

org, dentro de la seccion
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https: alcobendas.
portalemp.com/.

Busco trabajo, joven de 24
afios, almacén, conductor
y cajero. ESO y certificado
de profesionalidad. 616 172
0368.

Limpio y plancho. Por horas,
inclusive fines de semana.
638 049 101.

Limpio casas por horas. 624
515 924.

Auxiliar administrativa o
de colectividades, cuido a
personas mayores y limpio
comunidades o centros co-
merciales. 624 938 885.
Limpio oficinas o casas,
plancho y cuido a nifos.
Jornada completa por horas.
650 585 834.

Cuido a personas mayores.
Auxiliar de geriatria. 699
003 707.

Poddlogo a domicilio. 616
138 253.

Limpio y cuido a personas
mayores, interna o externa
por horas, inclusive fines de
semana y festivos. 624 875
433.

Conductor, ayudante de
construccion, carné de con-
ducir C3, limpio cristales,
jardinero y cuido personas
mayores. 611 252 327.
Clases de inglés. Primaria,
secundaria y bachillerato.
678 359 804.

Cuido a personas mayores o
nifios y limpio. 631 606 244.
Limpio por horas, de lunes
a viernes por las mafianas.
633 662 309.

Llevo nifios al colegio, auxi-
liar de clinica, farmacia, tele-
fonista... 679 690 287.
Plancho y limpio. Externa o
por horas, inclusive fines de
semana. 699 800 575.
Asistenta para el hogar.
Solo mafianas, inclusive los

sabados. 650 083 197.
Cuido a personas mayores o
a nifios, y mascotas. Jornada
completa o por horas. 665
443 116.

Limpio, plancho, cocino,
cuido a personas mayores
0 a nifios. Interna o externa,
inclusive fines de semana.
628 405 370.

Vendo piso en Ciudad Real.
89.900 €. 699 982 222.
Vendo casa en Alcobendas, 4
habitaciones. Y casa en pue-
blo. 17.500 €. Busco casa
con hipoteca. 652 123 278.

Busco habitacion en alqui-
ler.

613 401998.

Alquilo habitacion, no fuma-
dores, buen ambiente. 624
938 885.

Busco habitacion grande de
alquiler. 602 632 911,

Vendo plaza de garaje muy
grande, ¢/ Marqués de la
Valdavia, 48. 677 648 891.
Alquilo plaza de garaje,
para motos grandes, c/
Transradio, 11. 40 €. 641 108
329 whatsapp.

Alquilo plaza de garaje, c/
Segovia, 16. Facil acceso y
amplia. 699 961 849.

Vendo plaza de garaje, ¢/ Dr.
Angel Olivares. 666 667 486.
Vendo plaza de garaje, ¢/
Jarama, precio segln Ayun-
tamiento. Y alquilo local de
98 m, ¢/ Tajo, 6, con vado
permanente. 682 143 081.
Alquilo plaza de garaje,
zona Centro de Arte. 687
767 302.

Vendo parcela goo m2, des-
nivel medio y urbanizacion
con todos los servicios. El
Casar (Guadalajara). 42.000
£€.676 962 707.

Vendo plaza de garaje en
Bulevar Salvador Allende.
12.000 £. 680 418 072.
Alquilo o vendo plaza de
garaje, ¢/ Julian Baena de
Castro y en Plaza de la Arte-
sania. 610 331 828.

Alquilo plaza de garaje,
frente a Renfe Valdelasfuen-
tes. 45 €. 639 764 566.
Vendo parcela de 1.123 m2,
urbanizacion con vigilancia.
El Casar de Talamanca (Gua-
dalajara). 617 444 341.
Alquilo plaza de garaje
grande, Paseo de Valdelas-
fuentes, 4. 48 €. 615 590
175.

Alquilo  trastero/oficina,
Avenida de Espafia. 28 m2
a pie de calle. 280 €. 644
260 715.

Vendo escritorio de madera
de roble 1,40x0,75 v sillon
giratorio. Todo 80 €. Y te-
lefonillo Tegui blanco con
consejerfa. 655 738 000.
Vendo patinete nifi@, s €;
correpasillos, 15 €; triciclo
bebé, 15 €; somier de lamas
1,80 x80 con colchdn, 15 €,
y portaesquis para coche
THULE, 20 £. 649 460 997.
Vendo coche Peugeot 406
con enganche de remolque.
320.000 km. 2.700 €. 639
535 341.

Vendo cama articulada con
colchon, silla de bafio, ca-
rro, bandeja y 2 medidores
de glucemia. 619 576 040.
Necesito una television de
20’ 0 30, para persona en-
ferma. 680 678 661.

Vendo mueble auxiliar de
3 baldas: 29 (ancho) x 29
(fondo) x 119 cm (alto), y 3
apliques de luz para la pa-
red. 699 060 709.

Vendo bicicleta eliptica
Hobby, poco uso. 65 €. 643
890 774.

Vendo bicicleta estética. 60
£€. 636 044 007.

Vendo patinete, coche Ci-
troén Xsara, silla de ruedas,
TV, bicicletas y ordenador.
Compro taxi. 652 123 278.



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 22
19 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

La compafiia Juntacadave-
res llega a la Muestra Local
de Teatro con esta historia
“de anclas y aeropuertos, de
batallas y moscas”. Entrada
libre, con invitacién, que se
puede recoger, desde una
hora antes, en taquilla.

SABADO 23
17 H. CENTRO DE MAYORES
DE LA CALLE ORENSE

Entrada gratuita que puede
recogerse desde una hora
antes en el propio centro.

19 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Obra de amor, humor y re-
beldia de la asociacion ATMA
dentro de la Muestra Local de
Teatro. Entrada libre, con in-
vitacién, que se puede reco-
ger, desde una hora antes, en
taquilla.

19:30 H. LA ESFERA

Actuaciones de los ballets in-
clusivos, Compania Danza a
Nuestro Ritmo y Danza Down
y del cantautor Julio Flores.
Organiza: Casa de Andalucia.
Entrada: 3 euros.

19:30 H. LA ESFERA (AULAS)

Conferencia de Gregorio
Hernandez, asesor de los
Cuerpos y Fuerzas de Segu-
ridad del Estado, dentro del
Ciclo de Conferencias de la
Xuntanza. Entrada libre.

DOMINGO 24
12 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Aptecype presenta en la
Muestra Local de Teatro una
adaptaciéon de esta iconica
comedia negra. Entrada li-
bre, con invitacién, que se
puede recoger, desde una
hora antes, en taquilla.

12 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Ultimo concierto del afio de
la Orquesta Sinfonica de la
Escuela Superior de Mdsi-
ca Forum Musikae. Entrada
libre.

17:30 H. LAESFERA

Entrada gratuita, que se pue-
de recoger, desde una hora
antes, en la taquilla de La
Esfera.

LUNES 25
10 H. PLAZA MAYOR

Organizada por el Ayunta-
miento, en colaboracién con
la Fundacion ONCE, a través
de la Asociacion Inserta Em-
pleo.

12 H. PLAZA MAYOR

Lectura de manifiesto y ac-
tuacién de la Escuela Munici-
pal de Misica y Danza.
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MIERCOLES 27
18 H. ESPACIO MIGUEL DELIBES

Manuel ). Diaz, doctor en Bio-
logia Molecular, ofrecerad la
conferencia Sabor y ciencia:
la verdadera historia de los
alimentos transgénicos. En-
trada libre.

JUEVES 28
18 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Comedia que escenifica la
asociacién Amanecer 65 den-
tro de la Muestra Local de
Teatro. Entrada libre, con invi-
tacion, que se puede recoger,
desde una hora antes, en ta-
quilla.

19 H. CASA DE LA MUJER

La Asociacion Entreguiones
organiza esta charla por el Dia
Internacional Contra la Violen-
cia de Género pararesaltar con
el lema “Hablamos” su protes-
ta a los paises o facciones inte-
gristas que prohiben la voz de
las mujeres. Entrada libre.

EXPOSICION
HASTA EL 19 DE ENERO. CIUDAD
DEPORTIVA VALDELASFUENTES

La artista Matilde Eguiagaray
trata de transmitir con sus
obras la grandeza de las es-
culturas budistas, simbolos
de ensenanza, buena suerte
y paz interior.



INAUGURACIOM DEL

ENCENDID@
MAVIDEM®

VIERME/ 29 DE MOVIEMBRE
18:30 H - PLAZA DEL PUEBLO®

Con los villancicos de la Coral de Alcobendas
y del Coro del Colegio Las Irlandesas.

Reparto de chocolate con churros.
Y gran espectaculo de luces moviles
y laser con musica sincronizada.
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