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El Centro Psicopedagodgico de Alcobendas abre hoy las
inscripciones para un taller dirigido a padres y madres
separados

El taller tiene como objetivo ayudar a padres y madres separados a gestionar la relacion
con sus hijos, entendiendo sus necesidades emocionales tras la separacion
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A partir de hoy, 21 de octubre, el Centro Psicopedagdgico Municipal de Alcobendas abre las inscripciones para un taller gratuito dirigido a padres y madres separados o
divorciados con hijos menores de 18 afios. El objetivo de esta iniciativa es ayudar a los progenitores a gestionar la relacién con sus hijos tras la separacién, entendiendo
mejor las necesidades emocionales y evolutivas de los menores en estas situaciones familiares.

El taller, que se impartird del 30 de octubre al 4 de diciembre, tendré lugar todos los miércoles de 17:30 a 19:00 horas en el Centro Municipal Gonzalo Lafora (calle
Fuego, 73). A lo largo de las sesiones, los asistentes aprenderan nuevas formas de continuar siendo una familia unida, centradas en las necesidades de los hijos.

Las inscripciones para este taller ya estdn abiertas y se pueden realizar hasta el 29 de octubre, llamando al teléfono 91659 24 83 o a través de WhatsApp en el nimero
673 981 486.

Espacio de reflexién para padres de adolescentes

Ademads, el Centro Psicopedagdgico pone en marcha otro espacio de reflexion, esta vez dirigido a padres con hijos adolescentes. Este taller, que comenzaré el 24 de
octubre y se extendera hasta el 28 de noviembre, contard con dos grupos: uno en horario de mafiana, de 10:30 a 12:00 horas, y otro en la tarde, de 17:30 a 19:00 horas.

https://www.diariodealcobendas.com/post/el-centro-psicopedagdgico-de-alcobendas-abre-hoy-las-inscripciones-para-un-taller-dirigido-a-padres 1/3


https://www.diariodealcobendas.com/
https://www.diariodealcobendas.com/
https://www.diariodealcobendas.com/copia-de-secci%C3%B3n-ciudadanos
https://www.diariodealcobendas.com/

22/10/24, 8:24 El Centro Psicopedagdgico de Alcobendas abre hoy las inscripciones para un taller dirigido a padres y madres separados

Al igual que con el taller para padres separados, las inscripciones para este espacio estan disponibles hasta el 23 de octubre en los mismos teléfonos de contacto. Las
plazas para ambos talleres son limitadas, por lo que se recomienda realizar la inscripcién lo antes posible.
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