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Rocio Garcia Alcantara

Alcaldesa
de Alcobendas

Alcobendas es wuna ciudad comprometida,
innovadora, creativa y en su ADN esta la escucha
activa. Estos mismos adjetivos se aplican a las
actividades que hoy se presentan en la edicion
para el curso 2024/2025 de la Guia de actividades y
programas municipales para colegios e institutos en
horario escolar.

Por segundo afo, tengo la oportunidad de presentar
esta publicacién y no dejo de sorprenderme del
amplio abanico de actividades dirigidas a nuestra
infancia y juventud que recoge. Al leerla, suelo
subrayaralgunas con laintencion de poder participar
junto a los niflos que las realizan, y asi lo he podido
hacer el curso que acaba de terminar, siendo una
experiencia enriquecedoray llena de ilusion.

Como alcaldesa, es una satisfaccion comprobar
que nuestra ciudad ofrece a los centros educativos
programas Yy actividades que complementan
su curriculum educativo y que todas las &reas
municipales las disefian y realizan con ilusién,
profesionalidad y compromiso. Como madre,
comprobar que las actividades trabajan los valores
humanos, fomentan el bienestar emocional de
los alumnos y enriquecen su formacién integral
como personas claves en Alcobendas me produce
tranquilidad y palabras de agradecimiento.

Realizar actividades intergeneracionales como los
villancicos y las felicitaciones de Navidad; plantar
arboles y colaborar en que Alcobendas sea mas
sostenible; prevenir el acoso, el absentismo y la
discriminacién; educaren un consumo responsable;
fomentar el deporte, la salud y el emprendimiento;
visitar y conocer el parque forestal; sensibilizar
a través del teatro y el cine; formar la mirada en
nuestras exposiciones; apoyar el buen uso de
las nuevas tecnologias, y fomentar la ciencia en
colaboraciéon con nuestro tejido empresarial son
solo algunas de las actividades que se ofrecen.

Desde aqui, quiero pediros a los centros que
participéis en estas actividades y que nos hagdais
llegar vuestra valoracidon, sugerencias y opiniones
para mejorarlas; ofertar otras novedosas, y que
continuemos juntos este camino que hace de
nuestra comunidad escolar un pilar de la educacién
en Alcobendas.

Rocio Garcia Alcantara
Alcaldesa de Alcobendas
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Fernando Martinez
Concejal de Educacion

Un curso mas presentamos la “Guia de actividades
y programas municipales para colegios e institutos
en horario escolar” para que todos los centros
educativos del municipio puedan elegir aquellas
propuestas que se adaptan mejor a su proyecto
educativo, a los intereses y desarrollo del alumnado
y a su entorno escolar.

La amplia oferta municipal se ofrece en un solo
documento de sintesis y planificacién que redunda
en una mejor eleccion.

En el desarrollo de esta guia digital interactiva,
coordinada por el departamento de Educacion,
participan un gran nimero de areas municipales a
las que quiero agradecer su implicacion y su trabajo
diario para que nuestros nifios, adolescentes y
jovenes puedan realizar todas estas actividades
complementarias que son pluridisciplinares vy
responden al desarrollo de nuestra sociedad y al
concepto amplio de la educacion. También quiero
agradecer a todos los centros y sus claustros la
confianza que depositan en nosotros y a toda la
comunidad escolar el apoyo que nos ofrece.

La guia recoge actividades que se mantienen a lo
largo de los afios con gran demanda y aceptacion,
por ejemplo, la campana escolar de teatro, las
visitas a exposiciones, las actividades que hacen del
cine una herramienta de reflexién para el alumnado,
los talleres de igualdad, de salud, de consumo, la
natacion escolar y asi una amplia enumeracién que
se clasifica en nueve grandes apartados y va dirigida
alos alumnos de 3 a 18 afios.

Cada curso presenta novedades en estas nueve
areas, novedades que responden al proceso de
mejora continua y colaboracién con la comunidad
educativa. Asi este curso el consolidado programa
“Un arbol por tu futuro” estara dedicado a la
farmacopea, alumnos de todos los niveles
educativos podrandisfrutardelcircoenunencuentro
con el desarrollo actual de las artes circenses y
continuamos ofertando nuevas actividades que
favorecen el buen uso de las pantallas como un
nuevo taller de “fake news y la inteligencia artificial”
y seguimos trabajando desde distintos ambitos el
bienestar emocional de los mas jévenes, uno de los
principales pilares de trabajo de esta concejalia.

Solo me queda desearos una pausada y fructifera
lectura.

Fernando Martinez
Concejal de Educacion
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Calendario
escolar
2024/2025

Diciembre 2024

Lu Ma Mi Ju Vi Sa Do

1
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Abril 2025
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78910-13
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. Fin de Curso

Septiembre 2024
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’ Dias festivos

Octubre 2024
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Febrero 2025
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Junio 2025
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Pendiente de confirmar:
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Noviembre 2024
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Marzo 2025
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1
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Julio 2025
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Los que determine la Comunidad Auténoma de Madrid para 2025.
Los dias de fiesta nacional no trasladables que se establezcan para 2025.
Los dias de fiesta local que apruebe el pleno municipal para 2025.
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Dias a
destacar

2024/2025

SEPTIEMBRE
2024

OCTUBRE
2024

NOVIEMBRE
2024

DICIEMBRE
2024

21

24

16
20
25

30

Dia Internacional por la Paz

Dia Mundial de los Profesores

Dia de las Naciones Unidas

Dia Internacional para la Tolerancia
Dia Mundial de la Infancia

Dia Mundial contra la Violencia de
Género

Dia Internacional de las Ciudades
Educadoras

Dia Mundial de la lucha contra el SIDA

Dia Internacional Personas con
Discapacidad

ABRIL
2025

Dia Escolar de la No Violenciay la Paz

Dia Internacional de la Mujer

Dia Mundial de los Derechos del
Consumidor

Dia Mundial del Agua

Dia Mundial de la Salud

Dia Mundial del Libro y de los
Derechos de Autor

Dia internacional contra el Acoso Escolar

Dia Mundial sin Tabaco

Dia Mundial del Medio Ambiente
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Red Solidaria de Jovenes: programa
de participacion juvenil para la
ciudadania global

Teatro de los ODS

La oca de los ODS

Trend Tik Tok y género

Taller de Deporte para el Desarrollo
Talleres sobre Derechos Humanos

El porqué de la pobreza

Conociendo Realidades: Actividades
de Sensibilizacion para Nifos y Nihas

Tendiendo puentes entre el sur de
Mozambique y Alcobendas

Summay viene a verte a Alcobendas

Una mirada a Centroamérica:
Honduras y Guatemala

Garantizar el agua potable como
fuente de vida, en paises en
desarrollo y situaciones de catastrofe

Cine de animacion y valores para
Primariay ESO

Formacién en Fake News e
Inteligencia Artificial

Realidad VS Ficcion en el entorno
audiovisual

“El papel integrador del papel”
Programa Aprendizaje-Servicio

Consejo de Infancia y Consejo de
Adolescencia

Encuentro entre colegios y centros de
personas mayores: Villancicos

Encuentro entre colegios y centros
de personas mayores: Concurso de
Christmas
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Educacion en valores

Red Solidaria de Jovenes:
programa de participacion
juvenil para la ciudadania global

Cudndo se solicita
A partir de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Jévenes voluntarios/as de 12-18 afios.

Que quieran conformar un grupo en su centro, conocer a mas
jovenes y transformar el mundo.

Pertenecientes a centros educativos.
Acompanadas/os por un/una docente o personal del centro.

Asistir a la Asamblea de Inicio de curso en octubre de 2024 en
Madrid, realizar una accién de participacion, y completar una
sesion de evaluacion.

A quién va dirigido (cursos)

Jévenes de 12-18 afos (1° ESO - 2° Bachillerato) y profesorado
acompanhante.

Objetivos

La Red Solidaria de Jévenes (RSJ) fomenta la participacion de la
juventud a nivel local, nacional, e internacional.

Forma a jévenes sobre los retos globales (igualdad de género,
defensa del medioambiente, migraciones e interculturalidad,
culturade paz, participacién ciudadana,yderecho alaeducacién).

Busca desarrollar en la juventud capacidades de desarrollo
personal y participacién ciudadana (pensamiento critico,
empatia, trabajo en equipo, resolucién de conflictos, disefio de
acciones, creatividad, etc.). Los/las jévenes disefian acciones de
sensibilizacién, movilizacién e incidencia en sus entornos, junto a
mas jovenes en Madrid, Espafia, y mas de 15 paises.

Lugar de realizacién: Comunidad de Madrid

Fechas y horarios:

Adaptable al centro

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

La RSJ utiliza metodologias basadas en Aprender Participando y en el encuentro
entre jovenes, para una mayor inclusion. Incluye metodologias que se adaptan al
grupo: Aprendizaje-Servicio, Teatro Social, Aprendizaje basado en Retos, y trabajo por
proyectos. La RSJ puede incorporarse:

1. En una asignatura (obligatoria u optativa, ej. Educacion en Valores Civicos
y Eticos), 0 a través de proyectos concretos en una asignatura troncal (e.g.
Geografia e Historia).

2. Como actividad extraescolar.

3. Como propuesta de acompanamiento en las transiciones de Primaria a
Secundaria.

4. Como apoyo alequipo de Orientacidény alos planes de mediacién, convivencia
y bienestar.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se trabajan de manera transversal o mas especifica, segln el interés del grupo:
medioambiente, igualdad de género, migraciones e interculturalidad, cultura de
paz y participacion ciudadana. Ademads, se trabajan competencias clave para la
participacién ciudadanay la transformacion social.

Descripcion de la Actividad

La RSJ es un programa de participacion juvenil con mas de 20 afios. Actualmente
participan més de 1.300 jovenes y 130 educadores de 9 Comunidades Auténomas.
Grupos de jovenes que se forman sobre los retos globales y disefian acciones de
ciudadania global (objetivo de la Meta 4.7 de la Agenda 2030). Las/los jévenes son
protagonistas del programa, con el acompafamiento de un/una docente de su centroy
del equipo de Entreculturas.

La RSJ ofrece:

. Desarrollo de Competencias Ciudadanas para Aprender Participando.

. Contribucién a la inclusién social y rendimiento académico de la juventud.

. Formar parte de una red nacional e internacional de participacion juvenil.

. Unitinerario formativo de Ciudadania Global y metodologias innovadoras.

. Participaciénenencuentros de jévenes a nivelregional, nacionaleinternacional.
. Formacién docente.

N OO o0 0N =

. Certificacion de centro por Entreculturas.

Concejalia de Cooperacion
FUNDACION ENTRECULTURAS

Olga M@ Arranz Santos
91 659 76 00- Ext. 3721
cooperacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Metodologia
Através de una metodologia participativa y basada en el aprendizaje a través del juego, Educqcio'n

T i d I ops elalumnado debera representar un pequefio teatro sobre los ODS.
eartro ae ios en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

A través de los talleres se da a conocer la Agenda 2030 y se trabajan los ODS desde
Cudndo ge solicita lo global a lo local para formar personas informadas, criticas y motivadas a la accién
transformadora.

Se puede solicitar a lo largo del curso.
Descripcion de la Actividad

Cada grupo, recibe un guion teatral donde se representa una escena relacionada con
un ODSy deberan representarla.

Requisitos para solicitarla

La visita se realizard en una jornada por centro educativo, y es
necesario que al menos participen 3 clases. Las sesiones se
organizaran una tras otra, preferiblemente.

Salud y
prevencion

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de 5°y 6° de Primariay de ESO. Medioambiente
Yy consumo

Objetivos

A través de esta actividad se pretende dar a conocer al alumnado
los Objetivos de Desarrollo Sostenible, fomentando que aprendan C "
a identificar qué acciones contribuyen a su consecuciény cudles uirura '-I

suponen una vulneracién de derechos. especiéculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizacion: En el centro educativo Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion

Fechas y horarios: A determinar con el profesorado FUNDACION VICENTE FERRER
Persona de contacto: Olga M@ Arranz Santos
Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 3721

E-Mail: cooperacion@aytoalcobendas.org Programqs




Educacion en valores

La oca de los ODS

Cudndo se solicita
Se puede solicitar a lo largo del curso.

Requisitos para solicitarla

La visita se realizard en una jornada por centro educativo, y es
necesario que al menos participen 3 clases. Las sesiones se
organizaran una tras otra, preferiblemente.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de 1° a 6° de Primaria.

Objetivos

A través de esta actividad se pretende dar a conocer al alumnado
los ODS, fomentando que aprendan a identificar qué acciones
contribuyen a su consecucién y cudles suponen una vulneracion
de derechos.

Lugar de realizacién: En el centro educativo

Fechas y horarios: A determinar con el profesorado

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia
Através de una metodologia participativa y basada en el aprendizaje a través del juego.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

A través de los talleres se da a conocer la Agenda 2030 y se trabajan los ODS desde
lo global a lo local para formar personas informadas, criticas y motivadas a la accién
transformadora.

Descripcion de la Actividad

Tras la proyeccién de un pequeio video sobre los ODS, se divide al alumnado en grupos
y, cada miembro del grupo adopta un rol (una persona sera la ficha y se movera por el
tablero, otra sera la encargada de tirar el dado, otra leera la pregunta, etc.).

Todo el grupo debe responder de forma correcta la pregunta para poder seguir
avanzando.

La idea del juego es que un equipo llegue a la META DEL ANO 2030 jNadie debe
quedarse atras! (evitar la competencia). Si tenemos tiempo podran llegar todos los
equipos, pero si estamos con tiempo reducido terminamos el juego cuando el primer
equipo llega.

Concejalia de Cooperacion
FUNDACION VICENTE FERRER

Olga M2 Arranz Santos
91 659 76 00- Ext. 3721
cooperacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Metodologia
Esta actividad apuesta por una metodologia participativa que integra las redes sociales (P4
’
’ rend ’ ik ’ok enero para la sensibilizacién de los jévenes. Asi, el objetivo de este taller es que el alumnado EdUCGCIon
cree un trend de Tik Tok “obvio que...”: Por ejemplo: “Soy mujer... obvio que tengo miedo (1] valores

cuando vuelvo a casa sola de noche”.

. . e Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo se solicita

L Las redes sociales, las desigualdades de género.
Se puede solicitar a lo largo del curso.

Descripcion de la Actividad

Requisitos para solicitarla ) ) )
Por grupos, se les pide que hagan un guion basandose en la estructura del trend de

EZC\:::?'OSZ rzagfﬂf;gi:g::?piia ;c;rl;:enstroL::usc;a;gg;;’ :Z Tik Tok “obvio que...”. Para finalizar, grabamos el Tik Tok y lo compartimos en las redes SGIUd q
io qu ici . i . .

sociales del centro, si procede. (P4
organizaran una tras otra, preferiblemente. P Preven3|°n

Los videos seran publicados en las redes sociales del centro
educativo, por lo tanto, se requiere que el centro educativo

disponga de redes sociales y que gestione las autorizaciones de Mediocmbien'l'e
imagen del alumnado. q consumo
A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de ESO.

Cultura y
Objetivos espectaculos

A través de esta actividad se pretende fomentar el espiritu critico
delalumnado, mientras se visibiliza la situacién de las mujeres en
distintos contextos globales y también locales.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizacion: En el centro educativo Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion

Fechas y horarios: A determinar con el profesorado FUNDACION VICENTE FERRER
Persona de contacto: Olga M@ Arranz Santos
Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 3721

E-Mail: cooperacion@aytoalcobendas.org Programqs




Educacion en valores

Taller de Deporte Metodologia

Através de una metodologia participativa y basada en el aprendizaje a través del juego. Educqcio'n
para el Desarrollo en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

A través del taller se visibilizan las alternativas para reducir las desigualdades y las
vulneraciones de derechos, y conseguir el desarrollo sostenible a través del deporte
como instrumento para el desarrollo, que puede tener impactos positivos en muy
diferentes aspectos: salud, educacion, equidad de género, acceso al empleo, creacién
de valores, etc.

Cudndo se solicita
Se puede solicitar a lo largo del curso.

Requisitos para solicitarla

La visita se realizard en una jornada por centro educativo, y es
necesario que al menos participen 3 clases. Las sesiones se
organizaran una tras otra, preferiblemente.

Descripcion de la Actividad

Se divide a la clase por grupos y se les pide que inventen un deporte donde todas las SGIUd q
personas tengan cabida, independientemente de sus condiciones. Prevencio'n

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de 1° a 6° de Primaria. Medioambiente
4 consumo

Objetivos

A través de esta actividad se pretende sensibilizar al alumnado

sobre laimportanciay el potencial del deporte para el desarrollo y
lainclusién de la diversidad.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizacién: En el patio del centro educativo Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion

Fechas y horarios: A determinar con el profesorado FUNDACION VICENTE FERRER
Persona de contacto: Olga M@ Arranz Santos
Teléfono: 91659 76 00- Ext. 3721

Programas

E-Mail: cooperacion@aytoalcobendas.org




Educacion en valores

Talleres sobre
Derechos Humanos

Metodologia

Presencial y virtual con contenidos audiovisuales, y también charlas a larga distancia
con defensores de derechos humanos en otros paises.

Educacion
en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Derechos Humanos:

Cudndo se solicita e Bullying.
Desde el 1 de septiembre de 2024 al 30 de junio de 2025. * Violencia de Género.
e Derecho a la Vivienda.
Requisitos para solicitarla ¢ Mundialen Qatary los derechos laborales.
¢ Disponerde persona de contacto, responsable de la actividad. e Derecho a la Sanidad: Vacunas y Residencias. salud q
e Material para proyectar videos u otras presentaciones. e Derecho al Medio Ambiente y Defensores climaticos en riesgo. 7
e Libertad de Expresion. Prevenc.on
A quién va dirigido (cursos) * Participacion ciudadana.
Alumnado a partir de 3° de Primaria, Secundaria y Formacion e Educacion para la ciudadania global.
profesional. " ’ e Derechos dZ lainfancia. : Medioambiente

Y consumo

e Cambio Climatico.
Objetivos

Dotar de conocimientos y habilidades para actuar contra las
violaciones de Derechos Humanos en el mundo, derechos
recogidos en diversos tratados y convenciones de instituciones
internacionales, como la ONU, y firmados por la mayoria de los
paises del mundo.

Descripcion de la Actividad

e Charlas.

e Talleres.

e Exposiciones sobre derechos humanos.

e Charlas con defensores de derechos humanos.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizacién: Centros educativos, presencialy Coordina pedagégicamente: Concejalia de Participacién Ciudadana

virtual Amnistia Internacional Grupo Local en Alcobendas y San Sebastian
Fechas y horarios: A determinar con el profesorado de los Reyes
Persona de contacto: Rafael Garcia Casares

Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2621 Programas

E-Mail: rgarciac@aytoalcobendas.org




Educacion en valores

El porqué de la pobreza

Cudando se solicita
A partir de septiembre de 2024.

Requisitos para solicitarla

Disponer de:

e Persona de contacto, responsable de la actividad.

e Material para proyectar videos u otras presentaciones.

A quién va dirigido (cursos)
En general, a alumnado de:

e Primaria, a partir de 3°.

e Secundaria.

e |ES.

e Formacién profesional.

e Universitarios.

e Adultos en general.

Objetivos

Sensibilizar a la poblacion sobre la situaciéon precaria de los
paises en vias de desarrollo, denunciando la falta de seguridad,
alimentos, agua, educacién, sanidad, distribucion justa de la
riqueza, etc. Explicar las causas que provocan esta situacion de
pobreza para tratar de conseguir un cambio en nuestro estilo de
vida.

Lugar de realizacién: Colegios de Educacion Primaria, ESO e IES,
Universidad, etc.
También en Centro de Mayores u otras

Metodologia

Se pretende la maxima participacion de los asistentes, de acuerdo a la edad de la
audiencia.

Tanto en las charlas, como en los talleres, se presentan tres componentes con distintos
niveles de participacién de la audiencia:

éQué ocurre?, mediante una introduccién hablada del ponente y en ocasiones,
acompahnada con material audiovisual.

;Por qué ocurre? Anélisis, buscando participacién en el analisis.

éQué puedo hacer yo? Se busca un compromiso por la audiencia.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Generalmente temas relacionados con los valores, principalmente para los alumnos
y alumnas en edad escolar tales como: el problema del hambre, el despilfarro de
alimentos, derechos de lainfancia, elhambrey el problema del agua, pobrezay cambio
climatico, construir la paz.

Cualquier tema en general, visto desde el prisma de la sensibilizacién y colaboracion
con los paises en vias de desarrollo.

Descripcion de la Actividad

Charlas: Introduccién del tema por parte de ponente (aprox.15 minutos), Proyeccion
de un video relacionado con el tema (aprox. 15 minutos) y Comentarios, coloquio y
prepuestas por parte de la audiencia.

Talleres: Introduccién al tema por el ponente; Formacion de grupos, 4 o 5 personas 'y
trabajo en grupo sobre el tema (aprox. 15 min), Exposicién por el representante de cada
grupo (aprox. 20 min) y Conclusiones.

Cuentacuentos: Se cuenta el cuento (aprox. 15 min) y se ayuda a los nifios a descubrir
elfin del cuento.

Exposiciones sobre diversos temas, con paneles autoportantes colocados en pasillos
o aulas.

Coordina pedagégicamente: Concejalia Cooperacion

Delegacién de Madrid MANOS UNIDAS
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Educacion en valores

Conociendo Readlidades:

Actividades de Sensibilizacion

para Ninos y Nihas

Cudndo se solicita

Es necesario solicitar la actividad con 30 dias de antelacién a su
fecha de realizacion.

Requisitos para solicitarla
Poner a disposicion un aula o un salén de actos.

A quién va dirigido (cursos)
Nifios/as de 8 a 16 afos.

Objetivos

Queremos sensibilizar y dar a conocer a los niflos y nifias de
Alcobendas como es el dia a dia de otros nifios y nifias de su
misma edad, que viven en distintos paises de Asia, Africa y
América Latina. Hemos seleccionado por su especial interés
estos 3 paises: India, Tanzania y Ecuador.

Queremos promover la empatia y el conocimiento de las
dificultades que tienen otros nifios de estos 3 paises.

Metodologia

Seguiremos un enfoque didactico, interactivo y
participativo, disefiado para involucrar activamente a los
nifos y nifas en el proceso de aprendizaje.

Material Audiovisual: Powerpoint + Fotos + Videos.
Sencillos juegos disefados para que los nifios vivan
experiencias similares a las de los nifilos en paises menos

desarrollados (la falta de agua potable, de libros y material
escolary otras dificultades cotidianas).

Lugar de realizacién: Centros Escolares de Alcobendas

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
1. Condiciones de Vida:

* Acceso a Educacion.

¢ Salud y Nutricién.

* Aguay Saneamiento.

¢ Vivienda y Entorno.
2. Derechos de los Nifios.
3. Culturay Sociedad:

¢ Diversidad Cultural.

* Rol de la Familiay la Comunidad.
4. Igualdad de Género.

Descripcion de la Actividad

Una sesién impartida por un especialista en Cooperaciéon Internacional para el
Desarrollo.

Explicard como es lavida de otros nifios/as de su misma edad, de Asia, Africa yAmérica
Latina.

Se presentard un PPT con fotos y videos de la India, Tanzania y Ecuador.

Con esta actividad queremos promover la empatia y el conocimiento sobre las
dificultades que tienen otros nifos/as de escasos recursos:

* En qué tipo de casa viven.

e Como son sus escuelas.

* Qué hacen para llevar agua a sus casas.

e Cudles son las costumbres y los paisajes de su dia a dia.

Y estimular que hagan preguntas, reflexionen sobre las fotos y videos que les vamos
a presentar e incentivar un pensamiento critico:

* Sobre las causas y consecuencias de la pobrezay el subdesarrollo.

* Sobre como pueden contribuir individualmente y como comunidad a un mundo
mas equitativo.

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion
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Educacion en valores

Tendiendo puentes entre
el sur de Mozambique y
Alcobendas

Cudndo se solicita
A lo largo del curso escolar.

Requisitos para solicitarla

Cualquier centro escolar interesado puede solicitar la realizacion
de la actividad, a ser posible con un mes de antelacién a su
realizacion efectiva.

A quién va dirigido (cursos)

20y 3ercurso de Educacion Infantil (4 y 5 afios) y 1¢€r, 2°y 3er curso
de Educacion Primaria (6-8 anos).

Objetivos

e Sensibilizar a los nifios de Alcobendas sobre la situacion de
otros nifios en las partes mas pobres del planeta.

e Concienciar acerca de la importancia de que colaboremos
en la mejora de las condiciones de vida de otras partes del
planeta con dificultades.

¢ Divulgar la existencia del proyecto que estara en marcha en el
surde Mozambique gracias ala colaboracién del Ayuntamiento
de Alcobendas (en el caso de que sea concedido).

Metodologia

La metodologia de la actividad consiste en el fomento de la participacion y el debate,
usando para ello recursos audiovisuales y cuentacuentos.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cooperaciéon al desarrollo, igualdad de género, lucha contra el cambio climaético,
Objetivos de Desarrollo Sostenibles.

Descripcion de la Actividad

La actividad consiste en la emisién de un video sobre la vida a lo largo de un dia en la
aldea de Mahanhane:

https://www.youtube.com/watch?v=ry23_k4bWeE

Tras el video se establecera un debate con los nifios sobre la situacion de los nifios y
nifas en zonas como el sur de Mozambique, comparéndola con las vidas de los nifios
en paises con mayor desarrollo econémico, como el nuestro.

Tras este debate, se hara una actividad de cuentacuentos.

En total, toda la actividad tendrd una duracién de unos 40-45 minutos, lo que dura mas
0 menos una clase.
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Seguridad

Lugar de realizacién: Centros escolares de Alcobendas

Fechas y horarios: Desde el 1 de septiembre de 2024
al 30 de junio de 2025, en horario Persona de contacto:
escolar, de lunes a viernes Teléfono:

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion
FUNDACION MOZAMBIQUE SUR

Olga M@ Arranz Santos
91 659 76 00- Ext. 3721
E-Mail: cooperacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Summay viene a verte

a Alcobendas

Cudndo se solicita

A lo largo de todo el curso escolar.

Requisitos para solicitarla

Ser un centro escolar.

A quién va dirigido (cursos)

30y 4° de Primaria.

Objetivos

Dar aconocer alos nifios de Alcobendas otras realidades sociales

que les permitan valorar todo lo que les ofrece su ciudad.

Lugar de realizacién:
Fechas y horarios:

En el centro escolar

Son dos sesiones de 45 minutos
cada sesion

Metodologia

1.Se imparte una sesion presencial apoyada con testimonios graficos (video/
fotografias) de una nifia de la edad de los estudiantes.

2.Se hace entrega una mufieca a la clase durante el curso escolar.

Al finalizar el curso se acude nuevamente al aula y se escribe una carta a la nifa
que figuraba en los testimonios graficos de la primera sesién para dar a conocerla la
realidad social de Alcobendas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

A través de la realidad social de una nifia que vive en un pais en vias de desarrolla se
trabaja:

e Acceso alAgua.

e Equidad de Género.

e Acceso alaEducacion.

e Vivienda Digna.

e Pobreza Cero.

Descripcion de la Actividad

A través de la historia de una nina, queremos que los ninos de Alcobendas valoren lo
que tienen y se conviertan en personas solidarias y comprometidas con su entorno.

En una primera sesién, visitamos el aula y les contamos sobre una nifia que ha sabido
como viven los nifios de Alcobendas y desea conocerlos. Debido a su situacién
familiar, no puede viajar hasta Alcobendas, pero ha grabado un video y tomado varias
fotos de su realidad para compartir con ellos. Adema3s, la nifia ha cosido una mufieca
que enviara a los nifos, la cual viajara de casa en casa los fines de semana para que
ellos le muestren su vida. Al final del curso, regresaremos al aula para que los nifos
escriban una carta a la nifia en el pais en vias de desarrollo.

Con solo dos sesiones presenciales y la mufieca viajera, mantendremos la actividad
de sensibilizacidén operativa durante todo el curso escolar, evitando que se quede en
una accién puntual.

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

FUNDACION SUMMA HUMANITATE
Olga M2 Arranz Santos
91 659 76 00- Ext. 3721
cooperacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Und Mirddd a Metodologia

En funcién del nimero de sesiones variara la metodologia. Se combina la proyeccion Educqcio'n

, . . , . . Pe .
C f de videos editados por SeS en Honduras y Guatemala con dinamicas grupales de
enrroamerica: 00 oo en valores
Honduras y Guatemala . o
Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cudndo ge solicita Una mirada a Centroamérica, centrada en la problematica educativa en las zonas
rurales, con ejemplos.

A partir de septiembre de 2024 con 21 dias de antelacion.
Descripcion de la Actividad

Requisitos para solicitarla ]
Sesiénde162h:

Que haya un departamento, profesor o profesora con interés en o . salud
eltemay conversar antes de la sesién para centrar el contenido. a) Una dinamica inicial motivadora. .q,

b) Proyeccién de un video de 10”. PreveHC|°n
A quién va dirigido (cursos) c) Debate e intercambio de impresiones.
Especialmente a ESO, Bachillerato y FP. Pero estamos abiertos . .
también a 4°, 5°y 6° de Primaria. Medioambiente

Yy consumo
Objetivos

Daraconoceryacercarlacomplejarealidad de los paisesdelSura
los nifios, adolescentes y jovenes de Alcobendas para fomentar el
conocimiento, la solidaridad, la fraternidad y el espiritu critico. Asi Cultura |

como impulsar la participacion social activa para la construccion espech’culos
de un mundo mas justo.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizaciéon: Centros educativos de Alcobendas Coordina pedagégicamente: Concejalia de Cooperacion

Fechas y horarios: Durante el curso escolar SINTIENDO EL SUR
Persona de contacto: Olga M@ Arranz Santos
Teléfono: 91659 76 00- Ext. 3721

E-Mail: cooperacion@aytoalcobendas.org Programqs




Educacion en valores

Garantizar el agua potable
como fuente de vida, en paises
en desarrollo y situaciones de
catastrofe

Cudndo se solicita

Con un minimo de dos semanas de antelacion.

Requisitos para solicitarla

Disponer de aulas o zonas comunes (Instalaciones deportivas,
etc.) donde poder realizar la actividad.

Preferiblemente en aula con proyectory pizarra para poder utilizar
material audiovisual de apoyo durante la actividad.

A quién va dirigido (cursos)

e Educacion Primaria (1° a 6°).

e Secundaria (1° a 4° ESO).

e Bachillerato (1°y 29).

e Ciclos de grado Medio o Superior de Formacién Profesional.
Se adaptarialaactividad alasedadesdelos escolares participantes.

Objetivos
* Elobjetivo de esta actividad es doble:

1. Explicary poner en valor la importancia del agua potable
en nuestras vidas.

2. Explicary poner en valor la cooperacién internacional, el
trabajo de BUSF y el apoyo del Ayto de Alcobendas para
que esto sea posible.

e Contenidos a desarrollar durante la actividad:
1. BUSF, quiénes somos.

2. Explicar que gran parte de la poblacién mundial no
dispone de agua potable actualmente.

Lugar de realizacién: Centros educativos de Alcobendas

Fechas y horarios: Durante el Curso Escolar 2024-2025,
de Octubre a Mayo
Horario de mafana o tarde

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

3. Explicar y detallar el proceso de potabilizaciéon del agua contaminada. (Mini
planta potabilizacién).

4. Proyectos de potabilizacion de agua financiados por el Ayto de Alcobendas
dentro del programa AGUA SOLIDARIA de BUSF e Intervenciones en
emergencias.

5. Ruegos y preguntas.

Metodologia

Actividad dindmica que requiere de una minima colaboracidn y participacién del
personal del centro.

Exposicién oral de los voluntarios BUSF.

Demostracion practica de la potabilizaciéon de agua a través de la Planta Potabilizadora
Portatil.

Ruegos y peguntas.

Duracion: De 2 a 4 horas*, dependiendo de la edad de los nifios que participen en la
actividad.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Lucha contra la pobreza y desigualdad a nivel internacional.

Implicacion de las ONGs y la Sociedad Civil (BUSF) y de las instituciones espafiolas
(Ayto de Alcobendas).

Acceso al agua potable como un derecho universal.
Solidaridad y valores en la sociedad civil espafiola.
La figura del Voluntariado activo en las ONGs.

Descripcion de la Actividad

Exposicién de un pequefo video introductoria de BUSF.

Exposicién sobre el trabajo conjunto con el Ayto de Alcobendas.
Exposicién de la temética de la importancia del agua.

Experimento con la planta movilizadora en miniatura.

Ruegos y preguntas.

Simulacion para una duracion de una actividad de 2 horas, maximo 4 h.

Concejalia de Cooperacion.
BOMBEROS UNIDOS SIN FRONTERAS (BUSF)

Olga M2 Arranz Santos
91 659 76 00- Ext. 3721
cooperacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Cine en valores para
Primaria y ESO

Cudndo se solicita

Hasta el 31 de octubre de 2024, enviando un correo electrénico
al departamento de Educacién: educacién@aytoalcobendas.org,
con los datos del Centro educativo, sesién, y nimero de alumnos
y alumnas por curso.

Se dara respuesta a las solicitudes antes del 30 de noviembre de
2024.

Requisitos para solicitarla
Facilitar los datos completos del grupo escolar.

La actividad sélo podra ser solicitada por un representante del
colegio.

A quién va dirigido (cursos)
De 4° a 6° de Primariay ESO.

Objetivos

e Ofrecer a los nifios y nifias, de manera adaptada a su edad,
una seleccidn de cortometrajes, documentales y/o peliculas
que estimulen su imaginacion, les diviertan y les permitan
desarrollar su sensibilidad, inteligencia y capacidad critica.

e Promover la reflexion individual y grupal y la formacién de
valores y comportamientos éticos.

e Aportar actividades complementarias y materiales de
apoyo que permitan continuar desarrollando en el aula los
contenidos que se presentan en los materiales audiovisuales.

Lugar de realizacién: Proyecciones en el Auditorio del
Centro de Arte de Alcobendas y
Materiales didacticos para trabajar
enelaula

Fechas

y horarios: 11y 12 de diciembre de 2024

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Organizacion y visionado de 2 sesiones de proyeccion, aportando a los docentes
materiales didacticos con informacidon sobre cada pelicula para trabajar con los
alumnos y alumnas participantes las tematicas de los cortometrajes y/o largometrajes
antes y después de la proyeccion.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

¢ Emociones, sentimientos, valores.

* Relaciones familiares. Amistad .

e Aprendizaje y descubrimiento de las normasy de la vida en comunidad.
e Ecologiay respeto al medio ambiente.

e Comprension de las relaciones sociales y del mundo contemporaneo.

e Adaptacioén de fabulas o relatos tradicionales.

Descripcion de la Actividad

Se proyectard en el Centro de Arte, en dos sesiones de manana, los dias 11y 12 de
diciembre, una seleccion de cortometrajes seleccionados por su calidad artistica y
valor educativo para el tratamiento de las teméaticas: La diversidad cultural en la ciudad
y las relaciones entre el uso de Tecnologias y la vida personal y social.

Se pondran a disposicion de los centros materiales didacticos complementarios.

Dpto. Educacioén
Maria Luisa Lépez Varas
91 659 76 00- Ext. 2254

mlopezv@aytoalcobendas.org
educacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Formacion en Fake News
e Inteligencia Artificial

Cudndo se solicita
A partir de septiembre de 2024 y hasta agotar plazas.

Requisitos para solicitarla

Tener interés en abordar con el alumnado sus habitos de
consumo de informaciény la necesidad de identificary diferenciar
informaciones veraces de otras falsas/falseadas y manipuladas,
sesgadas o engafosas, que circulan fundamentalmente a través
de las redes sociales. Todas ellas multiplicadas con la llegada de
la Inteligencia Artificial.

Taller compuesto de dos sesiones.
La duracién de cada sesién es de 50-55 minutos.

A quién va dirigido (cursos)
Todos los cursos de Secundariay 1° de Bachillerato.

Objetivos
* Fomentar el espiritu critico entre los jévenes.

e Concienciar sobre la manipulacién e intereses detras de cada
post en redes sociales.

e Aportar herramientas a los jévenes para detectar informacién
falsa, engafosa o sesgada, evitando su difusion.

e Formar jovenes libres e independientes: una sociedad
desinformada es una sociedad facilmente manipulable.

¢ Informar a los jovenes sobre la IA: qué es, como funciona y
cOmo afecta a la difusiéon de Fake News.

Lugar de realizacién: [ES de Alcobendas

Fechas y horarios: A determinar con los centros

educativos

Metodologia

Taller eminentemente practico, basado en el learning by doing.
Aprender disfrutando.

Formacion basada en un diagnéstico previo de los héabitos de consumo de
informacién.

Al término del taller, se realizard un pequefio juego para evaluar la capacidad del
alumnado para identificar noticias falseadas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Habitos de informacién entre los jovenes.

Redes sociales, fake news, comunicacion, difusion, sesgos y psicologia, informacion
engafnosay manipulada, inteligencia artificial.

Descripcién de la Actividad

Sesion 1: Contextualizacion de las Fake News

Cuestionario online, individualy anénimo de habitos de consumo de lainformacion.
Fake news: ;Qué sony por qué existen?

¢:Como afectan las redes sociales a la difusion de las FN?

Peligros y consecuencias de la desinformacién y la manipulacion.

Ejemplos de manipulacion en redes sociales.

Guia de 3 pasos para identificar informacion falseada, sesgada o engafiosa.

Sesion 2: Fake News e Inteligencia Artificial

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

LalA: ¢qué esy como funciona?

Los origenes de la IA.

La lA en la actualidad: ;amiga, conocida o enemiga?
¢Como afecta la |A a la difusion de FN?

¢Coémo podemos hacerle frente?

Juego final para evaluar la capacidad del alumnado de detectar informacion
falseada.

Coordina pedagégicamente: Dpto. Educacién y Asociacién de Debate, Oratoria y

Competiciones escolares (DOCE)
Maria Luisa Lépez Varas
91 659 76 00- Ext. 2254

mlopezv@aytoalcobendas.org
educacion@aytoalcobendas.org
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Educacion en valores

Realidad VS ficcion Metodologia

Se empleard una metodologia dindamica, con un breve espacio para la teoria y un gran Educqcio'n

I ' d s s I espacio para la interacciény la reflexion.
eéhn el enrTorno auaiovisua en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Latematica principaldeltalleres el sobreconsumo sin criterio de contenido audiovisual
Cudndo ge solicita a lo largo de un dia y como este puede afectar y alterar la visidn (real) que se tiene del
mundo.

Se puede solicitar a lo largo del curso escolar.
Descripcion de la Actividad

Requisitos para solicitarla ] ~ . ) ]
Breve introduccién tedrica que expligue codmo hemos llegado hasta donde nos

Material para proyectar videos u otras presentaciones. encontramos. Actividades interactivas que ayuden a entender las imagenes y videos SGIUd q
consumidos. °
. . . _ o . prevencion
A quién va dirigido (cursos) Grupos de trabajo que creen contenido real, capaces de diferenciar entre realidad y
Alumnado de ESO y Bachillerato. ficcidén en lo que sea creay en lo que se consume.
o Medioambiente
Objetivos

Y consumo

Conseguir que el alumnado pueda diferenciar, audiovisualmente
hablando, entre la realidad y la ficcién. Y que aprenda a entender
la afluencia de imagenes y videos que consume a lo largo del dia.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizacion: Centros educativos de Secundariay Coordina pedagégicamente: Dpto. Educacién
Bachillerato Persona de contacto: Maria Luisa Lépez Varas
Fechas y horarios: A determinar con el profesorado Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2254
E-Mail: educacion@aytoalcobendas.org

Programas

mlopezv@aytoalcobendas.org




Educacion en valores

“El papel integrador Metodologia

Realizacion de un taller de reciclado de papel o estampacién de grabados, impartido (P4
del q el” por personas con discapacidad intelectual, en el que explican una exposicién y Edueqclon
ensefan de forma préactica al alumnado a reciclar papel o a realizar un grabado. (1] valores
Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo ge solicita e Tematica centrada en el reciclado de papely medio ambiente.
Entre 15 dias y un mes de antelacién. Cuanto mayor antelacién * FEjestransversales:
mas garantia de la fecha deseada. 1. Vivencia con las personas con discapacidad descubriendo sus capacidades,
por tanto la aceptaciony el respeto.
Requisitos para solicitarla 2. Respeto al medio ambiente y al reciclado. s I d
. - . - _— (o | [V]
Grupos maximo de 25 alumnos y alumnas por sesidn (aprox). 3. Apoyo a los contenidos de conocimiento del medio y educacion artistica. .q’
4. Educar en valores y respeto hacia personas con diferentes capacidades. PreveHC|°n
A quién va dirigido (curgos) 5. Promover a través del arte la concienciacion e inclusién social de toda persona
I . . con diferentes capacidades.
Alalumnado de Primaria de 1° a 6°. (Papel Reciclado). . .
Alalumnado de Secundaria 12 a 42 (Estampacién de grabados). e . Medioambiente
Descrlpclon de la Actividad q consumo
Obje""os e Exposicién de paneles informativos, explicado por una monitora o monitor con
e Vivir una experiencia integradora. discapacidad, referente a:
e Ensefiar contenidos referentes al papel. 1. Lahistoria del papel.

Cultura y
espectaculos

* Ensefar contenidos medioambientales. Las materias primas. Arboles y plantas. La celulosa.

¢ Ensefiar como se recicla papel. Distintos usos. Influencia en el medio ambiente.

e Ensafiar como se hace una estampacion de grabado. Marcas de agua.

ok wbd

Materiales y herramientas.

W4
e En diversos puestos de trabajo, cada monitor/a explica y ensefa el proceso del Pro.:noclon de
reciclado de papel, y a continuacién cada alumno y alumna hace sus hojas de la Ig"dldqd

papel observandole y corrigiéndole el monitor o monitora.

* Laduracion es de una hora aproximadamente.

Deportes

Lugar de realizacién: Espacios comunesy aulas de todos Coordina pedagégicamente:  Oficina Técnica de Apoyo a Asociaciones y Voluntariado y APAMA
los colegios de Alcobendas Personas de contacto: Dolores Diaz Sdnchez-Camacho y Esther Almudena Garcia Pedrosa
Fechas y horarios: Durante todo el curso escolar de Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 8377
lunes a viernes 10.30 a 12.30 horas E-Mail: @y e ERaa
:‘l)el:(cl:zl:dsoesgun las sesionesy grupos eagarcia@aytoalcobendas.org Programqs




Educacion en valores

Programa
Aprendizaje-Servicio

Cudndo se solicita
Se puede solicitar a lo largo del curso.

Requisitos para solicitarla

El centro educativo que lo solicita debera firmar un convenio con
el Ayuntamiento donde se comprometera entre otras cosas a:

e Facilitar larealizacién de las actividades del proyecto en horas
lectivas cuando asi se disponga.

e Acompanar a las actividades de los proyectos que se realicen
fuera de horas lectivas.

e Disefiar el aprendizaje relacionado con los proyectos de
voluntariado que se desarrollen.

e Aprobar el desarrollo de la actividad en Consejo Escolar.

A quién va dirigido (cursos)
Primaria, ESO, Bachillerato.

Objetivos

Que el alumnado aprenda, a la vez que realiza servicios
a la comunidad de caracter voluntario, respondiendo a
necesidades reales del entorno con la finalidad de mejorarlo,
comprometiéndose en la construccion de una sociedad mejor.

Lugar de realizacién: Municipio de Alcobendas

Fechas y horarios: A determinar con el profesorado

Metodologia

La metodologia en la que se basa el programa de ApS consiste en combinar procesos
de aprendizaje con procesos de servicio a la comunidad, a través de la ejecuciéon de
un proyecto bien articulado. Este proyecto lo puede proponer el propio centro o el
Ayuntamiento. Siempre tiene que dar respuesta a una necesidad real del entorno.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Inclusién Social.

e Preservacién del Medio Ambiente.

e Relaciones Intergeneracionales.

e Promocién de la Salud, del Deporte, Coeducacion.

e Solidaridad y Cooperacién.

e Ayuda Préxima o Atencién a los que lo necesitan.

¢ Apoyo ala Formacién, Lectura.

e Difusion del Patrimonio.

e FEtc...

Descripcion de la Actividad

A través de este programa el alumnado del centro educativo realizara un trabajo
voluntario concretandose en diferentes Proyectos de Servicio Comunitario que
respondan a necesidades concretas en el entorno de la ciudad de Alcobendas.
Este trabajo voluntario les proporciona a su vez unos aprendizajes, aplicando sus
conocimientos, capacidades y habilidades, a la vez que aprende el ejercicio activo de

la ciudadania.

Coordina pedagégicamente:
Personas de contacto:
Teléfono:

E-Mail:

Direccion General de Bienestar Social
Dolores Diaz Sdnchez-Camacho
673490201
ddiazs@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Educacion en valores

Consejo de infancia y

consejo de adolescencia

Cudndo se solicita
Septiembre.

Requisitos para solicitarla

Ser centro escolar de Educaciéon Primaria o Secundaria del
municipio.

A quién va dirigido (cursos)
4° Primaria - 3° ESO.

Objetivos

Desarrollar la competencia ciudadana desde el enfoque de
derechos de infancia y adolescencia, segun lo establecido en la
normativa que ampara a los ninos y adolescentes, y en lo relativo
a su reconocimiento como sujetos de ciudadania.

Lugar de realizacién: [IMAGINAy espacios municipales

Fechas y horarios: De septiembre a junio, viernes por las

tardes

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Mediante técnicas basadas en la animacion, gamificacion, educacién emocional
y creatividad, los participantes conocen los derechos de la infancia y desarrollan
competencias relacionadas con la participacion ciudadana, para ser consejeros
representantes de la infancia y la adolescencia ante el Ayuntamiento y la ciudadania.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Derechos de infancia y adolescencia, participacion ciudadana, emprendimiento
social.

Competencias:

e Competencia en comunicacion linglistica.

e Competencia personal, socialy de aprender a aprender.
e Competencia ciudadana.

e Competencia emprendedora.

e Competencia en concienciay expresion cultural.

Descripcion de la Actividad
Existen dos consejos (infanciay adolescencia) integrados por nifios y adolescentes de
Alcobendas que son los consejeros de infancia y de adolescencia.

Durantetresafos,ytras sunombramiento como consejeros, los participantes sereiinen
almenos 1 vez al mes, representando a sus centros escolares ante el Ayuntamiento. En
las reuniones, y tras un periodo de formacion centrado en aprendizajes relacionados
con la participacion y los derechos de la infancia y adolescencia, se abordan temas
para mejorar la ciudad y el bienestar de los nifios y adolescentes.

Siempre con equipo educativo que aplica metodolégicas lidicas en favor de la
diversiény la inclusion.

Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia
Alba Cortés Zurdo
916590957~ Ext. 5861

infancia@aytoalcobendas.org
acortesz@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Educacion en valores

Encuentro entre colegios ]
y centros de personas Educe;cion
mayores: Villancicos eh vaiores

Cudndo se solicita
Fecha de solicitud del 18 al 29 de noviembre.

Requisitos para solicitarla
Enviar un email a ladam@ytoalcobendas.org indicando las salud q

prevencion

clases que participaran. Ofreciendo una actuacion de una hora
aproximadamente.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnos/as de Primaria. Medioambiente

Yy consumo
Objetivos
Fomentar espacios de encuentro intergeneracionales.
Cultura y

Descripcion de la Actividad espectaculos

Actuacién navidefia infantil en los distintos centros de personas
mayores de Alcobendas.

Promocion de
la igualdad

Deportes

°
Seguridad
Lugar de realizacién: Centros de personas Mayores Persona de contacto: Carolina Esteban Delgado y Lourdes Adam
Alcobendas Teléfono: 91659 76 00- Ext. 8363
Fechas y horarios: Del 16 al 18 de diciembre E-Mail: cesteban@aytoalcobendas.org
10.30-12.00 horas ajustandose a ladam@aytoalcobendas.org

disponibilidad de espacios por parte
de la organizacion

Programas




Educacion en valores

Encuentro entre colegios y

centros de personas mayores:

Christmas contra la soledad

Cudndo se solicita

Del 18 al 29 de noviembre indicando el nimero de aulas-alumnos
que participaran. En el correo: ladam@aytoalcobendas.org

Requisitos para solicitarla

Enviar los christmas en soporte cartulina con un mensaje-
dedicatoria antes del 9 de diciembre al centro de mayores de la
calle ramén Rubial.

A quién va dirigido (cursos)

Podran participar nifilos y nifias de segundo ciclo de Primaria.

Objetivos
e Propiciar vinculos afectivos con las personas mayores.

e Combatir el sentimiento de soledad no deseada en las
personas mayores.

Descripcién de la Actividad

Los Christmas de los nifios y nifias seran expuestos durante todo
el periodo navidefio en el centro de Mayores Ramon Rubial.

Una seleccién de esos Christmas se entregaran a personas que
vivan en situacion de soledad no deseada.

Lugar de realizacién: Centro de mayores Ramén Rubial

Fechas y horarios: Exposicion a partir del 16 de
diciembre

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

Carolina Esteban Delgado
91 659 76 00- Ext. 8363

cesteban@aytoalcobendas.org
ladam@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Taller de Robética

Taller de Disefio e Impresion en 3D
Ciencia Divertida, “Ley de Newton”
Taller de “Realidad virtual”

Taller de programacion “Scratch”

Taller de orientaciéon sobre
Inteligencia Artificial

Sesiones de orientacion laboral
Motivacion para el Emprendimiento
E2E Club de Emprendedores

Visita a espacios de emprendimiento

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Cultura y
espectdaculos

Deportes

Programas




Taller de Robotica

Cudndo se solicita

De septiembre 2024 a mayo 2025. Se solicitard al menos tres
semanas antes de la actividad.

Requisitos para solicitarla

Facilitar los datos del grupo escolar (curso, nimero de asistentes).
Se recomienda hacer grupos de 10/12 alumnos y alumnas. Los
grupos han de pertenecer a la misma clase.

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de Educacién Primaria.

Objetivos

¢ Iniciarse en elmundo de la robética de manera naturaly lidica
construyendo su propio robot 0 mecanismo.

e Valorar la robética educativa como un recurso mas para su
aprendizaje.

e Desarrollar el aprendizaje por indagacion. Aprendizaje por
ensayoy error.

e Despertar su curiosidad por el mundo de la robética.

e Desarrollar conocimientos basicos de mecdanicay electrénica
usados en robética.

e Desarrollar con los compaferos de equipo un proyecto
conjunto.

l.llgdl' de realizacion: En nuestro centro de Nuevas Tecnologias de
Alcobendas (Conect@, Calle Caceres, 18)

Fechas y horarios: Los talleres se realizaran con cita previa
confirmada en horario de lunes a jueves
entre las 10.00 y las 14.00. Sesiones de 90

minutos aproximadamente

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Aprendizaje a través del juego. Una sesion introductoria a la robética, donde de forma
divertida y educativa los alumnos y las alumnas descubrirdn cémo funciona un robot,
aprendiendo a programarlo y construirlo. Tematica, contenidos, ejes transversales...

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Iniciamos al alumnado en la construccion de sus propios robots (modelos sencillos)
y mecanismos siguiendo las instrucciones de montaje y de programaciéon. Les
propondremos utilizar materiales de piezas tipo “lego” para construir algo que
solucione un problema real o imaginario planteado en el taller.

Descripcion de la Actividad

Los nifios trabajan con unas maletas de piezas tipo lego, con las que pueden realizar
diferentes construcciones, tipo Robots, que llevan asociados unos mecanismos
electrénicos, cuya programacion deben deducir a través de una serie de pruebas y
experimentos.

Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias
M@ Pilar Pérez Gonzalez y Patricia Rolania Pérez

91 659 76 00- Ext. 2017 /91 659 76 00 - Ext. 2295
pperez@aytoalcobendas.org

Conect@ Concejalia de Distrito Norte, Distrito Empresarial,

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Taller de “Diseno
e impresion en 3D”

Cudndo se solicita

De septiembre 2024 a mayo 2025. Se solicitard al menos tres
semanas antes de la actividad.

Requisitos para solicitarla

Facilitar los datos del grupo escolar (curso, nimero de asistentes).
Se recomienda hacer grupos de 10 /12 alumnos y alumnas.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Educacién Primariay ESO.

Objetivos

Ensefiamos a los nifios el manejo de aplicaciones en 3D que
posteriormente podrian verlas construidas a través de la
impresora 3D que se lleva para el desarrollo del taller.

Lugar de realizacién: Centro de Nuevas tecnologias
Conect@ C/Caceres 18

Los talleres se realizaran con cita
previa confirmada en horario de
lunes aviernes entre las 10.00 y las
13.00. Sesiones de 60 minutos aprox.

Fechas y horarios:

Metodologia
Es un curso de disefio 3D nivel principiante con la aplicacién Tinkercad.

Se adopta una metodologia de caracter descriptivo y exploratorio. Se realiza, en
primer lugar, un breve analisis de la tecnologia de impresiéon y de modelado de objetos
en 3D. Posteriormente, analizamos algunas tareas que se pueden plantear para
comprobar que se ponen en juego conocimientos matematicos, aplicando la nocién
de configuracion de objetos y significados matematicos.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

En este taller se pretende mostrar la potencialidad de este recurso didactico para
movilizar practicas, objetos, y procesos matematicos. Es decir, aunque el elemento
tecnoldgico induzca a pensar de forma inmediata en las aplicaciones educativas en
materias como Tecnologia e Informatica, su utilizacién en Matematicas, en sinergia
con otras materias, se justifica por los puntos de apoyo que proporciona para el
aprendizaje de los contenidos.

La impresora sirve como nexo de unién en un contexto interdisciplinar.

Descripcion de la Actividad

Tinkercad es un entorno de disefo, cuya curva de aprendizaje es lo suficientemente
suave como que, tras una breve sesién de introduccion, alumnos y alumnas puedan
llevar a cabo sus propias creaciones. Los modelos se disefian a partir de la unién de
formas predefinidas, tales como prismas y cilindros (aunque las hay mas complejas,
como laformatipicadeldado conesquinasredondeadas)arrastrandolasy modificando
sus dimensiones, bien con el raton de forma manual o acotandolas numéricamente.
Una vez terminado el disefio, se exporta al formato adecuado para poder imprimirlo.

Coordina pedagégicamente: Conect@ Concejalia de Distrito Norte, Distrito Empresarial,

Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias
Persona de contacto: M@ Pilar Pérez Gonzélez y Patricia Rolania Pérez
Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2017 /91 659 76 00 - Ext. 2295
E-Mail: pperez@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes
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Ciencia divertida
(Ley de Newton)

Cudndo se solicita

De septiembre 2024 a mayo 2025. Se solicitard al menos tres
semanas antes de la actividad.

Requisitos para solicitarla

Facilitar los datos del grupo escolar (curso, nimero de asistentes).
Se recomienda hacer grupos de unos 10/12 alumnos y alumnas.
Los grupos han de pertenecer a la misma clase.

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de Educacién Primaria.

Objetivos

Desarrollo del METODO CIENTIFICO. Clasificado segin areas
como BIOLOGIA, GEOLOGIA, ANATOMIA, QUIMICA, FiSICA y
CIENCIAS NATURALES.

Lugar de realizacion: En los Centros CEIP que lo soliciten o en
nuestro centro de Nuevas Tecnologias de
Alcobendas (Conect@, Calle Caceres 18)

Coordina pedagégicamente:

Metodologia

A través de una metodologia totalmente practica los alumnos y alumnas trabajan la
creatividad e iniciativa, el desarrollo cognitivo, la resolucion de problemasy el método
cientifico. Para resolver un conflicto de ideas diferentes.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Los alumnos y alumnas aprenderan diferentes conceptos cientificos, aprenderdn
a aprender lo que estudian en los libros de ciencias naturales. Fomentaremos el
pensamiento criticoy la perseverancia, pacienciay reflexién. Trabajan cémo reconocer
los procesos bioquimicos.

Descripcion de la Actividad

Losalumnosyalumnas se convierten en pequefos cientificos través de EXPERIMENTOS
adaptados al nivel de estudio escolar. Se analizan los fendmenos naturales que nos
rodean.

Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias

Conect@ Concejalia de Distrito Norte, Distrito Empresarial,

Fechas y horarios:

Los talleres se realizaran con cita previa
confirmada en horario de lunes a jueves
entre las 10.00 y las 14.00. Sesiones de
60 minutos aprox.

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

M@ Pilar Pérez Gonzalez y Patricia Rolania Pérez
91 659 76 00- Ext. 2017 / 91 659 76 00 - Ext. 2295
pperez@aytoalcobendas.org

Educacion
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Medioambiente
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Taller de
“Realidad Virtual”

Cudndo se solicita

De septiembre 2024 a mayo 2025. Se solicitard al menos tres
semanas antes de la actividad.

Requisitos para solicitarla

Facilitar los datos del grupo escolar (curso, nimero de asistentes).
Se recomienda grupos en torno a 10/12 alumnos y alumnas.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Primariay ESO.

Objetivos
e LasTIC como herramientas para motivar en el estudio.
e Aprender jugando.

e Las TIC como herramientas de apoyo y refuerzos escolar.
Establecer canales y técnicas de comunicacién entre
docentes y alumnado a través de las TIC.

e Maximizar el trabajo individual.

Lugar de realizacién: Centro de Nuevas tecnologias
Conect@ C/ Caceres 18

Los talleres se realizaran con cita
previa confirmada en horario de
lunes ajueves entre las 10 a 13 h.
Sesiones de 60 minutos aprox.

Fechas y horarios:

Metodologia

La metodologia del taller es completamente practica, ya que, tras una breve
introduccién, los alumnos y las alumnas, divididos en pequeios grupos, irdn viviendo
la experiencia de Realidad Virtual.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Les enseflamos a los alumnos/as esta nueva tecnologia, su funcionamiento y su
aplicacion en la educacion. Es una toma de contacto con esta parte del futuro
tecnoldgico que les espera, adaptado a contenidos educativos que habitualmente se
estudian en el colegio (Ciencias naturales y sociales, historia, etc..).

Descripcion de la Actividad

A través de estos talleres, ofrecemos un complemento al programa educativo de los
colegios, una nueva manera de ensefar y de educar mediante una galeria de paseos
virtuales desarrollados a partir de fotos 360° e imagenes en 3D con descripciones
detalladas, puntos de interés e incluso preguntas sugeridas para integrar facilmente
altemario de la clase.

El formador elige qué paseo quiere realizar (Cuerpo humano, Viaje al Everest, Ruinas
Aztecas y Mayas, Arrecifes de coral, etc...) y puede ir siguiendo los puntos de interés
que sugiere la aplicacion con la que se desarrolla el taller, guiando a los nifios en el
recorrido.

La experiencia se completa con las gafas de Realidad Virtual para vivir esta pequena
aventura en nuestro laboratorio.

Coordina pedagégicamente: Conect@ Concejalia de Distrito Norte, Distrito Empresarial,

Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias
Persona de contacto: M@ Pilar Pérez Gonzélez y Patricia Rolania Pérez
Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2017 /91 659 76 00 - Ext. 2295
E-Mail: pperez@aytoalcobendas.org

Educacion
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Salud y
prevencion

Medioambiente
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Taller de programacion

“SCRATCH”

Cudndo se solicita

De septiembre 2024 a mayo 2025. Se solicitard al menos tres
semanas antes de la actividad.

Requisitos para solicitarla

Facilitar los datos del grupo escolar (curso, nimero de asistentes).
Se recomienda hacer grupos de 10/12 alumnos y alumnas.

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de Educacién Primaria, cursos de 3° a 6°.

Objetivos

Aprender a codificar por bloques gracias a la App, y descubrir
cémo hacer funcionar cada uno de los modelos, con
capacidades diferentes.

Iniciarse en el lenguaje de la programacién de manera natural
y lddica.

Valorar la robética educativa como un recurso mas para su
aprendizaje.

Desarrollar el aprendizaje por indagacion. Aprendizaje por
ensayoy error.

Despertar su curiosidad por el mundo de la robética.

Desarrollar conocimientos basicos de programacién usados
en robdtica.

Desarrollar con los compafieros de equipo un proyecto
conjunto.

Lugar de realizacién: En el Centro Escolar solicitante. (Se

Fechas y horarios:

requiere aula de informaética para su
realizacion en el propio colegio)

Los talleres se realizaran con cita previa
confirmada en horario de lunes a jueves

entre las 10.00 y las 14.00. Sesiones de 90
minutos aprox.

Metodologia

Aprendizaje a través del juego. Una sesidn introductoria a la programacién con
SCRATCH, donde de forma divertiday educativa alumnos y alumnas descubrirdn cémo
funciona un robot aprendiendo a programarlo.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se propondra a alumnos y alumnas retos de dificultad creciente, que deberan
resolver utilizando los diferentes bloques de programacion de Scratch. Con el objetivo
de que alumnos y alumnas sean capaces poco a poco de programar sus propios
juegos, animaciones e historias interactivas depurando sus programas para adaptarse
a lo previsto. Con esta aplicacion los alumn@s desarrollardn aspectos como:
Légica matematica, Organizacion espacial. Direccionalidad. Resoluciéon de
problemas. Lenguajes basicos de programacion. Aprendizaje por ensayo-error.
Perseverancia y espiritu de superacion.

Descripcion de la Actividad

Los nifios durante el desarrollo del taller resuelven un problema planteado. Deben
analizarlo y dividirlo en pequefios objetivos que abordar parceladamente de manera
mas sencilla. Estableciendo una secuencia final que haga que todo funcione.

Guiados por el formador, los nifios reflexionan, anticipan, ensayan y comprueban.
Aprendiendo por ensayo- error y reflexionando sobre sus observaciones.

Coordina pedagégicamente:
Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

M@ Pilar Pérez Gonzalez y Patricia Rolania Pérez
91 659 76 00- Ext. 2017 / 91 659 76 00 - Ext. 2295
pperez@aytoalcobendas.org

Conect@ Concejalia de Distrito Norte, Distrito Empresarial,
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Taller de
orientacion sobre IA

Cudndo se solicita

De septiembre 2024 a mayo 2025. Se solicitard al menos tres
semanas antes de la actividad.

Requisitos para solicitarla

Facilitar los datos del grupo escolar (curso, nimero de asistentes).
Se recomienda hacer grupos de unos 10/12 alumnos y alumnas.

Los grupos han de pertenecer a la misma clase. Si se realiza en
el centro, el profesor o profesora necesita pc con altavoces y
conexion a internet.

A quién va dirigido (cursos)
ESO.

Objetivos

Orientacién hacia un sector como la IA en constante movimiento
desde hace muchos afios.

Lugar de realizacion: En los Centros CEIP que lo soliciten o en
nuestro centro de Nuevas Tecnologias de
Alcobendas (Conecta, Calle Céaceres 18)

Coordina pedagégicamente:

Metodologia

Taller con explicaciones (practicas, visuales ... ) del docente, paraintroduciry entender
la inteligencia artificial. Sectores implicados y desarrollo profesional.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

:Qué es la inteligencia artificial? ;Qué deberia estudiar? ;Qué salidas tiene? Un taller
para orientarte y tal vez jdescubrir tu vocacion! Decidir a qué quieres dedicarte es mas
desafiante que nunca. El mundo del trabajo estéd en cambio constante, y mas ahora,
acelerado por la pandemia mundial. Los adolescentes de hoy necesitan toda la ayuda,
orientacién y apoyo que puedan obtener para tomar las decisiones correctas, y desde
Conecta Alcobendas queremos ayudarles.

Descripcion de la Actividad

Una exposicion de nuestro docente sobre la IA, historia, presente y futuro. Aplicativos
de la IA en diferentes sectores, orientacion. Resolucion de preguntas del alumnado.
Chatgpt...

Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias

Conect@ Concejalia de Distrito Norte, Distrito Empresarial,

Fechas y horarios:

Los talleres se realizaran con cita previa
confirmada en horario de lunes a jueves
entre las 10.00 y las 14.00. Sesiones de 60
minutos aprox.

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

M@ Pilar Pérez Gonzalez y Patricia Rolania Pérez
91 659 76 00- Ext. 2017 / 91 659 76 00 - Ext. 2295
pperez@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Sesiones de Metodologia

Sesiones informativas participativas: 1 6 2 sesiones por grupo, dependiendo de sus Educqcién

orientacion laboral o

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

La tematica principal es el empleo, aunque también se ofrece informacién de la
Cudndo se solicita formacién ocupacional de la zona.

A partir de septiembre de 2024 y hasta agotar plazas.
Descripcion de la Actividad

A quién va dirigido (cursos) Se trata de ofrecer al alumnado una vision realista del mercado laboral incidiendo en
laimportancia de la formacion para acceder a él. Ademas, se ofrece informacién sobre

Bachillerato, Ciclos Formativos, FP Basica, ultimos cursos de , . . )
doénde buscar trabajo y herramientas para conseguirlo (CV, claves para superar una

Salud y

ESO. . o7
entrevista...). Prevenclon
Objetivos
Ofrecer informacién basica al alumnado sobre los recursos de . .
empleo y formacién ocupacional de la zona y cémo acceder a Medioambiente
ellos. Yy consumo
Cultura y
espectaculos
o’
Promocion de
la igualdad
Deportes
°
Seguridad
Lugar de realizacién: En el propio Instituto Coordina pedagégicamente: Concejalia del Area de Fomento del Empleo y Comercio
Fechas y horarios: Planificacién conjunta con los IES Persona de contacto: Audith Zapata y Elena Pérez
Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2294 / 91 659 76 00 - Ext. 2570
E-Mail: aezapata@aytoalcobendas.org

Programas

meperez@aytoalcobendas.org




Motivacion para
el emprendimiento /
Plan desarrollo profesional

Cuando se solicita
Almenos 15 dias antes de la actividad.

A quién va dirigido (cursos)
ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos.

Objetivos

* Motivaralalumnado hacia elemprendimientoy el autoempleo
como via de acceso al mercado laboral.

e Dar herramientas necesarias a alumnas y alumnos para la
busqueda de empleo.

Metodologia

Sesiones de motivacion al emprendimiento ajustada a las
necesidades del grupo y la asignatura curricular correspondiente,
potenciando la participacién e implicacién del grupo de alumnas
y alumnos, utilizando herramientas y recursos didacticos propios,
que ayudan a la comprension de los contenidos.

Lugar de realizacién: En el propio Centro, Startup
Alcobendas, Bulevar Coworking,
Conect@

Se planifican conjuntamente entre la
Concejalia de Desarrollo Econémico
y Empleoy el Instituto

Fechas y horarios:

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Los contenidos de las sesiones pueden versar sobre: el perfildelemprendedory laidea
de negocio, plan de empresa, formas juridicas de constitucidn, los servicios de apoyo
al emprendedor, subvenciones, ayudas y financiaciéon y cualquier otro contenido
relacionado con el emprendimiento que interese abordar desde el centro.

Sesiones de ideacidén en la que alumnas y alumnos aprenden sobre la metodologia de
Lean Startup o Design thinking.

Sesiones de plan de desarrollo profesional:

¢ Andlisis del candidato y el entorno, y definicion de objetivo profesional.
e Estrategia de comunicaciény herramientas del candidato.

e Lamarca personal.

e Visibilidad a través del plan de contenidos.

e Creaciony desarrollo de la red de contactos en Linkedin.

* Busqueda, analisis y respuesta a las ofertas de empleo.

e Autocandidaturay métodos alternativos de busqueda de empleo.
e Preparacion previay primeras fases de los procesos de seleccion.
e Laentrevista personal.

* Gestion del Cambioy proceso de transicién profesional.

¢ Intraemprendimiento y emprendimiento.

Descripcion de la Actividad
Esta actividad la imparten técnicos especializados en creaciéon de empresas.

Licencias
Maria José Reviejo y Elena Pérez
91 659 76 00- Ext. 2296 / 91 659 76 00 - Ext. 2570

mjreviejo@aytoalcobendas.org
meperez@aytoalcobendas.org

Concejalia del Area de Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




E2E Club de
Emprendedores

Descripcion de la Actividad

E2E Talks:
Charlas inspiradoras de empresarios/ emprendedores exitosos. 30-45 mins de

Educacion
en valores

presentacion, mas 15-30 mins de Q&A-Oportunidad para que los alumnos y las
alumnas interactuen con los presentadores.

E2E Camp:

Cudndo se solicita Club extracurricular que ofrece:

Almenos 15 dias antes de la actividad. ¢ Formacién online, con pildoras sobre temas de emprendimiento.
e Desarrollo de un proyecto empresarial con el apoyo de E2E.

A quién va dirigido (cursos) * Eventos de networking con emprendedores, inversores y profesionales del sector.

ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos. E2E League:

Concurso anual:

Salud y
Objetivos prevencion

Que los estudiantes del municipio conozcan de primera mano las
herramientas necesarias para que les ayuden a transformar sus
ideas en proyecto empresariales viables.

Los alumnos y alumnas compiten en equipos contra otros colegios.
Proyectos evaluados por un panel de expertos.
o o
Medioambiente
Yy consumo

Fomenta la creatividad, el trabajo en equipo y las habilidades de presentacién.

E2E Cas Project:

Metodologia Disponible para estudiantes del IB Diploma.

Un plan pedagégico unico y exclusivo, aplicamos un modelo
formativo adaptado a la actualidad que atrae, motiva e impulsa
al alumnado hacia el emprendimiento entendido como
competencia.

Anima al alumnado a desarrollar sus habilidades empresariales y aplicarlas a un
proyecto CAS (Creatividad, Acciony Servicio).

Cultura y
espectaculos

El equipo de E2E proporciona orientacion para ayudar al alumnado a completar el
proyecto con éxito.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Emprendimiento e innovacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Lugar de realizacién: Startup Alcobendas, Bulevar Coordina pedagégicamente: Concejalia del Area de Fomento del Empleo, Comercio, Consumo'y

Coworking, Conect@ Licencias
Fechas y horarios: Se planifican conjuntamente entre la Persona de contacto: Maria José Reviejo y Elena Pérez
Concejalia de Desarrollo Econémico Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2296 / 91 659 76 00 - Ext. 2570
y Empleo y el Instituto E-Mail: mireviejo@aytoalcobendas.org Progrdmds

meperez@aytoalcobendas.org




Visita a espacios
de Emprendimiento

Cuando se solicita
Almenos 15 dias antes de la actividad.

A quién va dirigido (cursos)
ESO, Bachillerato y Ciclos Formativos.

Objetivos
Que los estudiantes del municipio conozcan de primera mano los

espaciosyservicios que estanadisposicionde losemprendedores
de la cuidad.

Lugar de realizacién: Startup Alcobendas, Bulevar
Coworking, Conect@

Fechas y horarios: Se planifican conjuntamente entre la
Concejalia de Desarrollo Econémico
y Empleoy el Instituto

Metodologia

Recorrido por los espacios que forman parte de Alcobendas Emprende (Startup
Alcobendas, Bulevar Coworking y Conect@).

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Emprendimiento e innovacion.

Descripcion de la Actividad

Recorrido de 2h por los lugares mas relevantes del ecosistema de emprendimiento e
innovacion de Alcobendas. Durante el recorrido el grupo podra conocer a las personas
detras de las startups exitosas en encuentros con los emprendedores y corporaciones
para aprender sobre temas relacionados con emprendimiento e innovaciéon. Ademas,
conoceran de primera mano los espacios que ofrece el Ayuntamiento como el E.I.
Bulevar, Startup Alcobendas, Conect@ y Centro de Empresas.

Coordina pedagégicamente: Concejalia del Area de Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy

Licencias
Persona de contacto: Maria José Reviejo y Elena Pérez
Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2296 / 91 659 76 00 - Ext. 2570
E-Mail: mijreviejo@aytoalcobendas.org

meperez@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Habitos saludables en la Infancia y
Adolescencia

Taller “El Seméaforo de la Alimentacion”
Desayunos saludables

Alergias en el Cole

Taller de Salud Bucodental

Mi Salud Cambia con el Cambio
Climatico

Taller “Guau, Miau, Cuida de tu mascota”
Auxilio, Socorro, ;Qué hago?

Aprende a identificar unictus
¢Jugamos a comer sano?

De la Ninez a la Pubertad

Taller sobre Salud Mental: “Destapando
lo invisible”

Taller de Salud Emocional

Talleres de sensibilizacion e inicio a la
RCP

Asesoria de sexualidad

Salud escolar. Primaria. Valoracion del
riesgo emocional

Salud escolar. Secundaria. Valoracion
de riesgos emocionales

En Redes, No Enredes

Inteligencia emocional a través del juego
Promoviendo el Buen trato entre iguales
Taller de Atencion plena (Mindfulness)
Taller de ansiedad ante los examenes

Hablemos de sufrimiento y bienestar
emocional

Formacioén en prevencion de adicciones

Foro sobre adicciones
comportamentales

Teatro Foro Prevencion de adicciones
¢Qué sabes de los vapers?

Asesoria sobre Drogodependencias
Alternativa a la Expulsion Escolar

Visita al Laboratorio Municipal de
Alcobendas

Programa 4° ESO + Empresa

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas



Salud y Prevencion

Habitos saludables en la Metodologia

Charlas participativas: Informacién practica. Educacién

in'an¢ia q adOIescencia Turno de preguntas. Adaptadas a los diferentes destinatarios. en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Habitos saludables en la infancia y adolescencia.
Cudndo se solicita Alimentacidn en las distintas etapas de la vida.
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.
Descripcién de la Actividad
Requisitos para solicitarla Sesiones de duracién a determinar seglin edades (aproximadamente 1 hora).

Puede ser solicitado por Direccion del centro y / o AMPAS, Participativas y adaptadas en los contenidos segun destinatarios. Salud y
profesorado, jefas y jefes de estudio, dirigiéndose al Servicio de 0%
Salud Municipal. prevencion

A quién va dirigido (cursos)
(] (]

A alumnado de Primariay 1°y 2° de Secundaria y/o familias de los Medioambiente

mismos. q consumo

Objetivos

e Promover habitos saludables (alimentacién, ejercicio fisico,
higiene personal, suefio).

Cultura y

e Hacer hincapié en el conocimiento de una alimentacién especfcculos
equilibrada y sus repercusiones en la salud.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Taller “EI seméforo Metodologia

En el propio colegio a través del juego damos a conocer a los mas pequefios la manera (P4
’
de Iq alimeanCicn,, de comer de manera saludable y por qué es importante realizarlo desde los primeros Educaelon
afios de vida. (1] valores

Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Cudndo se solicita Alimentacion saludable.

Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.
Descripcion de la Actividad

Requisitos para solicitarla La actividad comienza contando un cuento sobre la alimentacién sana y continta
Contact Servicio de Salud con la realizacién de una propia y exclusiva piramide de la alimentacién en forma de
ontactar con Servicio de Salud. seméforo. sqlud q

A quién va dirigido (cursos) prevencion

20 Infantil (4 afios).

Medioambiente
y consumo

Objetivos
Informacién y educacién sobre alimentacion saludable.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Metodologia
1° parte: Educacion
D I d bl Charla informativa de 10-15 minutos adaptada a las distintas edades.
esayunos saludabies 2ot en valores

Desayuno en el propio centro.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Promocién de habitos saludables.

Cudndo se solicita
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Requisitos para solicitarla Descripcion de la Actividad

Contactar con el Servicio de Salud Municipal que indicara el . Cha.rlg so.tfre el desayuno saludable adaptada a las distintas edades. Con sqlud q
procedimiento de solicitud a la Comunidad de Madrid. participacion de los escolares. o
e Desayuno en el comedor del colegio consistente en leche, pan, aceite de olivay Prevenelon
fruta.

A quién va dirigido (cursos)
10y 2° Educacién Primaria.

Medioambiente
Objetivos y consumo

e Revalorizar el desayuno como una de las comidas mas
importantes para los escolares.

e Incorporar alimentos saludables en el mismo (leche, fruta,
cereales, aceite de oliva...). Cultura qy

espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud en
coordinaciéon con Comunidad de Madrid y Salud Atencién Primaria

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org Prog"’mqs

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Metodologia
Charlas participativas: Informacién practica. Educaeio’n

Alerg iqs en el COIe Adaptadas a los diferentes destinatarios. en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Alergias e intolerancias a alimentos. Prevencién de reaccidn alérgica. Actuacién ante
Cudndo se solicita una reaccién alérgica.

Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.
Descripcion de la Actividad

Requisitos para solicitarla Sesiones de duracién a determinar segln edades.(aproximadamente 1 hora).

Puede ser solicitado por Direccidén del centro y / o AMPAS, Participativas y adaptadas en los contenidos segun destinatarios. Sqlud q
profesorado, jefas y jefes de estudio, dirigiéndose al Servicio de 0%
Salud Municipal. prevencion

A quién va dirigido (cursos)
o o
A alumnado de 4°, 59y 6° de Primaria y al equipo docente. Medioambiente
Yy consumo

Objetivos

Informar, educar y concienciar sobre la importancia del
reconocimiento precoz y actuacion ante una reaccién alérgica
alimentaria.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Ta I I er de sa I“d Metodologia

e Critica: analisis critico de la realidad y mediante nuevas experiencias se llega auna Educacién

buCOdenin reflexion.

e Constructiva: las actividades y el juego ayudaran al propio alumnado a elaborar y en valcres
construir su propio conocimiento.

e Participativa: las actividades planteadas favorecen las habilidades sociales y
ayuda a la toma de decisiones en: cooperacién, defensa e intercambio de ideas, la

Cudndo se solicita confrontacion y actitudes no discriminatorias.

Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre. e Activa: se impulsa en las alumnas y los alumnos actitud de curiosidad, critica e

investigadora.

Requisitos para solicitarla ¢ Ludica: todos los conocimientos seran transmitidos de forma ludica.
Contactar con el Servicio de Salud Municipal. e Inclusiva: Se tendra en cuenta la pluralidad y la diversidad, por lo tanto, el docente SQIUd q
debera tener en cuenta las medidas de atencidn a la diversidad. 07
. o . prevencion
A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Infantil (5 afios), 1°, 2° y 3° de Primaria hasta Temdtica, contenidos, ejes trangversales...
completar plazas (500). Conceptos bésicos sobre salud bucodental (buena practica de la higiene bucodental, . .
donde se busca el beneficio a través de la comprensién integral de la persona como MedIOGmblenfG
Objetivos un todo). Yy consumo

«  Adquirir un concepto de salud bucodental general a través de Problemética de no realizar una adecuada limpieza bucodental.

habitos de vida saludables. Habitos de vida saludables.
¢ |dentificar la problematica de un mal higiene bucodental. ) Cu“urq '-I
e Fomentar comportamientos de cambio de la poblacion infantil Descripcion de la Actividad ,
en relacion a la salud bucodental. La duracién de la actividad es a convenir con el centro escolar. espec'GCUIos
* Ensefar a los usuarios de como realizar una correcta higiene Como minimo se realizard un taller de salud bucodental de 45 minutos de duracion.
bucodental. La intervencion educativa durante los talleres se basa en implicar directamente a las
personas jévenes por medio de un aprendizaje vivencial y hacerles participes de toda Promoeién de

la dindmica que se propone. En todo momento se trabaja desde la cotidianidad, desde Ia igualdad
situaciones que pueden tener que ver con su experiencia y su dia a dia.

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General de Bienestar Social. Servicio de Salud Municipal
en coordinaciéon con Cruz Roja Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org Progrqm"s

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Mi salud cambia con Matodslogia ”
[ ) V4 Y aller participativo. c e' ,
el cambio climatico ucacién

Temdtica, contenidos, ejes trangversales... en valores

¢ Temaética, contenidos, ejes transversales,...
e Qué es el cambio climatico.
Cudndo se solicita » Efectos directos en el medio ambiente.
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre. e Efectos directos e indirectos sobre la salud.

e Solucionesy habitos de vida responsables.
Requisitos para solicitarla

Puede ser solicitado por Direccién del centro y / o AMPAS, Descripcion de la Actividad SQIUd q

profesorado, dirigiéndose al Servicio de Salud Municipal. Sesiones de duraciéon a determinar segin edades.(aproximadamente 1 hora). Prevencio'n

.. . Participativas y adaptadas en los contenidos segun destinatarios.
A quién va dirigido (cursos)

Alalumnado de 6° de Primaria.

Medioambiente
Objetivos y consumo

¢ Informar sobre los efectos del cambio climatico en la salud:
aumento de temperaturas, enfermedades transmisibles,
seguridad alimentaria, aumento del nivel del mar...

e Promover habitos saludables y sostenibles para el medio Cu“u,rq q
ambiente. especfcculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

66 4 ,
Taller “Guau, miau Matodologia .
n el propio colegio a través de charlas participativas. Educaeio’n
e 2
cuida de tu mascota

Temadtica, contenidos, ejes trangversales... en valores

Bienestar animal. Promocion de la adopcién de animales de compafiiay que podemos
hacer si nos encontramos un animal abandonado. Beneficios de tener una mascotay

Cudndo se solicita cémo debemos cuidarla.

Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.
Descripcion de la Actividad

Requisiios para solicitarla La actividad consistird en una charla participativa.

Contactar con Servicio de Salud. SCIUd l.l

A quién va dirigido (cursos) prevencion

22y 3° Primaria.
Medioambiente
4 consumo

Objetivos

Informacién y educaciéon sobre la tenencia responsable de
mascotas, abandono cero y adopcién de animales.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Aux il io, socorro ° Metodologia

Talleres practicos impartidos por profesionales del Servicio de Salud del Ayuntamiento (P4
° ’
‘ ue ha o, de Alcobendas, en la misma aula, Los alumnos y alumnas deberan traer al aula ese dia Educaelon
hd un peluche de casa. (1] valores

Temdtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo ge solicita Talleres adaptados a las edades correspondientes.
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Descripcion de la Actividad

Requisiios para solicitarla Iniciar a los menores en la actuacién ante golpes, heridas, atragantamiento y en la

. identificacion de otras urgencias. ;Cuando llamar al 112?
Contactar con Servicio de Salud.

Practicaremos con los mufiecos y se les dara un diploma. sqIUd '-I

A quién va dirigido (cursos) prevencion

3% Infantil (5 afos) y 1° Primaria.

Medioambiente
y consumo

Objetivos

Transmitir conocimientos bdsicos de actuacién ante unasituacion
de emergencia-urgencia.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Aprende d Metodologia

Charlas participativas: Informacién practica.

iden'ificar un iCius Adaptadas a los diferentes destinatarios.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Conceptos bésicos de lo que es un ictus, cédigo ictus, deteccidn precoz de unictusy

Educacion
en valores

Cudndo se solicita actuacion inmediata ante el mismo.
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre. Prevencién delictus.
Requisitos para solicitarla Descripcién de la Actividad
Contactar con el Servicio de Salud Municipal. La duracién de la actividad es aproximadamente de 1 hora o 1 sesién. sqlud q
V4
. R revencion
A quién va dirigido (cursos) P

Alumnado de 4°y 5° de Primaria.

Obieti Medioambiente
Jetivos y consumo

Adquirir los conocimientos necesarios para reconocer un ictus y
la manera de actuar en caso de detectarlo.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

éJugamos a Metodologia
Taller lddico.
comer sano?

Educacion

Temadtica, contenidos, ejes trangversales... en valores

Promocién de alimentacion saludables.

Cudndo se solicita Descripcion de la Actividad

Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre. La actividad comienza contando un cuento sobre la alimentacién sana y continia con
eljuego de preparacion de platos saludables y no saludables.
Requisitos para solicitarla

Contactar con el Servicio de Salud Municipal. SCIUd l.'

A quién va dirigido (cursos) prevencion

1° Educacion Infantil (3 anos).

Medioambiente
y consumo

Objetivos

En el propio colegio a través del juego damos a conocer a los mas
pequefos la manera de comer de manera saludable y porqué es
importante realizarlo desde los primeros afios de vida.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud en
coordinacién con Comunidad de Madrid

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org Progrqmqs

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

De la ninhez
a la pubertad

Cudndo se solicita
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Requisitos para solicitarla
Contactar con el Servicio de Salud Municipal.

A quién va dirigido (cursos)
50y 6° Educacion Primaria.

Objetivos

En la primera sesion: Mostrar y normalizar los cambios que
surgen los nifios y nifias durante la pubertad.

En la segunda sesion (solo para 6°): Establecer didlogo y
comunicacion para facilitar la expresién y reconocimiento de
expresiones de afecto y emociones.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia
e Charlainformativa adaptada.

Educacion
en valores

e Turno de preguntasy dudas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Pubertad.

Descripcion de la Actividad

Charla sobre la pubertad adaptada a la edad correspondiente. Participacion de
escolares.

Consulta de sus dudas e inquietudes.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud en
coordinacion con Comunidad de Madrid

Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
91663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080

pediatriaonline@aytoalcobendas.org
ellorente@aytoalcobendas.org

Programas




Salud y Prevencion

Taller sobre salud mental: Metodologia

Uso de imagenes, relatos o cuentos de manera ludica dindmica articipativa para (4
73 o ° o 1) g o era ica y participativa p Educacion
es apqn o o anlSI e crear espacios de conocimiento donde se invita a la reflexién conjunta sobre las
emociones y la enfermedad mental. en valores

Descripcién de la Actividad
Cudndo se golicita Adaptada a los diferentes grupos de edad.

Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Requisitos para solicitarla
Contactar con Servicio de Salud. SGIUd q

A quién va dirigido (cursos) prevencion

40,50y 6° Primaria.
ESO y Bachillerato.

Medioambiente
Objetivos Yy consumo
Sensibilizar sobre la salud mental y concienciar en conductas de
ayuda.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud

Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080
E-Mail: pediatriaonline@aytoalcobendas.org

Programas

ellorente@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Taller de
salud emocional

Cudndo se solicita
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Requisitos para solicitarla
Contactar con el Servicio de Salud Municipal.

A quién va dirigido (cursos)
e Alumnado de Primaria.

¢ Alumnado de Secundaria.

e Familiares de los nifios/as.

Objetivos

e Adquirir un concepto de salud emocional general a través de
habitos de vida saludables.

e Identificar las distintas emociones y como gestionarles.

¢ Fomentar comportamientos de cambio de la poblaciéninfantil
en relacion a la salud emocional.

e Sensibilizar a los usuarios sobre cémo realizar una buena
gestion de las emociones.

¢ Informar a las familias de las problematicas que pueden tener
sus hijos en la gestion emocional.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Critica: analisis critico de la realidad y mediante nuevas experiencias se llega auna
reflexion.

Constructiva: las actividades y el juego ayudaran al propio alumnado a elaborar y
construir su propio conocimiento.

Participativa: las actividades planteadas favorecen las habilidades sociales y
ayuda a la toma de decisiones en: cooperacién, defensa e intercambio de ideas, la
confrontaciény actitudes no discriminatorias.

Activa: se impulsa en las alumnas y los alumnos actitud de curiosidad, critica e
investigadora.

Ludica: todos los conocimientos seran transmitidos de forma ladica.

Inclusiva: Se tendrd en cuenta la pluralidad y la diversidad, por lo tanto, el docente
debera tener en cuenta las medidas de atencién a la diversidad.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Conceptos béasicos sobre salud emocional (buena gestién de las emociones,
donde se busca el beneficio através de la comprensién integral de la persona como
un todo).

Problematica de no realizar una adecuada gestién emocional.
Habitos de vida saludables.

Descripcién de la Actividad

La duracioén de la actividad es a convenir con el centro escolar.

Como minimo se realizara un taller de salud emocional de 1 hora de duracién.
Pudiendo ampliarse a mas sesiones en el caso de que el centro escolar esté
interesado en la tematica de los talleres.

La intervencién educativa durante los talleres se basa en implicar directamente a
las personas jévenes por medio de un aprendizaje vivencial y hacerles participes
de toda la dindmica que se propone. En todo momento se trabaja desde la
cotidianidad, desde situaciones que pueden tener que ver con su experienciay su
dia a dia.

en coordinacién con Cruz Roja Salud.
Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
91663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080

pediatriaonline@aytoalcobendas.org
ellorente@aytoalcobendas.org

Direccion General de Bienestar Social. Servicio de Salud Municipal

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Talleres sensibilizacion
e inicio a la Reanimacion
Cardiopulmonar (RCP)

Cudndo se solicita
Durante los meses de septiembre, octubre y noviembre.

Requisitos para solicitarla
Contactar con el Servicio de Salud Municipal.

A quién va dirigido (cursos)

ESO. Sélo disponemos de 15 talleres, por lo que se adjudicaran a
las 15 primeras solicitudes.

Objetivos

Transmitir conductas preventivas y conocimientos basicos de
actuacion ante una situacién de emergencia-urgencia.

Metodologia

Talleres practicos impartidos por profesionales de Cruz Roja Espafiola, en el mismo
aula, incluyendo los materiales necesarios.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Talleres adaptados a las diferentes edades.

Descripcion de la Actividad
Iniciar a los menores en el conocimiento e importancia de las técnicas de RCP:

* Reconocimiento de una posible parada cardiaca.

e Posicion lateral de seguridad (PLS).

e Reanimacién Cardio-Pulmonar (RCP): qué es y su importancia.

e Practica de RCP sélo con las manos.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

Direccion General de Bienestar Social. Servicio de Salud Municipal
en coordinacién con Cruz Roja Salud

Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero
91663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080

pediatriaonline@aytoalcobendas.org
ellorente@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Asesoria joven de

Metodologia

Formacion sobre los temas indicados en el aula, estableciendo y fomentando el
didlogo y la escucha activa.

Educacion

sexualidad

Cudndo se solicita
Se solicitan desde el inicio del cursoy a lo largo del mismo.

Requisitos para solicitarla
Por correo electrénico, presencial y teléfono (ver abajo).

A quién va dirigido (cursos)

Al alumnado de los Institutos, jovenes de Alcobendas de 12 a 18
afos.

Objetivos

informar sobre los cambios que se producen en la pubertad y
adolescencia. trasmitir una visiéon positiva sobre la sexualidad.
trabajar la comunicacién entre sexos, la afectividad y el buen
trato.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Pubertad, sexualidad, afectividad, cuerpos, menstruacion, diversidad, responsabilidad

e igualdad.

Descripcion de la Actividad

En el propio centro escolar se llevara a cabo la actividad del taller, consistente en una
charla informativa impartida por profesionales de la asesoria y un espacio de debate
interactivo con el alumnado.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia
Asesoria joven de sexualidad

Olga Elvira Sierra
91 659 09 57 Asesoria joven de sexualidad / 695 915 064 Mavil

juventud@aytoalcobendas.org
sexualidad@imagina.aytoalcobendas.org

en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Salud Escolar Metodologia

Aplicacion de pruebas proyectivas y cuestionarios a las familias que recogen datos Educaeio'n

V4
('9 Ed. Primqriq): vqloraCion evolutivos y sobre la adaptacion de sus hijas/os. Observacion y coordinacién con
o . tutores y tutoras. en valcres
del riesgo emocional
Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Cudndo se solicita e Desarrollo evolutivo.
Junio o septiembre. ¢ Dificultades de adaptacion y/o integracion escolar.

e Dinamicas familiares.

Requisitos para solicitarla ¢ Dificultades emocionales.
Ser centro publico de Primaria. Asumir el compromiso de ¢ SQIUd q
coordinacién y seguimiento que requiere el Programa: con tutores Descripcion de la Actividad s
tutoras, familias y alumnado. Valoracién de la poblacién escolar al inicio de la etapa educativa (1° Educacion prevencion
Primaria), para detectar indicadores de riesgo de posibles dificultades evolutivas,
A quién va dirigido (curgos) sociales, familiares y emocionales. Intervencion y/o derivacién a otros recursos, si
procede.

Medioambiente
y consumo

1° de E. Primaria.

Objetivos

Detectar y prevenir factores de riesgo psicosocial a través de
la valoracion psicopedagogica del alumnado de 1° Educacidn
Primaria.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencién Psicoldgicay
Pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org Prog"’mqs




Salud y Prevencion

Salud Escolar (12 ESO y

12 Bachillerato): valoracion

de riesgos emocionales

Cudndo se solicita
De junio a septiembre.

Requisitos para solicitarla

Ser centro publico de Ensefianza Secundaria. Asumir el
compromiso de coordinacién y seguimiento que requiere el
programa: con tutores, tutoras, familias y alumnado.

A quién va dirigido (cursos)
1°de ESOy 1° de Bachillerato.

Objetivos

Detectar y prevenir factores de riesgo psicosocial a través de
la valoracién psicopedagégica del alumnado de 1° ESO y 1°
Bachillerato.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Aplicacion de pruebas proyectivas. Cuestionarios a las familias y a los alumnos/as,
que recogen datos evolutivos y sobre su adaptacién. Observacién y coordinacién con
tutores y tutoras.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...

e Desarrollo evolutivo.

¢ Dificultades de adaptacion y/o integracion escolar.
¢ Dindmicas familiares.

¢ Dificultades emocionales.

Descripcion de la Actividad

Valoracion de la poblacién escolar al inicio de la etapa educativa (1° E.S.O. y 1° de
Bachillerato), para detectar indicadores de riesgo de posibles dificultades evolutivas,
sociales, familiares o emocionales. Intervencién y/o derivaciéon a otros recursos, si
procede.

Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencion Psicolégicay
Pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Rosa Urdiales Alvarez
916530283
psico@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Metodologia
* Trabajo interactivo a través de dinamicas grupales. Educaeio’n

En Redes, No Enredes e 3 sesiones, distribuidas de forma flexible. en V(Ilores

e Serecomienda una reunidn previa con los/las docentes para adecuar el taller a las
necesidades del grupo y la presencia del tutor/tutora durante la actividad.

Cudndo se solicita Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Solicitud por parte del Equipo Directivo del Centro. * Gestiéon emocional.
e Del 4 de septiembre al 30 de octubre. Contactar con e Buenas practicas en redes sociales.
Centro Psicopedagogico. Unidad de atencidn psicolégica y e Comunicacion asertiva.
pedagdgica. Plazas limitadas. La asignacion se realizara por . .
orden de inscripcion. *  Empatia entre iguales. SQIUd q

Descripcion de la Actividad prevencion

Taller para fomentar las relaciones respetuosas en las redes sociales, a través de
dinamicas grupales, casos practicos y trabajo grupal.

Requisitos para solicitarla
Centros Educativos Publicos.

Medioambiente
A quién va dirigido (cursos) Yy consumo

Alumnado de 6° E. Primaria.

Objetivos Cultura
e Reflexionar sobre el uso de las redes sociales. ., q
e Promover el respeto en las redes sociales y en las formas de eSPeCfCCl“OS

comunicacién en general.

¢ Analizar los modelos de comunicaciény favorecer alternativas

més adecuadas. Promocion de
* Fomentar el autocuidado y el cuidado hacia los demas en las la igualdqd

redes sociales.

e Facilitar la empatia entre iguales.

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencién Psicoldgicay
Pedagdgica en coordinacién con los centros educativos

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org Prog"’mqs




Salud y Prevencion

Inteligencia emocional
a través del juego

Cudndo se solicita

Solicitud por parte del Equipo Directivo del Centro.

Del 4 de septiembre al 30 de octubre. Contactar con
Centro Psicopedagogico. Unidad de atencidn psicolégica y
pedagdgica. Plazas limitadas. La asignacion se realizara por
orden de inscripcion.

Requisitos para solicitarla
Centros Educativos Publicos.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de tercero de Educacién Primaria.

Objetivos

Reconocer e identificar las diferentes emociones.
Aprender a expresar las emociones 'y ampliar el vocabulario.
Promover una gestion saludable de las emociones.

Conocer alternativas de ocio: jugar y disefiar juegos.

Metodologia
e Trabajo interactivo a través de dinamicas grupales.
* 3 sesiones, distribuidas de forma flexible.

e Serecomienda: unareunion previa con los/las docentes para adecuar el taller a las
necesidades del grupo y la presencia del tutor o tutora durante la actividad.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
* Gestiéon emocional.

* Relaciones sociales.

e Autoconocimiento.

e Desarrollo personal.

Descripcion de la Actividad
Dinamicas grupales para el desarrollo de las competencias emocionales.

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencién Psicoldgicay

Pedagdgica en coordinacién con los centros educativos
Rosa Urdiales Alvarez

9165302 83

psico@aytoalcobendas.org

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Promoviendo el buen Metodologia

* Trabajo interactivo a través de dindmicas grupales. Educaeio’n

frafo en're iguales e 3sesiones, distribuidas de forma flexible. en V(Ilores

e Se recomienda una reunién previa con los tutores/as para adecuar el taller a las
necesidades del grupo y la presencia del tutor o tutora durante la actividad.

Cudndo se solicita Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Solicitud por parte del Equipo Directivo del Centro o * Relaciones sociales.

Departamento de Orientacion. . Trabajo en equipo'
e Del 4 de septiembre al 30 de octubre. Contactar con e Autoestima.

Centro Psicopedagoégico. Unidad de atencion psicoldgica y L. .

Gest L.
pedagdgica. Plazas limitadas. La asignacion se realizara por * estion emociona SQIUd q
orden de inscripcion. A
Descripcion de la Actividad prevencion
Requisii'os para golicitarla Taller para la mejora de las relaciones sociales entre iguales a través de dindmicas
. . grupales, casos practicos y trabajo grupal.
Centros Educativos Pubicos. Medioambien‘l‘e
B . y consumo

A quién va dirigido (cursos)
Segundo de ESO.
Objetivos Cultura y
¢ Desarrollar estilos de relacion saludables. especfcculos
e Tomar conciencia las relaciones que establecemos.
e Reflexionar sobre la de empatia.
¢ Aprender a diferenciar entre bromay ataque. Promgeio’n de
e Descubrir que pueden existir diferentes formas de entender la Ia igualdqd

realidad.

e Identificar las ventajas de trabajar en equipo.

e Reconocer como las etiquetas sociales nos limitan.

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencién Psicoldgica y
Pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org Prog"’mqs




Salud y Prevencion

Taller de Atencion Plena

(mindfulness)

Cudndo se solicita

Solicitud por parte del Equipo Directivo del Centro.

Del 4 de septiembre al 30 de octubre. Contactar con
Centro Psicopedagogico. Unidad de atencidn psicolégica y
pedagdgica. Plazas limitadas. La asignacion se realizara por
orden de inscripcion.

Requisitos para solicitarla
Centros Educativos Publicos.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de tercero de E. Infantil.

Objetivos

Acercar conceptos de mindfulness adaptados a la etapa de
desarrollo.

Permitir la experiencia de centrar la atencion.

Trabajar la inteligencia intrapersonal: autoconocimiento.

Trabajar la inteligencia interpersonal: gratitud, compasion.

Metodologia

e Trabajo interactivo a través de dinamicas grupales.

e 3 sesiones, distribuidas de forma flexible.

* Serecomiendauna reunion previa con los /las docentes para adecuar el taller a las
necesidades del grupo y la presencia del tutor/tutora durante la actividad.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Autoconocimiento.

e Autoregulacion.

* Flexibilidad cognitiva, concentracion.

* Rendimiento personal (escolar, deportivo, social...).

Descripcion de la Actividad
Taller practico de atencion plena, mindfulness, mediante juegos y dindmicas grupales.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencion Psicolégicay
Pedagdgica en coordinacién con los centros educativos

Rosa Urdiales Alvarez
916530283
psico@aytoalcobendas.org

Educacion

en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Taller a"Siedad Metodologia

e Una Unica sesién. EdUCGOién

anie Ios exa,menes o Através de la reflexiény practica se ahondara en los contenidos del taller. en valores

e Serecomienda una reunion previa con los/las docentes para adecuar el taller a las
necesidades del grupo y la presencia del tutor/tutora durante la actividad.

Cudndo se solicita Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Solicitud por parte del Equipo Directivo del Centro. * Ansiedad ante los exdamenes.
e Del 4 de septiembre al 30 de octubre. Contactar con e Técnicas de relajacion.
Centro Psicopedagogico. Unidad de atencidn psicolégica y e Gestién emocional.
pedagdgica. Plazas limitadas. La asignacion se realizara por L
orden de inscripcion. * Autoconocimiento. SQIUd q

Descripcion de la Actividad prevencion

Taller para aprender a identificar y gestionar la ansiedad ante los exdmenes, mediante
la identificacién de los sintomas y el entrenamiento de técnicas de relajacion.

Requisitos para solicitarla
Centro educativo publico de Secundaria.

Medioambiente
A quién va dirigido (cursos) Yy consumo
1°y/o 2° de Bachillerato.
Objetivos
e Conocer qué es, cdmo se produce y como afecta la ansiedad Cu"u'rq q
a nuestro rendimiento académico y bienestar. especfcculos

e Aprender a detectar la ansiedad a través de los sintomas.

e Entrenar técnicas de respiracién y relajacién para mejorar

la capacidad de afrontamiento de situaciones de estrés y Promoe' 4
. , ion de
ansiedad ante los exdmenes.

la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencion Psicoldgicay
Pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org Prog"’mqs




Salud y Prevencion

Hablemos de sufrimiento

y bienestar emocional

Cudndo se solicita

Solicitud por parte del Equipo Directivo del Centro o
Departamento de Orientacién.

Del 4 de septiembre al 30 de octubre. Contactar con
Centro Psicopedagogico. Unidad de atencidn psicolégica y
pedagdgica. Plazas limitadas. La asignacion se realizara por
orden de inscripcion.

Requisitos para solicitarla
Centros Educativos Pubicos.

A quién va dirigido (cursos)
Tercero de ESO.

Objetivos

Reflexionar sobre el propio malestar.
Dialogar sobre el sufrimiento, el suicidio y las autolesiones.

Tomar conciencia de las estrategias que ponemos en marcha
frente al sufrimiento.

Identificar estrategias saludables y no saludables de
afrontamiento.

Desarrollo de capacidades socioemocionales.

Conocer recursos de ayuda para uno mismo/a y para los
demas.

Metodologia

e Trabajo interactivo a través de dinamicas grupales.

e 3 sesiones, distribuidas de forma flexible.

e Se recomienda la presencia de los tutores / tutoras en las sesiones y hacer un
seguimiento individual del alumnado que lo solicite.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Gestidon emocional.

e Estrategias de afrontamiento frente al malestar emocional.

e Autoestima.

Descripcion de la Actividad

Taller para la reflexidon sobre qué provoca sufrimiento en cada persona y la forma de
enfrentarlo, conocimiento de estrategias saludables y recursos de ayuda, a través de
dindmicas grupales, casos practicos y trabajo grupal.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:
Teléfono:
E-Mail:

Centro Psicopedagégico. Unidad de Atencion Psicolégicay
Pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Rosa Urdiales Alvarez
916530283
psico@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Formacion en Metodologia

FORMACION AL ALUMNADO: Educdcién

Prevencio'n de Adicciones * En las sesiones se fomenta la participacion de todos, el didlogo y el intercambio en valores

de informacidn. Si en el grupo al que nos dirigimos ya hay situaciones de consumo
proponemos una sesion mas, que realizariamos en coordinacién son Agentes
tutores.

Cuéndo se solicita FORMACION AL PROFESORADO:

A comienzos del curso escolar y se podré desarrollar a lo largo de e la formamon se hace.en horar’lf) de reun'lorT de tutoras/es y se propom'ep dos
todo el curso sesiones: una sobre informacion de adicciones y otra sobre deteccion de
situaciones de consumo entre los alumnos o alumnas.

Requisitos para solicitarla FORMACION A FAMILIAS: Salud
e Se trabajan con las AMPAS temas relacionados con la comunicacion, normas aid q

Estar interesados en realizar sesiones de prevencién de drogas. e ) . . ; 0”7
limites, como detectar posibles situaciones de riesgos, recursos... Preven@.on

A quién va dirigido (cursos)

Temdtica, contenidos, ejes transversales...
Profesorado, alumnado de ESO, FPB Basica, Bach y familias. ’ - ¢

Se trabajaré sobre la prevencion de adicciones, observacion y deteccién de posibles Medioambiente
menores en riesgo.

Objetivos Yy consumo
* |Informary romper con los mitos que conlleva el consumo de Descripcién de la Actividad
sustancias.

Las sesiones se llevaran a cabo a través de dinamicas de grupo o bien a través del

didlogo y del debate. Si se detectan situaciones de riesgo se informara a Jefatura de Culfurq q

e Dar informacidon sobre las adicciones comportamentales Estudios. ,
(pantallas, apuestas...). especfcculos

e Dotar de herramientas al alumnado.

e Detectar a posibles menores en riesgo.
¢ Informar de consecuencias legales del consumo vy trafico de

sustancias. Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: AreaBienestarSocial/Servicio de salud/CTA (Centro de Tratamiento
de Adicciones)

Persona de contacto: Patricia Cuervo Pavon y Estrella Turrero Pontiel
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4069/ Ext. 4080 / Fax: 916545076
E-Mail: pcuervo@aytoalcobendas.org Prog"’m“s

eturrero@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Foro sobre adicciones Metodologia

Representacion de una obra teatral de 1h de duracién. Educaeio’n

compor*amen*ales 2 actores representan una pieza teatral sobre 3 situaciones; una relacionada con el uso en valores

de movil, otra con el uso de videojuegos y otra con el consumo de bebidas energéticas.
A continuacién, alumnas y alumnos eligen el que mas les interesa y pasan a ser los
espectadores de la pieza interviniendo de forma activa en la misma para proponer
soluciones al conflicto.

Cudndo se solicita

A principios de curso escolar. Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Uso de las redes sociales, moviles, privacidad en la red, ciberbulling, videojuegos,

RequiSiios para solicitarla bebidas energéticas...
Estar interesados en trabajar los problemas relacionados con el Sqlud q
mal uso de las redes sociales, pantallas, bebidas energéticas. D o o2 e e
egcripcion de la Actividad (Pre
P _ _ , _ prevencion
., . La sesién consta de una sesion de una hora de duracién y se realiza en el aula. Si se
A quién va dirigido (cursos) detectan situaciones de riesgo se informara a Jefatura de Estudios.
Alumnado de 3° ESO. . .
Medioambiente
Objetivos Yy consumo
* Provocar un debate entre al alumnado en torno a las nuevas
adicciones.

e Entrenar al alumnado para enfrentarse a situaciones de la Culi‘ura
vida real en las que se vea mermada su capacidad de decisién , q
sobre las adicciones. especfcculos

* Generardinamicas y conductas que generen la consolidacién
de otras formas de ocio.

e Aprender del trabajo en equipo siendo observadores de las Promoeio’n de
opciones resolutivas que plantean nuestros compaferos.

la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: AreaBienestarSocial/Servicio de salud/CTA (Centro de Tratamiento
de Adicciones)

Persona de contacto: Patricia Cuervo Pavon y Estrella Turrero Pontiel
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4069/ Ext. 4080 / Fax: 916545076
E-Mail: pcuervo@aytoalcobendas.org Prog"’mqs

eturrero@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Teatro foro Metodologia

Consta de dos sesiones: Educacién

preve.‘Cién de adicciones 12 sesion: Varios actores representan una pieza teatral sobre un conflicto concreto en valores

siempre relacionado con las adicciones. A continuacion, alumnas y alumnos pasan
a ser verdaderos protagonistas de la pieza interviniendo de forma activa en la misma
para proponer soluciones al conflicto.

22 sesion: Una sesion en el aula, en la que se trabajan aspectos relacionados con las

Cudndo se solicita e . o - :
ses adiccionesy sus consecuencias en el ambito escolar, familiar y de iguales.

A confirmar por los centros, en horario de reuniones de tutoras/es,

durante el curso escolar. Lo . )
Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Teniendo en cuenta el amplio margen de edad entre 12 y 18 afios, trabajaremos con

Requ's'ios para solicitarla dos piezas teatrales distintas. Una dirigida a jovenes de entre 12/14 afios y otra a los de 3qlud q
Estar interesados en realizar sesiones de prevencion de drogas. 15/18. Cada una variara en los contenidos, que serdn adaptados a cada edad. o
prevencion
A quién va dirigido (cursos) Descripcién de la Actividad
Profesorado, alumnado de ESO, FP Basica, Bachillerato. La 12 sesidén dura 90 min aprox. Los grupos seran de un maximo de 40-45 alumnas 'y . .
alumnos. Se podran juntar dos cursos. MedIOGmblenfG

Objetivos La 22 sesidn se realizara en horario de tutoria. Se solicita que el tutor/a esté en el aula. Yy consumo
* Provocarundebate entre los jévenes en torno a las actividades Si se detectan situaciones de riesgo se informara a Jefatura de Estudios.

de ocioy a las adicciones.
e Entrenar a los jévenes para enfrentarse a situaciones de la

vida real en las que se vea mermada su capacidad de decisién Cu“urq "I

y definicién frente a sus propias convicciones. especfcculos

* Generardinamicasyconductas que cuestionen las adicciones
y faciliten la aparicion o consolidacién de otras formas de ocio.

¢ |dentificar estereotipos y trabajar con los roles de género para (P4
prevenir situaciones de desigualdad. PII'OI.nomIo‘:I :e
a igualda

e Aprender del trabajo en equipo siendo observadores de las
opciones resolutivas que plantean nuestros compafneros.

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: AreaBienestarSocial/Servicio de salud/CTA (Centro de Tratamiento
de Adicciones)

Persona de contacto: Patricia Cuervo Pavon y Estrella Turrero Pontiel
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4069/ Ext. 4080 / Fax: 916545076
E-Mail: pcuervo@aytoalcobendas.org Progrqm"s

eturrero@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

‘.Q“é sa bes Metodologia

e Seexponeunaidea erronea o mito sobre los vapers, se divide el aula en dos grupos, (P4
de Ios va ers, (derecha e izquierda) y cada alumno o alumna se posicionara a un lado u otro, Educaelon
® dependiendo de si esta o no de acuerdo con la idea. (1] valores
e Se provoca un debate y finalmente se aclara el mito.
Cudndo se solicita Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Durante en curso escolar. Cigarrillos electrénicos, vapers, cachimbas y legislacion.
Requisiios para golicitarla DeSOI'IPOIOI’I de la Actividad
Detectar interés en el alumnado sobre el tema. La actividad consta de una sesion en horario de tutoria o en horario pactado con el s I d
centro. Si se detectan situaciones de riesgo se informara a Jefatura de Estudios. aid '-I
V4
. - revencion
A quién va dirigido (cursos) P
Secundaria.
- Medioambiente
Objetivos

Y consumo

* Analizar los posibles efectos que puede tener el cigarrillo
electronico en la salud.

¢ Reflexionar sobre creencias erréneas y mitos sobre los vapers.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente:  AreaBienestarSocial/Servicio de salud/ CTA (Centro de Tratamiento
de Adicciones)

Persona de contacto: Patricia Cuervo Pavon y Estrella Turrero Pontiel
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4069/ Ext. 4080 / Fax: 916545076
E-Mail: pcuervo@aytoalcobendas.org Prog"’mqs

eturrero@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Asescoria sobre Metodslogia

Se atendera al alumnado de manera individual en el centro educativo. A través de Educaeio'n

d d d : entrevista se intentard centrar el conflicto y buscar soluciones.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...
Prevencion y deteccidon de menores consumidores.
Cudndo se solicita

Durante el curso escolar, una vez se conozcan las necesidades de Descripcion de la Actividad

alumnado. La asesoria supone un espacio de atencion individual a demandas concretas de

menores en situacion de riesgo por consumo de sustancias. A estos menores se les
Requisitos para solicitarla d.etecta por.varias vias: tutoras/es, sesiones de fqrmacién,.agentes tutores... Las
citas se realizan en el IES y pretenden ser un espacio normalizado en el centro, que SQIUd q
no genere alarma ni estigmatice a los alumnos o alumnas. En los casos en que se Prevencio'n
detecten situaciones de alto riesgo se ofrecera la posibilidad de derivacion a un centro
especializado.

Deteccién de alumnado en situacion de riesgo por consumo de
drogas en el centro.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado IES. Medioambiente

Yy consumo
Objetivos

Favorecer la captaciéon de menores y jévenes en situacion de
riesgo por consumo de sustancias, motivandoles para que tomen

conciencia de su consumo. Cu“urq q
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: AreaBienestarSocial/Servicio de salud/ CTA (Centro de Tratamiento
de Adicciones)

Persona de contacto: Patricia Cuervo Pavon y Estrella Turrero Pontiel
Teléfono: 91 663 70 01 - Ext. 4069/ Ext. 4080 / Fax: 916545076
E-Mail: pcuervo@aytoalcobendas.org Prog"’mqs

eturrero@aytoalcobendas.org




Salud y Prevencion

Alternativa a la
expulsion escolar

Cudndo se solicita
Curso escolar.

Requisitos para solicitarla

Previa valoracién por los profesionales del CTA (Centro de
Tratamiento de Adicciones).

A quién va dirigido (cursos)
IES de Alcobendas.

Objetivos

Ofrecer una alternativa mas instructiva a la expulsién escolar del
alumno o alumna, quien realiza tareas de apoyo en diferentes
servicios del Ayuntamiento, que puedan resultar de su interés.

Coordina pedagégicamente:

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Cuando un centro decide expulsar a un menor, se pone en contacto con el CTA y
comunica tanto los tiempos de la expulsién como las fechas en las que se realizara.
Cuando el IES se lo notifica a las familias, y estos aceptan, firman un consentimiento
y les informamos a los/as menores y a la familia, tanto del centro donde estaran el
tiempo de expulsién como de las tareas a realizar.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Captacionde menores ensituaciénderiesgo por conductas de consumo de sustancias,
absentismo escolar, problematica familiar.

Descripcion de la Actividad
Los servicios colaboradores son: mediatecas municipales y centros culturales.

Las tareas que realizan los/as alumnos/as son: ordenar libros, revistas, cd's de
préstamos de bibliotecas que los usuarios devuelven, ayuda en la organizacién de
las fiestas municipales, metiendo informacion en sobres, recortando acreditaciones,
reponiendo cajas de cd " s, apoyo a los animadores en actividades. Para la realizacion
de esto previamente los/as profesionales que trabajan en estos servicios explican a
los alumnos y alumnas cémo se organiza una biblioteca, catalogacién, organizacion
interna, etc. EL CTA es quien finalmente decide si el alumno/a es perfil de acudir
a este servicio o no.

de Adicciones)
Patricia Cuervo Pavén y Estrella Turrero Pontiel
916637001 - Ext. 4069 / Ext. 4080 / Fax: 91654 50 76

pcuervo@aytoalcobendas.org
eturrero@aytoalcobendas.org

AreaBienestarSocial/Servicio de salud/ CTA (Centro de Tratamiento

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo
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Promocion de
la igualdad
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Salud y Prevencion

Visita al laboratorio

Metodologia
e Charla deintroduccién sobre los temas indicados.

muniCiPal de Alc°bendas e Visita guiada por las instalaciones del laboratorio para ver su funcionamiento.

Cudndo se solicita
A lo largo del curso.

Requisitos para solicitarla
Ndmero méaximo de alumnos/as: 15 personas.

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de Bachillerato de IES, rama Ciencias o FP rama
sanidad.

Objetivos

Dar a conocer las actividades de un laboratorio de salud publica,
en el area de ensayos microbioldgicos y fisicoquimicos de
muestras de productos alimentarios, aguas de bebida y recreo,
determinacién de muestras ambientales.

Gestidn de la calidad en un laboratorio acreditado segun la Norma
internacional (ISO 17025).

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Andlisis microbioldégicos de alimentos y aguas, analisis fisicoquimicos de aguas,
determinacion polen ambiental. La calidad en un laboratorio de ensayo (material de
referencia, control de calidad interno y externo, auditorias, etc.).

Descripcion de la Actividad

* 1 hora dedicada a una charla informativa sobre las actividades que se desarrollan
en el area de los ensayos.

e 1 horade visita guiada por las instalaciones para ver la realizacién de los ensayos.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:
Teléfono:

E-Mail:

Area de Bienestar Social. Servicio de Salud (Laboratorio Municipal)
Pilar Sainz (Responsable de laboratorio)
91 654 45 50 - Ext. 4700

laboratorio@aytoalcobendas.org
psainz@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Salud y Prevencion

Programa
492 ESO+Empresa

Cudndo se solicita
A lo largo del curso. Primer cuatrimestre del afo.

Requisitos para solicitarla

Solicitar por Direccion del Centro dirigiéndose al Servicio de Salud
Municipal. (El trémite es a través de Educacién y ellos hablan con
nosotros).

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de 3-4° de ESO. Como maximo dos alumnos/as.

Objetivos

Dar a conocer las actividades de un laboratorio de salud publica,
en el area de ensayos microbiolégicos y fisicoquimicos de
muestras de productos alimentarios, aguas de bebida y recreo,
determinacién de muestras ambientales.

Gestién de la calidad en un laboratorio acreditado segun la Norma
internacional (ISO 17025).

Metodologia

Charla de introduccién sobre los temas indicados. Practicas en las instalaciones del
laboratorio para ver su funcionamiento.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Andlisis microbiolégicos de alimentos y aguas, analisis fisicoquimicos de aguas,
determinacién polen ambiental. La calidad en un laboratorio de ensayo (material de
referencia, control de calidad interno y externo, auditorias, etc.).

Descripcion de la Actividad

3 dias dedicados a informacién sobre las actividades que se desarrollan en el area de
los ensayos y realizacion de practicas las instalaciones para ver la realizacion de los

ensayos.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:
Teléfono:

E-Mail:

Area de Bienestar Social. Servicio de Salud (Laboratorio Municipal)
Pilar Sainz (Responsable de laboratorio)
91654 45 50 - Ext. 4700 /607 727 251

laboratorio@aytoalcobendas.org
psainz@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion
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Visita al Punto Limpio Municipal

Visita a la central de recogida de
residuos de Valdelasfuentes e
Instalacion fotovoltaica

Campafiia de Separacion de Residuos
y Recogida Neumatica

Huerto Escolar

Asesoramiento sobre Huerto Escolar
de Octubre a Enero

Itinerario por espacios verdes de
Alcobendas

Talleres Ambientales
Itinerario por el Monte de Valdelatas

Un arbol por tu futuro. El arbol en la
farmacopea

Talleres de Formacion en consumo.
Primaria

Talleres de Formacion en consumo.
Secundaria

Talleres de Formacién en consumo.
Bachillerato y FP

Gymkana en el futuro Parque forestal
Fuentelucha Nodo de Habitats

Educacion

en valores

Salud y
prevencion

Cultura y

espectdaculos

Programas




Medioambiente y consumo

Vis i'l‘ﬂ dl Metodologia

Esunaactividad alaveztedricay practicayaque segun se muestran donde se depositan Educaeio'n

P f L e S M S S I cada uno de los residuos, se comenta su repercusion sobre el medio ambiente y las
unro Implo un|C|Pa en valores

ventajas e inconvenientes de su reciclaje; asi como su destino.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo ge solicita * Conocimiento de los diferentes residuos que se generan en el hogar.

Al menos con una semana de antelacién ¢ Diferenciar entre residuos peligrosos y aquellos que no lo son.

e Comprobar in situ los procesos de segregacion de residuos y las ventajas de
one o e hacerlo.
Requisitos para solicitarla

. . _ e Ejes transversales: Educacion ambiental, Educacién para la salud y Educacion
25 alumnos/as, como maximo, por visita y acompafiados de una

Salud y

civica.
monitor/a o profesor/a. Si son menores de 7 afios, preferiblemente 0%
han de ser dos monitores/as o profesores/as. Preven0|°n
Descripcion de la Actividad
A quién va dirigido (cursos) Losalumnos/as han de desplazarse hasta el Punto Limpioy, unavezalli, se les muestran
las instalaciones por parte del personal del Dpto. de Medio Ambiente.
Educacién Primaria y Secundaria. porp P P Medioambiente

Y consumo

Objetivos

Mostrar los diferentes residuos domésticos que pueden reciclarse
y dénde han de depositarse.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Medio Ambiente

Persona de contacto: Juan G. Orive Felipes
Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 2202
E-Mail: jgorive@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Visita a la central de recogida Metodologia
de residuos de valde|deuel'li'es i\estz::is:;ae:aso a paso el funcionamiento y los equipos de cada una de las Educucién
e Insfqlacién 'ofcvo'fq’ica Se facilita informacioén escrita, si esta disponible. en Valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo se solicita e Conocimiento de un sistema novedoso de recogida de residuos.

Al menos con una semana de antelacion. ¢ Asimilar el funcionamiento de las energias renovables.
* Conocimiento de un sistema de recogida y transferencia de residuos organicos y

Requisitos para solicitarla de envases.
25 alumnas y alumnos como maximo por visita y acompafados e Ejes transversales: Educaciéon ambiental, Educacion para la salud y Educacion sqlud
de un monitor/a o profesor/a. civica. .q,
prevencion
A quién va dirigido (cursos) Descripcion de la Actividad
N ‘2 - . ‘2 . Los alumnos/as han de desplazarse hasta la Central de Recogida y, una vez alli, se les
Ultimo curso de Educacion Primaria. Educacién Secundaria y u ) . plaz gl ¥, unavez atl . .
Bachillerato. muestran las instalaciones por parte del personal del Dpto. de Medio Ambiente. Med|°qmb|en-|-e
Yy consumo
Objetivos
e Mostrar el funcionamiento de una planta de recogida
neumatica de residuos y de una instalacion solar fotovoltaica.
o y ) Cultura y
¢ Fomentar buenos habitos en la separacion de residuos ,
(orgénicay envases). especfcculos
e Visualizar la generacion de energia a través de fuentes
renovables.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Medio Ambiente

Persona de contacto: Juan G. Orive Felipes
Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 2202
E-Mail: jgorive@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Campana de
Separacion de Residuos
Yy Recogida Neumadtica

Cudndo se solicita
A lo largo del curso escolar.

Requisitos para solicitarla

Remitir correo electrénico a educacion@aytoalcobendas.org
con los grupos interesados, cantidad de alumnos/as y persona
responsable para confirmar las necesidades de infraestructura.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Primaria (3°y 4°) y de ESO (1°y 2°).

Objetivos
Recordar e informar sobre:

e Elcorrecto usodel sistema de recogida neumatica de residuos
através de un sencillo manual de uso de las instalaciones.

e La separaciéon adecuada de los residuos en origen de las 5
fracciones:

e Envasesyresto que recoge el sistema ENVAC.

e Las fracciones orgéanico, vidrio y papel-cartén, que
se recogen mediante contenedores; puntos limpios y
recogida de enseres voluminosos.

Metodologia
La propuesta acoge dos acciones artisticas / teatrales diferenciadas.
La actividad tendra una duraciéon de 1 hora aproximadamente.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Concienciar sobre laimportancia de la separacion de residuos, del correcto uso de
los bu-zones —evitando el depdsito de las bolsas fuera- e informar de su gestién en
el hogar de forma correcta.

e Motivar a los nifios a mejorar sus métodos de separacion y reciclaje, por ser el
primer eslabdén de la cadena.

¢ Incentivar la participacion en el cuidado del medio ambiente.

* Generar espacios de dialogo directo con las personas, que permitan plantear
dudas, preo-cupaciones, posibles soluciones, etc.

* Fomentar entre los menores el buen uso del sistema de recogida de residuos,
como poten—ciales “educadores” de su entorno familiar y de personas cercanas.

Descripcion de la Actividad

Descripcion de la Actividad Se trata de una actividad de caracter educativo, destinada
alalumnado de Primaria. En ella se dialogara sobre los temas de la campafa, poniendo
el foco en la separaciéon de residuos, a partir de contar varios cuentos extraidos
albumes ilustrados que estén relacionados.

Coordina pedagégicamente:  Educaciony ENVAC

Persona de contacto: Alejandra Vidal
Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 4247
E-Mail: educacion@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Medioambiente y consumo

Metodologia
" f E I Dinamica, practicay activa. Educaeién
Temadtica, contenidos, ejes transversales... en valores
El huerto es una herramienta al servicio de la ensefianza no sélo por sus fines
didacticos, sino también por sus posibilidades ludicas, terapéuticas y de apoyo en las
Cudndo se solicita distintas materias.
A partir de mayo del afo anterior al que se quiere realizar la
actividad. Descripcion de la Actividad
e El programa “El Huerto en la escuela” consiste en la dinamizacién de actividades
Requisitos para solicitarla de educacion ambiental en el huerto de cada colegio que lo solicite.
e Elcentro decidira que clases realizaran las actividades facilitando un horario a los sqlud q
monitores, que acudiran a los centros en un horario entre las 9.30 y las 13.00 h. 16
Tener un espacio habilitado para huerto. q y PreveHCIon

e Se sembraran hortalizas de temporada de corto ciclo que al finalizar el huerto

En ntrario péngan n contact n nosotros. . .
caso contrario ponganse en contacto con nosotros podran llevarse los estudiantes.

3 o
A quién va dirigido (cursos) Medioambiente
Todos los ciclos de Educacion Infantil, Primaria y Secundaria. Yy consumo
Objetivos
e Apoyar desde el Aula de Educacién Ambiental aquellos Culi‘ura q

proyectos ambientales relacionados con el huerto que se
estén realizando en los centros publicos de Alcobendas.

espectaculos

e Descubrir el origen de los productos que obtenemos del
huerto y que habitualmente consumimos, asi como conocer
y valorar el trabajo en el campo.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia

Persona de contacto: Michelle E. Dorantes Palacios
Teléfono: 916618096
E-Mail: aulaambiental@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

®
Asesoramiento sobre Metodologia
Reuniones mensuales presenciales y atencién por correo electrénico. (P4
Huerto Escolar de Educacién
en valores
Octubre a Enero

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

El huerto es una herramienta al servicio de la ensefianza no sélo por sus fines
didacticos, sino también por sus posibilidades ludicas, terapéuticas y de apoyo en las

Cudndo se solicita distintas materias.
A partir de mayo del afo anterior al que se quiere realizar la
actividad. Descripcion de la Actividad
* El asesoramiento para profesorado interesado en gestionar el huerto escolar
Requisitos para solicitarla durante los meses de octubre a enero se realiza desde el Aula Ambiental y se

llevara a cabo en los centros publicos que lo soliciten.

Salud y

e El centro decidira los objetivos y alcances de la gestidon del huerto por parte del Prevencio'n
profesorado durante los meses de octubre a enero. A partir de esos objetivos, el
profesorado sera asesorado por el equipo del Aula de Educacidon Ambiental para

A quién va dirigido (cursos) ayudar en la planificacion y con ideas de actividades educativas con el fin de . .

Profesorado interesado en realizar un proyecto de huerto escolar utilizar el espacio del huerto en los meses mencionados. MedIOGmblenfe

en los meses de octubre a enero. ¢ Una persona del equipo del Aula Ambiental acudira a los centros educativos para q consumo
reuniones mensuales de 1-2 horas entre las 9.30 y las 13.00 h. Asi como atencién
durante todos los meses mencionados por correo electrénico.

Tener un espacio habilitado para huerto.
En caso contrario pdnganse en contacto con nosotros.

Objetivos

Apoyar desde el Aula de Educacién Ambiental al profesorado
interesado en gestionar el proyecto de huerto escolar durante los Cu“u,rq q
meses de otofio-invierno. especfcculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia

Persona de contacto: Michelle E. Dorantes Palacios
Teléfono: 916618096
E-Mail: aulaambiental@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Itinerario por espacios Metodologia

Ludicay participativa, captando las diferentes caracteristicas de los jardines con todos (4
y particip P ) Educacion
verdes de Alcobendas
en valores
Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Setrabajaatravés de laeducacion ambiental, las diferentes culturas, por suvegetacion,
Cudndo ge solicita sus costumbres, etc.
A partir del 1 de octubre. La actividad se puede trabajar previa o posteriormente a través del material didactico.
Requisitos para solicitarla Descripcion de la Actividad
La visita sera de una clase por dia. Serealiza una visita guiada a lo largo del parque recorriendo sus sendas e identificando s I d
L. las diferentes especies de flora y fauna que se puedan encontrar. aid q
Grupos de méximo 25 alumnos. ) . o . . . . oz
Se hace énfasis en la exploracion y dependiendo la edad se da espacio al juego libre Preve"CIOH

| con materiales naturales.
A quién va dirigido (cursos)

Educacion Infantil y todos los ciclos de Primaria y Secundaria.

Medioambiente
Objetivos Yy consumo
* Entender laimportancia de los parques y jardines en el medio
urbano.
¢ Percibir las cualidades de las plantas desde una perspectiva Cultura q

plurisensorial.

espectaculos

e Conocimientos de fauna urbana.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia

Persona de contacto: Michelle E. Dorantes Palacios
Teléfono: 916618096
E-Mail: aulaambiental@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Metodologia
Participativa, lidica, educativa, integradora. Educucién

en valores

Talleres Ambientales

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Reducir, reciclary reutilizar.

e Consumo sostenible.
Cuéndc se solieﬂ'a e Cambio climatico.

A partir del 1 de octubre. e Cuidadodelagua.

e Ecosistemas - Biodiversidad.
Requisitos para solicitarla

Se solicita con almenos 15 dias de antelacion a la fecha deseada. Descripcion de la Actividad SGIUd q

* Un monitor se desplazara al colegio y realizard una breve introduccién tedrica, A
A quién va dirigido (cursos) dependiendo de la temética se desarrollaran talleres. prevencion
Alumnos de Primaria. * Dependiendo del taller, los materiales deberan ser aportados por el colegio.

Grupos de méaximo 25 alumnos.

Medioambiente
y consumo

Objetivos

Concienciar a los nifios de nuestro Municipio del cuidado del
Medio Ambiente.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia

Persona de contacto: Michelle E. Dorantes Palacios
Teléfono: 916618096
E-Mail: aulaambiental@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Itinerario por el
Monte de Valdelatas

Cuando se solicita
A partir del 1 de octubre.

Requisitos para solicitarla
La visita sera de una clase por dia.
Grupos de maximo 25 alumnos.

A quién va dirigido (cursos)

Todos los ciclos de Primaria y Secundaria.

Objetivos
e Mostrar el valor ecolégico de los espacios naturales de
Alcobendas.

e Fomentar las actitudes criticas de respeto y conservacion
hacia el medio ambiente.

e Entender la importancia de un espacio natural como lugar de
ocioy disfrute.

Metodologia
Ludicay participativa.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Seconoceran los distintos ecosistemas y sus caracteristicas.
e Lavegetaciony la fauna.

e Laproblematica de la contaminacion en los espacios verdes.

Descripcion de la Actividad

Se trata de una visita guiada por el Monte de Valdelatas analizando los diferentes
ecosistemas que en él aparecen: encinar, pinar y vegetacion de ribera, asi como los
aspectos histéricos y culturales asociados a esta zona.

Parte de la visita incluye juegos dirigidos con tematicas ambientales y juego libre
fomentando el uso de materiales naturalesy la creatividad.

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia

Persona de contacto: Michelle E. Dorantes Palacios
Teléfono: 916618096
E-Mail: aulaambiental@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Medioambiente y consumo

“Un arbol por tu futuro. Metodologia

Plantacién en espacios publicos de arboles de las existencias que el Ayuntamiento (P4
I 4
EI qrbOI en Ia farmacopea,, tiene aviveradas procedentes de las reposiciones impuestas en los expedientes de Educqelon
autorizacion de tala. en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cudndo se solicita Medioambiente.

A partir del 28 de octubre de 2024.
Descripcion de la Actividad

Requisitos para solicitarla Plantacién y explicacién del técnico medioambiental.

Actividad libre del centro.
IESy CIFP de Alcobendas. SGIUd q
Y4
A quién va dirigido (cursos) prOVencron
IES publicos: 1°, 2°, 3%y 4° ESO.
IES Virgen de la Paz y CIFP José Luis Garci: 1°y 2° ESO/FPB/

o o
CFGM/CFGS. Medioambiente
Alumnado de la Universidad Popular Miguel Delibes. Yy consumo
Objetivos
Acercar la rigueza medioambiental al alumnado de Alcobendas Culi‘ura q

y sensibilizar sobre la relacién entre la naturaleza y las materias
académicas que trabajan.

espectaculos

Actuacioén: “Desarrollar un programa medioambiental de manera
transversal con los IES/CIFP en colaboracién con el departamento

de Medio Ambiente del Ayuntamiento”. Promﬂeién de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Subdireccion General de Educacion

Persona de contacto: Mercedes Rodrigo Moriche
Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 2255
E-Mail: mrodrigo@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Talleres escolares de
formacion en consumo
para Primaria

Cudndo se solicita

Ultimo trimestre del afio 2024.
Ejecucién: de noviembre 2024 a junio 2025 .

Requisitos para solicitarla

En el daltimo trimestre del afio se remitird a todos los centros
escolares del municipio una carta informativa con los datos de la
entidad adjudicataria del contrato; las tematicas que se ofertaran
eneste cursoyelimpreso normalizado de solicitud de los mismos.

A quién va dirigido (cursos)

Educacién Primaria.

Objetivos

Tienen como objetivo la adquisicidon de habitos responsables y
saludables frente al fendmeno de consumo y el desarrollo de las
habilidades necesarias para vivir en la sociedad actual.

Metodologia

Pedagogica - participativa (charlas, gymkanas, juegos, talleres de fabricacién de
alimentos...).

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Actividades con distintas tematicas de consumo desde cémo elaborar productos de
consumo habitual, el uso responsable del agua y energias, los problemas del mal
uso de las tecnologias, aprender a conocer la informacién y avisos que nos facilita el
etiquetado de los productos, etc.

Descripcion de la Actividad

Las actividades educativas tendran, mayoritariamente, una duracién de 60 minutos.
Se inician facilitando a cada participante el material didactico y la formacién
correspondiente a cada actividad y concluyen con la aplicacién de los conocimientos
aprendidos en simulaciones de la vida real.

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Servicio de Consumo. Concejalia de Distrito Centro, Distrito
Empresarial, Fomento del Empleo, Comercio, Consumo y Licencias

Persona de contacto: Felicitas Rioja Collado
Teléfono: 916637001 -Ext. 4311/ Fax: 916545076
E-Mail: consumo@aytoalcobendas.org

Programas




Medioambiente y consumo

Talleres escolares de Metodologia
P Pedagdgica — participativa (charlas, gymkhanas...). Educaeién
formacion en consumo en valores
° Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Parq secundarlq (ESO) Actividades con distintas tematicas sobre problemas cotidianos de consumo

aprendiendo a conocer sus derechos como consumidores y la forma de defenderlos.
Cudndo se solicita
Ultimo trimestre de 2024. Descripcion de la Actividad

Ejecucién: de noviembre 2024 a junio 2025. Las actividades se inician facilitando el material didactico y la formacion
correspondiente y concluyen con la participaciéon del alumnado en supuestos ficticios
en los que aplicar los conocimientos aprendidos, debatiendo la toma de decisiones

Requisitos para solicitarla llevada a cabo en cada supuesto.

En el dltimo trimestre se remitird a todos los centros escolares
del municipio una carta informativa con los datos de la entidad
adjudicataria del contrato; las tematicas que se ofertaran en este
curso y el impreso normalizado de solicitud de los mismos.

Salud y
prevencion

Medioambiente
A quién va dirigido (cursos) Yy consumo
Educacion Secundaria Obligatoria.
Objetivos
Tienen como objetivo la reflexién, el desarrollo de actitudes Cu“u,ra q
criticas y de habitos de consumo saludables para el futuro. especfcculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Servicio de Consumo. Concejalia de Distrito Centro, Distrito
Empresarial, Fomento del Empleo, Comercio, Consumoy Licencias

Persona de contacto: Felicitas Rioja Collado
Teléfono: 916637001 -Ext. 4311/ Fax: 916545076
E-Mail: consumo@aytoalcobendas.org Prog"'m“s




Medioambiente y consumo

Talleres escolares de Metodologia
formacion en consumo Diddctica y participativa. Educacion

[ ]
Parq Ba.c,hlllerafo.q Temadtica, contenidos, ejes transversales... en valores
FO"IIGOIOII PI‘OfeSIOnﬂl Actividades didacticas de anélisis y participacién sobre diferentes inquietudes de los
jévenes con objeto de mejorar su cultura financiera; su consumo en tiempo de ocio; el
Cudndo ge solicita culto a laimagen; el lenguaje comercialy la influencia de la publicidad en sus habitos,
etc.

Ultimo trimestre afio 2024.

Ejecucién: de noviembre 2024 a junio 2025. .

Descripcion de la Actividad

R isit licitarl Las actividades educativas se inician facilitando a cada participante el material
equisitos para solicitaria didactico y la formacion correspondiente con la actividad y concluyen con la

En el daltimo trimestre del afio se remitird a todos los centros participacién del alumnado en dindmicas de simulacién en las que aplicar los

escolares del municipio una carta informativa con los datos de la conocimientos aprendidos.

entidad adjudicataria del contrato; las tematicas que se ofertaran
en este cursoy elimpreso normalizado de solicitud de los mismos.

Salud y
prevencion

Medioambiente
A quién va dirigido (cursos) Yy consumo
Bachillerato y Formacion Profesional.
Objetivos
y Cultura y
Acercar a los jovenes propuestas para completar su desarrollo .
personal y social sensibilizdndoles en la importancia de un especfcculos

consumo critico y responsable.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Servicio de Consumo. Concejalia de Distrito Centro, Distrito
Empresarial, Fomento del Empleo, Comercio, Consumo y Licencias

Persona de contacto: Felicitas Rioja Collado
Teléfono: 916637001 -Ext. 4311/ Fax: 916545076
E-Mail: consumo@aytoalcobendas.org Progrqmqs




Medioambiente y consumo

Gymkana en el futuro
Parque Forestal Fuentelucha
Nodo de Habitats

Cudndo se solicita
Entre el 9y el 27 de septiembre.

(Plazo deinscripcidon hasta agotar cupo existente o, como maximo,
hasta el 27 de septiembre).

Requisitos para solicitarla
CEIPs de Alcobendas.

A quién va dirigido (cursos)
50y 6° de Primaria.

Objetivos

e Conocer la zona donde se creara el Parque Forestal Fuente
Lucha Nodo de Habitats.

e Sensibilizar sobre el potencial ecolégico del futuro Parque y
sobre su valor diferenciador respecto a otras zonas verdes del
municipio.

e Descubrir nuevos conceptos de sostenibilidad y medio
ambiente (renaturalizacién urbana).

e Ampliar conocimientos sobre la biodiversidad de la zona.

Metodologia
PARTICIPATIVA: Se fomentara la implicacion activa del alumnado durante la actividad.
EDUCATIVA: Se buscara el enriquecimiento educativo de las y los participantes.

LUDICA: El principal recurso utilizado serd el juego, utilizado como herramienta
educativa para lograr los objetivos propuestos.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Realizacion de una actividad ludica en la que, a la vez que se da a conocer el Proyecto
del Parque Forestal, se trabajaran contenidos educativos transversales relacionados
con el medio ambiente y la sostenibilidad, con una tematica que girara en torno a la
biodiversidad. Todo ello, mientras se divierten aprendiendo nuevas formas de entender
la naturaleza en la ciudad.

Descripcion de la Actividad

Se realizard una Gymkana en la que las y los participantes recorrerdn el parque
mientras interactian con diferentes personajes, con el siguiente hilo conductor:
El Parque ha sido testigo de dias mejores... Una misteriosa fuerza ha estado dafiando
su biodiversidad, amenazando con desequilibrar su ecosistema. El alumnado tendré la
misién de devolver la vitalidad al parque encontrando la Semilla Madre, que contiene el
potencial para regenerar la biodiversidad perdida y restaurar el equilibrio natural.

NOTA: Se contara con la posibilidad de servicio de autobus gratuito.

El Parque Forestal Fuente Lucha Nodo de Habitats cuenta con el apoyo de la Fundacién Biodiversidad del
Ministerio para la Transicién Ecoldgica y el Reto Demogréfico (MITECO) en el marco del Plan de Recuperacion,
Transformacién y Resiliencia (PRTR), financiado por la Unién Europea, NextGenerationEU.

Coordina pedagégicamente: Participacion Ciudadana del Ayuntamiento de Alcobendas

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Persona de contacto: Patricia Méndez y Gema Sanchez
Teléfono: 91659 76 00 - Ext. 4335 / Ext. 19953
E-Mail: participacion@aytoalcobendas.org

Programas




Visita al Ayuntamiento

Taller de fotografia y visita a la
exposicion 125 anos Real Sociedad
Fotografica

P Ve
Historia de los ingenios musicales. Educﬂelon
en valores

Coleccion Mur

Exposicién: Eduardo Chillida,
esculturay grabado

Visita / Taller: Premio internacional de
fotografia Alcobendas

“Tras una Foto, Nuestra Coleccion”.
Coleccion de fotografia Alcobendas
Arte en la Ciudad, Visita a las
esculturas de nuestra ciudad

Espacio CreAccion salud q
Coro escolar 0%
Experiencias lectoras: Espias 'y PrevenelOn
detectives

Pequeio Museo de los Cuentos
Queridos Reyes Magos

Mediatecas en la Ciudad
Laboratorio Cientifico

Mochilas pedagoégicas
Alcobendas en la Literatura infantil

Semana de la Ciencia: Extraccion de Cu"’urq q
ADN de fresas en Laboratorio

Semana de la Ciencia: Jornada espechclﬂos
criminalistica

La camisa del hombre feliz

Juan sin miedo y la mansién Promocién de
encantada O

S la igualdad
Akashia el viaje a la luz

Jackie and the underworld

Act out

Un gigante egoista Depor'es
Sé tortuga

Fuenteovejuna

Un pez en el corazén

Mama... jQuiero ser artista!
Cinemasrock

Conociendo el circo actual: Muestra
escénica Chicharron Circo Flamenco
Conociendo el circo actual: Muestra
escénica Colectivo Eunoia

Dia europeo de la Informacion juvenil Progrdmds



Cultura y espectaculos

ViSifq el Temadtica, contenidos, ejes transversales...

o . Conocifnier?tlo de varios Dptos. del Ayuntamiento: Archivo Municipal y Edueacio’n
Ayuntamiento Gomunicacion. |
« Conocimiento de las funciones de los departamentos que se visitan. eh vaiores

e Participacién de los ciudadanos en su Ayuntamiento.

Cudndo se solicita Descripcion de la Actividad
De septiembre de 2024 a mayo de 2025. e Recepcion por parte de Relaciones Institucionales.
e Divisién del alumnado en dos grupos, dependiendo de los departamentos que se
A quién va dirigido (cursos) visiten.
Dirigida al alumnado de 4°, 52y 6° de Primaria. * Acceso al Salon de Plenos con recepcion por parte del alcalde (siempre que salud
la disponibilidad de su agenda se lo permita) y algiin concejal del equipo de .q’
. gobierno, manteniendo un coloquio con ellos sobre las funciones y objetivos del prevenc|°n
Objetivos Ayuntamiento.

e Acercar la Institucion Municipal a los nifios, de forma amenay
adaptada a su edad.

Medioambiente

e Favorecer la participacion y el espiritu critico en relacion a la

politica municipal. Yy consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Casa Consistorial Coordina pedagégicamente: Departamento de Relaciones Institucionales
Plaza Mayor, 1 Persona de contacto: José Cabrera Gil y Maria José Hernéandez Cantdn
Fechas y horarios: Las visitas se realizan previa cita en Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 8625 / Ext. 8624

horario de mafana. q .
E-Mail: jcabrera@aytoalcobendas.org

mjhernandez@aytoalcobendas.org Programas




Cultura y espectaculos

Taller de fotografia y visita  metecioqe ’
a la exposicién 125 afnios | Sl
R e a’ so c "e dad Fo f a gra' ’ic a Temadtica, contenidos, ejes transversales...

La exposicién nos muestra la historia de los ultimos 125 aflos nuestro pais, a través
de las imagenes de los/as fotdgrafos/as las relevantes de la historia de la fotografia

Cudndo se solicita espafiola.

Desde septiembre.
Descripcion de la Actividad

Requisiios para solicitarla Realizaremos una visita a la exposicidon durante la cual se realizardan dindmicas

L , . . participativas que se completaran con un taller fotografico.
Reservar la actividad al menos 15 dias previos a la visita.

Fotografia, serie, encuadre composiciéon, documentaciéon social a través de la saIUd 'I

fotografia, ironia y sentido del humor. prevencio’n
Més Informacion: https://view.genial.ly/62¢c8471b19bac6001583cd3d

N° maximo 2 grupos 25 personas por grupo.

A quién va dirigido (cursos)

Ed. Primaria, Ed. Secundaria y Bachillerato.

Medioambiente

Objetivos Y consumo

e Conocer la Historia reciente a través de imagenes.
e Fomentar la miraday la lectura y analisis de imagenes.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Centro de Arte Alcobendas Coordina pedagégicamente:  Equipo educativo/ Centro de arte
Fechas y horarios: De 23 septiembre a 29 de noviembre Persona de contacto: Aurelio Fernandez Gil (Txiki)
De lunes a viernes de 10.30 a 12.00 h Teléfono: 91 229 49 40 - Ext. 4831
E-Mail: afernandezg@aytoalcobendas.org

centrodearte@aytoalcobendas.org Programas




Cultura y espectaculos

Historia de los ingenios Metodologia

musicales. Coleccion Mur Educacién

Temadtica, contenidos, ejes transversales... en valores

En esta exposicion de ingenios musicales producidos que te van a permitir conocer la
evolucién de los avances cientificos que propiciaron que hoy en dia podamos escuchar

Cudndo ge solicita musica en cualquier momento.

A partir de septiembre.

Descripcion de la Actividad

Requisiios para solicitarla Realizaremos una visita a la exposiciéon donde descubriremos todas las curiosidades
de los ingenios y los autdmatas musicales. durante la cual se realizardn dinamicas

Reservar la actividad al menos, 15 dias previos a la visita. participativas.

Salud y

o
N®maximo 2 grupos 25 personas por grupo. Més Informacion: https://view.genial.ly/62c8471b19bac6001583cd3d prevencion

A quién va dirigido (cursos)

Ed. Primaria, Ed. Secundaria y Bachillerato.

Medioambiente

Objetivos Y consumo

Una exposicién sobre los avances cientificos y tecnoldgicos que
en la segunda mitad del siglo XIX permitieron grabar y reproducir

sonidos. Culi‘ura q
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Centro de Arte Alcobendas Coordina pedagégicamente:  Equipo educativo / Centro de arte
https://centrodearte.alcobendas.org/ Persona de contacto: Aurelio Fernéandez Gil (Txiki)
Fechas y horarios: De 12 de diciembre al 23 de enero Teléfono: 91229 49 40 - Ext. 4831
De lunes a viernes de 10.30a12.00 h E-Mail: afernandezg@aytoalcobendas.org

centrodearte@aytoalcobendas.org Programas




Cultura y espectaculos

Exposicion:
Eduardo Chillida,

escultura y grabado

Cudndo se solicita
A partir de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Reservar la actividad al menos 15 dias previos a la visita.

N° maximo 2 grupos 25 personas por grupo.

A quién va dirigido (cursos)

Ed. Primaria, Ed. Secundaria y Bachillerato.

Objetivos

Acercar al alumnado a la escultura de la mano de uno de los

grandes artistas internacionales.

Lugar de realizacion:

Fechas y horarios:

Centro de Arte Alcobendas

https://centrodearte.alcobendas.org/

De 6 de febrero al 25 abril.

De lunes a viernes de 10.30 a 12.00 h.

Metodologia

Visitaremos la exposicion mediante dindmicas participativas. Posteriormente
realizaremos un taller de escultura donde pondremos en practica lo aprendido en las
salas de exposiciones.

Temadtica, contenidos, ejes trangversales...
Escultura y grabado.

Descripcion de la Actividad

Incidiremos en el trabajo con volumenes y distintos materiales. En el arte figurativo y
abstracto.

A lo largo de su vida, ademas de recoger infinidad de premios y condecoraciones,
Chillida participé en centenares de exposiciones alrededor del mundo entero.

Més Informacion: https://view.genial.ly/62¢c8471b19bac6001583cd3d

Coordina pedagégicamente: Equipo educativo / Centro de arte

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Aurelio Fernandez Gil (Txiki)
91 229 49 40 - Ext. 4831

afernandezg@aytoalcobendas.org
centrodearte@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas




Cultura y espectaculos

Vigita / Taller Metodologia

[ [ ° Visita-taller. o’
Premio intfernacional de o Educacién
en valores

fc"ogrqf l’a Alcobendas Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Fotografia, serie, encuadre composiciéon, documentaciéon social a través de la
fotografia, ironiay sentido del humor.

Cudndo se solicita

A partir de septiembre. Descripcion de la Actividad
Conocer una de las figuras mas influyentes e innovadoras de la fotografia actual.

Requisitos para solicitarla Recientemente ha sido nombrado Premio Internacional de Fotografia Alcobendas.

Reservar la actividad al menos 15 dias previos a la visita. Realizaremos una visita a la exposicidon durante la cual se realizaran dindmicas s I d
participativas que se completaran con un taller fotografico. aiu 'I

N° maximo 2 grupos 25 personas por grupo. ° s

Mas Informacion: https://view.genial.ly/62c¢8471b19bac6001583cd3d prevencion
A quién va dirigido (cursos)
E. Primariay E. Secundaria.

Medioambiente

Objetivos Y consumo

e Conocer la trayectoria del fotégrafo.
e Aprender técnicay contenidos fotograficos.
¢ Fomentar la miraday la lecturay andlisis de imagenes. C““'ura q

espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Centro de Arte Alcobendas Coordina pedagégicamente: Equipo educativo / Centro de arte
https://centrodearte.alcobendas.org/ Persona de contacto: Aurelio Fernandez Gil (Txiki)
Fechas y horarios: De 13 de mayo al 22 de septiembre Teléfono: 91 229 49 40 - Ext. 4831

De lunes a viernes de 10.30a 12.00 h E-Mail: afernandezg@aytoalcobendas.org

centrodearte@aytoalcobendas.org Programas




Cultura y espectaculos

“Tras una Foto, Nuestra
Coleccion” Coleccion de
Fotografia Alcobendas

Cudndo se solicita
A partir de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Disponer de un espacio exterior en el centro educativo para
instalar una fotografia.

A quién va dirigido (cursos)
IES.

Objetivos

e Dar a conocer la colecciéon de Fotografia Alcobendas en
entornos educativos.

e Conocer la potencialidad didactica de la fotografia en un
entorno educativo.

Lugar de realizacién: Centros educativos de Secundaria
Fechas y horarios: De septiembre 2024 a junio 2025

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

e Instalacion de fotografias de la Coleccidon impresas en el exterior de los centros
educativos de Alcobendas que se complementard con actividades didacticas y de
difusién y conocimiento de las piezas.

e Lasreproducciones en lonas rotaran a lo largo del curso escolar por los diferentes
centros, permitiendo un acercamiento a varias obras en el mismo curso.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Arte contemporaneo.

e Conocimiento y difusion del patrimonio de Alcobendas.
e Expresion artistica.

e Educaciénenvalores.

Descripcion de la Actividad

En la fotografia hay un cédigo QR que da acceso a diferentes contenidos y actividades
online especificas de cada fotografia, asi el alumnado podrd acceder de forma
auténoma con sus teléfonos.

Partiendo de conceptos fotograficos: composicién, encuadre, profundidad de campo...
se relacionara el contenido de distintas asignaturas curriculares: arte, matematicas,
literatura, historia.

En este dossier se podran incluir juegos, videos, informacion anexa, etc.
Mas Informacion: https://view.genial.ly/62c8471b19bac6001583cd3d

Equipo educativo / Centro de arte
Aurelio Fernandez Gil (Txiki)
91 229 49 40 - Ext. 4831

afernandezg@aytoalcobendas.org
centrodearte@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas




Cultura y espectaculos

Arte en la ciudad, Metodologia

e Explicacion tedrica por parte de un educador especializado. Edueacio’n

en valores

o _ 0
VISI"'Q q Ias esculiuras e Adquisiciény asimilacién de los conceptos de una forma vivencial.
[
de nues"ra cllqud Temadtica, contenidos, ejes transversales...

¢ Introduccién al arte contemporaneo.
Cudndo se solicita « Diferentes corrientes artisticas.

Desde septiembre. e Valor de nuestro patrimonio, respeto a los espacios comunes, respeto a las obras
de arte, tolerancia a otras opiniones o formas de ver / mirar.

Requisitos para solicitarla

Reservar la actividad al menos 20 dias previos a la visita. Descripcién de la Actividad 3alud q
N°© maximo de participantes 55 personas. Serealizardn dos recorridos diferentes en funcién de la tematica que se quiera trabajar. oz
- ) . . prevencion

La actividad comenzara en el aula, con un pequefio taller en el que los participantes

A quién va dirigido (cursos) tengan un primer acercamiento a la esculturay a lo que van a ver después.

Primaria, ESO y Bachillerato. Seguidamente comenzara el recorrido dinamizado y guiado en autobus por las obras . .
de arte en la ciudad. Se contara de una manera sencilla y divertida para que resulte facil Medioambiente
adquirir los conocimientos y conceptos que les irdn explicando en cada instalacion consumo

Objetivos artistica. 4

e Acercamiento del publico infantil y juvenil al arte

contemporaneo.
* Conocimiento de los recursos artisticos del municipio. Cu"urq q
espectdaculos
Y4
Promocion de
]
la igualdad
Deportes
Lugar de realizacién: Recorrido urbano por las esculturas de Coordina pedagégicamente: Centro de arte
arte publico de Alcobendas https://centrodearte.alcobendas.org/es/arte-en-la-ciudad
Fechas y horarios: Todos los jueves de marzo a mayo 2025 Persona de contacto: Aurelio Fernandez
Duraci6n 2.30 horas Teléfono: 912294940  / Fax: 912290521

E-Mail: centrodearte@aytoalcobendas.org Programqs




Cultura y espectaculos

Espacio CreAccion

Cudndo se solicita
A partir de septiembre 2024.

Requisitos para solicitarla
Reservar la actividad al menos 15 dias previos a la visita.
N° maximo de participantes 25 personas.

A quién va dirigido (cursos)
Infantil, Primaria, Secundaria y Bachillerato.

Objetivos
e Acercamiento del publico escolar infantil y juvenil al arte
contemporaneo.

e Potenciar la creatividad de una manera ludicay vivencial.

e Desarrollar la expresion plasticay corporal.

Lugar de realizacién: Centro de Arte Alcobendas
Fechas y horarios: De octubre 2024 a junio 2025
Duracién 1 horay 30 minutos

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

e Realizacién de talleres artisticos en los que se trabajara el color, la luz y las formas
como ejes tematicos, a demanda del grupo.

e Las modalidades artisticas que se utilizaran seran la fotografia, la escultura y la
pintura.

e Los talleres son abiertos pudiendo concretar con cada profesor/a el tema y la
modalidad artistica.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Introduccién al arte contemporaneo.

¢ Diferentes modalidades artisticas.

e Expresién corporaly artistica.

e Creatividad.

e Educacion envalores.

Descripcion de la Actividad

Espacio CreAccion pretende ser un lugar de acercamiento al arte contemporaneoy a
artistas significativos a través de los ejes fundamentales: luz, color y las formas como
ejes tematicos.

Antes de la actividad, de manera conjunta con el profesorado, se adaptara eltemay los
contenidos transversales a las necesidades de cada aula, utilizando en todo momento
el arte como herramienta.

Entre los diferentes artistas que trabajaremos estan Ernesto Neto, Chiaru Shiota,
Mitsuo Miura o Michelangelo Pisttoleto.

Mas Informacion: https://view.genial.ly/62c8471b19bac6001583cd3d

Equipo educativo / Centro de arte
Aurelio Fernandez
91 229 49 40 - Ext. 4831

centrodearte@aytoalcobendas.org
afernandezg@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas




Cultura y espectaculos

Coro escolar

Cudndo se solicita
Primera quincena de septiembre.

Requisitos para solicitarla
Disponer de aula para impartir la clase.

A quién va dirigido (cursos)

20 a 6° de Primaria.

Objetivos

Valorar la importancia de la muUsica como medio de expresion
cultural, de los pueblos y de las personasy como potenciadora de
las multiples capacidades del individuo.

Lugar de realizacién: En los centros educativos de Primaria

Fechas y horarios: Desde octubre. Segun las horas de
exclusividad de mediodia

Metodologia
e Calentamiento.
e Movimiento para reforzar aspectos ritmico-corporales.

* Repertorio.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Interculturalidad, respeto, tolerancia, estética...

Descripcién de la Actividad

Clases semanales en grupo de una hora de duracion.

Coordina pedagégicamente: Escuela de Musicay Danza de Alcobendas

Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Juan Pascual Carbonell G6mez
91659 76 00 - Ext. 2801
jcarbonell@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas




Cultura y espectaculos

[ ] [ ]
Experiencias lectoras: Metodologia
e Talleres con personal especializado. Edueacio’“

Espias y detecti e i
splas q e ec lves e Las sesiones para Primaria seran de 60 minutos. en leores

e Material de soporte para Primaria.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cuando se solicita * Resolucién de enigmas.
Desde el 23 de septiembre y hasta cubrir plazas. e Resolucién de adivinanzas.
e Busqueda de informacion a través de pistas.
Requ's'i°s para solicitarla e Trabajo en equipo para la resolucion de casos propios de espias y detectives.
* Facilitar los datos completos del grupo escolar. salud q
¢ N°maximo de nifios por grupo: 25. Oy ) ° s
o A o Descripcion de la Actividad prevenclon
¢ So-lcnuc-i'medlan'fe emait a: Experiencia interactiva con la lectura como recurso para resolver una serie de enigmas
animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org que deben abordarse como equipo. Incluye la tensién y la emocién de un juego en el
e Preguntando por responsable de la actividad. que los puntos clave sélo pueden encontrarse en la biblioteca. M d. b.
La actividad solo podra ser solicitada por un representante del Facilita, ademas, recursos interesantes para el profesorado en la promocién lectora. edioam |en|'e
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...). Yy consumo

A quién va dirigido (cursos)

Alumnos y alumnas de Educacién Primaria. Culi‘ura q
_— acul
Objetivos egspectaculos

e Promover los habitos lectores a través de experiencias
interactivas y ludicas.
W4
e Potenciar las relaciones de colaboracién entre Mediatecas Promocion de
y Escuela en el ambito relativo a la lectura como elemento |¢ igudldqd

educacional.

Deportes

Lugar de realizacion: Mediatecas municipales infantiles de Coordina pedagégicamente: Mediatecas municipales
Mz pefielaree Felile sk, Cono & Persona de contacto: Responsable de la actividad
Arte, Anabel Segura, Miguel Delibes Teléf .
Fechas y horarios: Dias de visita: lunes y martes Ll LB ol 228zl
Del 17 de marzo al 30 de abril 2025 E-Mail: animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org

Programas

Horarios: 10 211.00y 11.30-12.30 h




Cultura y espectaculos

Pequeno museo Metodologia

Visita guiada con monitoras/es. Cada sesion tiene una duraciéon maxima de 60 minutos. Edueacio'n

de los cuentos en valores

Temdtica, contenidos, ejes transversales...
Expresion oral / Lectura / Corporal.

Cudndo se solicita Descripcién de la Actividad
Desde el 23 de septiembre y hasta cubrir plazas. e Exposicion de objetos relacionados con cuentos clasicos y populares junto con
ediciones de estos en distintas versiones y formatos.
Requisitos para solicitarla * Interaccion de los nifios y los objetos expuestos a través del cuento.
* Facilitar los datos completos del grupo escolar. salud q
¢ N°maximo de nifios por grupo: 25. ° s
prevencion

e Solicitud mediante email a:
animacion.mediatecas@aytoalcobendas.org

e Preguntando por responsable de la actividad.

Medioambiente

La actividad solo podra ser solicitada por un representante del
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...). Yy consumo

A quién va dirigido (cursos)

Educacioén Infantil (1°, 2°, 3°). C““'ura q
_— acul
Objetivos egspectaculos

e Potenciar la expresion verbal, recuperar la tradicion oral y
experimentar con la expresion plastica.
Y4
e Acercar a los nifios y las nifias a los cuentos clésicos de una Promocion de
forma sensorial. Id igud|dqd

Deportes

Lugar de realizacién: Centro Cultural Pablo Iglesias Coordina pedagégicamente: Mediatecas municipales
Fechas y horarios: Del 5 al 31 de mayo de 2025 Persona de contacto: Responsable de la actividad
Dias: De lunes a viernes. Horarios: Teléfono: 91229 42 20

- Primera sesién: 10.00a 11.00 h

- Segunda sesion: 11.30a 12.30 h E-Mail: animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Queridbs Metodologia

Concurso de cartas y dibujos dirigidos a los Reyes Magos y presentadas de forma Edueacio'n

en valores

Reyes Magos

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Escritura / Dibujo.
Cudndo se solicita

Desde el 23 de septiembre y hasta cubrir plazas. Descripcion de la Actividad
e Certamen con la categoria especifica “Grupos escolares”.
Requisitos para solicitarla e Dotacién de 150 euros en libros o material escolar a elegir por el grupo escolar
e Cumplir las bases del certamen. ganador. 3alud q
e Solicitud mediante email a: e Las cartas colectivas son recogidas por pajes reales a peticion del centro 0%
animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org participante. Acudiendo animadora de mediateca y una monitora. prevenc.on

* Preguntando por responsable de la actividad.

La actividad solo podra ser solicitada por un representante del . .
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...). Medioambiente

Yy consumo
A quién va dirigido (cursos)

Escuelas Educacion Infantiles y Educacién Primaria.

Cultura y

. f. 4
Objetivos especicculos

Potenciar la expresion escrita y la capacidad plastica.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Certamen con opcién para grupos Coordina pedagégicamente: Mediatecas municipales
escolares Persona de contacto: Responsable de la actividad
Fechas y horarios: Plazo de presentacion: del 2 al 10 de Teléfono: 91229 42 20

diciembre 2024 q . ., .
iciembre E-Mail: animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Med iaiecas Metodologia

* Visitas guiadas con personal especializados en los diferentes talleres. Edueacio'n

e“ a Clu a e Las sesiones para Primaria seran de 60 minutos. en valores

e Material de soporte para Primaria.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cudando se solicita * Biografias de autores relevantes.
Desde el 23 de septiembre y hasta cubrir plazas. e Manejo de usuario de biblioteca.

e Busqueda de informacion.

Reqms"°s para solicitarla e Literaturay Conocimiento.
¢ Facilitar los datos completos del grupo escolar. 3alud q
¢ N°maximo de nifios por grupo: 25. Descripeién de la Actividad prevencio'n
¢ SoE|C|tuo-l'rned|an'Ee email a: El proyecto nace en coordinacién con la Delegacién de Educacién dentro del marco
animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org de difusién cultural y educativa iniciada con el proyecto Arte en la Ciudad. Con el
e Preguntando por responsable de la actividad. objetivo de dar a conocer a los nifios y nifias de Primaria los servicios que ofrecen las
- , . : isitas gui Medioambiente
La actividad solo podra ser solicitada por un representante del mediatecas, el proyecto oferta visitas guiadas a los grupos escolares de Alcobendas.
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...). El proyecto familiariza a los alumnos y alumnas de Alcobendas con las colecciones Yy consumo

de las mediatecas, mejorando el aprovechamiento de los recursos fisicos y virtuales
(internet) y promocionando la lectura en colaboracion con la escuela.

A quién va dirigido (cursos)
Se trata de una acciéon enmarcada en ALCOBENDAS, CIUDAD EDUCADORA que incide

Alumnos y alumnas de Educacién Primaria. . . .
4 en laimportancia de la lectura como elemento cultural de primer orden. C““'ura q
’

-~ espectaculos
Objetivos P
e Dar a conocer los servicios que ofrecen las Mediatecas,

acercando al usuario y familiarizandolo con las colecciones,

’

para el mejor uso y aprovechamiento de los recursos. Promccion de

e Potenciar las relaciones de colaboracion entre Mediatecas |¢ igualdcd

y Escuela en el ambito relativo a la lectura como elemento
educacional.

Deportes

Lugar de realizacion: Mediatecas municipales infantiles de Coordina pedagégicamente: Mediatecas municipales
Mz pefielaree Felile sk, Cono & Persona de contacto: Responsable de la actividad
Arte, Anabel Segura, Miguel Delibes Teléf .
Fechas y horarios:  Dias de visita: il ol 2282y
Del 10 de febrero al 11 de marzo 2025 E-Mail: animacion.mediatecas@aytoalcobendas.org

Horarios: 10a11.00y 11.30-12.30 h Programas




Cultura y espectaculos

Metodologia
Presentacién cientifica y desarrollo de diferentes talleres en funcién de la edad del Edueacio'n

Laboratorio cientifico e e

Temadtica, contenidos, ejes trangversales...

Ciencia.
Cudando se solicita
Desde el 23 de septiembre y hasta cubrir plazas. Descripcion de la Actividad
* Presentacion ludica y de aprendizaje experiencial.
Requisitos para solicitarla * Talleres experimentales de 50 minutos.
¢ Facilitar los datos completos del grupo escolar. * Los contextos cientificos han sido disefiados para complementar y adaptarse a la salud q

« N°maximo de nifios por grupo: 25. secuencia del curriculo escolar dotandoles de un alto componente ludico.

(V4
- - ) o . L revencion
e La solicitud mediante email a animacién.mediatecas@ * Interrelaciéndelacienciaconlas areastransversales (aplicacion alavidacotidiana). P
aytoalcobendas.org.
e Contacto con responsable de la actividad.

(] ()
e Laactividad sélo podra ser solicitada por un representante del Medioambiente
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...). Yy consumo

A quién va dirigido (cursos)
1° a 5° de Primaria. Cultura y

Caracter presencial. ,
espectdaculos
Objetivos
e Despertarlacuriosidad, creatividady capacidad deinnovacién .’
de los nifios. Promocion de
e Contribuir al desarrollo de destrezas. |d iguqldqd

¢ Asimilar nuevos enfoques en relacién al cuidado y proteccién
de la madre tierra.

Deportes

Lugar de realizacién: Centro Cultural Pablo Iglesias Coordina pedagégicamente: Mediatecas municipales
P° Chopera, 59 Persona de contacto: Responsable de la actividad
Fechas y horarios: 4 al 22 de noviembre en Mediateca Teléfono: 91229 42 20
Pablo Iglesias. De lunes a viernes. E-Mail: animacién.mediatecas@aytoalcobendas.org

Primera sesion (de 10 a 11 h)
Segunda sesién (de 11.30 a 12.30 h)

Programas




Cultura y espectaculos

MOCh ilas Metodologia

p ° . Ptestamo de mochilas con materiales de lectura infantil de diferentes tematicas, Edueacion
pedagogicas séneros soportes.
e Se establecen 2 rangos de edad: Mochilas para nifios y nifias de hasta 5 afos. en valores

Mochilas para nifios y nifas de 6 a 9 afios.

e Promocidn lectora con amplitud de temas: poesia, naturaleza, familia, habitos,

Cudndo se solicita tolerancia...

Desde el 13 de enero del 2025. e . .
Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Requisil'os para solicitarla Promocién lectora con amplitud de temas: poesia, naturaleza, familia, habitos,

tolerancia...
e Facilitar los datos completos del grupo escolar. salud q
¢ Lasolicitud mediante email a: Y oo ° s
Mediatecas@aytoalcobendas.org (Pablo Iglesias) o Descripcion de la Actividad preve"CIon
mediatecaarte@aytoalcobendas.org (Centro de Arte). * Soporte de préstamo facil y manejable para el uso familiar (mochilas).
« Contacto con responsable de la actividad. * Elpréstamo colectivo puede solicitarse tanto en Pablo Iglesias como en Centro de
- . . - Arte (en funcién de la ubicacién del centro escolar). M d' b' f
» Laactividad sélo podra ser solicitada por un representante del . j . ] edioampienrte
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...) ante del * Los contenidos estan adaptados a las dos franjas de edad para las que estan q consumo
colegio (personal docente, administrativo, auxiliar...). disefiados.
e Los centros que opten por este servicio pueden realizar el préstamo a las familias
tanto desde aula como desde biblioteca escolar (a criterio del centro).
A quién va dirigido (cursos) Cultura |
Infantil (3, 4y 5 afios). egspectaculos

Primer ciclo de Primaria.

. . (574
Objetivos Promocion de
* Apoyar los recursos lectores de los centros educativos. |q iguqldqd

e Potenciar la diversidad de lecturas en los hogares en edades
tempranas.

e Estrechar lazos de colaboracién entre centros educativos y
mediatecas en promocién lectora.

Deportes

Lugar de realizacién: Centro Cultural Pablo Iglesias Coordina pedagégicamente: Mediatecas municipales
P° Chopera, 59 Persona de contacto: Responsable de la actividad
a::gz:g :\;\Ztién buel o Teléfono: 91229 42 20 (Pablo Iglesias)
’ 91 229 49 40 (Centro de Arte)
Fechas E-Mail: Mediatecas@aytoalcobendas.org Programas

y horarios:  Del 10 febrero al 2 de junio 2025 o e




Cultura y espectaculos

AICObendas eéehn Ia Metodologia

Lectura, coloquio y juego participativo de exploracién y conocimiento de la ciudad. Edueacio'n

en valores

Iiferq'ura infqnfil Dinamicas de creatividad e introduccién a la escritura.

Temadtica, contenidos, ejes trangversales...
Habilidades lectoras, expresién oraly escrita, conocimiento del entorno, desarrollo de
Cudndo se solicita la creatividad.

En el primer trimestre del curso escolar.
Descripcion de la Actividad

Requisiios para solicitarla Lectura previade un libro de literatura infantil relacionado con la ciudad de Alcobendas,
Solicitud mediant it Lori tri tre del L facilitado desde la organizacién de la actividad, al menos con un mes de antelacién
: c:j.m ud n;e ;‘an ee-fmal tene prlnl1er rllmes.rle de (l:ursc;_eijcodar, al desarrollo de la misma. (Se facilitaran 25 ejemplares en préstamo a cada centro SGIUd q
Indicando fechas preterentes para fa reatizacion de ta actividad. participante). Durante este curso, se trabajaré con dos libros de la autora Cecilia revencio'n
Las solitudes se admitiran por orden de entrada. Alonso a elegir: Antxon el zombi'y Rober el Vivo. p
Desarrollo en el aula de diferentes talleres alternativos de una hora de duracién:
A quién va dirigido (cursos) * Charla-coloquio sobre el libro Antxon el zombi y Scape room sobre un mapa de . .
Alumnado de 4° a 6° de Primaria. Alcobendas (para grupos de 4° de Primaria). MedIOCmblenfe
e Charlacoloquioyjuegos pasapalabra/ trivial / elige tu propia aventura por equipos, ll consumo
Objefivos basados en la lectura del libro Rober el Vivo (para grupos de 5° de Primaria).

e Taller de escritura creativa (para grupos de 4°, 5° y 6° de Primaria, que hayan

e Mejora de las competencias lectoras. - .
realizado previamente el taller de lectura).

e Desarrollo de las habilidades comunicativas, oratoria,
expresion de ideas, asertividad...

Cultura y
espectaculos

e Conocer la ciudad de Alcobendas desde una perspectiva
ludicay artistica.

e Ampliacién cultural y relacién con otras artes: escénicas,

aplicadas, bellas artes, etc. Promocion de
¢ Conocer aun escritor o escritora y hablar de su profesién. |q iguqldqd

Deportes

Lugar de realizacién: En los centros escolares que lo Coordina pedagégicamente: Dpto. Educacion
soliciten Persona de contacto: Maria Luisa Lépez Varas
Fechas y horarios: A partir de septiembre de 2024 y lo Teléfono: 91 659 76 00- Ext. 2254

largo del curso escolar E-Mail: mlopezv@aytoalcobendas.org

educacion@aytoalcobendas.org Programas




Cultura y espectaculos

Semana de la Ciencia:
Extraccion de ADN de
fresas en Laboratorio

Cudndo se solicita

En septiembre y octubre de 2024 hasta agotar plazas. (Dos grupos
por sesion).

Requisitos para solicitarla

Interés en el conocimiento cientifico, la biotecnologia y sus
aplicaciones en la industria contemporéanea.

A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de 6° de Primaria.

Objetivos
e Acercar alalumnado al mundo de la biologia molecular.
e Entender el ADNy suimportancia en la biotecnologia.

Lugar de realizacién: Aula2y Laboratorio de la Universidad
Popular Miguel Delibes
Calle Magia, 4

Fechas y horarios: 11 de noviembre. De 9.30 a 13.30 h

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia
e Charlaformativa sobre el ADN y productos transgénicos.

e Experiencia practica de extraccion de ADN de fresas en laboratorio, utilizando
productos de uso doméstico.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
ADN, Transgénicos, Biotecnologia, Biologia molecular.

Descripcion de la Actividad

Se divide al alumnado participantes en dos grupos que participan sucesivamente en
las dos estaciones de que consta la actividad: una charla informativa sobre el ADN y
una practica en laboratorio de extraccion de ADN de fresas.

Mientras un grupo participa en la charla, el otro realiza la practica en el laboratorio y,
a continuacién, ambos grupos cambian de estacién para completar las dos partes de
la actividad.

Promega Biotech y Subdireccién de Educacion
M@ Luisa Lépez Varas

91659 76 00 - Ext. 2254
educacion@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas




Cultura y espectaculos

Semana de la Ciencia: Metodologia

* Charla formativa sobre el ADN y productos transgénicos. Edueacio’n

Jornada criminall’S'ica e Experiencia practica de extraccion de ADN de fresas en laboratorio, utilizando en leores

productos de uso doméstico.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cudndo se solicita Biologia molecular, huella genética, acidos nucleicos.
En septiembre y octubre de 2024 hasta agotar plazas. (Dos grupos
por sesion). Descripcion de la Actividad
Se divide al alumnado participante en dos grupos. Uno de ellos realiza una practica
Requisitos para solicitarla en laboratorio en la que se muestra el funcionamiento de un robot extractor de 4cidos
nucleicos. SGIUd q

Interés en el conocimiento cientifico, la biotecnologia y sus 0%
aplicaciones en la criminalistica. Mientras tanto, el otro grupo participa en un seminario sobre huella genética, en el que prQVQHC|°n
se realiza un juego de resolucién de un caso criminal. Posteriormente ambos grupos

or .o o cambia de estacion para completar las dos partes de la actividad.
A quién va dirigido (cursos) P P P

Alumnado de Bachillerato de Ciencias. Medioambiente
Yy consumo
Objetivos

e Acercar al alumnado al mundo de la biologia molecular
aplicada al &mbito de la criminalistica.

Cultura y
espectaculos

e Entender cdmo se obtiene y utiliza la huella genética.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Aula2y Laboratorio de la Universidad Coordina pedagégicamente: Promega Biotech y Subdireccién de Educacion
Popular Miguel Delibes Persona de contacto: M@ Luisa Lépez Varas
celloltke, & Teléfono: 91659 76 00 - Ext. 2254

Fechas y horarios: 12 de noviembre. De 9.30 a 13.30 E-Mail: educacion@aytoalcobendas.org

horas

Programas




Cultura y espectaculos

La cam iSd d el Descripcion de la Actividad

A partir del cuento de Tolstoi, Zum Zum Teatre nos invita a participar en una de las Edueqcio'n

hombre feliz grandes aventuras de la humanidad: jLa bdsqueda de la felicidad!

Mds informacién en zumzumteatre.com (1] leores

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro salud q
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto. 0%
Mas informacion en teatro.alcobendas.org PrQVQHCIon
Precio: 4 €.

(] (]
A quién va dirigido (cursos) Medioambiente
40 3 6° de Primaria. Yy consumo
Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacion escolar Cu"urq q

como elemento educativo y de ocio.

espectaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica
Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz

Fechas y horarios: Martes 8 de octubre 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Juan sin miedo
y la casa encantada

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
3° a 6° de Primaria.

Descripcion de la Actividad

Una version muy libre del cladsico de los Hermanos Grimm en versidn teatro musical.
Una historia terrorificamente divertida con canciones muy pegadizas. No olvidéis venir

con vuestro disfraz mas aterrador.

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Lunes 28 de octubre 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad

Humor gestualy humor para sumergirnos en el fascinante mundo de los invertebrados. (P4
Una obra de teatro que sorprende por su ritmo y colorido con un precioso mensaje Edueq0|°n
sobre laimportancia de cuidar el medio ambiente. (1] valores

Mas informacion en spasmoteatro.com

Bichitos

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
1° a 4° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Lunes 18 de noviembre 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Akashia
el viaje de la luz

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
Infantil 4 afios a 3° de Primaria.

Descripcion de la Actividad

Espectaculo de grandes marionetas y luz negra de la mano de El Cau de [’Unicorn
sobre el amor a la lectura. Prepara la visita al teatro con el material didactico que os

proporcionaremos en el momento de la reserva.

Mds informacion en www.caudelunicorn.com

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Lunes 2 de diciembre 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Jackie and the
underworld

Descripcion de la Actividad

Jackie and the Underworld es la experiencia 100% en inglés perfecta para que los (P4
ninos y nifas disfruten y aprendan a entender el respeto hacia los demas, el valor de la Edueq0|°n
amistad y la necesidad de luchar para proteger la naturaleza. (1] valores

Mas informacion en www.lingua-arts.com

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
1° a 3° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos

e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Jueves 30 de enero 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad
Una funciéon 100 % en inglés sobre un reality show para aspirantes a actores y actrices Edueqcio'n

Ac* ouf en la que el publico contribuird con sus votos a decidir quién ganara el concurso.

Mas informacion en www.lingua-arts.com (-1)] leores

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro salud q
escolar, curso, nimero de escolares, persona de contacto. 0%
Mas informacion en teatro.alcobendas.org PrQVQHCIon
Precio: 4 €.

(] (]
A quién va dirigido (cursos) Medioambiente
40 3 6° de Primaria. Yy consumo
Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacion escolar Cu"urq q

como elemento educativo y de ocio.

espectaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica
Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz

Fechas y horarios: Viernes 31 de enero 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad

. . . « . ’
® e A partir qfal cuento de Oscar Wilde ¥t0~mando como referencia el proyc?cto La cnludad Edueqcion
Un glgqn'e egOISfa de los nifios” de Francesco Tonucci, Nas Teatro ha creado un espectéculo de titeres
sobre laimportancia del juego y la creacion de espacios para la infancia. (1] leores

Mds informacién en www.nasteatro.com

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla
Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro salud q

prevencion

escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.
Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

o o
A quién va dirigido (cursos) Medioambiente
Infantil 4 afios a 2° de Primaria. Yy consumo
Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacion escolar Cu"urq q

como elemento educativo y de ocio.

espectaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente: Artes escénicasy musica
Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz

Fechas y horarios: Martes 11 de febrero 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad

Con la férmula de fabula, un gallo y unas entrafiables tortugas nos haran descubrir la (e

importancia de vivir y disfrutar de las cosas de una forma tranquila y sin prisas y del Edueq0|°n
gran poder que tiene el amar y ser amable, porque si, sin esperar nada a cambio. A (1] valores
partir de la obra original “Sé tortuga”, Premio EDEBE de literatura infantil 2023.

Sé tortuga

Mas informacion en www.xipxap.cat

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla
Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro

escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.
Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €

A quién va dirigido (cursos)
De 1° a 4° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Lunes 10 de marzo 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad
Inspirada en la obra de Lope de Vega, la veterana compafiia Sol y Tierra Teatro de Titeres (P4
traslada la historia a un mundo maés cercano a las fabulas para hablar de valores como Edueq0|°n

el sentido de justicia, la valentia y el apoyo mutuo como valores para prevenir el acoso (1] valores
escolary hacer a los nifios y las nifias menos tolerantes a las injusticias.

Fuenteovejuna

Mas informacion en solytierra.com

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla
Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro

escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.
Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
40° a 6° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacion escolar Cu"urq q
como elemento educativo y de ocio.

espectaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente: Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Martes 25 de marzo 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad

P Marti es una nifla que vive en un pueblo costero. Un dia de tormenta, cae al mary Edueqcio'n
Un pez e“ el corazon comenzaré un viaje en el que se encontrara con personajes fantasticos que le ayudaran
superar los miedos. (1] leores

Mds informacién en marmarteatro.com

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
Infantil 3 afios a 2° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Lunes 28 de abril 10.15y 11.45 horas Teléfono: 91659 77 35
E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Mama...
iQuiero ser artista!l

Descripcion de la Actividad

Un viaje por el arte contempordneo y la musica. Concierto didactico participativo que Edueqcio'n
recorre los movimientos artisticos y pintores mas famosos del arte contemporaneo al

ritmo de temas relacionadas con la época mientras los alumnos y alumnas reproducen (1] valores
el cuadro antes de que termine la funcién.

Mas informacion en www.popandsoul.org

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
1° a 3° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Lunes 18 de mayo 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Descripcion de la Actividad

La historia del cine a través de las canciones. Concierto didactico que relata los (P4
grandes hitos de la Historia del Cine, acompafado de imagenes de peliculas dando Edueq0|°n
paso a la interpretacién de temas en directo representativas de cada momento. (1] valores

Mas informacion en www.popandsoul.org

Cinemasrock

Cudndo se solicita
Desde el 16 de septiembre.

Requisitos para solicitarla

Pre-reserva via email o teléfono indicando espectaculo, centro
escolar, curso, nimero de alumnos/as, persona de contacto.

Mas informacién en teatro.alcobendas.org
Precio: 4 €.

A quién va dirigido (cursos)
40° a 6° de Primaria.

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Objetivos
e Acercar las artes escénicas y la musica a la poblacién escolar CII“'I.Ird q

como elemento educativo y de ocio. ,
espectdaculos

e Educaren la creacién de nuevos espectadores.
e Promover la creatividad y la imaginacion.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Teatro Auditorio Ciudad de Coordina pedagégicamente:  Artes escénicasy musica

Alcobendas Persona de contacto: Ana Belén Mufioz
Fechas y horarios: Martes 19 de mayo 10.15y 11.45 Teléfono: 9165977 35
horas E-Mail: infoteatro@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Conociendo el circo Metodologia

’ ° e Visita guiada a El Invernadero circo. Ed a i 'n
ac*ualz M“QSfrq escenlcq * Muestra de un trabajo artistico en proceso. enuvealzrzs

[ 74 [ e Encuentro con el artista con coloquio posterior.
Chicharrén Circo Flamenco

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cudndo se solicita * Identidad.

Con al menos dos semanas de antelacion. e Circo actual.
e Flamenco.

A quién va dirigido (cursos) * Investigacién e innovacién artistica.

Alumnado de Bachillerato y Formacion Profesional. SQIUd q

Precio: 4 €. ipcié ivi P
Descripcion de la Actividad prevenclon
Visita guiada a El Invernadero circo para conocer las distintas ramas del circo actual

Objetivos y reflexionar en torno a las artes escénicas. Muestra escénica del trabajo del artista

e Conocer el circo actual. German Lopez, especializado en la investigacion del circo actual y el flamenco, en

torno a la identidad. Coloquio posterior sobre el proceso creativo. Medioambiente
Yy consumo

e Encuentro con artistas.

e Establecer didlogo en torno a la creacidn artistica y a las
posibles vias de desarrollo profesional en el mundo del arte.

e Reflexionar en torno a la identidad a través del flamenco y el

circo. Cultura y
espectdaculos
rWe
Promocién de
la igualdad
Deportes
Lugar de realizacién: Elinvernadero Circo Coordina pedagégicamente:  Apoyo Sociocultural. Area de Cultura
avithen, Ol 1) Persona de contacto: Beatriz Martin Bernal
Fechas y horarios: 36 4deoctubre alas 12.30 h Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 8320
(flexible) E-Mail: bmartinb@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Conociendo el circo Metodologia

* Visita guiada a El Invernadero circo. (P4
. Ty & ornadere , . _ Educacion
qc uq e ues rq escenlcq e Muestra de un trabajo artistico en proceso de un colectivo de circo de alto nivel
técnico. (-1)] leores
[} ®
COIeCflvo Eun°lq e Encuentro con el artista con coloquio posterior.
Cudando se solicita Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Con al menos dos semanas de antelacion. ¢ Trabajo en equipo.
e Lo colectivo.
A quién va dirigido (cursos) e Conocer el circo actual.
Alumnado de Primaria y ESO. salud q
Precio: 4 €. Descripcion de la Actividad oz
o . - . prevencion
Visita guiada a El Invernadero circo para conocer las distintas ramas del circo actual y
Objetivos reflexionar en torno a las artes escénicas. Muestra escénica del trabajo del colectivo de

. alto nivel técnico Eunoia Colectivo con su nuevo trabajo con 8 acrébatas.
e Conocerelcirco actual.

Medioambiente

e Encuentro con artistas.

Y consumo

e Conocer qué proceso se lleva a cabo antes del estreno de una
obra en el teatro.

e Acercarse al trabajo en colectivo en el circo.
Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Lugar de realizacién: Elinvernadero Circo Coordina pedagégicamente:  Apoyo Sociocultural. Area de Cultura
(Avda. Olimpica, 1) Persona de contacto: Beatriz Martin Bernal

Fechas y horarios: 28 6 29 de noviembre alas 12.30 h Teléfono: 91 659 76 00 - Ext. 8320
(flexible) E-Mail: bmartinb@aytoalcobendas.org

Programas




Cultura y espectaculos

Dia europeo de la Metodologia

Jornada participativa, dindmica, con momentos de reflexién, ludicos, musicales. Edueacio'n

o f (P4 : .I Ponencias de interés joven relacionadas con informacion.
imrormacion juveni en valores

Temadtica, contenidos, ejes trangversales...
* Informacion.

Cudndo se solicita e Fake news, pensamiento critico.
Inicio de curso. e Alternativasy recursos jovenes.

e Bienestar emocional, Inteligencia emocional.
Requisitos para solicitarla * Ademds, se informara de los recursos existentes para adolescentes: asesorias,
Institutos publicos, concertados y privados de Alcobendas. informacidn juvenil, voluntariado europeo, ocio y programas de ocio y tiempo libre. salud q

(V4

A quién va dirigido (cursos) Descripcion de la Actividad prevencion
Evento programado para alumnado de 3°, 4° de ESO y 10 y 20 Acercar a los adolescentes las herramientas y los recursos para que puedan
Bachillerato, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas. desenvolverse con mayor seguridad en su desarrollo hacia la edad adulta, potenciando

su autonomia personal. Medioambienfe
Objefivos Programacion por cerrar. q coneumo

; o . Duracién por confirmar (aprox. 2 horas por la mafana).
e Celebrar el Dia Europeo de la Informacién Juvenil.

e Dar a conocer los recursos del Centro de Informacién vy
Asesoramiento Juvenil de IMAGINA, para dotar y capacitar.

Cultura y
e Acercar a los adolescentes del municipio el Servicio de ,
Informacién y Asesoramiento Juvenil, con el fin de satisfacer esPec'ﬂc“hs
sus necesidades en materia de informacidn y orientacién y
promocionar los recursos existentes para ellos.

e Potenciar e impulsar la autonomia personal de los Pr°m°°°’
: , -« ion de
adolescentes, a través de las asesorias especializadas I . Id d
a iguaiaa

en materia de: estudios, psicoldgica, juridica, empleo,
naturaleza, sexualidad y programas europeos, aportando las
herramientas y recursos necesarios para su crecimiento y
evolucién personal.

Deportes

Lugar de realizacién: Por determinar Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia
Fechas y horarios: Por determinar Persona de contacto: Raquel Ferrer y Manuela Martinez de la Torre
Teléfono: 91659 09 57 - Ext. 5831 / Ext. 5826
E-Mail: juventud@aytoalcobendas.org

oij@imagina.aytoalcobendas.org Programas




Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Programas



Promocion de la igualdad

Jornada
“Pon fin a la violencia
de género”

Cudndo se solicita
Durante los meses de septiembre y noviembre.

Requisitos para solicitarla

Enelcaso de que elalumnado quiera participar en el desarrollo de
la jornada, debera de ponerse en contacto con la Casa de la Mujer
parainscribirse e indicar el tipo de participacién que va a realizar.

Para acudir a la jornada, los centros educativos deberan reservar
su plaza poniéndose en contacto con la Casa de la mujer, durante
el mes de octubre y/o principios de noviembre.

A quién va dirigido (cursos)

A 4° de ESO.
Todos los cursos de FP.

Objetivos

e Plasmar y visibilizar las ideas, opiniones y actitudes contra la
violencia de género del alumnado y personal docente de los
centros educativos.

e Ofrecer un espacio abierto al alumnado donde puedan ser las
y los protagonistas de modelos de cambios de conducta.

e Favorecer en el alumnado actitudes de rechazo firme hacia la
violencia de género.

e Analizary exponer el fenémeno de la violencia de género, sus
determinantes, causas y consecuencias.

e Favorecer en el alumnado y personal docente la construccién
de unaidentidad no sexistay no violenta.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

El mensaje de sensibilizacién que mas llega es aquel que construye uno mismo, una
misma o el grupo de iguales.

Por ello, durante esta jornada se visibilizan los mensajes que los y las adolescentes
quieren lanzar al resto de alumnado en contra de la violencia de género.

Para ello, se trabajara durante los meses previos en las aulas de los IES con elalumnado
interesado en participar, asesorandoles y formandoles en esta materia con el objetivo
de que su participacién en la jornada sea creativa y coherente con el motivo de esta.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

e Conmemoracion del 25 de noviembre: Dia internacional contra la violencia de
género.

* Fomentar la actitud de rechazo contra la violencia de género entre el alumnado.
* Visibilizar las capacidades artisticas del alumnado.

Descripcién de la Actividad

Se invitard a una jornada en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas a todo el
alumnado de los centros educativos de Alcobendas de 4° ESO, donde se conmemorara
el dia contra la violencia de género y se compartird un mensaje unanime de rechazo a
través de diferentes actuaciones y propuestas.

Casa de la Mujer
Esther Sabariegos Garcia
916543787 / 649978893

prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Promocion de la igualdad

Talleres de
corresponsabilidad y buen
trato (12, 29 y 32 de Primaria)

Cudndo se solicita
A lo largo del curso escolar.

A quién va dirigido (cursos)
10, 2°Y 3° Primaria.

Objetivos

e Trabajar la igualdad y el buen trato de manera dindmica y
cercana a su realidad cotidiana.

* Fomentar la reflexion y la conciencia critica.
¢ |dentificar los roles y actitudes y de mal trato.

e Sensibilizar a la poblacién educativa en materia de violencia
de género.

e Fomentar la construccion de relaciones igualitarias y sanas.

* Reforzar mensajes contra la violencia de género entre iguales
y visibilizar otros modelos.

e Trabajar las habilidades sociales para la construccién de
relaciones sanas.

e Fomentar una autoestima y un autoconcepto fuerte como
factor de proteccién.

e Trabajar la corresponsabilidad a través de dinamicas ludicas.

Metodologia

Durante los talleres se realizardn diferentes dindamicas adaptadas a las etapas
educativas y sus correspondientes edades, donde se buscara que nifios y nifias den
valor a los beneficios que proporcionan las relaciones basadas en el buen trato y el
respeto hacia las demads personas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se trabajan los siguientes contenidos:

e Conceptos de bueny mal trato.

* Emocionesy lainteligencia emocional.

e Socializacion diferenciada: estereotipos de género.

e Consecuencias del mal trato: tipos de violencia y manifestaciones, sexismo,
discriminacion.

e Habilidades para el buen trato: escucha activa, empatia, respeto, colaboracién y
cooperacion.

e Corresponsabilidad y conciliacion.

Importante sefalar que se podran adaptar y trabajar nuevos contenidos relacionados
con latematica, que el centro escolar determine como necesarios.

Descripcion de la Actividad

Los contenidos se desarrollan de manera diferenciada en funcion de la etapa escolary
edades del alumnado y dependiendo del taller que se decida realizar:

TALLER: IGUALDAD Y BUEN TRATO

Se trabajan fundamentalmente los contenidos que permiten diferenciar el buen y
mal trato y sus consecuencias, identificando las emociones y poniendo en practica
estrategias adaptadas a la edad para fomentar el buen trato y evitar el mal trato. Se
introducen aspectos relacionados con la socializacion diferenciada y los estereotipos
de género en la gestion emocional.

TALLER: YO TAMBIEN COLABORO

Setrabajaralacorresponsabilidadylaconciliacion en las tareas delhogar, identificando
que la responsabilidad tiene que ser compartida con todas las personas de la familia.
Se realizaran dinamicas ludicas y divertidas para que los nifios y las niflas adquieran
las herramientas necesarias y puedan llegar a concienciarse.

Coordina pedagégicamente: Casa de la Mujer

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Persona de contacto: Esther Sabariegos Garcia
Teléfono: 91654 3787 / 64997 8893

E-Mail: prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org
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Promocion de la igualdad

Talleres de corresponsabilidad,

comunicacion y buen trato
(49, 52 y 62 de Primaria)

Cudndo se solicita
A lo largo del curso escolar.

A quién va dirigido (cursos)
40,50y 6° Primaria.

Objetivos

Trabajar la igualdad y el buen trato de manera dinamica y
cercana a su realidad cotidiana.

Fomentar la reflexién y la conciencia critica.
Identificar los roles y actitudes y de mal trato.

Sensibilizarala poblacién educativa en materia de violencia de
género y trabajar la deconstruccién de los roles y estereotipos
de género interiorizados.

Fomentar la construccioén de relaciones igualitarias y sanas.

Reforzar la tolerancia cero ante situaciones de discriminacion
y violencia de género.

Reforzar mensajes contra la violencia de género entre iguales
y visibilizar otros modelos.

Trabajar las habilidades sociales para la construccién de
relaciones sanas.

Fomentar una autoestima y un autoconcepto fuerte como
factor de proteccién.

Trabajar la corresponsabilidad a través de dindmicas ludicas.

Metodologia

Durante los talleres se realizardn diferentes dindamicas adaptadas a las etapas
educativas y sus correspondientes edades, donde se buscara que nifios y nifias den
valor a los beneficios que proporcionan las relaciones basadas en el buen trato y el
respeto hacia las demads personas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se trabajan los siguientes contenidos:

e Punto de partida: conceptos de buen y mal trato.

* Emocionesy lainteligencia emocional.

e Socializacion diferenciada: estereotipos de género.

e Consecuencias del mal trato: tipos de violencia y manifestaciones, sexismo,
discriminacion.

e Habilidades para el buen trato: escucha activa, empatia, respeto, colaboracién y
cooperacion.

e Corresponsabilidad y conciliacion.

Importante sefalar que se podran adaptar y trabajar nuevos contenidos relacionados
con la tematica, que el centro escolar determine como necesarios.

Descripcion de la Actividad

Los contenidos se desarrollan de manera diferenciada en funcion de la etapa escolary
edades del alumnado y dependiendo del taller que se decida realizar:

TALLER: YO TAMBIEN COLABORO

Setrabajaralacorresponsabilidadylaconciliacidn en las tareas delhogar, identificando
que la responsabilidad tiene que ser compartida con todas las personas de la familia.
Se realizaran dinamicas ludicas y divertidas para que los nifios y las niflas adquieran
las herramientas necesarias y puedan llegar a concienciarse.

TALLER: LO QUE DIGO, LO QUE HABLO

Se trabajara la importancia de la comunicaciéon con una o uno mismoy con las demas
personas, atendiendo al contenido del mensaje, la intencion, la escucha activa, la
asertividad...

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Casa de la Mujer
Persona de contacto: Esther Sabariegos Garcia
Teléfono: 91654 3787 / 64997 8893

E-Mail: prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org
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Promocion de la igualdad

Talleres de prevencion de la
violencia y sensibilizacion
en igualdad (12, 22 y 32 ESO)

Cuando se solicita
A partir de septiembre.

Requisitos para solicitarla
Indicar el taller seleccionado.

A quién va dirigido (cursos)
Cursos de 1°, 20y 3° de ESO.

Objetivos

e Trabajar la igualdad y el buen trato de manera dinamica y
cercana a su realidad cotidiana.

* Fomentar la reflexion y la conciencia critica.
¢ |dentificar el buen trato y el mal trato hacia los cuerpos.
e Adquirir sensibilizacién sobre los cuerpos diversos.

e Sensibilizaralapoblacién educativa en materia deviolenciade
género y trabajar la deconstruccién de los roles y estereotipos
de género interiorizados.

¢ Fomentar la construccién de relaciones igualitarias y sanas.

e Reforzar la tolerancia cero ante situaciones de discriminacién
y violencia de género.

* Reforzar mensajes contra la violencia de género entre iguales
y visibilizar otros modelos.

e Aprender habilidades sociales y de comunicaciéon que
fomenten las relaciones sanas y constructivas entre iguales,
y sirva de factor de proteccién para su autoestima e identidad.

Metodologia

La metodologia es dindamica, por lo que se llevaran a cabo actividades y ejercicios
practicos, andlisis de casos, visionado audiovisuales y otros materiales que permitan al
alumnado comprender lo trabajado en cada sesién y relacionarlo con su realidad diaria.

Ademas, el caracter psico-educativo del taller implica partir de las experiencias,
vivencias y emociones expresadas por el alumnado y de sus diferentes realidades,
por lo que es esencial crear participacion desde el inicio y de manera progresiva, con
el objetivo de que se involucren actuando en situaciones simuladas que faciliten la
adquisicion de habilidades.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se trabajaréan los siguientes contenidos:

e Sexismoy prejuicios del género.

* Roles de géneroy construccion de la identidad.

e Diversidad de cuerpos, roles y estereotipos.

¢ Violencia de género en el noviazgo y violencia de género en las redes sociales.
e Escalada de violencia, ciclo de la violencia, tipos de violencia de género.

e Empoderamiento de las mujeres.

e Sensibilizacién en la violencia de género, en nuestros entornos y en otros entornos
diferentes.

e Relaciones de igualdad y habilidades sociales y comunicativas que fomenten
relaciones sanas, igualitarias, respetuosas e inclusivas, con uno o una mismay con
las demas personas de nuestro entorno.

Importante sefialar que se podran adaptar y trabajar nuevos contenidos relacionados

con la tematica, que el centro escolar determine como necesarios.

Descripcion de la Actividad
Los distintos talleres propuestos son los siguientes:
TALLER: ME GUSTA MI CUERPO. Se trabajaran la diversidad de los cuerpos, la

importancia de identificar violencias hacia los mimos, los roles, estereotipos,
mandatos de género... y como incide directamente en nuestra salud fisicay emocional.

TALLER: LO QUEDIGO, LO QUE HABLO. Se trabajara laimportancia de la comunicacién
con una o uno mismoy con las demas personas, atendiendo al contenido del mensaje,
la intencidn, la escucha activa, la asertividad...

Coordina pedagégicamente: Casa de la Mujer

Educacion

en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Persona de contacto: Esther Sabariegos Garcia, Animadora Sociocultural
Teléfono: 916543787 / 64997 8893

E-Mail: prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org
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Promocion de la igualdad

Talleres de prevencion de la

violencia y sensibilizacion

en igualdad (42 de ESO)

Cudndo se solicita
A partir de septiembre.

Requisitos para solicitarla
Indicar el taller seleccionado.

A quién va dirigido (cursos)
Cursos de 4° de ESO.

Objetivos

Trabajar la igualdad y el buen trato de manera dinamica y
cercana a su realidad cotidiana.

Fomentar la reflexién y la conciencia critica.
Identificar los roles y actitudes relacionadas con el mal trato.

Sensibilizar a la poblacién educativa en materia de violencia
de género.

Fomentar la construccién de relaciones igualitarias y sanas.

Reforzar la tolerancia cero ante situaciones de discriminacién
y violencia de género.

Reforzar mensajes contra la violencia de género entre iguales
y visibilizar otros modelos.

Aprender habilidades sociales y de comunicacién que
fomenten las relaciones sanas y constructivas entre iguales,
y sirva de factor de proteccién para su autoestima e identidad.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

La metodologia es dindamica, por lo que se llevaran a cabo actividades y ejercicios
practicos, andlisis de casos, visionado audiovisuales y otros materiales que permitan al
alumnado comprender lo trabajado en cada sesién y relacionarlo con su realidad diaria.

El taller implica partir de las experiencias, vivencias y emociones expresadas por el
alumnado y de sus diferentes realidades, por lo que es esencial crear participacion
desde elinicioy de manera progresiva, con el objetivo de que se involucren actuando en
situaciones simuladas que faciliten la adquisicion de habilidades.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se trabajaréan los siguientes contenidos:

e Sexismoy prejuicios del género.

* Roles de géneroy construccion de la identidad.

* Violencia de género en el noviazgo.

¢ Violencia de género en las redes sociales.

e Escalada de violencia, ciclo de la violencia, tipos de violencia de género.

e Sensibilizacién en la violencia de género, en nuestros entornos y en otros entornos
diferentes.

¢ Relaciones deigualdad.
* Habilidades sociales y comunicativas que fomenten relaciones sanas.

Importante sefialar que se podran adaptar y trabajar nuevos contenidos relacionados
con la tematica, que el centro escolar determine como necesarios.

Descripcion de la Actividad
Los distintos talleres propuestos son los siguientes:

TALLER: LOS PELIGROS DEL DOBLE CHEK:
Se trabajaran las nuevas formas de violencia contra las mujeres a través de las nuevas
tecnologiasy las redes sociales.

TALLER: AMOR EN SERIE
se trabaja fundamentalmente el amor romantico, los mitos de la media naranja,
manifestaciones de violencia de género y nuevos referentes de relaciones sanas.

Casa de la Mujer
Esther Sabariegos Garcia
916543787 / 649978893

prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org
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Promocion de la igualdad

Talleres de sensibilizacion Metodologia

° ° ° Se plantea una atencidén directa, grupal y preventiva, desde una perspectiva de Educqeién
en d|ver3|dqd e lguqldqd aprendizaje activo y colaborativo. Se combinan coloquios, materiales audiovisuales,
propuestas escénicas y dindmicas grupales para el asentamiento de los contenidos. (1] valores

de oporiunidqdes Tanto éstos como las actividades realizadas se adaptan al nivel educativo y evolutivo

de los grupos.

Cudndo se solicita

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Durante todo el curso escolar.

e Desarrollo de contenidos transversales relacionados con la educacién civica,
igualdad de trato y no discriminacidn, resolucién pacifica de conflictos y respeto a

Requisitos para solicitarla los Derechos Humanos.

Ninguno. * Conceptos bésicos relacionados con la diversidad, la igualdad y la inclusion de la sa‘ud q
diversidad. revencoo'n

A quién va dirigido (cursos) ¢ Deconstruccién de prejuicios y estereotipos cotidianos hacia las personas LGTBI. P !

3° ciclo de Educacién Primaria, ESO, Bachillerato, Ciclos
Formativos. Descripcién de la Actividad

(] ()
Realizar actividades que fomentan la tolerancia y la empatia del alumnado al Medloamblen'l'e
Objetivos enfrentarse a situaciones relacionadas con la diversidad y LGTBIfobia fomentando la l| consumo

« Aprender habilidades sociales y de comunicacién que resolucioén de conflictos, desconstruccion de estereotipos y el respeto.

fomenten las relaciones sanas y constructivas como factor de
proteccidn para su autoestima e dientidad. C “
¢ Sensibilizar al alumnado acerca de la violencia y la u u'ra q
discriminacién por orientacién sexual y promover los valores especfcculos
de la convivenciay la tolerancia.

e Contribuir a la prevencién y deteccion del acoso escolar
motivado por Lgtbifobia.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente:  Servicio de Integracion e igualdad de oportunidades

Persona de contacto: Laura Velazquez Marquez y Adoracién Orpez Lafuente
Teléfono: 91 654 37 87 - Ext. 8342
E-Mail: lgtbi@aytoalcobendas.org

casamujer@aytoalcobendas.org Progrqmqs




Promocion de la igualdad

Teatro Interactivo: Metodologia

66 PS PS Las re_presgntgciones.tjie teatrcgs infantilfas .interactiv_os son actuapiones d_o_nde af:torgs Educaeio'n
Las °I|mpladas de Ias y actrices, invitan a nifias y ninos del publico a subir al escenario para vivir la historia
R . planteada como lasy los protagonistas de la misma, resolviendo conflictos de manera (1] valcres
mu,eres creativa y desarrollando competencias emocionales que contribuyan a mejorar la
convivencia de los nifios y nifas.

Cudndo se solicita
A partir de septiembre a marzo.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

A Irene le gusta correr, siente que vuela y le encanta la sensaciéon de que sus pies
cojan carrerilla. Un dia en el recreo de su cole, como tantas otras veces, siente que

Requisitos para solicitarla no le dejan jugar al futbol de delantera, que es lo que mas le gusta, y a raiz de un
Cada centro educativo debera de reservar sus plazas conflicto en el partido, se dirige a la porteria enfadadisima. Comienza asi un viaje en s I d
el que Irene descubrird a mujeres deportistas referentes en la historia, como Wilma aiu q
Rudolph, Carolina Marin, Amaya Valdemoro, Teresa Perales y Simon Billes entre otras, Preveneio'n
A quién va dirigido (cursos) y aprendera de cada una de ellas sus aventuras e historias, sus lemas, las dificultades
Cursos de Primaria. Habré un pase adaptado al primer ciclo y otro que han tenido en sus deportes, y lo brillantes que son en ellos.
pase adaptado al segundo ciclo de Primaria. Medi b' }
Descripcion de la Actividad edioambiente
Objetivos Teatro interactivo de 1 hora de duracién cada uno que lleva un elenco de dos actores q consumo
¢ Reflexionarsobre los estereotipos de géneroyladiscriminacion e incluye musica en directo, dirigida a fomentar relaciones de igualdad y modelos de
que ésta supone. resolucién pacifica de conflictos. Se realizan dos pases. Uno dirigido y adaptado a 1°,
04\ 20 ) . A © £Oy RO - .
e Mostrar lo qué es buen trato y mal trato de una forma vivencial 20y 3° de Primaria y otro dirigido y adaptado a 4°, 5%y 6° de Primaria. Cll“'urd
para los menores. , q
e Descubrir estrategias de resolucion de conflictos. esPeﬁ'ﬂcu“’s

e Desarrollar competencias emocionales que contribuyan a
mejorar la autoestima de los nifios y nifias.

* Sensibilizar a la poblacion educativa en valores igualitarios Promgeio’n de
como forma de prevencién de la violencia de género.

la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Casa de la Mujer

Persona de contacto: Esther Sabariegos Garcia
Teléfono: 91654 3787 / 64997 8893
E-Mail: prevencionvg@aytoalcobendas.org

casadelamujer@aytoalcobendas.org Progrqmqs




Promocion de la igualdad

Teatro Interactivo:
“El carnaval de los
animales”

Cudndo se solicita
A partir de septiembre hasta noviembre.

Requisitos para solicitarla
Cada centro educativo debera de reservar sus plazas.

A quién va dirigido (cursos)

Cursos de Primaria. Habra un pase adaptado al primer ciclo y otro
pase adaptado al segundo ciclo de Primaria.

Objetivos

e Reflexionarsobrelosestereotiposdegéneroyladiscriminacion
que ésta supone tanto a niflos como a nifias.

e Mostrar lo qué es buen trato y mal trato de una forma vivencial
para los menores a través de los animales.

e Descubrir estrategias de resolucion de conflictos.

e Desarrollar competencias emocionales que contribuyan a
mejorar la autoestima de los nifios y nifias.

e Generar estrategias personales que permitan hacer frente a
los mandatos de género revelandose ante ellos.

e Sensibilizar a la poblacién educativa de la etapa Infantil y
Primaria en valores igualitarios como forma de prevencion de
la violencia de género.

Metodologia

Las representaciones de teatros infantiles interactivos son actuaciones donde actores
y actrices, invitan a niflas y nifios del publico a subir al escenario para vivir la historia
planteada como las y los protagonistas de la misma, resolviendo conflictos de manera
creativa y desarrollando competencias emocionales que contribuyan a mejorar la
convivencia de los nifios y nifas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

A través de la vivencia y experiencia animal, se expondra tematicas como la igualdad
y la diversidad como prevencién de las violencias. La importancia del buen trato entre
igualesy diferentes.

En este teatro interactivo viviremos de manera anecdética desde la fabula y metaforas
retos que como sociedad vivimos y cémo la necesidad de una sociedad justa haria que
la vida fuera mejor para todas las personas.

Descripcion de la Actividad

Teatro interactivo de 1 hora de duracién. Cada sesidn lleva un elenco de dos actores
e incluye musica en directo, dirigida a fomentar relaciones de igualdad y modelos de
resolucién pacifica de conflictos. Se realizan dos pases. Uno dirigido y adaptado a 1°,
20y 30 de Primariay otro dirigido y adaptado a 4°, 5° y 6° de Primaria.

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Casa de la Mujer
Persona de contacto: Esther Sabariegos Garcia
Teléfono: 91654 3787 / 649978893

E-Mail: prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org
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Promocion de la igualdad

Microteatro:

“Para, que yo me bajo”

Cudndo se solicita
A partir de septiembre.

A quién va dirigido (cursos)
Cursos de Bachillerato y FP.

Objetivos

Trabajar la igualdad y el buen trato de manera dinamica y
cercana a su realidad cotidiana.

Fomentar la reflexién y la conciencia critica.
Identificar los roles y actitudes relacionadas con el mal trato.

Sensibilizarala poblacién educativa en materia de violencia de
género y trabajar la deconstruccién de los roles y estereotipos
de género interiorizados.

Fomentar la construccioén de relaciones igualitarias y sanas.

Promover la empatia y la capacidad de reaccién ante
conductas toxicas.

Reforzar la tolerancia cero ante situaciones de discriminacién
y violencia de género.

Empoderar en la capacidad de actuacion ante cualquier tipo
de violencia.

Reforzar mensajes contra la violencia de género entre iguales
y visibilizar otros modelos.

Aprender habilidades sociales y de comunicacién que
fomenten las relaciones sanasy constructivas entre iguales, y
sirvan de factor de proteccién para su autoestima e identidad.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Con los microteatros, a través del teatro dindmico, reflexivo y participativo, cumplimos
doble objetivo, por un lado, acercamos el teatro a las aulas, generando interés por
la cultura y desarrollando un sentido estético en la juventud y por otro, abordamos
problematicas cercanas a sus realidades y facilitamos la creacién de espacios
de reflexion, aprendemos a debatir en grupo y ensayamos posibles soluciones a
situaciones vivenciadas desde la ficcion narrativa de las escenas.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Cuestiona los modelos de masculinidad hegemodnica y expone las consecuencias
de intentar construir una autoestima basada en las expectativas sociales y los
estereotipos de género. Plantea también la conexidn entre el amor romantico y la
violencia de género.

Descripcion de la Actividad

Cada edicion de microteatro comprende la presentacion de tres escenas cortas en
las que se abordan situaciones diversas relacionas con la desigualdad, la violencia de
género, los estereotipos de género, la diversificacion profesional etc.

La duracién estimada de la actividad es de 1 hora aproximadamente, teniendo en
cuenta que cada escena dura 5 minutos y el debate que acompana a cada escena 10
minutos.

Casa de la Mujer
Esther Sabariegos Garcia
916543787 / 649978893

prevencionvg@aytoalcobendas.org
casadelamujer@aytoalcobendas.org
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e Programa de natacion escolar

e Diade Playa
o’
e Multideporte Edueqclon
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Programa de Metodologia

Como metodologia de ensefanza: Educqcién

na'l'CCién QSCOlqr * Mando directo. en valores

e Descubrimiento guiado.

e Asignacioén de tareas.

Cudndo se solicita Temdtica, contenidos, ejes transversales...

Del 15 de abril al 15 de mayo de 2024. Contenidos técnicos propios de los diferentes estilos de la natacién, juegos y

actividades ludicas en el medio acuatico.
Requisitos para solicitarla

Ser CEIP publico o concertado del municipio de Alcobendas. Descripcion de la Actividad salud q

Actividad gratuita para centros publicos y concertados de 1. Organizacion: el nimero méximo de nifios/as asistentes por dia asignado sera de 25 oz

Alcobendas (Los gastos de transporte a cargo de cada centro). (5afosy 1°) 50 (2°y 39). Preve"C|°n
2. Actividad trimestral de un dia a la semana.

A quién va dirigido (cursos) Duracioén de la sesién, 45 minutos. : :

Educacién Infantil (5 afios). 3. Los vasos utilizados de adecuan al nivel de cada uno de los grupos (piscina poco Medioambiente

10, 20y 30 de Primaria. profunda, piscina profunda). q consumo

4. Material auxiliar: adecuado a cada grupo de edad, de nively estado en la progresion

del .
Objetivos ¢ programa

1. Higiénico-utilitario: autonomia en el medio acuatico,
conocimiento normativas y uso de piscinas. Culi'u'ra "I

2. Educativo: Adquisicién de nuevos conocimientos de caracter esPec"ﬂc“hs
cognitivo-motriz y fomento de valores de respeto y solidaridad.

3. Social: se crean nuevos grupos de relacién con compaferos
no habituales, se convive con usuarios y grupos de diferentes Promoe' 4
. e : . ion de
edades que igualmente usan la piscina en los mismos horarios.

(]
4. Ludico-recreativo. la lgualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Escuelas Deportivas del Area de Deportes del Ayuntamiento de

Alcobendas
Persona de contacto: Samuel Cabrero Cortés
Teléfono: 91658 71 10 - Ext. 5002

E-Mail: scabrero@aytoalcobendas.org Progrqmas




Dia de playa

Cudndo se solicita
A partir de septiembre y a lo largo del curso escolar.

Requisitos para solicitarla

Cursos de 3° de Primaria en adelante o Secundaria (IES, Centros
concertados o privados, de Alcobendas o de otros municipios).

Precio: 7€/alumnado Centros de Alcobendas.
10,50 € / alumnado Centros de otros municipios.

A quién va dirigido (cursos)

Primaria (de 3° en adelante), Secundaria, Bachillerato.

Objetivos

El objetivo de esta actividad es de caracter ludico-recreativo. Se
posibilita la ejecucién de juegos acuaticos poco practicados en el
ambito escolar, asicomo el conocimiento de las instalacionesy la
recreacion en el agua.

Metodologia
Descubrimiento guiado y metodologia mediante la busqueda.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Aspecto recreativo del medio acuéatico.
Actividades recreativas.

Piscina de olas.

Laguna recreativa.

Toboganes.

Clase de Aguagym o juegos.

Descripcion de la Actividad

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

La actividad se desarrolla entre las 10 y las 12.30 horas. Cada una de las cuatro
actividades realizadas tienen una duracion de 30 minutos aproximadamente.

Las instalaciones utilizadas se adecuan al nivel de cada uno de los grupos y a la
actividad a desarrollar.

Material auxiliar adecuado a cada grupo de edad, de nivel y de las caracteristicas
especificas de la actividad a desarrollar.

Servicio de Actividades Deportivas

Ana Sanchez

916587110 -Ext.4110 /  Fax: 9149058 66
amsanchez@aytoalcobendas.org
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Metodologia
Descubrimiento guiado y metodologia mediante la busqueda. Educqcién

en valores

Multideporte

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Aspecto recreativo del medio acuético.

e Actividades deportivas.
Cudndo se solicita

A partir de septiembre y a lo largo del curso escolar. Deseripeién de la Actividad
e La actividad se desarrolla entre las 10 y las 12.30 horas. Cada una de las tres
Requisitos para solicitarla actividades realizadas tienen una duracién de 45 minutos aproximadamente.
Alumnado de Secundaria (IES, Centros concertados o privados, e Las instalaciones utilizadas se adecuan al nivel de cada uno de los grupos y a la 3qlud q
de Alcobendas o de otros municipios). actividad a desarrollar. o’
Precio: 7€/alumnado Centros de Alcobendas. e Material auxiliar adecuado a cada grupo de edad, de nivel y de las caracteristicas PreveHCIon
10,50 € / alumnado Centros de otros municipios. especificas de la actividad a desarrollar.
o o
A quién va dirigido (cursos) Medioambiente
Alumnado de Secundaria y Bachillerato. Yy consumo
Objetivos

El objetivo de esta actividad es de caracter ludico-recreativo. Se
posibilita la ejecucidn de actividades deportivas y acuaticas poco

Cultura y

p
practicadas en el &mbito escolar, asi como el conocimiento de las especfcculos
instalacionesy la recreacién en el agua.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente:  Servicio de Actividades Deportivas

Persona de contacto: Ana Sanchez
Teléfono: 916587110 - Ext. 4110 / Fax: 9149058 66
E-Mail: amsanchez@aytoalcobendas.org

Programas




e “Del cole alinsti”. Al Instituto con
seguridad

e “Destino... Policia Local”. Como Edueﬂeién
en valores

opcion laboral en el futuro

e “Drogas... conmigo no cuentes”.
Falsos mitos sobre drogas y
consecuencias del consumo

e Educacion Vial Escolar

e “Enrédate con seguridad”. Acoso,
Bullying y buen uso de las TICs

e “Enrédate con seguridad”. Acoso,
Bullying y buen uso de las TICs. Salud .ll,
prevencion

Consejos para Padres

e “Somos distintos, somos iguales”.
Herramientas para superar las
desigualdades por distintos motivos

Policia Local, equipo de guias caninos

K9
e “Devuelta acasa”. Sensibilizacion
sobre los accidentes de trafico y sus Cul'l'urq q
causas mas frecuentes entre los Z
{6venes espectdculos

e Prevencion de la violencia juvenil

e Cultura Preventiva Escolar
(Primariay ESO)

e Cultura Preventiva Escolar
(Bachillerato, Profesores y AMPAS)

Programas




Seguridad

“Del Cole al Insti”
Al Instituto con seguridad

Cudndo se solicita

Durante el curso escolar.

Requisitos para solicitarla
Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
6° de Primaria.

Objetivos

e Ofrecer a los escolares informacién sobre pautas y medidas
de autoproteccion para que el paso al Instituto se realice de
manera tranquila.

e Puntualidad, buen uso de las TICs en los IES, informacidn
sobre el consumo de drogas (legales e ilegales) y darles
conocer las tareas del o de la Agente Tutor presente en todos
los Institutos de la localidad.

Metodologia

Presentacién en PowerPoint, fomentando la participaciéon del alumnado con el objetivo
de despejar dudas sobre los temas tratados, ofreciendo la figura del o de la Agente
Tutor como referencia en el ambito de la prevencion en general.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Pautasy medidas de autoproteccion.

e Destacar la responsabilidad ligada al cambio (responsabilidad penal del menor)
enfoque positivo de la adolescencia, educacion en valores.

e Pautas preventivas sobre el consumo de alcohol y drogas.
* Nociones sobre seguridad vial, uso de las TICs siendo peatones.

e Cometidos del o de la Agente Tutor como figura cercana y referente para los
estudiantes.

Descripcion de la Actividad

La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes
Tutores realizardn una serie de preguntas a los escolares para tratar todos aquellos
temas que a priori, se han creido oportunos y preocupan, en general a la comunidad
escolar.

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor

Persona de contacto: Juan Ramoén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez
Teléfono: 914904070 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
E-Mail: agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

“Destino...Policia Local”
Como opcion laboral en el futuro

Cudndo se solicita
Durante el curso escolar.

Requisitos para solicitarla
Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Bachillerato, FPB.

Objetivos

Ofrecer a los escolares informaciéon sobre el trabajo que
desempena la Policia Local de Alcobendas e informar de los
requisitos para ser Policia Local.

Metodologia

Presentacién en PowerPoint, fomentando la participaciéon de alumnas y alumnos con
el objetivo de despejar dudas sobre los temas tratados.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
e Exposicion de video corporativo de la Policia Local de Alcobendas.
¢ Informacién sobre los requisitos obligatorios para el acceso.

e Desarrollo del proceso selectivo para Policias Locales, psicotécnicos, pruebas
fisicas, pruebas de conocimientos.

Descripcion de la Actividad

La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes
Tutores responderan a las dudas que puedan tener las alumnas y alumnos.

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor
Persona de contacto: Juan Ramén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez

Teléfono:
E-Mail:

9149040 70 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

Drogas... Conmigo no cuentes

Falsos mitos sobre drogas y
consecuencias del consumo

Cudndo se solicita
Durante el curso escolar.

Requisitos para solicitarla
Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnosy alumnas (preferentemente de IES).

Objetivos

Ofrecer a los escolares informacién sobre el consumo de drogas,
respuesta penaly consecuencias fisicas y psicoldgicas.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Presentacién en PowerPoint, se abre un coloquio con los menores informando sobre
los peligros de las drogas no penalizadas como el alcohol, se atendera a la dindmica
del grupo para orientar la sesion.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
¢ Informaciénsobre la posible responsabilidad penalylas sanciones administrativas.
¢ Posibilidad de contar con el CTA para establecer pautas de intervencion.

e Cometidos del o de la Agente Tutor como figura cercana y referente para los
estudiantes.

Descripcion de la Actividad

La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes
Tutores realizardn una serie de preguntas a los escolares para tratar todos aquellos
temas que a priori, se han creido oportunos y preocupan, en general a la comunidad
escolar.

Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor
Juan Ramén Navarro Homobono y David Vera Fernandez
9149040 70 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

Metodologia
Formacion tedrica y practica, asimilando y trabajando en el Parque de Educacion Vial Educacién

Edl.ICGCiO'I'I Vidl ESCOIqr ‘0 aprendido. en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

La educacion vial debe venir constituida por el aprendizaje de normas orientadas a la Empleo q
Cudndo se solicita adquisicion del sentido vial y hacia una movilidad sostenible y segura.
Nuevas
Durante el curso escolar. >
Descripcion de la Actividad TGOIIOngICS
Requisitos para solicitarla La actividad combina una formacién tedrica en el aula con material didactico y audio

. . visual con la practica de los conocimientos obtenidos.
Pertenecer a centros educativos de Alcobendas, tanto colegios

publicos, concertados o privados.

Salud y
prevencion

A quién va dirigido (cursos)
Dirigido al alumnado de 5° de Primaria.

Medioambiente
Objetivos y consumo

e Conocimiento de las viasy normas de circulacién, adquisicion
de habitos de comportamiento correcto como conductores,
peatones o viajeros.

e Conocimientoyrespeto a la sefializacién de trafico. Desarrollo Cu“u'rq q
de la responsabilidad en la conduccién de bicicletas. espec‘l'cculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial

Persona de contacto: Juan Ramén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez
Teléfono: 914904070 -Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
E-Mail: pevialcobendas@aytoalcobendas.org

Programas




Seguridad

“Enrédate con seguridad”

Acoso, Bullying y buen uso de
las TICs.

Cudndo se solicita
Durante el curso escolar.

Requisitos para solicitarla
Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
50y 6° de Primaria, alumnado de los IESy FPB.

Objetivos

Informar a los escolares sobre las ventajas y los inconvenientes
que nos podemos encontrar en las redes sociales, proponemos
opciones para que no tengan problemas con las TICs.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Presentacién en PowerPoint, fomentando la participaciéon de alumnas y alumnos con
el objetivo de que se den cuenta de todos los peligros que podemos tener en las redes
sociales. Tratamos de buscar la complicidad de los menores a la hora de informar de
una situacién de acoso.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Redes Sociales, las nuevas formas de comunicarnos, Acoso Escolar, Grooming,
Sexting...

Descripcion de la Actividad

La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes
Tutores realizaran una serie de preguntas a los escolares para tratar todos aquellos
temas que a priori, se han creido oportunos y preocupan, en general a la comunidad
escolar.

Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor
Juan Ramén Navarro Homobono y David Vera Fernandez
914904070 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
agentetutor@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Empleo y
Nuevas
Tecnologias

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Programas




Seguridad

“Enrédate con seguridad”  mstodoiogi

Presentacién en PowerPoint. Tratamos de buscar complicidad entre padres e hijos, Educacio'n
Acoso Bull in buen uso de las buscamos que se impliquen en esta educacion en las redes.
: Yying y en valores
(]
Tlcs. (Consejos quq qurQS) Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Redes Sociales, las nuevas formas de comunicarnos, Acoso Escolar, Grooming, Empleo q
Cudndo ge solicita Sexting, consejos para los padres... Nuevqg
Durante el curso escolar, a través del AMPA o por la direccion del >
centro. Descripcién de la Actividad Tecn0|og|¢s
La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes

Requisitos para solicitarla Tutores sobre los temas que se han creido oportunos y mas preocupan a los padres, en
elturno de preguntas se resuelven numerosas dudas.

Salud y
prevencion

Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
Padres y Madres de todos los cursos.

Medioambiente

Objetivos Yy consumo

Informar a los padres sobre las ventajas y los inconvenientes
que nos podemos encontrar en las redes sociales, proponemos
opciones para mejorar la comunicacion entre padres e hijos sobre
las TICs.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor

Persona de contacto: Juan Ramoén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez
Teléfono: 914904070 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
E-Mail: agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

“Somos distintos, somos iquales

Herramientas para superar las
desiqgualdades por distintos motivos

2

Cudndo se solicita
Durante el curso escolar.

Requisitos para solicitarla
Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnos/as de IES.

Objetivos

Poner de manifiesto distintas situaciones de la vida cotidiana que
generan desigualdades, por razén de sexo, religion, raza...

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

Presentacién en PowerPoint, fomentando la participaciéon de alumnas y alumnos con
el objetivo de que vean que son mas cosas las que nos hacen iguales que las que nos
diferencian y que muchas de las diferencias nos enriquecen.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Aporofobia, Racismo, Violencia por la identidad sexual, violencia de género...

Descripcion de la Actividad

La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes
Tutores buscamos su participacion y que lleguen a un razonamiento légico sobre las
desigualdades en nuestra sociedad.

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor
Persona de contacto: Juan Ramoén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez

9149040 70 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

Policia Local, equipo
de guias caninos K9

Cudndo se solicita

En dos tramos:

e 01 deoctubreyhasta 31 de noviembre.

e 15deeneroa15dejunio (exceptuando semana de San Isidro).

Requisitos para solicitarla
Enviar solicitud de la visita al Email:
k9alcobendas@aytoalcobendas.org

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Primaria. Alumnado de Educacion Infantil.
Diferentes colectivos especialmente vulnerables.

Objetivos
Conocer eltrabajo de Guias caninos de Policia Local del Municipio
y sensibilizacién con los perros.

Metodologia

Presentacion de los guias, de sus binomios caninos e interaccion de los escolares con
los animales.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Se les explica cudles son las funciones del equipo de Guias Caninos de la Policia Local,
como lleva a cabo su preparacion fisica y técnica, qué razas utilizamos.

De manera especial se hace hincapié en la importancia y necesidad de ser
responsables en el cuidado de nuestras mascotas (NO AL ABANDONO ANIMAL),
consejos del transporte y estancia de los canes, educacion basica de obediencia de
utilidad (ciudadano canino) asi como la importancia de la recogida de excrementos en
via publicay las enfermedades que pueden propagar.

Descripcion de la Actividad

Tras el visionado de un video explicativo, se realizan las practicas con los asistentes de
diferentes ejercicios de obediencia avanzada y busqueda, asi como el correspondiente
reportaje fotografico. (Con las correspondientes medidas de seguridad y de acuerdo
con la normativa vigente).

Educacion

en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Delegacion de Seguridad Ciudadana. Policia Local
Persona de contacto: Fernando Barroso, Sara Aguirre o Sancho Miranda
Teléfono: 648 048 893

E-Mail: k9alcobendas@aytoalcobendas.org
jefaturapolicia@aytoalcobendas.org
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Seguridad

“De vuelta a caca”

Sengibilizacion sobre los accidentes
de trafico y sus causas mas frecuentes
entre los jovenes

Cudndo se solicita
Durante el curso escolar.

Requisitos para solicitarla
Ninguno.

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Bachillerato.

Objetivos

Informar a los escolares sobre los accidentes, las causas mas
frecuentes por las que se producen.

Metodologia

Presentacién por los actores que trabajan en el momento del accidente de trafico y
factores posteriores, acompafiado de videos e imagenes.

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Accidentes detréafico, distracciones alvolantey como peatones. Buscamos concienciar
tanto a conductores como a peatones.

Descripcion de la Actividad

La actividad consta de una exposicion de hechos y consecuencias que ocurren
alrededor de un accidente de trafico, desde el momento en el que ocurren los hechos
hasta las consecuencias posteriores.

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutory el Equipo

de Investigacion de Accidentes

Persona de contacto: Juan Ramén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez

Teléfono:
E-Mail:

914904070 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

Prevencion de la Metodologia

Presentacién en PowerPoint, fomentando la participacién de las alumnas 'y alumnos Educacio'n

ViOIeI‘Cia juvenil con el objetivo de despejar dudas sobre los temas tratados.

en valores

Temadtica, contenidos, ejes transversales...

Dar respuesta a las siguientes preguntas: Empleo q
Cudndo se solicita ¢ ;Qué nos puede ofrecer una banda juvenil?
Durante el curso escolar. ¢ ;Deunabanda se sale? Nuevas'

e ;Puedo tener algun tipo de problema al relacionarme con gente que esta en una Te°n°|°gl¢8
Requisitos para solicitarla banda juvenil?
Ninguno. sqlud I.l

Descripcion de la Actividad

e’
La actividad consta de una presentacion y charla coloquio en la que los y las Agentes Prevenclon

A quién va dirigido (cursos) €
Tutores responderan a las dudas que puedan tener las alumnas y alumnos.

Alumnos/as de IES.

Medioambiente
y consumo

Objetivos

Trabajar con los problemas relacionados con las bandas juveniles
y los problemas derivados.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Policia Local, Area de Policia Judicial. Grupo Agente Tutor

Persona de contacto: Juan Ramén Navarro Homobono y David Vera Fernéandez
Teléfono: 914904070 - Ext. 13009 / Ext.13227 / (O 636605318
E-Mail: agentetutor@aytoalcobendas.org
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Seguridad

Cu I 'u I'q Prevenf ivq Metodologia

id Ari —_ A 1 rd

escolar (Primaria y ESO) o acion

Temadtica, contenidos, ejes transversales... en valores

Autoproteccion.

Llamada eficaz al 1-1-2. Emp|eg y
Cudndo se solicita Primeros auxilios, RCP y OVACE. Nuevas
De septiembre a junio. T I -

Descripcion de la Actividad ecno °g|as
Requisitos para solicitarla La formacién cuenta con dos sesiones en Primaria, de una hora y media cada una de
Correo electrénico del Centro Docente a ellas. En la primera sesidn se trata la autoproteccion y la utilizacién del teléfono 1-1-2y sqlud q
proteccioncivil@aytoalcobendas.org en la segunda los primeros auxilios. o

En Secundaria, se puede optar por el programa completo o solamente por la sesién de Prevenclon

A quién va dirigido (cursos) primeros auxilios.
40, 5%y 6° de Primaria, 1°, 2°, 3°y 4° de ESO.

Medioambiente
Objetivos y consumo

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos en
autoproteccién, encaminada a la evacuacion de edificios de
publica concurrencia, utilizacion del teléfono de emergencias
europeo 1-1-2, y de las técnicas de primeros auxilios.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Proteccion Civil

Persona de contacto: Moisés Alvarez
Teléfono: 91 490 40 70 - Ext. 13028
E-Mail: proteccioncivil®aytoalcobendas.org

Programas




Seguridad

Cu I 'u I'q Prevenf ivq Metodologia

Formacioén tedrico — practica. Educacién
®
escolar (Bachillerato, en valores
Temadtica, contenidos, ejes transversales...
PrOfesorado q AM PAS) Primeros auxilios, RCP y OVACE.
R Empleo y
Cudndo se solicita Descripcion de la Actividad Nuevas

De septiembre a junio. Formacién teérico — practica en primeros auxilios, adaptando la tematica a la edad del
alumnado del centro.

Tecnologias

Requisitos para solicitarla

Correo electrénico del Centro Docente a
proteccioncivil@aytoalcobendas.org

Salud y
prevencion

A quién va dirigido (cursos)
Profesorado, AMPAS y alumnado de Bachillerato.

Medioambiente
Objetivos Yy consumo

Dotar al alumnado de los conocimientos basicos en las técnicas
de primeros auxilios.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad
Coordina pedagégicamente: Proteccion Civil
Persona de contacto: Moisés Alvarez
Teléfono: 91490 40 70 - Ext. 13028
E-Mail: proteccioncivil®aytoalcobendas.org

Programas
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Bienestar emocional: Educacion
Infantil y Primaria

Bienestar emocional: ESOy
Bachillerato

Taller de apoyo. Prevencion de
déficits instrumentales

Tutoria de tarde

Mejora del rendimiento

Mesa local de absentismo escolar
Salud escolar

Asesoria de programas europeos

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Cultura y
espectdaculos

Deportes

Programas



Programas

Bienestar Emocional: Metodologia

° Atencion individual de las demandas que se derivan de los objetivos mencionados, en (P4
Apoqo Emoclonal a ESQOIqres q coordinacién con los recursos municipales que comparten el trabajo y tratamiento de EducaICIon
HH dichas situaciones.
Familias en el contexto escolar en valores
(Educacion Infantil y Primaria) - idos. ei
‘I Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo se solicita e Desarrollo evolutivo.

De junio a septiembre. ¢ Dificultades de adaptacion y/o integracion escolar.

e Dinamicas familiares.

Requisitos para solicitarla ¢ Dificultades emocionales.

Ser centro_pL’lb.lilco de Edl{cacién Prirparia. Asumir el compromiso SQIUd q

de coordinacion, trabajo y seguimiento de las demandas 0%

realizadas. Descripcién de la Actividad prevencion
Valoracion e intervencién sobre dificultades evolutivas, sociales, familiares y

A quién va dirigido (cursos) emocionales del alumnado. Intervencién y/o derivacion a otros recursos, si procede.

Todos los cursos de Educacién Infantil y Primaria. Medioambiente

4 consumo
Objetivos

Promocién del bienestar psicopedagoégico de la poblacion
escolar, trabajando sobre las dificultades afectivas, emocionales
y familiares para favorecer un desarrollo saludable.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de atencién psicolégicay
pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 916530283

E-Mail: psico@aytoalcobendas.org Progrqmas




Bienestar Emocional: Metodologia

° Atencion individual de las demandas que se derivan de los objetivos mencionados, en (P4
Apoqo Emoclonal a ESQOIqres q coordinacion con los recursos municipales que comparten el trabajo y tratamiento de EducaICIon
HH dichas situaciones.
Familias en el contexto escolar en valores
(]
(Eso 'I Bahlllera'l'o) Temadtica, contenidos, ejes trangversales...
Cudndo se solicita e Desarrollo evolutivo.

De junio a septiembre. ¢ Dificultades de adaptacion y/o integracion escolar.

e Dinamicas familiares.

Requisitos para solicitarla ¢ Dificultades emocionales.
Ser centro publico de Secundaria. Asumir el compromiso de sqlud q
coordinacion, trabajo y seguimiento de las demandas realizadas. 0%

Descripcion de la Actividad prevencion
A quién va dirigido (cursos) Valoracién e intervencién sobre dificultades evolutivas, sociales, familiares y
ESOy Bachillerato. emocionales del alumnado. Intervencién y/o derivacién a otros recursos, si procede.

Medioambiente

Objetivos Yy consumo

Promocién del bienestar psicopedagoégico de la poblacion
escolar, trabajando sobre las dificultades afectivas, emocionales
y familiares, para favorecer un desarrollo saludable.

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico. Unidad de atencién psicolégicay
pedagdgica en coordinacion con los centros educativos

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez

Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org Prog"’m“s




Programas

Ta I I er de apoqo Metodologia

e Setrabajaen grupos reducidos de 10 alumnas y alumnos dos dias a la semana. Educacién

(4 v P e Las actividades se presentan de forma ludica y motivadora para captar su interés
(prevencion de déficits en valores

por aprender.

ingfrumenfaleS) ¢ Se trata de que los escolares vayan desarrollando una rutina de estudio, un buen

habito de trabajo y de fomentar su responsabilidad.

Cudndo ge solicita e Eltrabajo con el alumnado se realiza a lo largo de todo el curso, trabajando en las
dificultades que presentan los nifios y niflas con dindmicas activas, participativas

A principi tubre, en rdinacién con tutor tutoras. ) .
principios de octubre, en coordinacién con tutores y tutoras y de cooperacién entre iguales.

e Periédicamente se mantienen reuniones de coordinacién con el profesorado de los
Requisitos para solicitarla centros escolares que participan en la actividad.
Ser un Centro de ensefianza publica y adquirir un compromiso de SQIUd q

colaboracion. Temdtica, contenidos, ejes transversales... preveneién

. ¢ Prevencion del fracaso escolar.
A quién va dirigido (cursos)

Alumnado de 3° de Educacion Primaria previa valoracion de los/
las docentes.

¢ Dificultades de aprendizaje.

¢ Dificultades de adaptacion y/o integracion escolar. Medioambien'l'e
e Prevencién de dificultades emocionales que influyen en el rendimiento escolar. q consumo

Objetivos

Compensar y afianzar los aprendizajes basicos potenciando
progresivamente un mejor habito de estudio y ritmo de trabajo.

Descripcién de la Actividad

Es un programa gratuito del Centro Psicopedagogico Municipal en colaboracion con

los Centros Educativos. C““'urq q
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagégico Municipal. Taller de Apoyo

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org

Programas




Programas

Metodologia
1A H H H 1 ’
, . _Basada en una ?tencmn personallzada_y gn un aprendizaje cooperativo entre Educqcion
Tu'orla de 'qrde iguales en pequefios grupos y fuera de la institucion escolar.
e Los profesores y profesoras acompafnan, estimulan y apoyan el esfuerzo del en valcres

grupo, ayudando a los estudiantes a adquirir competencias socioemocionales y
estrategias de aprendizaje.
e Colaboracién con los Institutos a través del trabajo semanal con el profesorado,

Cuando se solicita departamentos de orientacion o responsable de la Tutoria dentro de la Institucién.

A principios de octubre, en coordinacién con tutores y tutoras. e Utilizacién de material de apoyo especifico realizado por los docentes de la Tutoria.
Requisitos para solicitarla

Ser un Centro de ensefianza publica y adquirir un compromiso de
colaboracion.

Temdtica, contenidos, ejes transversales...
e Prevencién del absentismo el abandono tempranoy el fracaso escolar. SGIUd q

e Dificultades de aprendizaje. Pl'even0i°’n

or .o o ¢ Dificultades de adaptacion y/o integracion escolar.
A quién va dirigido (cursos) P y &

Alumnado de 2°y 3° de ESO, con dificultades académicas y/o en . . . .
la planificacién de su trabajo. * Integracion social. Medioambiente

Y consumo

e Prevencién de dificultades emocionales que influyen en el rendimiento escolar.

Objetivos Descripcién de la Actividad

Prevenir el fracaso escolar, el absentismo, el abandono temprano Es un espacio de trabajo en el que se ofrece ayuda al alumnado para optimizar
y las situaciones de exclusion social en los adolescentes, sus resultados académicos, mejorando su organizacion, resolviendo sus dudas y

mejorando su adaptacién al sistema escolar su rendimiento promoviendo su autonomia. Cultura |
académicoydandoapoyoemocionalenelprocesode aprendizaje. espec'éculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Centro Psicopedagogico Municipal. Tutoria de tarde

Persona de contacto: Rosa Urdiales Alvarez
Teléfono: 9165302 83
E-Mail: psico@aytoalcobendas.org

Programas




Programas

Mejora del
rendimientfo escolar

Cudndo se solicita

A principios de curso, a través de la coordinacion entre la técnico
responsable del programa y los equipos docentes de los centros
educativos.

Requisitos para solicitarla

El programa se inicia a peticidon-solicitud del centro, ajustandose
alas necesidades y derivaciones del alumnado de cada centro.

Es muy importante las derivaciones del centro, asi como el
seguimiento de los casos entre maestras/os y tutoras/es, en los
encuentros estipulados para ello.

De caracter gratuito para las familias.

A quién va dirigido (cursos)

Esté dirigido a alumnado de 49, 5° y 6° de Primaria, con desfases
curriculares significativos y/o susceptibles de un apoyo escolar de
refuerzo.

Objetivos

El programa de Mejora del Rendimiento Escolar, tiene como
objetivo el refuerzo de técnicas instrumentales basicas, facilitar
el dominio de técnicas de estudio, permitiendo mejorar los
aprendizajes del alumnado, corrigiendo desigualdades y desfases
curriculares, todo ello en una estrecha coordinacion entre los
agentes directos que participan en la educacion.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia
Organizacién del programa:

Septiembre: reuniones y derivaciones con las tutoras y tutores para su puesta en
marcha.

De octubre a mayo: En horario extraescolar de 16.30 a 18.30 horas, o de 16.00
a 18.00 horas en centros con horario modificado, intervenciéon directa con el
alumnado.

Segun periodicidad acordada, reuniones con las tutoras/es de las alumnas y
alumnos.

Junio, evaluacion finaly cierre del Programa.

Delegacion de Educacion
Ménica Lépez

91 659 76 00- Ext. 2497
mlopezc@aytoalcobendas.org

Educacion
en valores

Salud y
prevencion

Medioambiente
y consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad
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Programas

Mesa local de
absentismo escolar

A quién va dirigido (cursos)
Alumnado de Primaria y ESO.

Objetivos

EL Ayuntamiento de Alcobendas y la Direccién del Area Territorial
de Madrid-Norte tienen firmado el Programa Marco de Prevencién
y Control del Absentismo Escolar.

Este programa pretende establecer un proceso mediante el
cual se faciliten respuestas globalizadas a la problematica del
absentismo para garantizar la continuidad y regulacién de la
escolarizacién en periodo obligatorio (de 6 a 16 afios) a través de
tres fases: prevencién, deteccién e intervencién.

Coordina pedagégicamente:
Persona de contacto:

Teléfono:
E-Mail:

Metodologia

La mayor parte de las actuaciones relacionadas con Absentismo se realizan por el
personal docente dentro de los propios centros escolares.

Cuando un alumno o alumna no asiste con regularidad al centro escolar se pone en
marcha un protocolo de actuacion para conseguir que el menor asista a clase.

La Profesora-Tutora o el Profesor-Tutor y la Jefatura de Estudios del centro escolar se
ponen en contacto con la familia para informar de la situacion.

Una vez realizadas las actuaciones marcadas, y no teniendo éxito, el expediente de
seguimiento del alumno o alumna pasa a la Comisién de Absentismo del Centro.

La Comisién de Absentismo del Centro, existente en todos los centros de Educacion
Infantil, Primaria y Secundaria, estd compuesta al menos por:

e ElDirector del centro, o persona en quién delegue (presidira la Comision).
* Representante del profesorado en la Comisidn de Convivencia del Consejo Escolar.
e Jefe de estudios.

e Representantes de padres/madres en la Comisiéon de Convivencia del Consejo
Escolar.

El objetivo de esta Comisidn es realizar un seguimiento del alumnado con absentismo
escolar, tomando medidas que faciliten el regreso del menor al centro; si no se
consigue, se pone en conocimiento de la Mesa Local del Municipio.

La Mesa Local de Absentismo tiene su sede en la Delegacion de Educacién del
Ayuntamiento. Estad formada por representantes de la Comunidad de Madrid y por
representantes Municipales.

La Mesa solo actuia cuando desde el centro no se estan teniendo resultados positivos
y siempre en coordinacion con ellos.

Si tras las actuaciones propuestas por la Mesa, no se consigue la asistencia con
regularidad del menor al centro escolar, la Mesa Local puede remitir el expediente
al Ayuntamiento, para que éste proceda a gestionar los expedientes sancionadores
correspondientes o presentar denuncia ante la Comisién de Tutela o Fiscalia del Menor.
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Salud escolar

A quién va dirigido (cursos)

Durante el préoximo curso escolar el programa ira dirigido, en los
colegios, al alumnado de 5° de Primaria.

Objetivos

El objetivo del Programa de Salud Escolar es la deteccién de
patologias prevenibles en la edad escolary la educacidn sanitaria.

Metodologia

Enelpropio colegio, en horario de mafnanay previa notificacion a ladireccién del centro,
se realizardan exdmenes de salud, haciendo hincapié en la detecciéon del sobrepeso,
alteraciones de la columna vertebral y alteraciones visuales.

Previamente se les hace entrega a las familias de un cuestionario de interés sanitario
donde también hay presente una autorizacién para poder realizar el examen de salud.
Una vez realizados los reconocimientos médicos se entrega a las familias un informe
meédico con los resultados y las recomendaciones oportunas sobre lo detectado.

Por otra parte, el programa de salud atiende durante todo el curso a las Escuelas
Infantiles (0 a 3 anos) de titularidad publica, realizando exdamenes de salud de los nifios
nuevos y seguimiento de casos. Ademas de asesoria a docentes y familias en temas
sanitarios o de alimentacién, como el control de menus y otros tremas relacionados
con la adquisicion de habitos saludables.

Coordina pedagégicamente: Direccion General Bienestar Social. Servicio de Salud
Persona de contacto: Estela Llorente, Raquel Ros y Estrella Turrero

Teléfono:
E-Mail:

91663 70 01 - Ext. 4090 / Ext. 4015 / Ext. 4080

pediatriaonline@aytoalcobendas.org
ellorente@aytoalcobendas.org
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Asesoria de Metodologia

e Formacién sobre los temas indicados en el aula, estableciendo y fomentando el (P4
programas europeos didlogoy la escucha activa. Educaelon
e Participativa y ludica. (-1)] V(Ilcl‘es

Temadtica, contenidos, ejes transversales...
Cudndo se solicita Acercar los Proyectos de movilidad que tiene el Programa Erasmus +
Desde elinicio del curso 2024/2025.

Requisitos para solicitarla Descripcién de la Actividad

Por correo electrénico, presencial y teléfono (ver abajo). Charla informativa en el propio centro, o en su caso en IMAGINA.

Salud y
prevencion

Dependiendo del numero de clases se planteardn actividades y juegos.
A quién va dirigido (cursos)
10y 2° de Bachillerato.

Medioambiente

Objetivos 4 consumo

* |Informar sobre las distintas posibilidades de movilidad que
tienen los jovenes a través de las subvenciones europeas.

e Trasmitir una visién positiva sobre la movilidad a través de las
experiencias en el extranjero.

Cultura y
espectaculos

* Fomentar la participacion en programas de voluntariado.

* Daraconocer elrecurso que existe en Alcobendas.

Promocion de
la igualdad

Deportes

Seguridad

Coordina pedagégicamente: Concejalia de Juventud, Infancia y Adolescencia
Asesoria de Programas Europeos

Persona de contacto: Laura Sanz
Teléfono: 91 659 09 57- Ext. 5830
E-Mail: juventud@aytoalcobendas.org Prog"’m“s

lsanz@aytoalcobendas.org
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Actividades
para
Educacion
Infantil

Educacion en Valores

¢ Tendiendo puentes entre el sur de Mozambiquey
Alcobendas

Salud y Prevencion

e Taller “EL Semaforo de la Alimentacién”
¢ Taller de Salud Bucodental

e Auxilio, Socorro, ;Qué hago?

e ;Jugamos a comer sano?

e Taller de Atencidn plena (Mindfulness)

Medio Ambiente y Consumo

e Huerto Escolar

e Asesoramiento sobre Huerto Escolar de Octubre
a Enero

e ltinerario por espacios verdes de Alcobendas

Culturay Espectaculos

e Espacio CreAccidn

e Pequefio Museo de los Cuentos
* Queridos Reyes Magos

¢ Mochilas pedagdgicas

e Akéashia elviaje a la luz

e Ungigante egoista

e Sétortuga

e Unpezenelcorazén

Deportes

¢ Programa de natacién escolar

Seguridad

e Policia Local, equipo de guias caninos K9

Programas

e Bienestar emocional: Educacién Infantily
Primaria

Indices
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Actividades
para
Educacion
Primaria

Educacion en Valores

e Teatro de los ODS

e Laocadelos ODS

e Taller de Deporte para el Desarrollo

e Talleres sobre Derechos Humanos

e Elporqué de la pobreza

e Conociendo Realidades: Actividades de
Sensibilizacion para Nifios y Nifias

e Tendiendo puentes entre el sur de Mozambique y
Alcobendas

e Summay viene a verte a Alcobendas

e Una mirada a Centroamérica: Hondurasy
Guatemala

e Garantizar el agua potable como fuente de
vida, en paises en desarrollo y situaciones de
catéstrofe

e Cine de animacidny valores para Primariay ESO
e “Elpapelintegrador del papel”

e Programa Aprendizaje-Servicio

e Consejo de Infanciay Consejo de Adolescencia

e Encuentro entre colegios y centros de personas
mayores: Villancicos

e Encuentro entre colegios y centros de personas
mayores: Concurso de Christmas

Empleo y Nuevas Tecnologias

¢ Taller de Robética

e Taller de Disefio e Impresién en 3D
¢ Ciencia Divertida, “Ley de Newton”
¢ Taller de “Realidad virtual”

e Taller de programacion “Scratch”

Salud y Prevencion

Habitos saludables en la Infancia y Adolescencia
Desayunos saludables

Alergias en el Cole

Taller de Salud Bucodental

Mi Salud Cambia con el Cambio Climatico
Taller “Guau, Miau, Cuida de tu mascota”
Auxilio, Socorro, ¢(Qué hago?

Aprende a identificar un ictus

De la Nifiez a la Pubertad

Taller sobre Salud Mental: “Destapando lo
invisible”

Taller de Salud Emocional

Salud escolar. Primaria. Valoracién del riesgo
emocional

En Redes, No Enredes

Inteligencia emocional a través del juego

Medio Ambiente y Consumo

Visita al Punto Limpio Municipal

Visita a la central de recogida de residuos de
Valdelasfuentes e Instalacion fotovoltaica

Campafa de Separacion de Residuos y Recogida
Neumatica

Huerto Escolar

Asesoramiento sobre Huerto Escolar de Octubre
a Enero

Itinerario por espacios verdes de Alcobendas
Talleres Ambientales

Itinerario por el Monte de Valdelatas

Talleres de Formacién en consumo. Primaria

Gymbkana en el futuro Parque forestal Fuentelucha
Nodo de Habitats
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Actividades para
Educacion Primaria

Culturay Espectaculos

Visita al Ayuntamiento

Taller de fotografia y visita a la exposicion 125
anos Real Sociedad Fotogréfica

Historia de los ingenios musicales. Coleccién Mur
Exposicién: Eduardo Chillida, esculturay grabado

Visita / Taller: Premio internacional de fotografia
Alcobendas

“Tras una Foto, Nuestra Colecciéon”. Coleccién de
fotografia Alcobendas

Arte en la Ciudad, Visita a las esculturas de
nuestra ciudad

Espacio CreAccién

Coro escolar

Experiencias lectoras: Espias y detectives
Queridos Reyes Magos

Mediatecas en la Ciudad

Laboratorio Cientifico

Mochilas pedagoégicas

Alcobendas en la Literatura infantil

Semana de la Ciencia: Extraccion de ADN de
fresas en Laboratorio

La camisa del hombre feliz
Juan sin miedo y la mansidén encantada
Bichitos

Akéashia el viaje a la luz
Jackie and the underworld
Act out

Un gigante egoista

Sé tortuga

Fuenteovejuna

Un pez en el corazén
Mama... jQuiero ser artista!
Cinemasrock

‘Conociendo el circo actual: muestra escénica
Colectivo Eunoia’

Promocion de la igualdad

e Talleres de corresponsabilidad y buen trato
(19, 2°y 3° Primaria)

e Talleres de corresponsabilidad, comunicaciény
buen trato (4°, 5°y 6° Primaria)

¢ Talleres de sensibilizaciéon en diversidad e
igualdad de oportunidades

e Teatro interactivo: “Las olimpiadas de las
mujeres”

e Teatro interactivo: “El carnaval de los animales”

Deportes

* Programa de natacion escolar
e DiadePlaya

Seguridad

e “Delcole alinsti”. AlInstituto con seguridad

e “Drogas... conmigo no cuentes”. Falsos mitos
sobre drogas y consecuencias del consumo

e Educacién Vial Escolar

¢ “Enrédate con seguridad”. Acoso, Bullying y buen
usodelasTICs

e “Enrédate con seguridad”. Acoso, Bullyingy buen
uso de las TICs. Consejos para Padres

e Policia Local, equipo de guias caninos K9
e Cultura Preventiva Escolar (Primariay ESO)

Programas

e Bienestar emocional: Educacion Infantily
Primaria

* Taller de apoyo. Prevencion de déficits
instrumentales

e Mejora delrendimiento
e Mesa local de absentismo escolar
e Salud escolar
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para
Educacion
Secundaria

(ESO,
Bachillerato,
FP)

Actividades

Educacion en Valores

Red Solidaria de Jovenes: programa de
participacién juvenil para la ciudadania global

Teatro de los ODS

Trend Tik Tok y género

Talleres sobre Derechos Humanos

El porqué de la pobreza

Conociendo Realidades: Actividades de
Sensibilizacion para Nifios y Nifias

Una mirada a Centroamérica: Honduras y
Guatemala

Garantizar el agua potable como fuente de
vida, en paises en desarrollo y situaciones de
catastrofe

Cine de animacioén y valores para Primariay ESO
Formacion en Fake News e Inteligencia Artificial
Realidad VS Ficcién en el entorno audiovisual
“El papel integrador del papel”

Programa Aprendizaje-Servicio

Consejo de Infancia y Consejo de Adolescencia

Empleo y Nuevas Tecnhologias

Taller de Disefio e Impresion en 3D

Taller de “Realidad virtual”

Taller de orientacidon sobre Inteligencia Artificial
Sesiones de orientacién laboral

Motivacién para el Emprendimiento

E2E Club de Emprendedores

Visita a espacios de emprendimiento

Salud y Prevencion

e Habitos saludables en la Infancia y Adolescencia

e Taller sobre Salud Mental: “Destapando lo
invisible”

¢ Taller de Salud Emocional

e Talleres de sensibilizacién e inicio a la RCP

e Asesoria de sexualidad

e Salud escolar. Secundaria. Valoracion de riesgos
emocionales

e Promoviendo el Buen trato entre iguales

e Taller de ansiedad ante los exdmenes

e Hablemos de sufrimiento y bienestar emocional
* Formacioén en prevencion de adicciones

e Foro sobre adicciones comportamentales

e Teatro Foro Prevencion de adicciones

e ;Qué sabes de los vapers?

e Asesoria sobre Drogodependencias

e Alternativa a la Expulsién Escolar

e Visita al Laboratorio Municipal de Alcobendas
e Programa 4° ESO + Empresa

Medio Ambiente y Consumo

e Visita al Punto Limpio Municipal

* Visita a la central de recogida de residuos de
Valdelasfuentes e Instalacién fotovoltaica

e Campana de Separacion de Residuos y Recogida
Neumatica

e Huerto Escolar

e Asesoramiento sobre Huerto Escolar de Octubre
a Enero

e |tinerario por espacios verdes de Alcobendas

e ltinerario por el Monte de Valdelatas

e Unarbol por tu futuro. El arbol en la farmacopea
¢ Talleres de Formacién en consumo. Primaria

e Talleres de Formacion en consumo. Secundaria

¢ Talleres de Formacién en consumo. Bachillerato
y FP
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Actividades
para Educacion
Secundaria

(ESO,
Bachillerato, FP)

Culturay Espectaculos

Taller de fotografia y visita a la exposicion 125
afos Real Sociedad Fotogréfica

Historia de los ingenios musicales. Coleccién Mur
Exposicién: Eduardo Chillida, esculturay grabado

Visita / Taller: Premio internacional de fotografia
Alcobendas

“Tras una Foto, Nuestra Coleccién”. Coleccion de
fotografia Alcobendas

Arte en la Ciudad, Visita a las esculturas de
nuestra ciudad

Espacio CreAccién
Semana de la Ciencia: Jornada criminalistica

Conociendo el circo actual: Muestra escénica
Chicharrén Circo Flamenco

‘Conociendo el circo actual: muestra escénica
Colectivo Eunoia’

Dia europeo de la Informacion juvenil

Promocion de la igualdad

Jornada “Pon fin a la violencia de género”

Talleres de prevencion de la violenciay
sensibilizacion en igualdad (1°, 2°y 3° ESO)

Talleres de prevencion de la violenciay
sensibilizacién en igualdad (4° ESO)

Talleres de sensibilizacién en diversidad e
igualdad de oportunidades

Microteatro: “Para, que yo me bajo”

Deportes

Dia de Playa
Multideporte

Seguridad

“Destino... Policia Local”. Como opcién laboral en
el futuro

“Drogas... conmigo no cuentes”. Falsos mitos
sobre drogas y consecuencias del consumo
“Enrédate con seguridad”. Acoso, Bullyingy buen
usode lasTICs

“Enrédate con seguridad”. Acoso, Bullyingy buen
uso de las TICs. Consejos para Padres

“Somos distintos, somos iguales”. Herramientas
para superar las desigualdades por distintos
motivos

“De vuelta a casa”. Sensibilizacién sobre
los accidentes de trafico y sus causas mas
frecuentes entre los jovenes

Prevencién de la violencia juvenil
Cultura Preventiva Escolar (Bachillerato,
Profesores y AMPAS)

Programas

Bienestar emocional: ESO y Bachillerato
Tutoria de tarde

Mesa local de absentismo escolar
Salud escolar

Asesoria de programas europeos
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Educacion
en valores

La educacion es el arma mas poderosa que puedes usar Salud y
. prevencion
para cambiar el mundo.

Medioambiente
Nelson Mandela Yy consumo

Cultura y
espectaculos

Promocion de

la igualdad
Deportes
\“'I"':
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