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Las Escuelas Deportivas en Alcobendas ofrecen un verano
deportivo con natacidn, yoga y mas

AUTOR: SELINAKRAUSS @ 3JUNIO, 2024

El Ayuntamiento de Alcobendas ha anunciado la apertura del plazo de inscripcion para las escuelas
deportivas municipales del curso 2024/2025. Desde el 30 de mayo, los residentes empadronados en
Alcobendas pueden inscribirse en las actividades de natacion, mientras que las inscripciones para el
resto de las actividades deportivas comenzaran el 5 de junio. Las personas no empadronadas podran

inscribirse a partir del 25 de junio.

El programa incluye casi 5.000 plazas distribuidas en 50 actividades diferentes, organizadas en

colaboraciéon con entidades deportivas locales. Las inscripciones para las actividades del Servicio de

Medicina Deportiva se abriran el 2 de julio.
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Oferta de actividades

La oferta deportiva estd disefiada para satisfacer las necesidades de todos los grupos de edad, desde

bebés hasta adultos mayores de 65 anos:

Actividades Infantiles: Ocho actividades para bebés de 24 meses a seis aiios.
« Nifnos y Adolescentes: 21 actividades para nifios de seis a 17 afios.
e Jovenesy Adultos: 17 escuelas deportivas.

* Mayores de 65 aios: Tres actividades especiales.
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Inscripciones

Las inscripciones pueden realizarse de manera presencial en los departamentos de Usuarios del
Polideportivo Municipal José Caballero y de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. También se
pueden realizar por teléfono a través del Servicio de Atencién Ciudadana (SAC) llamando al 010 (si se

Ilama desde Alcobendas) o al 91 296 90 88 (desde méviles o fuera de Alcobendas).

Parainscribirse en actividades especificas como natacién, yoga, pilates, tenis, padel, gimnasia de
mantenimiento y patinaje artistico, se puede utilizar |la sede electrénica de Alcobendas a través del

apartado de Tramites-sede electronicaen el sitio web oficial.

Fotografias / Ayuntamiento de Alcobendas
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