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Es por eso que Alcobendas ha decidido
abrir las puerta de la piscina de verano del
Polideportivo Municipal José Caballero.

Sobre los 13.000 metros cuadrados que
ocupa esta instalacion, nos encontramos
con vasos de agua de distintos tamanios,
usos y profundidades; toboganes;
praderas; zonas para tomar el sol
(siempre, eso si, con proteccion);
merendero...

Personas de todas las edades acuden a
diario o de vez en cuando a disfrutarlas. El
afo pasado, el niumero total de usuarios
superé los 26.000, incluidos los
participantes de las colonias de verano,
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Las piscinas municipales de Alcobendas

se encuentran entre las mas seguras de la

Comunidad de Madrid. A lo largo de todo
el verano, como apoyo al personal
habitual de la piscina, tres vigilantes
trabajan controlando los accesos y el
buen uso de las instalaciones.

Ademas, cuenta con cuatro socorristas
permanentes durante toda la temporada
para garantizar la seguridad dentro del
agua.

Para asegurar el mantenimiento y las
aguas, dispone de una flota de
limpiafondos automaticos de ultima
generacion que permiten mantener en un

actadn nntimn de limnie7a Ine vacne de
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pueda darse en piscinas o en cualquier
punto del polideportivo.

DESCUENTOS

Los titulares del abono deporte y del
bono sur, asi como los nifios menores de
cuatro anos, tienen acceso gratuito a la
instalacion. Los precios de la entrada
diaria para las personas empadronadas
en Alcobendas son de 2,80 euros, si son
menores de 14 afios o mayores de 65,y
de 4,30, si son adultas.

Para las no empadronadas, son 4,20 euros

para los nifios y mayores de 65 afios y
6,50 para los adultos. También hay bonos

de 10 nene niie riiactan R4 AN nara

https://elresurgirdemadrid.com/piscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas/

4/14


https://elresurgirdemadrid.com/tag/ocio-y-cultura/
https://www.facebook.com/share.php?u=https%3A%2F%2Felresurgirdemadrid.com%2Fpiscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas%2F&title=Abre+la+piscina+de+verano+del+Polideportivo+Municipal+de+Alcobendas
https://www.facebook.com/share.php?u=https%3A%2F%2Felresurgirdemadrid.com%2Fpiscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas%2F&title=Abre+la+piscina+de+verano+del+Polideportivo+Municipal+de+Alcobendas
https://twitter.com/intent/tweet?text=Abre+la+piscina+de+verano+del+Polideportivo+Municipal+de+Alcobendas+https%3A%2F%2Felresurgirdemadrid.com%2Fpiscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas%2F
https://twitter.com/intent/tweet?text=Abre+la+piscina+de+verano+del+Polideportivo+Municipal+de+Alcobendas+https%3A%2F%2Felresurgirdemadrid.com%2Fpiscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas%2F
https://wa.me/?text=https%3A%2F%2Felresurgirdemadrid.com%2Fpiscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas%2F
https://wa.me/?text=https%3A%2F%2Felresurgirdemadrid.com%2Fpiscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas%2F
https://elresurgirdemadrid.com/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-municipio/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-madrid-capital/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-distrito/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-comunidad-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/entrevistas-a-los-alcaldes-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/tertulia-el-cocido/
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/madrid-resurge/
https://elresurgirdemadrid.com/kilometro-0/

3/6/24, 8:34 Alcobendas - Abre la piscina de verano del Polideportivo Municipal de Alcobendas - El Resurgir de Madrid

TU MUNICIPIO ~ TU CAPITAL TUDISTRITO ~ TUREGION TUS ALCALDES
ELcXESURGIRRID v MADRID RESURGE v KM 0

CERCADETI

https://elresurgirdemadrid.com/piscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas/ 5/14


https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst0eWKYr4tpv65FGbYIubu31Gb3ogxvoWcUA3ux3Eydn5SoyWPgJMDW_Ymqae2kDR6ZmHB3sPs5QyVqsl8Maron3a5Z40MStnkj-Vj0r6tN2rL86x9QGSOz6xMhnTwWwBdbQkeo9h3XhEltNJtDIcwik1I5vPkdtxXDKiqHxrn0-TDB2VZ_dh_MVJ436x0CLFvgP_WCwZoBmapJYYpyrPfukwDYgyrIENRXcfXjoHb4MGzBmdcNiauI4Mo1b6_c_qqF6oZMe7YyavWC5LpIlxDgt553DHOqT0OIJjHvhaCb0jRKF6c-5dmxZnAv-_nr-y4IfD8PIvM_NIDjwGN0RfDKis5x1rZqb0L8zPwc-5A_rFKkS0vRc7ujausx3o_z7YRNqdGzphxTwcd_8gDglnNpgk4SoMCHVJIjZDT8iOcZYe9M9T_Gj4QXbRkRPm4zQ4gh10Njwuu3H4ggTiFJ4v58mGkCd9nWgCehGxys4Yg5IB_QVFKxihe_dH_RXaD2EWDxLLrA1zjXZDa_LXCUGpfRTkyFDGzEmmH2esosJb5YmgQldGMfcKk8z7xMIPpduZNsb-uquR74bTfVUz564yx5EspahmAiBV9r5arW_q_Hz5SlopM2Ix0CuxHuc6J5VDPyaOmiMzdbKh6X9L914hBuOrVE8aj14jfOqV0QxvEezS3fzq7qczm6XmQyfHJdyIqhlfqD4zKc6OeCDpFrXZ1uxHUhAhzJpdFRDoofG9nbswC5jG4rR1owE-Bc5FXffZanwaOW36MH6PC7d-2TCoHymTLC2JA4plPrUa8v59l8dTy0dP51ObpD_E_jjWgKMxXobU3ckDXNpY5d6kTNVCrm7mUCaTA7CNuoyJ-sT3eHNS4lBCHAqBplAjc0lA-3kUZutZcUbBIkk4WBVphtxinxcIum40fYQIKBvocH1q4-PMhgsbDz5q55MfmGCDfF9PQ2GjJ43ni5Qr0ERj7E3Tko_R1bofDMNPyXd4MU7jYcpUnIEmGYgeTnZdgPh1gS5gygmvsWE6wYfSdB6XlBJF7xfOdAaGDsFbvFns8Jp5hf30jXxz5C-d-zqbRRlTiGrSO0R_P2ieMmdLfh4X3WlJsyC1xtu4c50VvTIBJnZeUcW4tQWpUUbGRUaqLbI4SLtYHf1bBYO1OigRGLIL86HeN6xAo2Wc3UudGNx43WKY1fhgL4c45s7m_xuhK7DnmfBMPDHmpLheBruS-lsmCYnpzXN7W-qL72sViTg58vyXS6Zkkkkq1zz4V4M0gpkdLW9PNoReBo5HgA-EiBFMyXWs5sAUk5V9EPVfFzKW61tD2mmQ-p9DDJnlkMcnFDkQ-YmMBA3QVb4BBKmNyVxZ6aRyPEsWdL7PJb82ZEblZX2sIu7ZIio6Erf2uWELlpjxSKeVFe3pLFeREadRqVaU4kvNr98cqXiztS3yr5wAUkTLumj3_xKJbmHPhpfB1n738Iu-of58NRE9Phv2pN7g3jTEZNFg&sai=AMfl-YSsRoGrcnsNSeubFLAed_6kz_HjIaS4hYWIPTha2svPFjjdC79_3rMTyqmB0WKDQrpzr380X3FdBRp3UVaswATRc34JUQyTtMool1fnUftC4nuImq5S2kKe3wkvj8Psh6WADbya56M6oO_ZSZLD2AcpoezAxM1JI_ug80tp9gjCZ-LevD1uaukfyyZXzpwhJeM0Y7rde5nIRZqGUVgyfMG8L-O-uUi0j8hSQGWHUhHTIVdaMB_VMWRtzJ8ZC9SRKOIhUsKvmloxR4a2V52LJNZW4LBRaoken1L3qA&sig=Cg0ArKJSzPiOg5gXF719&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9vY3RvcHVzZW5lcmd5LmVz&urlfix=1&adurl=https://octopusenergy.es/solar%3Futm_source%3DProgrammatic%2520Display%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DSolar%25202023%26utm_content%3Dfactura0970x250
https://ad.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjst0eWKYr4tpv65FGbYIubu31Gb3ogxvoWcUA3ux3Eydn5SoyWPgJMDW_Ymqae2kDR6ZmHB3sPs5QyVqsl8Maron3a5Z40MStnkj-Vj0r6tN2rL86x9QGSOz6xMhnTwWwBdbQkeo9h3XhEltNJtDIcwik1I5vPkdtxXDKiqHxrn0-TDB2VZ_dh_MVJ436x0CLFvgP_WCwZoBmapJYYpyrPfukwDYgyrIENRXcfXjoHb4MGzBmdcNiauI4Mo1b6_c_qqF6oZMe7YyavWC5LpIlxDgt553DHOqT0OIJjHvhaCb0jRKF6c-5dmxZnAv-_nr-y4IfD8PIvM_NIDjwGN0RfDKis5x1rZqb0L8zPwc-5A_rFKkS0vRc7ujausx3o_z7YRNqdGzphxTwcd_8gDglnNpgk4SoMCHVJIjZDT8iOcZYe9M9T_Gj4QXbRkRPm4zQ4gh10Njwuu3H4ggTiFJ4v58mGkCd9nWgCehGxys4Yg5IB_QVFKxihe_dH_RXaD2EWDxLLrA1zjXZDa_LXCUGpfRTkyFDGzEmmH2esosJb5YmgQldGMfcKk8z7xMIPpduZNsb-uquR74bTfVUz564yx5EspahmAiBV9r5arW_q_Hz5SlopM2Ix0CuxHuc6J5VDPyaOmiMzdbKh6X9L914hBuOrVE8aj14jfOqV0QxvEezS3fzq7qczm6XmQyfHJdyIqhlfqD4zKc6OeCDpFrXZ1uxHUhAhzJpdFRDoofG9nbswC5jG4rR1owE-Bc5FXffZanwaOW36MH6PC7d-2TCoHymTLC2JA4plPrUa8v59l8dTy0dP51ObpD_E_jjWgKMxXobU3ckDXNpY5d6kTNVCrm7mUCaTA7CNuoyJ-sT3eHNS4lBCHAqBplAjc0lA-3kUZutZcUbBIkk4WBVphtxinxcIum40fYQIKBvocH1q4-PMhgsbDz5q55MfmGCDfF9PQ2GjJ43ni5Qr0ERj7E3Tko_R1bofDMNPyXd4MU7jYcpUnIEmGYgeTnZdgPh1gS5gygmvsWE6wYfSdB6XlBJF7xfOdAaGDsFbvFns8Jp5hf30jXxz5C-d-zqbRRlTiGrSO0R_P2ieMmdLfh4X3WlJsyC1xtu4c50VvTIBJnZeUcW4tQWpUUbGRUaqLbI4SLtYHf1bBYO1OigRGLIL86HeN6xAo2Wc3UudGNx43WKY1fhgL4c45s7m_xuhK7DnmfBMPDHmpLheBruS-lsmCYnpzXN7W-qL72sViTg58vyXS6Zkkkkq1zz4V4M0gpkdLW9PNoReBo5HgA-EiBFMyXWs5sAUk5V9EPVfFzKW61tD2mmQ-p9DDJnlkMcnFDkQ-YmMBA3QVb4BBKmNyVxZ6aRyPEsWdL7PJb82ZEblZX2sIu7ZIio6Erf2uWELlpjxSKeVFe3pLFeREadRqVaU4kvNr98cqXiztS3yr5wAUkTLumj3_xKJbmHPhpfB1n738Iu-of58NRE9Phv2pN7g3jTEZNFg&sai=AMfl-YSsRoGrcnsNSeubFLAed_6kz_HjIaS4hYWIPTha2svPFjjdC79_3rMTyqmB0WKDQrpzr380X3FdBRp3UVaswATRc34JUQyTtMool1fnUftC4nuImq5S2kKe3wkvj8Psh6WADbya56M6oO_ZSZLD2AcpoezAxM1JI_ug80tp9gjCZ-LevD1uaukfyyZXzpwhJeM0Y7rde5nIRZqGUVgyfMG8L-O-uUi0j8hSQGWHUhHTIVdaMB_VMWRtzJ8ZC9SRKOIhUsKvmloxR4a2V52LJNZW4LBRaoken1L3qA&sig=Cg0ArKJSzPiOg5gXF719&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&crd=aHR0cHM6Ly9vY3RvcHVzZW5lcmd5LmVz&urlfix=1&adurl=https://octopusenergy.es/solar%3Futm_source%3DProgrammatic%2520Display%26utm_medium%3Ddisplay%26utm_campaign%3DSolar%25202023%26utm_content%3Dfactura0970x250
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-navalafuente/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-manzanares-el-real/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-madrid-capital/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-comunidad-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-municipio/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-madrid-capital/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-distrito/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-comunidad-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/entrevistas-a-los-alcaldes-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/tertulia-el-cocido/
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/madrid-resurge/
https://elresurgirdemadrid.com/kilometro-0/

3/6/24, 8:34

TU

Alcobendas - Abre la piscina de verano del Polideportivo Municipal de Alcobendas - El Resurgir de Madrid

NICIPIO v TU CAPITAL TUDISTRITO v TUREGION TUS ALCALDES

ELcXESURGIRRID v MADRID RESURGE v KM 0

Navalafuente se Accede a este
uneala descuento del
solicitud de 10% en el
cierredela M- campamento de
50 para mejorar verano

los enlaces inclusivo para
viales con la personas con
region discapacidad

El alcalde se ha reunido 1Ntelectual
con otros regidores del
norte para solicitar al
Ministerio de
Transportes el cierre de

El Ayuntamiento
apoyara
econémicamente a
aquellas personas
S S empadronadas que

https://elresurgirdemadrid.com/piscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas/

La revision del
adron desvela )
P i de cultivos
cuantos e
madrilenos a un

habitantes tiene , .
] bunker noruego
Madrid, que ha

ara aseqgurar su
ganado 120.560 P ] gu

] pervivencia
residentes en
un ano

Mandan semillas

El Instituto Madrilefio de
Investigacion y Desarroll
Rural, Agrario y
Alimentario (IMIDRA) ha
seleccionado variedades
de tomate, trigo, cebada“
avena de la region para
conservarlas en el Banco
Mundial de Semillas

La poblacion de Madrid
supera los 3.460.000
habitantes, de los que
el 46,8% son hombres 'y
el 53,2% mujeres. El
81% de la poblacién es

An mmarliawmalldAd

6/14


https://elresurgirdemadrid.com/cierre-de-la-m-50-navalafuente/
https://elresurgirdemadrid.com/cierre-de-la-m-50-navalafuente/
https://elresurgirdemadrid.com/cierre-de-la-m-50-navalafuente/
https://elresurgirdemadrid.com/campamento-de-verano-inclusivo-manzanares-el-real/
https://elresurgirdemadrid.com/campamento-de-verano-inclusivo-manzanares-el-real/
https://elresurgirdemadrid.com/campamento-de-verano-inclusivo-manzanares-el-real/
https://elresurgirdemadrid.com/cuantos-habitantes-tiene-madrid-2024/
https://elresurgirdemadrid.com/cuantos-habitantes-tiene-madrid-2024/
https://elresurgirdemadrid.com/cuantos-habitantes-tiene-madrid-2024/
https://elresurgirdemadrid.com/semillas-de-cultivos-madrilenos-a-un-bunker-noruego/
https://elresurgirdemadrid.com/semillas-de-cultivos-madrilenos-a-un-bunker-noruego/
https://elresurgirdemadrid.com/semillas-de-cultivos-madrilenos-a-un-bunker-noruego/
https://elresurgirdemadrid.com/cierre-de-la-m-50-navalafuente/
https://elresurgirdemadrid.com/campamento-de-verano-inclusivo-manzanares-el-real/
https://elresurgirdemadrid.com/cuantos-habitantes-tiene-madrid-2024/
https://elresurgirdemadrid.com/semillas-de-cultivos-madrilenos-a-un-bunker-noruego/
https://elresurgirdemadrid.com/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-municipio/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-madrid-capital/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-distrito/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-comunidad-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/entrevistas-a-los-alcaldes-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/tertulia-el-cocido/
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/madrid-resurge/
https://elresurgirdemadrid.com/kilometro-0/

3/6/24, 8:34 Alcobendas - Abre la piscina de verano del Polideportivo Municipal de Alcobendas - El Resurgir de Madrid

TU MUNICIPIO ~ TU CAPITAL TUDISTRITO ~ TUREGION TUS ALCALDES
ELcXESURGIRRID v MADRID RESURGE v KM 0

VIVE MADRID

https://elresurgirdemadrid.com/piscina-de-verano-del-polideportivo-municipal-de-alcobendas/ 7714


https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvV72pBhi92C9TCOPDVq0zw-7BHWxieC7KwtV5PyUDWK82acipAO1jUPrfJ5xK08l45CFIbwMB5YfxltycGhwlV6XLifgrQpg8TencceifpSDGx67AugYAdhY9gdtDef-Ykh_5q_6qxlFo5jyd96XGkQMFbllaXFlKp8dT857wxwFrqc6OGmh0MxQ9OtEg4I7gmRvG7LbZl21EBgcJHue9s7Cllg_FNeQuznYjydHgQXbmONfhq1fIW9m_x74HaaK7ZBnpHJP4kj_aOnYnLoTDDA5kJQQvi7Y7cJ4Mw9obT3E755z2Qvj0JLJM_eIocKHlgyRC5Nhn2M80E8g15wj93aHCgpZh59NrC5qLkQOda_fhSjP27WaVVR09EU8CEY_mu&sai=AMfl-YQn7JMhJa-gB6FjAFAzmKDZsEdm2DzO49QLCQ-VY9Ihnr18L0ej9dak3rW86xORIvZ2meVYh1ugqVTUDF7_Fs9nms6RMFcSILwgQ3rtqVUx3yMazY_g2zorZ3He6Q&sig=Cg0ArKJSzG3gNuCjsut_&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.leganes.org/web/guest/w/actividades-fisico-recreativas-de-invierno
https://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsvV72pBhi92C9TCOPDVq0zw-7BHWxieC7KwtV5PyUDWK82acipAO1jUPrfJ5xK08l45CFIbwMB5YfxltycGhwlV6XLifgrQpg8TencceifpSDGx67AugYAdhY9gdtDef-Ykh_5q_6qxlFo5jyd96XGkQMFbllaXFlKp8dT857wxwFrqc6OGmh0MxQ9OtEg4I7gmRvG7LbZl21EBgcJHue9s7Cllg_FNeQuznYjydHgQXbmONfhq1fIW9m_x74HaaK7ZBnpHJP4kj_aOnYnLoTDDA5kJQQvi7Y7cJ4Mw9obT3E755z2Qvj0JLJM_eIocKHlgyRC5Nhn2M80E8g15wj93aHCgpZh59NrC5qLkQOda_fhSjP27WaVVR09EU8CEY_mu&sai=AMfl-YQn7JMhJa-gB6FjAFAzmKDZsEdm2DzO49QLCQ-VY9Ihnr18L0ej9dak3rW86xORIvZ2meVYh1ugqVTUDF7_Fs9nms6RMFcSILwgQ3rtqVUx3yMazY_g2zorZ3He6Q&sig=Cg0ArKJSzG3gNuCjsut_&fbs_aeid=%5Bgw_fbsaeid%5D&adurl=https://www.leganes.org/web/guest/w/actividades-fisico-recreativas-de-invierno
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/de-ruta/
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/en-casa/
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/fuera-de-casa/
https://elresurgirdemadrid.com/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-municipio/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-madrid-capital/
https://elresurgirdemadrid.com/tu-distrito/
https://elresurgirdemadrid.com/noticias-de-comunidad-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/entrevistas-a-los-alcaldes-de-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/tertulia-el-cocido/
https://elresurgirdemadrid.com/vive-madrid/
https://elresurgirdemadrid.com/madrid-resurge/
https://elresurgirdemadrid.com/kilometro-0/

3/6/24, 8:34

TU

ELcXESURGIRRID v MADRID RESURGE v KM 0

Taberneando por
Madrid. Capitulo 18:
El Capricho, en El
Alamo, tradicién e
innovacion en un
espacio muy
acogedor

Visitamos el municipio de El
Alamo para conocer el
restaurante El Capricho, donde
ofrecen varios rincones, entre
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Animate a hacer
estas 5 recetas con
garbanzos, unos de
los grandes aliados
para los celiacos

Aprovecha las cualidades del
garbanzo madrilefio y descubre
las posibilidades que te dan

estas excelentes legumbres con

estas recetas con garbanzos.
Son faciles y aptas para
celiacos
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Visita el Mercado
Medieval de
Paracuellos de
Jarama 2024 y
disfruta de sus
puestos y
espectaculos

Del viernes 7 al domingo 9 de
junio llega la cita con el
Mercado Medieval de
Paracuellos de Jarama 2024
que llenara la localidad de

8/14
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que destaca sus
valores al servicio del
cliente, con un trato
humano y cercano,
para se sientan
atendidos "con la
misma calidez 'y
cercania que
encontrarian en su
propio pueblo”

MADRID EN VERDE

Descubre las
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MADRID RURAL

Esta ruta en
Collado
Villalba te
llevara a
probar las
mejores tapas
y tablas de
quesos de
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'No te
gquedaras
atras’, un grito
de guerra para
que la
discapacidad
no sea un
freno para
desarrollar tu
vida

Lola Arias Ramiro,
escritora, divulgadora

y madre de un nifio
con sindrome de
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