
Actividades de verano para personas mayores
de Alcobendas

Vuelven las actividades veraniegas para las personas mayores de Alcobendas. Una de

las propuestas más destacadas es el Campus abus y peques. Pensado para niños de seis

a 12 años con sus abuelos, incluye las siguientes actividades:

– Lunes 24 de junio, a las 10:30 h: Magia, Trucos e ilusionismo (Centro de Personas Mayores de la

calle Orense).

– Martes 25 junio a las 10 h: Yoga y Piscina (Polideportivo Municipal José Caballero).

– Miércoles 26 de junio, a las 9 h: Excursión al valle de los Neandertales (Pinilla del Valle).

– Jueves 27 de junio, a las 10 h: Baile activo y Piscina (Polideportivo Municipal José Caballero).

En julio, se celebrará la Escuela de Verano, para personas que no tuvieron oportunidad

de ira a la escuela o que tienen conocimientos básicos de lectoescritura. Será los martes

2, 9, 16 y 23, a las 10:30 h (Centro de Personas Mayores de la calle Salamanca). Y los

miércoles 3, 10, 17 y 24 del mismo mes habrá Caminata veraniega, con salida a las 8:30

h del Centro de Personas Mayores de la calle Daoiz.
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Las inscripciones (por orden de llegada), presenciales o telefónicas, comienzan hoy

lunes 10 de junio en los centros Carmen García Bloise (91 652 36 30) y Josefina Gaya

Curiel (91 659 76 02). Más información: en los centros municipales de personas mayores.
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