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CERTIFICO: Que el Pleno del Ayuntamiento de Alcobendas, en sesión ordinaria 
celebrada con fecha veinticinco de abril de dos mil veinticuatro, adoptó, entre otros, el 
siguiente ACUERDO:  
  
  

C.3.4. MOCIÓN PRESENTADA POR EL GRUPO MUNICIPAL FUTURO 
ALCOBENDAS Cs RELATIVA A “ALCOBENDAS CIUDAD CARDIOPROTEGIDA”. 

 
 
El Sr. Retolaza Izpizua procede a dar lectura de la Moción presentada por el Grupo 
Municipal Alcobendas Futuro Ciudadanos, con fecha de entrada en Secretaría de 
Pleno 17 de abril de 2024 y nº de registro de Plenos 137, Moción que literalmente 
transcrita dice así: 
 
“AL PLENO DEL AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS 
 
Alcobendas, 18 de octubre de 2023 
 
El grupo municipal "Futuro Alcobendas Cs" del Ayuntamiento de Alcobendas somete a 
consideración la siguiente: 
 
MOCIÓN 
Alcobendas Ciudad Cardioprotegida 
 
EXPONE 
 
El certificado de "ciudad cardioprotegida" es otorgado por organizaciones 
especializadas en la gestión de espacios cardioseguros. Lograr dicha certificación es 
garantía de protección para todas aquellas personas que viven y trabajan en el 
municipio. 
 
La certificación de una ciudad como espacio cardioprotegido representa un hito 
fundamental en la seguridad y el bienestar de todos los vecinos de Alcobendas. 
Inspirándonos en ejemplos de ciudades que han adoptado este enfoque y donde se ha 
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implementado un exitoso plan de cardioprotección, debemos desarrollar un plan 
efectivo y eficiente para Alcobendas al nivel máximo de calidad. 
 
Esta iniciativa va más allá de la mera instalación de desfibriladores públicos, es la 
implementación de un modelo de gestión de espacios cardioprotegidos. Este modelo 
implica la creación de protocolos de actuación, la formación del personal municipal en 
técnicas de reanimación y primeros auxilios, y el establecimiento de un sistema de 
mantenimiento periódico para garantizar el correcto funcionamiento de los equipos. 
 
La certificación como espacio cardioprotegido no solo tiene beneficios en términos de 
seguridad y atención de emergencia, sino que también tiene un impacto positivo en la 
percepción del municipio, así como en la percepción de seguridad de los individuos. 
 
La implementación de un sistema 360º de protección cardiorespiratoria aumenta 
significativamente las posibilidades de supervivencia en casos de paro cardíaco. Los 
desfibriladores externos automatizados (DEA) o semiautomáticos (DESA) son 
elementos cruciales en situaciones de emergencia, especialmente en casos de parada 
cardiorrespiratoria. 
 
Es un ejemplo de cómo las políticas locales pueden marcar una diferencia tangible en 
la calidad de vida de la población. Ya desde la pasada legislatura comenzamos a 
adquirir y dotar espacios municipales que eran determinados por ley, u otros como 
coches de policía que servirían para llegar de manera más rápida allí donde nuestros 
vecinos podrían necesitarlos. 
 

Por tanto, el pleno municipal acuerda  
 

1. Seguir dotando a los espacios públicos de Alcobendas con desfibriladores 
DEA/DESA homologados y correctamente instalados, siguiendo las normativas de 
seguridad y señalización correspondientes. 

 
2. Ampliar el servicio de mantenimiento periódico para los desfibriladores, 
garantizando su correcto funcionamiento y la actualización de sus componentes 
según las regulaciones vigentes. 

 
3. Reforzar la formación al personal municipal, incluyendo a los cuerpos de 
seguridad y emergencias, en técnicas de reanimación cardiopulmonar (RCP) y en el 
uso adecuado de los desfibriladores, mediante programas de capacitación regulares 
y certificados aumentando el número de cursos y la oferta disponible actualmente. 

 
4. Mantener actualizados los mapas publicados en la web municipal y que sea 
accesible, incluyendo los desfibriladores en los vehículos de la Policía Local, 
empresas, colegios y espacios públicos de toda índole, lo que permitirá una 
respuesta más rápida y efectiva ante situaciones de emergencia médica en el 
municipio, 
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5. Una vez conseguido, declarar a Alcobendas como Ciudad Cardioprotegida, 
seguramente la más protegida de España si cumplimos estos puntos y 
comprometerse a implementar un plan integral de cardioprotección en colaboración 
con instituciones pertinentes y organizaciones de la sociedad civil. 

 
Aitor Retolaza Izpizua” 
 
 
Efectuadas las intervenciones por los portavoces de los diferentes Grupos 
Municipales o miembros de la Corporación, tal y como consta en el 
correspondiente Diario de sesiones (videoactas), se somete la moción a 
votación, resultando la misma aprobada por UNANIMIDAD. 
 
 
 
Y para que así conste y surta efectos ante el organismo correspondiente donde 
proceda, expido la presente, de orden y con el Visto Bueno de la Sra. Alcaldesa, y a 
reserva de lo establecido en el artículo 206 del Reglamento de Organización, 
Funcionamiento y Régimen Jurídico de las Corporaciones Locales, en Alcobendas a 
siete de mayo de dos mil veinticuatro.  
 

 

 

 
  

 

Vº.Bº. 
La Alcaldesa,  
Fdo: Rocío García Alcántara 
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