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El Ayuntamiento de Alcobendas organiza acciones formativas formativas
sobre autonomia tecnoldgica y digitalizacion.
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El Servicio de Personas Mayores del Ayuntamiento organiza nuevas acclones formativas
sobre Autonomia tecnoldgica y digitalizacion. En esta ocasion, se trata de talleres de
telefonia movil, con el objetivo de aumentar la autonomiay el sentimiento de conexion a
las nuevas tecnologias de las personas mayores.

Lasinscripciones se pueden realizar desde el lunes 8 de abril, de 10:30 a19 h, en cualquiera
de los cinco centros municipales de personas mayores.

Serealizaran dos cursos, con dos sesiones de dos horas cada dia en cada uno de ellos:

» Centro de Mayores Carmen Garcia Bloise (c/ Olivar): lunes 15 y jueves 18 de abril,de 10 a
12 h.

» Centro de Mayores Josefina Gaya Curiel (c/ Salvia): lunes 22 y miércoles 24 de abril, de
16a18h.

« Elmercadillo municipal de Sanse abrira el 14 de abril y 19 de mayo

Alcobendas celebrala SemanadelaSalud —
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Qué ver del 8 al 14 de abril en Netflix, Disney+, Amazon
Prime Video, HBO Max, Movistar+ y SkyShowtime
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Una nueva semanay las plataformas no bajan el ritmo. Estas son las novedades para todos los
gustos y todas las edades del 8 al 14 de abril.

Marlon Brando, la “bestia” que revoluciond el cine y su obsesion con el sexo,
nacioé hace 100 afios

@ 7abril 2024

Dolly Parton, la reina del country, entusiasmada con Beyoncey la version que
acabade grabar de ‘Jolene’
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El temporal Nelson nos llena los embalsesy, de
momento, se acaba la sequia
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Lareserva de agua de los embalses ha conseguido subir hasta el 63,1% de su capacidad, es decir 5,3

puntos mas con respecto a la semana pasada. Es, asi, la mayor subidTﬂamiLdmmﬁn—v—] que hay
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que remontarse hasta diciembre de 2022 para observar un aumento mayor, del 6,3%.
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