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Volver a la noticia 'Farinato Race supera los 2.500 participantes para Alcobendas'

Atletismo
Farinato Race supera los 2.500 participantes para Alcobendas

El 40% de los inscritos son mujeres y un 15% de los participantes representan a ocho Comunidades Auténomas diferentes a
Madrid

. { = -

Farinato Race, el circuito de carreras de obstaculos més importante de Espafia.

MARCA POLIDEPORTIVO
13/04/2024-13:18 CEST

Farinato Race, el circuito de carreras de obstaculos mas importante de Espana, hace su segunda parada de la temporada
2024 en la localidad madrilefia de Alcobendas los préximos 13 y 14 de abril.

Tras el éxito de la primera prueba, celebrada en Cangas de Onis (Asturias) con mas de 700 participantes, Alcobendas, en la
zona del polideportivo José Caballero, toma el testigo con una cita que promete mucho barro y que se prevé muy especial.
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Haz de tu vida una aventura con el California i
iDescubrelo!

@ Volkswagen - Patrocinado

La expectacién generada por su regreso a Alcobendas una década después ha provocado que la cifra de inscritos supere
los 2.500 participantes, de los cuales el 15% son de fuera de la Comunidad de Madrid con otras ocho Comunidades
Auténomas representadas.

Otro de los datos importantes de esta Farinato Race de Alcobendas es la elevada participacion femenina, que supone un
40% de los inscritos por el 60% de los hombres.

Volkswagen ID.4. Te mereces todo y MAS.

Ver mas
@ Volkswagen - Patrocinado

Este afio, para el circuito 2024, la organizacion vuelve a contar con categoria élite, que regresa con mas fuerza que nuncay
con premios en metalico. Los primeros vencedores fueron David Lépez Hinojosa (32:00) y Guadalupe Alvarez Clemente
(55:42) en Cangas de Onis.

Las puntuaciones

Las puntuaciones se otorgan en funcion del puesto al finalizar cada carrera. El primero de cada prueba sumara 190
puntos, el segundo 180 y el tercero 170, descendiendo en diez unidades hasta el decimoséptimo. A partir del decimoctavo,
y en adelante, cada deportista sumara 20 puntos.

Para recibir premio se deben haber terminado, como minimo, cuatro pruebas, y la normativa oficial para la tanda élite
Farinato Race se aplicara de igual manera para el Farinato OCR Series, que debe cumplirse de la misma manera.

En Alcobendas al igual que en el resto de paradas del circuito, nadie se queda fuera porque lo importante es hacer deporte,
pasarlo bien y desafiar los limites de cada uno. Por eso, aparte de la élite, habra tandas de iniciacion, jévenes farinatos
3km, competitiva de equipos, equipos populares, popular individual, farinatitos -con distancias de 300 a 600 metros-y
family, con mds de 400 familias inscritas. Ademas, se estrena esta temporada una categoria inclusiva para deportistas con
discapacidad.

Otro de los atractivos de esta experiencia farinata seré la charla que el sabado, a las 16:00, ofrecerd Tamara Alvarez,
responsable de [+D+l de Webotanix y directora de ArNutricion. La charla tiene el titulo de 'Mitos y verdades de la nutricién:
aprendiendo a comer en familia'.
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Marina Rivers y Lola Lolita se ofrecen para pelear
en La Velada del Afio 4

Marca

Después de Cangas de Onis y Alcobendas, el circuito 2024 seguira su curso hacia Mérida y, antes del verano, como
novedad, Ledn, que sustituye en el calendario a Ponferrada.

El mes de julio traerd una carrera de trail, en la estacién segoviana de La Pinilla, con dos distancias, 25y 50 kilometros, para
poner a prueba la destreza y la resistencia de los participantes mas osados, y el fin de fiesta sera de nuevo en la localidad
sevillana de Mairena del Aljarafe, sitio iconico para Farinato Race dénde en 2023 se reunieron mas de dos mil participantes
para disfrutar de una carrera que siempre es especial.
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Atletismo. Kipkorir y Kebeda ganan el Medio Maratén de Madrid con récord de participacion
Atletismo. Fran Cabrera y Yurena Dominguez vencen en la Binter Night Run Series de Santa Cruz de Tenerife
Atletismo. Yulenmis Aguilar, el 'brazo' que viene de Cuba para ganar una medalla inesperada en Paris
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