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Alcosse ayuda a personas con
Parkinson y sus familiares en
Alcobendas y Sanse

A Escrito hace 18 horas el 16/04/2024
Por Frangois Congosto

Alcosse, la asociacion de Parkinson Alcobendas Sanse
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servicios de ayuda a personas con esta enfermedad y sus familiares desde 2009

Entre las iniciativas destacan los tratamientos de Fisioterapia y Logopedia, pero también
de Psicologia para enfrentarse a las consecuencias de la enfermedad

El presidente de Alcosse, Antonio Calderdn, ha reclamado a las autoridades mas
servicios especificos para el colectivo para mejorar su calidad de vida

Alcosse, la asociacién de Parkinson Alcobendas y San Sebastidn de los Reves, ofrece servicios
de ayuda a personas con esta enfermedad neurodegenerativa y sus familiares desde 2009.

Entre las iniciativas destacan los tratamientos de Fisioterapia y Logopedia, pero también de
Psicologia; estos tltimos para enfrentarse a las consecuencias mentales de la enfermedad.
Igualmente realizan campanas de informacion, como la del ano pasado titulada
#LaotracaradelParkinson, y organizan actividades deportivas.

Sintomas del Parkinson

El presidente de Alcosse, Antonio Calderéon ha explicado que los sintomas del Parkinson son
varios. Y que “no siempre se detecta facilmente como otras enfermedades que se confirman
con un sencillo analisis de sangre”. Ademas normalmente aparecen los sintomas menos
conocidos como problemas de olfato, trastornos de sueno o cierta pérdida del control de
movimientos. Sus sintomas aparecen de forma progresiva, afectando algunas zonas del cuerpo
como las manos, los brazos, las piernas y la cara. Luego se extiende a todo el cuerpo, causando

rigidez motora, temblores, problemas de equilibrio y coordinacion.

Consecuencias psicologicas del Parkinson

El Parkinson, que es la segunda enfermedad neurodegenerativa mas frecuente después del
Alzheimer, también tiene consecuencias psicoldgicas. Calderén ha explicado que también
causa depresion o ansiedad, entre otras cuestiones relacionadas con la salud mental. De hecho
Calderén ha pedido a las autoridades sanitarias mas recursos en general para poder
enfrentarse a la enfermedad y mejorar la calidad de vida. También dentro del area de Salud
mental.

300 atendidos en Alcosse

En la actualidad Alcosse atiende a unas trescientas personas con Parkinson o sus familiares,
seglin datos de la propia asociacion. Aunque podria ofrecer ayuda a mas gente. De hecho el
presidente de Alcosse, Antonio Calderdn, anade que si tuvieran mas espacio podrian ofrecer
mas tratamientos y proyectos.
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Alcobendas apuesta por mejorar el Sanse aprueba una subvencion de 3.000 Mas Madrid Sanse propone un coloquio
bienestar infantil con la elaboracion de euros para las personas con parkinson y sobre el papel de los hombres en los
un Plan de Infancia y Ado... sus familiares movimientos feministas

Mas vulnerabilidad y recursos pensados = APADIS consigue la insercién laboral de Mas Madrid busca mujeres ilustres de
para hombres: las barreras para mujeres personas con discapacidad Alcobendas
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y Adolescencia

Escrito hace 3 semanas el 27/03/2024
Por Aurora Cancela

‘ CONTINUAR LEYENDO ’

Mas Madrid busca mujeres ilustres
de Alcobendas

Escrito hace 1 mes el 07/03/2024
Por Aurora Cancela

‘ CONTINUAR LEYENDO ’

Alcobendas prepara un completo
programa de actividades bajo el
lema ‘Un paso mas con la mujer’

Escrito hace 1 mes el 05/03/2024
Por Aurora Cancela
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4. PorFrancois Congosto

‘ CONTINUAR LEYENDO ’

Alcohendas recibe a los vecinos
recién nacidos con un lote de
productos para heheés

Escrito hace 4 meses el 20/12/2023
Por Aurora Cancela

‘ CONTINUAR LEYENDO ’

320 familias afrontan la Navidad
con otra perspectiva gracias al
programa ‘Llenamos la despensa’
de Alcobendas

Escrito hace 4 meses el 14/12/2023
Por Aurora Cancela
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Las veteranas del Alcobendas CF y
del RCD Espanyol meten un gol a la
violencia contra las mujeres

Escrito hace 5 meses el 27/11/2023
Por Nota de Prensa

‘ CONTINUAR LEYENDO ’

AECC recibe el Premio de la Paz a
los Valores Humanos 2024

Escrito hace 5 meses el 22/11/2023
Por Nota de Prensa

CONTINUAR LEYENDO
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