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La Comunidad de Madrid destina
109 millones a Alcobendas en 2024

Carrefour estrena Del 19 al 21 de abril, Los mejores productos
sede central en celebramos nuestra gallegos, en la XXVII
nuestra ciudad IV Feria del Libro’ Feria del Marisco’
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Universidad Popular Miguel Delibes (UPMD)

PLAZAS LIBRES CURSOS 3er TRIMESTRE. MAYORES DE 16 ANOS
- Aprende a utilizar tu movil. Lunes y miércoles, hasta el 19 de junio, de 9:30 a 11:30
h. Precio: 74,50 euros.

- Aprende a realizar tradmites por internet. Lunes y miércoles, hasta el 19 de junio, de
11:30 @ 13:30 h. Se requieren conocimientos de Windows. Precio: 74,50 euros.

- Descubriendo Nuevos Mundos. Como a través de la evolucion de la cartografia se
ha llegado a las imagenes de mapas actuales. Lunes, del 6 al 27 de mayo, de 18 a 20
h. Precio: 27 euros.

Nuevo curso

- Navega por internet como un profesional. Se puede realizar a través del ordenador
o del teléfono movil. Se abordaran aspectos como la seguridad y la privacidad online,
las herramientas de almacenamiento en la nube, el disfrute de experiencias como
escuchar mdsica o visitar museos virtuales, y la exploracion de todo lo que internet
ofrece. Se requiere manejo de Windows y del mévil y uso basico de internet.

Fechas: martes y jueves, del 23 de abril al 23 de mayo, de 17:30a 19:30 h.

Precio: 25 euros.

Inscripciones: abiertas para empadronados vy, a partir del 16 de abril, para todo el
publico. Se realizan presencialmente en la Universidad Popular Miguel Delibes, de
lunes a viernes, de 9 a 14y de 16 a 20 h; y en el Servicio de Atenci6n Ciuda-

dana (SAQ), solo por teléfono, en los niimeros 010, si llama desde Alcoben-

das (coste de llamada segln tarifa de su operadora de telefonia), y 91 296 90

88 (llamadas desde fuera de Alcobendas o desde dispositivos méviles).

Universidad Popular Miguel Delibes (UPMD)

ENGLISH CUBE

Grupo abierto de conversacién en inglés gratuito. Plazas limitadas.

Requisitos: ser mayor de 16 afios y tener buenos conocimientos de inglés.

Dia, hora y lugar: viernes 19 de abril, de 19 a 20:30 h, en la UPMD.

Plazo de matricula: desde el martes 16 de abril.

Informacién e inscripciones: en la UPMD, de forma presencial, de 9 a 14 y de 16 a 20
h, de lunes a viernes; y en el SAC, solo por teléfono, en los nimeros o010 (coste de lla-
mada segln tarifa de su operadora de telefonia) y 91 296 90 88 (llamadas desde fuera
de Alcobendas o desde dispositivos mdviles).

XI CONCURSO DE MICRORRELATOS Y DECLAMACION
Con motivo de la celebracion del Dia del Libro, la UPMD convoca su X/ Concurso de
Microrrelatos y el | Certamen de Declamacion con el lema “Pantallas cerradas, venta-
nas abiertas”, sobre el uso y abuso de las pantallas en nuestras vidas personales y
profesionales.

La convocatoria esta abierta hasta el 22 de abril y
las bases, disponibles en:
https://formacion-upmd.alcobendas.org

o en estos dos QR.
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AGRADECIMIENTO AL

CENTRO DE SALUD LA CHOPERA
Me dirijo a ustedes con el fin de
expresar mi mas sincero agrade-
cimiento por la atencién recibida
durante mi asistencia a tan exce-
lente centro de Salud. Desde el
momento en que entré, me senti
acogido por un ambiente calido y
profesional en la salud.

Quiero destacar la amabilidad y
el trato humano de todo el perso-
nal. Desde la recepcion, pasando
por las enfermeras y hasta los
médicos, todos mostraron una
gran disposicién para atender
mis necesidades y responder a
mis dudas, incluyendo a mi mu-
jer, Alicia Ibarra. Me senti escu-
chado, comprendido y asistido
en todo momento.

Asimismo, quiero agradecer la
eficiencia y rapidez del servicio
cuando tuve el mareo en la ma-
fiana. No tuve que esperar dema-
siado tiempo para ser atendido y
todo el proceso se desarroll6 de
forma fluida y organizada.

En definitiva, estoy muy satisfe-
cho con la atencién recibida en el
Centro de Salud La Chopera. Me
siento afortunado de contar con
un centro de salud tan cercano y
con un equipo tan profesional y
humano.

Lorenzo Encinas

MEJORAS DE PARQUES

EN LA PLAZA DEL PUEBLO
Somos vecinos de la zona mas
antigua de Alcobendas, la zona
centro, mas concretamente cerca
de ‘la plaza de la iglesia o plaza
del pueblo’. En esta, se juntan
muchos nifos y ninas a jugar, ya
que es una zona peatonal y no
hay riesgo por los coches. Juegan
con patinetes, balones... pero los
parques que hay estan bastante

envejecidos, deteriorados y con
pocas cosas con las que jugar
(un tobogan y 2 pequefos balan-
cines).

Mas abajo, en la calle Nuestra
Senora del Pilar, hay otro parque
similar con dos columpios y un
tobogan.

En la confluencia de las calles La
Paz y Caceres, hay una placita
donde habia unos bancos, que
también han quitado, otro punto
de reunion de vecinos que ya no
podemos usar y la cual se podria
reconvertir en un parque peque-
fito para los nifos de la calle,
que hay muchos.
Frecuentemente vamos a otras
zonas de Alcobendas y vemos
parques nuevos maravillosos
y llenos de cosas donde los pe-
ques pueden jugar. Sabemos que
no hay mucho espacio, peroenla
zona centro también hay nifios
y también tienen derecho a par-
ques chulos y nuevos cerca de su
casa, igual que en las zonas mas
nuevas.

Irene Villaplana

FE DE ERRORES

En el nimero 1.674 de Sie-
tediaS se publicé errénea-
mente el dato de recogida
de vidrio en Alcobendas
de los ahos 2022 y 2023.
Los datos correctos son:
1.800.900 kilos en el ano
2022, y 1.795.800 kilos en
el afo 2023.
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El Ayuntamiento y el ejecutivo regional impulsan 700 nuevas viviendas y una seccion de la EOI

La Comunidad de Madrid invertira este aio
mas de 109 millones en Alcobendas

La presidenta de la Comu-
nidad de Madrid, Isabel
Diaz Ayuso, ha detallado el
balance de inversiones re-
gionales en el municipio de
Alcobendas durante este
ano —del que ha dicho que
es “clave para la economia
madrilefia”-, que ascien-
den a 109 millones de eu-
ros. La presidenta autoné-
mica ha explicado todas las

inversiones tras celebrar el
Consejo de Gobierno esta
semana de manera extraor-
dinaria en nuestra ciudad.

700 viviendas

Antes de la reunioén con sus
consejeros, Diaz Ayuso ha
mantenido un encuentro
con la alcaldesa de Alco-
bendas, Rocio Garcia Al-
cantara (PP), en el que han

acordado importantes com-
promisos para la ciudad y
los vecinos de Alcobendas.
El primer gran compromi-
so alcanzado entre ambas
mandatarias es la cons-
truccion de 7oo viviendas
plblicas en alquiler de bajo
coste en Alcobendas. “El
Ayuntamiento y la Comu-
nidad de Madrid vamos a
firmar un acuerdo para la
cesién de dos parcelas mu-
nicipales, una ubicada en
Arroyo de la Vega, entre el
los distritos Centro y Urba-
nizaciones, y otra colindan-
te con la escuela infantil
Valdelaparra, en el Distrito
Norte, para la construccién
de 700 viviendas publicas,
con alquileres asequibles y
gue seran sorteadas antes
de acabar este mandato”

Rueda de prensa tras la celebracion
del Consejo de Gobierno de la
Comunidad de Madrid, celebrado, de
forma extraordinaria, en Alcobendas.



ha explicado Rocio Garcia
Alcantara.

El convenio se engloba den-
tro del programa Solucion
Joven, que supone el apo-
yo del Gobierno regional
al acceso a la vivienda de
los menores de 35 afos,
un plan autonémico que
supone poner en el merca-
do 1.200 nuevos hogares
orientados a madrilefios
incluidos en esta franja de
edad en seis municipios:
Alcorcén, Colmenar Viejo,
Ciempozuelos, Torrejon de

“El Ayuntamiento va a
ceder dos parcelas mu-
nicipales, una en Arro-
yode la Vega y otra en
el Distrito Norte, para
impulsar la construc-
cion de 700 viviendas
de alquiler, que serdn
sorteadas durante este
mandato”

la Calzada y Navalcarnero,
ademas de Alcobendas.

El encuentro entre Rocio
Garcia Alcantara e Isabel
Diaz Ayuso ha dado mas
frutos en el ambito de la vi-
vienda. El préximo mes de
mayo, se firmara un conve-
nio de ejecucion de infraes-
tructuras hidraulicas entre
el Ayuntamiento y el Canal
de Isabel Il, del que se be-
neficiara el desarrollo urba-
nistico de Valgrande. “Este
convenio nos va a permitir
desbloquear la construc-
cién de 9.000 viviendas en
la zona norte de la ciudad.

Se trata de un convenio que
llevaba 14 ahos pendien-
te de firma, y que, en solo
diez meses, hemos logrado
y que asegura el suministro
de agua en el nuevo desa-
rrollo urbano de la ciudad”,
ha resaltado la alcaldesa.

Asimismo, el Ejecutivo re-
gional mantiene su com-
promiso con el convenio
suscrito con el plan estatal,
que prevé una inversion de
1,7 millones de euros para la
construccion de 39 pisos de
alquiler a precio asequible y
con alta eficiencia energéti-
ca en la Avenida de Espafia.

Seccion de la Escuela
Oficial de Idiomas

La presidenta madrilefia y
la alcaldesa han acordado
que Alcobendas cuente con
una seccion de la Escue-
la Oficial de Idiomas (EOI)
a partir del curso escolar
2024-2025, UN COMpPromiso
electoral del Partido Popu-
lar. “Es la guinda perfecta
a la apuesta de la Comu-
nidad de Madrid por la
excelencia y la libertad de
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Consejo de Gobierno de la Comunidad
de Madrid.

eleccion educativa en Alco-
bendas, con una inversion
de 11 millones de euros en
los dltimos afnos”, remarcd
la regidora.

Esta seccion de la Escuela
Oficial de Idiomas de Al-
cobendas estara ubicada
en el IES Gloria Fuertes e
impartira clases de inglés
y de una segunda lengua
extranjera por determinar.
Precisamente, entre esos
11 millones de euros regio-
nales en inversiones, figura
la puesta en marcha y la
ampliacion de este centro
de Secundaria; la reforma
integral que se acomete
en el CEIP Federico Garcia
Lorca, que asciende a unos
dos millones de euros, y la
extension de la Educacion
Infantil de o a 3 afios en los
colegios plblicos Profesor
Tierno Galvan y Gabriel y
Galan. Este ano se rehabi-
litardn y renovaran las in-
fraestructuras de la Escue-
la Infantil Pio Pio y del IES
Giner de los Rios.
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El tercer compromiso alcan-
zado entre la Comunidad
de Madrid y el Ayuntamien-
to de Alcobendas ha sido
la implicacién activa en el
apoyo a la candidatura de
Alcobendas para ser Ciu-
dad Europea del Deporte en
2025. “Va a contar con todo
el apoyo de la Comunidad
de Madrid para lograrlo y
seguir llevando calidad de
vida y los mejores valores a
los vecinos de Alcobendas
a través del ejercicio y del
deporte”, ha subrayado la
presidenta madrilefa.
Medio millén de metros
cuadrados de instalaciones
deportivas, 15.500 usuarios
abonados, 6.000 inscritos
en escuelas deportivas mu-
nicipales y 7.000 deportis-
tas federados son algunos
de los datos sobresalientes
con los que Alcobendas es
un referente nacional en
materia deportiva y que
avalan esta candidatura.

La alcaldesa dio cuenta
también de otra buena
noticia tras el encuentro
con la presidenta madri-
lefia: “Hemos conversa-
do sobre la importancia
de la salud mental, una
prioridad para ambas, y
tengo el compromiso de
la Comunidad de Madrid
de estudiar la puesta en
marcha en Alcobendas de
un centro de salud mental
para dar servicio y aten-
cion psicolégica a los veci-
nos de Alcobendas y de la
zona norte de la regién”.

El Ayuntamiento de Al-
cobendas ya ha puesto a
disposicion de la Comuni-

dad de Madrid hasta tres
parcelas municipales para
construir ese centro. “Lo
vamos a estudiar y vamos
a hacer todo lo posible
para que se haga realidad
pronto”, dijo Diaz Ayuso.

La alcaldesa de Alcoben-
das confirmé que no ha-
bia recibido respuesta
del Ministerio de Trans-
portes a la carta enviada
conjuntamente con la re-
gidora de San Sebastian
de los Reyes en la que
pedian mas inversiones
en Cercanias y el desdo-
blamiento de la A-1. “No
he recibido respuesta,
tampoco la espero; vy
vuelvo a pedir al Minis-
terio el cierre norte de la
M-50 y mas inversiones
en la red de Cercanias,
ya que estan mis vecinos
cansados de tantas ave-
rfas dia tras dia”, solicito
Garcia Alcantara.




Supone una inversion de casi siete millones en el hospital de referencia de los vecinos de Alcobendas

Diaz Ayuso anuncia la apertura este mes
de la torre 4 del Hospital Infanta Sofia

La presidenta de la Comuni-
dad de Madrid, Isabel Diaz
Ayuso, ha anunciado la aper-
tura este mes de la torre 4 del
Hospital Universitario Infanta
Sofia, en San Sebastian de
los Reyes, tras una inversion
de casi siete millones de eu-
ros en la ampliacion de este
centro hospitalario.

Las instalaciones del hos-
pital, que presta servicio a
Alcobendas y a medio cente-
nar de municipios del norte
de Madrid, sumaran 6.000
metros cuadrados para al-
bergar el Hospital de Dia
Oncohematolégico y cerca
de 60 nuevas camas, de las
que 28 seran para geriatria.
Ademas, se abriran tres es-
pacios de enfermeria para
extracciones, ocho de onco-
logia, y dos de hematologia.
Asimismo, este ano se desti-
naran 636.000 euros para la
climatizacién e impermeabi-
lizacién de las fachadas de
varios centros de salud.

109 millones de euros

En materia de transportes,
la Comunidad de Madrid in-
vertird 20 millones de euros

para el servicio de 42 lineas
interurbanas y urbanas de
Alcobendas. Se destinaran
ocho millones de euros del
Programa de Inversion Re-
gional 2022/2026 (PIR) en la
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentesy en la mejora de las
instalaciones consistoriales.

Ayudas sociales

En materia social, las inver-
siones regionales de 31 millo-
nes de euros financiaran 372
plazas de residencia y cen-
tros de dia; prestaciones para
1.300 mayores y dependien-
tes; 107 plazas en residencia
y centro ocupacional para
personas con discapacidad,
y otras ayudas para perso-
nas con enfermedad mental
grave y para proteccion de la
infancia y la adolescencia.

El Canal de Isabel Il invertira
36 millones de euros en nue-
vas infraestructuras tanto de
abastecimiento como de sa-
neamiento de agua potable
y de depuracién de aguas
residuales.

En el &mbito de la seguridad,
destacan 5,4 millones de
euros para, principalmente,

reforzar el apoyo a la Policia
Local y para mejoras en el
Parque de Bomberos.

En medioambiente, se acon-
dicionaran 39 hectareas y se
plantaran 11.382 arboles y
arbustos para reforzar el Arco
Verde.

En el &mbito de la digitaliza-
cién, se impulsara el proyec-
to Escuelas Conectadas y se
modernizaran los equipa-
mientos de los juzgados del
municipio.

En empleo se destinan casi
2,3 millones en formacion y
se impulsara el Centro de For-
macion Profesional para Tec-
nologias de la Informacion y
Comunicaciones y Economia
Sostenible.

En el @mbito cultural, desta-
can diferentes actividades,
exposiciones y mas recur-
sos para la iglesia de San
Pedro Apéstol, los parques
de Andalucia y Catalufa y
La Menina.

Y en deportes, Alcobendas
albergara el campeonato de
Espaiia de hockey sobre pati-
nes sub-17 femenino en julio
y la séptima edicién del pro-
yecto Madrid Region Activa.
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25 de abril | 18:30h | presencial

CHARLA

COMO SUPERAR LAS

{DESCUBRE LOS NUEVOS LIBROS
CREADOS POR
DEL CENTRO DE EMPRESAS!

Manuel H Lira

Coautor de
Empleabilidad:
Competencias
profesionales y
empresariales

—
ose Luis Garde

Autor de
Inteligencia
artificial para
emprendedores

o
Borja Gilsanz

Coautor de
El dia después.
Guia para pymes:
cémo enfrentarse
con éxito a laera
pos COVID

Sumérgete en un mundo de
innovacion y creatividad con estos
emprendedores qué estan listos para
compartir sus conocimientos y
experiencias contigo.

19 de abril

= 19hrs
Feria del Libro

Parque de Catalufia /
(carpa) /

TALLERES PUNTO ATENCION AL EMPRENDEDOR

10:00h - 12:00h
Online

Definiendo la viabilidad técnica,
econdémicay financiera de tu
idea de negocio a través de

procedimientos y estrategias

25 de abril de 2024

L T .‘ X
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“ ‘ ALCOBENDAS EMPRENDE

puntopae@aytoalcobendas.org




EMPRESAS | Las grandes empresas eligen nuestra ciudad

Grupo Carrefour instala en Alcobendas
sus nuevas oficinas centrales

Grupo Carrefour acaba de
estrenar en el Parque Empre-
sarial Omega de Alcobendas
su nueva sede corporativa
con un concepto totalmente
digital, centrada en las per-
sonas y comprometida con
el medioambiente.

El nuevo edificio cuenta con
una superficie de mas de
21.000 m2 donde trabajan
mas de 2.000 personas.

Moderno e innovador

La alcaldesa, Rocio Garcia
Alcantara (PP), asisti6 hace
unos dias a la inauguracién
de esta nueva sede acom-
panada por la concejal de
Fomento del Empleo, Co-
mercio y Consumo, Distrito
Norte y Distrito Empresarial,
Mar Rodriguez. Junto a Elo-
die Perthuisot, CEO del Gru-
po Carrefour, visitaron sus
modernas e innovadoras
instalaciones, que buscan
impulsar el desarrollo de los
trabajadores y nuevas for-
mas de trabajo y bienestar

que mejoren la productivi-
dad vy la conciliacion.

El edificio dispone de salas
de lactancia, servicio de fisio-
terapia, protocolo de desco-
nexion digital y medidas de
conciliacién, y se trabaja en
areas abiertas que fomentan
el trabajo colaborativo y las
sinergias entre el teletrabajo
y la presencialidad.

La alcaldesa ha destacado
el valioso trabajo que realiza
Grupo Carrefour, con quien
Alcobendas colabora desde
hace tiempo “en su apuesta
por el desarrollo empresa-
rial y por el fomento del em-
pleo”. Actualmente, traba-
jan en esta sede 435 vecinos
de nuestra ciudad.

Impulso a la movilidad

La movilidad ha sido otro de
los puntos clave en el nuevo
edificio. Los trabajadores tie-
nen a su disposicién un ser-
vicio de lanzadera y se han
reservado méas de 700 plazas
gratuitas de aparcamiento
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para la plantilla, y para los
desplazamientos cercanos se
potenciara el uso de medios
de transporte alternativos.

Digital y sostenible

En su apuesta por la innova-
cion, todas las salas de reu-
nién de la nueva sede cuen-
tan con la dltima tecnologia
en audiovisuales, y en su au-
ditorio, con capacidad hasta
200 personas, se ofrecen
un sistema de traduccién
simultédnea y otro adaptado
para personas con dificulta-
des de audicién.

Por dltimo, dentro de su
compromiso medioambien-
tal, ha puesto en marcha 14
iniciativas de desarrollo sos-
tenible, como la eliminacion
del plastico y sustitucién por
envases respetuosos con el
medioambiente; packs an-
tidesperdicio  alimentario;
sistemas inteligentes para
controlar la iluminacién, la
climatizaciény la calefaccion,
o detectores de presencia.
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| Es gratuito y se realizara el lunes 22 de abril

Taller sobre prevencion de las adicciones
en el ambito familiar

En la adolescencia suelen
aparecer los primeros con-
sumos de alcohol y otras
sustancias adictivas, pero
no hay que esperar a que
llegue esta etapa para co-
menzar a hablar sobre esto
con nuestros hijos. Es algo
que podemos ir haciendo
desde la infancia adaptan-

do la informacién a medida
gue van creciendo para evi-
tar futuros problemas.

El Servicio de Salud muni-
cipal va a realizar un taller
informativo para familias
donde se expondran dife-
rentes maneras de tratar
en casa aspectos relacio-
nados con las adicciones.

Sera el lunes 22 de abril,
de 17 a 18:30 h, en la Ciu-
dad Deportiva Valdelas-
fuentes.  La inscripcién
es gratuita y se puede
realizar llamando, desde
el lunes 15 de abril, de 9 a
14 h, al teléfono 91 663 70
01 (extensién 4016), hasta
completar aforo.

Curso sobre el trabajo en equipo en el voluntariado

El Ayuntamiento, con la
colaboracién de la Es-
cuela de Voluntariado de
la Comunidad de Madrid,
organiza el curso Trabajo
en equipo en el volunta-
riado, dirigido a volunta-
rios en activo y a organi-
zaciones de este ambito.
Se realizara de forma pre-
sencial el martes 7 y el
miércoles 8 de mayo, de

16 a 20 h, en la Casa de las Asociaciones

de Alcobendas.
Los objetivos del mismo son:

- Proporcionar conocimientos y herra-
mientas para mejorar la calidad de los

LAY’
~'¢

{E

J

VOLUNTARIADO
EN ACCION

acompanamientos y la
gestion del programa de
voluntariado.

- Aprender métodos que
faciliten que los miembros
del equipo sean creativos
en la generacién de solu-
ciones grupales.

- Dotar a las organizacio-
nes de herramientas que
les permitan mejorar la re-
lacién con los voluntarios.

Las inscripciones se pueden realizar hasta

el martes 30 de abril en el correo electréni-
co piv@aytoalcobendas.org, en el teléfono

CURSO 2024

DIGITALES
BASICAS

GRATUITO

COMPETENCIAS

23 ABRIL al 16 MAYO

® APUNTATE

IHOY

APRENDE INFORMATICA BASICA
HASTA PAQUETE OFFICE COMPLETO

© 17.30 a 21.30 de Lunes a Viemes
Q Avda. de Espana 14 - 16, San Sebastian de los Reyes

@
AV 91307 55 81
Y 627670209

7 cdp@autoescuelamerinero.es

91 659 76 00 (extensiones 8311 0 4005) 0
en la calle Caceres, 18.

]

o

Merinero

CENTRO DE FORMACION
www Sormacionmerinera

PARA DESEMPLEADOS Y TRABAJADORES
?

< Fundacién Estatal ,!., o e
s




Centenares de vecinos han participado ya en las acciones organizadas por primera vez en
Alcobendas para conmemorar el ‘Dia Mundial de la Salud’

Las actividades en torno a la salud contindan
todo este fin de semana

Los vecinos de Alcobendas
no se han querido perder las
actividades en torno a la sa-
lud organizadas, por primera
vez, por el Ayuntamiento para
conmemorar el Dia Mundial
de la Salud.

Asi han podido comprobar
c6dmo estaba su tension arte-
rial, su glucemia o su indice
de masa corporal. También
han aprendido cémo reali-
zar una autoexploracion de
mama, detectar los sintomas
de un ictus, practicar prime-
ros auxilios y reanimacién
cardiopulmonar, o cuidar de
nuestros ojos.

Igualmente, han conocido
la importancia de prevenir

los accidentes pediatricos,
de controlar el estrés y la
ansiedad, de protegernos
contra el sol... Y asi, hasta
un centenar de actividades
dirigidas a cuidar la salud
de todos los vecinos de
Alcobendas y a promover
los habitos saludables y de
prevencion.

La alcaldesa, Rocio Garcia
Alcantara (PP), inauguré el lu-
nes 8 de abril la Semanade la
Salud en Alcobendas acom-
panada por la directora gene-
ral de Salud de la Comunidad
de Madrid, Elena Andradas;
la gerente asistencial de Hos-
pitales, Mercedes Navio, y el

gerente del Hospital Infanta
Sofia, Antonio Romero.
Ademas, la presidenta re-
gional, Isabel Diaz Ayuso,
tras el Consejo de Gobierno
de la Comunidad de Madrid,
celebrado de forma extraor-
dinaria en Alcobendas, quiso
conocer las actividades que
se estaban realizando en la
Plaza Mayor y no dudé en
acercarse a conocerlas de pri-
mera mano.

Este fin de semana continda
la semana con talleres, char-
las, teatro, clases, mesas in-
formativas... Toda la informa-
cién se puede encontrar en
este QR:
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Escuchar y ayudar a los vecinos,
prioridad en la gestion municipal

Semana a semana, la alcal-
desa, Rocio Garcia Alcanta-
ra (PP), esta aprendiendo
con todos y cada uno de los
vecinos que la visitan lo que
es hacer ciudad de forma
participativa. En su despa-
cho, las personas que se
acercan a hablar con ella le
cuentan cémo les gustaria
que fuera Alcobendas vy le
presentan muchas ideas vy
propuestas que, sin duda,
sirven para mejorar la ges-
tion del municipio.

Esta semana, por ejemplo,
ha recibido la visita de Yu-
dilenny, vecina que ha de-
cidido poner en marcha un
negocio de restauracién en
Alcobendas.

Juntas, han charlado sobre
cémo surgié la idea y la al-
caldesa le ha agradecido

gue haya elegido su ciudad
para emprender.

Yudilenny le ha contado que,
ademas de tomar un decision
tan importante, lo mas dificil
para ella es sacar adelante
todo el papeleo necesario en
cuanto alicencias y permisos
y Rocio Garcia le ha asegu-
rado que, desde el area de
Licencias del Ayuntamiento,

los técnicos municipales la
ayudaran en todo lo posible.

Otra visita muy especial para
Rocio Garcia, que, desde
que comenzd su mandato,
estd muy volcada con todos
los mayores del municipio,
ha sido la de Carmen, de 74
anos, que vive con su marido.
Carmen queria hablar sobre
vivienda, ya que actual-
mente viven en un tercero
sin ascensor y ella tiene
movilidad reducida. La al-
caldesa le ha pedido que
se ponga en contacto con el
departamento de Bienestar
Social para ver qué posibili-
dades hay de ayudarla.

Si quiere participar en un
encuentro con la alcalde-
sa, solo tiene que escri-
bir un correo a alcaldia@
aytoalcobendas.org.
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Javier Arcenillas, fotografo especializado
en ‘documentar emociones’

Javier Arcenillas estudi6 psi-
cologia evolutiva y cine. Sus
inquietudes le encaminaron
hacia la fotografia y todo lo
que habia aprendido le ayu-
dé a evolucionar como fot6-
grafo, dotando a sus trabajos
de un documentalismo emo-
cional que explora la psicolo-
gia de las realidades sociales
y el retrato de territorios en
conflicto.

La fotografia la aprendi6 en
la Universidad Popular de
Alcobendas, su ciudad, con
Fernando Herrdez y Manuel
Sonseca, en las antiguas es-
cuelas de fotografia. En 1994,
comenzé a trabajar como
fotografo profesional en el
Ayuntamiento de Alcobendas
y, a la vez, colaboraba para
varios medios nacionales
como Marca, El Pais, El Mun-
do, Cosmopolitan... e interna-
cionales como Time, National
Geographic o Le Monde, en-
tre otros.

Asegura que los premios le
importan poco, “aunque, gra-
cias a ellos, he podido seguir
produciendo mis ensayos” y
con distinciones como el Eu-
gene Smith, el World Press
Photo, el Unicef Award o el
Lorenzo Natali de Periodismo
ha crecido como documenta-
lista emocional y se ha con-
vertido en un referente inter-
nacional para su generacion.
El dltimo reconocimiento ha

sido el Premio POYI, uno de
los galardones internaciona-
les mas importantes de foto-
periodismo. “Lo he ganado
en la categoria de Deportes
gracias a una fotografia que
hice en la altima Milla Escolar
de Alcobendas”, nos cuenta
sonriendo.

En 2004, comenz6 su face-
ta de profesor en la Pho-
toescuela de la Agencia
Cover, entidad que también
dirigié hasta que cerré en
2008. Aqui ensefid los fun-
damentos de la fotografia

a través del reportaje de
autor y, en 2013, participd
en la puesta en marcha de
la Escuela Internacional
de Fotografia Alcobendas
(PIC.A), donde actualmente
es profesor de paisaje con-
temporaneo, arquitectura y
fotografia documental.

Ha editado 11 libros, el dlti-
mo, Latidoamérica, recién sa-
lido de la imprenta, sobre la
violencia en América Latina,
con imagenes “que captan
el dolor y el momento en que
todo se fragmentay se rompe
alrededor de las personas fo-
tografiadas”.
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ELENA GONZALEZ-BLANCO GARCIA
Head of Al for EMEA Digital Natives at
Microsoft. Cofounder at Clibrain.
Doctora en Filologia Hispdnica. Experta
en Inteligencia Artificial e Innovacién
Digital.
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Calle Anabel Segura, 16,
28108 Alcobendas (Madrid)

W) Alimentos frescos, ecoldgicos y de cercania (§)
PASEO DE VALDELASFUENTES (ESQUINA C/ JOSE DEL HIERRO)

D#:Jmingc;\A de abril. De10 a 16 h T
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-

LIBRO

DE ALCOBENDA

VIERNES 19 DE ABRIL

INAUGURACION DE LA
“FERIA DEL LIBRO”

ENTREGA DE PREMIOS
DEL V CERTAMEN
LITERARIO “MAYORES
QUE ESCRIBEN”

CUENTACUENTOS

Para adultos, a cargo de
Rosa Munoz. Una preciosa
seleccion de historias de di-
ferentes culturas del mun-
do cuyos protagonistas son
las personas mayores.

ESPECTACULO

DE MAGIA

Armando Magia convierte
la ficcion en realidad con
un espectaculo de magia
tan sorprendente como
divertido. Fascinacion ga-
rantizada para toda la fa-
milia.

PRESENTACION TRIPLE
DE LIBROS

Colabora  Fomento
Empleo y Comercio:

del

BORJA GILSANZ: El dia
después: Guia para pymes:
Como enfrentarse con éxito
a la era pos-COVID.

MANUEL LIRA: Emplea-
bilidad: Competencias pro-
fesionales y empresariales:
Lideres que inspiran.

JOSE LUIS GARDE: Inteli-
gencia (artificial) para em-
prendedores.

PASCUAL DIAZ
GARCIA-BALTASAR
© Editorial Maluma

DIPTSY ATUTITA (Asociacion
de mayores de Alcobendas)
© Pepa Hidalgo - Autoedicion
ESTELA MORENO
Los hijos del
Génesis

© Libreria El Soto

manana:

JAVIER ORTIZ

La gran batalla de los Gusis
El gran tesoro de los Gusis
Mihal, el guerrero | El pollo

hace guau

© Editorial Drakul

e

v
4
&

19-21 ABRIL | PARQUE DE
MA14/17 A21H

CATALUNA

ALBERTO PERTEJO
© De Librum Tremens Editores

PEPA HIDALGO
© Pepa Hidalgo - Autoedicion

MARC MORERA
Dos Dumplings
© Amok Ediciones
TATIANA BECA OSBORNE
CHRISTIAN SAEZ SCHULZ
@ Editorial Maluma

ANA COTO FERNANDEZ

El club de los kakamonstruos
El club de los kakamons-

truos: Que viene Mr. Bully | El

club de los kakamonstruos:

Secretos de la Luna Roja

Terronirica: La tierra de los

suerios | Bajo tu Luna

© Editorial Palabras de Agua

EVA CLEMENTE

Coleccién Emonautas

Q Libreria El Soto

JAVIER CAPARROS

© Pepa Hidalgo - Autoedicion
PABLO MATEOS

Un Tiktoker en Nueva York
© Editorial Palabras de Agua

CARMEN GARAY
El volcdn de mi memoria



RAMON ALCARAZ
100 consejos para escribir
bien
© Rubric

BARBARA FERNANDEZ
Saga Abracadabra
cole de magia

Q Libreria El Movimiento
del Caracol

ASOCIACION DE
ESCRITORES PAPELY
PLUMA DE ALCOBENDAS
Libro de relatos

© Editorial Chocolate

ANA HERRERO GUEMES
No me compares
Libreria El Galedn

ROSA ESTEFANIA
@ Editorial Maluma

SONIA GARCIA

El navegante
Dante Malafrasca
© Rubric

nocturno

K. DILANO
Se armo la Filomena

EVA GALINDO ESTEBAN
Entre pdgina y pdgina
estabas tu
© Editorial Chocolate

SABADO 20 DE ABRIL

“CUENTOS CANTADOS”
Por el grupo Clave Menor.
Las palabras se vuelven
musica para llevar los
cuentos a las edades mas
tempranas. Recomendado
para peques a partir de
2 anos.

“LA MAGIA DEL TEATRO”
Un espectaculo de musi-
ca, clown y narracion oral
a cargo del grupo Nanay
Kukas. Una oportunidad
Unica para descubrir en
familia aspectos tan diver-
tidos como insospechados
del mundo del teatro.

PRESENTACION DE
LIBROS DIGITALES
AUTOEDITADOS

De los IES Giner de los Rios
y Ciudad Escolar (Pepa Hi-
dalgo): Mentes adolescen-
tesy Por la boca vive, stiefig,
escribe el pez.

“CUENTOS PARA
CONTAR Y CANTAR”

Con Anahi Munoz y Pablo
Frank. Un espectaculo con
el ritmo como protagonista
con el que cantar y contar
a pleno pulmén. Especial-
mente recomendado para
ninos y ninas de 3 a 7 anos.

“AMOR Y SAXO”

Con Sofia Volvoreta. Pocas
cosas nos tocan tanto el
corazén como el amor y la
musica. Ambos se dan la
mano en este espectaculo,
dirigido a publico adulto,
en el que las historias se
van encadenando al mis-
mo son que la emocion.

ANGELS ALEMANY
Lunas y estrellas | Punto y
coma | Hasta que el sol deje
de brillar
MIRIAM GONZALEZ
CHANCA
Todo lo que tengo es tuyo

© Rubric

BORJA F. REIG
DANIEL HERNANDEZ
BARRENA

QEditorial Maluma

ASOCIACION DE
ESCRITORES PAPELY
PLUMA DE ALCOBENDAS
Libro de relatos

@ Editorial Chocolate

GONZALO DIiAZ
Coleccion Los olvidados
@ Libreria El Soto

PEPA HIDALGO.

22 BACH. DE ARTES IES

FRANCISCO GINER DE

LOS RIOS Y 12 TASOC

IES FP CIUDAD ESCOLAR
© Pepa Hidalgo - Autoedicion

NACHO LOPEZ LLANDRES
Maresia | Mi ultimo aliento
Lucia | Expediente Ananda

Tu mirada en mis ojos | El
vuelo de Snegir

ANA COTO FERNANDEZ
El club de los kakamonstruos

El club de los kakamons-
truos: Que viene Mr. Bully | EI
club de los kakamonstruos:
Secretos de la Luna Roja
Terronirica: La tierra de los
suerios | Bajo tu Luna
© Editorial Palabras de Agua

ALBERTO PERTEJO
® De Librum Tremens Editores



JAVIER ORTIZ

La gran batalla de los Gusis
| El gran tesoro de los Gusis
| Mihal, el guerrero | El pollo
hace guau

© Editorial Drakul

DE 11:30 A 14 H.

JAVIER ARA

Dark Investment. El inci-
dente Calcabrina | Dark In-
vestment. Trata de almas |
Dark Investment. Mojabra-
gas | La gran batalla de los
Gusiss | El gran tesoro de los
Gusis | Atraco a mano alza-
da | El pollo hace guau

@ Editorial Drakul

12 H.
MARGARITA DEL MARZO

© Libreria El Movimiento
del Caracol

DE12 A 14 H.

LIA LOPEZ JAUMANDREU
Una mision para Harper
© Libreria El Galeon

DE 12:30 A 14 H.

* DANIEL HUERTA GOYA

« EDUARDO GARCIA
MARTINEZ

© Editorial Maluma

PABLO SELMA LUNA

A través del aire. Biografia
del grupo musical Triana

© Editorial Chocolate

DE 12:35 A 14 H.

* ALICIA MARTI PALLARES

Erase una vez

* CARMEN SALVA
DEL CORRAL

Diego

© Rubric

DE17 A19 H.

* MANUEL SANCHEZ
VAZQUEZ

* MIGUEL ANGEL
SANTACRUZ SEVILLA

Q Editorial Maluma

DE 17 A 21 H.
AMARANTHA LOPEZ
Maisha

© Editorial Palabras de Agua

ALBERTO JIMENEZ
© Libreria El Soto

17:30 H.
EVA CLEMENTE
Editorial Emonautas
© Librerfa El Movimiento

del Caracol
DE 17:30 A 19 H.
+ CARLOS NINO
El crucero
* CHECHU LOPEZ
Apdtridas
© Rubric
DE 17:30 A 20:30 H.
GUILLERMO LANCE
Ina de lliria y el destino de
los dioses griegos | Crénicas
del Rey Bdrbaro. Los hijos
del escorpion | Eon Saga. Vi-
kingos y dinosaurios
© Editorial Drakul

DE 18:30 A 20:30 H.

PABLO C. REYNA

Carreras de Dragones | Pepe
Saurio | MultiCosmos

© Libreria El Gale6n

DE 19 A 21 H.

* MARO LEMUS

* PATRICIA GARCIA
HERRERO

® Editorial Maluma

ELISA RODBAL

La leyenda de los 9 jinetes

© Editorial Chocolate

DE 19:15 A 20:45 H.

JOSE ANTONIO DEVESA

El prisionero de Tolon

© Rubric

DOMINGO 21
DE ABRIL

CARPA

11:30 H.
“CANTICUENTOS”

Con Primigenius. Los cuen-
tos se pueden cantar y las
canciones se pueden con-
tar. Primigenius lo demues-
tra en este espectaculo es-
pecialmente recomendado
para peques de 3 a 6 anos.

13 H. ,
PRESENTACION DE
“FUGITIVA”,

Nuevo libro de la escritora
Inés Plana.

17 H.

“EL DIA QUE
ENCOGIERON A GORP”
El cuentacuentos mas ca-
nalla de la literatura infan-
til narrado por Amaia del
Campo. Humor y suspense
recomendado para peques
a partir de 5 anos.

19 H. ,
PRESENTACION

David Galan: Bailando con
lobos hacia la Luz: Mi lucha
contra el Sarcoma de Ewing.

CASETAS -
FIRMA DE LIBROS

DE 11 A 12:25 H.

° MARISA ITURRIZA

Tiempos dificiles

 ANA ISABEL FERNANDEZ
BERNABEU

Lldmame Nice | Crecer en

Guadarrama

© Rubric



DE 11 A 12:30 H.
BEGONA SASTRE
Ensefnanzas del corazon
© Editorial Chocolate

* JESUS R. ZAMORANO.

* MAXIMME PRETROWSKY
© Editorial Maluma

DE 11 A 12:45

Y DE 17 A 20 H.

INES PLANA

Fugitiva

© Libreria El Soto

DE 11 A 14 H.

ANA TORRES

©Pepa Hidalgo - Autoedicion
DE11 A14 Y DE 17 A 21 H.

ALBERTO PERTEJO
@ De Librum Tremens Editores

NACHO LOPEZ LLANDRES
Maresia | Mi ultimo aliento
Lucia | Expediente Ananda
| Tu mirada en mis ojos | El
vuelo de Snegir

© Editorial Palabras de Agua

JAVIER ORTIZ

La gran batalla de los Gusis
| EI gran tesoro de los Gusis
| Mihal, el guerrero | El pollo
hace guau

© Editorial Drakul

PEPA HIDALGO

©Pepa Hidalgo - Autoedicion
DE 11:30 A 14 H.

J. OLLOQUI

Yumiy su banda | Yumiy su
banda. Alimana superstar |
El dinosaurio hambriento
que casi se zampa un cuen-
to | Betamax. Una comedia
con superpoderes

© Editorial Drakul

12 H.
CECILIA ALONSO
Trilogia Cachitos de mivida
© Libreria El Movimiento
del Caracol

DE 12:30 A 14 H.
CARLOS SUCHOWOLSKI
Once tiempos del futuro
© Editorial Chocolate

* ADOLFO PASCUAL
MENDOZA
* MARTA ROMERO

© Editorial Maluma

DE 12:35 A 14 H.

> ENRIQUE MOREY

50 anos, 50 canciones

* CARMEN MARTINEZ
COELLO

Bajo el cielo mds oscuro

@ Rubric

DE 17 A 19 H.

* JUAN IGNACIO
FERRANDIZ AVELLANO

» MIGUEL SANTOS LOPEZ

© Editorial Maluma

DE 17 A 21 H.

* AIDA MUNOZ

° ELTALLER DE ESCRITURA
LIBRERIA BRAVO

© Pepa Hidalgo - Autoedicion

o,
10%
DE DESCUENTO EN
LA VENTA DE LIBROS

1. Editorial Palabras
de Agua

2. Amok Ediciones

3. Libreria El Soto

4. Editorial Maluma

5. Editorial Chocolate

6.De Librum Tremens
Editores S.L.

7. El Movimiento
del Caracol

8. Rubric

9. Libreria Quevedo

17:30 H.
AMAIA DEL CAMPO
El dia que encogieron a
Gorp. Editorial Pole Pole
© Libreria EI Movimiento
del Caracol

DE 17:30 A 19 H.

LAURA CONESA

Poemas y poemenos

@ Rubric

DE 17:30 A 20:30 H.
LUIS MUNOZ TORRALVO
Yena

© Editorial Drakul

DE 19 A 21 H.

LEONCIO LOPEZ ALVAREZ.
@ Editorial Maluma

ACTIVIDADES CON
ACCESO LIBRE, HASTA
COMPLETAR AFORO

RULITTR

B Ayuntamiento de
W ALCOBENDAS

10. Libros de las
Malas Compaiiias
11. Libreria Mavel
12. Editorial
Adeshoras-Anexo
13. Libreria El Galeén
14. Editorial Drakul
15. Alberto Santos Editor
/ Imagica Ediciones
16. Pepa Hidalgo -
Autoedicion
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| Las invitaciones para la primera obra, a partir del lunes 15 de abril

Siete grupos de la Comunidad participan en
la ‘Muestra de teatro de p

Una magnifica oportunidad
para disfrutar del teatro,
tanto desde la butaca como
desde el escenario. Eso es lo
que ofrece la XXIV Muestra
de teatro de personas mayo-
res de Alcobendas. Contara
este afo con la participacion
de siete grupos de teatro de
distintos municipios de la
Comunidad de Madrid, entre
ellos, las asociaciones alco-
bendenses Amanecer 65 y
Teatro La Alegria.

La Muestra se inicia el vier-
nes 19 de abril con el Grupo
de Teatro del Centro Reina
Sofia (Majadahonda), que
pondréd en escena El caso
de la mujer asesinadita, de

¥

Miguel Mihura. Las invitacio-
nes para esta representacion
se pueden recoger desde el
lunes 15 de abril, de 10:30 a
19 h, en todos los centros de
personas mayores.

m Viernes 26 de abril. La
Asociacion Tercer Arte (Val-
demoro) representara el
sainete Olvido, olvidame.

m Viernes 10 de mayo. El
Grupo de Teatro La Cafiada
(Coslada) escenificara Arsé-
nico por compasion.

m Lunes 27 de mayo. Teatro
Amanecer 65 (Alcobendas)
pondra en escena El case-
ron de la loca.

ersonas mayores’

m Jueves 30 de mayo. Teatro
La Alegria (Alcobendas) es-
cenificara La Verbena.

m Viernes 7 de junio. El Gru-
po Amistad (Alcala de He-
nares) representara Cuan-
do el hijo de fulano es hijo
de mengano.

m Viernes 14 de junio. El
Grupo Teatral Gloria Fuer-
tes (San Sebastian de los
Reyes) amenizara la tarde
con dos homenajes: uno al
fabulista Samaniego y otro
a la recién desaparecida
Concha Velasco.

Las obras de la Muestra se
representaran en el Cen-
tro Municipal de Personas
Mayores Pedro Gonzalez
Guerra (c/ Orense, 7), a las
17:30 h, salvo las de los
grupos locales, los dias 27
y 30 de mayo, que seran
a las 18 h en el Auditorio
Paco de Lucia.

Las invitaciones se podran
recoger la misma semana de
la actuacion, de 10:30a 19 h,
en cualquiera de los centros
de personas mayores.

ENTREGA DE PREMIOS Y CUENTACUENTOS. El viernes 19 de abril, a las 12 h, ten-
dra lugar la entrega de premios del V Certamen Literario de personas mayores. Sera
en la Plaza de la Literatura del Parque de Cataluiia y el acto forma parte de la pro-
gramacion de la Feria del Libro de Alcobendas. Contaremos con la presencia de la
cuentacuentos Rosa Mufoz, que ofrecera una seleccién de cuentos populares e his-
torias de tradicion oral de diferentes culturas del mundo cuyos protagonistas son,
precisamente, las personas mayores.
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En el recinto ferial del Parque de Andalucia, desde hoy, viernes 12 de abril

La ‘XXVII Feria del Marisco’ ofrece hasta el 2 de
mayo los productos de la gastronomia gallega

logrando siete titulos de
Liga ACB, cinco de Copa
del Rey, dos de Copa de
Europa, tres de Recopa, y
uno de Copa Korac.

La feria abrira por las mafia-
nas de 12:30a 16 hy por las
tardes, de 19 a 23:30, y es-
tara amenizada con el fol-
clore de la cultura gallega.
De lunes a sabado, actua-
ra el Grupo Folclérico de la
Xuntanza de Galegos a las
20:30 h y los domingos 14,

El recinto ferial del Parque
de Andalucia acoge hasta
el jueves 2 de mayo la XXVII
Feria del Marisco en Alco-
bendas, una oportunidad
Gnica de degustar los ricos
y sabrosos productos de la
gastronomia gallega.

El exjugador del Real
Madrid y de la seleccion
espafola de baloncesto

Fernando Romay sera el
encargado de dar el pre-
goén inaugural hoy, vier-
nes 12 de abril, a las 20
h. Romay, natural de A
Coruna, fue medallista de
plata con la seleccién na-
cional en los Juegos Olim-
picos de Los Angeles de
1984 y jugbd desde 1976
a 1993 en el club blanco,

21y 28 de abril, a las 14:30.

‘XX Encuentro de Gaitas
Tradicionales’

El sabado 27 de abril, desde
las 17:30 h, y eldomingo 28,
de 12:30a16:30, se celebra-
ra el XX Encuentro de Gaitas
Tradicionales, con unos 150
gaiteros, para exaltar la ma-
sica gallega.

¢Quieres exponer tus obras en Alcobendas?

Hasta el martes 30 de abril, se pueden
presentar propuestas expositivas para las
salas municipales del Centro Cultural Ana-
bel Segura y de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes. El Ayuntamiento ofrece esta
oportunidad para favorecer el desarrollo y
la difusién de los artistas, especialmente
locales.

Para poder exponer, se debe entregar
un dosier en el Centro de Arte Alcoben-
das junto con la solicitud de espacio.
Las condiciones y la solicitud se pueden
descargar en la pagina web del Centro de
Arte Alcobendas y la entrega se puede

hacer de lunes a viernes, de 9 a 18 h.
Una comision se encargara de elegir los
proyectos que mejor se adapten a cada es-
pacio durante el mes de junio. Se contesta-
ra a todos los artistas, tanto si la respuesta
es afirmativa como si es negativa.

Las candidaturas se presentaran para
el espacio de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes (calle de Miguel de Cer-
vantes, s/n) o/y para la sala del Cen-
tro Cultural Anabel Segura (Avenida de
Bruselas, 19), teniendo los proyectos de
autorfa alcobendense dos puntos extras
para su seleccién.
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| ‘Clic Clac M{’ se pondra en escena este domingo, 14 de abril. a las 18 horas

Titeres, teatro y nuevas tecnologias,
en un espectaculo para disfrutar en familia

Enla granja de los hermanos
Mu y Muy la vida es sencilla
y tranquila, las vacas pastan
bajo la luz del cielo azul y
las gallinas ponen huevos
a ritmo de cumbia. Un dia,
una llamada cambiara el rit-
mo de sus vidas...

Asi comienza Clic Clac Md,
un espectaculo para fami-
lias con nifios a partir de
cuatro anos.

Titiguiri pone en escena
este montaje interdiscipli-
nar que conjuga teatro, tite-
res, animaciones y nuevas
tecnologias.

La cita es en el Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas
(TACA) este domingo, 14 de
abril, a las 18 h, y las entra-
das cuestan cinco y siete
euros (se pueden adquirir
en giglon.comy en taquilla).

Y mafana, sabado 13 de
abril, a las 20 h, también
en el TACA, un clasico de
Oscar Wilde con un repar-
to de lujo. Pablo Rivero y
Silvia Marsé protagonizan
esta obra maestra del tea-
tro, una comedia agil y di-
vertida sobre la hipocresia
social.

Concierto de misica clasica en el Auditorio Paco de Lucia

Hoy, viernes 12 de abril, a las 19:30 h, los
amantes de la mdasica clasica tienen una
nueva cita en el Auditorio Paco de Lucia.

En esta ocasion, la Orquesta Clasica Santa
Cecilia, de la Fundacion Excelentia, ofrece
el concierto Mozart y Chopin, con este pro-

grama:

- Divertimento en Re Mayor K136

(W. A. Mozart).

- Concierto para piano n®1 (F. Chopin).
- Concierto para piano n? 2 (F. Chopin).
Estos conciertos para piano, con el pianista

Andrey Yaroshinsky.

El precio de las entradas es de 15 euros y se
pueden adquirir en taquilla.
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| El sdbado 27 de abril, en dos turnos: a las 10:30 y a las 12:15 horas

‘Yincana Superhéroes’ para conocer el
Parque Forestal Fuente Lucha Nodo de Habitats

El sdbado 27 de abril ten-
dremos la oportunidad de
descubrirlo de una manera
divertida y diferente el Par-
que Forestal Fuente Lucha
Nodo de Habitats.

El Ayuntamiento ha prepa-
rado una yincana teatrali-
zada en la que los partici-
pantes se convertirdn en
superhéroes que recorreran
el parque mientras interac-
tdan con diferentes perso-
najes. Descubriran el valor
de esta zona, su potencial
ecolégico, los conceptos de
sostenibilidad y renaturali-
zacion urbanay el proyecto
que se llevara a cabo en él.

Es una propuesta para pu-
blico familiar, a la que se
puede acudir en grupo, en
familia, con amigos... Se

desarrollara en el antiguo
vertedero de inertes (ac-
ceso desde la Avenida de
la llusién con la calle del
Embrujo), en dos turnos:
a las 10:30 y a las 12:15 h.
Es necesaria la inscripcion
previa, en el turno preferi-
do, que se puede realizar
en la web municipal o a
través de el cddigo QR de
esta noticia. La duraci6n
estimada es de una horay
cuarto.

A partir de este viernes,
también se podra disfrutar
de un nuevo episodio de Al-
cobendas Podcdster, en el
que dos expertas, ingenie-
ras del area municipal de
Medio Ambiente, hablaran

de renaturalizacién en las
ciudades y del futuro Par-
que Forestal Fuente Lucha
Nodo de Habitats (acceso a
través del mismo QR).

El Parque Forestal Fuente
Lucha Nodo de Habitats
cuenta con el apoyo de la
Fundaciéon  Biodiversidad
del Ministerio para la Tran-
sicion Ecolégica y el Reto
Demografico (Miteco) en
el marco del Plan de Recu-
peracién, Transformacion
y Resiliencia (PRTR), finan-
ciado por la Unién Europea
-NextGenerationEU.

i‘.ﬁ = e ﬂ" T‘ ::'::l‘::rmuelen

¥ Resiliencia

3 Fi por
1a Unién Eurcpes
NexiGaneratonELl

PARTICIPACION CIUDADANA. Foros de Estudio y Anilisis

En los foros de Estudios y Analisis de los distritos, los vecinos analizaran y prioriza-
ran todos los temas recogidos en las asambleas de los mismos. Las fechas de estos
foros son:

- Distrito Centro: miércoles 24 de abril, a las 18:30 h, en la sala 9 de la Casa de las
Asociaciones (c/ Caceres, 18).

- Distrito Urbanizaciones: jueves 25 de abril, a las 18.30 h, en la sala 9 de la Casa de
las Asociaciones (c/ Caceres, 18).

- Distrito Norte: martes 7 de mayo, a las 18:30 h, en El Cubo de Espacio Miguel Deli-
bes (Avenida de la Magia, 4).

Para asistir, es necesario realizar inscripcion previa, desde el 12 de abril
hasta el dia anterior a la celebracion de cada foro o hasta com-
pletar el aforo, a través de este codigo QR:

ESTUDIO Y ANALISIS




SEGURIDAD VIAL | Que se desarrollara del 15 al 21 de abril
Alcobendas se suma a la campaia de vigilancia
y control de la veloudad de la DGT

La semana del 15 al 21 de
abril, la Policia Local de
Alcobendas se sumara a
la campafia especial sobre
Vigilancia y Control de la
Velocidad que impulsa la
Direccién General de Trafi-
co (DGT), con la colabora-
cién de la Agrupacion de
Tréfico de la Guardia Civil.
Los limites en via urbana
se establecen en calles
con velocidad a 20, 30 0
50 km/h, que se delimitan
en funcion del nimero de
carriles para cada sentido
de la circulacién o en espa-
cios de coexistencia entre
vehiculos y peatones.

Calmado de trafico

Dentro de la estrategia en
Seguridad Vial del Ayun-
tamiento de Alcobendas,
tiene un especial prota-
gonismo el calmado del
trafico. Por ello, la Policia
Local continda, por una
parte, con el despliegue
de radares pedagobgicos,
que son dispositivos lu-
minosos que informan
al conductor sobre la ve-
locidad a la que circula,
y, por otra, con la ubica-
cion de cabinas de radar
en aquellas calles donde
se producen quejas de
los vecinos por la velo-
cidad excesiva de la via
y donde se objetiva un
riesgo concreto. La estra-
tegia en este ambito es

El calmado del trdfico
en la ciudad es objeti-
vo prioritario en la es-
tratégia en sequridad
vial del Ayuntamiento
de Alcobendas

aumentar el ndmero de
emplazamientos para que
los conductores moderen
su velocidad. No se va a
aumentar el ndmero de
radares, sino que se iran
rotando entre todos los
emplazamientos, de ma-
nera que los conductores
no sabran con exactitud
dénde se ubican estos
dispositivos, lo que ayu-
dara a reducir la veloci-
dad media en la ciudad.
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El dltimo emplazamiento
que se ha desplegado ha
sido en la Avenida de la
[lusién, donde se han pro-
ducido reiteradas quejas
de los vecinos por la velo-
cidad excesiva de algunos
vehiculos que circulan por
esavia.

Por dltimo, la Policia Local
informa de que, dentro del
operativo planteado para
la préxima semana en la
campafa conjunta con la
DGT de control de veloci-
dad, se comunicard con
caracter previo en las re-
des sociales de la Policia
el planing del trabajo del
vehiculo radar para cada
jornada, para que todos
los vecinos sepan dénde
se va a ubicar.
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NUEVOD DIRECTO

‘Festival folclorico musical’

La Casa de Castilla y Le6n organiza por el dia de su comu-
nidad auténoma un festival para dar a conocer la mdsica y
los bailes tradicionales de la misma. Con las actuaciones
de su Grupo de Baile Raices Castellanas y del grupo Free
Folk, sera el sabado 20 de abril, a las 19 h, en La Esfera.
Entradas: 3 euros (venta: en la sede de la casa regional y,
desde una hora antes, en taquilla); socios, gratis.

También promueve el domingo 21 de abril, a las 12:30 h, una
misa en la iglesia de San Lesmes, cantada por el Grupo Inar-
monico, y una comida en su sede (Paseo de la Chopera, 64).

Organiza su Semana Cultural
en La Esfera. Sabado 20 de
abril: a las 20 h, inauguracién
y presentacion del libro El
cielo rasgado, de la escritora
Teresa Palomino. Martes 23
de abril: desde las 17 h, lec-
tura continuada de El Quijote.
Jueves 25 de abril: a las 20 h,
actuacion del grupo de baile
y canto de la casa regional, y
cena sobagquillo. Viernes 26
de abril: a las 20 h, represen-
tacion del monélogo El quijo-
te en una hora y cinco minu-
tos, a cargo de Héctor Urien.
Ademas, viaja a la Ribeira Sa-
cra del 6 al 9 de mayo. Precio:
50Cios, 380 euros; no socios,
390. Informacién e inscrip-
ciones: en su sede de La Es-
feray en el teléfono: 629 444
260 (Manoli).

Organiza
hoy, viernes 12 de abril, a las
18:30 h, una charla, coloquio
y presentacion de libros en el
Centro de Arte Alcobendas
con los guionistas y tandem
literario José Gil Romero vy
Goretti Irisarri.

Organiza su trasti-
llo este domingo, 14 de abril,
de 10:30 a 14:30 h, en la Ave-
nida Olimpica, entre las glo-
rietas de Juan Antonio Sama-
ranch y Pierre de Coubertin.

Orga-
niza el domingo 21 de abril,
de 11 a 13:30 h, en la Casa
de las Asociaciones, la charla
con meditacién Herramientas
para afrontar las adversida-
des, con Enrique Simé, coach
y profesor de meditacion. En-

tradas: reservando en el telé-
fono 647 752 638.

Reali-
za su Paseo del Arte y la Ar-
tesania este domingo, 14 de
abril, de 11 a 14 h, en la Plaza
del Pueblo.

Presenta el poema-
rio Extravios, de Esther Pe-
fias, hoy, viernes 12 de abiril,
a las 19:15 h, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias. Des-
pués habra una charla-colo-
quio presentada por el ensa-
yista y poeta Alberto Cubero.
Acceso libre.

Organiza el sabado 20 de
abril, a las 11 h, la excursion
Mujeres de Lavapiés, para
mostrar los lugares donde
las mujeres hicieron historia.
Precio: 12 euros. Reservas: en
madridmujeres@gmail.com.

Realiza con la
profesora Myriam Soler un ta-
ller de danza con sombrillas
el domingo 28 de abril, de 11
a 14 h, en la Casa de las Aso-
ciaciones. Informacién: en se-
cretariaalfirdaus@gmail.com
y en el teléfono 665 607 247.

Ofrece
clases de taichi los miérco-
les, de 10 a 11 h, en el Centro
de Personas Mayores de la
calle Orense. Informacion: en
el teléfono 622 212 424.

Proyecta el martes 16
de abril, en su sede (Avenida
de Espana, 5) y dentro de su
ciclo de cineférum, la pelicu-
la Un hombre de altura.
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| Las inscripciones se pueden realizar del 12 al 22 de abril’

El CEIP Valdepalitos abre el viernes 3 de
mayo, proxmo dia laborable no lectivo

El colegio publico Valde-
palitos abrird el viernes
3 de mayo, dia laborable
no lectivo, desde las 7:30
hasta las 18:30 h, para fa-
cilitar la conciliacion labo-
ral y familiar.

Las familias interesadas de-
ben saber que hay cambios
importantes en la entrada

de los chicos que acuden
a este programa municipal
Dias laborables no lectivos:
de 7:30 a 8:15 h, con desa-
yuno; de 9 a 9:45, sin desa-
yuno, y cierre de puertas, a
las 10 h.

Los nifios inscritos recibiran
tentempiés a media mafa-
na y media tarde —en fun-

cién del horario flexible de
recogida—, servicio de co-
mida y actividades ladicas
y educativas.

Las inscripciones, obligato-
rias para poder participar
en este programa, se reali-
zaran del 12 al 22 de abril
en Trdmites-Sede Electro-
nica del Ayuntamiento de
Alcobendas (alcobendas.
org).

El precio es de 11,15 euros
para alumnos escolariza-
dos o empadronados en
Alcobendas, o con tutores
trabajando en empresas
con Convenio de Fomen-
to del Empleo; y de 25,50
euros, para usuarios con
tutores que trabajan en el
municipio.

de este codigo QR:

Jornada ‘Vive un embarazo saludable’

DIRIGIDA A MUJERES EMBARAZADAS Y A SUS PAREJAS
El Ayuntamiento de Alcobendas, la Fundacion REDMADRE y la Asociacion LasMuje-
resNosMovemos impulsan un proyecto de ayuda a las familias y de fomento de la
natalidad. Consiste en cuatro charlas-taller con partes teérica y practica:

- Autocuidado, mitos de autocuidado en el embarazo: una matrona daré respuestas
a las consultas de las futuras madres.

- Alimentacion saludable y segura en la mujer embarazada: la dieta mediterranea es
ideal para el buen desarrollo del embarazo.

- Taller de movilidad en el embarazo: ejercicios de correccion postural y flexibilizacién
de las diferentes articulaciones y misculos.
- Taller ‘Aromaterapia y gestion emocional’: en el embarazo es importante relajarse
y bajar los niveles de estrés.

La jornada se realizara el sabado 20 de abril, desde las 10:30 h,
en La Esfera (las puertas se abriran a las 10 h). Las inscripciones
son gratuitas y se podran realizar en la web municipal y a través

o




26 | SIETEDIAS

| Para la convocatoria general del curso 2024/2025

Ya se pueden solicitar las becas del Ministerio
de Educacion y Formacion Profesional

Hasta el 10 de mayo de
2024 a las 15 h, se pueden
solicitar las becas del Minis-
terio de Educacién y Forma-
cién Profesional, convoca-
toria general para el curso
2024/2025. Las becas se
conceden para estudios
de Bachillerato, Formacion
Profesionaly los cursos pre-
paratorios para acceder a la
FP; ensefhanzas artisticas;
idiomas en las escuelas ofi-
ciales; ensenanzas depor-
tivas; estudios religiosos;
estudios universitarios de
grado, y master para alum-

nos con necesidades espe-
ciales, entre otros.

Toda la informacién se
puede encontrar en el por-
tal Becas del Ministerio de
Educacion y Formacién Pro-
fesional.

Existen otras becas, algu-
nas aln pendientes de con-
vocar, Como son:

- Becas de la Comunidad
de Madrid para estudios en
centros privados de Bachi-
llerato y FP Grado Superior,
y para universitarios.

- Becas Segunda Oportuni-
dad.

Por otra parte, las universi-
dades piblicas y privadas
tienen sus propias ayudas
y convocatorias para es-
tudiantes en situacion so-
cioeconémica desfavorable
o con discapacidad, o para
universitarios que cursen
sus estudios fuera de su ciu-
dad (becas de movilidad).
Para aclarar cualquier tipo
de duda, se puede pedir cita
en la Asesoria de Estudios.
Mas informacion:

en imaginalcobendas.org.

CRIPTOMONEDAS. La Asesoria
Juridica ofrece una sesién informativa
online sobre criptomonedas el martes
23 de abril, a las 18 h. Esta sesion tiene
como objetivo tratar los riesgos deriva-
dos de la adquisicién, uso e inversiones
en criptomonedas. Mas informacion e
inscripciones: en imaginalcobendas.
org.

CAMINO DE SANTIAGO. No te quedes sin
tu plaza para el Camino de Santiago que
organiza Imagina este verano del 30 de
junio al 6 de julio para jovenes de 18 a
30 afios. La actividad tiene un coste de
262,50 euros para empadronados; de
315, para no empadronados y de 525,
para trabajadores o estudiantes en Al-
cobendas o de la Red Joven. El precio
incluye seguro de responsabilidad civil,
coche de apoyo, credencial del peregri-
no, transporte de mochilas, seis noches,
cinco etapas y 111 kildometros de expe-

riencias (nicas. Informacién e inscrip-
ciones: en imaginalcobendas.org.

EDUCACION SEXUAL A ADOLESCENTES. La
Asesoria Joven de Sexualidad del Ayun-
tamiento de Alcobendas organiza un
taller dirigido a las familias sobre c6mo
ofrecer a sus adolescentes una adecua-
da educacion sexual. Se realizara el mar-
tes 16 de abril, a las 18 h, y la entrada es
libre, hasta completar aforo.

AIKIDO. El Consejo de la Juventud de Al-
cobendas (CJA) te ofrece un espacio para
practicar aikido como forma de mejorar
tu bienestar fisico, mental y emocional.
La actividad se realiza todos los miérco-
les, de 20 a 21:30 h, en el gimnasio 4 del
Polideportivo Municipal José Caballero.
Informacidn e inscripciones: en el correo
electrénico  elconsejo.cja@gmail.com,
donde se puede pedir una primera clase
gratuita.



DEPORTES | 16 centros han llegado a las finales del campeonato ‘Divirtiéndose con el atletismo
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Gran jornada de atletismo escolar en el
Polideportivo Municipal José Caballero

La alcaldesa de Alcoben-
das, Rocio Garcia Alcantara
(PP), y el concejal de Depor-
tes, Jesls Tortosa, asistie-
ron el viernes 5 de abril a
las finales del XV Campeo-
nato ‘Divirtiendose con el
atletismo’, organizado por
la Comunidad de Madrid
en colaboracién con la Fe-
deracion de Atletismo de
Madrid.

Mas de 200 alumnos de 16
centros escolares se clasifi-
caron para las pruebas fina-
les de este programa, que
busca la iniciacion al atletis-
mo desde un punto de vista
lddico con pruebas en pista
de carreras, saltos y lanza-
mientos en dos categorias:
sub-14 (nacidos en los afios
2010 y 2011) y sub-16 (naci-
dos en 2008 y 2009).
Divirtiendose con el atle-
tismo inicié su ediciéon de
2024 en febrero —también
en nuestra ciudad- y ha
pasado durante otras cin-
co jornadas por Collado
Villalba, Aluche, Moratalaz,

Fuenlabrada y Leganés.

El Colegio San Patricio de
Alcobendas es uno de los
centros que ha llegado a
las finales, obteniendo tres

medallas de oro en 60 me-
tros sub-16 masculino, en
200 metros vallas sub-14 fe-
menino y en relevos 4x200
sub-14 femenino.

‘Farinato Race’, carrera de obstaculos para todos

Este fin de semana se celebra en Alcoben-
das la Farinato Race, con el circuito de ca-
rreras de obstaculos mas importante de Es-
pafia y uno de los mas destacados a nivel

internacional.

Nifios, adolescentes, familias... podran po-
ner a prueba sus habilidades y resistencia,
ya que la carrera cuenta con categorias di-

ferentes para todos. Esta edicion, ademas,
recupera la categoria élite con premio eco-
némico y, por primera vez, en cada una de
las categorias habra una tanda inclusiva

con obstaculos adaptados a personas con

discapacidad.
Mas informacion e inscripciones: en
farinatorace.es.



BREVES. TENIS DE MESA. Mafana, sabado
13 de abril, a las 10 h, se celebra en el CEIP
Emilio Casado el 1er Torneo Promesas Mur-
protec, en el que participan los 16 mejores
talentos de la Comunidad de Madrid.

‘CHEERLEADING’. El Club Cheerxport Al-
cobendas ha participado con su equipo
jlnior femenino Extravaganza en el pres-
tigioso torneo internacional The Swiss
Royale, celebrado en la localidad suiza de
Morges, en el que ha conseguido un mag-
nifico tercer puesto.

CARRERA SOLIDARIA. La Fundacién Liceo
Europeo organiza la IV Carrera Solidaria
por las Flores de Haiti, que tendra lugar
el domingo 19 de mayo por las calles de
La Moraleja. Hay carreras diferentes para
ninos y adultos y las inscripciones —13
euros (adultos) y cuatro euros (nifos)—
se pueden realizar a través del enlace

sumakmsolidarios.es/inscripciones. Una
vez mas, colabora con la Asociacion Flores
de Kiskeya, que promueve la autonomia,
independencia y desarrollo de las mujeres
y nifios de Haiti y Republica Dominicana.

sumakmsolidarios
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CONVENIO. Los clubes y deportistas de Al-
cobendas podran beneficiarse de precios
especiales para la realizacion de los test
genéticos de la empresa Arquimia gracias
al reciente convenio firmado con Fundal.
Estos test ofrecen datos muy importantes
para el rendimiento deportivo y la nutricion.
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| Durante el partido disputado el domingo 7 de abril contra el Vrac Quesos Entrepinares

Homenaje del Silicius Alcobendas Rugby a
la Policia Nacional en

El campo de Las Terrazas aco-
gi6 el domingo 7 de abril un
merecido homenaje del Sili-
cius Alcobendas Rugby a la
Policia Nacional, que, duran-
te este ano, esta celebrando
su bicentenario.

La alcaldesa, Rocio Garcia
Alcantara (PP), acompaii6 al
equipo durante este emotivo

54

acto vy, tras escuchar el him-
no nacional, entregd junto
al presidente del club, Ifigo
Prados, y los concejales de
Deportes, Jests Tortosa, y de
Seguridad, Carlos Rodrigo,
una moneda conmemorativa
y una menina a un inspector
de policia de la Comisaria de
Alcobendas-San  Sebastian

Campeones de Espaiia de duatlon
paralimpico masculino y femenino por equipos

El Club Ecosport Triatlon de Alcobendas ha conseguido
un magnifico resultado en el (ltimo Campeonato de Es-
pana de Duatlon, celebrado en Avilés (Asturias) el saba-
do 6 de abril. Los duatletas paralimpicos del club han
sido los mas destacados, con tres medallas de oro, dos
de plata y dos de bronce, ademas de proclamarse cam-
peones de Espana de duatlén paralimpico por equipos
en las categorias masculina y femenina.

Noelia Jiménez también consiguid, por su parte, la plata

en su categoria sub-23.

Estos grandes resultados han coincidido con la presen-
tacion de la marca Triatlon Paralimpico del club alco-
bendense, la primera de este tipo en un club espafiol,
realizada durante el campeonato.

su 2002 aniversario

-

de los Reyes como muestra
de agradecimiento “por la
dedicacién y servicio de es-
tos héroes”.

El homenaje tuvo lugar antes
del partido disputado entre el
Silicius Alcobendas Rugby vy
el Vrac Quesos Entrepinares,
que termind con victoria de
los alcobendenses por 29-15.

AMPEONATO DE ESPANA DE DUA"
CAMPEONATU D’ESPANA DE DUAT

AVILES 2024
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BOLSA .:
EMPLEO

AGENCIA DE COLOCACION MUNICIPAL

Oficial de primera cha-
pista de vehiculos indus-
triales. Se valoraran co-
nocimientos de pintura.
Jornada parcial. Alcoben-
das. talleres.monroy@
rediveco.com.
Técnico/a mecénico/a
oficial de primera. FP
Grado medio (area au-
tomocion). Técnico de
diagnosis 'y técnico
especialista en repara-
ciones de altas presta-
ciones. Jornada comple-
ta. Alcobendas. rhh@
esbartolome.es.
Pintor-lacador oficial de
primera de mobiliario de
madera. Manejo de pis-
tolas de pintura en cabi-
nas de aire presurizadas.
Se valorara experiencia
en carpinteria de madera
y montaje de mobiliario
(maquinaria de taller
con programacion de
CNQ). Jornada completa,
tumos (mafianas o tar-
des). Alcobendas. elara@
agm-iberica.com.

Pintor de vehiculos
industriales con expe-
riencia. Jornada parcial.

Alcobendas.  talleres.
monroy@rediveco.com.
Instalador electricis-

ta. Carné de conducir y
jornada completa. Dis-
ponibilidad para viajar.
Algete. administracion@
sicomelec.com.

Estas son algunas de las
ofertas que se han gestio-
nado en [a Bolsa de Em-
pleoy que no han sido cu-
biertas con las personas
inscritas y dadas de alta.

Puede consultar mas
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la seccion
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https: alcobendas.
portalemp.com/.

Cuido a personas mayores.
Interna. 632 467 588.
Limpio, plancho y cuido a
personas mayores 0 a ni-
f0s. 642 898 535.

Auxiliar  administrativa/
clinica, atencion y gestion
de clientes/pacientes, re-
cepcionista, cuidado de
personas mayores 0 a nifios
y limpieza por horas. Fines
de semana y suplencias de
verano. 624 938 88s.
Clases de tenis, todas las
edades. 10 €/hora. 661 024
604.

Limpio, plancho y cuido a
personas mayores. 4 0 5 ho-
ras. 602 452 136.

Limpio, cuido a nifios o0 a
personas mayores, profeso-
ra de inglés. 692 858 376.
Podélogo a domicilio. Corte
y fresado de ufias, durezas,
ufias encarnadas, papilomas,
plantillas... 616 138 253.
Limpio, plancho y cuido a
nifios, inclusive fines de se-
mana. 699 800 575.

Cuido a personas mayores
y labores de casa. Interna o
externa. 641 804 395.

Mozo de almacén con dis-
capacidad. Vehiculo propio
y disponibilidad inmediata.
634 031 618.

Busco trabajo, fines de se-
mana. Estudiante de pre-
impresion digital. 627 245
685.

Limpio y cuido a personas
mayores. Interna o externa,
por horas, inclusive fines de
semana y festivos. 624 435
047.

Limpio y cuido a personas
mayores. Interna o externa,
por horas, inclusive fines de
semana y festivos. 624 875

433.

Limpio en general, cuido a
nifios o a personas mayores
y plancho. Externa o por ho-
ras. 624 516 969.

Limpio, cuido a nifios y a
personas mayores. Externa.
624 515 924.

Telefonista o recepcionista,
dependienta, teleoperado-
ra, auxiliar de farmacia o de
clinica y llevar nifios al cole-
gio. 679 690 287.
Fisioterapeuta a domicilio.
Rehabilitacion, geriatria y
deportiva. 660 779 027.
Limpio por horas, de lunes
a viernes, por las mafianas.
633 662 309.

Busco compaiiera de piso.
647 060 590.

Alquilo apartamento, Ori-
huela (Alicante), planta
baja con porche de entrada,
2 habitaciones, salon co-
cina y aire acondicionado.
Urbanizacion con dos pisci-
nas a 8oo mde la playa. 627
984 925.

Alquilo habitacion, para
una persona. 699 800 575.

Alquilo plaza de garaje, Pa-
seo de la Chopera, 2. Muy
grande. 649 654 777.
Alquilo plaza de garaje, Pa-
seo de la Chopera, 98. 696
742 672.

Alquilo plaza de garaje, c/
Ruperto Chapi, 55-59. 626
335 108.

Alquilo plaza de garaje, c/
Zaragoza, 20. 70 €/mes.
628 421 402.

Cesion/venta de plaza de
garaje doble, ¢/ Marqués
de la Valdavia, 82. Precio
tasado por el Ayuntamien-
to. 699 805 132.
Cesion/venta de plaza de
garaje, Plaza de Pablo Pi-
casso. Muy grande, cerca
de ascensor. Precio segln

Ayuntamiento.
960.

Alquilo plaza de garaje, c/
Miraflores, 57. 691 993 150.
Alquilo plaza de garaje, c/
Ruperto Chapi. 65 €. 653
309 78s.

Alquilo plaza de garaje,
Paseo de Fuente Lucha, 19.
667 636 075.

Alquilo espacio comparti-
do para actividad artistica.
Alcobendas centro. 115 €/
mes, gastos incluidos. 666
462 945.

Vendo plaza de garaje y
trastero, ¢/ Miraflores, es-
quina a Plaza de la Encina.
Trastero de 15 m2 y 45 m3.
618 962 544.

Alquiler plaza de garaje, c/
Transradio, 11, para moto
grande, puerta automatica.
35 €. 641 108 329.

Alquilo plaza de garaje, c/
Julian Baena de Castro. 659
832 611,

Alquilo plaza de garaje,
zona Arroyo de la Vega. Por
mes, trimestre, afio... 633
524 903.

Alquilo trastero, ¢/ Consti-
tucion, 125. 60 €. 654 094
144.

Traspaso peluqueria fun-
cionando, 4o afios, por
jubilacion con cartera de
clientes, ¢/ Velarde. 657
250 587.

678 800

Vendo traje de comunion
de nifio, pantalén blanco
y chaqueta azul, regalo
camisay corbata. 25 €. 653
309 78s.

Vendo silla de comer, anda-
dor de bebé y entrada para
concierto de KAROLG del
20/07 de buena ubicacion.
624 938 885.

Vendo furgoneta Wolkswa-
gen Multibant outboor,
afio 2015, 125.000 km,
cambio manual y 7 plazas.
646 143 218.

Vendo moto Kymco DTX
125 Cc, con 500 km. 3.825
€. 690762 387.



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 12
18:30 H. CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Los guionistas José GilRomero
y Goretti Irisarri presentan
sus libros La traductora y El
enjambre. Entrada libre.

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

La Orquesta de Camara Santa
Cecilia interpretara varias

obras de Mozart y Chopin.
Entradas: 15 euros.

20 H. RECINTO FERIAL
DEL PARQUE DE ANDALUCIA
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‘MIERCOLES EN A
FILIPINAS

Hasta el 2 de mayo, jornadas
dedicadas a la gastronomia,
elfolcloreyla cultura gallega.

SABADO 13
20 H. TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS

El clasico de Oscar Wilde, con
Pablo Rivero y Silvia Marsé,
entre otros magnificos
integrantes del reparto que
convierte esta obra maestra
en una comedia agil vy

divertida. Entradas: 14 y 19
euros.

SABADO 13 y DOMINGO 14
17 H. CENTRO DE MAYORES
DE LA CALLE ORENSE

Entrada libre.
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BIERTO’ NOS ACERCA A LA HISTORIA DE

El proximo miércoles, 17 de abril, a las 18 h, el escritor e
investigador José Enrique Gil-Delgado Crespo presenta en
Espacio Miguel Delibes su novela “...Y volcanes en el mat,
Filipinas-Espafia; cinco siglos de historia. 1522-2022", un
recorrido por el tiempo, el espacio, la flora, la fauna y las
gentes de la que fue colonia espafiola. Entrada libre.
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DOMINGO 14
10:30 H. AVENIDA OLiMPICA

Mercadillodonde particulares
y asociaciones ofrecen sus
articulos de segunda mano.

11 H. PLAZA DEL PUEBLO

Obras de artistas locales y
piezas de artesania.

18 H. TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS

Espectaculo de la compaiiia
Titiriguiri que combina teatro,
titeres, animaciones y nuevas
tecnologias. Entradas: 5y 7

euros.

JUEVES 18
18 H. CASA DE LA MUJER

Proyeccién de cortometrajes
[éshicos nacionales, a cargo
de la Fundacién Triangulo,
para promover la aceptacion,
el respeto y la igualdad para
todas las mujeres lesbianas.
Entrada libre.

20 H. EST_ART SPACE

LaartistaEspinadeVilinaugura
su exposicién de pinturas y
performance La Hereje.

VIERNES 19
20 H. TEATRO AUDITORIO

Una delirante comedia sobre
la cobardia a la hora de tomar
decisiones. Entradas: 14 y 19
euros.
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ABRIL

LUGAR DE CELEBRACION

Pabellon Amaya Valdemoro
(Polideportivo José Caballero)
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