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Escuela Municipal de Música y Danza
PLAZAS NUEVAS CURSO 2024/2025
- Bebés, y Música y Movimiento:
Bebés 1, nacidos en 2023 (16 plazas). Bebés 2, nacidos en 2022 (8 plazas). Bebés 3, 
nacidos en 2021 (30 plazas). Música y Movimiento 1, nacidos en 2020 (72 plazas). 
Música y Movimiento 2, nacidos en 2019 (46 plazas). Música y Movimiento 3, nacidos 
en 2018 (12 plazas). Música y Movimiento 4, nacidos en 2017 (9 plazas).
- Danza: Infantil 2, nacidos en 2019 (20 plazas). Infantil 3, nacidos en 2018 (14 plazas). 
Infantil 4, nacidos en 2017 (4 plazas). Infantil 5, nacidos en 2016 (1 plaza). Danza de 9 
o más años con o sin conocimientos (previa entrevista, solicitando cita para los días 
24 y 25 de junio, de 16:30 a 20 h).
- Talleres de Música y Danza (mayores de 14 años, excepto Musicoterapia):
- Música Actual: Bajo eléctrico (4 plazas). Batería (3 plazas). Canto moderno (3 pla-
zas). Guitarra eléctrica (1 plaza). Teclado (3 plazas). Canto clásico (6 plazas). Infor-
mática musical (1 plaza). Danza Clásica Iniciación (8 plazas). Danza Contemporánea 
Iniciación (8 plazas). Danza Española Iniciación (8 plazas). Danza Española con cono-
cimientos (previa entrevista, solicitando cita para los días 24 y 25 de junio, de 16:30 a 
20 h). Musicoterapia (previa entrevista, solicitando cita para los días 24 y 25 de junio, 
de 16:30 a 20 h. (Importante aportar los informes del colegio).
- Agrupaciones de Música y Danza: consultar en www.alcobendas.org (Temas/Edu-
cación/Escuela de Música y Danza/Curso 2024-2025), condiciones, plazas, tipos de 
agrupación y horarios. 

Preinscripciones: del sábado 20 de abril al miércoles 8 de mayo (ambos inclusive). 
De forma telemática: www.alcobendas.org (Temas/Educación/Escuela de Música y 
Danza/Curso 2024-2025), o descargando el impreso de preinscripción en el mismo 
espacio. Una vez cumplimentada la solicitud (a excepción del número de preinscrip-
ción, que será adjudicado por Secretaría), se debe enviar a preinscripcionesmusicay-
danza@aytoalcobendas.org. Adjudicado el número de preinscripción, Secretaría lo 
comunicará a través del mismo correo usado para la preinscripción. De forma presen-
cial: en Secretaría, lunes y viernes de 11 a 12:30 h, y martesde 17 a 18 h.

Más información: en el teléfono 91 659 76 00 (extensión 2802) en el mismo horario, o 
escribiendo al mismo correo electrónico de la preinscripción.
Si la demanda superase a la oferta, se procederá a un sorteo, tras el cual se generará  
una lista de espera que servirá para cubrir las posibles vacantes que se produzcan 
durante el curso escolar 2024-2025. Esta lista caducará en mayo de 2025. Los sorteos 
serán grabados y colgados en el canal YouTube de la Escuela de Música y Danza. A 
través de las redes sociales de la Escuela se informará de los números a los que les 
ha correspondido plaza. 
Matriculaciones (excepto Musicoterapia y Danza con conocimientos, que serán 
tras la entrevista): del lunes 13 de mayo al jueves 20 de junio (ambos inclusive), la 
Escuela llamará para realizar la matrícula por teléfono. Es conveniente tener pre-
parados los datos del DNI del alumno (si no tuviera, el del padre, madre o 
tutor/a), tarjeta bancaria para realizar el pago de la primera mensualidad 
(octubre de 2024) y cuenta bancaria, con el IBAN incluido, donde se domici-
liarán el resto de los recibos.
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CAMBIAR EL ACCESO 
AL PUNTO LIMPIO
Soy una vecina de Alcobendas, 
habitual usuaria del Punto Lim-
pio fijo de la ciudad en la calle 
Gabriel García Márquez, 24. Ha-
bitualmente, cuando voy desde 
mi domicilio, en la urbanización 
de Valdelasfuentes, accedo a esta 
instalación por la Avenida Camilo 
José Cela. En ocasiones, he inten-
tado el acceso desde la Avenida 
de Valdelaparra, una de las prin-
cipales vías y una de las arterias 
que comunican el Distrito Urbani-
zaciones con el casco urbano de 
la ciudad. Y me he encontrado con 
que, pese a estar apenas a unas 
decenas de metros de la rotonda 
de la Avenida de Valdelaparra con 
la del Doctor Severo Ochoa, sin 
embargo el recorrido en vehículo 
para llegar al Punto Limpio casi 
alcanza un kilómetro. Asimismo, 
se da la circunstancia de que en la 
de Camilo José Cela, desde el cru-
ce con el Paseo de la Chopera en 
dirección hacia la Avenida de Val-
delaparra, los cruces anteriores a 
Gabriel García Márquez facilitan 
el giro a la izquierda.
Mi propuesta sería que se cam-
biara el sentido de circulación en 
la calle Gabriel García Márquez, 
de modo que se facilitara el acce-
so y la entrada desde la glorieta 
de la Avenida de Valdelaparra y 
el tráfico fuera en un único sen-
tido en dirección a Camilo José 
Cela. Creo que, de llevarse a 
cabo esta medida, se facilitaría 
la accesibilidad a una instalación 
municipal como el Punto Limpio, 
que el Ayuntamiento de Alco-
bendas debe potenciar su utili-
zación para todos los vecinos, y 
contribuiría, creo, a ponérselo 
un poquito más fácil a todos. Se 
accedería casi desde la Avenida 

de Valdelaparra, en lugar de una 
calle menor como es Gabriel Gar-
cía Márquez. Y creo que tampoco 
perjudicaría a los vecinos que vi-
ven en la manzana cercana.
Cristina B. Fernández.

REDES PARA EL COLEGIO 
BACHILLER ALONSO LÓPEZ
Soy un estudiante de 6º de Pri-
maria del colegio Bachiller Alon-
so López. Con esta carta me gus-
taría poner en su conocimiento 
una deficiencia en las instalacio-
nes deportivas de mi centro edu-
cativo. 
Las canchas de fútbol carecen 
de redes para prevenir que los 
balones salgan del centro. De-
bido a esto, los balones que se 
escapan caen sobre los huertos 
urbanos de la calle Carlos Mu-
ñoz Ruiz, causando destrozos 
en los cultivos de los usuarios, 
que se muestran muy molestos 
y afirman estar hartos de esta si-
tuación. Llevamos mucho tiempo 
pidiendo que se repongan las re-
des que se retiraron hace más de 
un año y pedimos una solución 
para que hacer deporte en un 
centro escolar no perjudique a 
otros ciudadanos de Alcobendas.
Darío Ortega Martínez
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El Ayuntamiento continúa 
apostando por la Policía de 
Barrio y una reordenación 
de los efectivos para ganar 
en eficiencia y cercanía al 
ciudadano. 
A finales de noviembre de 
2023, la reestructuración de  
agentes en el Distrito Centro 
supuso un incremento de dos 
a tres patrullas a pie para ve-
lar por la seguridad en la gran 
almendra urbana al norte del 
Bulevar Salvador Allende, y 
ahora este patrullaje se am-
plía al Distrito Norte. “Cum-
plimos lo que prometimos en 
campaña. Por vez primera, 
tendremos patrullas de proxi-
midad preventivas en el Dis-
trito Norte para aumentar la 
presencia policial y mejorar la 
seguridad”, destaca la alcal-
desa de Alcobendas, Rocío 
García Alcántara (PP), quien 
ha compartido con estos 
agentes su patrullaje urbano.

Prevención y proactividad
La Policía Local de Alcoben-
das apuesta por un modelo 
de proximidad y participa-
ción, que entiende al vecino 
como destinatario de sus 
esfuerzos y también como 
fuente de información. Nadie 
mejor que él para saber lo 
que ocurre en su comunidad, 
en su barrio y en su ciudad. 
Esta nueva patrulla a pie 

del Distrito Norte, que tra-
baja en turnos de mañana 
y tarde, está formada por 
agentes especializados en la 
prevención del delito y en la 
detección de problemáticas 
relacionadas con colectivos 
vulnerables, como menores, 
personas mayores y otras 
en riesgo social, además 
de mantener un contacto 
permanente con el tejido 

Estos agentes patrullan los parques, el entorno escolar y las zonas comerciales y espacios de ocio

La Policía Local amplía el patrullaje a pie 
al Distrito Norte para incrementar la seguridad

comercial en las calles con 
mayor concentración de es-
tablecimientos. “Aportamos 
seguridad preventiva por 
medio de una policía accesi-
ble en todo momento. Nues-
tra policía de proximidad 
busca el bienestar de los 
vecinos, pero también de los 
comerciantes, trabajadores 
y otros colectivos que dina-
mizan la vida de los distri-
tos”, subraya el concejal de 
Seguridad, Carlos Rodrigo.

Cercanía con los vecinos
Estos agentes mantienen 
contacto con las comunida-
des de vecinos; vigilan par-
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del Distrito Norte, que tra-
baja en turnos de mañana 
y tarde, está formada por 
agentes especializados en la 
prevención del delito y en la 
detección de problemáticas 
relacionadas con colectivos 
vulnerables, como menores, 
personas mayores y otras 
en riesgo social, además 
de mantener un contacto 
permanente con el tejido 

Estos agentes patrullan los parques, el entorno escolar y las zonas comerciales y espacios de ocio

La Policía Local amplía el patrullaje a pie 
al Distrito Norte para incrementar la seguridad

comercial en las calles con 
mayor concentración de es-
tablecimientos. “Aportamos 
seguridad preventiva por 
medio de una policía accesi-
ble en todo momento. Nues-
tra policía de proximidad 
busca el bienestar de los 
vecinos, pero también de los 
comerciantes, trabajadores 
y otros colectivos que dina-
mizan la vida de los distri-
tos”, subraya el concejal de 
Seguridad, Carlos Rodrigo.

Cercanía con los vecinos
Estos agentes mantienen 
contacto con las comunida-
des de vecinos; vigilan par-

ques públicos y el entorno 
escolar; espacios de ocio 
y tiempo libre; zonas co-
merciales en las franjas de 
apertura, cierre y mayor ac-
tividad, para detectar indivi-
duos o grupos relacionados 
con hurtos y delitos menores 
contra los establecimientos 
comerciales; y contactan 
periódicamente con los co-
merciantes para conocer sus 
problemas. Patrullan habi-
tualmente la calle Manuel 
de Falla (zona comercial), la 
Avenida de Pablo Iglesias, 
las calles Ruperto Chapí e 
Isaac Albéniz y la Plaza Ma-
yor, y las zonas comerciales 

comprendidas entre el Pa-
seo de la Chopera y la calle 
Jacinto Benavente, y entre el 
Paseo de la Chopera con la 
Avenida de Valdelaparra, la 
calle Marqués de la Valdavia 
y las avenidas Doctor Severo 
Ochoa y Camilo José Cela.
También es habitual ver-
los en las zonas verdes del 
distrito, como los paseos 
de Fuente Lucha y Valdelas-
fuentes o los parques del 
Cerro del Tambor y de Extre-
madura. Una de sus tareas 
será prevenir los daños y 
las pintadas en el espacio 
público o en el mobiliario 
público de la ciudad.

Reunión de la Junta Local de Seguridad
La Junta Local de Seguridad se reunió esta semana bajo la copresidencia de la al-
caldesa de Alcobendas, Rocío García Alcántara (PP) y la subdelegada del Gobierno, 
Pilar Trinidad. Los mandos policiales planificaron el dispositivo de seguridad para 
las próximas fiestas de San Isidro, que se preactivará el 1 de mayo.  García Alcántara 
subraya que en el dispositivo colaboran Guardia Civil, Policía Nacional, Policía Local 
y Protección Civil para garantizar la seguridad y el bienestar de los vecinos durante 
las fiestas patronales. La Junta Local de Seguridad valoró positivamente los datos 
de infracciones penales de la ciudad durante 2023, con 5.216 denuncias, un 0,6% 
más que en 2022. Los datos de criminalidad convencional reflejan el año pasado un 
descenso del 2,8% con respecto a 2022.
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Elecciones al Parlamento Europeo. Consulta del censo electoral
Ante la celebración de elecciones al Parlamento Europeo del próximo 9 de junio, se 
informa de que el plazo para la exposición y reclamaciones al censo electoral finaliza 
el 29 de abril, inclusive, conforme establece la legislación vigente. 
La consulta se puede realizar:
- A través de la web municipal www.alcobendas.org.  
- Con certificado digital, en https://sede.ine.gob.es/.
- Llamando, el propio interesado, a los teléfonos 010 (llamadas desde Alcobendas) o 
91 296 90 88 (si se hacen desde fuera de Alcobendas o desde dispositivos móviles). 
- Presencialmente, en las oficinas del Servicio de Atención Ciudadana (SAC).
Es muy importante comprobar los datos, pues, de no figurar inscrito o con datos erró-
neos, no se podrá ejercitar el derecho a voto. 
El censo electoral vigente para estas elecciones es el cerrado a fecha 1 de febrero 
de 2024, con los movimientos referidos hasta el 30 de enero de 2024. El teléfono 
de información de la Delegación Provincial de la Oficina del Censo Electoral para 
los electores es el 900 343 232. Más información: en www.alcobendas.org.
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El lunes 22 de abril, se cele-
bró en el Centro de Arte Alco-
bendas un encuentro entre 
representantes de grandes 
empresas farmacéuticas y 
biosanitarias que están ins-
taladas en nuestra localidad, 
como Lilly, Farmalíder e Ital-
farmaco, entre otras. 
La alcaldesa, Rocío García 
Alcántara (PP), ha asegurado 
que el objetivo del encuentro 
ha sido “poner en valor la pu-
janza de estos dos sectores”, 
así como “trasladarles los 
incentivos y programas de 

inversión de la Comunidad de 
Madrid”. Al encuentro tam-
bién han asistido el director 
general de Promoción Econó-
mica e Industrial de la Comu-
nidad de Madrid, Jaime Martí-
nez,  y el director ejecutivo de 
Invest in Madrid, Luis Socías.
En Alcobendas se encuen-
tra el 33% de las compañías 
dedicadas a la fabricación de 
medicamentos en la Comu-
nidad de Madrid, con más 
de 4.500 trabajadores, que 
fabrican medicamentos para 
120 países en todo el mundo. 

Además, en diciembre de 
2023, la presidenta de la 
Comunidad de Madrid, Isa-
bel Díaz Ayuso, inauguró en 
nuestra ciudad Net Pharma 
Hub, un proyecto pionero en 
Europa que reúne en un mis-
mo espacio a más de 30 em-
presas vinculadas a servicios 
y tecnologías farmacéuticas.

Visita a Italfarmaco
Tras el encuentro, la alcal-
desa; la concejal de Fomen-
to del Empleo, Comercio y 
Distrito Empresarial y vice-
presidenta de la Fundación 
Ciudad de Alcobendas, Mar 
Rodríguez, y la gerente de 
la Fundación, Elisabetta 
Bracco, han visitado las 
instalaciones de Italfarma-
co junto a Jaime Martínez y 
Luis Socías. El director ge-
neral de Italfarmaco, Álvaro 
Acebrón, les ha mostrado 
los diferentes talleres don-
de producen medicamen-
tos propios y para más de 
40 compañías de todo el 
mundo, incluido el merca-
do norteamericano, gracias 
a la aprobación concedida 
por la FDA, Administración 
de Alimentos y Medicamen-
tos de los Estados Unidos.
Italfarmaco es una empresa 
familiar que fomenta la flexi-
bilidad y autonomía del em-
pleado con políticas especí-
ficas en materia de igualdad 
de oportunidades, igualdad 
salarial y conciliación.

EMPRESAS | Nuestra ciudad es sede del 33% de fabricantes de medicamentos en la Comunidad

Alcobendas celebra un encuentro con las 
empresas farmacéuticas y biosanitarias
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En su apuesta decidida por 
la innovación, el Ayuntamien-
to de Alcobendas colabora 
en el proyecto tecnológico 
denominado R3CA, que pro-
mueven algunas de las prin-
cipales empresas nacionales 
de I+D. Alsa, Mas Móvil GMV, 
Indra, Renault Group, Maser-
mic y Sigma-AI son socios 
de este proyecto innovador 
para el desarrollo de un 
nuevo vehículo autónomo, 
conectado, robusto, fiable y 
resistente. R3CAV cuenta con 

financiación del Centro para 
el Desarrollo Tecnológico y 
la Innovación (CDTI), dentro 
del Programa Tecnológico 
de Automoción Sostenible 
(PTAS 2021), y también de los 
fondos Next Generation de la 
Unión Europea.

Entorno real del tráfico
El Ayuntamiento ha cedido 
el uso temporal de la parcela 
municipal sita en calle Ga-
briel García Márquez, 22 para 
testar una prueba de conduc-

ción autónoma. En el recinto 
del antiguo aparcamiento 
de vehículos pesados se 
está probando hasta final de 
mayo una nueva plataforma 
vehicular eléctrica, autónoma 
y conectada, en un entorno 
que simula las condiciones 
reales del tráfico. 
Se trata de un circuito de 
doble sentido de circulación 
que simula tres rotondas 
consecutivas con semafori-
zación incluida. Hasta diez 
semáforos inteligentes se 
conectarán con la plataforma 
del vehículo autónomo y se 
comprobará la conectividad 
de todos los elementos em-
barcados en dicha platafor-
ma. En una segunda fase de 
esta prueba, se simularán 
situaciones reales del tráfico, 
como la presencia de turis-
mos y bicicletas o el cruce de 
los peatones en varios pasos.

Participan en este proyecto Alsa, Mas Móvil, GMV, Indra, Renault Group, Masermic y Sigma-AI

Alcobendas colabora en el proyecto ‘R3CAV’ 
para desarrollar un nuevo vehículo autónomo

Bolsa de Empleo del Ayuntamiento de Alcobendas
ARQUITECTO/A TÉCNICO/A
Publicada en la web municipal alcobendas.org, en el apartado Empleo Público, 
la convocatoria de la bolsa de empleo de arquitecto/a técnico/a, 
oposición turno libre. 
Plazo de presentación de solicitudes: hasta el lunes 6 de mayo de 2024. 
Se puede acceder a toda la información a través de este QR:

PROGRAMADOR/A (C1)
Publicada en la web municipal alcobendas.org, en el apartado Empleo Público, 
la convocatoria de la bolsa de empleo de programador/a (C1), oposición turno libre.
Plazo de presentación de solicitudes: hasta el martes 30 de 
abril de 2024. Se puede acceder a toda la información a través 
de este QR:
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas impulsará el recicla-
je de residuos en la ciudad 
y tendrá un segundo punto 
limpio móvil itinerante por 
los tres distritos.
Esta es una de las princi-
pales mejoras en el área 
de medio ambiente que 
ha abordado la alcalde-
sa de Alcobendas, Rocío 
García Alcántara (PP), tras 
reunirse con el conce-
jal de Urbanismo, Medio 
Ambiente y Movilidad del 
Ayuntamiento de Madrid, 
Borja Carabante.
Este segundo punto limpio 
se suma al que ya funcio-
na desde 2015, rotando de 
ubicación, para facilitar el 
reciclaje a los vecinos, ya 
que funciona las 24 horas 
del día los 365 días del año. 
En él es posible depositar 
una gran variedad de resi-

duos, como papel, vidrio o 
plásticos, y otros materiales 
como metales, fluorescen-
tes, aparatos eléctricos o 
radiografías.
A raíz de este encuentro en-
tre la alcaldesa y el segun-
do teniente de alcalde de 
la capital, ambas entidades 
compartirán buenas prác-
ticas en el tratamiento y la 
recogida de residuos.

Acelerar las conexiones
García Alcántara y Caraban-
te han abordado también 
mejoras en movilidad para 
los vecinos de ambos mu-
nicipios en zonas limítrofes.
La regidora y el delegado 
de Movilidad de Madrid 
han acordado acelerar las 
futuras conexiones entre 
ambas ciudades.
Para la alcaldesa, facilitar 
la movilidad de los vecinos 

de La Carrascosa, la urba-
nización alcobendense que 
linda con La Solana de Val-
debebas en la capital, es de 
“máxima prioridad”. Ambos 
desarrollos urbanísticos es-
tán limitados por dos viales 
tan importantes como la 
R-2 y la M-12.
García Alcántara ya se 
reunió con el alcalde de 
Madrid, José Luis Martí-
nez-Almeida, y con Borja 
Carabante en una anterior 
ocasión, y también con la 
representante de la Jun-
ta de Compensación de 
La Solana de Valdebebas, 
cuyo proyecto de urbani-
zación fue aprobado en fe-
brero de 2023. Los respon-
sables de ambas ciudades 
trabajan para reducir los 
plazos de un vial, que, pre-
visiblemente, aún tardará 
meses en ejecutarse. 

Reunión de la alcaldesa con el segundo teniente de alcalde de Madrid, Borja Carabante

Impulsando y compartiendo buenas prácticas 
de recogida de residuos con Madrid
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Universidad Popular Miguel Delibes (UPMD)
PLAZAS LIBRES EN CURSOS DEL 3er TRIMESTRE. MAYORES DE 16 AÑOS
- Aprende a utilizar tu móvil: lunes y miércoles, hasta el 19 de junio, de 9:30 a 11:30 
h. Precio: 74,50 euros. 
- Aprende a realizar trámites por internet: lunes y miércoles, hasta el 19 de junio, 
de 11:30 a 13:30 h. Se requieren conocimientos de Windows. Precio: 74,50 euros.

Inscripciones: se realizan presencialmente en la UPA, de lunes a viernes, de 16 a 20 
h, y en el Servicio de Atención Ciudadana (SAC), solo por teléfono, en los números 
010 (llamadas desde Alcobendas, coste según tarifa de su operadora) y 91 296 90 88 
(desde fuera de Alcobendas o desde dispositivos móviles).

English Cubed
Grupo abierto de conversación en inglés gratuito. Plazas limitadas. 
Requisitos: ser mayor de 16 años y tener buenos conocimientos de inglés.
Día, hora y lugar: viernes 10 de mayo, de 19 a 20:30 h, en la UPMD. 
Plazo de matrícula: desde el martes 7 de mayo. 
Información e inscripciones: en la UPMD, de forma presencial, de 9 a 14 y de 
16 a 20 h, de lunes a viernes; y en el SAC, solo por teléfono, en los números 
010 (llamadas desde Alcobendas, coste según tarifa de su operadora) y 91 296 
90 88 (desde fuera de Alcobendas o desde dispositivos móviles).
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Esta semana, junto con SietedíaS, llega a 
los buzones de los vecinos de Alcobendas 
el programa de fiestas de San Isidro 2024.
Del 10 al 15 de mayo, viviremos días inten-
sos de feria, espectáculos, conciertos, de-
portes, romería, casetas... 
La inauguración de las fiestas isidriles será 
el viernes 10 de mayo, a las 20:45 h, con 
el concierto de inauguración, a cargo de la 
Banda Municipal de Música y la Coral de Al-
cobendas, que interpretarán un repertorio 
madrileño. 
Lo siguientes días, Camela, Marlon, DePol, 
Rebujitos, Euro Abba, la Orquesta Vulkano, Dj 
Pulpo y Modestia Aparte saldrán al escenario 
principal. Una de las grandes novedades de 
este año es la caseta municipal y su espacio 

Imagina Kids, donde los más pequeños po-
drán jugar, compartir y divertirse con otros ni-
ños y con los animadores. Además, el domin-
go 12 de mayo será el Día de las familias, con 
actividades, espectáculos y otras propuestas 
para disfrutar juntos padres, hijos, abuelos... 
Y para poner el broche de oro, también por 
primera vez, ese mismo día 12, a partir de las 
14:30 h, habrá una gran paella popular gra-
tuita en el recinto ferial.
Este año, los fuegos artificiales nos ofrece-
rán un gran espectáculo de luz y música y el 
Mercado de Productores será especial San 
Isidro y se realizará el sábado 11 de mayo.
La Plaza del Pueblo, tras el recinto ferial, 
será el espacio más activo de las fiestas y 
los amantes de la tradición podrán acercar-
se al pinar de San Isidro para participar en 
la romería el mismo día del santo: el miér-
coles 15 de mayo.
Por lo demás, habrá de todo y para todos, 
porque son unas fiestas preparadas para que 
los vecinos de Alcobendas y las personas que 
vengan a visitarnos disfruten a tope de estos 
días con intensidad y responsabilidad.
Además del programa que ya tendrán en 
sus manos los vecinos, se ha habilitado 
un espacio en la web mu-
nicipal (alcobendas.org) en 
el que encontrarán toda la 
información de las fiestas 
de San Isidro completa y 
actualizada. 

ACTUALIDAD | Con propuestas para todas las edades y muchas novedades

¡Todo preparado para las fiestas de San Isidro!

CASA DE LAS ASOCIACIONES
ASESORÍA JURÍDICA
Atención gratuita, tanto en materia jurídica como fiscal, para todas las asociaciones 
registradas en Alcobendas, pudiendo ser atendidas también aquellas que se encuen-
tren en proceso de registro.
Las asociaciones que lo necesiten pueden acudir, sin necesidad de cita previa, todos 
los miércoles laborables, de 17:30 a 20:30 h (agosto cerrado), a la Casa de las 
Asociaciones (c/ Cáceres, 18).
También se puede solicitar asesoramiento a través del correo electrónico 
correobft@yahoo.es.
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Coincidiendo con la cele-
bración, esta semana, del 
Día del Libro, hablamos de 
David, escritor y vecino de 
Alcobendas que tenía solo 
16 años cuando le diagnos-
ticaron sarcoma de Ewing, 
un tipo de cáncer que se 
origina en huesos o mús-
culos. Tras un año de tra-
tamiento, le dieron el alta. 
pero su vida cambió para 
siempre. “No te curas y ya 
está –nos cuenta–. Te que-
dan secuelas físicas, senso-
riales y sociales”.
En 2017, con 43 años y el 
apoyo de una persona muy 
cercana, decidió que era el 
momento de contar su his-
toria y, en 2022, se publicó 
Bailando con los lobos ha-
cia la luz. 

Grandes logros
David habla en su libro de 
su tratamiento, más agre-
sivo que los actuales, y de 

ALCOBENDENSES CON TALENTO

David Galán, autor de ‘Bailando con los lobos 
hacia la luz’, su lucha contra el cáncer

Una semana más, el despa-
cho de la alcaldesa, Rocío 
García Alcántara (PP), ha re-
cibido a varios vecinos, aso-
ciaciones, emprendedores... 
que quieren contribuir, con 
su experiencia y, también, 
con sus propuestas y opinio-
nes, en el impulso y desarro-
llo de Alcobendas. Una forma 
de hacer ciudad contando 
con todos los ciudadanos.

Vivienda y empleo
Una de las visitas de esta se-
mana ha sido la de Antonio. 
Este vecino de Alcobendas 
de origen peruano ha habla-
do con la alcaldesa sobre 
vivienda –ya que quiere en-
contrar una mejor– y sobre 
empleo. Rocío García le ha 
recomendado que se dirija 
a la Empresa Municipal de 
la Vivienda, donde podrán 
informarle de las próximas 
promociones que están en 

marcha, y a la Oficina Mu-
nicipal de Información al 
Consumidor, en el caso de 
tener algún problemas con 
su vivienda actual.
También le ha aconsejado 
que contacte con los técnicos 
municipales de la Bolsa de 
Empleo Municipal-Agencia 
de Colocación, que le ofre-
cerán asesoramiento en la 

búsqueda de empleo y en la 
mejora de su formación para 
ampliar sus oportunidades.

Movilidad en la ciudad
Otra visita de esta semana 
ha sido la de Faustino, ve-
cino del Distrito Centro, que 
ha venido a hablar con la al-
caldesa de las últimas medi-
das tomadas para favorecer 
la movilidad en la ciudad. 
Rocío García le ha explica-
do, con detalle cómo fun-
ciona el sistema de la zona 
ORA en nuestro municipio, 
ya que, debido a su edad, 
Faustino recibe con frecuen-
cia la visita de su hija y la de 
algún otro familiar para ayu-
darle, y vienen en coche.

Si quiere participar en un 
encuentro con la alcalde-
sa, solo tiene que escri-
bir un correo a alcaldia@
aytoalcobendas.org.

TU ALCALDESA TE ESCUCHA

La vivienda, el empleo y la movilidad, 
temas de gran interés para los vecinos
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Coincidiendo con la cele-
bración, esta semana, del 
Día del Libro, hablamos de 
David, escritor y vecino de 
Alcobendas que tenía solo 
16 años cuando le diagnos-
ticaron sarcoma de Ewing, 
un tipo de cáncer que se 
origina en huesos o mús-
culos. Tras un año de tra-
tamiento, le dieron el alta. 
pero su vida cambió para 
siempre. “No te curas y ya 
está –nos cuenta–. Te que-
dan secuelas físicas, senso-
riales y sociales”.
En 2017, con 43 años y el 
apoyo de una persona muy 
cercana, decidió que era el 
momento de contar su his-
toria y, en 2022, se publicó 
Bailando con los lobos ha-
cia la luz. 

Grandes logros
David habla en su libro de 
su tratamiento, más agre-
sivo que los actuales, y de 

los logros que ha ido con-
siguiendo. “Tuve que repe-
tir 3º de Bachillerato –re-
cuerda– y cuando volví, los 
profesores me ayudaron 
mucho. Acabé el instituto y 
empecé la universidad”. 
No fue un camino fácil, ya 
que David estaba muy dé-
bil, había perdido mucha 
audición –problema que no 
aceptaba– y su capacidad 
de concentración había ba-
jado mucho, pero, con gran 
esfuerzo, acabó la diplo-
matura en Administración 
y Gestión Pública, trabajó 
como auxiliar administra-
tivo y como asesor y, final-
mente, montó, con un com-
pañero, su propia asesoría 
fiscal en Alcobendas, hace 
ya 22 años.

Ayudar a los demás
La historia de David ha llega-
do a muchos rincones. En las 
primeras semanas, tras su 

publicación, fue número uno 
en ventas y estuvo firmando 
en la Feria del Libro de Ma-
drid. Este año lo ha hecho 
también en nuestra IV Feria 
del Libro de Alcobendas. Se 
trata, además, de un libro 
solidario y el 100% de los 
beneficios son para la funda-
ción La Sonrisa de Álex.
David ha escrito este libro 
para “ayudarme a sanar” 
y para ayudar a otros ado-
lescentes que pasan por lo 
mismo. Para conseguirlo, 
también da charlas, desde 
hace años, en colegios e 
institutos de Madrid. “Quie-
ro concienciar a los chava-
les de lo importante que 
es aceptar a la gente con 
problemas y saber valorar 
las cosas verdaderamente 
importantes”.

ALCOBENDENSES CON TALENTO

David Galán, autor de ‘Bailando con los lobos 
hacia la luz’, su lucha contra el cáncer

búsqueda de empleo y en la 
mejora de su formación para 
ampliar sus oportunidades.

Movilidad en la ciudad
Otra visita de esta semana 
ha sido la de Faustino, ve-
cino del Distrito Centro, que 
ha venido a hablar con la al-
caldesa de las últimas medi-
das tomadas para favorecer 
la movilidad en la ciudad. 
Rocío García le ha explica-
do, con detalle cómo fun-
ciona el sistema de la zona 
ORA en nuestro municipio, 
ya que, debido a su edad, 
Faustino recibe con frecuen-
cia la visita de su hija y la de 
algún otro familiar para ayu-
darle, y vienen en coche.

Si quiere participar en un 
encuentro con la alcalde-
sa, solo tiene que escri-
bir un correo a alcaldia@
aytoalcobendas.org.

TU ALCALDESA TE ESCUCHA

La vivienda, el empleo y la movilidad, 
temas de gran interés para los vecinos

David, junto a Javier Carrasco, 
fundador de La Sonrisa de Álex tras 
perder a su hijo por un sarcoma de 
Ewing.
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Coincidiendo con la ce-
lebración de la Semana 
del Libro, la obra digital 
educativa Alcobendas en 
la literatura infantil se ha 
convertido en realidad. 
Los alumnos del CEIP Par-
que de Cataluña han pre-
sentado este libro, fruto 
de una iniciativa educati-
va municipal del mismo, 
que puede descargarse en 
alcobendas.org y a través 
del código QR de esta pá-
gina. Su lectura nos per-

mitirá visitar la ciudad de 
la mano de los alumnos 
de 4º, 5º y 6º de Primaria, 
leer los relatos y observar 
los dibujos llenos de crea-
tividad y expresión de la 
diversidad de Alcobendas.

Recorriendo Alcobendas
El Ayuntamiento ofrece a 
los colegios de la ciudad 
este programa, que con-
juga la ciudad y su soste-
nibilidad con la lectura y 
la creatividad, a través de 

la trilogía Cachitos de mi 
vida, de la escritora local 
Cecilia Alonso. Este año, 
los alumnos del colegio 
público Parque de Cata-
luña se han convertido en 
escritores a través de un 
proyecto piloto de escritu-
ra creativa, y han recorri-
do siete calles y plazas de 
Alcobendas descubriendo 
tesoros, deshaciendo en-
tuertos y trabajando en 
equipo.
Con un cuidado diseño 
que vincula letra manus-
crita y tipográfica e imá-
genes reales y dibujos, 
y con la colaboración de 
los profesores, el equi-
po directivo del centro, 
la escritora Cecilia Alon-
so y los departamentos 
municipales de Archivo, 
Comunicación, Medio 
Ambiente y Educación, 
Alcobendas en la litera-
tura infantil tiene como 
objetivo seguir uniendo 
y generando conocimien-
tos transversales.

Los alumnos del CEIP Parque de Cataluña presentan un libro digital fruto de esta iniciativa municipal

Lectura, escritura y ciudad se unen en el 
programa ‘Alcobendas en la literatura infantil’ 
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SIETEDÍAS | 15MEDIATECAS | Las actividades de animación tuvieron casi 900 asistentes

La ‘IV Feria del Libro de Alcobendas’ ha incrementado en un 32% 
el número de asistentes y en un 25%, la venta de ejemplares
El público de Alcobendas 
acudió y disfrutó de la IV Fe-
ria del Libro de Alcobendas, 
celebrada el pasado fin de 
semana en el Parque de Ca-
taluña con 16 casetas de las 
librerías locales.
La edición de este año ha su-
puesto el incremento del nú-
mero de asistentes en un 32% 
con respecto a 2023 y se han 
superado los 3.700 visitantes. 

Actividades de animación
Se han celebrado cinco pre-
sentaciones de libros, con 
135 asistentes; otro centenar 
de personas asistió a dos na-
rraciones orales para adultos 
y se organizaron más de 80 
firmas de ejemplares. Los dos 
escritores más destacados fir-
mando sus últimas obras fue-
ron Inés Plana, con su novela 
negra Fugitiva, y Juan Pablo 
Bravo, acompañado de Lolo 
Sainz, con la biografía del cé-
lebre exjugador y exentrena-
dor de baloncesto. Este año se 
han ampliado las actividades 
de animación a la lectura, diri-
gidas al público familiar, infan-
til y juvenil, con 886 usuarios, 
triplicando las cifras del año 
pasado.
Las cifras también han sido po-
sitivas tanto en venta de ejem-
plares como de facturación de 
las librerías de Alcobendas. 
Se han vendido más de 1.500 
ejemplares, con una subida 
de un 25%, y la facturación ha 
ascendido a 22.000 euros, con 
un incremento del 23%. 
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Exposición de alumnos de Pintura de la Universidad Popular
Dos de los alumnos que han participado en los cursos de Pintura de la Universidad Popu-
lar Miguel Delibes exponen su obra en la sala El Cubo hasta el martes 14 de mayo. Bajo el 
título Visiones, Alejandro Hoyo muestra una serie de pinturas realizadas en óleo, acrílico 
y técnicas mixtas de construcciones arquitectónicas idílicas con un trasfondo onírico. Jun-
to a estas, retratos de factura expresionista y algunos trabajos de evolución. Por su parte, 
Corrado Podo, en su muestra Etnias, ofrece una colección de retratos de estilo realista 
realizados a partir de fotografías obtenidas en diferentes viajes. Completará su muestra 
con una segunda serie de obras de abstracción matérica, para las que utiliza materiales 
encontrados en contenedores con los que crea nuevas composiciones.

BREVE. CONFERENCIA SOBRE EL MOMA. El 
Museo de Arte Moderno de Nueva York 
(MoMA) es, probablemente, la institución 
más relevante en el desarrollo del arte 
moderno en el mundo. Sobre él tendrá 
lugar una conferencia el miércoles 8 de 
mayo en la Universidad Miguel Delibes 
dentro del espacio Miércoles en Abierto. 
Se titula MoMA y fotografía: Los comien-
zos y empezará a las 18 h. 
La ponente será Irene del Pino, graduada 
en Estudios Superiores de Fotografía por 

la Escuela PIC.A Alcobendas, y Master of 
Arts, en la especialidad de Fotografía, por 
la Universidad de Brighton. Hará un reco-
rrido por los orígenes del museo y de su 
departamento de fotografía y dará un re-
paso a algunas de sus exposiciones más 
importantes.

‘CAFÉ FILOSÓFICO’. El lunes 6 de mayo, a las 
18 h, la Universidad Popular Miguel Delibes 
(UPMD) inaugura su renovado Café Filosó-
fico, actividad encaminada a promover el 
diálogo abierto y el pensamiento crítico. En 
esta convocatoria se hablará de ¿El fin justi-
fica los medios? Dirigido por Jesús Palomar, 
profesor de Filosofía, es gratuita y las ins-
cripciones están abiertas ya en la UMPD, de 
manera presencial, de 9 a 14 y de 16 a 20 h, 
de lunes a viernes; y en el SAC, solo por te-
léfono, en los números 010 (llamadas desde 
Alcobendas )o 91 296 90 88 (desde fuera de 
Alcobendas o desde dispositivos móviles).
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La Asesoría de Naturaleza de 
Imagina propone un taller de 
fotografía en la naturaleza 
para jóvenes de 16 a 35 años, 
que se realizará el domingo 
19 de mayo. Los menores de 
edad tendrán que ir acompa-

ñados de un participante de 
18 a 35 años. 
En este taller se aprenderán 
nociones para realizar fotos 
con un enfoque un poco 
más profesional: largas ex-
posiciones, fondos desen-

focados y en condiciones de 
poca luz. Consta de una pri-
mera parte teórica y de una 
segunda, práctica. Es nece-
sario que cada participante 
lleve una cámara réflex o 
móvil con la posibilidad de 
ponerlo en modo PRO.

En el monte de Valdelatas
El precio por persona empa-
dronada es de seis euros y 
para no empadronados, de 
nueve euros (incluye moni-
tor, formación con profesio-
nal en el sector y seguro de 
accidentes). 
El taller tendrá una dura-
ción de tres horas y media, 
aproximadamente, de 10 a 
13:30 h, y se realizará en el 
monte de Valdelatas.

Más información 
e inscripciones: 
en imaginalcobendas.org.

IMAGINA | Taller dirigido a jóvenes de 16 a 35 años

Conoce todos los secretos de 
la fotografía en la naturaleza

BREVES. SORTEO PARA LOS CAMPAMEN-

TOS DE VERANO. Hasta las 14 h del lunes 
6 de mayo, se puede solicitar número 
para el sorteo de los campamentos de 
verano. Solo se podrá obtener, por par-
ticipante, un único número de sorteo 
para un único campamento. El sorteo 
tendrá lugar el jueves 9 de mayo, a las 
17:30 h, en el salón de plenos del Ayun-
tamiento. Se podrá seguir en directo a 
través de streaming y, posteriormente, 
se podrá consultar en el canal YouTube 
del Ayuntamiento. El número que sal-
ga en cada uno de los sorteos será el 
primero desde el que se asignarán las 
plazas correspondientes a cada uno 
de los campamentos. En la página web 
alcobendas.org se publicará el listado 
de los números que han obtenido pla-
za en cada uno de los campamentos.

VOLUNTARIADO EN VERANO. Si tienes 
entre 16 y 35 años y estás buscando 
qué hacer este verano, puedes acce-
der a cientos de oportunidades para 
participar en proyectos subvenciona-
dos dentro y fuera de Europa (vuelos, 
alojamiento y comidas incluidas) y 
otras muchas opciones a nivel inter-
nacional. Trabajo con infancia, juven-
tud, colectivos minoritarios, natu-
raleza, arte, música o deportes son 
algunas de las temáticas disponibles, 
en periodos que van desde los cinco 
días hasta los 12 meses de duración. 
El único requisito es ser residente de 
la Unión Europea y cumplir la edad 
requerida. Si quieres conocer todo, 
participa en la sesión informativa que 
tendrá lugar el miércoles 8 de mayo, 
de 18 a 19 h, en Imagina.
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Alcobendas revalida el reconocimiento de 
‘Ciudad Amiga de la Infancia’, que otorga Unicef

Alcobendas ha revali-
dado el reconocimien-
to por Unicef como 
Ciudad Amiga de la 
Infancia por promo-
ver entornos locales 
en los que los niños y 
adolescentes puedan 
ejercer sus derechos 
y alcanzar su pleno 
desarrollo. Asimismo, 
las fórmulas de parti-
cipación impulsadas 
por el Ayuntamien-
to les convierten en 
agentes activos comprometidos con la ciudad. 
El concejal de Juventud, Infancia y Adolescencia, Félix Casanova, ha recogido este 
reconocimiento y ha agradecido a Unicef este nuevo reconocimiento cargado de 
compromiso. “Me esforzaré para que las actuales y nuevas generaciones de Alco-
bendas puedan  ejercer sus derechos con la libertad y plenitud que les otorga y re-
conoce la Convención de los Derechos del Niño, firmada por nuestro país en 1990”, 
ha subrayado el edil.

Colonias y escuelas de verano 
NUEVAS FECHAS DE INSCRIPCIÓN PARA EMPADRONADOS
Debido a una incidencia técnica, el martes 23 de abril se suspendieron las inscripcio-
nes para las colonias y las escuelas de verano.

Una vez recuperado el servicio, el plazo de inscripción se abrirá el lunes 29 de abril, 
desde las 8:30 h, con todas las plazas ofertadas inicialmente por el Ayuntamiento. 
Las inscripciones se podrán realizar de forma telemática en alcobendas.org.

Para más información o realizar consultas, están disponibles los teléfonos 010 
(llamadas desde Alcobendas) y 91 296 90 88 (desde dispositivos móviles o desde 
fuera de Alcobendas). 

Se mantienen el resto de plazos:
- Martes 14 de mayo, desde las 8:30 h, para trabajadores en Alcobendas.
- Martes 21 de mayo, desde las 8:30 h, para no empadronados ni trabajadores 
en Alcobendas.
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Personajes de la saga Star 
Wars (algunos en tamaño 
real), animales, muñecos 
de todo tipo… son algunas 
de las creaciones que he-
mos podido ver en la octa-
va edición de la 3D Printer 
Party, el evento de impre-
sión 3D para aficionados 
más importante de España, 
que se ha celebrado en Al-
cobendas el pasado fin de 
semana con el cartel de 
Entradas agotadas. Por la 
fiesta han pasado 4.500 
personas, que han podido 
participar en diversos ta-
lleres, charlas y competi-
ciones. Además, los niños 
se lo han pasado en grande 

con las actividades y jue-
gos de la Zona Infantil.

‘dReto’ conseguido
Lo más bonito de la fiesta 
ha sido ver el trabajo en 
común de todos los makers 
participantes para hacer las 
piezas del reto de este año: 
un impresionante podio, de 
4.048 piezas en cinco colo-
res distintos, adornado con 
un impresionante mural 
trasero diseñado como un 
mosaico deportivo formado 
por hexágonos de colores. 
El podio, que la organiza-
ción ha regalado a Alcoben-
das, tiene un significado 
muy especial para nuestra 

ciudad, que es candidata a 
convertirse en Ciudad Euro-
pea del Deporte 2025.

‘Premio Nacional 
de Impresión 3D’
La 3D Printer Party finalizó 
con la entrega, por parte de 
María Belén Fernández-Sa-
linero, concejal de Transfor-
mación Digital, Transparen-
cia y Atención Ciudadana, y 
de Jesús Tortosa, concejal 
de Deportes, del IV Premio 
Nacional de Impresión 3D a 
Móstoles Makers, que tam-
bién recibió el Premio a la 
Mejor Impresión Aplicada.
Más información: en 
3dprinterparty.es.

Éxito absoluto de la octava edición de la 
‘3D Printer Party’, celebrada en Alcobendas

1681 Pag 19.indd   19 24/4/24   16:27



20 | SIETEDÍAS

XUNTANZA DE GALEGOS. Ce-
lebra su tradicional Feria del 
Marisco hasta el jueves 2 de 
mayo en el recinto ferial del 
Parque de Andalucía. 
Además, el sábado 4 de 
mayo, celebra el Día de las le-
tras gallegas a las 19:30 h en 
La Esfera. El profesor de Filo-
logía Inglesa, escritor, poeta 
y crítico literario Vicente Ara-
guas impartirá una conferen-
cia sobre la vida y obra de la 
escritora, filóloga y violinista 
gallega Luisa Villalta Gómez.

CASA DE CASTILLA-LA MAN-
CHA. Cierra su Semana Cul-
tural Cervantina hoy, viernes 
26, a las 20 h, en La Esfera, 
con el monólogo El Quijote 
en una hora y cinco minutos, 
con Héctor Urien.

ASOCIACIÓN FUN FUNK. Orga-
niza el XVII Campeonato de 
Baile mañana, sábado 27 de 
abril, a las 19 h, en La Esfera. 

Entradas: 5 euros. Venta: en 
eventbrite.es y, desde una 
hora antes, en taquilla.

GRUPO VOCAL INARMÓNICO. 
Ofrece un concierto benéfico 
a favor de la Fundación Lukiss 
mañana, sábado 27 de abril, a 
las 19 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía. Entradas: 3 euros.

TRASPLANTADOS DE HÍGADO Y 
CORAL DISCANTO. Organizan 
este domingo, 28 de abril, a 
las 20 h, en la iglesia de San 
Pedro, un concierto de músi-
ca sacra para orquesta y coro, 
dirigido por Emilio Coello, con, 
entre otras obras, la Misa nº 2
de Schubert. Entrada gratuita.

ARAPA. Realiza una excursión al 
Real Monasterio de Piedra (Za-
ragoza) el sábado 11 de mayo. 
Precio: 50 euros, mayores de 
65 años; 55 euros, menores de 
esa edad. Información: en el 
teléfono 649 765 333 (Magda).

ACOM. Organiza un viaje al 
Pais Vasco del 15 al 20 de sep-
tiembre. Precio: 495 euros. 
Inscripciones: lunes y miérco-
les, de 11 a 13 h, en el Centro 
de Personas Mayores de la 
calle Orense (Alcobendas), y 
de lunes a jueves, de 17:30 
a 19:30 h, en la c/ Diego de 
León, 17 (S. S. de los Reyes).

APSURIA. Venderá libros de 
segunda mano con fines be-
néficos el martes 7 de mayo, 
de 14 a 17 h, en la Plaza de 
Anabel Segura. El precio por 
libro será de dos euros.

LOS TIENTOS. Celebra el Fes-
tival de flamenco y canción 
española por San Isidro el 
viernes 3 de mayo, a las 18 
h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. Entradas: 5 euros. 
Venta: desde una hora antes, 
en taquilla; reserva: desde el 
sábado 27 de abril, en el telé-
fono 607 728 938.

El próximo jueves, 2 de mayo, 
se conmemora en La Esfera el 
Día de la Comunidad de Ma-
drid con varias actividades. La 
fiesta comenzará a las 12 h con 
un concierto especial a cargo 
de la Banda Municipal, que 
interpretará diferentes piezas 
de música tradicional y popu-
lar como Cocidito madrileño, 
La Zarzamora, Bajo el cielo de 
Madrid o La Gran Vía.
La Casa de Extremadura 
ofrecerá una degustación 
del tradicional cocido re-
gional a las 12:30, al tiempo 
que los presentes disfrutan 

con la música de la Banda.
A todo ello se une la asocia-
ción Assdas, que, a partir 
de las 13 h, realizará su tra-

dicional reparto de rosquillas 
listas y tontas, recreando el 
Madrid castizo con vestidos 
de chulapas, música y chotis. 

Celebramos el ‘Día de la Comunidad de Madrid’
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SIETEDÍAS | 21Llega a Alcobendas la exposición ‘Leyendas del deporte’
El Patio de Encuentros del Ayuntamiento 
acoge hasta el viernes 31 de mayo esta expo-
sición, con más de 200 objetos relacionados 
con los hitos más importantes de la historia 
del deporte nacional e internacional. Desde 
un fórmula 1 de Ferrari, hasta las tres antor-
chas olímpicas que han visitado España en 
toda su historia, el maillot Banesto del Tour 
de Francia de Miguel Induráin o las zapati-
llas de Usain Bolt, además de varios objetos 
aportados por grandes deportistas de nues-
tra ciudad.

BREVES. BALONMANO. El equipo juvenil 
masculino del Club Balonmano Alcoben-
das se ha proclamado campeón de la Co-
munidad de Madrid.

HOCKEY SOBRE PATINES. Nuevo triunfo 
para el Club Patín Alcobendas: medalla 
de oro en la final a 4 de la Comunidad de 
Madrid y campeonato de liga para el equi-
po júnior masculino.

TAEKWONDO. El Club de Taekwondo Tortosa 
ha logrado 12 medallas de oro, 13 de plata y 
una de bronce en el campeonato celebrado 
el pasado fin de semana en Ciudad Real.

VOLEIBOL. Las chicas de los equipos júnior 
y cadete del Club Voleibol Alcobendas se 
han proclamado subcampeonas de la Co-
munidad de Madrid.

BALONCESTO. El equipo júnior femenino del 
Club Baloncesto Alcobendas ha obtenido la 
medalla de plata en la final a 4 de la Liga.
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TRABAJO
OFERTA

       

DEMANDA

Podólogo a domicilio, corte 
y fresado de uñas, hongos, 
estudio de la pisada... 616 
138 253.
Cuido a mayores. Interna. 
632 467 588.
Cuido a niños o personas 
mayores, limpio, lavo, plan-
cho. 622 641 185.
Limpio, cuido a niños y a per-
sonas mayores. 631 945 538.
Cuido a personas mayores 
o a niños, limpio, plancho y 
cocino. 663 874 930.
Cuido a niños o a personas 
mayores, plancho y limpio 
escaleras. 632 141 861.
Limpio en general. 640 579 
408.
Limpio y cuido a personas ma-
yores. Interna o externa, por 
horas, inclusive fines de se-
mana y festivos. 624 875 433.
Ayudante de albañilería, fon-
tanería, pintura, electricidad; 
limpiar; cuidado de personas 
mayores; pasear perros. In-
terno o externo, por horas, 
inclusive fines de semana y 

festivos. 624 533 328.
Limpio por horas. Lunes a 
viernes por la mañana. 633 
662 309.
Limpio y plancho. Por horas, 
fines de semana inclusive. 
638 049 101.
Limpio escaleras, cuido a 
niños o a personas mayores.  
632 212 818.
Fisioterapeuta a domicilio. 
Rehabilitación, terapia ma-
nual, ejercicio terapéutico. 
660 779 027.

VIVIENDAS
ALQUILER

Busco compañera de piso. 
647 060 590.
Busco casa para alquilar, mí-
nimo 2 habitaciones, con op-
ción a compra. 632 968 050.
Alquilo habitación individual, 
cerca de metro y autobús. 
609 968 217.
Alquilo habitación individual, 
380 €, gastos incluidos. 639 
050 838.

TERRENOS 
Y LOCALES
Alquilo plaza de garaje, Pa-
seo de Fuente Lucha, 19. 667 
636 075.
Vendo plaza de garaje, Ave-
nida de Madrid, 59. 639 049 
240.
Vendo plaza de garaje, Plaza 
del Milagro de la Virgen de la 
Paz, manzana 24, próxima a 
la salida. 674 167 126.
Alquilo plaza de garaje, Pa-
seo de la Chopera, 98. 696 
742 672.
Alquilo o vendo 2 plazas de 
garaje, Avenida de la Vega. 

661 389 664.
Alquiler o venta plaza de ga-
raje, Plaza de Rosa Chacel. 
676 039 031.
Vendo plaza de garaje, para 
coche pequeño o mediano, 
c/ Mariano Sebastián Izuel. 
623 356 124.
Alquilo plaza de garaje, cer-
ca de la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes. Con video-
vigilancia y portero físico. 
633 662 309.
Alquilo plaza de garaje, para 
coche, en Plaza de la Artesa-
nía. 696 173 950.
Vendo plaza de garaje, c/ 
Pintor Murillo, 4. 625 178 
978.
Alquilo plaza de garaje, c/ 
Fantasía, 3. 651 634 473.
Alquilo o vendo plaza de 
garaje, coche pequeño o 
moto. c/ La Flor, 4. 45 €. 637 
359 181.
Alquilo plaza de garaje, zona 
Arroyo de la Vega. Mes, se-
mestre, año. 633 524 903.
Alquilo plaza de garaje, c/
Julián Baena. 659 832 611.

VARIOS
Vendo varios: botín negro 
de piel y botas negras hasta 
la rodilla, los dos de tacón. 
Talla 41. 699 060 709.
Vendo cama articulada nue-
va, 80x190 individual. 629 
414 718.
Vendo furgoneta Wolkswagen 
Multibant outboor, año 2015, 
125.000 km, cambio manual y 
7 plazas. 646 153 218.
Vendo traje de judo, con 
2 chaquetas para chico de 
8-10 años. 20 €. 636 044 
007.

D
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Técnico frigorista, ofi-
cial de primera. Mante-
nimiento, reparación e 
instalación de equipos 
de climatización. Carnés 
de  instalador técnico cli-
matización en edificios, 
RITE, manipulación de 
equipos con gases fluora-
dos. Alcobendas. davinia.
merillas@elecox.es.
Recambista de automo-
ción para concesiona-
rio Peugeot o Hyundai. 
Imprescindible QUITER 
o SERAUTO. Alcoben-
das. rrhh.seleccion@
grupocobendai.com.
Pintor de automoción. 
Pintado de ejes con 
pistola, enmascarado, 
pulido, etc. Jornada 
completa. Alcobendas. 
r r h h . s e l e c c i o n @
grupocobendai.com.
Mecánico de automo-
ción, oficial de primera. 
Experiencia demos-
trable. Carné de con-
ducir. Incorporación 
inmediata. Alcobendas. 
r r h h . s e l e c c i o n @
grupocobendai.com.
Profesor/a o universita-
rio/a para dar clases de 
refuerzo de Educación Pri-
maria en domicilio. Jorna-
da parcial (dos o tres ve-
ces por semana), tardes. 
Alcobendas. 649 644 194.
Cristalero, especialista 
en pértiga de agua ioni-
zada. Manejo de maqui-
naria rotativa y fregadora. 
Imprescindible experien-
cia. Carné de conducir. 
San Sebastián de los Re-
yes. administracion@
clean4you.es.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no han 
sido cubiertas con las 
personas inscritas y da-
das de alta.
Puede consultar más 
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sección 
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https: alcobendas.
portalemp.com/.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, podrá hacerlo online
enviando el anuncio al correo anuncios@aytoalcobendas.org, o a través de la web del Ayun-
tamiento, en el enlace https://www.alcobendas.org/es/form/publica-tu-anuncio-en-sietedias.
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las ofertas de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en la Bolsa de 
Empleo municipal (correo electrónico bolsaempleo@aytoalcobendas.org, teléfono 91 659 
76 00, extensiones 2301 y 2303). Para los anuncios de piso, local, garaje, trastero..., dispo-
ner en Alcobendas de alguna propiedad sujeta a pago del IBI. Se rellenará un solo impreso 
por cada anuncio y se deberán cumplimentar todos los datos solicitados.
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VIERNES 26
17:30 H. CENTRO DE MAYORES 
DE LA CALLE ORENSE
XXIV MUESTRA 
DE TEATRO DE MAYORES
La Asociación Tercer Arte 
de Valdemoro representa 
el divertido sainete Olvido, 
olvídame. Entrada con 
invitación (se entregan en los 
centros de personas mayores 
del municipio).

20 H. LA ESFERA
SEMANA CULTURAL DE 
CASTILLA-LA MANCHA Y 
CERVANTINA
Representación del monólogo 
El quijote en una hora y cinco 
minutos, a cargo de Héctor 
Urien. Entrada libre.

SÁBADO 27
17:30 H. PLAZA MAYOR
XX ENCUENTRO 
DE GAITAS TRADICIONALES
Finalizado el encuentro, 
los grupos se dirigirán al 
recinto ferial del Parque de 
Andalucía.

19 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA
CONCIERTO BENÉFICO
El Grupo Vocal Inarmónico 
ofrece un concierto a 
beneficio de la Fundación 
Lukiss. Entrada: 3 euros.

19 H. LA ESFERA
XVII CAMPEONATO DE BAILE
Campeonato organizado 
por la Asociación Fun Funk. 
Entrada: 5 euros.

20 H. TEATRO AUDITORIO 
CIUDAD DE ALCOBENDAS
CELEBRACIÓN & GAUDÍ DANCE 
EXPERIENCE
La Compañía Ibérica de 
Danza celebra su 30º 
aniversario con un viaje por 
algunas de sus coreografías 
más emblemáticas y 

representativas. Entradas: 14 
y 19 euros.

SÁBADO 27 y 
DOMINGO 28
17 H. CENTRO DE MAYORES DE 
LA CALLE ORENSE
BAILE DE MAYORES
Entrada libre. 

DOMINGO 28
13 H. LA ESFERA
POR LA PAZ, ANDANDO
Espectáculo de danza con el que 
la Escuela Municipal de Música 
y Danza cierra la celebración 
del Día Internacional de la 
Danza. Entrada libre

18 H. TEATRO AUDITORIO 
CIUDAD DE ALCOBENDAS
VIAJE AL PLANETA 
DE TODO ES POSIBLE
Diversión y aventuras para 
aprender valores con Índigo 
Teatro. Entradas: 5 y 7 euros.

VIERNES 3
18 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
FESTIVAL DE FLAMENCO Y 
CANCIÓN ESPAÑOLA
Organizado por la Asociación 
Cultural Los Tientos dentro 
de la programación de San 
Isidro. Habrá cante, baile, 
canción española y humor. 
Entrada: 5 euros. 

SÁBADO 4
19:30 H. LA ESFERA
DÍA DE LAS LETRAS GALLEGAS
El profesor de Filología 
inglesa, escritor, poeta 
y crítico literario Vicente 
Araguas ofrece una 
conferencia sobre la escritora, 
filóloga y violinista gallega 
Luisa Villalta. Entrada libre.

CELEBRACIÓN DEL ‘DÍA DE LA COMUNIDAD DE MADRID’
El jueves 2 de mayo, se celebra en el Centro Municipal La 
Esfera la festividad del 2 de Mayo, Día de la Comunidad de 
Madrid. A las 12 h, habrá un concierto de la Banda Munici-
pal con música tradicional y popular. A las 12:30, la Casa 
de Extremadura ofrecerá una degustación del tradicional 
cocido regional y, a las 13, la asociación Asdass repartirá 
rosquillas listas y tontas recreando el Madrid castizo, ves-
tidas de chulapas y con música castiza y chotis para bailar.
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Los podCasTs de una
ciUdad quE se hace esCucHar

Escucha los podcasts elaborados por la comunidad 
local y atrévete a crear contenidos para la ciudad. 

¡Te esperamos!
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