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Anexo: FICHA  Proyecto/actuación de voluntariado a implantar 

 

Área / 

Departamento 

Proyecto:  “Alcobendas Voluntariado en acción” 2023-2027  

 

MAYORES 

Denominación del  

Programa: 
“De mayor a mayor” 

Áreas Implicadas Servicio de Personas Mayores 

Estado del Proyecto Nueva creación:                        Continuidad: X 

Responsable del 

programa 
PILAR COMPANY 

Objetivos 

- Generar actitudes de solidaridad y apoyo mutuo    

- Fomentar nuevas amistades y crear redes de apoyo 

- Compartir las habilidades, conocimientos y saberes con otras personas 

mayores 

- Adquirir nuevos aprendizajes 

- Descubrir nuevas aficiones 

- Compartir actividades lúdicas entre iguales 

 

Descripción 

actividades a realizar 

Talleres de Artesanía, Ajedrez, Corte y Patronaje, Fotografía digital, Huerto 

Urbano, Lectura, Mus, Sevillanas, Marcha nórdica, Danzas del Mundo, Inglés, 

Etc…. 

Ámbito de actuación 

 X       Voluntariado social 

        Voluntariado socio-sanitario 

        Voluntariado educativo 

        Voluntariado cultural 

        Voluntariado deportivo 

        Voluntariado comunitario 

        Voluntariado de ocio y tiempo libre 

        Voluntariado ambiental 

        Voluntariado de Protección Civil 

        Voluntariado internacional de cooperación para el desarrollo 

Población destinataria 

de la actuación 
Población mayor 

Duración prevista 

para su ejecución 
Periodicidad anual siguiendo el Curso académico de Septiembre a Junio 

Lugar de realización Centros de personas mayores 

Número de 

voluntarios necesarios 

Tantos como talleres ofertados, actualmente hay 31 personas mayores 

voluntarias en activo 

Descripción del  perfil 

de los voluntarios 

Personas mayores con motivación para poner a disposición de sus iguales, sus 

conocimientos y experiencias. Personas mayores con actitud empática. 

Recursos Humanos  Persona de referencia para el  Voluntariado en el Servicio de Personas Mayores  

Consignación 

presupuestaria 
 

Mecanismos de control, seguimiento y evaluación 

Indicador/es  de 

seguimiento 

Nº de Voluntarios:  

Nº de Beneficiarios:  

Otros:  

Vinculado a ODS 3 y 4 

 
 
 

 


