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Exposición al público de los 
padrones tributarios, 2023

En el BOCM nº 198 de 21/08/2023, fue-
ron publicados el Anuncio de Cobranza y 
el Edicto de los siguientes padrones:

Tasa por Gestión de Residuos Urbanos 
(Actividades Económicas). Impuesto so-
bre Actividades Económicas.
De conformidad con lo dispuesto en el 
artículo 22 de la vigente Ordenanza Fis-
cal General de Gestión, Recaudación e 
Inspección, han sido expuestos al pú-
blico desde el 22/08/2023 hasta el 
11/09/2023.
Contra las deudas consignadas en los pa-
drones contributivos y notificados colec-
tivamente mediante el presente anuncio, 
los interesados podrán interponer ante 
la concejal delegada de Economía, Con-
tratación y Patrimonio del Ayuntamiento 
de Alcobendas recurso de reposición, 
previo al contencioso-administrativo, en 
el plazo de un mes a contar desde el día 
siguiente al de la finalización del periodo 
de exposición pública de los presentes 
padrones (desde el 12/09/2023 hasta el 
12/10/2023).

Se inicia el periodo voluntario de pago de 
los tributos, ejercicio 2023, que a conti-
nuación se indica:
Tasa por Gestión Residuos Urbanos (Ac-
tividades Económicas) e Impuesto sobre 
Actividades Económicas: periodo volun-
tario de pago de los recibos no domici-
liados de dichos impuestos: del 15 de 
septiembre al 15 de noviembre de 2023.
Tasa por Gestión de Residuos Urbanos 
(empresas de renting y empresas de 
convenio), Impuesto sobre Actividades 
Económicas (Aplaza6) e Impuesto sobre 
Actividades Económicas (empresas de 
renting): fecha de vencimiento de reci-
bos con pago aplazado: el 20 de diciem-
bre de 2023.

Fecha de cargo de los recibos domicilia-
dos: 
- Modalidad ordinaria (Impuesto sobre 
Actividades Económicas y Tasa por Ges-
tión de Residuos Urbanos): a partir del 5 
de octubre de 2023.
- Empresas de renting (Impuesto sobre 
Actividades Económicas y Tasa por Ges-
tión de Residuos Urbanos): a partir del 
20 de diciembre de 2023.
- Aplaza6 (Impuesto sobre Actividades 
Económicas): a partir del 20 de diciem-
bre de 2023.
- Aplaza6 en 6 plazos: se cargará el pri-
mer día hábil de los meses de mayo, ju-
nio, julio, agosto, septiembre y octubre.

Lugar de pago de recibos no domicilia-
dos: 
Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA), 
Banco Santander, CaixaBank, e Ibercaja.

Formas de pago de los recibos no domi-
ciliados: en efectivo o cargo en cuenta 
corriente en las entidades colaborado-
ras; cheque bancario o conformado, en 
cuyo caso se deberá hacer efectivo en 
CaixaBank, oficina nº 4.482, Alcoben-
das-La Gran Manzana (Avenida de Espa-
ña s/n-C.C. y Financiero); y a través de 
internet, en http://www.alcobendas.org.
El pago presencial en las oficinas de las 
entidades colaboradoras se podrá reali-
zar en los días hábiles y dentro del ho-
rario comercial de apertura establecido 
por cada entidad de crédito. Y el pago a 
través de internet se podrá realizar todos 
los días de la semana, las 24 horas al día.
Transcurridos los periodos de pago ci-
tados, las deudas serán exigidas por el 
procedimiento ejecutivo de apremio y 
devengarán los correspondientes recar-
gos del periodo ejecutivo, los intereses 
de demora y, en su caso, las cos-
tas que se produzcan.
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VECINOS DE FUENTE LUCHA
Afortunados los vecinos de Fuen-
te Lucha allá por el 2017. Amplias 
calles, limpieza y silencio. 
Desafortunados después. Lle-
gan pizzerías y restaurantes y 
todo son basuras y ruidos. Los 
clientes no hablan, gritan. Por la 
noche, el cierre a deshoras, los 
consumidores, la recogida de 
sillas y mesas se transforma en 
estruendos y ruidos más allá de 
las 12 de la noche. 
Una alcantarilla mal ajustada 
en el Paseo de Fuente Lucha 5 
provoca un golpe de ruido en la 
noche, cuando los coches la pa-
san por encima (quizás algún día 
provocará un accidente). Hace 
unos meses llegan unos obreros 
y eliminan la isla de reciclaje de 
papel y cristal que estaba más 
alejada, en el paseo central, y lo 
sitúan justo debajo de nuestras 
casas, de nuestros oídos (se oye 
el sonido de una botella al caer 
en el contenedor en la noche). 
Los vecinos “limpios” del barrio 
dejan sus bolsas con todo tipo 
de residuos y basuras justo al 
lado de los contenedores debajo 
de nuestras narices, provocando 
olores y demás problemas. Lle-
gan las suciedades,  ratas, etc.
¿Alguien quiere y puede buscar 
una solución para mejorar la vida 
y sueños de los vecinos?
Miguel

GAMBERRADA GRAVE
El día 19 de julio, a las 22:40 ho-
ras, estaba sola en casa y, debido 
al calor, tenía las ventanas abier-
tas, cuando de uno de los dormi-
torios escuché un fuerte golpe. 
Inmediatamente fui a ver qué 
había pasado. Pensé que había 
entrado alguien pero mi sorpre-
sa fue que habían tirado desde 

la calle una enorme plato de un 
macetero lleno de tierra. El esta-
do de la habitación era lamenta-
ble, lo tiraron con tal fuerza que 
en esa habitación, debajo de la 
ventana, tengo un escritorio con 
un cristal de más de cuatro mm 
al que astillaron. Por suerte, en 
ese momento no estaba el por-
tátil, que hubiera quedado des-
trozado, y si hubiera tenido a un 
bebé durmiendo, desde luego le 
hubieran matado. 
Seguramente esta persona no 
leerá esta carta porque no creo 
que su cerebro siquiera dé para 
saber leer. Por si alguien le vio, 
vivo en un primer piso, que tie-
ne bastante altura, en Manuel de 
Falla esquina a Constitución. De-
cirle que una gamberrada así le 
puede constar la vida a alguien 
y hacer daño gratuito. No voy a 
poner el calificativo...
María Asunción Vicente

SOBRE LOS BARES
Quiero pedir al Ayuntamiento 
que haga algo sobre los bares del 
barrio. Bueno, de todo Alcoben-
das, porque hay muchos que ha-
cen muchísimo jaleo, voces, no 
cierran a sus horas, ponen más 
meses de los que tienen contra-
tado, la música muy alta, no res-
petan y los vecinos tenemos que 
descansar. Si viene la policía, no 
hacen caso, y en cuanto se van, 
vuelven a lo mismo. Se creen que 
la vida solo son los bares. Tienen 
que respetar el descanso; hay 
personas que madrugan, niños, 
personas mayores... Por favor, 
una solución.
Herminio Faustino
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de las niñas.
También impulsa proyectos 
de cooperación que gene-
ran nuevas oportunidades 
y lucha contra las desigual-
dades de los colectivos más 
vulnerables en África, Asia 
y América Latina. La coope-
ración alcobendense está 
presente en Madagascar, 
Mozambique, India, Etio-
pía, Camerún, Guinea Bis-
sau y Honduras, apoyando 
proyectos que promueven 
los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) estableci-
dos por Naciones Unidas.

‘Alcobendas en Acción’
El Ayuntamiento de Alco-
bendas busca convertir-

Alcobendas es Ciudad Ami-
ga de la Infancia desde el 
año 2005. En las dos últimas 
renovaciones de este reco-
nocimiento ha logrado con 
mención de Excelencia dicho 
sello de Unicef por su plan 
específico para la infancia y 
valorarse la transversaliza-
ción de la participación in-
fantil en el ámbito municipal.
La alcaldesa de Alcoben-
das, Rocío García Alcántara 
(PP), acompañada del con-
cejal de Juventud, Infancia 
y Adolescencia, Félix Casa-
nova, acudió recientemen-
te a la entrega de los Pre-
mios UNICEF España 2023, 
que presidió Su Majestad 
la Reina en el auditorio del 
CSIC (Consejo Superior de 
Investigaciones Científi-
cas). Durante este acto, la 
alcaldesa pudo intercam-

biar impresiones con doña 
Letizia sobre el importante 
papel que llevan a cabo 
las administraciones loca-
les para mejorar y generar 
entornos seguros y otras 
condiciones que favorecen 
la aplicación real de la Con-
vención sobre los Derechos 
del Niño.

La alcaldesa 
intercambió 
impresiones con Su 
Majestad la Reina 
sobre el importante 
papel que tiene la 
administración local 
para una aplicación 
real de los ‘Derechos 
del Niño’

Mención ‘Excelencia’
Unicef siempre ha valorado 
especialmente a Alcoben-
das por luchar para que 
“cada niño sea valorado, 
respetado y tratado justa-
mente” y para que las “vo-
ces y necesidades” de cada 
niño “se escuchen y consi-
deren” en las políticas pú-
blicas municipales. Nuestra 
ciudad cuenta con un Con-
sejo de Infancia y Adoles-
cencia de Alcobendas, que 
es un grupo de niñas, niños 
y adolescentes que actúan 
como consejeros represen-
tantes de la infancia y la 
adolescencia ante la ciuda-
danía y las instituciones. 

Solidaridad internacional
Para Alcobendas, es tan im-
portante apoyar a la infan-
cia en nuestra ciudad como 
combatir la pobreza infantil 
y mejorar el acceso al agua 
potable y a la asistencia mé-
dica para millones de perso-
nas en el mundo. El Ayun-
tamiento de Alcobendas 
trabaja con Unicef para ga-
rantizar el acceso al agua, el 
saneamiento y la higiene en 
las escuelas y las comunida-
des de las regiones de Oio y 
Bijagòs, de Guinea Bissau, 
utilizando las energías reno-
vables, la participación in-
fantil y el empoderamiento 

La alcaldesa acudió a la entrega de los Premios UNICEF España, que presidió Su Majestad la Reina

Alcobendas, ciudad solidaria, amiga de la 
infancia e impulsora del voluntariado social

La reina Letizia, con la alcaldesa, 
Rocío García Alcántara, en la entrega 
de los Premios UNICEF España 2023.
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de las niñas.
También impulsa proyectos 
de cooperación que gene-
ran nuevas oportunidades 
y lucha contra las desigual-
dades de los colectivos más 
vulnerables en África, Asia 
y América Latina. La coope-
ración alcobendense está 
presente en Madagascar, 
Mozambique, India, Etio-
pía, Camerún, Guinea Bis-
sau y Honduras, apoyando 
proyectos que promueven 
los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS) estableci-
dos por Naciones Unidas.

‘Alcobendas en Acción’
El Ayuntamiento de Alco-
bendas busca convertir-

se en un referente en la 
implicación de la ciuda-
danía en el fomento de 

actuaciones del volunta-
riado con el proyecto Vo-
luntariado de Alcobendas 
en Acción. Un programa 
municipal que impulsa 
la implicación de los ciu-
dadanos del municipio 
interesados en participar 

solidariamente con su 
tiempo, esfuerzo y dedi-
cación, en favor de aque-
llos que más lo necesitan. 

‘Llenamos la despensa’
Uno de los más importan-
tes proyectos de volun-
tariado que acometerá el 
consistorio será Llenamos 
la despensa, del que se be-
neficiarán las familias con 
escasos recursos y que les 
proporcionará de forma pe-
riódica alimentos y produc-
tos básicos, procedentes de 
donaciones de comercios 
y empresas, así como de 
compras a gran escala. 
La primera entrega de ali-
mentos se ha previsto para 
el 13 de diciembre y los 
voluntarios se encargarán 
de realizar el reparto a las 
familias de los productos 
esenciales recogidos con 
esta campaña.

Formación
Las personas interesadas 
en formar parte de este so-
lidario proyecto podrán for-
marse en un curso básico 
que aborda los conocimien-
tos para ser voluntario y las 
nociones elementales para 
dicha tarea. Se impartirá 
los días 25, 26 y 30 de octu-
bre, de 16 a 19 h, en la Casa 
de las Asociaciones y las 
inscripciones se deben rea-
lizar hasta el 18 de octubre 
en el Punto de Información 
al Voluntariado (teléfono 91 
659 76 00, extensión 8311;  
piv@aytoalcobendas.org).

Mención ‘Excelencia’
Unicef siempre ha valorado 
especialmente a Alcoben-
das por luchar para que 
“cada niño sea valorado, 
respetado y tratado justa-
mente” y para que las “vo-
ces y necesidades” de cada 
niño “se escuchen y consi-
deren” en las políticas pú-
blicas municipales. Nuestra 
ciudad cuenta con un Con-
sejo de Infancia y Adoles-
cencia de Alcobendas, que 
es un grupo de niñas, niños 
y adolescentes que actúan 
como consejeros represen-
tantes de la infancia y la 
adolescencia ante la ciuda-
danía y las instituciones. 

Solidaridad internacional
Para Alcobendas, es tan im-
portante apoyar a la infan-
cia en nuestra ciudad como 
combatir la pobreza infantil 
y mejorar el acceso al agua 
potable y a la asistencia mé-
dica para millones de perso-
nas en el mundo. El Ayun-
tamiento de Alcobendas 
trabaja con Unicef para ga-
rantizar el acceso al agua, el 
saneamiento y la higiene en 
las escuelas y las comunida-
des de las regiones de Oio y 
Bijagòs, de Guinea Bissau, 
utilizando las energías reno-
vables, la participación in-
fantil y el empoderamiento 

La alcaldesa acudió a la entrega de los Premios UNICEF España, que presidió Su Majestad la Reina

Alcobendas, ciudad solidaria, amiga de la 
infancia e impulsora del voluntariado social

Un grupo de voluntarios, trabajando 
en el programa municipal ‘Llenamos 
la despensa’.

La reina Letizia, con la alcaldesa, 
Rocío García Alcántara, en la entrega 
de los Premios UNICEF España 2023.

A finales de octubre, 
Alcobendas formará 
voluntarios para el 
programa municipal 
‘Llenamos la 
despensa’
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha organizado mañana 
sábado, 16 de septiembre, 
desde las 17 h, una gran fies-
ta para celebrar con todos los 
vecinos la inauguración el 
Parque de la Comunidad de 
Madrid (c/ Miraflores), tras 
la renovación de este pulmón 
verde.
La fiesta inaugural será gra-
tuita y contará con activida-
des para todos los públicos 
–especialmente pensadas 
para público familiar–, con 
el objetivo de convertir este 
parque del Distrito Centro 
en un punto de encuentro y 
diversión para toda la ciudad.

Talleres, circo, sorteos...
La apertura oficial de las 
puertas del parque será a 
las 17 h. Los más pequeños 
podrán participar en los talle-
res de pintacaras y de globo-
flexia y salir caracterizados o 
con un globo creado con sus 
propias manos y con las figu-
ras más originales y diverti-
das. Una hora después, se ha 
programado una actuación 

circense dentro del Madn 
Circus Festival Alcobendas. 
La compañía andaluza Ka-
vauri Lullaby realizará a partir 
de las 18 h varios números 
acrobáticos y de báscula, así 
como de clown, para todos 
los públicos. A las 19 h, el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das sorteará varios balones 
y bicicletas entre el público 
–gracias a la colaboración 
de la Fundación Ciudad de 
Alcobendas y de  Caser Se-
guros– y repartirá batidos, 
palomitas y chuches entre los 
pequeños.

‘Food trucks’
La fiesta contará también con 
food trucks y actuaciones de 
batucada y percusión para 
animar a grandes y pequeños 
a disfrutar de un sábado muy 
festivo en este renovado par-
que, que estrenará tres zonas 
de jugos para peques de cero 
a 12 años. Una de ellas es 
una nueva área temática, El 
bosque encantado, diseñada 
para niños de seis a 12 años 
y similar a otras ya en funcio-

namiento en otros parques 
públicos de la ciudad.

Máxima accesibilidad
Además, el parque goza de 
la máxima accesibilidad, sin 
barreras arquitectónicas; 
se han habilitado nuevos y 
mejores accesos, y los ma-
yores disfrutan de una área 
con aparatos de ejercicios. El 
área canina se ha reubicado, 
ampliado y mejorado con un 
circuito de elementos y se ha 
remodelado también el anti-
guo escenario. 
La reforma se completa con 
la ampliación de la fuente or-
namental, la mejora de la pa-
vimentación, la red de riego, 
los servicios y el alumbrado, 
y nuevo mobiliario urbano.

Organizada por el Ayuntamiento, la entrada a la fiesta es gratuita y se celebra mañana, 
sábado 16 de septiembre, desde las 17 horas

El Parque de la Comunidad de Madrid se 
inaugura con una gran fiesta para todos
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La alcaldesa, Rocío García 
Alcántara (PP), acompaña-
da por el concejal de Edu-
cación, Fernando Martínez, 
ha visitado esta semana 
dos escuelas infantiles 
municipales: El Cuquillo y 
Valdelaparra. 
La alcaldesa y el concejal 
han podido visitar todas 
las aulas, saludar a las 
educadoras y mantener 
una interacción con niños 
y niñas; han comentado el 
material existente y las de-
coraciones de los espacios 
comunes y de las aulas, las 
instalaciones y la sala de 
psicomotricidad, y han ob-
servado cómo transcurre 
la hora de la comida entre 
estos alumnos, acompa-
ñando a los “más mayo-
res” en esta actividad. 
Las escuelas infanti-
les comenzaron el curso 
2023/2024 el miércoles 6 

de septiembre y, en todas 
ellas, los nuevos alumnos 
se van incorporando de 
manera progresiva para 
facilitarles el cambio de 
la vida familiar a la vida 
escolar de la mano de sus 
padres, para que se rea-
lice esta transición de la 
manera más cuidadosa y 
respetuosa, contando con 
la experiencia y profesio-
nalidad del equipo peda-
gógico. 

Cuatro escuelas infantiles 
municipales
En Alcobendas, la red de 
escuelas infantiles de la 
Comunidad de Madrid, 
en la que se integran las 
escuelas infantiles mu-
nicipales (La Chopera, El 
Cuquillo, Valdelaparra y 
Fuentelucha), está com-
puesta por nueve centros, 
incorporándose este cur-

so el ciclo de cero a tres 
años en el CEIP Tierno 
Galván, y la red ofrece a 
los ciudadanos de Alco-
bendas 1.006 plazas y 69 
aulas (por primera vez en 
la historia, superamos las 
mil plazas). Alcobendas 
es la ciudad española con 
más bebés escolarizados 
por habitante en los nue-
ve centros públicos. En la 
Escuela Infantil Valdelapa-
rra, la alcaldesa ha podido 
conocer de cerca el pro-
yecto Patio, experiencia 
novedosa que hace de los 
patios una prolongación 
del aula donde las activi-
dades, realizadas al aire 
libre y con materiales na-
turales y reciclados, apor-
tan un beneficio añadido a 
nuestros alumnos.
Con el objetivo de ofrecer 
a los niños y niñas estímu-
los de calidad que contri-
buyan a su desarrollo, las 
escuelas infantiles cuidan 
sus espacios internos y 
exteriores ofreciendo ele-
mentos con una estética 
cuidada. Por ello, cuelgan 
de sus paredes obras de 
arte que, por su estilo y 
temática, conectan con los 
intereses infantiles por su 
color, las formas que re-
cuerdan juegos e imáge-
nes familiares, y así se ha 
comentado durante la visi-
ta a las aulas de la Escuela 
Infantil El Cuquillo.

Alcobendas es la ciudad española con más bebés escolarizados por habitante

Ya ha comenzado la vuelta al cole 
en las escuelas infantiles municipales
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Hasta el sábado 30 de sep-
tiembre se puede solicitar 
una de las 39 viviendas 
que se están construyendo 
en la Avenida de España, 
en el solar de la antigua 
Universidad Popular. Son 
viviendas de protección 
pública, con garaje y tras-
tero, que se ofertan en ré-
gimen de alquiler. Las soli-
citudes se pueden realizar: 
- Con carácter general, de 
forma telemática, en la pá-
gina web de Emvialsa: em-
vialsa.org.
- Las personas que no ten-
gan la posibilidad de pre-
sentar la solicitud telemá-
ticamente podrán hacerlo 
en la oficina de Emvialsa 
situada en la calle Carlos 
Muñoz Ruiz, 7.
La adjudicación se rea-
lizará mediante sorteo 
ante notario. El orden de 
presentación de la solici-

tud no implicará ninguna 
preferencia respecto a las 
posibilidades de adjudi-
cación. 

Alojamientos 
dotacionales
Por otra parte, se encuen-
tra en fase de redacción 
el proyecto para la ejecu-
ción de 36 alojamientos 
dotacionales en la calle 
Doctor Ángel Olivares, 7, 
que están destinados a 
personas menores de 35 
años, a mayores de 65, a 
personas separadas o di-
vorciadas, a víctimas de 
terrorismo o de violencia 
de género, a familias mo-
noparentales y a personas 
con discapacidad. 

Más viviendas públicas 
en régimen de alquiler 
En breve, el Ayuntamien-
to, a través de Emvialsa, 

va a promover la cons-
trucción de otras 39 vi-
viendas en régimen de 
alquiler en la calle Mar-
qués de la Valdavia, 47. 
Próximamente, se convo-
cará el concurso para la 
redacción del proyecto.

Registro Permanente de 
Solicitantes de Emvialsa
Todas aquellas personas 
interesadas en partici-
par en las convocatorias 
promovidas por Emvialsa 
deberán inscribirse en su 
Registro Permanente de 
Solicitantes. Para poder 
hacerlo, es imprescindible, 
entre otros requisitos, es-
tar actualmente empadro-
nado o trabajando en Alco-
bendas, con un mínimo de 
tres años de antigüedad, o 
haber estado empadrona-
do con anterioridad un mí-
nimo de tres años de forma 
ininterrumpida, y no tener 
vivienda en propiedad. 
Este trámite es único para 
acceder a todas las promo-
ciones de Emvialsa, con la 
salvedad de que, cada vez 
que se produzca la apertu-
ra de una convocatoria, y 
en el caso de que estuviera 
interesado, deberá inscri-
birse en la misma.
Todas la convocatorias de 
Emvialsa son difundidas a 
través de su web (emvial-
sa.org) y de la revista mu-
nicipal SietedíaS.

Últimos días para solicitar las viviendas de alquiler que se construyen en la Avenida de España

El Ayuntamiento impulsa la promoción 
de viviendas públicas de alquiler 
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La primera edición del pro-
grama Alcobendas Emprende 
2023 se cierra el jueves 28 de 
septiembre con un encuentro 
donde se presentarán todos 
los programas e iniciativas 
de innovación y emprendi-
miento a disposición para la 
comunidad emprendedora 
en nuestra ciudad.
En Summit Alcobendas, ten-
dremos la oportunidad de 
asistir a una interesante char-
la de inteligencia artificial (IA) 
y participar en un encuentro 
con potentes inversores. 

También podremos entrar 
en contacto con diferentes 
medios de comunicación del 
entorno del emprendimiento 
para generar sinergias y te-
ner la oportunidad de ganar 
visibilidad y posicionamiento 
con tu negocio.
El encuentro se comple-
mentará con interesantes 
talleres prácticos, imparti-
dos por grandes expertos y 
dirigidos a emprendedores 
que están tanto en fase idea
como en fase avanzada, que 
les ayudarán a potenciar su 

emprendimiento. La jornada 
terminará con un espacio de 
networking donde podrán 
entrar en contacto y conocer 
a todos los asistentes.
La primera edición de Sum-
mit Alcobendas tendrá lugar 
el 28 de septiembre, de 16 a 
18:30 h, en el Centro de Arte 
Alcobendas. El evento está 
abierto tanto para empresas 
o corporaciones, como para 
inversores, startups o em-
prendedores. Las plazas son 
limitadas y las inscripciones 
se puede 
realizar a tra-
vés de este 
código QR.

Conoce el ecosistema 
emprendedor de Alcobendas

El Ayuntamiento convoca la II Edición de los 
Premios Muy ABIERTO al Comercio local de 
Alcobendas bajo el lema “El comercio de 
toda la vida, da vida”. Es una acción que pre-
mia la labor, la entrega y la dedicación del 
comercio de proximidad y podrán presentar 
su candidatura –a una o varias categorías– 
los empresarios autónomos y las socieda-
des mercantiles dedicadas al comercio mi-
norista que se encuentren en los epígrafes 
64, 65, 66 y 97 del Impuesto de Actividades 
Económicas o en la rama 47 de la CNAE.
El plazo de presentación finaliza el domin-
go 22 de octubre y se pueden consultar las 
bases y presentar candidaturas a través de 

la plataforma digital comercioalcobendas.
com. Más información: en el teléfono 91 
659 76 00 (extensión 2666) y en el correo 
promocioncomercial@aytoalcobendas.org. 

Premios ‘Muy Abierto’ al comercio local 
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Renovauto, la Feria del Ve-
hículo de Ocasión de Alco-
bendas, regresa al recinto 
ferial del Parque de Anda-
lucía. Será durante cinco 
días –del miércoles 20 al 
domingo 24 de septiem-
bre– y contará con más de 
15 marcas automovilísticas 
presentes y 300 vehículos 
en exposición. 
Esta tradicional cita está 
organizada por la Asocia-
ción de Empresarios de 
Alcobendas (AICA), en co-
laboración con el Ayunta-
miento y la Comunidad de 
Madrid.

Coches desde 9.000 euros
La feria estará distribuida 
en estands en los que se 
contará con la presencia 
de, entre otras, las mar-
cas Kia, Seat, Citroën, 
DS, Volkswagen, Cupra, 
Toyota, Hyundai, Ford, Re-
nault, Suzuki, Peugeot y 
Dacia. Una gran variedad 
de vehículos, siempre con 
una antigüedad inferior a 
siete años y con unas con-

diciones de financiación 
inigualables. Coches pe-
queños, SUV, familiares, 
furgonetas y vehículos 
híbridos y eléctricos con 
precios que van desde los 
9.000 euros y que cuentan 
con garantía de, como mí-
nimo, 12 meses.
Además, en esta edición, el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das ha querido agraciar a 
aquellos vecinos de la ciu-
dad que adquieran un vehí-
culo en la feria y, por ello, 
tendrán a su disposición un 
parasol de regalo por cada 
compra, hasta fin de exis-
tencias.

Abierta 24 horas
Como en la edición ante-
rior, Renovauto Alcoben-
das estará abierta 24 horas 
a través de su página web 
renovautoalcobendas.es. 
En ella, los visitantes po-
drán encontrar la mayoría 
de los vehículos expues-
tos, así como sus carac-
terísticas y condiciones 
de venta o financiación. 

Igualmente, tendrán una 
vía de contacto directo con 
los concesionarios partici-
pantes, a través de la cual 
podrán preguntar dudas o 
programar su visita.

Otros atractivos de la feria
Las personas que acudan 
a Renovauto podrán ac-
ceder, asimismo, a des-
cuentos en la ITV Tüv Süd 
de Alcobendas, conocer la 
oferta de cargadores eléc-
tricos de Emovili o descu-
brir todo sobre el mundo 
de la bicicleta a través de 
la empresa Enbici, presen-
te en Alcobendas desde 
1995. 
Además, para disfrutar aún 
más de la visita, la cervece-
ra alcobendense Península 
estará presente en la inau-
guración de la feria. 

Apoyo a las empresas
La Feria del Vehículo de 
Ocasión de Alcobendas es 
la gran apuesta de AICA y 
el Ayuntamiento para dar 
una mayor proyección al 
sector automovilístico de 
la ciudad, uno de los más 
consolidados y potentes de 
Alcobendas. 
En 2022, la Renovauto Al-
cobendas recibió a más de 
6.500 visitantes llegados 
de toda la Comunidad de 
Madrid y su balance final 
fue de 204 vehículos ven-
didos, con un volumen de 
ventas que ascendió a más 
de 3,3 millones de euros, 
consolidándose como uno 
de los eventos feriales au-
tomovilísticos más impor-
tantes de la región.

Vuelve a Alcobendas la gran 
feria del vehículo de ocasión
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La limpieza de las calles del 
Distrito Centro es una prio-
ridad para el Gobierno mu-
nicipal del Partido Popular. 
El abandono de muebles y 
enseres en la vía pública se 
ha convertido en un grave 
problema para las calles de 
este distrito. Se trata de un 

acto incívico que nos afecta 
a todos y que en Alcobendas 
no debería ocurrir, ya que 
existe un servicio municipal 
gratuito de retirada de mue-
bles y enseres. Este servicio 
soluciona de forma rápida 
el problema de deshacer-
nos de muebles viejos, ob-

jetos que ya no queremos, 
colchones... El Servicio de 
Limpieza atiende 60 llama-
das diarias, la mitad de ellas 
destinadas a la recogida de 
muebles y enseres.

Recogida de enseres
El Ayuntamiento de Alco-
bendas dedica recursos 
muy importantes al Servi-
cio de Recogida de Mue-
bles y Enseres, gratuito y 
que cuenta con dos equi-
pos que operan tanto en 
horario de mañana como de 
tarde, de lunes a domingo, 
recogiendo enseres y tras-
tos viejos de la calle, tanto 
los acordados tras llamar 
al servicio como los de los 
“incívicos”.    
Casi la mitad de la recogida 
de enseres que se realiza 
por la mañana y casi la tota-
lidad de los que se recogen 
por la tarde han sido depo-
sitados sin avisar al servi-
cio, es decir, de forma ilegal 
e incívica. Por este motivo, 
el Ayuntamiento apela al 
civismo vecinal para man-
tener libres de enseres las 
calles del Distrito Centro. 
Al año, el servicio suma 
680.000 kilos de objetos 
retirados de la vía pública.

Sanción de hasta 750 euros 
La Ordenanza de Limpieza 
de Alcobendas señala que 
“depositar cualquier tipo 
de mueble y enser en la vía 

El Servicio Municipal de Recogida de Enseres retira de la vía pública 680.000 kilos al año

Mejorar la limpieza del Distrito Centro 
es una prioridad para el Ayuntamiento 

Casi la mitad de los 
objetos recogidos 
por la mañana y casi 
todos de la tarde han 
sido depositados 
en la vía pública de 
forma incívica

LA MITAD DE LOS RESIDUOS DEL AMARILLO SON ‘IMPROPIOS’

Un 52,5% de los residuos depositados durante este 2023 en los con-
tenedores de envases de los distritos Centro y Norte son impropios, 
es decir, que no son plásticos, latas o briks y, por tanto, deberían de-
positarse en otro contenedor, nunca en el amarillo. Este reciclaje in-
correcto supone un inconveniente y más carga de trabajo en las plan-
tas de reciclaje, ya que los envases deben ser separados y tratados 
adecuadamente y, por tanto, supone un costo adicional para el Ayun-
tamiento de  Alcobendas. Además de esta consecuencia económica 
negativa, los residuos impropios se mezclan con residuos reciclables 
y se reduce la eficiencia del proceso. Finalmente, termina aumentan-
do la cantidad de basura que se destina al vertedero.
En el contenedor amarillo se deben depositar briks de leche, 
zumo, vino...; latas (de hojalata y aluminio) de refrescos, cerve-
za, todo tipo de conservas; bandejas y papel de aluminio; plás-
ticos: botellas de bebidas y aceite, envases de yogures, mante-
quilla; embalajes de alimentos (bandejas de corcho blanco, film 
transparente de cocina); vasos, platos y cubiertos de plástico; 
recipientes de champú, gel, limpiadores, suavizante...

pública sin previo aviso, 
o fuera del día acordado, 
será objeto de sanción” y 
está considerado como una 

infracción leve, que pude 
acarrear una sanción de 
hasta 750 euros. El Ayun-
tamiento de Alcobendas 
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jetos que ya no queremos, 
colchones... El Servicio de 
Limpieza atiende 60 llama-
das diarias, la mitad de ellas 
destinadas a la recogida de 
muebles y enseres.

Recogida de enseres
El Ayuntamiento de Alco-
bendas dedica recursos 
muy importantes al Servi-
cio de Recogida de Mue-
bles y Enseres, gratuito y 
que cuenta con dos equi-
pos que operan tanto en 
horario de mañana como de 
tarde, de lunes a domingo, 
recogiendo enseres y tras-
tos viejos de la calle, tanto 
los acordados tras llamar 
al servicio como los de los 
“incívicos”.    
Casi la mitad de la recogida 
de enseres que se realiza 
por la mañana y casi la tota-
lidad de los que se recogen 
por la tarde han sido depo-
sitados sin avisar al servi-
cio, es decir, de forma ilegal 
e incívica. Por este motivo, 
el Ayuntamiento apela al 
civismo vecinal para man-
tener libres de enseres las 
calles del Distrito Centro. 
Al año, el servicio suma 
680.000 kilos de objetos 
retirados de la vía pública.

Sanción de hasta 750 euros 
La Ordenanza de Limpieza 
de Alcobendas señala que 
“depositar cualquier tipo 
de mueble y enser en la vía 

El Servicio Municipal de Recogida de Enseres retira de la vía pública 680.000 kilos al año

Mejorar la limpieza del Distrito Centro 
es una prioridad para el Ayuntamiento 

El concejal de Distrito Centro, Félix 
Casanova, intercambia impresiones 
con los vecinos sobre la limpieza del 
barrio. Se puede contactar con el 
concejal del distrito a través del mail 
distritocentro@aytoalcobendas.org

Casi la mitad de los 
objetos recogidos 
por la mañana y casi 
todos de la tarde han 
sido depositados 
en la vía pública de 
forma incívica

pública sin previo aviso, 
o fuera del día acordado, 
será objeto de sanción” y 
está considerado como una 

infracción leve, que pude 
acarrear una sanción de 
hasta 750 euros. El Ayun-
tamiento de Alcobendas 

tramita actualmente varios 
expedientes sancionadores 
por importes que rondan 
los 500 euros.

Servicio gratuito
Si ha hecho alguna reforma 
casera o limpieza en el tras-
tero, llame al teléfono 900 
70 30 10, de lunes a viernes, 
de 8 a 15 h, y pida cita para 
su retirada. Habitualmente, 
hay que depositar los obje-
tos la noche anterior a su 
retirada en el punto acorda-
do con el servicio. 
La otra opción es llevarlo 
al Punto Limpio de Alco-
bendas, situado en la calle 
Gabriel García Márquez, 24 

y con un amplísimo horario 
de funcionamiento: de lu-
nes a viernes, de 8 a 20 h, y 
sábados, domingos y festi-
vos, de 9 a 20.

Limpieza por ozono
Desde mediados de agosto, 
el nuevo Gobierno munici-
pal ha puesto en marcha un 
servicio de hidrolimpieza 
viaria con ozono, una inno-
vadora e eficiente medida 
para mantener las calles 
más limpias. 
El ozono es, por su poder 
desinfectante, un agen-
te de limpieza altamente 
efectivo en las áreas trata-
das. Además, es muy efi-
ciente, ya que penetra en 
las grietas y poros de la su-
perficies y facilita una lim-
pieza a fondo y exhaustiva, 
eliminando las manchas, 
los olores y la suciedad 
prácticamente al instan-
te. También es respetuoso 
con el medio ambiente, ya 
que no deja residuos tóxi-
cos ni produce emisiones 
dañinas.

El Ayuntamiento 
tramita actualmente 
varios expedientes 
sancionadores por 
abandono de enseres 
en la vía pública, que 
rondan los 500 euros 
cada uno

1653 Pag 12-13.indd   13 14/9/23   17:30



14 | SIETEDÍAS

Sensibilizar a los vecinos –desde los más 
pequeños hasta los más mayores– sobre 
los beneficios para la salud y para el medio 
ambiente que supone la utilización de me-
dios de transporte sostenibles (transporte 
público, bicicleta, patinete, desplazamientos 
a pie…) y de la importancia de respetar las 
normas de educación vial. Esos son los obje-
tivos fundamentales de la Semana Europea 
de la Movilidad. En Alcobendas, el programa 
de actividades ha comenzado hoy, viernes 15 
de septiembre, con El cole toma la calle en 
la calle Marquesa Viuda de Aldama. La acti-
vidad tenía como objetivo concentrar a los 
escolares que acudieron a pie o en bicicleta. 
Una vez allí, se realizaron talleres y juegos 
relacionados con la seguridad vial y la efi-
ciencia energética. Por otra parte, también 
se ha presentado al público la nueva flota de 
vehículos eléctricos de los servicios de ins-
pección municipal.

Un amplio programa de actividades
Mañana, sábado 16, con el objetivo de po-
tenciar el desplazamiento peatonal y en bi-
cicleta, la calle Marquesa Viuda de Aldama 
será una vía de Comercio Abierto. Así, se 
mantendrá cortado el tráfico de vehículos, 
de manera que los comercios podrán proyec-
tar su actividad a la vía pública. Y, de 10 a 15 
horas, en el Muncyt y de manera gratuita, se 
realizarán talleres sobre eficiencia energéti-
ca para toda la familia. 
El domingo 17, a partir de las 11 h ,se desarro-
llará la actividad La bici toma la calle. Para 
ello, se ha preparado un circuito libre de co-

ches en torno a la calle Marquesa Viuda de 
Aldama para que los vecinos que lo deseen 
puedan circular. En ese mismo entorno se 
celebrará Tu seguridad no es un juego. Los 
niños que quieran participar deberán reali-
zar cuatro pruebas y, tras certificarlo con un 
sello, entrarán en el sorteo de una bicicleta.  
Además, empresas de automoción presenta-
rán sus vehículos eléctricos, que podrán ser 
probados por los asistentes. 
El martes 19 tendrá lugar la Marcha saluda-
ble con los mayores. Saldrá a las 9:30 de la 
Plaza de la Constitución de San Sebastián de 
los Reyes y llegará en torno a las 12:30 h a 
la Plaza Mayor de Alcobendas. El viernes 22 
habrá un Marcha colegial ciclista, en la que 
participarán escolares de Alcobendas y San 
Sebastián de los Reyes. Con la firma del con-
venio con la empresa Goggo el martes 19, a 
las 12:30 h, en la Plaza Mayor y la presenta-
ción, el sábado 23, a las 12 h, del proyecto 
Camino Escolar Seguro en el aparcamiento 
de la calle Pintor Murillo se completará el 
amplio programa de actividades.

Cortes de tráfico
Mañana, sábado 16, y el domingo 17 se cor-
tarán de 9 a 17 h la calle Marquesa Viuda de 
Aldama y algunas de las vías para acceder a 
ella. Los autobuses que circulan por Marque-
sa Viuda de Aldama serán desviados hacia la 
calle Mariano Sebastián Izuel. 
La parada de la esquina con la Travesía del 
Cañón se anulará en los días 15, 16 y 17 de 
septiembre. pudiéndose utilizar la ubicada 
frente a la iglesia de San Pedro.

‘Semana de la Movilidad’: ‘bicicletadas’, 
talleres, comercio abierto… y mucho más
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Hace ya seis años, tres po-
licías locales de Alcoben-
das se unieron para crear la 
Asociación Española de Po-
licías Donantes de Médula 
Ósea (AEPDM), la primera 
que se constituía en Espa-
ña. Su objetivo, fomentar 
y promover la donación en 
los distintos cuerpos po-
liciales: Policía Nacional, 
Policía Local, Policía Auto-

nómica y Guardia Civil. 
El pasado fin de semana, 
la alcaldesa, Rocío García 
Alcántara (PP), mantuvo 
una charla informal con el 
policía local de Alcobendas 
Fernando Chueco, fundador 
de la asociación y cabeza 
visible de esta. Fernando 
le contó a la primera edil 
que la AEPDM nació con la 
intención de fomentar la 

donación de médula a la 
población en general y, en 
particular, a las policias del 
Estado Español a través de 
campañas, retos solidarios, 
presencia en las diferentes 
academias de policía, char-
las para informar y aclarar lo 
qué es la donación de mé-
dula... En definitiva, colabo-
rar en difundir la necesidad 
de donar médula, porque, 
como dice Fernando, “un 
donante es una oportuni-
dad de vida para alguien 
que puede necesitarlo”. 
En estos momentos, más de 
500 policías forman parte 
de la asociación y colabo-
ran con la Asociación Mé-
dula de la Comunidad de 
Madrid y con la Fundación 
Josep Carreras. 
“Para formar parte de la 
asociación, solo se requiere 
hacerte donante y fomentar 
y difundir la idea para que 
otros compañeros se hagan 
donantes también”, explica 
Fernando, y añade que “ha-
cerse donante de médula es 
fácil: realizarse un análisis 
de sangre rutinario y firmar 
un consentimiento para 
entrar en el Registro de 
Donantes de Médula Ósea, 
que gestiona la Fundación 
Josep Carreras”. 
El teléfono de contacto de 
la AEPDM es el 630 144 289.

Creada por policías locales de Alcobendas con el fin de fomentar la donación

La Asociación Española de Policías Donantes 
de Médula Ósea cumple seis años

La alcaldesa, Rocío García Alcántara, 
con Fernando Chueco, fundador de la 
asociación AEPDM
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Guipuzcoana de nacimien-
to, pero alcobendense “de 
corazón” desde que se vino 
a vivir a nuestra ciudad, 
Ainhoa Arteta es una de las 
mejores sopranos a nivel 
internacional. Ha cantando 
en el Metropolitan de Nue-
va York, en la Scala de Mi-
lán, en la Ópera de Sidney y 
en la de París... entre otros 
grandes escenarios. 
Galardonada con algunos 
de los mejores premios, 
como la Medalla de Oro al 
Mérito en las Bellas Artes, 
combina su actividad pro-
fesional con el cuidado de 
sus dos hijos, Sarah e Iker.

Comprometida 
con la ciudad
Ainhoa Arteta se ha sentido 
siempre muy unida a Alcoben-
das. En noviembre de 2010 
ofreció una actuación que 
entusiasmó al público y a la 
crítica en la inauguración del 
Centro de Arte Alcobendas. 
Es, además, una mujer de 
gran espiritualidad y ha teni-
do siempre una especial em-
patía por la labor social que 
realiza la Hermandad de la 
Virgen de la Paz, actuando en 
enero de 2019 en la Gala de 
la Paz que organiza la propia 
hermandad con motivo de 
las fiestas en honor a la pa-
trona del municipio.

‘Ave María’ a la Virgen de 
la Paz
En 2020 se mostró muy 
feliz por que la vida le hu-

Cada semana, la alcaldesa, 
Rocío García Alcántara (PP), 
recibe en su despacho, en 
el Ayuntamiento, a todos 
aquellos vecinos que quie-
ren hablar con ella de cual-
quier tema referente a su 
ciudad y de aquello que les 
preocupa especialmente. 
Las puertas del despacho de 
la alcaldesa siempre están 
abiertas y, además, los miér-
coles son los días específi-
cos que dedica a escuchar 
a sus vecinos e intentar ayu-

darles a través del programa 
Tu alcaldesa te escucha.

“Un compromiso con los 
vecinos de Alcobendas”
Desde que está en el Go-
bierno municipal, son más 
de una treintena los vecinos 
que se han sentado con la 
alcaldesa para transmitirle 
sus inquietudes sobre vi-
vienda, empleo, limpieza, 
conciliación, asociaciones 
deportivas, culturales… 
Conocer de primera mano 

sus opiniones es “muy im-
portante” para Rocío Gar-
cía, pues le sirve para “co-
nocer el pulso de la ciudad, 
poniendo en valor a todos 
y cada uno de los alcoben-
denses que quieren expre-
sarme sus opiniones o ne-
cesidades. Ser alcaldesa es 
un compromiso con todos y 
cada uno de los vecinos; por 
eso quiero escucharlos y co-
nocer sus inquietudes”.
Esta semana ha tenido la 
oportunidad de hablar con 
Judith, una vecina sola, 
madre de tres hijos, con 
problemas de vivienda que 
ha intentado transmitir su 
situación a otros partidos 
políticos y, al final, ha conse-
guido llegar a la alcaldesa. 
La ha visitado también Raúl, 
un vecino del que la alcalde-
sa tiene un buen recuerdo, 
ya que colaboró en transfor-
mar las pintadas de grafitis 
del parque del Hormiguero
del municipio en unas es-
pectaculares hormigas. 
Con Raúl habló de los temas 
que le preocupaban sobre su 
ciudad y, en concreto, de uno 
de ellos, que, además, es eje 
fundamental de la política 
del Gobierno municipal: el 
empleo en Alcobendas.

Para solicitar un encuentro 
con la alcaldesa, los veci-
nos interesados pueden di-
rigirse al correo electrónico 
alcaldia@aytoalcobendas.

TU ALCALDESA TE ESCUCHA

Los vecinos le trasladan sus sugerencias 
sobre vivienda, cultura, limpieza, empleo...

ALCOBENDENSES CON TALENTO

Ainhoa Arteta, alcobendense ‘de corazón’
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Guipuzcoana de nacimien-
to, pero alcobendense “de 
corazón” desde que se vino 
a vivir a nuestra ciudad, 
Ainhoa Arteta es una de las 
mejores sopranos a nivel 
internacional. Ha cantando 
en el Metropolitan de Nue-
va York, en la Scala de Mi-
lán, en la Ópera de Sidney y 
en la de París... entre otros 
grandes escenarios. 
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de los mejores premios, 
como la Medalla de Oro al 
Mérito en las Bellas Artes, 
combina su actividad pro-
fesional con el cuidado de 
sus dos hijos, Sarah e Iker.
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con la ciudad
Ainhoa Arteta se ha sentido 
siempre muy unida a Alcoben-
das. En noviembre de 2010 
ofreció una actuación que 
entusiasmó al público y a la 
crítica en la inauguración del 
Centro de Arte Alcobendas. 
Es, además, una mujer de 
gran espiritualidad y ha teni-
do siempre una especial em-
patía por la labor social que 
realiza la Hermandad de la 
Virgen de la Paz, actuando en 
enero de 2019 en la Gala de 
la Paz que organiza la propia 
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las fiestas en honor a la pa-
trona del municipio.

‘Ave María’ a la Virgen de 
la Paz
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biera deparado vivir en Al-
cobendas, y manifestó su 
agradecimiento a “la villa 
de Alcobendas por el apor-
te tan grande que hace a 
la cultura, con sus ciclos 
de poesía y música, por la 
actividad de vuestro Teatro 
Auditorio, su compromiso 
con el arte y su forma de 
acercarlo a la infancia”. 
Fue durante su pregón en la 
Fiestas de la Virgen de la Paz. 

Su bella voz sonó con fuerza 
en la Plaza del Pueblo y, con 
mucha emotividad, dio inicio 
a los festejos en honor a la 
Virgen de la Paz.
Tras el pregón, la soprano 
se acercó a la iglesia de 
San Pedro, donde cantó 
a la virgen un Ave María
en directo, un momento 
muy especial que dejó sin 
palabras a todos los asis-
tentes. 

sus opiniones es “muy im-
portante” para Rocío Gar-
cía, pues le sirve para “co-
nocer el pulso de la ciudad, 
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y cada uno de los alcoben-
denses que quieren expre-
sarme sus opiniones o ne-
cesidades. Ser alcaldesa es 
un compromiso con todos y 
cada uno de los vecinos; por 
eso quiero escucharlos y co-
nocer sus inquietudes”.
Esta semana ha tenido la 
oportunidad de hablar con 
Judith, una vecina sola, 
madre de tres hijos, con 
problemas de vivienda que 
ha intentado transmitir su 
situación a otros partidos 
políticos y, al final, ha conse-
guido llegar a la alcaldesa. 
La ha visitado también Raúl, 
un vecino del que la alcalde-
sa tiene un buen recuerdo, 
ya que colaboró en transfor-
mar las pintadas de grafitis 
del parque del Hormiguero
del municipio en unas es-
pectaculares hormigas. 
Con Raúl habló de los temas 
que le preocupaban sobre su 
ciudad y, en concreto, de uno 
de ellos, que, además, es eje 
fundamental de la política 
del Gobierno municipal: el 
empleo en Alcobendas.

Para solicitar un encuentro 
con la alcaldesa, los veci-
nos interesados pueden di-
rigirse al correo electrónico 
alcaldia@aytoalcobendas.
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El lunes 2 de octubre co-
mienza la nueva tempora-
da de talleres y actividades 
para las personas mayores 

de nuestra ciudad. 
En esta ocasión, la progra-
mación incluye más de 70 
actividades y talleres dife-

rentes, y algunas noveda-
des tales como Mente ágil 
para la vida cotidiana, Viajar 
con filosofía o Gimnasia y 
memoria. También hay que 
destacar la nueva actividad 
En amor y compañía, que 
tiene como objetivo dismi-
nuir la soledad no deseada.

Consulta de listados
Los listados definitivos de 
los talleres, con la fecha 
exacta, se pueden consul-
tar desde el 22 de septiem-
bre en la web municipal y, 
del 25 al 29 de septiembre, 
en todos los centros.

BIENESTAR SOCIAL | Los listados se pueden consultar desde el 22 de septiembre

Comienzan los talleres 
para personas mayores de Alcobendas

Mañana, sábado 16 de septiembre, vuelve 
el programa de bailes para personas ma-
yores, que se llevará a cabo los sábados y 
domingos, hasta junio, en el Centro Muni-
cipal de Personas Mayores Pedro González 
Guerra (c/ Orense), y un viernes al mes, en 
La Esfera. Son gratuitos y la cita, mañana 
sábado y el domingo, es a las 17 h. Las en-
tradas se recogen desde 15 minutos antes 
del comienzo en el mismo centro.

Vuelven los bailes del fin 
de semana

BREVES. ESTIMULAR CUERPO Y CEREBRO.
En colaboración con la Universidad Au-
tónoma de Madrid, se pone en marcha 
un proyecto orientado a la investigación 
de los efectos de la estimulación trans-
craneal y el ejercicio físico sobre la fun-
ción cognitiva y motora en las personas 
mayores que presentan fragilidad física 
y/o cognitiva. Los participantes en dicho 
proyecto se beneficiarán, además de una 
valoración neuropsicológica, de un estu-
dio electroencefalográfico y de varias se-
siones de estimulación física y cognitiva. 
Para informar sobre ello, habrá una char-
la el viernes 22 de septiembre, a las 10:30 
h, en el Centro Municipal de Personas Ma-
yores Pedro González Guerra (c/ Orense). 
Inscripciones: desde hoy, viernes 15 de 
septiembre, en los centros municipales 
de personas mayores (presencial o por 
teléfono) y en alcobendas.org.
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El segundo domingo de 
cada mes, en el Paseo de 
Valdelasfuentes (de 10 a 16 
h), se celebra el Mercado 
Productores de Alcoben-
das. Es una oportunidad 
para comprar lo que nos 
ofrecen, directamente, los 
productores de la región; 
para tomar el aperitivo; 
para conocer a los produc-
tores locales; para pasar 
una buena mañana en fa-
milia con actividades de 
animación para los más pe-
queños...

La alcaldesa, Rocío García 
Alcántara (PP), y la conce-
jal de Comercio, Mar Rodrí-
guez, asistieron a la última 
edición, que se celebró el 
domingo 10 de septiembre, 
y pudieron degustar algu-
nos de estos productos y 
realizar algunas compras.

Un magnífico escaparate
En el Mercado de Producto-
res los vecinos pueden apro-
vechar las ventajas que nos 
brindan los alimentos culti-
vados, criados o procesados 

en nuestro entorno: frescura, 
sabores tradicionales y salud. 
También se ayuda a la crea-
ción de empleo, al desarrollo 
del entorno rural y al cuidado 
medioambiental, al mismo 
tiempo que se fomenta  la 
cultura y el ocio gastronómi-
co, sano y de calidad.
Este tipo de mercados son 
un gran escaparate para co-
nocer la oferta agroalimen-
taria y otros productos de 
cercanía de la Comunidad de 
Madrid. Además, se ofrece al 
visitante una experiencia de 
compra diferente, moderna 
y original, promoviendo la 
cooperación y el intercambio 
empresarial y potenciando el 
turismo gastronómico.

La próxima cita con el Mer-
cado de Productores de Al-
cobendas será el domingo 
8 de octubre.

COMERCIO | Se celebra el segundo domingo de cada mes

‘Mercado de Productores’: alimentos de 
cercanía, frescos, saludables y sostenibles

Los asistentes al Mercado también 
pueden disfrutar de las actuaciones y 
otras actividades.
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Este otoño llueven las lecturas en las media-
tecas municipales con las nuevas ediciones 
de sus ya consolidados clubes de lectura. 
Historias para todos los gustos, en horario 
matinal y vespertino. Las preinscripciones 
comienzan el lunes 18 de septiembre.
Estos clubes están dirigidos a mayores de 
18 años y las plazas se cubrirán por orden 
de inscripción, teniendo prioridad las per-
sonas que no hayan participado en edicio-
nes anteriores.

Lecturas matinales
En horario de mañana y en Espacio Mi-
guel Delibes, la profesora Susana Meyniel 
propone un paseo literario de la mano de 
autores como Haruki Murakami, Hernán 
Rivera Letelier, Carlos Augusto Casas y 
Virginia Wolf. Las sesiones tendrán lugar 
los miércoles 4 y 18 de octubre, 8 y 22 de 
noviembre y 13 de diciembre, de 11:30 a 13 
h. La preinscripción se puede realizar en el 
correo electrónico mediatecamd@aytoal-
cobendas.org, indicando en el asunto Club 
matinal y aportando los siguientes datos: 
nombre y apellidos, teléfono de contacto y 
dirección electrónica.

Y por las tardes
El Club de Lectura de la Mediateca Pablo 
Iglesias, moderado por el escritor Guiller-
mo Roz, se desarrollará en cinco sesiones: 
los días 3 y 23 de octubre, 7 y 20 de no-
viembre y 11 de diciembre, de 19 a 20:30 
h. En esta ocasión, viajaremos por la lite-
ratura con Juan Rulfo, J.R. Ackerley, Pedro 
Mairal, Luis Sepúlveda y Javier Tomeo. La 
preinscripción es gratuita y se puede rea-
lizar en el correo electrónico mediatecas@
aytoalcobendas.org, indicando en el asun-
to Club de lectura y aportando los siguien-
tes datos: nombre y apellidos, teléfono de 
contacto y dirección electrónica.

‘Club de relatos’ 
La periodista y escritora Maribel Orgaz nos 
vuelve a acercar al mundo del cuento en el 
Club de Lectura de la Mediateca Anabel Se-
gura. Tendrá lugar los jueves 5 y 19 de octu-
bre, 9 y 16 de noviembre y 14 de diciembre, 
a las 19 h. Los interesados deben realizar la 
preinscripción en la Mediateca Anabel Se-
gura, de lunes a viernes, de 9 a 21 h.

‘Club de Lectura virtual ‘La buena vida’’
Se ha iniciado una nueva edición del Club 
de Lectura virtual ‘La buena vida’. 
Permite participar en foros de debate, ac-
ceder a material complementario en cual-
quier formato y, en esa ocasión, se con-
versará sobre los libros Spanish Beauty
(Esther García Llovet), Ni tontas ni locas 
(María Pérez Herrero), El libro de Monelle
(Marcel Schwob), El despertar de la sirena
(Carolina Andújar) y La hija de la extranjera
(Najat El Hachmi). 
El acceso a este club de lectura se realiza 
desde la plataforma eBiblio Madrid. Es 
necesario disponer del carné de lector de 
la Red de Bibliotecas de la Comunidad de 
Madrid.

LITERATURA | Las preinscripciones comienzan el lunes 18 de septiembre

‘Clubes de lectura’ de las mediatecas: 
en distintos horarios y para todos los gustos
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Las personas con abonos 
del Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas pueden 
comprar sus entradas del 
18 al 22 de septiembre. Se 
podrán adquirir en su taqui-
lla –de martes a viernes, de 
18 a 20 h–, en giglon.com y 
en el teléfono 902 733 797.

El programa Abonados su-
pone el pago de una cuota 
anual que permite acogerse 
a un periodo de venta anti-
cipada, la reserva de butaca 
y un 40% de descuento en 
los espectáculos de su abo-
no, siempre que compren un 
mínimo de seis espectáculos 

en el Abono General,  tres en 
el Abono Alternativo y cuatro 
en el Abono Familia. 
También podrán obtener un 
25% de descuento en las 
localidades de otros abo-
nos, con un máximo de dos 
entradas por espectáculo.

Entradas sueltas
La venta de localidades 
sueltas comenzará el jue-
ves 28 de septiembre por 
los mismos cauces que la 
de los abonados.
Toda la información sobre 
los espectáculos de esta 
temporada y sobre el pro-
grama Abonados se puede 
consultar en la web teatro.
alcobendas.org y en las ofi-
cinas del Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.

CULTURA | Del 18 al 22 de septiembre

Empieza la venta de entradas 
para los abonados del Teatro Auditorio

Comienza una nueva edición de la Es-
cuela de Salud para Mayores, dirigida a 
personas a partir de los 55 años. Está 
impartida por profesionales del Servicio 
de Salud del Ayuntamiento y los temas 
a tratar serán: Sexualidad en la tercera 
edad, Uso racional de los fármacos, In-
continencia urinaria y Cuidando la salud 
del cuidador.
Esta edición comienza el miércoles 4 de 
octubre y se prolongará hasta el 25 del 
mismo mes, todos los miércoles, de 10 a 
11:30 h, en el Centro de Mayores Pedro 
González Guerra (c/ Orense).

La asistencia es gratuita, pero es necesa-
ria la inscripción telefónica o presencial 
en cualquiera de los centros municipa-
les de personas mayores, de 10:30 a 19 
h, del 15 al 29 de septiembre. También 
llamando a los teléfonos 91 659 76 02, 
91 652 36 30,  91 241 42 00, 91 661 95 
07 y 91 663 68 64, o, de manera online, 
en la web municipal o  
mediante este código 
QR. 
La inscripción permite 
asistir a todas las se-
siones.

SALUD | Comienza el miércoles 4 de octubre

Vuelve la ‘Escuela de Salud para Mayores’ 
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BREVES. ‘TALLER DE GESTIÓN EMOCIONAL 

FAMILIAR’. La gestión emocional es una 
línea de trabajo muy presente en la etapa 
adolescente. A menudo surgen conflictos 
en la comunicación familiar y dificultades 
para entender las emociones en nuestros 
hijos e hijas. En este taller nos acercare-
mos a nuestro mundo emocional para, 
desde ahí, poder entender y ayudar a 

nuestros hijos a comunicar lo que nece-
sitan desde un lugar más amable y desde 
el que podamos mostrar nuestra disponi-
bilidad y presencia.
Este taller está dirigido a familias con hi-
jos de 14 a 18 años y tendrá lugar el miér-
coles 4 de octubre, de 18 a 19:30 h. 
Inscripciones: a partir de hoy, viernes 15 
de septiembre, en imaginalcobendas.org.

Universidad Popular Miguel Delibes (UPMD)                                                           
PLAZAS LIBRES PARA EL CURSO 2023/2024
Enseñanzas Básicas: para quien no sabe leer o sabe muy poquito y quiere mejorar 
la lectoescritura y aprender o mejorar la suma, la resta… Previa a la matrícula, hay 
que realizar una prueba de nivel los lunes, de 17 a 19 h, o los jueves, de 9:30 a 13:30. 
Las clases comenzarán el miércoles 20 de septiembre.
Graduado en ESO (mayores de 18 años): para matricularse, deberán cumplir los requi-
sitos estipulados y, previa a la matrícula, aportar toda la documentación descrita en 
el folleto los lunes, de 17 a 19 h, o los jueves, de 9:30 a 13:30. Las clases comenzarán 
el miércoles 20 de septiembre.
Preparación para el Acceso a Ciclo Formativo de Grado Superior (mayores de 19 
años) y Preparación para el Acceso a la Universidad para Mayores de 25, 40 y 45 
años. Previa a la matrícula, hay que realizar una entrevista los lunes, de 17 a 19 h, o 
los jueves, de 9:30 a 13:30 (más información: en el folleto). Las clases comenzarán el 
miércoles 20 de septiembre.
Español para Extranjeros: pueden retirar la prueba de nivel en la UPMD o descargar-
la en la web municipal (Cursos de Español) y, una vez rellenada, enviarla por correo 
electrónico a upa@aytoalcobendas.org o entregarla en la UPMD. Posteriormente, los 
profesores se pondrán en contacto con los interesados. Las clases comenzarán a par-
tir del lunes 2 de octubre.
Informática: Informática fácil, Gestiones útiles en el día a día y Aprende a crear una 
tienda online gratis. Las clases comenzarán a partir del  lunes 2 de octubre.
Cultura: Don Quijote de la Mancha, leerlo y disfrutarlo; Conoce la Ópera: Repertorio; 
Viniloteca pop de Elvis a RadioHead, y Guion de Cine y Televisión. Las clases comen-
zarán a partir del lunes 2 de octubre.
Aprendiendo a crear: Pintura Adultos; Fotograbado para fotógrafos/as; Fotos con el 
móvil; Vídeo rápido y fácil con tu móvil; y Taller de teatro infantil de 7 a 9 años o de 14 
a 17 años. Las clases comenzarán a partir del lunes 2 de octubre.
En www.alcobendas.org, apartado Educación, Universidad Popular, encontrarán el fo-
lleto y todos los cursos que ofrece la Universidad Popular Miguel Delibes para 2023-
2024, junto con requisitos, horarios, precios...
Información e inscripciones: en la Universidad Popular Miguel Delibes, pre-
sencial, de 9 a 14 y de 16 a 20 h, de lunes a viernes. Servicio de Atención Ciuda-
dana (SAC): solo por teléfono (pago con tarjeta): 010 (coste de llamada según 
tarifa de su operadora de telefonía) o 91 296 90 88 (llamadas desde fuera de 
Alcobendas o desde móvil). 
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¿Conoces la zona que se re-
naturalizará para convertirla 
en un gran parque forestal 
de 185.000 metros cuadra-
dos? Desde hoy, viernes 
15 de septiembre, podrás 
descubrir esta zona en la 
web municipal alcobendas.
org gracias a las imágenes 
aéreas que ha captado un 
dron. 
A vista de pájaro, verás 
dónde estaba ubicado el 
vertedero de inertes de 
la ciudad, terrenos en los 
que, próximamente, el 
Ayuntamiento creará el 
Parque Forestal Fuente 
Lucha Nodo de Hábitats, 
un gran pulmón verde en 
el que se fomentará la bio-
diversidad y será un gran 
sumidero de carbono. El 
futuro parque cuenta con 
el apoyo de la Fundación 

Biodiversidad, en el marco 
del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resilien-
cia (PRTR), financiado por 
la Unión Europea-Next Ge-
neration.
Además, descubrirás este 
espacio natural a partir del 
23 de septiembre con dife-
rentes actividades lúdicas, 
como juegos en familia, visi-
tas escolares, recorridos sa-

ludables, ocio para mayores 
y una carrera de aventura. 
La primera cita es una acti-
vidad de geocaching. 

Más información e inscrip-
ciones: es-
caneando 
este QR.

MEDIO AMBIENTE | Actividades lúdicas organizadas por el Servicio de Participación Ciudadana

Conoce el Parque Forestal Fuente Lucha 
con las imágenes captadas por un dron

BREVE. EXPOSICIÓN ‘TACET DETAILS’. Hasta 
el sábado 14 de octubre, podrás disfru-
tar de esta exposición de Celia Cruz en El 
Cubo y en la segunda planta de Imagina. 
Esta joven vecina de 31 años, graduada en 
Bellas Artes y con formación en fotografía 
digital, diseño gráfico y web, muestra una 

serie de imágenes captadas en diversas 
zonas verdes de Alcobendas. Texturas, 
colores, formas, elementos naturales, 
paisajes... que pasan casi desapercibidos 
para la gran mayoría. 
La artista destaca esos pequeños deta-
lles silenciosos, ocultos en la naturaleza, 
y recupera su gran presencia en la ciudad, 
en lugares que parecían postergados. 
“¡Los detalles! Si los aíslas del contexto y 
te paras a ver, dices ‘¡ostras, ¡qué pedazo 
de fantasía!”, explica Celia. 
La muestra forma parte del programa Ima-
ginarte, abierto a todos aquellos jóvenes 
que deseen compartir su obra.
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Casa de la Mujer ‘Clara Campoamor’  
CURSOS GRATUITOS DEL TERCER TRIMESTRE. DIRIGIDOS A MUJERES Y HOMBRES

- Atrévete con el móvil: aprenderemos el manejo básico de nuestro móvil, el uso de 
WhatsApp, el correo electrónico o el calendario y trámites como pedir cita médica, el 
uso de CLAVE PIN, el abono transporte...  Es necesario tener un teléfono smartphone 
android. Desde el 29 de septiembre al 1 de diciembre, los viernes, de 17 a 19 h.
- Manitas: pequeños arreglos de casa en materia de bricolaje, carpintería, fontane-
ría… que te permitirán la autonomía y la autogestión en tu propio hogar. Desde el 26 
de septiembre hasta el 24 de octubre, los martes, de 17 a 19 h.
- Tu casa desde el móvil: uso de la tecnología doméstica a nuestro favor, desde con-
trolar el robot aspirador hasta poner la calefacción o la alarma con el móvil. Desde el 
31 de octubre hasta el 28 de noviembre, los martes, de 10 a 12 h.
Servicio de ludoteca. Si necesita, para asistir al curso, dejar a los menores en el servi-
cio de ludoteca, escriba un correo a igualdad@aytoalcobendas.org, especificando el 
curso en el que se ha inscrito, el número de menores y sus edades. Le confirmaremos, 
lo antes posible, si hay posibilidad de disponer de este servicio .
Inscripción: exclusivamente telefónica, en los números 010 (llamadas des-
de Alcobendas) y 91 296 90 88 (llamadas desde móviles o desde fue-
ra de Alcobendas). De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Más información: en www.alcobendas.org.
Cofinanciación del 40% por parte del FSE +, en el marco del 
Programa Operativo 2021-2027 de la Comunidad de Madrid.
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CASA DE EXTREMADURA. Con-
memora el día de su Comu-
nidad. Habrá un homenaje a 
Carlos Iglesias, su presidente 
fallecido, el viernes 15, a las 
20 h, en La Esfera; un acto 
musical, el sábado 16, a las 
20 h, en La Esfera, y una misa, 
el domingo 17, a las 12:30 h, 
en la iglesia de San Lesmes.

ARTISTAS DEL PUEBLO. Rea-
liza el Paseo del Arte y la 
Artesanía: Pintores e ilustra-
dores este domingo, 17 de 
septiembre, de 11 a 15 h, en 
el Jardín de la Vega. 

AMACI. Esta nueva asociación 
sobre altas capacidades rea-
liza un acto de presentación
el miércoles 20 de septiem-
bre, a las 18 h, en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias.

AFA. Organiza una marcha 
por el Día Mundial del Alzhei-
mer el jueves 21 de septiem-

bre, con salida, a las 18 h, en 
la calle Bachiller Alonso, 15 
y llegada al Ayuntamiento, 
donde se leerá un manifiesto.

CINE INVISIBLE. Proyecta la 
película Petite nature el vier-
nes 22 de septiembre, a las 
20 h, en el Auditorio Paco de 
Lucía. Entrada libre.

AL FIRDAUS. Celebra una se-
mana de puertas abiertas 
del lunes 18 al miércoles 20 
de septiembre. Habrá danza 
oriental, darbuka y danza 
tribal. Más información: en 
secretarialfirdausgmail.com
o en el teléfono 655 607 247.

ASOCIACIÓN ANDALUZA. Orga-
niza el viernes 22 de septiem-
bre, a las 19 h, en La Esfera, la 
conferencia La mujer en el fla-
menco, a cargo de David Silva 
y con las actuaciones de Eva 
Durán (cante) y Silvia Fernán-
dez (baile). Entradas: 5 euros 

(venta: en taquilla). Reservas: 
en los teléfonos 620 663 463 y 
661 736 080. Además, dispone 
de plazas vacantes para sevi-
llanas, flamenco, guitarra, ca-
jón, bailes latinos y de salón, y 
costura tradicional y creativa. 
Información: en su sede de la 
Casa de las Asociaciones, de 
lunes a jueves, 18 a 20 h.

CANDÁS. Organiza una pro-
yección sobre el lobo, a car-
go de Ángel Javier España, el 
viernes 22 de septiembre, a 
las 18:30 h, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias.

CLUB 65. Reanuda sus activi-
dades de labores, dominó, 
yoga y bailes de salón y en lí-
nea. Información: en el Centro 
de Mayores de la c/ Orense y 
en el teléfono 691 051 806.

ARTE 4. Organiza un taller de 
taichi los viernes, de 10 a 11:30 
h, en la Casa de las Asociacio-
nes. Prueba gratuita el viernes 
6 de octubre. Más informa-
ción: en el teléfono 677 008 
040. También inicia en octu-
bre sus actividades de yoga, 
taichi, teatro leído, canasta, 
conferencias, actividades lite-
rarias... Teléfono: 654 555 164. 

ACOM. Realiza una salida a San 
Martín de Valdeiglesias el 8 de 
octubre, con demostración 
publicitaria y visitas. Precio: 
socios, 15 euros; no socios, 17. 
Teléfono: 629 41 18 70.

HUMANISTA GENTES. Invita a 
conocer sus ámbitos humanis-
tas el martes 19 de septiem-
bre, a las 18 h. Confirmación: 
en el teléfono 670 556 024.

‘Fiesta de la Santina’
La Casa de Asturias celebra el día de su comunidad. El 
sábado 23 de septiembre, a las 19:30 h, actuarán en La 
Esfera su Banda de Gaitas Respingo y su Grupo de Baile 
Andolina y se repartirá, a mitad de la jornada, empanada 
y sidra dulce entre los asistentes; después, habrá baile de 
salón. Entradas: dos euros (venta: en taquilla). Y el domin-
go 24, a las 12 h, habrá una procesión, que partirá de La 
Esfera, y una misa a su llegada en la iglesia de San Pedro.
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Este fin de semana, Alco-
bendas acoge una de las ci-
tas más importantes a nivel 
internacional del fútbol sub-
14: la Madrid Football Cup.
Desde hoy, viernes 15 de 
septiembre, y hasta el do-
mingo 17, se celebra en el 
Polideportivo Municipal 
José Caballero y en la Ciu-
dad Deportiva Valdelas-
fuentes esta competición, 
que, desde hace ocho años 
–solo con la interrupción 
del año 2020– tiene lugar 
en Alcobendas.  
La gran final será el domin-
go 17, a partir de las 13 h, 
en el campo Luis Aragonés, 
situado en el Polideportivo 
Municipal José Caballero.

Grandes equipos
La Madrid Football Cup con-
tará este año con la partici-
pación de 24 equipos de 16 
nacionalidades diferentes, 
entre los que destacan el 
Real Madrid, el Atlético de 
Madrid, el Arsenal, el Paris 
Saint Germain, el Benfica, 
el Chelsea, el Inter de Milán 
o el Barcelona. 
A lo largo de estas ocho 
ediciones, han pasado por 
el torneo equipos como 
el Liverpool, el Oporto, el 
Sporting Club de Portugal, 
la Juventus, el Bayern Mú-
nich, el Werder Bremen, el 
Ajax, la Roma, el West Ham, 
el Krasnodar o el Sevilla, 
así como clubes de los cin-

co continentes, las mejores 
academias internacionales 
e, incluso, algunas selec-
ciones nacionales de la ca-
tegoría. 

Niños de más de 30 na-
cionalidades han visitado 
nuestra ciudad en estos 

últimos años. Entre ellos se 
encuentran algunas de las 
mayores estrellas del fútbol 
actual, como Jamal Musiala 
(nominado este año al Ba-
lón de Oro y al Trofeo Kopa), 
Phil Foden, Nuno Mendes, 
Dejan Kulusevski o Rasmus 
Hojlund…, lista a la que, 
posiblemente, se unirán en 
un futuro los participantes 
de las últimas ediciones, 
muchos de los cuales ya co-
mienzan a despuntar.

ACTUALIDAD | Es la octava edición que se celebra en Alcobendas

24 equipos de 16 nacionalidades se darán 
cita en la ‘Madrid Football Cup’

Alcobendas, representada 
por el Rayo
La representación de nues-
tra ciudad en el torneo 
correrá a cargo del Rayo 
Alcobendas, cuyo equipo 

“Estrellas del fútbol 
actual participaron en 
el torneo”
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sub-14 se encuentra en la 
máxima categoría. Juga-
rá en el grupo C, en el que 
también están el Chelsea, 
el Benfica, el Örebro, el Sta-
baek y el Maccabi.
En las siete ediciones ante-

riores, solo el Barcelona y el 
Atlético de Madrid han con-
seguido levantar la copa de 
campeones entre los equi-
pos de élite. El Real Madrid, 
el Chelsea, el Bayern Múnich 
o la Juventus, por ejemplo, 
no han podido alzarse con la 
victoria y, a día de hoy, la Ma-
drid Football Cup es uno de 
los trofeos más valiosos en 
categoría infantil que faltan 
en sus vitrinas.

Presentación en el diario 
Marca
El martes 12 de septiembre, 
la alcaldesa, Rocío García 
Alcántara (PP), y el concejal 
de Deportes, Jesús Tortosa, 
asistieron a la presenta-
ción del torneo, que se ce-
lebró en la sede del diario 
deportivo Marca. Junto a 
ellos estuvieron el director 
del periódico, Juan Ignacio 
Gallardo; el director del tor-
neo, Chema Romero, y el 
presidente de la Federación 
de Fútbol de Madrid, Fran-
cisco Díez.

La alcaldesa y el concejal de Deportes, 
en la presentación del torneo, que 
se celebró en la sede del periódico 
deportivo Marca.

Información para usuarios del servicio de tansporte escolar 
para IES de Alcobendas

El servicio de transporte escolar para el curso 2023/2024 de los centros IES Alde-
barán y Giner de los Rios comenzó el 11 de septiembre. La parada solicitada con la 
inscripción será la misma en la ruta de ida y la ruta de vuelta. 

Las salidas a sexta y séptima horas deberán comunicarse a la empresa HIFE 
S.A., a través del impreso disponible en alcobendas.org. 

Las incidencias pueden comunicarse en el Servicio de Reclamaciones y Su-
gerencias de la web municipal.
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Con el objetivo de promocio-
nar el Sixt World Padel Tour 
Comunidad de Madrid, que 
se celebrará en la Caja Mági-
ca desde el martes 19 de sep-
tiembre hasta el domingo 24 
de septiembre, se ha creado 
por primera vez una pista de 
pádel móvil adaptada a las 

medidas de un remolque de 
un camión.
A lo largo de este fin de se-
mana, este camión recorrerá 
diferentes localidades de la 
Comunidad de Madrid y ma-
ñana, sábado 16, hará parada 
en Alcobendas.
La pista estará disponible a 

partir de las 17 h, en la zona 
exterior de la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes, para to-
dos los vecinos que quieran 
disfrutar y probar a jugar en 
esta novedosa instalación. En 
el camión habrá palas de pá-
del y pelotas utilizables por 
los jugadores, para que no 
sea necesario traer material 
de casa.  
También habrá un cámara 
realizando un reportaje foto-
gráfico y un vídeo para, hacer 
un resumen del recorrido por 
las diferentes localidades de 
la Comunidad. Solo se graba-
rá previa firma de un consen-
timiento.

Mañana sábado, 16 de septiembre, en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes

Los vecinos, invitados a probar la pista móvil 
que promociona el ‘Sixt World Padel Tour’

BREVE. TORNEO SOLIDARIO DE PÁDEL. PadelPlanet y Vámo a Salvá el Mundo organizan 
un torneo solidario de pádel amateur por el medio ambiente. Será el sábado 30 de 
septiembre, a partir de las 16:30 h, en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
El precio por participante es de 20 euros y está dirigido a todas las personas, a partir 
de 14 años, que quieran pasar un buen día divirtiéndose con una actividad deportiva 
y saludable y, a la vez, colaborar con estas dos organizaciones que trabajan por cuidar 
el planeta. Habrá varios niveles de juego; a aquellos que no tienen pareja se les bus-
cará una y se anima a los participantes a que lleven sus bolas usadas para que puedan 
ser reutilizadas. Toda la información e inscripciones está en vamoasalvaelmundo.org. 

Servicio de Promoción de la Igualdad                            
TALLER DE CONVERSACIÓN EN INGLÉS ‘OVER THE RAINBOW’
El Servicio de Promoción de la Igualdad, a través de su programa LGTBI, organiza el 
taller de conversación en inglés Over the rainbow, un espacio para charlar de temas 
de actualidad y practicar vocabulario específico sobre los valores de la igualdad, la 
diversidad sexual y la no discriminación.
El taller se realizará los miércoles 27 de septiembre y 4 de octubre, de 17:30 a 
19:30 h, en el aula 4 del Centro de Arte Alcobendas. 
Inscripciones: gratuitas, hasta el 24 de septiembre, en el correo electrónico 
lgtbi@aytoalcobendas.org. Imprescindible tener un nivel de inglés medio alto.
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El jueves 14 de septiembre se firmaba el convenio de colaboración entre el Ayuntamiento, Fun-
dal y la empresa Promega Biotech. Al acto asistieron la alcaldesa de Alcobendas, Rocío García 
Alcántara (PP), y el concejal de Deportes, Jesús Tortosa. También estuvieron los representan-
tes de Fundal y Biotech. En base al acuerdo, la empresa se compromete a promocionar el 
deporte local, en general, 
y entre sus trabajadores, 
en particular, y el Ayun-
tamiento, por su parte, a 
facilitar, a todos los traba-
jadores que lo soliciten, el 
abono deporte en las mis-
mas condiciones que las 
personas empadronadas 
en Alcobendas. Por otra 
parte, Biotech realizará 
una aportación económi-
ca a Fundal (3.600 euros) 
que le convierte en socio 
protector.

BREVE. HÍPICA. Noelia Bayarri, la amazona 
alcobendense, ha participado en el Cam-
peonato de Europa de Saltos para Jinetes 
Veteranos, celebrado en Harledot (Fran-
cia) el pasado fin de semana, clasificán-
dose para la final.

TENIS. El equipo alevín del Club de Te-
nis-Pádel Alcobendas logró la cuarta po-
sición en el Campeonato de España por 
equipos. En un gran torneo, alcanzaron 
las semifinales, cayendo contra el Club 
de Campo de Murcia, club de origen de 
Carlos Alcaraz, el equipo, a la postre, 
campeón del campeonato.

GIMNASIA. La alcobendense Ana Arnau 
logró, como integrante del conjunto na-
cional, la medalla de plata en la final de 
cinco aros y la de bronce en la de cintas y 
pelotas en el Campeonato del Mundo de 
Gimnasia Rítmica, celebrado en Valencia.
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Limpio, plancho y cuido a 
personas mayores. 640 765 
800.

Cuido a personas mayores, 
experiencia en alzhéimer. 
636 625 994.

Cuido a personas mayores, 
limpio, cocino y plancho. 615 
010 575.

Limpio en general, cuido a 
personas mayores y a niños. 
678 946 396.

Cuido a personas mayores, 
limpio, plancho y cocino. Por 
horas. 615 010 575.

Podólogo a domicilio. Corte 
y fresado de uñas, elimina-
ción de durezas, uñas encar-
nadas, papilomas, hongos, 
estudio de la pisada, fabrica-
ción de plantillas y separado-
res de silicona. 616 138 253.

Limpio en general, externa o 
por horas. 661 967 806.

Cuido a personas mayores 
y a niños, limpio, plancho y 
cocino. 663 874 930.

Clases de inglés online, to-
dos los niveles. Filólogo. 671 
128 426.

Limpio en general, cuido a 
personas mayores y a niños. 
678 946 396.

Cuido a personas mayores y 
limpio, inclusive noches y fi-
nes de semana. 602 429 296.

Plancho, por horas, tardes 
y fines de semana. 686 296 
587.

Limpio y plancho, externa o 
por horas, inclusive fines de 
semana. 699 800 575.

Cuido a personas mayores 

y limpio, interna, inclusive 
fines de semana y festivos. 
624 875 433.

Cuido a personas mayores 
y limpio, interna, inclusive 
fines de semana y festivos. 
624 435 047.

Fisioterapia a domicilio. Re-
habilitación, pre y posopera-
torios y terapia manual. 660 
779 027.

VIVIENDAS
ALQUILER

Alquilo habitación individual, 
exterior, tercero con ascen-
sor, bien comunicada. No 
fumador, no animales y no 
niños. 629 874 765.
Alquilo habitación individual. 
No fumador. 652 611 324.
Alquilo habitación, bien co-
municada. 623 330 617.
Alquilo apartamento, en 
Gandía (Valencia), 2 habi-
taciones, terraza, ascensor, 
plaza de garaje, piscina, 
jardines, cerca de la playa. 
Segunda quincena de sep-
tiembre; el resto del año, por 
meses o quincenas. 699 327 
778.
Alquilo habitación, no fuma-
dor, derecho a baño y cocina, 
cerca de Renfe. 350 €. 645 
382 098.

TERRENOS 
Y LOCALES

Alquilo plaza de garaje, c/
Ramón y Cajal. 70 €. 619 714 
362.
Alquilo trastero, Avenida de 
España. 15 m2. 130 €. 644 
260 715.
Alquilo plaza de garaje, c/ 
Fantasía. 651 634 473.
Alquilo plaza de garaje, Arro-
yo de la Vega. 633 524 903.
Alquilo plaza de garaje, Pa-
seo de la Chopera, zona Me-
nina. 606 568 088.
Vendo plaza de garaje, c/ 
Fayón. 14.000 €. 647 958 710.
Alquilo plaza de garaje, Pa-
seo de  Valdelasfuentes, 4. 
45 €. 699 859 503.

Alquilo plaza de garaje, c/ 
Marqués de la Valdavia, 6. 
697 798 199.
Alquilo plaza de garaje, c/ La 
Flor. 626 685 294.
Alquilo plaza de garaje, c/
Ruperto Chapí. 625 359 438.
Alquilo plaza de garaje, Pa-
saje de la Radio. 90 €. 683 
360 671.
Alquilo plaza de garaje, c/
Marqués de la Valdavia, 28, 
frente al Parque de Cataluña. 
689 478 998.
Alquilo/vendo puesto en 
Mercado Constitución, ac-
tividad charcutería, mante-
quería, salchichería y que-
sería. Precio negociable. 684 
141 201.
Vendo plaza de garaje, c/ 
Doctor Casimiro Morcillo. 
606 849 160.
Alquilo plaza de garaje, c/
Transradio. Puerta automáti-
ca. 40 €. 614 183 862.
Cesión de plaza de garaje,
Plaza de la Artesanía. 649 
541 049.
Alquilo plaza de garaje, Ave-
nida de Madrid. 55 €. 606 
842 380.
Alquilo trastero, 7 m2, c/ Za-
ragoza. Con estantería gran-
de y colgador de bicicletas. 
85 €. 659 549 998.
Alquilo plaza de garaje, 
zona Fuente Lucha. 35 €. 615 
691 439.

VARIOS
Vendo tres trajes flamen-
cos, rocieros. Talla mediana. 
30 €/unidad. 608 203 217.
Vendo enseres: TV 32’ con 
mesa de madera de ruedas 
y 2 cajones; conjunto de sa-
lón nogal; consola; 6 sillas; 
sillón y coche de niño. 679 
760 566.
Vendo lámpara de techo 
juvenil, verde. 20 €. 636 044 
007.
Vendo mesa de centro de 
salón, blanca lacada, con 
cristal, 120x65x42. 699 060 
709.
Necesito pañales de perso-
na mayor. 699 003 707.

D
E 

TO
D

O
U

N
 P

O
CO

Técnico/a de electrónica 
para laboratorio de elec-
tromedicina. Reparación 
de equipos electromé-
dicos, experiencia en 
montaje de PCB, com-
ponentes electrónicos 
y soldaduras. Jornada 
parcial. Alcobendas. 
ondatron@ondatron.es.
Ayudante de catering.
Carga y descarga de 
furgoneta; montaje y 
desmontaje de carpas. 
Imprescindible carné de 
manipulador de alimen-
tos. Carné de conducir 
y vehículo propio. Se 
valorará idiomas. Alco-
bendas. lauracalero@
rafaelcatering.com.
Responsable de logís-
tica y coordinación de 
almacenes y stocks.
Grado en Economía y Fi-
nanzas. Bilingüe inglés. 
Excel avanzado Power BI.  
Herramientas de SGA. 
Jornada completa. Alco-
bendas. mariajose.diaz@
ogoza.com.
Interna para cuidado de 
persona mayor. Alcoben-
das. 619 687 145.
Agente hipotecario para 
información y tramita-
ción de hipotecas. Con-
trato indefinido a tiempo 
completo. San Sebastián 
de los Reyes. kmd53@
kiron.es.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no han 
sido cubiertas con las 
personas inscritas y da-
das de alta.

Puede consultar más 
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sección 
Empresas, Empleo y Co-
mercio, en Bolsa de Em-
pleo, https: alcobendas.
portalemp.com/.
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VIERNES 15
20 H. LA ESFERA
HOMENAJE A 
MANUEL CARLOS IGLESIAS
Homenaje al que fuera 
presidente de la Casa de 
Extremadura. Actividad 
poética con Manuel Azorín y 
actuación musical del grupo 
extremeño José Cobos. 
Entrada con invitación (una 
hora antes, en taquilla).

20:15 H. EL INVERNADERO 
CIRCO
LIRICIRCO
Actuación de la compañía 
Maintomano dentro del Madn 
Circus Festival. Hoops, portés 
acrobáticos, trapecio, ópera 
y canto lírico para todos los 
públicos. Entradas: 5 euros.

SÁBADO 16
12 H. PLAZA DEL PUEBLO
IN N´ OUT
La compañía Artilugio ofrece 
un espectáculo de cuerda 
floja, equilibro sobre botellas 
y teatro dentro del Madn 
Circus Festival. Entrada libre. 

17 H. CENTRO DE MAYORES 
DE LA CALLE ORENSE
BAILE DE MAYORES
Entrada libre.

18 H. PARQUE DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID
LULLABY
El Madn Circus Festival trae 
la actuación con portés 
acrobáticos, báscula y clown

de Proyecto Kavauri. Entrada 
libre. 

19:30 H. CENTRO DE ARTE
PUNTADAS SIN HILO
Clown y malabares en el 
Madn Circus Festival con 
la compañía Chimichurri.  
Entradas: 5 euros.

20 H. LA ESFERA
DÍA DE EXTREMADURA
Actuaciones musicales del Coro 
de la Casa de Extremadura, 
el grupo Baile del Madroño, y 
Rosario Abelaira y su grupo. 
Entrada: 2 euros. 

DOMINGO 17
11 H. JARDÍN DE LA VEGA
PASEO DEL ARTE Y ARTESANÍA
Edición especial dedicada 
a la pintura y la artesanía. 
Organiza: Artistas del Pueblo. 

12 H. ESPACIO MIGUEL DELIBES
99CM
Iara Gueller nos trae su 
espectáculo de aéreos y 
multicuerdas dentro de la 
programación del Madn 
Circus Festival. Entrada libre.

12:30 H. IGLESIA DE 
SAN LESMES
MISA
A cargo del Coro de la Casa 
de Extremadura, con motivo 
del día de su comunidad. 
Entrada libre.

17 H. CENTRO DE MAYORES 
DE LA CALLE ORENSE
BAILE DE MAYORES
Entrada libre.

19 H. EL INVERNADERO CIRCO
CUBEA
La madrileña Alejandra Deza 
cierra el Madn Circus Festival 
con su espectáculo de cubo 
aéreo. Entrada libre, hasta 
completar aforo.

EXPOSICIÓN 
HASTA EL 22 DE OCTUBRE. 
ESPACIO VALDELASFUENTES
PAISAJES INTERNOS
Exposición de pinturas de 
Inés Capella que revelan sus 
transformaciones internas 
a través de la observación 
y la experimentación con la 
materia.

‘INTANGIBLES, UNA 
EXPERIENCIA DIGITAL’
Hasta el 17 de enero de 2024, 
el Centro de Arte Alcobendas 
acoge esta innovadora expo-
sición de la Fundación Tele-
fónica, con propuestas digi-
tales de obras reales de los 
autores seleccionados rea-
lizadas con diversas tecno-
logías, como el software de 
avatar interactivo, el recono-
cimiento táctil o la captura de 
sonido holofónico. También 
incluye una sección donde el 
visitante vivirá la experiencia 
de la creación artística. Es 
una reflexión sobre el impac-
to de la revolución digital. 
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Con la colaboración de la FCDA y CASER Seguros:
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