
 

 

NOMBRE DEL PROYECTO:  CATERING SOLIDARIO NORTE JOVEN 
ALCOBENDAS 

 

Nº DE ALUMNOS PARTICIPANTES:  34 NIVEL: EDUCACIÓN SECUNDARIA 
ADULTOS Y TALLER 
PROFESIONAL DE COCINA 

 

SINOPSIS DEL PROYECTO 
  
El proyecto de ApS es un proyecto socioeducativo.  
 
Los alumnos y alumnas que reciben formación en el centro y en concreto en el taller 
profesional de cocina, como parte de su formación y de manera completamente 
gratuita, aprenden a cocinar, cocinando para personas y familias con necesidades 
básicas no cubiertas del entorno del centro.  
 
Esta actividad promueve que el alumnado del centro realice 60 menús solidarios 
semanales que entrega a familias en situación de riesgo seleccionadas por los 
Servicios Sociales del Ayuntamiento de Alcobendas.  
Además dichas familias reciben sesiones de formación quincenales sobre la 
elaboración de menús saludables, 
 
 
 

 

NECESIDAD DEL ENTORNO A LA QUE SE ATIENDE 
 
Necesidad de cobertura de alimentación y educación para la salud en el ámbito de la 
alimentación.  
 
 

 

NECESIDADES EDUCATIVAS DEL ALUMNADO A LAS QUE SE ATIENEDEN 
 
Los jóvenes y adultos participantes del proyecto son personas que cuentan con  
trayectoria de fracaso escolar (sin haber logrado la segunda etapa de la Educación 
Secundaria) y con una situación socioeconómica desfavorecida.  
 
 
 

 

 

 


