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VIOLA

(Quées?

La viola es un instrumento de cuerda frotada. Se compone de una caja acustica sobre la
que van montadas cuatro cuerdas afinadas por quintas, que producen el sonido al entrar
en contacto con el arco. Tanto en su construccion como en la forma de tocar es muy
similar al violin, pero tiene un tamano mas grande y un sonido mas grave. Este sonido
caracteristico, situado entre el agudo del violin y el grave del violonchelo y el contrabajo,
le han permitido tener un puesto importante tanto en las orquestas (musica sinfonica)
COomo en las agrupaciones cameristicas.
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Familiarizarse con el instrumentoy sus peculiaridades.

Adoptar una posicion natural y relajada.

Iniciarse en la técnica basica del instrumento:
« Conseguirla habilidad necesariaara la utilizacion del arco.
» Descubrirlas distintas formas de produccion delsonido.
» Conseguir una afinacion correcta.

Estimular la improvisacion y creatividad.

Iniciarse en la lectura de grafias.
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Interpretar piezas sencillas.
Conseguir una actitud positiva ante la actuacion en publico.

Contenidos conceptuales

1. Posicion correcta.

2. Sonido.

3. Afinacion.

4. Arco.

5.  Ritmos.

6. Interpretacion.

/. Lectura musical.
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1. Presentacion de la viola.

2. Ejercicios parauna correcta colocacion delinstrumento.

3. Produccion de los primeros sonidos en pizzicatto sirviendonos de la grafia no
convencional.

4. Ejercicios ludicos para unarapida familiarizacion con el arco.

5. Produccion con arco en cuerdas al aire de sonidos de distinta duracion previamente
entonados.

6. Colocacion de los dedos en primera posicion con ayuda de senales en el diapason de
la viola.

7. Ejecucion de escalas muy sencillas para agilizar la mano izquierda.

8. Adquisicion progresiva de otros recursos tecnicos como: cambios de posicion, golpes

de arco, vibrato...
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Aprendizaje de piezas basicas que permitan:
» Aplicacion de distintos ritmos.
* Desarrollo de la memoria.
* Improvisacion.
* Actuacion en publico

Contenidos actitudinales

Valoracion de la musica como medio de expresion.

1.

2. Apreciaciondel trabajo en equipo.

3. Valoracion del cuidado y mantenimiento del instrumento.

4. Atencion alainterpretacion del companero.

5. Inquietud por conseguir buensonidoy buena afinacion.

6. Fomentode un habito de estudioy disfrute del esfuerzo realizado.
E : olodi

1. Establecer un clima de confianza en el aula.

2. Atenderindividualmente a cadaalumno.

3. Leeryentonarcadapiezaantes de su interpretacion.

4. Improvisar pequenos motivos musicales acompanadosal piano.
5. Realizar dictados sencillos de instrumento a instrumento.

6. Autoevaluar el progreso.

/.  Fomentar el autoaprendizaje.

8. Mantener un contacto frecuente con los padres.
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Materiales

—

Viola, arco y almohadilla/esponja.

Violines pequenos (1/8 y Ya) montados con cuerdas de viola para los alumnos mas
pequenos.

Cuerdas de repuesto.

Resina.

Metronomo.

Piano.

Pizarray tizas.

Espejo.

Sillasy atriles.

lO Suzukiviola (vol 1-6).

11. “Steppingstones”y “Wagon Wheels” de Kand H Colledge.
12. Otros métodos, asicomo materiales propios.
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