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RECORRIDO POR SU
OBRA

* Nacio en la ciudad marroqui de Beni Sidel en 1979 y a los
ocho afos se traslado a Vich donde residia su padre, que
emigroé a Catalufia antes de que ella naciera. Estudio Filologia
Arabe en la Universidad de Catalufia.

* También tuvo diversas ocupaciones: empleada de la
limpieza, cocinera, monitora de deportes y mediadora de la
Delegacion de Ensefianza de Vich donde trabajaba cuando
presentd en 2004 su primer libro: Yo también soy catalana.
Escrito en catalan y posteriormente traducido al castellano,
se trata de un texto autobiografico en el que abordd en
profundidad su experiencia como inmigrante, la cuestion de
la identidad y su proceso de arraigo en Catalufia, la lengua, la
religion, las mujeres, el sentimiento de pérdida hacia
Marruecos y su relacidon con el pais de adopcion.




“Cuando se hacia de noche en nuestro barrio vertical, las
ventanas iluminadas de centenares de pisos minusculos parecian
0jos que nos observaran. Todos nuestros movimientos, nuestras
conversaciones, gestos y acciones, todo era publico y visible para

los vecinos amontonados unos encima de otros, unos vecinos
que dedicaban buena parte de su tiempo a controlar nuestras
vidas” El lunes nos querran
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El altimo
. ~ . . patrtarca_;
Escribe desde los once afios, al principio como entretenimiento, pero poco a 3
poco la escritura se fue convirtiendo en una via para canalizar la inquietud de ; Wﬂj{"
sentirse de dos sitios a la vez y en una manera de acercar estos dos mundos a El Hacbmi_s

los que pertenece.

El éxito le llegb en 2008 con El altimo patriarca que recibi6é el Premio Ramon
Llull. En el libro la autora ajusta cuentas con el machismo y la violencia de
los jefes de familia anclados en la tradicion por encima de todo, en
contraposicién con la historia de su hija, joven que busca la libertad
desprendiéndose de un legado social que no ha elegido.

En 2011 publica La cazadora de cuerpos en el que la escritora da un giro a su
obra con una novela erdtica en la que relata la historia de una mujer que necesita FMadre

cazar todo tipo de cuerpos —inmigrantes, comparieros de trabajo, ligues de boideshe y miel Najat
discoteca o un revisor del tren, entre otros— para liberarse. El Hachmi
En 2015 publicé La hija extranjera con la que logro el Premio Sant Joan de <

novela, el tercer galardén literario mejor dotado en catalan y cuyo argumento se o
centra en el conflicto de identidades entre una madre y una hija.

En 2018 publica Madre de leche y miel, en la que narra la historia de una mujer
musulmana, casa y madre, que deja atras a su familia y el pueblo y emigra a
Catalufia.

En 2021 gané el premio Nadal, con la novela El lunes nos querran




Qué dice Najat sobre su novela EL LUNES NOS
QUERRAN

Todas hemos crecido con ese redoble de tambor. Nos esforzamos
continuamente para mejorarnos porque nos han transmitido que si nos
discriminan, si nos tratan mal... es porque algo falla en nosotras. jY no! Si
alguien no te quiere tal como eres, es que no te quiere; no va a cambiar

porque estés mas delgada o tengas mas éxito

Las protagonistas son la primera generacion de mujeres de origen
marroqui que se plantea el amor (para sus madres, no estaba previsto;
sus matrimonios eran mas cuestion de familia que de romance). Y prueban
el amor sin tener ningun referente en sus familias, con la idealizacién que
les viene de la television y la publicidad, que naturalmente se rompe al

entrar en contacto con la realidad.

El iman no me daba miedo, me daba mas
miedo mi padre. Los que ejecutaban el
poder dentro de la familia eran los
padres. He tenido tanto miedo que me
he saturado, ya no tengo miedo. Llega
un momento cuando vas haciéndote
mayor que el miedo ya no sirve para
frenar tus ansias de libertad, porque te
das cuenta de que las consecuencias de
renunciar a la propia vida son peores que
infringir las normas que te estaban
imponiendo. Llegd un momento en que
tuve mas miedo a no vivir que a mi
padre. NAJAT EL HACHMI
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LaS madres quieren que Sus hijas Se Ha sido un camino muy solitario. Cuando
comporten segun las reglas, pero a la vez lograba derribar una barrera que me
son complices de sus transgresiones imponia mi familia, me encontraba con

otras en el mundo exterior. Por ejemplo,
cuando logré trabajar aunque me estaba

prohibido, nadie me daba trabajo porque

e | )
era extranjera.

Esas madres tienen un papel muy complicado: su deber es educar a las niflas para que

No queria tener que escoger. Ni quiero
cumplan las normas, y no quieren que sean parias sociales, no pueden transmitirles la idea

_ S ahora, porque a mi no me supone un
de que se rebelen. Pero a la vez, han sufrido esa discriminacion y, aunque no tengan un

. - . ) . ) conflicto de identidad haber nacido en
discurso femlnlsta, son muy conscientes de su propio sufrimiento. Asi que Intentan qgue sus

Marruecos y ser de aqui. El conflicto me
hijas puedan cambiar algo.

lo ponen los demas. Pero renunciaba
Escribir la novela, fue un proceso muy duro, tuve que recordar cuestiones dolorosas. constantemente a mi misma intentando
Siempre me implico mucho en lo que escribo y me pasa de todo durante el proceso, me

conciliarlo todo y hubo un momento en

pongo enferma sin ninguna causa organica que lo justifique. . ) .
gue ya no podia mas. Cuando ya tenia a

Todo lo que yo escribo nace de la observacién de lo que pasa a mi alrededor. Durante los mi hijo, me divorcié y rompi con todo. Y

ultimos afios he tenido mucho contacto con mujeres jévenes muy parecidas a las . . .
probe el vino por primera vez.

protagonistas, muchas se han acercado a clubes de lectura, a presentaciones de mis libros

anteriores, me han contactado en redes.... Eso me ha alimentado muchisimo porque antes

solo conocia mi historia y la de algunas amigas de mi entorno mas inmediato.



Mi escritura tiene una herencia muy palpable:
la tradicion oral de mi pais de origen. Hasta los
8 anos, no supe lo que era un televisor. Todo lo
gue era ficcion, lo que pertenecia al mundo de
la imaginacion, lo recibi entonces a través de
los cuentos que me narraba mi madre. La
fantasia empezaba cuando se apagaba la luz.
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