MADRID - DEPORTES CONGRESO

Alcobendas sera sede del Congreso Internacional
e Actividades Acuaticas

Alcobendas, 6 may (EFE).- La séptima edicion del
Congreso Internacional e Actividades Acuaticas se va a
celebrar este ano en Alcobendas, del 11 al 13 de mayo,
con la presencia de expertos del area de la educacion
acuatica, el acondicionamiento fisico especial y la
terapia acuatica, venidos de todo el mundo.

La cita, que se desarrollara en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes, estd organizada por la Asociacion
Iberoamericana de Educacién Acuatica, Especial e
Hidroterapia.

En el congreso habra conferencias, talleres, simposios y
presentaciones de trabajos sobre las Uultimas
experiencias e investigaciones relacionadas con las
actividades acuaticas, segun ha destacado el
Ayuntamiento en una nota.

Ademads, con antelaciéon al congreso, se celebrard una
jornada sobre inclusion activa en el medio acuatico, que
tendra lugar el 9 de mayo.

Entre otras materias, en ese encuentro departira el
coordinador de medicina deportiva del Ayuntamiento de
Alcobendas, Pablo Gasque, quien hablara sobre la
accesibilidad universal en programas de ejercicio
acuatico.

También habra una mesa redonda sobre buenas
practicas en actividades acuaticas inclusivas, en la que
se abordara el papel de este tipo de actividades en
personas con dano cerebral adquirido, o sobre la
natacion en personas con sindrome de Down.



