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satisfecho de vivir 

en Alcobendas 



Anuncio de cobranza de padrones 
contributivos, ejercicio 2021
El Ayuntamiento de Alcobendas informa de 
que, de conformidad con lo dispuesto en el 
BOCM nº 36 de 12/02/2021, fueron publi-
cados el Anuncio de Cobranza y el Edicto de 
los siguientes padrones:
- Impuesto de Bienes Inmuebles (urbana).
- Impuesto de Bienes Inmuebles (rústica).
- Tasa por Entrada de Vehículos.
- Tasa por Tarjeta de Residentes Domiciliados.
Que conforme a lo dispuesto en el artículo 
22 de la vigente Ordenanza Fiscal Gene-
ral de Gestión, Recaudación e Inspección, 
han sido expuestos al público desde el 
15/2/2021 hasta el 5/3/2021.
Contra las deudas consignadas en los pa-
drones contributivos y notificados colecti-
vamente mediante el presente anuncio, los 
interesados podrán interponer ante el conce-
jal delegado de Economía, Hacienda, Coordi-
nación, Planificación, Organización y Calidad 
del Ayuntamiento de Alcobendas recurso de 
reposición, previo al contencioso-administra-
tivo, en el plazo de un mes a contar desde el 
día siguiente al de la finalización del periodo 
de exposición pública de los presentes padro-
nes (desde el 6/3/2021 hasta el 6/4/2021).
- Periodo voluntario de pago de los recibos 
no domiciliados de dichos impuestos: del 1 
de marzo al 3 de mayo de 2021.
- Fecha de vencimiento de recibos con ven-
cimiento especial de dichos impuestos: el 
20 de diciembre de 2021.
- Fecha de cargo en cuenta de los recibos 
domiciliados modalidad ordinaria: a partir 
del 23 de marzo de 2021.
- Fecha de cargo en cuenta de los recibos do-
miciliados de modalidad dos plazos (IBI): a 
partir del 5 de abril de 2021, el primer plazo; 
y a partir del 5 de junio de 2021, el segundo.
- Fecha de cargo en cuenta de los recibos 
con vencimiento especial: a partir del 20 de 
diciembre de 2021.
- Fecha de cargo en cuenta Aplaza6: se carga-
rá el primer día hábil de los meses de mayo, 
junio, julio, agosto, septiembre y octubre.
Lugar de pago de recibos no domiciliados: 
Banco Bilbao Vizcaya Argentaria (BBVA), Ban-

co Santander, Bankia, CaixaBank e Ibercaja.
Formas de pago de los recibos no domicilia-
dos: en efectivo o cargo en cuenta corriente 
en las entidades colaboradoras; cheque ban-
cario o conformado, en cuyo caso se deberá 
hacer efectivo en CaixaBank, sucursal nº 
1907, c/ Ruperto Chapí, 59, de Alcobendas; 
a través de la web municipal alcobendas.org.
Transcurridos los periodos de pago citados, 
las deudas serán exigidas por el procedi-
miento ejecutivo de apremio y devengarán 
los correspondientes recargos del periodo 
ejecutivo, los intereses de demora y, en su 
caso, las costas que se produzcan.

Exhumaciones
Como consecuencia de las obras de remo-
delación del Cementerio Municipal Nuestra 
Señora de la Paz, mediante decreto de la 
concejal delegada de Medio Ambiente, 
Mantenimiento y Obras nº 1672, del 10 de 
febrero de 2021, se autoriza la exhumación 
y traslado provisional de restos de las uni-
dades de enterramiento que se relacionan 
a continuación y cuyo contenido íntegro de 
la resolución se encuentra publicado en el 
Tablón de Edictos de la Corporación:
• Día 23/2/2021, a las 9 h. Sepultura 13, 
fila 1, cuartel 0, zona Galería. Unidad en 
tierra, sin lápida: En nicho 21, fila 5, panel 
4, patio Nuevo.
• Día 24/2/2021, a las 9 h. Sepultura 
14, fila 1, cuartel 0, zona Galería. En la 
inscripción de la lápida aparecen como 
inhumados: María Zapata Eylera, Adrián 
Garcés y su hija Mª Luisa. En nicho 22, fila 
5, panel 4, patio Nuevo.
• Día 25/2/2021 , a las 9 h. Sepultura 15, 
fila 1, cuartel 0, zona Galería. En la ins-
cripción de la lápida aparece como inhu-
mado Gabino Zurita. En nicho 23, fila 5, 
panel 4, patio Nuevo.
• Día 26/2/2021, a las 9 h. Sepultura 16, fila 
1, cuartel 0, zona Galería. En la inscripción 
de la lápida aparecen como inhumados: 
León Hidalgo y Martín, Nicolás Hidalgo y 
Aguado, Jesusito Aguado Hidalgo y 
Dolores Hidalgo Aguado. En nicho 
24, fila 5, panel 4, patio Nuevo.
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GRACIAS POR ESTAR AHÍ
En el día de ayer, en la vivienda de 
mis padres se produjo un altercado 
que, por suerte, no tuvo conse-
cuencias personales que lamentar.
Quiero mostrar públicamente, en 
nombre de mis padres y en el mío 
propio, agradecimiento a las si-
guientes personas intervinientes:
En primer lugar, a los vecinos de 
la comunidad de la calle San Vi-
cente, nº 20 de Alcobendas, por 
su implicación y colaboración 
para la resolución de la situación.
En segundo lugar, a la Policía Local 
de Alcobendas, que se personó en 
el lugar de los hechos inmediata-
mente y, en concreto, a los poli-
cías con N.I.P. 61218 y 61211, que, 
además de realizar sus funciones, 
estuvieron en todo momento pen-
dientes de mis padres, intentando 
tranquilizarles ante la situación.
En tercer lugar, al jefe de Bomberos 
(Carlos de Mingo) y a todo su equi-
po por su inmediata actuación.
Y, finalmente, a los agentes de la 
Policía Nacional que se persona-
ron en el lugar.
Gracias a todos ellos, la situa-
ción se solucionó rápidamente 
y sin consecuencias personales 
que lamentar. Gracias a todos 
por estar ahí!!!!
Fernando Guzmán G. (Chingu)

LUIS MERLO, SIEMPRE 
TE RECORDAREMOS
El día 14 falleció Luis Merlo Ba-
tallar, vicepresidente de la Casa 
Regional de Castilla y León, una  
gran persona, buena, responsa-
ble, educada y sabiendo dónde 
tenía que estar siempre. La casa 
regional y sus socios sienten 
mucho su pérdida. Deja un vacío 
muy grande. Luis, donde estés, 
siempre te recordaremos. D.E.P.
Casa Regional de Castilla y León

RECUPÉRATE PRONTO
Querida María Nieves Gómez, 
psicóloga del Centro de Mayores: 
Con esta breve carta quisiera 
desearte lo mejor en tu recupe-
ración. Sé que tú tienes una gran 
fortaleza y ahora que estás en 
recuperación del covid 19 debes 
serlo aún más. No olvides que 
algo clave en un proceso de recu-
peración es el buen ánimo y las 
ganas de seguir adelante.
Pero no te preocupes, pues no 
estás sola, tú cuentas con noso-
tros, las personas que nos apun-
tamos al taller, que siempre te 
queremos, acompañamos, apo-
yamos y deseamos lo mejor.
Verás que muy pronto este mo-
mento será parte del recuer-
do, pues te pondrás muy bien 
y regresarás a tus actividades 
diarias. Nosotros te esperamos 
pronto en el centro de mayores.
Ojalá no tuviéramos que ha-
ber escrito esta carta, pero que 
pueda llegarte significa que hay 
gente que se está preocupando. 
Te engañaría si te dijese que no 
estamos preocupados por ti.
Nosotros seguiremos esperando 
que puedas volver pronto, pero  
ahora, desde casa, queremos que 
sepas que te tenemos en cuenta y 
esperamos que pronto podamos 
volver a disfrutar de tu compañía.
Carlos Carrasco

Dirija su carta a SietedíaS a través de 
la web municipal en Comunicación 
On-line (apartado SietedíaS-Cartas) o 
del correo mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org. Los escritos deben llevar 
nombre, apellidos, dirección, teléfono y 
número de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, así 
como de extractarlos, si lo considera 
conveniente, y no se hace responsable 
de las opiniones vertidas en ellos. 
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La concejal de Mantenimien-
to, Medio Ambiente y Obras, 
Cristina Martínez Concejo 
(PSOE), compareció el vier-
nes 12 de febrero ante el Ple-
no municipal para dar cuenta 
de las actuaciones realiza-
das por el Ayuntamiento an-
tes, durante y después del 
paso de la borrasca Filome-
na por nuestra ciudad. 
Martínez Concejo explicó 
que Alcobendas cuenta con 
un plan de actuación ante 
las nevadas, realizado por 
la Policía Local y Protección 
Civil, enmarcado dentro del 
Plan Territorial de Protec-
ción Civil y del Plan de Incle-
mencias Invernales, ambos 
de la Comunidad de Madrid. 
Entre otros medios, este 
plan detalla la previsión de 
más de 216 toneladas de sal 
y la movilización de recur-
sos adicionales extras en 
caso de necesidad, como 
así ocurrió (una motonivela-
dora, dos palas de grandes 
dimensiones de obra públi-

ca, nueve retroexcavadoras 
mixtas y una giratoria, seis 
miniexcavadoras, tres quita-
nieves, 20 camiones y cinco 
esparcidores de sal).
La concejal señaló que el 
Ayuntamiento realizó prea-
visos e información a toda 
la población de forma con-
tinuada con recomendacio-
nes y consejos. Tras la gran 
nevada, los trabajos se en-
caminaron a abrir las calles 
principales para posibilitar 
la circulación en las principa-
les arterias de la ciudad; ga-
rantizar el acceso a lugares 
públicos y privados y abrir 
las entradas y salidas de la 
ciudad, así como caminos 
peatonales en las aceras. To-
das las zonas verdes fueron 
revisadas y balizadas, reali-
zándose trabajos de poda y 
tala para asegurar el tránsito 
peatonal y de vehículos. Se  
revisaron todas las cubiertas 
de colegios públicos, edifi-
cios municipales, viviendas 
de protección social, apar-

camientos municipales... y 
se establecieron también 
sistemas de atención al ve-
cino para recoger las necesi-
dades que iban apareciendo.
La edil de Mantenimiento 
destacó la coordinación de 
todas las áreas municipales 
y con otras administracio-
nes y entidades como Par-
que de Bomberos, Policía 
Nacional, Canal de Isabel 
II, Comunidad de Madrid, 
AENA, Consorcio de Trans-
portes, Hospital Infanta So-
fía, centros de salud...
En torno a 300 operarios de 
Seromal y 170 de Acciona 
trabajaron, repartidos en 
tres turnos, en las labores 
de limpieza. Distribuidos en 
diferentes turnos y días, cer-
ca de 200 efectivos de la Po-
licía Local y medio centenar 
de voluntarios de Protección 
Civil aseguraron el correcto 
desarrollo de los servicios 
de emergencia. Desde el 6 
de enero, se esparcieron y 
repartieron un total de 700 
toneladas de sal. Se distri-
buyó parte de esta entre los 
distritos, a las entidades de 
conservación y a las empre-
sas, así como 500 palas entre 
las comunidades de vecinos.
Martínez Concejo agradeció 
a todos los que “trabajaron 
para que Alcobendas pu-
diera volver a la normalidad 
lo antes posible y a todos 
los vecinos y vecinas por 
su implicación, paciencia y 
comprensión”.

La concejal de Mantenimiento explica la 
gestión realizada ante la borrasca ‘Filomena’
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La calidad de vida en Alco-
bendas goza de un nota-
ble grado de satisfacción. 
Nueve de cada diez vecinos 
(99%) se muestran satisfe-
chos de vivir en Alcoben-
das, según los resultados 
de la encuesta que ha rea-
lizado Metroscopia en no-
viembre de 2020. Otro dato 
sobresaliente de este es-
tudio es que la ciudadanía 
puntúa con un 8 (tres dé-
cimas más que en 2017) la 
calidad de vida que disfruta 
en la ciudad.
“Me siento muy orgulloso 
de que un 99% de la ciu-
dadanía esté satisfecho de 
vivir en Alcobendas. Es un 
dato muy positivo y tam-
bién, sin duda, el resultado 
de dos años de trabajo y de 
gestión municipal. Aún así, 
el equipo de gobierno quie-
re seguir mejorando y esta 
encuesta nos dice en qué 
aspectos podemos hacerlo. 
Seguiremos reforzando con 

más medios la limpieza, 
que ha obtenido mejor nota 
que en 2017; los servicios 
públicos y equipamientos 
municipales tienen una va-
loración muy alta, más que 
en la última encuesta; y 
reclamaremos al Gobierno 
regional un refuerzo en la 
atención sanitaria”, ha des-
tacado el alcalde, Rafael 
Sánchez Acera (PSOE). 
La Encuesta de Calidad de 
Vida refleja la gran satisfac-
ción con el tipo de ciudad 
que es Alcobendas y que 
cumple las expectativas de 
sus ciudadanos. Su impor-
tancia es calificada por los 
alcobendenses con un 8,2 y 
la satisfacción con dicha ca-
racterística recibe una nota 
media de 8,1. 
El vicealcalde, Miguel Ángel 
Arranz (Cs), ha subrayado 
que “los vecinos piden diá-
logo, consenso y acuerdos 
por encima de siglas políti-
cas. No caemos en la auto-

complacencia y la encuesta 
nos señala retos y preocu-
paciones para el futuro que 
están en línea con nues-
tras políticas. Quieren em-
pleo, ya trabajamos con el 
Plan Reactiva Alcobendas; 
quieren vivienda pública y 
trabajamos en un plan de 
vivienda hasta 2023”. 

Satisfacción 
La satisfacción con todos 
los aspectos de la ciudad 
es elevada y en todos se 
sitúa por encima del punto 
medio de la escala. El tipo 
de ciudad recibe una pun-
tuación de 8,1; la habitabili-
dad, un 7,8; las oportunida-
des culturales y de ocio y la 
seguridad, un 7,5, y la vida 
ciudadana, un 7,3. El grado 
de satisfacción de la pobla-
ción con el entorno urbano 
de la ciudad es el aspecto 
que más mejora con res-
pecto a 2017. Tan solo hay 
un aspecto con el que los 
alcobendenses están me-
nos satisfechos y que re-
cibe una nota por debajo 
del 7: las oportunidades de 
trabajo y negocios, con una 
evaluación de 6,4. En el año 
de la pandemia, el aspecto 
más importante que tienen 

ENCUESTA CALIDAD DE VIDA | Los vecinos valoran con un 8 sobre 10 la calidad de vida en la ciudad

El 99 por ciento de la ciudadanía se muestra 
satisfecho de vivir en Alcobendas

“Esta encuesta avala 
dos años de trabajo y 
da pistas para seguir 
mejorando”
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en cuenta es la salud y los 
servicios sanitarios, a los 
que se les otorga una im-
portancia de 9,2 (tres dé-
cimas más que en 2017) y 
que en satisfacción recibe 
una puntuación de 7,1.

Entorno urbano
Los vecinos valoran con 8,2 
las zonas verdes de la ciu-
dad; con 7,6, la señaliza-
ción; con 7,1, el mobiliario 
urbano; con 7, el alumbra-
do; con 6,6, la pavimen-
tación; con 6,4, las obras, 
y con 6,3, la accesibilidad 
para personas con movili-
dad reducida. El reciclaje 
obtiene una nota de 7,1; 
6,8, el aire de la ciudad; 
6,5, los ruidos, y 5,3, el uso 
de energías alternativas. 

Servicios sociales
La satisfacción con los ser-
vicios sociales de la ciudad 
y las ayudas que existen au-
menta cinco décimas, hasta 
alcanzar un 7,1: por vez pri-
mera, alcanza un notable.

Limpieza
La limpieza de la ciudad es 
satisfactoria para la ciuda-
danía e, incluso, supera la 
nota de 2017. La limpieza 
del centro de la ciudad re-

cibe una calificación de 6,4, 
seis décimas más que en 
2017, y la limpieza del dis-
trito del encuestado, una 
nota de 6,8, seis décimas 
más que hace tres años.

Educación
La oferta educativa en Alco-
bendas satisface notable-
mente a sus ciudadanos. La 
proximidad al domicilio es la 
característica más valorada 
(8 puntos). Obtienen un no-
table la cantidad, la posibi-
lidad de escoger y la calidad 
de los servicios educativos. 
La enseñanza online se valo-
ra con un 7 y los medios digi-
tales en las aulas, con un 6,4.

Seguridad
La seguridad en Alcoben-
das genera una satisfacción 
de un 7,8. La casa es el lu-
gar donde más seguros se 
encuentran, con un 8,7, y, 
en los barrios, la sensación 
de seguridad es de 8,2. 
La seguridad en espacios 
cerrados con afluencia de 
público desciende siete dé-
cimas, a un 7, en el año de 
la pandemia.

Movilidad
La facilidad para pasear por 
calles y parques se evalúa 

en un 8,1. La satisfacción 
con el tráfico roza el nota-
ble, con un 6,9, ocho déci-
mas más que en 2017. A la 
hora de aparcar, la nota es 
de 5,2, superando por pri-
mera vez el aprobado.
En desplazamientos, la 
nota más alta, un 8,4, es 
para la movilidad a pie. El 
coche es la opción elegida 
por un 58% para realizar 
sus actividades diarias y 
recibe una nota de 7,8. El 
Cercanías es la opción con 
mejor nota para moverse 
fuera de Alcobendas, un 8.

Empleo 
Los encuestados destacan 
la oferta formativa univer-
sitaria de la ciudad con un 
7,2. Es el único aspecto 
que mejora con respecto 
a la encuesta de 2017. El 
acceso a la información de 
oportunidades laborales y 
formativas se mantiene en 
el 6,3 y la oferta formativa 
profesional recibe un 6,2. 
La facilidad para encontrar 
empleo es el aspecto que 
más descontento genera, 
con un 5,3 (por segunda 
vez, por encima del 5).

Negocios
Un 12% de la población ha 
mostrado el deseo de poner 
en marcha un negocio en 
Alcobendas. Se valora con 
notable la situación, las re-

“Los servicios 
sociales reciben un 
7,1. Por vez primera, 
alcanzan un notable”
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des de comunicación, el ac-
ceso a nuevas tecnologías, 
la logística y la promoción 
exterior. El apoyo a las ini-
ciativas empresariales ob-
tiene la nota más baja, un 
6,5 (la segunda más alta de 
toda la serie histórica).

Vivienda
Bajan ligeramente con 
respecto a 2017 aspectos 
como la oferta de viviendas 
en venta y alquiler, con no-
tas de 5,9 y 5,6, respectiva-
mente. Hay una percepción 
de encarecimiento, ya que 
el precio en ambas modali-
dades está en 4,5 y 4,4. En 
cuanto a promoción pública 
de viviendas, la nota alcan-
zada en la encuesta es de 
5,2, la misma que en 2017. 
Solo un 5% se trasladaría 
fuera del municipio.

Servicios sanitarios
La satisfacción con los ser-
vicios sanitarios se resien-
te con respecto a 2017 por 
la COVID-19. La asistencia 
hospitalaria baja del nota-
ble a un 6,7 y la asistencia 
primaria desciende del 7,2 
a un 6. El control higiénico 
y sanitario de la ciudad me-
rece una calificación de 6,7.

Vida ciudadana
La existencia de numerosas 
y diversas asociaciones se 
valora con un 7,3, una déci-
ma más que hace tres años. 
La información sobre lo que 
pasa en la ciudad mejora 
hasta un 7,2, la misma nota 
que la convivencia vecinal. La 
nota más baja, con un 6,4, es 
para el civismo de la gente.

Servicios municipales
La encuesta refleja una mejo-
ra de la atención ciudadana 
pese a la pandemia. El trato 
al ciudadano sube una déci-
ma, hasta alcanzar un 7,1, y 
la APP Alcobendas y la trans-
parencia municipal suben 
dos décimas, hasta el 6,9 y el 
6,3, respectivamente. De los 
30 servicios y equipamien-
tos municipales evaluados, 
todos obtienen puntuaciones 

dentro de un notable (20 de 
ellos, por encima del 8), salvo 
uno que roza esta calificación 
con un 6,9.
La encuesta se puede ver 
en alcobendas.org.

“Veinte de los servi-
cios municipales re-
ciben una nota supe-
rior al 8”
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Las infracciones penales 
registradas en Alcobendas 
descendieron notablemen-
te durante 2020, según el 
balance de criminalidad 
del Ministerio del Interior. 
Concretamente, en los 
tres primeros trimestres 
de 2020 se registraron 
3.156 delitos, frente a los 
4.071 del mismo periodo 
en 2019, lo que supone 
un descenso del 22,5%, la 
mayor bajada de la serie 
histórica en Alcobendas.
El vicealcalde de Alcoben-
das, Miguel Ángel Arranz 
(Cs), ha valorado como 
especialmente positivo 
que “los robos con fuerza 
en domicilios, trasteros o 
comercios han bajado un 
61%, pasando de más de 
uno al día en años ante-
riores a escasamente dos 
a la semana en la actuali-
dad”. Además, Arranz ha 

felicitado a los cuerpos de 
seguridad que prestan ser-
vicio en Alcobendas por el 
éxito en prevenir y disuadir 
la comisión de los delitos 
que más repulsa crean en 
nuestros vecinos, como son 
los hurtos en la vía pública 
(descienden un 36%), los 
delitos de índole sexual 
(bajan un 25%) y el tráfico 
de drogas (un 18% menos).
Con esta bajada general de 
la criminalidad, Alcobendas 
se sitúa como una de las 
ciudades de España con 

menor índice de delincuen-
cia. Según los datos del 
Ministerio del Interior, en 
Barcelona capital se produ-
cen el doble de infracciones 
penales por habitante que 
en Alcobendas, y en Madrid 
capital, un 33% más que en 
nuestra ciudad.
Para el vicealcalde, estos 
datos reflejan “el éxito 
de la apuesta del gobier-
no de coalición Ciudada-
nos-PSOE por la policía de 
proximidad, realizando la-
bores de patrullaje preven-
tivo en los barrios de Alco-
bendas muy en contacto 
con vecinos y comercian-
tes”. Además, Arranz ha 
informado de que “apro-
vechando la pandemia y el 
Estado de Alarma, se han 
creado nuevas estructuras 
de coordinación entre las 
policías locales de Alco-
bendas y San Sebastián 
de los Reyes, la Policía 
Nacional y la Guardia Civil 
que han permitido ser más 
efectivos en impedir la co-
misión de delitos”.

ACTUALIDAD | Descienden un 60% los robos con fuerza en el domicilio

Alcobendas mejora la seguridad pública 
en calles, comercios y domicilios

Pleno Municipal
La próxima sesión ordinaria del Pleno Municipal será 
el jueves 25 de febrero, a las 10 h, en el salón de se-
siones. 
El orden del día se puede consultar en alcobendas.org. 
La sesión plenaria se podrá seguir en la crónica 
que se hace a través de Twitter en @ALCBDS_
Pleno #PlenoAlcobendas, por streaming y en 
el canal YouTube del Ayuntamiento.
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Con motivo de la celebración 
del Día Internacional de la 
Mujer y la Niña en la Cien-
cia, el alcalde de Alcoben-
das, Rafael Sánchez Acera 
(PSOE), se ha reunido con 
la científica Marina Guillén 
para conocer de primera 
mano la trayectoria de esta 
joven vecina. Guillén forma 
parte de la comisión de ocio 
y tiempo libre del Consejo 

de la Juventud de Alcoben-
das y de la Asociación Clan-
destino. Actualmente, es 
estudiante predoctoral en el 
Instituto de Investigaciones 
Biomédicas Alberto Sols, 
donde investiga el Síndrome 
de Allan-Herndon-Dudley, 
una enfermedad rara de la 
que solo hay diagnosticadas 
seis personas en España y 
300 en el mundo. 

Durante el encuentro, han 
reflexionado sobre el papel 
de la mujer en la ciencia y 
abordado la necesidad de 
despertar vocaciones cien-
tíficas y tecnológicas en 
niñas y adolescentes. “Ma-
rina es un referente para 
otras mujeres de Alcoben-
das que quieran apostar 
por estudios STEAM (cien-
cia, tecnología, ingeniería, 
arte y matemáticas, por sus 
siglas en inglés)”, ha seña-
lado el alcalde. “A pesar del 
aumento de la incorpora-
ción de la mujer al ámbito 
de la ciencia y la investi-
gación, todavía existe una 
brecha de género que, en-
tre todos, debemos y pode-
mos ponerle fin. Para ello, 
es importante reforzar la 
educación, romper estereo-
tipos y visibilizar el talento 
y liderazgo femenino en 
este sector”, ha concluido.

Alcobendas visibiliza el 
talento de mujeres científicas

Cursos de artesanía  
de la Casa de la Mujer
• Madera, metal y resina. Pintura y téc-
nicas decorativas. Del 9 de marzo al 1 de 
junio, los martes, de 16 a 19 h, en el Centro 
Cívico Distrito Centro. Precio: 31,42 euros. 
• Pintura en todas las superficies. Del 10 
de marzo al 2 de junio, los miércoles, de 
10 a 13 h, en el Centro Cívico de la calle 
Málaga, 50. Precio: 31,42 euros. 
• Taracea marquetería. Del 8 de marzo al 7 
de junio, los lunes, de 16 a 19 h, en el Centro 
Cívico Distrito Centro. Precio: 31,42 euros. 
• Repujado en cuero. Del 8 de marzo al 7 
de junio, los lunes, de 16 a 19 h, en la Casa 
de las Asociaciones. Precio: 31,42 euros. 
• Bolillos. Del 11 de marzo al 3 de junio, 
los jueves, de 10 a 13 h, en la Casa de las 
Asociaciones. Precio: 31,42 euros. 

• Artesanía diversa. Del 12 de marzo al 
4 de junio, los viernes, de 10 a 13 h, en el 
Centro Cívico de la calle Málaga, 50. Pre-
cio: 31,35 euros. 
• Patchwork. Del 8 de marzo al 7 de junio, 
los lunes, de 10 a 13 h, en la Casa de la 
Mujer. Precio: 31,42 euros. 
• Tapices y macramé. Del 12 de marzo al 
4 de junio, los viernes, de 10 a 13 h, en la 
Casa de la Mujer. Precio: 31,42 euros. 
Van dirigidos a mujeres y hombres. Se 
podrán ver modificados siguiendo indica-
ciones sanitarias. El coste del material de 
cada curso corre a cargo del alumnado. 
Inscripción: exclusivamente telefónica, 
a partir del 23 de febrero, para personas 
empadronadas y, desde el 24, 
para no empadronadas, en el Ser-
vicio de Atención Ciudadana (te-
léfonos 010 y 91 296 90 88).
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Un nuevo grupo semafóri-
co está en funcionamiento 
desde la semana pasada en 
la glorieta de entrada a la 
Avenida de la Industria, en 
la confluencia con la Aveni-
da de Valdelaparra y la calle 
Cantabria. Esta nueva regu-
lación de semáforos, que  
responde a una demanda 
de los peatones que transi-
tan por esta zona, permite 

cruzar con mayor seguridad 
por el paso de peatones de 
la Avenida de Valdelaparra, 
muy utilizado para conec-
tar a pie con el polígono 
industrial, teniendo todos 
los pasos pulsadores inde-
pendientes. 
Buscando también la segu-
ridad vial, en este caso de 
los ciclistas, se ha realiza-
do una prolongación de 20 

metros en el carril bici de la 
carretera M-616, en su en-
lace con la Avenida de Val-
delaparra y Marqués de la 
Valdavia, hasta alcanzar la 
perpendicular con el nuevo 
paso para ciclistas. La pro-
longación se ha realizado 
con separador de carril. El  
cruce de la calzada se reali-
za por un nuevo paso habi-
litado al efecto, eliminando 
la mediana central para en-
lazar con el carril bici en las 
aceras de Valdelaparra y de 
Marqués de la Valdavia. 
Por otra parte, en ambos 
sentidos de la circulación, 
se han instalado señales 
tipo P-22 que avisan del 
peligro por la proximidad 
de un paso para ciclistas, 
reforzadas con luces led y 
señalización de límite de 
velocidad a 20 km/h.

Semáforos en la glorieta de la Avenida de la Industria y prolongación del carril bici de la M-616

Dos nuevas actuaciones 
para reforzar la seguridad vial 

Jornada de puertas abiertas  
en los colegios públicos
Debido a la situación sanitaria, este año, 
en la mayoría de los colegios públicos de 
Alcobendas, no habrá jornada de puertas 
abiertas presencial. 
En su lugar, y para que las familias que 
estén interesadas en conocer los centros 
y los proyectos educativos puedan hacer-
lo, los colegios están preparando visitas 
virtuales con vídeos, presentaciones e 
información relevante, que se podrán ver 
a través de las webs de los respectivos 
centros. Es el caso de los CEIP Bachiller 
Alonso López, Castilla, Gabriel y Galán, 

Miguel Hernández, Parque de Cataluña, 
Seis de Diciembre y Valdepalitos. 
El CEIP Profesor Tierno Galván, además de 
mostrar en su web los servicios que ofrece, 
ha organizado el martes 9 de marzo, de 10 
a 11 h, y el miércoles 24 de marzo, de 14 a 
15, una reunión online. Las familias encon-
trarán en la web del centro un link de acce-
so a dicha reunión donde podrán formular 
todas sus dudas al equipo directivo. 
El CEIP Emilio Casado organiza jornadas 
presenciales los días 24 de marzo, 
9 de abril y 16 de abril, todas a las 16 
h. Las familias interesadas tendrán 
que llamar al centro para apuntarse.
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En más de 5.700.000 ocasio-
nes se han visualizado en el 
principal buscador, Google, 
las fichas informativas de los 
principales equipamientos 
municipales de Alcobendas 
durante el año pasado.
Cuando un internauta busca 
un lugar o un equipamiento, 
los principales buscadores 
en internet facilitan rápida-
mente el acceso a la infor-
mación. Por este motivo, se 
actualiza constantemente 
la información de horarios, 
localización, teléfono y web 
para que todos los datos es-
tén correctamente.
El Ayuntamiento de Alco-
bendas analiza la imagen 
de la ciudad en internet y 
mejora la información de 
los principales equipamien-

tos municipales escuchan-
do a la ciudadanía y moni-
torizando los comentarios 
para mejorar los servicios 
públicos que ofrece.
Roberto Fraile, concejal de 
Innovación y Transformación 
Digital, ha subrayado que, 
durante 2021, “se potenciará 
la inclusión de nuevas imá-
genes de la ciudad, los ser-
vicios de los equipamientos 
municipales, los horarios es-
peciales y la información de 
primera mano como el teléfo-
no, web o correo electrónico, 
con el objetivo de facilitar el 
acceso a la información mu-
nicipal en Internet”.

Valoraciones
A través de Google, los ciu-
dadanos valoran el equi-

pamiento y la información 
disponible en internet. En 
2020, el equipamiento me-
jor valorado con una media 
de 4,81 sobre 5 fue el Cen-
tro de Nuevas Tecnologías 
Conect@. El segundo pues-
to fue para la Escuela Mu-
nicipal de Música y Danza, 
con un 4,69 sobre 5. Muy 
cerca se quedaron el Cen-
tro de Mayores Ramón Ru-
bial e Imagina, que empa-
taron con una nota de 4,5 
sobre 5.
Destacar también que la 
difusión en la red de las  
fotografías de los Jardines 
de la Memoria, en Valde-
lasfuentes, originó más de 
8.000 visualizaciones de la 
ficha de este parque muni-
cipal el año pasado.

WEB | Google ha ofrecido 5,7 millones de fichas de equipamientos

Los internautas puntúan con un notable la 
información municipal en la red

Una nueva señalización da la bienvenida a la ciudad
Desde hace unos pocos días, una nueva señalización da la bienvenida a los con-
ductores que utilizan el túnel que da acceso al Paseo de la Chopera para entrar 
en Alcobendas. Es una de 
las principales entradas al 
casco urbano de la ciudad 
y que utilizan cada día mi-
les de vehículos que salen 
de Madrid por la autovía 
A-1. La nueva señalización 
es una chapa de acero 
Corten S-355 con retroilu-
minación, colocada en la 
parte superior del túnel 
con el nombre y el escudo 
de la ciudad.
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CINE INVISIBLE. Proyectará 
hoy, viernes 19, a las 20 h, 
online la película Las acacias, 
del director Pablo Giorgelli. 
Inscripciones: en el correo 
cineinvisiblevo@gmail.com.  

PAPEL Y PLUMA. Organiza el 
jueves 25 de febrero, a las 
19:30 h, online por Zoom, el 
taller Cómo enfrentarse a una 
lectura dramatizada. Será 
impartido por Antonio Mar-
tínez Muñoz, actor y direc-
tor de teatro y licenciado en 
Artes Escénicas por la ESAD 
de Murcia. Para conectarse, 
consultar a partir del día 22 
en asociacionliterariapape-
lypluma.wordpress.com y en 
las cuentas de Facebook y 
Twitter de la asociación.
También convoca el IV Con-

curso de Microrrelatos. El 
tema es libre y los trabajos 
pueden presentarse hasta el 
28 de enero en el correo con-
curso.apapelypluma@gmail.
com. Bases: en www.asocia-
cionliterariapapelypluma.
wordpress.com.

PARÉNTESIS. Organiza un 
cine fórum para lectores el 
viernes 26 de febrero, a las 
18:30 h, online. Los parti-
cipantes tienen que haber 
leído Orgullo y Prejuicio, de 
Jane Austen, y visto la pelícu-
la de mismo título en su ver-
sión de 2005 de Joe Wright. 
Las personas interesadas de-
ben escribir un correo a aso-
cparentesis@gmail.com para 
solicitar el enlace y acceso 
de Zoom. 

HUMANISTA GENTES. El 24 de 
febrero comienza un taller 
sobre relax y meditación di-
námica, los miércoles, a las 
19 h, online por Zoom. Infor-
mación e inscripción: en el 
teléfono 670 556 024.

ACUDE. Ofrece taichí (se reali-
zará en parques de Alcoben-
das) y clases de lengua china 
y de música oriental (ambas, 
a través de internet). Infor-
mación: en el teléfono 651 
974 878 (Andrés). 

ASIMECON. Ha celebrado onli-
ne, junto con el Ayuntamien-
to, las II Jornadas Mediación 
Ciudad de Alcobendas, cen-
tradas en los ámbitos familiar 
y empresarial, con ponentes 
nacionales e internacionales.

 

El Ayuntamiento va a poner 
en marcha un nuevo modelo 
de asociacionismo y quiere 
implicar muy activamente al 
tejido asociativo de la ciudad 
en ello. Se trata de una nue-
va etapa que busca un mo-
delo innovador, actualizado 
y acorde a las nuevas norma-
tivas, realidades y situacio-
nes sociales. Busca la impli-

cación de las asociaciones 
para iniciar juntos el Plan 
de Innovación Asociativa de 
Alcobendas, dando el primer 
paso con la elaboración de 
un diagnóstico participado 
para y con el movimiento 
asociativo local que culmi-
nará con el establecimiento 
de un conjunto de objetivos 
y acciones estratégicas ex-

ternas e internas, que incor-
porarán la innovación (no 
solo tecnológica) en las aso-
ciaciones de nuestra ciudad 
desde su participación acti-
va en todo el proceso.
En una época convulsa para 
las asociaciones, para sus 
actividades, para lo presen-
cial, en una época hiperco-
nectada, se busca la inter-
conexión de los diferentes 
actores para tener claro el 
horizonte al que debe enca-
minarse la ciudad y el movi-
miento asociativo del futuro.
En las redes sociales de 
Participación Ciudadana y 
Cooperación, las asociacio-
nes podrán estar al tanto 
de todo el proceso: se les 
plantearán instrucciones y 
retos para modernizar su 
organización.

Se inicia un plan de innovación del tejido asociativo local  

Reinventa y moderniza 
tu asociación
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Se cumplen ahora cien años 
del nacimiento de la escrito-
ra catalana Carmen Laforet, 
autora de la novela Nada, 
Premio Nadal en 1945 y una 
de las obras que mejor ha 
plasmado la tristeza, el es-
tancamiento y la miseria de 
la posguerra española. 
Con el objetivo de visibilizar 
su figura y su literatura, el 
Servicio de Personas Mayo-
res ofrece un monográfico 
online sobre Laforet que 

terminará con una lectura 
colectiva. Serán los martes 
2 y 9 de marzo, en horario 
de 10:30 a 11:30. 
Para participar, es indis-
pensable disponer de algún 
dispositivo con cámara (or-
denador, tableta o móvil), 
y adjuntar un correo elec-
trónico a través del cual se 
reciba el enlace a la plata-
forma telemática. Es una 
muy buena oportunidad de, 
desde la ventana online del 

Servicio de Personas Mayo-
res, conocer, leer y compar-
tir con otras personas las 
ideas de Carmen Laforet a 
través de sus escritos. 
Las inscripciones se reali-
zan en el teléfono 91 661 95 
07 partir de hoy, viernes 19, 
hasta el 25 de febrero. Hay 
15 plazas, que se cubrirán 
por orden de llamada.

El Servicio de Personas Mayores ofrece un monográfico  
‘online’ sobre la escritora catalana, autora de ‘Nada’

Leyendo a Carmen Laforet, en 
el centenario de su nacimiento

Cursos de la Universidad Popular 
Miguel Delibes. Plazas libres
• Escribiendo en el centro del margen. 
Los subgéneros literarios en el siglo XXI. 
• Hernán Cortés y México: “encuentro de 
dos mundos”.
• Catálogo de ópera: repertorio. 
• Momentos estelares de la ciencia. 
• Historia del reino animal.
• Recorrido por la naturaleza española. 
• Desarrollo web con ASP.NET. 
• Autocad 3D. 

• Español para extranjeros (online). 
• Pintura adultos. 
• Dibujo. 
Consulta fechas, horarios, precios... de 
los cursos en alcobendas.org.
Más información: en la UPMD (teléfono 
91 662 60 62 y correo upa@aytoalcoben-
das.org) y en alcobendas.org.
Inscripción telefónica: abierta, 
en el Servicio de Atención Ciuda-
dana (teléfonos 010 y 91 296 90 
88).

‘La reina del Nilo’, ganadora del ‘Desfile de Carnaval 
Fotográfico de Personas Mayores’
La imagen enviada por María Isabel Elices Peña,  
en la que aparece disfrazada como La reina del 
Nilo, es la foto ganadora del sorteo de un jamón 
realizado entre la treintena de participantes en 
el Desfile de Carnaval Fotográfico de Personas 
Mayores. Todos podemos disfrutar de este des-
file virtual hecho por las personas mayores de 
Alcobendas desde alcobendas.org.  
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ABCDario Mariscal recorre, 
en forma de abecedario, 
parte de la trayectoria de 
Javier Mariscal, el diseña-
dor español más famoso e 
internacional, uno de los 
artífices de la posmoderni-
dad y Premio Nacional de 
Diseño 1999. Con más de 
cien piezas de obra gráfica 
y objetos, entre esculturas, 
cerámicas, muebles, pós-
ters, cómics y animaciones, 
la muestra incluye grandes 
clásicos de su carrera y 
también algunos aspectos 
de su trabajo menos ob-
vios o conocidos. La expo-
sición se inauguró el jueves 
11 de febrero, en el Centro 
de Arte Alcobendas, con la 
presencia de Mariscal, que 
destacó la sensibilidad y la 
apuesta de la ciudad de Al-
cobendas por la cultura, los 

espacios expositivos del 
Centro de Arte Alcobendas 
y su capacidad para “en-
tender y mostrar todas las 
formas de comunicación 
visual, todo tipo de expre-
sión cultural que nos ayuda 
a no sentirnos solos cuan-
do reconocemos nuestros 
propios sentimientos en las 
creaciones de otros. La cul-

tura nos conecta”. 
El alcalde de Alcoben-
das, Rafael Sánchez Acera 
(PSOE); el vicealcalde, Mi-
guel Ángel Arranz (Cs); y la 
concejal de Cultura, Rosa-
rio Tamayo (Cs), fueron los 
encargados de inaugurar la 
muestra. “Nuestra ciudad 
acoge una exposición del 
diseñador español con más 
reconocimiento internacio-
nal, un repaso a toda su 
trayectoria, en la que, sin 
renunciar nunca a su vo-
cación como dibujante, ha 
utilizado muchos soportes 
y muchas disciplinas artís-
ticas. Una obra llena de luz, 
color y alegría de vivir. No 
te la puedes perder”, se-
ñaló Rosario Tamayo en la 
presentación de la exposi-
ción ABCDario Mariscal. 

De la A a la Z
La A, de Árboles, mos-
trando la importancia de 
la presencia vegetal en la 

‘ABCDario Mariscal’, un viaje lúdico por la obra del diseñador español más internacional

El Centro de Arte Alcobendas expone más de 
cien piezas del diseñador Javier Mariscal
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obra de Mariscal; la B, de 
Barcelona, ciudad con la 
que el artista tiene una re-
lación intensa y compleja; 
la C, de Cómic, los inicios 
de Mariscal como dibujante 
de cómics; la D, de Dúplex, 
el taburete diseñado por el 
artista para el Bar Dúplex 
de Valencia que le sirvió 
como acceso al diseño 
mobiliario; la E, de Expre-
sivo; la F, de Fiesta…; la T, 
de Transgresiones; la U, de 
Universal, y así hasta la Z, 
de Zoo, en un viaje lúdico 
que evidencia los valores, 
actitudes y cualidades de 
Mariscal. 
Paseando por la exposi-
ción, nos encontraremos 
la silla Garriris, el carrito 
Hilton, la lámpara Amigos 
Telepáticos, la alfombra 
Despertar... Por supuesto, 
encontraremos a Cobi y a 
su amiga y compañera Pe-
tra, la icónica niña figura 
de los Juegos Paralímpicos 
Barcelona 92; veremos el 
cartel La Merced 2017 o la 
portada de The New Yor-
ker de julio de 2017... y nos 
atrapará la exuberancia de 
la ciudad de La Habana.

Irreverente y optimista
La exposición muestra el 
espíritu irreverente, entu-
siasta y optimista del di-
señador. “Creo que el fu-
turo siempre será mucho 
mejor. De aquí a nada, 
estaremos todos traba-
jando para conseguir su-
perar la situación que vi-
vimos ahora y ponernos 
en marcha. La inaugura-
ción de esta exposición es 
un buen ejemplo de ello”, 
dijo el creador de Cobi, la 
conocidísima mascota de 
los Juegos Olímpicos de 
Barcelona 92.
ABCDario Mariscal tiene 
también el objetivo de acer-

car su trabajo a las nuevas 
generaciones. El comisa-
rio de la exposición, Óscar 
Guayabero, señala como 
aspectos más destacables 
de la muestra “el dibujo 
como lenguaje y articula-
dor de buena parte de su 
discurso; el juego como po-
sicionamiento ante el dise-
ño, y la vida y la alegría que 
transpira casi todo lo que 
hace Mariscal”.
La exposición ABCDario 
Mariscal, que forma parte 
del festival internacional 
Madrid Design Festival 
2021, permanecerá en el 
Centro de Arte Alcobendas 
hasta el 29 de mayo.
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Por desgracia, son nume-
rosos los perros y gatos 
abandonados a su suerte 
también en nuestra ciudad, 
de ahí que la adopción sea 
la mejor alternativa a la 
hora de adquirir un animal 
de compañía, ya que bene-
ficia a todos: a la familia y, 
por supuesto, al propio ani-
mal. Así podrás contribuir a 
proporcionarles un nuevo 
hogar en el que puedan 
volver a dar su compañía, 
su alegría y su fidelidad. 
Por ello, el Ayuntamiento 
de Alcobendas ofrece el 
servicio de adopción de 
perros y gatos en el espa-
cio Adopta una mascota, 
que se puede consultar en 

el apartado Salud de alco-
bendas.org. Aquí podrás 
encontrar ahora 12 perros 
y tres gatos abandonados 
o sin dueño conocido que 
han sido rescatados de la 
vía pública de nuestro mu-
nicipio. Todos los animales 
ofrecidos han pasado re-
visión veterinaria y se en-
cuentran en buen estado 
de salud.

Responsabilidad
Antes de adoptar, debe-
mos tener en cuenta que 
un perro o un gato vive, de 
media, entre 12 y 15 años, 
y, por tanto, tenemos que 
estar preparados para asu-
mir la responsabilidad del 

cuidado de nuestro animal 
durante toda su vida. Nos 
preocuparemos de su sa-
lud e higiene, de alimentar-
lo correctamente, de que 
haga ejercicio, de tenerlo 
en cuenta cuando se pla-
nifican las vacaciones y de 
educarlo y educarnos para 
una mejor convivencia. Es 
muy importante hacer esta 
reflexión antes de decidir-
nos a adoptar.
Si, tras meditarlo con cal-
ma, sigues interesado en 
adoptar, deberás ponerte 
en contacto con el Servi-
cio de Salud para solicitar 
la adopción, preferente-
mente enviando un correo 
electrónico a salud.pbs@
aytoalcobendas.org con la 
referencia del animal que 
aparece en el portal Adop-
ta y tus datos personales, o 
contactando con el teléfo-
no 91 663 70 01 (extensión 
4016), de lunes a viernes, 
de 9 a 14 h. A partir de ese 
momento, se pondrán en 
contacto telefónico conti-
go para concertar una cita, 
que conozcas al animal y 
continuar con el proceso 
de adopción. ¡Te animas a 
adoptar una mascota!

WEB | En alcobendas.org podrás ver los animales ofrecidos

La adopción, la mejor 
alternativa para tener mascota

Exposición pública del acuerdo de 
aprobación del Plan General de 
Control Tributario año 2021.
Se encuentra expuesto en el tablón de 
anuncios de este Ayuntamiento el acuer-
do de aprobación del Plan General de 
Control Tributario, aprobado por decre-
to nº 351 de fecha 15 de enero de 2021 
del concejal delegado de Economía, 
Hacienda, Coordinación, Planificación, 

Organización y Calidad. Dicho documen-
to contiene las directrices generales de 
actuaciones en materia de gestión e ins-
pección tributaria para el año 2021 y se 
encuadra en la obligación que impone la 
Ley General Tributaria 58/2003, en su ar-
tículo 116, de elaborar un Plan de 
Control Tributario para el ejerci-
cio de la potestad y funciones de 
comprobación e investigación.
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BREVES. ‘PIAZZOLLA X 100’. Cinco músicos 
excepcionales, con la voz de la siempre sor-
prendente Sheila Blanco, homenajean al 
genial Astor Piazzolla en el concierto que se 
celebrará en el Teatro Auditorio este domin-
go, 21 de febrero, a las 19 h. Serán 11 bellas 
composiciones que muestran la gran origi-
nalidad de la música del compositor argen-
tino que reinventó el tango. Las entradas se 
venden al precio de 11 y 15 euros en giglon.
com y en taquilla del Teatro Auditorio.

ADELANTO DE HORA EN ‘ANFITRIÓN’. Debido 
al toque de queda decretado con motivo de 
la pandemia, se adelanta la hora de inicio 
de la comedia Anfitrión en el Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas. Comenzará a 
las 19 h de mañana sábado, 20 de febrero. 

‘ENCUENTROS FILOSÓFICOS’. Las mediatecas 
ponen en marcha este programa, coordina-
do por el profesor Joaquín Sánchez-Molero. 
Se trata de un espacio intergeneracional y 
gratuito que se estrena el 27 de febrero, a 
las 11 h, en modalidad online, con un acer-
camiento al mundo de los presocráticos, 
Sócrates y Platón. Inscríbete enviando un 
correo a sfernandez@aytoalcobendas.org 
con tus datos y tu teléfono de contacto.

NARRACIÓN PARA ADULTOS. La narradora Sil-
vina Rodríguez cuenta la historia de cuatro 
artistas –Frida Kahlo, Alfonsina Storni, Cla-
rice Lispector y Margarita Xirgu–. Sus pen-
samientos, motivaciones y deseos íntimos, 
hoy viernes, 19 de febrero, a las 19 h, online, 
a través de las redes sociales de Mediatecas.

Esta gran ópera cómica –
como la definiera su compo-
sitor, Richard Wagner–, La 
prohibición de amar cierra 
este ciclo de proyecciones 
en alta definición de pro-
ducciones del Teatro Real. 
En Alcobendas veremos su 
estreno en España en 2016, 
coproducida por la Royal 

Opera House, con Kasper 
Holten como director de es-
cena y la dirección musical a 
cargo de Ivor Bolton.
Es una auténtica rareza 
dentro de las óperas de 
Wagner, porque los escán-
dalos que envolvieron su 
estreno para sortear la cen-
sura la convirtieron en una 

ópera maldita. Basada en 
una comedia de Shakes-
peare, la adaptación recoge 
las inquietudes rebeldes de 
una Alemania revoluciona-
ria que reivindica el amor 
sensual y ataca la represión 
fanática de la sexualidad 
por una autoridad puritana.

Entradas
La proyección será en el Audi-
torio Paco de Lucía el miérco-
les 24 de febrero, a las 18:30 
h. Las entradas valen cuatro 
euros y se pueden adquirir 
en giglon.com, en la taquilla 
del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas y también, el 
mismo día 24, en la taquilla 
del Centro de Arte Alcoben-
das desde las 17:30 h.

CULTURA | En el Auditorio Paco de Lucía, a las 18:30 horas

El 24 de febrero se proyecta ‘La prohibición 
de amar’, la gran ópera cómica de Wagner
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BREVES. VISITA GUIADA A LA EXPOSICIÓN DE 
CÓMIC. La muestra El arte en el cómic se 
despide de Alcobendas mañana, sába-
do 20 de febrero, con una visita guiada 
y gratuita a las 18 h. Los vecinos podrán 
conocer esta magnífica exposición inscri-
biéndose en la recepción del Centro de 
Arte Alcobendas desde las 17:30 h. En 
todo momento se respetarán las normas 
sanitarias. 

FERNANDO MOLERES EXPONE EN EL BULE-
VAR. El Bulevar Salvador Allende expone 
desde el martes 23 de febrero las imáge-
nes del fotógrafo Fernando Moleres, que 
trabaja desde 2014 sobre el cambio cli-
mático y el medio ambiente. Su muestra 

Melting Landscapes enseña vidas y pai-
sajes amenazados por el calentamiento 
global. Una colección de imágenes con 
paisajes de hielo formados en una época 
inmemorial. ¿Perderemos para siempre 
estos paisajes?

PINTURAS DE JAVIER SARABIA. Del 24 de fe-
brero al 25 de marzo, Javier Sarabia, pin-
tor autodidacta de la corriente del expre-
sionismo abstracto, muestra en la sala de 
exposiciones del Centro Cultural Anabel 
Segura una veintena de los cuadros que 
ha realizado en los últimos años. Sus 
obras reivindican el color como vehículo 
del pensamiento humano, materializan-
do la idea de belleza.

Las mediatecas municipa-
les vuelven a ofrecer a los 
lectores nuevas ediciones 
de sus ya consolidados clu-
bes de lectura, pero con la 
novedad de que se realiza-
rán en formato online. Se-
rán, en tiempos de pande-
mia, un espacio virtual para 
disfrutar gratuitamente, 
como siempre, de la lectura 
y enriquecerla compartien-
do las experiencias e impre-
siones con otros lectores.

Literatura clásica y actual
El Club de Lectura de la Me-
diateca Pablo Iglesias, mode-
rado por el escritor Guillermo 
Roz, volverá a viajar por la 
literatura clásica y actual.
Se desarrollará en modali-
dad online los martes 2 y 16 

de marzo, 6 y 20 de abril y 4 
de mayo, a las 19 h.

Relatos policíacos
El Club de Lectura de la Me-
diateca Anabel Segura, que 
cuenta con la periodista y 
escritora Maribel Orgaz, se 
centrará en varios relatos 
policíacos españoles, en 
los que es pionera Emilia 
Pardo Bazán, de la que este 
año se celebra el centenario 
de su fallecimiento.
Serán cuatro sesiones se-
manales online: los jueves, 
a las 19 h, del 4 al 25 de 
marzo. 

Inscripciones
Las inscripciones para 
ambos clubes se realiza-
rán a partir del lunes 22 

de febrero –hasta cubrir 
las plazas– en el correo 
electrónico mediatecas@
aytoalcobendas.org, indi-
cando nombre y apellidos, 
edad, teléfono de contacto 
y dirección electrónica. En 
el caso del que organiza la 
Mediateca Anabel Segura, 
también admite la inscrip-
ción telefónica llamando al 
teléfono 91 484 16 90. La 
organización se pondrá en 
contacto solamente con las 
personas que hayan obte-
nido plaza.

CULTURA | Las inscripciones se realizan desde el 22 de febrero

Vuelven los ‘clubes de lectura’, 
ahora en versión ‘online’
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La Asociación de Informa-
dores Cinematográficos de 
España (AICE) y el Ayunta-
miento de Alcobendas han 
acordado trasladar la ce-
remonia de entrega de los 
Premios Feroz 2021 fuera 
de la localidad ante la pro-
longación del cierre perime-
tral de la ciudad por la inci-

dencia de la COVID-19. El 
evento se celebrará el mar-
tes 2 de marzo en el Teatro 
Coliseum de Madrid. 
La decisión del cambio de 
ubicación de los Feroz 2021 
es “un ejercicio de res-
ponsabilidad”, tal y como 
coinciden en calificar en el 
acuerdo tanto la AICE como 

el Ayuntamiento. Aún así, 
Alcobendas mantendrá su 
apoyo a estos galardones 
dentro de su estrategia 
para posicionarse dentro 
de la industria audiovisual 
española como lugar de ro-
dajes y polo de atracción de 
inversiones en este sector.
Por otra parte, y dentro de 
la colaboración con los Pre-
mios Feroz 2021, el jueves 
25, a las 13 h, se celebrará 
una rueda de prensa en el 
Auditorio Paco de Lucía con 
motivo de la concesión del 
premio de honor a Victoria 
Abril, que contará con la 
presencia de la actriz, quien 
verá reconocida su trayec-
toria profesional. El acto, al 
igual que la entrega de los 
premios, se retransmitirá 
por streaming.

CINE | Victoria Abril, ‘premio de honor’, estará en Alcobendas 
el jueves 25 de febrero

La gala de los ‘Premios Feroz’ 
se traslada a Madrid

BREVES. ‘ALCOBENDAS EN PAÑALES’. Pon-
drá en escena los días 26 y 27 de febre-
ro, a partir de las 17 h, el espectáculo 
Cuentos pequeños como una hormiga, 
una aproximación a través de la palabra 
y el movimiento al mundo de los cuen-
tos de seres pequeños y femeninos: las 
hormigas, que vencen a quien pretende 
tragárselas, con cosquillas. Alcobendas 
en Pañales se realizará de manera online 
a través de las cuentas de Mediatecas en 
las redes sociales. 

‘CUENTACUENTOS’ INFANTIL. Una niña en 
África me contó es el espectáculo de 
cuentacuentos pensado y diseñado para 
los más pequeños que han organizado las 
mediatecas para el sábado 27 de febrero, 
a partir de las 12 h, de manera online, a 
través de sus redes sociales. Cuentos 
donde se escucha el crepitar del fuego, la 
risa de las palmeras agitadas por el vien-
to o el goteo de la lluvia en los tejados de 
lata. Dirigido al público infantil de tres a 
siete años. 

Curso ‘Qué debemos saber del 
etiquetado de los alimentos’
Impartido por profesionales del Servicio de 
Salud, este curso tratará de explicar la im-
portancia de entender el etiquetado de los 
alimentos, reforzando las herramientas que 
el consumidor posee de cara a la elección 
del alimento que mejor se adapte a sus ne-

cesidades nutricionales.
Fechas: martes 23 febrero y 2 de marzo , de 
10 a 12 h, en el Centro de Arte Alcobendas.
Inscripción: gratuita, llamando al teléfono 
91 663 70 01 (extensión 4016).  
Se cumplirán todas las medidas sa-
nitarias frente a la COVID-19: con-
trol de aforo, uso de mascarillas y 
distancia interpersonal.
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El alcalde, Rafael Sánchez 
Acera (PSOE), y la conceja-
la de Igualdad, Ofelia Cule-
bradas (PSOE), se han re-
unido con Cogam, entidad 
madrileña defensora de 
los derechos del colectivo 
LGTBI, con el objetivo de 

potenciar acciones e ini-
ciativas de sensibilización 
sobre la realidad LGTBI en 
la ciudad. 
En este primer encuentro, 
los representantes políti-
cos, junto a la presidenta de 
Cogam, Carmen García de 

Merlo, y el vicepresidente, 
Santiago Rivero, han abor-
dado, entre otros asuntos, 
la situación de las personas 
LGTBI y el nuevo marco le-
gislativo de protección al 
colectivo sobre el que traba-
ja el Gobierno de España. 
“Queremos avanzar en de-
rechos para el conjunto de 
la sociedad y luchar contra 
la LGTBIfobia. En Alcoben-
das acabamos de poner en 
marcha un servicio pione-
ro de atención a personas 
LGTBI. Este es uno de los 
primeros pasos; vamos a 
impulsar la educación y 
sensibilización en diversi-
dad sexual y de género para 
acabar con las discrimina-
ciones y lograr una socie-
dad más libre y plural”, ha 
subrayado el alcalde.

Se inaugura la exposición de fotografía de 
la colección Yotecielo (Ángela, León) orga-
nizada desde el Consejo de la Juventud de 
Alcobendas, las asociaciones Assex y Alcoi-
ris y los servicios de Juventud, Salud, Mujer 
y LGTBI+ del Ayuntamiento de Alcobendas. 
Con el lema “la diversidad es salud”, se pre-
tende visibilizar que la salud sexual debe 
proteger los derechos sexuales y reproduc-
tivos de todas las personas, abandonando 
un modelo normativo en cuanto a relacio-
nes de pareja, sexualidades, cuerpos, etc. 
Los organizadores quieren destacar que 
“la aceptación de un mundo diverso nos 
lleva a mejoras en la salud integral: sexual, 
física y emocional. Algunos de los derechos 
sexuales más vulnerados en la actualidad 

son el placer femenino, los relacionados 
con el colectivo de personas con discapa-
cidad o el LGTBI+, o el de explorar la propia 
sexualidad sin miedos o falsas creencias”. 
La muestra se puede visitar en El Cubo y en 
la Asesoría de Sexualidad en Imagina.
En esta asesoría puedes resolver tus dudas 
sobre sexualidad e informarte sobre métodos 
de protección, infecciones de transmisión se-
xual, autocuidado, relaciones saludables y 
otros temas relacionados con una vivencia 
saludable de tu sexualidad. En la actualidad 
atiende en Imagina los lunes y miércoles, de 
16 a 20 h, y los jueves, de 10 a 14. También 
puedes contactar en el teléfono 91 659 09 57 
o escribir a sexualidad@imagina.aytoalco-
bendas.org. Es imprescindible la cita previa.

IGUALDAD | Reunión del alcalde y de la concejal de Igualdad con miembros de Cogam

Impulso de las políticas de diversidad sexual

Exposición ‘La diversidad es salud’, en Imagina
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BREVES. SERVICIO DE RESOLUCIÓN DE  
CONFLICTOS. Los conflictos hay que solu-
cionarlos, y qué mejor si alguien ajeno 
y desde fuera te ayuda a encontrar un 
acuerdo para resolverlos sin tener que 
llegar a presentarse ante un juez.
Desde la Asesoría Jurídica de Imagina se 
ofrece un nuevo servicio a través de es-
pecialistas, con el fin de resolver todos 
los problemas desde un punto de vista 
imparcial. En este nuevo servicio se pue-
den resolver conflictos de todo tipo. Es un 
proceso voluntario en el que ambas par-
tes se comprometen a llegar a un acuerdo 
para encontrar una solución beneficiosa 
para ambos y resolver los problemas de 
manera rápida y extrajudicial.
La Asesoría Jurídica atiende los martes 
por las tardes. Puedes pedir cita en el co-
rreo juridica@imagina.aytoalcobendas.
org y en el teléfono 689 912 925.

CURSO ‘MOTIVACIÓN DE EQUIPOS DE TRA-
BAJO’. Imagina organiza este curso, des-
tinado, preferentemente, a jóvenes de 17 
a 35 años empadronados en Alcobendas. 
Se realizará los miércoles 17, 24 y 31 de 
marzo, de 18 a 21 h, y sus objetivos son: 
aprender a detectar los niveles de moti-
vación de cada miembro de un equipo; 
conocer los principales factores que influ-
yen sobre la motivación personas; apren-
der técnicas para motivar a otra persona; 
conocer cómo conseguir una actitud po-
sitiva; y desarrollar formas de pensar que 
favorezcan la automotivación ante los 
cambios o las situaciones difíciles.

Tendrán prioridad las personas con forma-
ción o experiencia en trabajo con jóvenes 
y niños y, especialmente, con formación 
homologada (coordinadores y monitores 
de ocio y tiempo libre). También está dise-
ñado para aquellos jóvenes de asociacio-
nes que quieran desarrollar actividades 
centradas en la animación sociocultural 
con infancia, adolescencia o juventud. El 
precio es de 22,50 euros para empadro-
nados en Alcobendas; de 27, para traba-
jadores en Alcobendas y, para el resto, de 
49,50 euros. Las preinscripciones se pue-
den hacer del 19 de febrero al 3 de marzo, 
rellenando el formulario que está disponi-
ble en la web imaginalcobendas.org.

‘LA INFLUENCIA DE LAS REDES Y LA TECNOLO-
GÍA EN LOS ESTUDIOS’. La Asesoría Psicológi-
ca de Imagina organiza este taller práctico 
para gestionar mejor el tiempo y los espa-
cios que ocupamos con la tecnología y las 
redes y conocer su impacto en nuestro bien-
estar. La tecnología ofrece muchas ventajas, 
los problemas vienen cuando se realiza un 
uso desmedido de ellas convirtiéndolas en 
herramientas que pueden provocar graves 
daños, especialmente a los más jóvenes. El 
taller se realizará el miércoles 24 de febrero, 
a las 18 h, y en él se hablará del uso del mó-
vil, de los juegos online o de las redes socia-
les. Está dirigido a jóvenes de 14 a 20 años. 
Apúntate en imaginalcobendas.org.

OPINA SOBRE LOS ‘OBJETIVOS DE DESARRO-
LLO SOSTENIBLE’. El Instituto de la Juven-
tud de España, Injuve, lanza una consulta 
pública sobre los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible estructurada en cinco ejes: 
Empleo y emprendimiento, Vivienda y 
emancipación, Ecologismo, Educación y 
Feminismo. Este cuestionario está abier-
to hasta el 25 de febrero y va dirigido a 
jóvenes hasta los 35 años, a entidades ju-
veniles y a administraciones públicas de 
Juventud. Participa en la web injuve.es.
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BREVES. KÁRATE. Almahdi Bennanna Atif, 
karateca de la A.K.A. José Lara, finalizó en 
tercera posición en el Trofeo Ciudad de Le-
ganés, disputado los días 13 y 14 de febrero, 
en la modalidad de kata, categoría juvenil.

ESGRIMA. El pasado fin de semana, los 
tiradores infantiles del Esgrima CREA lo-
graron un total de cuatro medallas: dos 
de oro y otras dos de bronce.
En la prueba M15, tanto Helena Linares 
como Vicente Jiménez se alzaron con el 
triunfo y la medalla de oro. Además, Can-
dela Lozano logró la medalla de bronce. 
Ignacio Ranninger (5º), Jorge Córdoba (8º) 
y Paula García (8ª) lucharon por acceder al 
podio y consiguieron plazas de finalistas.
Y en la competición M20, Daniel Jeun se col-
gó la medalla de bronce, mientras que Lior 
Stofenmacher, María Ranninger y Candela 
Lozano quedaron en 6ª, 7ª y 8ª posición, 
respectivamente, a un paso de las medallas.

BALONCESTO. El Pacisa recibe al UCAM 
Primafrío Jairis este sábado, a las 19:30 
h, en el Pabellón Antela Parada.

ATLETISMO. Astor Snaider, atleta del Club 
Deportivo Base de Alcobendas, se ha pro-
clamado subcampeón de Madrid absolu-
to de triple salto.
El joven atleta, de solo 14 años, ganó la 
medalla de plata en el Campeonato Ab-
soluto de Atletismo de Madrid Indoor el 
domingo 14 de febrero, en el Polideportivo 
Gallur, compitiendo con atletas de catego-
rías superiores al ser de carácter absoluto.

Por su parte, Álex Jiménez, atleta del Bikila 
y agente de la Policía Local de Alcobendas, 
ha conseguido la medalla de bronce  en el 
Campeonato de Madrid de Campo a tra-
vés, celebrado el pasado fin de semana en 
Valdemoro. La tercera posición le otorga la 
clasificación para el próximo campeonato 
de España.

HOCKEY SOBRE PATINES. Mañana sábado, 
a las 20 h, el Club Patín Alcobendas juega 
frente al Las Rozas en el Pabellón A.
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DEMANDA
Busco trabajo por horas, por 
las mañanas, de limpieza en 
general, cuidado de niños y 
personas mayores. 631 833 
909.
Interna, externa, por la no-
che, limpieza, cocina, cuida-
do de niños y personas ma-
yores. 631 419 122.
Limpieza en general, ofici-
nas, portales, casas, por ho-
ras. 663 350 316.
Busco trabajo por horas por 
las mañanas o fines de sema-
na, limpieza y plancha.638 
049 101.
Auxiliar de geriatría cuida y 
atiende personas mayores 
válidas y dependientes. 602 
613 929.
Joven se ofrece para dar cla-
ses de particulares de pádel 
a niños a domicilio. 722 319 
690.
Busco trabajo por horas, dis-
ponibilidad fines de semana. 
656 629 805.
Profesor de alemán titulado 
de instituto y academia da 
clases online, todas las eda-
des y niveles, además de in-
glés, español, filosofía, histo-
ria, apoyo escolar. Whatsapp. 
699 728 753.
Profesora da clases de len-
gua, literatura, inglés y fran-
cés, todos los niveles, Prima-
ria, ESO y Bachillerato. 679 
384 218. 
Cuido personas mayores, 
acompañamiento, medica-
ción, aseo y alimentación, 
por las tardes o noches. 665 
036 225. 

Auxiliar de enfermería cuida 
personas mayores, por horas 
o fines de semana. 671 189 
592.
Externa, limpieza, plancha, 
cocina, cuidado de niños y 
personas mayores. 631 001 
886.
Profesor con experiencia 
pedagógica imparte clases 
particulares de matemáti-
cas a alumnos de 5º y 6º de 
Primaria, ESO y Bachillerato. 
685 585 152.
Limpieza, plancha, cuidado 
de niños y personas mayores. 
656 570 967.

VIVIENDAS
VENTA

Casa de pueblo en zona Ta-
rancón (Cuenca), casa en Al-
cobendas, también alquiler. 
652 123 278.
Piso en c/ Marqués de la 
Valdavia, buen estado, 3 dor-
mitorios, con buhardilla. 676 
145 376.

ALQUILER
Apartamento, 4 plazas, 1 dor-
mitorio, sofá cama, 1 baño, 
piscina y playa cerca, Sema-
na Santa y semanas. 500 €. 
629 675 742.
Habitación para chica sola, 
con calefacción e internet, 
cerca del metro Marqués de 
la Valdavia. 696 668 427.
Habitación para una persona 
sola no fumadora. 674 768 
328.
Habitación con armarios 
empotrados, cerca del metro 
Marqués de la Valdavia. 672 
810 187.
Habitación grande para una 
persona sola, bien comunica-
da. 300 €, gastos incluidos. 
662 414 723.
Habitación a persona sola, no 
fumadora, no mascotas, en 
zona La Gran Manzana. 300 €, 
gastos incluidos, calefacción 
e internet. 693 050 838.
Habitación a chica en el cen-
tro, ambiente tranquilo. 280 
€, gastos incluidos. 625 986 
328.

VEHÍCULOS
Citroën Xsara 1.9 diésel. 652 
123 278.

TERRENOS
Y LOCALES

Vendo trastero amplio y local 
en el centro. 652 123 278.
Alquilo plaza de garaje en c/ 
Fuego, amplia, de fácil acce-
so. 626 598 243.
Alquilo trastero en el centro. 
636 871 037.
Alquilo plaza doble de garaje 
en Avenida de Madrid. 677 
548 668.
Alquilo plaza de garaje en 
Avenida de Camilo José Cela. 
667 787 536.
Alquilo plaza de garaje en c/
Fuego. 626 323 036.
Alquilo plaza de garaje en c/ 
Miraflores, frente a Merca2. 
618 962 544.

VARIOS
Perdido patinete el domin-
go 14 de febrero, color rosa, 
marca Globber, en parque del 
Hormiguero o bar Zalama. 
660 927 031.
Bicicleta BH, andador para 
persona mayor seminuevo y 
nevera. 652 123 278.
40 cuadros de todas las 
medidas y todo tipo de mol-
duras, 6 lámparas de techo, 
5 esculturas y 40 figuras de 
nivel medio. 663 787 945.
Contenido nuevo y seminue-
vo, menaje de hogar, lámpa-
ras, cuadros, decoración, ropa 
de cama, caballero y señora y 
libros recién editados de diver-
sos autores. 679 760 566.
Frigorífico funcionando per-
fectamente, solo asa rota. 
609 727 081.
Cama articulada seminueva 
de 1,05x1,80 m de largo, con 
mando a distancia. 609 727 
081.
Carro bebé morado oscuro, 
con capazo, maxicosi, cuna 
blanca, parque de juegos, 
hamaca con música y trona 
blanca. 616 220589.

Administrativo/a a tiem-
po completo para ad-
ministración de fincas. 
Preferible con experiencia 
en programas de gestión 
(GESFINCAS.NET o simila-
res). Residencia en Alco-
bendas o San Sebastián 
de los Reyes. avccomu-
nidades@gmail.com
Médico psiquiatra para 
centro de menores en 
Paracuellos de Jarama. 
Jornada de 8 horas se-
manales con flexibilidad 
horaria. Incorporación 
inmediata. Imprescindi-
ble tener titulación de 
Medicina, colegiación 
y especialidad en Psi-
quiatría. lucia.sanchez@ 
fundacionaliados.org
Panadero/a para obra-
dor, con experiencia 
mínima de 3 años. Jor-
nada completa. Madrid.  
equipazo@pandelirio.es
Teleoperador comercial. 
Venta telefónica. Tele-
trabajo. Horario flexi-
ble. Contrato mercantil.  
expansion2@ecoadvisors.
es 
Gestor de obra con Inge-
niería Superior o Técnica 
de Obra Civil o Arquitec-
tura Técnica. Experiencia 
mínima de 3 años y nivel 
fluido de alemán. Düs-
seldorf. marianne.bolz@
shoots.es 
Responsable PRL/HSE 
con experiencia. Forma-
ción académica técnica 
o superior. Nivel fluido 
de alemán. Alemania. 
marianne.bolz@shoots.
es
Estas son algunas de las 
ofertas que se han ges-

tionado en la Bolsa de 
Empleo y que no han sido 
cubiertas con las perso-
nas inscritas y de alta.

Puede consultar más 
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sección  
Empresas, Empleo y 
Comercio, en Bolsa de 
Empleo.



MIGU EL DELI BES
Espacio
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24 DE FEBRERO
E L  Á R B O L  
E N  E L  A R T E
Paz Ferrero. 
Doctora en Filología Clásica y 
profesora de la UPMD.

3 DE MARZO 
¿ I N V I TA D A S ?
Mª Ángeles Casajús.
Licenciada en Geografía y Filología 
y profesora de Arte de la UPMD.

10 DE MARZO 
C O N C E P C I Ó N  A R E N A L  Y  
E M I L I A  PA R D O  B A Z Á N :  
D E D I C A C I Ó N  Y  PA S I Ó N
Mª Isabel Orgaz. 
Escritora especialista en literatura 
de mujeres.

17 DE MARZO  
M U J E R E S  Y  S E X U A L I D A D :  
¿ E N  B U S C A  D E L  P L A C E R  
P E R D I D O ?
Por Alexa Segura Fernández, 
médica y sexóloga, perteneciente a 
Red Genera.

24 DE MARZO  
S U S  R E C L A M A C I O N E S
S O N  N U E S T R O S  
D E R E C H O S .  
E L  F E M I N I S M O  D E  1 9 0 0  
D E S D E  S U S  PA L A B R A S
María Pérez Herrero. Escritora.

M I É R C O L E S  E N  A B I E R T O  
E N E R O  -  M A R Z O  2 0 2 1

Todas las actividades son a las 18 h · Entrada libre, hasta completar aforo




