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LLEGA LA NAVIDAD

Llega la Navidad a Alcoben-
das y se llenan las calles de
adornos navidefos. La gente
comienza con las compras de
regalos y la preparacion de las
cenas familiares. La ilusion, la
de los méas pequefios por las
vacaciones de Navidad y la
esperada llegada de los Re-
yes Magos. La decoracion de
las casas, el arbolito de Navi-
dad. La Navidad es la tempo-
rada para encender el fuego
no solo en la chimenea, sino

en los corazones de la gente,
acordarnos de las personas
que gueremos y ya no estan,
de las personas que nos nece-
sitan y de las que llegan nue-
vas a la familia. El sentimien-
to de la Navidad no son los
regalos, siendo nifios éramos
agradecidos con lo poco que
los Reyes Magos nos trafan,
y ahora que somos mayores
nos olvidamos de agrade-
cer, perdonar y sofar, hemos
perdido la ilusién. Por ello,
aunque no nos guste mucho

0 poco la Navidad, la mejor
receta para recuperar nuestra
ilusién es mostrar nuestra me-
jor sonrisa a todo aquel que lo
necesite y rodearnos de luces
y risas. Feliz Navidad.

Estrella Cabeza

POCA EDUCACION

Queria expresar mi malestar
hacia aquellos vecinos que se
creen que viven en casas in-
dependientes. Algunos tienen
perros que, al minimo ruido,
se ponen a ladrar como locos

Objetos perdidos FS101900015
Se encuentran depositados en la sede de la  F5101900016
Policia Local (Avenida de Valdelaparra, 124) 2101900017
. . . FS101900018
los siguientes objetos perdidos: FS
101900019
REFERENCIA CONCEPTO FS101900020
FS081900009 iPhone blanco en bolsito de ~ FS101900021
mano FS101900022
FS081900048 Monedero con dinero FS101900023
FS081900070 Mévil Samsung As rosa F5$101900028
FS081900074 Mévil Huawei negro FS101900042
FS081900077 Mévil Huawei negro FS$101900043
FS081900078 Mévil Marca ZTE negro FS101900044
FS091900012 iPhone dorado FS101900045
FS091900013 iPhone dorado F5$101900046
FS091900014 Mévil Nokia modelo 302 FS101900047
FS091900020 Bolsito piel con llaves, mévil... ~ F5101900066
FS091900029 Medalla chapa con inscripcion ~ F5101900075
FS091900070 Mévil Samsung negro FS101900124
FS091900087 Alianza con inscripcién FS101900155
FS091900118 Samsung Galaxy A4o negro  FS111900001
FS101900001 Mévil Samsung dorado FS111900033
FS101900002 Mévil Samsung )5 dorado F5$111900034
FS101900003 Mévil Samsung 4G dorado FS$111900035
FS101900004 Mévil Samsung blanco FS111900113
FS101900005 Samsung Galaxy S6 negro FS111900114
FS101900006 Mévil Blu C4 FS111900115
FS101900007 Mévil LG G4 F5$111900116
FS101900008 Mévil Vernee FS111900120
FS101900009 M6vil LG gris y negro
FS101900010 Mévil marca Docomo .
FS101900011 Mévil Motorola negro su propiedad,
FS101900012 Mévil Doogee X5
FS101900013 Mévil BQ Aquaris ]
FS101900014 Mévil Huawei G6 negro lunes a viernes.

iPhone modelo S

iPhone modelo SE
iPhone blanco y dorado
iPhone blanco

iPhone St negro

iPhone blanco

Mévil Samsung 4G negro
Movil LG negro

iPad blancoy gris

Mévil Samsung SM gris
iPhone beige

Mévil Huawei dorado
Blackberry negra

Mévil Huawei blanco
Mévil Alcatel negro
Samsung Galaxy S blanco
Mévil Huawei plateado
Mévil Samsung S7 negro
iPhone azul

Esclava plata con inscripcion
Mévil Alcatel negro

Mévil Samsung GT negro
Alianza dorada con inscripcion
Reloj metalico de mujer
Reloj deportivo negro
Mévil Samsung negro
Mévil Huawei negro
Movil Xiaomi negro

Mévil Samsung dorado

Para recuperar el objeto hay que acreditar

Horario de la Oficina Municipal de
Objetos Perdidos: de 8 a 14 h, de
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a cualquier hora del dia, y a veces
de noche, o cuando se ausentan
de su casa dejan al animal solo en
la casa; este se pone a aullary ‘llo-
rar’ hasta que el pobre animal esta
rendido, con la consiguiente mo-
lestia al resto de vecinos. El fumar
por las escaleras del portal, dejan-
do una auténtica peste a tabaco
por todo el portal, ademas de co-
lillas. El sacudir por las ventanas
de los patios los cepillos o trapos,
dejando las ventanas llenas a ve-
ces hasta de pelos. La sefiora que
a las seis de la manana se pasea
con tacones por toda la casa y a
continuacion sale por el patio con
el taconeo, a las 6:30 h. Cuando
estan con los crios, montando un
auténtico espectaculo de voces,
gritos, ruidos, carreras por la casa,
a veces a las 7 de la manana, en
la que retumba todo y a continua-
cién, como todo el mundo esta
despierto, pasa el aspirador a las
9 algunos domingos (¢perdona?).
Simplemente es para recordar,
que no viven solos, ya que estan
en comunidad con otros vecinos,
se escucha todo y no tenemos por
qué soportar todo esto.

FJ.L

CUMBRE DEL CLIMA

Cada instante que paso conscien-
te, no puedo dejar de pensar:

Yo haria esto asi, aquello asa,
pero tan solo pienso, nada mas.
Si el planeta se revuelve como al
perro que pican las pulgas, lo que
esta claro es que debemos hacer
algo para poder seguir haciendo
nuestra vida lo mejor posible en
este planeta. Yo me considero ab-
solutamente concienciado, pero
aun asf, cuando me dirijo a mi
trabajo, en el tren de cercanias,
ese que tiene un botdn rojo para
que puedas cerrar la puerta (por-

que en invierno hace frio y en ve-
rano calor) y asi poder estar mas
comodo, la mayoria de nosotros
pasamos frio en invierno, calor en
verano por no tocar un botén rojo
—por no tocar un botén—. ¢Qué nos
tienen que hacer para que enten-
damos que la vida no continuara
con nosotros si no cambiamos?
Juan Ramén de la Parra

GRACIAS

El 7 de noviembre, hacia las 17
h, tuve una gran caida en la calle
Marquesa Viuda de Aldama dan-
dome con la cabeza en un salien-
te que tiene la calle. Rapidamen-
te y con gran profesionalidad, me
atendi6 la gente que pasaba por
la calle taponédndome la herida e
inmovilizdndome, llamaron a los
servicios sanitarios, acudieron
dos ambulancias y la policia. Me
atendieron los sanitarios de pro-
teccion civil y me trasladaron al
hospital, donde fui atendida con
rapidez. Estoy segura de que hoy
estoy casi recuperada gracias
al comportamiento ciudadano y
profesional sanitario. No se quié-
nes son todas estas personas,
pero si alguno lee estas lineas,
quiero que sepa que le estoy muy
agradecida.

Manuela

Dirija su carta a SietediaS a través de la
web municipal en Comunicacién On-li-
ne (apartado SietediaS-Cartas) o del
correo electrénico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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Sesion ordinaria
del 28 de noviembre

El Pleno del Ayuntamiento aprobé el jue-
ves 28 de noviembre la Cuenta General co-
rrespondiente al ejercicio 2018, una nueva
bonificacion en la cuota del Impuesto so-
bre Construcciones, Instalaciones y Obras
(ICI0) y laresolucion de un expediente san-
cionador por infraccion de la Ley de Protec-
cion y Fomento del Arbolado Urbano de la
Comunidad de Madrid.

Mociones

En el capitulo de las mociones, a propues-
ta de PSOE, Ciudadanos y PP, se aprob6
una mocién de reemplazo a la totalidad de
una mocién del grupo popular relativa a la
mejora de la movilidad en la zona norte de
Madrid. Alcobendas solicitara al Ministerio
de Fomento la creacién de un carril BUS-
VAO reversible en la carretera A-1 hasta su
conexion con la M-30, y un estudio de eva-
luacion sobre los beneficios que tendria en
el trafico de la A-1 la apertura gratuita de
los peajes de la R-2 y la M-12 en los tramos
que unen el término municipal de Alcoben-
das con la M-50. Se solicita también la am-
pliacion de la red de cercanias de Renfe a
los municipios de la zona norte. El Ayunta-
miento se compromete a poner en marcha,
durante el afio 2020, el nuevo Plan Integral
de Movilidad de Alcobendas. La mocién se
aprob6 con el apoyo de PSOE, Cs, PPy Vox.
Se abstuvo Podemos.

PSOE, Cs y Podemos presentaron una en-
mienda de reemplazo a la totalidad a una
mocion de Podemos relativa a la amplia-
cion de servicios en las instalaciones muni-
cipales. Se aprobd por unanimidad instalar
nuevas maquinas expendedoras de snack
y bebidas con productos saludables e in-
cluir alimentos y bebidas especificas para

personas con intolerancias alimenticias o
alimentacién vegetariana.

Una mocién de Vox instaba al Gobierno mu-
nicipal a poner en marcha, como prueba
piloto de iniciativa de economia circular en
Alcobendas, la recogida, con fines sociales,
de las reservas de pinones en el Monte de
Valdelatas. Se solicitaria a la Comunidad de
Madrid el permiso para realizar esta activi-
dad y se realizaria un informe sobre la ca-
lidad de las pinas del Monte de Valdelatas
para asegurar la existencia de mercado para
la recogida. Si es asi, el Gobierno municipal
llevaria a cabo la oferta de contratacién de
trabajadores y maquinaria y el desarrollo
de la campana de recogida. La mocidn sali6
adelante con los votos a favor de Vox y la
abstencion del resto de grupos politicos.

Comparecencia

El concejal de Innovacién Tecnolégica, Ro-
berto Fraile, compareci6 a peticién propia
para presentar la propuesta del Plan de
Impulso a la Innovacién y la Ciencia. El ob-
jetivo del mismo es consolidar el ecosiste-
ma de innovacion en la ciudad, fomentar
vocaciones cientificas y el emprendimiento
y construir la marca Alcobendas como ciu-
dad innovadora y emprendedora a nivel in-
ternacional.

En la misma sesion plenaria, se aprobé una
declaracién institucional con motivo del
Dia Internacional de la Ciudad Educadora.
Antes de finalizar la sesion, el concejal y
portavoz del grupo popular, Ignacio Garcia
de Vinuesa, alcalde de Alcobendas desde
2007 a 2019, presentd la renuncia a su acta
de concejal tras ser nombrado por la Co-
munidad de Madrid Comisionado para las
Victimas del Terrorismo.

La sesion ordinaria del Pleno comenzé
guardando toda la corporacién y los asis-
tentes un minuto de silencio en memoria
de las victimas de violencia machista.
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m Opinién de grupos politicos

GOBIERNO

PARTIDO SOCIALISTA

Rafael Sanchez Acera
En apenas seis meses de
mandato, el Gobierno munici-
pal ha tomado medidas efec-
tivas para poner en orden las
cuentasy la gestion del Ayuntamiento, y el
2019 acaba notablemente mejor que como
empez6. Ejemplo de ello es la aprobacion
de unas ordenanzas fiscales que aseguran
los ingresos para planificar el presupues-
to del futuro afno. Ahora, hemos decidido
dejar la deuda a cero, ahorrando intereses
a las arcas municipales y a los vecinos y
vecinas, hasta la aprobacion de las cuen-
tas del préximo ejercicio y la elaboracion
del Plan de Accién Municipal, que sera
cuando se decidan qué inversiones se van
a realizar para Alcobendas. Tenemos el
firme compromiso de revertir la situacién
heredada del PP: un cuestionable estado
financiero y problemas en la contratacion
y en recursos humanos. Es llamativo que
los anteriores gestores fueran incapaces
de planificar y de ejecutar las inversiones
que prometieron. Nosotros nos hemos
marcado el objetivo claro y prioritario de
que la administracién vuelva a funcionar
y, posteriormente, de llevar a cabo los pro-
yectos y retos que nos marquemos. Por
decencia. Porque estamos comprometi-
dos con Alcobendas.

CIUDADANOS
Miguel Angel Arranz
Finalizamos 2019 cumplien-
do dos de los compromisos
que adoptamos en campafa
electoral: mejorar la gestién
del dinero publico y propiciar grandes con-
sensos entre Ciudadanos, PP y PSOE. En
el dltimo Pleno hemos amortizado toda
la deuda publica del Ayuntamiento con
las Entidades Financieras. La buena ges-
tion de los Gltimos meses nos ha permiti-
do destinar un remanente de 10.328.567
euros a liquidar la totalidad de la deuda.
Alcobendas es una ciudad con deuda cero
y eso permite que todos los vecinos nos
ahorremos mas 350.000 euros en intere-
ses, y asi poder bajar impuestos y mejorar
servicios publicos. Ademas, el Pleno Mu-
nicipal sirvi6 para que Ciudadanos, PSOE
y PP presentdramos un Plan Integral de
Movilidad conjunto que contempla impor-
tantes medidas para reducir atascos en la
autovia A-1: carril bus directo a Plaza Cas-
tilla, apertura gratuita de peajes en M-12 'y
R-2, peatonalizacién de calles, ampliacion
de horario de Metro Norte e impulso de
vehiculos hibridos y eléctricos. Finalizo de-
seandoles Felices Fiestas de Navidad para
ustedes, sus familiares y sus seres queri-
dos. Trabajemos juntos por un préspero e
ilusionante 2020.

* SietediaS no es responsable de las opiniones expresadas por los representantes de los grupos.



1 PARTIDO POPULAR

+%4 Ignacio Garcia de Vinuesa
El pasado 28 de noviembre
asisti al dltimo Pleno en el
que participaba como Conce-
jal-Portavoz del Partido Popu-
lar de Alcobendas. Ha sido un gran honor
trabajar veinte anos para nuestra Ciudad,
de ellos doce como alcalde. Sin duda la ex-
periencia vital mas enriquecedora de las mu-
chas que he conocido. He aprendido mucho
en este tiempo. Aprendi que la politica ejerci-
da con honestidad es una poderosa palanca
para levantar obstaculos y permitir que la so-
ciedad avance. He aprendido que nuestros
vecinos son generosos cuando se sienten
atendidos. Ha sido un privilegio trabajar para
tantas buenas personas como hay en Alco-
bendas, tantos agradecimientos que nunca
olvidaré. He aprendido que nuestro ayunta-
miento cuenta con una formidable plantilla,
leales con su ciudad en su inmensa mayoria.
Se merecen nuestro respeto. Y el de todos
los politicos. He tenido la suerte de trabajar
CON un gran equipo, que en gran parte sigue
trabajando para Alcobendas. Traté siempre
de hacer bien mi trabajo y pienso que Alco-
bendas esta mejor ahora que en 2007. Pero
seguro que algln error cometi. Pido perdén
por ello. Me quedo con muchas razones para
decir: GRACIAS.

\'[0)4

Fernando Montenegro
En el Pleno se aprob6 con los
votos de Vox y abstencion del
resto, nuestra mocién para
aprovechar recursos 0€i0sos
como son los frutos del monte Valdelatas
y realizar labor social, con su recogida por
personas en paro u otros colectivos.

Es un paso importante aprobar la primera
mocién basada en la economia circular en Al-
cobendas y creemos que los partidos tradi-
cionales no entendieron esta idea innovado-
ray social de Vox que al final sali6 adelante.
Desde Vox se pidieron al Gobierno medidas
para adecuar nuestros poligonos industria-

VOX

OPOS'C'ON Opinion de grupos politicos

les, en clara situacion de abandono. Recla-
mamos que no se han planteado Inversio-
nes Financieras Sostenibles, como en otros
anos, que son un vehiculo legal que nos hu-
biera permitido ahorrar tiempo de gestion
para realizar mejoras en Alcobendas. En-
tendemos que la razén es una falta de pre-
vision de la que solo se ha dado cuenta Vox.
Realizamos un ruego para que cesen en Alco-
bendas las actuaciones de grupos que, con
scraches u otras formas de la mala educacion,
pretenden callar por la fuerza otras opiniones.
Sinos respetamos, recibiremos todos respeto.
Deseamos al sefior Garcia de Vinuesa mu-
cha suerte en su nuevo destino.

=N PODEMOS

4 Eduardo Andradas
Desde Podemos instamos de
nuevo al equipo de gobier-
no, que apoyé la propuesta,
a introducir alimentos sa-
ludables, que tengan el menor impacto
sobre el medio o sean aptos para perso-
nas con intolerancias alimentarias y para
los que opten por una alimentacién ve-
getal. Casi 4 millones de espafioles/as,
el 10% de la poblacion tienen una dieta
vegana, vegetariana o flexitariana, por
razones éticas, animalistas, ecologistas
o de salud. El 1% de la poblacion sufre
problemas por ingerir productos con
gluten. Las instituciones piblicas deben
cuidar en sus instalaciones no sélo la sa-
lud, sino integrar a toda la ciudadania.
Por ello llevamos al Pleno que todos los
centros publicos dispongan de maquinas
expendedoras que incluyan las nuevas
alternativas de alimentacion. A la vez
la plantilla del Ayuntamiento carece de
un espacio de descanso o para comer
y creemos que esa deficiencia debe ser
subsanada en cualquier centro de traba-
jo. Un afio mas por el 25 de noviembre,
Dia Internacional de la Eliminacion de la
Violencia contra la Mujer, gritamos en la
calle y en el Ayuntamiento iNi Una Me-
nos, NO a la violencia machista!



Reunidos por primera vez por la celebracion de los 40 afos de Ayuntamientos democraticos

Emotivo homenaje a los 150 concejales y concejalas de todas
las corporaciones de Alcobendas desde el aio 1979

Con motivo de la celebracion de los 40 anos de Ayuntamientos democraticos, Alcoben-
das rindi6 el viernes 6 de diciembre, Dia de la Constitucion, tras el izado de la bandera
de Espana, un emotivo homenaje a los alcaldes y ediles de todas sus corporaciones de-
mocraticas, reunidos por primera vez en este acto celebrado en el Centro Municipal La
Esfera. Los concejales y concejalas elegidos desde 1979 en las elecciones municipales
de Alcobendas subieron de uno en uno al escenario de La Esfera y recibieron un ejemplar
de la Constitucion y los aplausos de los asistentes en reconocimiento a su dedicacién
a la politica local. Los tres exalcaldes de nuestra ciudad en estos afos, Carlos Mufioz
Ruiz (representado por su viuda), José Caballero Dominguez e Ignacio Garcia de Vinuesa,
recibieron de mano del actual alcalde, Rafael Sanchez Acera, una réplica del baston de
mando de la ciudad.

El alcalde dijo: “Homenajeamos a 150 personas que se han dejado la piel en la politica
local y que asumieron el reto de democratizar y modernizar Alcobendas”.
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CIUDAD | El lunes 9 de diciembre, en una ponencia de la
‘Agenda Urbana e Innovacion Sostenible’

Alcobendas participo en
la Cumbre del Clima

El alcalde de Alcobendas,
Rafael Sanchez Acera, y la
concejal de Medio Ambien-
te, Cristina Martinez, han
participado en la Cumbre
del Clima, que se celebra en
Ifema del 2 al 13 de diciem-
bre y en la que se han deci-
dido los futuros protocolos
de lucha contra el cambio
climatico.

En la sesion del lunes 9, el
alcalde particip6, junto a

otros ediles, en una ponen-
cia enmarcada en la Agen-
da Urbana e Innovacion
Sostenible. En su interven-
cién, expuso los proyectos
e iniciativas de innovacion
urbana sostenible de Alco-
bendas. Entre ellos, explico
las mejoras y la cohesion
del Distrito Centro —concre-
tamente, en la zona del Bu-
levar Salvador Allende- a
través de la Estrategia De-

sarrollo Urbano Sostenible
e Integrado (Edusi), con la
que se han renovado calles
para que la prioridad sea el
peatdn, o con la que se esta
construyendo un centro de
coworking enfocado al em-
prendimiento y que tiene el
objetivo de reducir los mo-
vimientos entre vivienda y
trabajo vy, por ende, reducir
la contaminacion.

Asimismo, destac6 el papel
de los gobiernos locales
para la lucha contra el cam-
bio climatico. “Los ayunta-
mientos debemos generar
conciencia desde la base.
En ocasiones, los peque-
flos gestos tienen mas in-
cidencia que los acuerdos
internacionales”,  afirmé.
Por dltimo, subraydé que
“los responsables politicos
afrontamos la emergencia
climatica con la conviccién
de que mejorando las ciu-
dades, en mi caso Alcoben-

”

das, mejoramos el mundo”.

Leccion de sostenibilidad en el Parque de Castilla-La Mancha

Bajo el lema “Un arbol por tu futuro”, escolares AR
de Primaria del colegio publico Em|l|o Casado
plantaron la semana pasada una quincena de
arboles y 160 arbustos en el colindante Parque
de Castilla-La Mancha, con la ayuda de varios
monitores medioambientales. Las concejales
de Medio Ambiente, Cristina Martinez, y Edu-
cacion, Ana Sotos, participaron junto al alum-
nado en esta gran leccién de sostenibilidad y
ecologia, que fue posible gracias a la donaci6n
efectuada por la farmacéutica AstraZeneca
dentro de su programa de responsabilidad so-
cial corporativa (RCS) y de mejora del entorno.
Por ello, junto a los alumnos, también colabo-
raron en esta actividad varios trabajadores de
dicha empresa.
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VIVIENDA | Alojamientos dotacionales que se construiran en la calle Jacinto Benavente

Primeros pasos para la construccion de
400 nuevas viviendas pablicas de alquiler

Los grupos politicos PSOE,
Ciudadanos, Vox y Podemos
aprobaron el lunes 2 de di-
ciembre la puesta en mar-
cha del expediente que per-
mitira la construccién de un
Parque de Vivienda Publica
en Alquiler para Alcoben-
das. El vicealcalde y conce-
jal de Urbanismo, Miguel
Angel Arranz, informé de
que “comienza asf el mayor
proyecto de vivienda publi-
ca en alquiler de los dltimos
12 anos. Se trata de cerca
de 400 alojamientos, que
tendran una renta asequible
para nuestros vecinos”.

Este proyecto del Gobierno
de PSOE y Cs se basa en la
iniciativa presentada en oc-
tubre de 2018 por la empre-
sa Locare al Ayuntamiento
para la construccién y ex-
plotacién en régimen de
alquiler, durante 40 afios,
de un inmueble de titula-
ridad municipal con 400
pisos dotacionales que se
ubicaria en la calle Jacinto

Benavente. El estudio de
viabilidad aportado por la
empresa debia ser analiza-
do por el personal técnico
municipal, para lo que se
cre6 una comision espe-
cial, conforme a la actual
legislacion, con el encargo
de elaborar una memoria
que analizase los aspectos
sociales, técnicos, juridicos
y financieros de la iniciativa
privada propuesta.

Tras la entrada del nuevo
Gobierno el pasado mes de
junio, y en base a su acuer-
do de promover vivienda
publica en alquiler, se reto-
mo la iniciativa, conforman-
do una nueva comisién y
estableciendo un calenda-
rio de trabajo que ha culmi-
nado en la aprobacion de
la memoria, tras incorporar
a la misma las propuestas
recibidas por parte de to-
dos los grupos politicos. El
vicealcalde ha manifestado:
“Queremos que esta sea la
legislatura de la vivienda, y

la aprobacién de esta me-
moria es un primer paso
hacia la consecucién de un
objetivo muy demandado
por nuestros vecinos”. La
memoria se aprob6 por una-
nimidad de los presentes
en la reunién, habiéndose
incluido tanto las sugeren-
cias de Vox como las de Po-
demos. El PP, por su parte,
que si participé en las dos
anteriores reuniones de la
comisién, no ha participado
en esta ocasion, ni ha con-
siderado necesario realizar
aportaciones por escrito.

El proyecto contempla la
construccién y explotacién
-via concesion— de cerca
de 400 alojamientos dota-
cionales, en régimen de al-
quiler, de uno y dos dormi-
torios, con plaza de garaje.
Las rentas partiran desde
una cuantia inferior a los
500 euros mensuales para
viviendas de un dormitorio.
Tras 40 afnos de explotacién
por parte de una empresa
privada, el inmueble vol-
vera a manos municipales,
mejorando asi el parque de
vivienda publica existente.
Ademas, la forma conce-
sional permitirda generar al
Ayuntamiento ingresos re-
currentes a través del IBl y
del canon por la cesién de
uso del suelo pdblico, lo
que contribuira positiva-
mente a la sostenibilidad
de las cuentas publicas.



GALA DELVOLUNTARIADO | Se reconoci6 a 160 voluntarios, a empresas y a entidades

Merecido homenaje a los hombres y mujeres
que regalan su tiempo a los demas

160 voluntarios de Alcoben-
das recibieron el martes 3
de diciembre el homenaje
y reconocimiento de su ciu-
dad en un acto que se cele-
br6é en el Centro Municipal
La Esfera. Se trata de un
evento que se celebra des-
de hace 11 afios con el obje-
tivo principal de reconocer
la accién solidaria y altruis-
ta de las personas que reali-
zan voluntariado en nuestra
localidad, que regalan su
tiempo a los demas para ha-
cerles la vida mas feliz.
Concretamente, se reco-
nocia la labor de los vo-
luntarios de los programas
Llenamos la Despensa, Al-
coBEBEndas, Voluntarios
Viales, Voluntario Educati-
vo, Voluntarios de Acompa-
namiento, De Mayor a Ma-
yory Camparna de Recogida
de Juguetes.

En el homenaje también se
reconoce a las empresas,
asociaciones y entidades

que participan en labores
de voluntariado en cual-
quier faceta (tiempo, ali-
mentos, comida, jornadas,
ayudas puntuales, etc.).

Dos empresas fueron reco-
nocidas este afio por su co-
laboracion en programas de
voluntariado: Saica Pack —
desde hace mas de 10 anos,
dona todas las cajas que se
utilizan tanto para el pro-
grama Llenamos la Despen-
sa como para AlcoBEBEn-
das)-y Lilly —subvenciona el
programa de Cine para ma-
yores y personas con disca-
pacidad-. También, por su
participacion en la campania
de donacién de alimentos,
fueron homenajeadas las
siguientes empresas y en-
tidades: Bonduelle, Cisco,
Elavon, Club Natacion Alco-
bendas, Iglesia Evangélica
Bautista ‘Comunidad Cris-
tiana Vida Abundante’, La
Caixa, Parcesa, Centro de
Habilitacion Psicosocial de

la Comunidad de Madrid,
Club Baloncesto Alcoben-
das, Colegio Liceo Europeo,
Colegio Liceo Francés y Pro-
teccion Civil Alcobendas.

En el acto de homenaje estu-
vieron presentes el vicealcal-
de, Miguel Angel Arranz; la
concejal de Familias, Protec-
cién Social y Mayores, Inma-
culada Arranz; y la concejal
de Salud, Consumo, Infan-
cia, Adolescencia, Juventud
y Promoci6n de la Igualdad,
Ofelia Culebradas.

Estuvo, asimismo, ameni-
zado por la actuacion de la
asociacion Bellydance by
Raissa de danza del vientre.
“Gracias a todos los volun-
tarios por el gran trabajo
que hacéis. Gracias por
vuestro compromiso, incon-
formismo y gratitud. Y gra-
cias por estar donde se os
necesita, quitando tiempo
a vuestras propias familias
y amigos. Sois un ejemplo”,
dijo Miguel Angel Arranz.
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POLICIA LOCAL | Se han disefiado seis programas especificos que afrontan la realidad de la noche

Alcobendas apuesta por un ocio nocturno
todavia mas seguro junto a las discotecas

Con el objetivo de incrementar la seguri-
dad, la convivencia entre los vecinos, ga-
rantizar el descanso de los residentes y
prevenir posibles conflictos en el interior
de los locales, el Ayuntamiento de Alco-
bendas ha disefiado un Plan de Ocio Noc-
turno Seguro en colaboracién con los res-
ponsables de estos locales.

Este plan, disefado por la Policia Local,
afronta muchas de las situaciones que se
suelen relacionar con el ocio nocturno,
como el consumo excesivo de alcohol, al-
terar el descanso de los vecinos de las in-
mediaciones de los establecimientos, el
consumo de estupefacientes, los delitos de
odio y las agresiones sexuales.

Los responsables buscan la implicacién de
los propietarios de los bares de copas, dis-
cotecas y restaurantes para ofrecer, entre
todos, un ocio nocturno seguro en Alco-
bendas. “Queremos sumar el esfuerzo de
los agentes de la Policia Local —y también
el de los propietarios, encargados y traba-
jadores de los locales— con el objetivo de
convertir todavia mas a Alcobendas en un
referente del ocio nocturno seguro”, expli-
c6 el alcalde, Rafael Sdnchez Acera, duran-
te la presentacion del plan en el local Silk.

Adhesiones ‘OCIO SEGURO’

La Concejalia de Seguridad Ciudadana va
a enviar una carta de los duefios de los
establecimientos de ocio nocturno expli-
candoles el plan y la forma de adherirse al
mismo o bien a aquellos programas que se
ajusten mas a su perfil. Los encargados del
local, camareros, porteros y otros emplea-
dos recibiran una formacién especifica por
parte de los agentes sobre estos programas
y asi lograr la acreditacién de que el local
fomenta el ocio seguro. “Queremos que
todos los establecimientos de ocio noctur-
no se adhieran a este plan modélico para

muchos ayuntamientos”, ha manifestado
el concejal de Seguridad Ciudadana, Aitor
Retolaza, quien espera en un futuro medi-
das que mejoren la movilidad nocturna de
los jovenes. El local Silk ha sido el primero
en adherirse a este plan municipal de ocio
nocturno seguro.

Seis programas

* No te lies con la bebida: prevencion del
consumo de alcohol y conduccién respon-
sable.

e Aqui no hay quien viva: velar por el des-
canso de los vecinos con un decalogo de
buenas practicas.

e Ni blandas, ni duras, Drogas No: inspec-
ciones, vigilancias con agentes de paisano
y formacion en sustancias narcotizantes.

e Zona DiverXa, zona divertida: prevencion
de los delitos de odio y proteccion de las
victimas.

e Noche sin el Grupo Luna: protocolo de
respuesta a agresiones sexuales y protec-
cion de las victimas.

e Seguro dentro, seguro fuera: formacién
en primeros auxilios, emergencia y evacua-
cién del local.
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CONVENIO | Un grupo de trabajo identificara los casos de uso especificos de estos servicios

Alianza con la operadora MasMavil para
la implantacion del ‘5G’ en Alcobendas

El Ayuntamiento de Alco-
bendasy la operadora Mas-
Mévil firmaron la semana
pasada un convenio de co-
laboracién para identificar
los casos de uso especifi-
cos que puedan surgir con
la llegada de los servicios
5G y que sean de interés
para ambas entidades.

El convenio fue rubricado
por el vicealcalde de Al-
cobendas, Miguel Angel
Arranz, y el apoderado de la
compafiia, Eduardo Duato.
“Queremos dar un nuevo
impulso a la innovacion tec-

nolégica en Alcobendas de
la mano de MasMovil, un
socio adecuado para impul-
sar una ciudad que apuesta
por las nuevas tecnologias,
por la implantacion del 5G,
y con el tercer parque em-
presarial de Espana”, des-
tacé el vicealcalde.

El Grupo MasMoévil ya ha
iniciado la prestacion de
servicios de comunicacio-
nes méviles de quinta ge-
neracion, siendo Alcoben-
das uno de los primeros
municipios que dispondra
de los mismos. Tras la fir-

ma de este convenio, un
equipo de trabajo conjun-
to identificara los casos de
uso especificos que permi-
tira ofrecer la llegada de los
servicios 5G y que sean de
interés para ambas partes.
Posteriormente, se reali-
zaran pruebas piloto de
dichos casos, incluida una
evaluacion econémica y
técnica y las propuestas de
implantacién y explotacién
a todos los usuarios.

El apoderado de MasMé-
vil, Eduardo Duato, dijo
que “nos interesa mucho
esta colaboracién, porque
todavia no hemos encon-
trado el mecanismo a tra-
vés del que el 5G puede
producir los beneficios que
estamos seguros que aca-
baran llegando con esta
nueva tecnologia a toda la
sociedad”.

Los casos de uso concretos
de servicios 5G seran objeto
de adendas a este convenio.

BA]O EL PARO EN NOVIEMBRE. El niimero
de desempleados bajé en Alcobendas
durante el mes de noviembre en 75 per-
sonas (-1,59% con respecto a finales de
octubre) y suma 4.643 parados. Con este
descenso, la variacion interanual de los
Gltimos 12 meses registra 33 desemplea-
dos méas que hace un afio, cuando 4.610
personas estaban buscando un puesto
de trabajo (+0,72%). Los puestos de tra-
bajo solicitados el pasado mes a la Bolsa

de Empleo Municipal fueron 151.

Por sexos, se hallan inscritas 2.661 muje-
res en las listas de la Direccién General de
Empleo y 1.982 varones. En noviembre, se
registrd una reduccion, principalmente, del
paro femenino, con 63 mujeres mas que
en octubre trabajando. Con estas cifras, la
tasa de desempleo en Alcobendas es de un
7,50 al cierre del tercer trimestre de 2019,
casi tres puntos mas baja que la tasa regio-
naly casi siete puntos inferior a la nacional.
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EVENTOS | La alfombra roja se extendera en nuestra ciudad el jueves 16 de enero

Alcobendas acogera la ceremonia de entrega
de los ‘Premios Feroz 2020’

cinas se encuentran rostros
tan relevantes como Penélo-
pe Cruz o Roberto Chinchilla,
quien formé parte del elenco
de Campeones, galardonada
como Mejor pelicula de co-
media en la anterior edicion
de los Feroz. Me siento or-
gulloso de anunciar un acon-
tecimiento que vinculara de
nuevo a Alcobendas con el
cine: ofrecer uno de nuestros
mejores pabellones para ex-

La gala de entrega de los
Premios Feroz 2020 tendra
lugar en Alcobendas. Sera
el jueves 16 de enero en una
gala presentada por la actriz
Maria Hervas. El viernes 29
de noviembre, Maria Guerra,
presidenta de la Asociacién
de Informadores Cinemato-
graficos de Espana (AICE),
y la actriz Greta Fernandez
anunciaron las nominacio-
nes de la séptima edicion de
los conocidos ya como los

Globos de Oro espafoles y
gue Alcobendas es la ciudad
elegida para la ceremonia
de entrega de los premios.
En la lectura de nominados
estuvieron el alcalde de Al-
cobendas, Rafael Sanchez
Acera, y la concejal de Cul-
tura, Rosario Tamayo. Tras el
anuncio, el alcalde comentd
gue “Alcobendas ha sido es-
cenario de rodajes de gran-
des cineastas, como Bunuel.
Entre nuestros vecinos y ve-

tender la alfombra roja de los
Premios Feroz 2020”.

Entre las peliculas mas no-
minadas en esta edicion se
encuentran Dolor y gloria, de
Pedro Almodévar (10 nomina-
ciones); Ventajas de viajar en
tren, de Aritz Moreno (siete
nominaciones); El hoyo, de
Galder Gaztelu-Urrutia (seis
nominaciones); y La trinchera
infinita, de Jon Garano, Aitor
Arregi y José Mari Goenaga
(seis nominaciones).

BREVES. ‘DIA INTERNACIONAL DEL MIGRAN-
TE’. El martes 17 de diciembre, Alcobendas
celebrara el Dia Internacional del Migran-
te con un acto organizado por el Ayunta-
miento en colaboracién con las asocia-
ciones de migrantes locales y el Centro
de Acogida a Refugiados de Alcobendas
(CAR). Tendra lugar en la Casa de las Aso-
ciaciones, alas 17 h, y habra lectura de los
derechos humanos en distintos idiomas,
talleres y degustacion de productos tipi-
cos preparados por las asociaciones. La
entrada es libre, hasta completar aforo.

COLEGIO BASE. Los alumnos de 22 de ESO
del Colegio Base, hermanados con los
del IES Maria de Molina de Madrid, han
resultado finalistas con tres proyectos en
el concurso de ideas socialmente innova-
doras, BeTalentSTEAM_SIM2, de la Fun-
dacién Altran para la Innovacion y el Club
Excelencia en Gestion. En total, se han
presentado 70 proyectos de 14 colegios
participantes. El miércoles 18 de diciem-
bre sera la gran final, con la presentacion
de los proyectos finalistas en el Campus
de la Universidad Camilo José Cela.
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Consejos de la OMIC para cambios y
devoluciones en comercios

A las puertas de la Navidad,
preparamos nuestro bolsillo
para las compras. Y muchos
creemos que Si compramos
algo vy, pasados unos dias,

no nos gusta, podemos
devolverlo. Pero, desde el
punto de vista legal, los
establecimientos no estan
obligados a aceptar cam-
bios y devoluciones solo por
gue no nos convenza nues-
tra compra o que hayamos
cambiado de opinion.

Debemos saber que el dere-
cho de cambio y devolucion
es una facultad que los co-

mercios pueden conceder
libremente a los consumi-
dores, y en las condiciones
que ellos quieran (plazo,
forma de devolucién, esta-
do del producto y del em-
balaje...). Este derechoy las
condiciones para su ejerci-
cio deben anunciarse en el
establecimiento mediante
carteles o en el tique o fac-
tura de compra. Por ello,
para evitar sorpresas, cuan-
do compremos en las tien-
das fisicas, ya sea pequefio
comercio o gran superficie,
hay que informarse previa-

mente si ofrecen cambio o
devolucién y en qué con-
diciones (devolucion del
dinero, vale sin fecha de
caducidad, devolucién por
otros productos...).

Hay que tener en cuenta
que, en determinados sec-
tores comerciales (multi-
propiedad) o formas de
contratacion (venta a dis-
tancia por internet o tele-
fonicamente), este derecho
viene reconocido por ley
y disponemos de un plazo
maximo de 14 dfas natura-
les para devolver el produc-
to, contados a partir de su
recepcion.

Por dltimo, no debemos
confundir el cambio y de-
volucién con el derecho a
la garantia. En este caso, si
el producto adquirido tiene
defectos, el cliente tendra
derecho a la reparacion,
sustitucion o a la rebaja del
precio o devolucién.

BREVES. GUIA PARA LA COMPRA DE UNA VI-
VIENDA. La Oficina Municipal de Informa-
cion al Consumidor (OMIC) ha editado
una guia informativa con consejos a la
hora de comprar una vivienda; quiza la in-
version mas importante en la vida de una
persona, por lo que no solo hay que mirar
el precio, sino también si la vivienda esta
bien situada, si tiene servicios sanitarios,
transporte, colegios, comercios...

Toda esta informacién esta recogida en
esta guia, que se encuentra en todos los
centros municipales, asi como en el apar-

tado Publicaciones de la seccion Consu-
mo de alcobendas.org.

GUIA DE CERTIFICACION ENERGETICA DE VI-
VIENDA. La OMIC también pone a dispo-
sicion de los ciudadanos una nueva guia
para recordarles la obligatoriedad de
realizar una Certificacion Energética de
su vivienda en el momento de la venta o
alquiler. Pueden encontrar esta guia en
la OMIC (c/ Libertad, 6) y en los distintos
puntos de atencién al pablico de los cen-
tros municipales.
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WEB MUNICIPAL | Sobre cultura, deporte, empresas y empleo o informacion administrativa

En marcha, las ‘notificaciones push’ para
mejorar la comunicacion con la ciudadania

Ya estan en funcionamien-

to las alertas informativas ...

0 notificaciones push, un 0
nuevo servicio de comuni-
cacién con los ciudadanos
que acaba de poner en
marcha el Ayuntamiento de
Alcobendas y que permite a
los usuarios de alcobendas. i
org suscribirse a la informa- .
cibn mas relevante de la

ciudad.

El concejal de Innovacién,

Roberto Fraile, ha explicado
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que se trata de “un servicio
muy innovador, que persi-
gue ser un canal de comu-
nicacién mas eficaz, permi-
tiendo a la ciudadania elegir
qué alertas quiere recibir
para estar informado de las
Gltimas noticias sobre em-
presas y empleo, cultura o
deportes. Alcobendas se
posiciona asi a la vanguar-
dia de notificaciones via
web, ya que es pionera en
este tipo de notificaciones”.

De esta forma, cuando cual-
quier usuario acceda a la
web municipal alcobendas.
org, aparecera una venta-
na para suscribirse y poder
recibir las alertas. También
puede darse de alta hacien-
do clic en Alertas push, que
se encuentra en la parte in-
feriorizquierda de la pagina
principal. El Ayuntamiento,
semanalmente, enviara la
informacién  enriquecida
y personalizada, segln se

haya suscrito cada perso-
na. Actualmente, ya son
méas de 37.000 las suscrip-
ciones recibidas.

Roberto Fraile ha asegu-
rado que, con este tipo de
iniciativas, “seguimos en
nuestro camino de inno-
vacién que marca nuestro
plan Innova Alcobendas”.
Estas alertas se ampliaran
en proximos meses a la
App de Alcobendas en i0S
y Android.

‘Dias laborables sin cole’

Inscripciones:

hasta el martes 17 de di-

en Navidad

Fechas: 23, 24, 26, 27, 30y 31 de diciembre
y 2, 3y 7 de enero, en el CEIP Seis de Di-
ciembre, de 7:30 a 18:30 h, con actividades
ludicoeducativas.

Precio: 11,15 euros, para usuarios empa-
dronados y/o escolarizados en Alcobendas
y para aquellos con tutores que trabajen en
empresas que tengan firmado el Convenio
por el Fomento del Empleo con el Ayunta-
miento; y de 25,50 euros, para usuarios
con tutores trabajadores en Alcobendas.

ciembre, en la web municipal (alcobendas.
org), através de los tramites electrénicos, y
en el Servicio de Atencion Ciudadana (SAC),
especificando los dias que van a participar.

Actividad cancelada

El cuento signado La historia del peque-
flo lirén que no podia dormir, programado
para el sabado 14 de diciembre, a

las 12 h, en la Mediateca Pablo Igle-

sias, se ha cancelado por causas

ajenas a la mediateca.




Un grupo de jovenes del proyecto municipal Océano —que proporciona apoyo integral a
chicas y chicos con edades comprendidas entre los 16 y los 26 anos— ha participado en
una nueva iniciativa artistica organizada por el Ayuntamiento a través de los servicios de
Cultura y Proteccion Social.

En esta ocasion, los jovenes han realizado un grafiti en el Parque de las Cepas, situado
en la calle Jaén. Bajo el titulo Cuida tu barrio, respeta el arte, estos jovenes reivindican un
barrio limpio, cuidado, respetuoso con el medio ambiente y que pueda ser un lugar de
reunion al aire libre para ellos y para todos los vecinos.

EN NAVIDAD,
APADIS TE LO LLEVA
A TU HOGAR

PROMO SOLIDARIA

PACK 3x5L PICUAL

WWW.LAPONTEZUELA.COM
INTRODUCE CUPON DESCUENTO: APADIS




NAVIDAD | Este afio, el Belén Municipal se ha instalado en el Centro de Arte Alcobendas

Con la inauguracion del Belén y el encendido
de las luces comenzo la Navidad en Alcobendas

Con el encendido de las
luces navidenas y la inau-
guracién del Belén Munici-
pal, la Navidad comenzaba
oficialmente en Alcoben-
das la noche del martes 10
de diciembre. El tradicio-
nal encendido de las luces
tuvo lugar en la Plaza del
Pueblo, con la ayuda de los
ninos y nifias que no quisie-
ron perderse este momen-
to. La Coral de Alcobendas
nos acompafié un afio mas
interpretando  Vvillancicos
popularesy el pdblico pudo
degustar chocolate con
churros.

Tras el encendido de las
luces de Navidad, se inau-

guraba también el Belén
Municipal, que este afio se
ha instalado en el Centro de
Arte Alcobendas debido a las
obras que se estan realizan-
do en el patio de encuentros
del Ayuntamiento. Es una
representacion de tradicién
hebrea creada por la Aso-
ciacion de Belenistas de Ma-
drid. Todas las personas que
acudieron a la inauguracion
disfrutaron con la actuacién
del grupo vocal Inarménico
interpretando y escenifican-
do mdsica navidefia.

El Belén Municipal tiene
una superficie de cincuenta
metros cuadrados y cuenta
con mas de 150 figuras. La

composicion temporal se
puede contemplar desde
tres perspectivas y las cris-
taleras del Centro de Arte
Alcobendas se convierten
en mirador y amplificador
de las distintas escenas bi-
blicas y abren el belén a la
calley al paseo.

Horario de visita del belén
Podemos visitar el Belén
Municipal hasta el 6 de ene-
ro, de lunes a sabado, de 10
a 21 h. Estara cerrado los
dias 24, 25 y 31 de diciem-
brey 1y 6 de enero. Los do-
mingos 29 de diciembre y 5
de enero estara abierto al
publico.

BAILE DE NOCHEVIEJA PARA LOS MAYORES.
Como vya es tradicional, la noche de fin de
ano, los mayores de Alcobendas podran pa-
sar una velada divertida después de comer
las uvas participando en el Gran Baile de No-
chevieja, que se organizara en el Centro de
Mayores Pedro Gonzalez Guerra (c/ Orense,
7) desde la 1y hasta las 5 de la madrugada.
Habra musica en vivo con el Trio Yakarta,
chocolate, sidra, roscén y el sorteo de un

viaje para dos personas.

Las entradas cuestan un euro y se podran
adquirir (pago con tarjeta) desde el 16 de
diciembre en cualquiera de los centros
de personas mayores de Alcobendas pre-
sentando el carné de socio, de 10:30a 19
h, ininterrumpidamente (excepto en los
centros de Urbanizaciones y Nuestra Se-
fiora de la Paz, que permanecen cerrados
de14a16h).



El deporte, protagonista del calendario de Apama

El miércoles 11 de diciembre, la Asociacion de Padres y
Madres de Alumnos con Discapacidad de Alcobendas,
Apama, present6 en el Auditorio Paco de Lucia su Calen-
dario Solidario 2020. Fue un acto entranable, en el que
hubo actuaciones relacionadas con el mundo del deporte
y al que acudieron alumnos, familiares, amigos represen-
tantes de la Corporacién municipal... Es ya tradicional por
estas fechas que la asociacion haga este calendario, que
en esta ocasion esta dedicado al deporte. Tiene un precio
de cinco euros y se puede adquirir en la sede de Apama
(c/ Pablo Serrano, s/n) cualquier dia, de 9 a 19 h.

CINE INVISIBLE. Proyecta hoy
viernes 13, a las 20 h, en el
Auditorio Paco de Lucia y
dentro de su Ciclo de cine
en version original, la peli-
cula estadounidense Six de-
grees of separation, de Fred
Schepisi. Entrada libre, hasta
completar aforo.

AMIA. Organiza el jueves 14 de
diciembre,de11a14yde 16 a
19 h, en la Casa de las Asocia-
ciones, el taller Meditacion en
el amor incondicional univer-
sal, por Patricia Paulo Coelho.
Mas informacion: en el teléfo-
no 91 652 63 88.

HISPANO IRANi EUROPARS.
Celebra el jueves 19 de di-
ciembre, alas 19 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, el
Festival Yalda, con misica
persa. Yalda es una fiesta ira-

ni celebrada durante la no-
che mas larga del aino. Trans-
curre desde la puesta del sol
del 30 del mes persa de azar,
altimo dia del otofio, a su
salida el dia 1 de dey, primer
dia de invierno. Entradas: 5
euros. Venta: desde una hora
antes, en taquilla.

SALTEA. Organiza el taller
Flow & Slow Yoga dos saba-
dos por mes (dos horas por
sesion). Precio: 15 euros. In-
formacioén e inscripciones: en
asociacionsaltea@gmail.
comy en el teléfono 626 348
815 (Oscar).

HUELLA. Presenta el domingo
22 de diciembre, a las 12 h,
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias, la obra infantil Los
mdsicos de Bremen, el cla-
sico de los hermanos Grimm

que nos cuenta la historia de
un burro, un perro, un gato
y un gallo que se ven forza-
dos a huir de sus lugares de
origen para emprender una
nueva vida. Entrada: 5 euros.
Venta: desde una hora antes,
en taquilla. Reserva anticipa-
da: desde el 16 de diciembre,
en el correo teatro_huella@
hotmail.com.

AJER. La Asociacion de Ju-
gadores de Azar en Reha-
bilitacion ofrece charlas vy
terapias de autoayuda para
el jugador y sus familiares y
labores de acogimiento para
personas con otras adiccio-
nes. Atiende en la Casa de
las Asociaciones y en el telé-
fono 91623 89 35 los martes
y viernes, de 19 a 21 h, y los
domingos, de 10 a 12. Telé-
fono de urgencias: 654 545
361. ajerasoc@yahoo.es.

ADAE. Presenta el viernes 20
de diciembre, a las 20 h, en
el Auditorio Paco de Lucia,
Obras maestras del siglo
XXI: Royal, una gala com-
puesta por jovenes talentos
del ballet, galardonados en




Premios del ‘Certamen de Poesia’

de las casas regionales
Las casas de Andalucia, Asturias, Castilla-La Mancha,
Castilla y Le6n, Extremadura, Murcia y Xuntanza de Ga-
legos entregaron el domingo 1 de diciembre los premios
de su XVIII Certamen de Poesia. La obra Mala yerba, de
Patrocinio Gil, se alz6 con el primer premio; Luz en las
vias, de Julidan Montesinos, recibi6 el accésit; y A un mo-
lino manchego, de Eumelia Sanz, consigui6 el premio de

poesia popular.

concursos internacionales,
bajo la direccion artistica de
Vanesa Gémez, miembro de
la Royal Academy of Dance
de Londres y del Consejo In-
ternacional de la Danza. Ac-
tuaran bailarinas y bailarines
del Royal Ballet Sanse que
han sido premiados en malti-
ples certamenes. Con la cola-
boracion especial del grupo
Galerna, que estrenara Bole-
ro Flamenco, dando con esta
coreografia un toque flamen-
co a la funcién. Entrada: 5
euros. Venta: anticipada, en
el teléfono 91 651 82 12.

MISION DESPERTAR. Organiza
este sabado 14, alas 19 h, un
festival navidefio en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias
con la obra de teatro £l Rega-
lo de Navidad, actuaciones
de danza y un videocuento.
Entradas: desde una hora
antes o en el teléfono 662

561589.

APAMA. Instala su tradicional
mercadillo de Navidad los
dias 13 y 14 de diciembre en
el Centro Comercial La Vega.
Se podran ver y adquirir los
objetos que realizan en sus
talleres ocupacionales de ar-
tesania, papeleria o costura:
adornos, piezas de decora-
ciébn, abalorios, colgantes,
pulseras, marcos, cuader-
nos... y muchisimos articu-
los mas. Ademas, se podran
adquirir participaciones de
la loterfa de Navidad de Apa-
ma y su Calendario Solidario
2020.

EL PARTO ES NUESTRO. Or-
ganiza hoy, viernes 13, de
17:30 a 19:30 h, una reu-
nion en la Casa de las Aso-
ciaciones para hablar de
embarazo, parto, puerperio
y lactancia. Los nifos y ni-
fias son bienvenidas. Con-
tacto: madridalcobendas@
elpartoesnuestro.es.
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HERMANDAD DE NUESTRA
SENORA DE LA PAZ. Ha con-
cedido el Premio de la Paz a
los Valores Humanos 2020 a
la Hospitalidad de Nuestra
Sefiora de Lourdes de Ma-
drid, por su gran labor desde
hace anos con los enfermos.
Se trata de una asociacion
de fieles integrada por los
hospitalarios, personas que
voluntariamente se ofrecen
para servir y cuidar a todos
cuantos —enfermos y sanos—
desean peregrinar al santua-
rio de Lourdes. Ademas de su
vinculacion a la Archididcesis
de Madrid y a las diécesis de
Alcald y Getafe, prestan su
adhesion a la Hospitalité de
Notre Dame de Lourdes, de
Francia, y mantienen lazos
constantes y estrechos de
hermandad con las restantes
hospitalidades  espanolas.
Preparan dos peregrinacio-
nes diocesanas cada ano,
una en mayo y otra en oc-
tubre, en las que participan
unas 2.000 personas al aho.

TERCER ACTO. Organiza mana-
na sabado, 14 de diciembre,
de17a19:30h,enlaCasade
las Asociaciones, un minita-
ller de cuentacuentos, que
se dividira en una parte te6-
rica, con las ideas principales
para contar cuentos, y otra
practica, de juegos y para
formar el grupo con un des-
canso entre medias. El obje-
tivo es que los participantes
realicen posteriormente un
cuentacuentos el sabado 28
de diciembre, alas 17 h, enel
Centro Municipal La Esfera.
Mas informacién: en el telé-
fono 687 767 600 (Olga).



dORARIUS DE (‘NAVIDAD

@® SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA
Desde el 23 de diciembre al 6 de enero
(ambos inclusive):

« Oficina del Ayuntamiento: abre solo por
las mananas: de lunes a viernes, de 8:30 a
14:30 h. Los dias 24 y 31 de diciembre abri-
ra, de 10 a 13 h, solo el Registro General de
Documentos del Ayuntamiento.

- Oficina del Distrito Centro: abierta, de lu-
nes aviernes, de 8:30 a 14 h.

- Oficinas de los distritos Norte y Urbaniza-
ciones: cerradas.

- Servicio telefénico 010, 91 296 90 88 y
también por whatsapp: 607 972 024, de |u-
nes aviernes, de 8:30 a 14:30 h.

& MEDIATECAS

« Mediatecas Pablo Iglesias, Centro de Arte
Alcobendas y Miguel Delibes: abiertas de lu-
nes a sabado, excepto los festivos 24,25y 31
de diciembrey 1y 6 de enero.

- Mediateca Anabel Segura: cierra del 23
de diciembre al 1 de enero. El resto de dias
continla en su horario habitual: de lunes a
viernes,de 9a 21 h.

& IMAGINA

Cerrara los dias 23, 24,30y 31 de diciembre,
ademas de los dias festivos.

- Imagina abrirade9al4ydel7a21h.

- La Oficina de Informacion Juvenil abrira de
12a14h.

« Las asesorias tendran su horario de aper-
tura habitual (consultar en la web de Ima-
gina).

¢ DEPORTES

- Oficinas de Usuarios de la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes y del Polideportivo
Municipal José Caballero: del 23 de diciem-
bre al 7 de enero (ambos inclusive), el ho-
rario de atencién sera de 8:30 a 14:30 h, de
lunes a viernes no festivos. Cerrado los dias
24y 31 de diciembre y sabados, domingos
y festivos.

- Instalaciones deportivas: cierran los festi-
vos 25 de diciembre y 1 de enero. Los dias 24
y 31 de diciembre, la Ultima reserva en los

espacios con reserva horaria sera de 11:30 a
12:30 h. Las piscinas y la sala fitness cerraran
alas 13 yelcierre de lainstalacion al publico
serdalas 13:30 h.

(5 CASA DE LA MUJER

Del 23 de diciembre al 6 de enero (ambos in-
clusive), abre solo por la mafiana: de9a 14 h.
(® CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

Abierto, de lunes a sdbado, de 10 a 21 h. Cie-
rra los dias 24, 25y 31 de diciembrey 1y 6
de enero. Los domingos 29 de diciembre y
5 de enero estara abierta la sala de estudio
de la mediateca y se podra visitar el Belén
Municipal.

(® UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES
Cerrara del 21 de diciembre al 6 de enero
(ambos inclusive).

(& CENTROS MUNICIPALES DE MAYORES

- Los centros de las calles Daoiz, Nuestra Se-
fiora del Pilar y Olivar cierran los lunes festi-
vos 25 de diciembre y 1 de enero.

- El centro de la calle Salvia cerrara del 23 de
diciembre al 6 de enero (ambos inclusive).

« Los centros de las calles Orense y Salaman-
ca abren todo el periodo navideno en su
horario habitual, excepto los festivos 25 de
diciembre y 1 de enero, que retrasan su hora
de aperturay abriran de 11 a 20 h.

& CONSUMO

Del 23 de diciembre al 7 de enero, atiende
lunes, miércoles y viernes solo por la mana-
na:de9a13:30 h.

& SERVICIOS SOCIALES

Del 23 de diciembre al 7 de enero, atiende
de9a13:30h.

El Centro de Atencion a Drogodependencias
(CAID) permanecera abierto de 8 a 20 h.

& TAQUILLAS MUNICIPALES

« Taquilla del Teatro Auditorio Ciudad de Al-
cobendas: del 23 de diciembre al 7 de enero,
cerrada, excepto los dias 28 de diciembre y 3
de enero, que abrira una hora antes del es-
pectaculo de esos dias.

« Taquillas del Centro de Arte Alcobendas y
del Centro Cultural Pablo Iglesias: cerradas.
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CULTURA | Podra verse en la Casa de la Provincia de Sevilla hasta el 5 de enero de 2020

Una seleccion de la Coleccion Piblica de
Fotografia Alcobendas viaja a Sevilla
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La Casa de la Provincia de

llester, José Manuel Navia,
José Maria Diaz-Maroto,
Juan Manuel Castro Prieto,
Juan Manuel Diaz Burgos,
Manuel Sonseca, Mariela
Sancari, Matias Costa, Ricky
Davila, Toni Catany, Nicolas
Muller o Javier Arcenillas,
entre otros.

Las imagenes, captadas en
paises de la Comunidad
Iberoamericana de Nacio-
nes, recogen personas, es-
cenas y paisajes de diver-

Sevilla expone hasta el g
de enero de 2020 Luz Ibe-
roamericana, una seleccion
de obras perteneciente a
Colecciéon Pdblica de Fo-
tografia Alcobendas que
muestra la mirada sobre Ibe-
roamérica de 29 de los me-
jores fotografos espafioles.

Se trata de una excepcional
propuesta expositiva de los
fondos de la coleccidn, con
56 obras de autores como
Andrés Duran, Cristina Gar-
cfa Rodero, Dionisio Gonza-
lez, Enrique Meneses, Félix
Curto, Fernando Herraez,
Humberto Rivas, Javier
Campano, José Manuel Ba-

sos paises: México, Perd,
Haiti, Bolivia, Portugal,
Cuba...

Luz Iberoamericana es una
produccién de la Fundacion
Caja Rural del Sur, dentro
de su programa Otofio Cul-
tural Iberoamericano, que
cuenta con la colaboracién
de la Diputacion de Sevilla.

Escuela Oficial de Idiomas

CURSO DE ITALIANO

Fechas: del 8 de enero al 22 de abril, los
miércoles, de 17a19 h.

Se trata de un curso cuatrimestral de 30
horas presenciales dirigido a cualquier per-
sona que necesite saber manejarse en si-
tuaciones basicas que se pueden presentar
durante un viaje a Italia. No es necesario
tener conocimientos previos.

Precio del curso: 74,50 euros.

Inscripcion: hay que descargar el impreso
de la web de la Escuela Oficial de Idiomas
de San Sebastian de los Reyes y entregarlo
en Secretaria en horario de 16 a 20 h.

Mas informacion: en la Escuela Oficial de
Idiomas de San Sebastian de los Reyes (Pa-

saje de la Vina, 3), en la web eoisansebas-
tiandeloseyes.com y en el teléfono 91 654

12 33.

Punto Limpio Mévil

Recorre los diferentes distritos de la ciudad
para poder reciclar mas facilmente.

¢ Hasta el 15 de diciembre, se encuentra en
la calle Marqués de la Valdavia, a la altura
de la Plaza de la Artesania.

e Del 16 al 29 de diciembre, estara en la
Avenida de Bruselas, 37 (entorno de la
base de Policia Local de El Soto de la Mo-
raleja).

¢ Del 30 de diciembre al 12 de ene-

ro, estara en la entrada de la Ciu-

dad Deportiva Valdelasfuentes.
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CULTURA | Los dias 17 y 18 de diciembre
Encuentro literario con la
escritora Care Santos

La escritora Care Santos
participara los dias 17 y
18 de diciembre en los En-
cuentros con Autores orga-
nizados por las mediatecas
de Alcobendas.

Care Santos, escritora, pe-

riodista y critica literaria, es
autora de un gran nimero
de obras de narrativa, rela-
tos, poesia y literatura in-
fantil y juvenil, con las que
ha obtenido diversos pre-
mios, como el Primavera de
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Novela, el Gran Angular, el
Alandar de Literatura Juve-
nil o el Nadal de 2017, entre
otros. Traducida a mas de
20 idiomas, caben desta-
car sus obras Habitaciones
cerradas, Media vida, Lalu-
na.com, Mentira o las mas
recientes Miedo y Todo el
bien y todo el mal.

El martes 17, a las 19 h, con-
versara sobre sus obras y
su trayectoria literaria con
la periodista y escritora
Maribel Orgaz en el Centro
de Arte Alcobendas, con ac-
ceso libre y gratuito hasta
completar aforo.

Y el miércoles 18, alas 10:30
h, Care Santos charlara con
jovenes estudiantes de la
ESO sobre literatura juvenil
actual en el IES Francisco
Giner de los Rios.

Universidad Popular Miguel Delibes
CURSOS PARA MAYORES DE 16 ANOS

e Aprende lo Bdsico de Windows e Inter-
net. Del 8 de enero al 11 de marzo, lunes
y miércoles, de 9:30 a 11:30 h. Precio: 50
euros.

e Excel. Del 8 de enero al 11 de marzo, lunes
y miércoles, de 11:30 a13:30 h. Requiere co-
nocimientos de Windows. Precio: 50 euros.
® Photoshop. Del 9 de enero al 12 de marzo,
martes y jueves, de 9:30 a 11:30 0 de 11:30
a 13:30 h. Requiere conocimientos de Win-
dows. Precio: 50 euros.

e Word a fondo. Del g de enero al 31 de mar-
z0, martes y jueves, de 12 a 14 h. Requiere
conocimientos de Windows. Precio: 74,50
euros.

® Galdos y Delibes, maestros de la narra-
cion. Del 13 de enero al 22 de junio, lunes,
de 10 a 11:30 h. Precio: 82 euros (se paga-
ran en dos recibos de 41 euros). Requisito:
se deberd aportar el IBAN bancario en el

momento de la inscripcion.

¢ Autocad 3D basico-medio. Del 5 de febre-
ro al 17 de junio, lunes y miércoles, de 9:30
a 11 h (precio: 76 euros), o del 6 de febrero
al 18 de junio, martes y jueves, de 17:30 a
18:30 h (precio: 50,67 euros). Curso teori-
co-practico donde se utilizaran las herra-
mientas principales del programa y se vera
la exportacion al lenguaje de impresora 3D.
Requiere conocimientos de Autocad 2D.
Inscripcion: abierta, en la Universidad Po-
pular Miguel Delibes y en el SAC.
RECOGIDA DE TITULOS

Todos aquellos alumnos/as que obtuvie-
ron el Graduado en Secundaria en el curso
2017/2018 0 en cursos anteriores pueden
recoger su titulo en Informacién de lunes a
viernes, en horariode9a14yde16a20h.
MIERCOLES EN ABIERTO

e Anulada la conferencia programa-

da para el miércoles 18 de diciem-

bre.




MEDIATECAS | Este sabado, 14 de diciembre, a las 12 horas

Un ‘cuentacuentos’ de poemas
divertidos para los mas peques

El grupo de animacion Pri-
migenius vuelve a Espacio
Miguel Delibes con el es-
pectaculo de cuentacuen-

Poemas

‘IMAGINA CON CHUPETE’. El vier-
nes 20 de diciembre vuelve este progra-
ma educativo municipal con Arali Proyec-
tos Educativos y nuevas actividades para
los mas pequefios de la casa. Arali se
adelanta a los primeros copos de nieve
con juegos y actividades para disfrutar
en familia en una tarde muy entretenida.
La cita serd en la sala 3 de Espacio Miguel
Delibes. Se realizaran dos turnos: para
bebés de 12 a 23 meses, a las 17 h; y los
de 24 a 36 meses, a las 18:30 h. Los be-
bés deberan permanecer acompafados
en todo momento por un adulto. Es nece-
sario llevar calzado y ropa cdmodos. Las
inscripciones son gratuitas y se pueden
realizar en el SAC: desde el lunes 16 de
diciembre, para empadronados, y desde
el martes 17, para no empadronados.

FAMILIAS QUE COMPARTEN EXPERIENCIAS.
El Servicio de Infancia impulsa un en-
cuentro de familias con nifios y ninas de
tres a 12 afios hoy, viernes 13, a las 17:30
h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. El
objetivo es que las familias de Alcoben-
das se junten, compartan experiencias
y planifiquen su tiempo libre con otras

tos Erase otra vez, pensado
para los mas pequefios.
divertidos,
satos y un poco locos que

cuentan pequefas historias
de personajes sencillos.
Poemas que muchas veces
recuerdan canciones y que
invitan al juego y al desarro-
llo de la imaginacién.

Es un espectaculo dirigido al
pablico infantil de tres a sie-
te afnos, acompafado de un
adulto, que comenzara a las
12 h de este sabado, 14 de
diciembre. Las entradas son
gratuitas y se distribuiran el
mismo dia, desde las 11:45 h,
en la Mediateca Miguel Deli-
bes, con un maximo de dos
invitaciones por persona vy
hasta completar aforo.

sen-

familias. Pretende ser un encuentro para
un ocio alternativo al de consumo y tam-
bién de participacion e intercambio de
ideas desde el nicleo familiar.

PLAZAS LIBRES EN EL CLUB INFANTIL DE
PIPA. La Asociacion Pipa dispone de pla-
zas libres en el club infantil para menores
nacidos entre 2014 y 2016, que se relne
los viernes, en Imagina, de 18 a 19:30 h.
Las familias interesadas pueden tener
mas informacién en el teléfono 611 443
978 (por whatsapp) o en el correo elec-
trénico asociacionpipa@gmail.com.

CLASE ABIERTA DE MUSICA PARA BEBES.
La Escuela Municipal de Mdsica y Dan-
za organiza el proximo miércoles, 18 de
diciembre, a las 18:30 h, la actividad Hd-
blame con mdsica, una clase abierta con
el alumnado de los talleres de misica
para bebés que se impartira en la sala de
exposiciones del Centro de Arte Alcoben-
das. Se invita a todo aquel que quiera
observar las rutinas y actividades basa-
das en la teoria del aprendizaje musical
de Edwin Gordon. La entrada sera libre,
hasta agotar aforo.



IMAGINA | Eljueves 2y el viernes 3 de enero
Liga ‘Escape Room’ para
jovenes de 12 a 17 aiios

¢Quién dijo que los escape
room eran solo para mayo-
res de edad? Esta Navidad,
Imagina te trae la / Liga
Escape Room 12-14 y 15-17
afos las tardes del 2y 3 de
enero, en dos fases:

¢ Jueves 2 de enero. Fase
I: Escape Room a ciegas.
De la mano de la sala
de escape The Darkest
Room, los participantes

viviran una aventura mul-
tisensorial y cien por cien
a oscuras, en la que se
ha de trabajar en equipo
con todos los sentidos,
excepto el de la vista. La
tematica serda el reclu-
tamiento de los murcié-
lagos y el juego, que se
desarrollara en una sala
de Imagina, no tiene un
componente de terror.
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¢ Viernes 3 de enero. Fase
Ill: Escape Room Imagina.
Un joven de Alcobendas
ha desaparecido y voso-
tros sois los encargados de
su blsqueda. Como Unica
pista, solo contais con su
agenda. El juego se desa-
rrolla en todo el edificio de
Imagina, cerrado en exclu-
siva para la actividad.

Los vencedores de la / Liga
Escape Room 12-14 y 15-17
afos ganaran una actividad
de escape room en la sala
La revolucién de los mur-
ciélagos, The Darkest Room
(Madrid).

Puedes inscribirte en la web
de Imagina (imaginalcoben-
das.org) por equipos de tres
a cinco jugadores desde hoy,
viernes 13, hasta cubrir pla-
zas. Se estableceran dos tur-
nos: de 17 a 19 h, para jove-
nesde 12 a 14 afos,yde 19 a
21, para los de 15 a 17 ahos.

BREVES. ‘AVENTURARTE’. Este programa de
ocio educativo, participativo y gratuito,
dirigido a jovenes de 10y 14 afios y que
se realiza los sabados, de 18 a 20 h, en
Espacio Miguel Delibes, tiene preparadas
dos divertidas propuestas para este mes
de diciembre.

¢ 14 de diciembre: Arte con telas. Taller
de manualidades en el que podras per-
sonalizar una camiseta, crear un atuendo
especial, original y sin limites de creativi-
dad, para después llevarlo a casa y usar-
lo. Importante: no olvides traer tela que
te guste para hacer tu propia creacién.

¢ 21 de diciembre: Fiesta de campana-
das. Para despedirse de los aventureros
y aventureras, Aventurarte prepara sus
propias campanadas y una gran fiesta

con una merienda especial. Un momento
perfecto para compartir los prop6sitos y
propuestas para el 2020.

‘XXXIV MUESTRA DEL LIBRO INFANTIL Y
JUVENIL'. Tras su paso por la Mediateca
Centro de Arte Alcobendas, la muestra
puede ser visitada ahora —y hasta el 18
de diciembre— en Espacio Miguel Delibes.
Ademas, llega acompaiiada de una activi-
dad de animacion a la lectura que tendra
lugar en la Mediateca Pablo Iglesias este
sabado 14, a las 12 h, para ninos y nifas
de siete a 10 afos. La inscripcion, gratuita
y con un maximo de dos nifios por persona
(excepto las familias numerosas, median-
te justificacion), se realizaran hoy, viernes
13, de 10a 21 h, enelteléfono 91229 42 20
(extension 3629). Plazas limitadas.



Eszena Danza y Pasion por el Baile, ganadores del concurso
de talentos juveniles de ‘Imagina tu Noche’

Erika Belén Vega, Pasion por el Baile, Eszena Danza, Skarlett, Emma, Abigail, Toro, Ame-
dias y Compadres desplegaron su arte el sabado 30 de noviembre en la octava edicion del
concurso de talentos juveniles del programa Imagina tu Noche.
Mas de 400 personas acudieron al Centro Municipal La Esfera para disfrutar de esta ve-

lada en la que la mdsica y el baile
fueron protagonistas.

Hubo un gran nivel entre los par-
ticipantes, lo que hizo que deci-
dir los ganadores fuera compli-
cado. Las votaciones del publico
asistente a la gala dieron como
vencedor a Eszena Danza y, en
cuanto a los ganadores del jura-
do, el premio se lo llevé Pasion
por el Baile. Ambos recibiran pre-
mios por valor de 300 euros.

‘CLUEDO CASINO ROYALE oo7’. Den-
tro del programa Imagina tu Noche, la
Asociacion Mayus Atacados te invita a vi-
vir una experiencia en el mundo de James
Bond con un cluedo basado en la pelicu-
la Casino Royale ooy. Podras meterte en
el papel del espia y tendras que utilizar
todo tu ingenio para llegar a la clave del
misterio. Sera el sdbado 21 de diciembre,
desde las 20 a las 23 h, en Imagina, con
pases cada 30 minutos. Esta actividad es
gratuita y esta dirigida a jovenes de 16 a
30 ahos. No faltes.

PRESENTACION DE ‘ETERNAMENTE MIA’, DE
AITANA NAVARRO. Se trata de un poemario
en el que encontraras los recovecos mas
profundos de la historia de una chica de
16 ahos, su autora, Aitana Navarro.

Aitana estudia Bachillerato Humanistico
y escribir siempre ha sido su pasion. Co-
menz6 escribiendo pequefos poemas y
més adelante se adentr6 en el relato. Pu-
blica sus escritos en la cuenta de Insta-
gram @poeticautopia y en YouTube sube
videos recitando. Ahora, ha publicado su
primer libro, el poemario Eternamente

mia, que presenta en Imagina el jueves
19 de diciembre, a las 17:30 h.

CURSO DE PINTURA DE MINIATURAS ‘TEORIA
DEL COLOR’. La Asociacién Juvenil Ances-
tros de los Magos Grises (AMG) organiza
este curso de pintura de miniaturas me-
dio-avanzado, que se realizara los dias
13, 14 y 15 de diciembre en la Casa de las
Asociaciones. Puedes ampliar informa-
cién e inscribirte a través del correo aso-
ciacion.amg.cursos@gmail.com.

ACTIVIDADES DE WASLALA. Esta asociacion
juvenil lanza una amplia oferta de activi-
dades: clases de danza urbana, de baile
flamenco y sevillanas, de aikido, de yoga,
de cajon flamenco, de percusién y Ponte
en Forma. Para inscribirte o informarte,
contacta con la asociaciéon en waslala@
waslala.net o en el Espacio Waslala (c/
Libertad, 35).

Este sabado 14 realizara la masterclass
de cajon flamenco Las Huellas del Cajon,
de 11 a 18 h. Los interesados pueden re-
servar su plaza en el teléfono 647 066
495 (Javi Lobo).



BALONCESTO SOLIDARIO. El domingo 22
de diciembre, tendra lugar el Torneo de
Baloncesto Olimpico con un fin solidario.
Y es que se recogeran juguetes nuevos
para ninos de o a 10 afios que, posterior-
mente, se enviaran al Hospital Infanta
Sofia. El torneo, organizado por el Olim-
pico Alcobendas, sera de 9 a 22 h en el
Pabellon del Distrito Centro (Avenida
Olimpica, s/n).

ATLETISMO. El atleta del Club de Atletis-
mo Colegio Base de Alcobendas Astor
Snaider igual6 el récord de altura de Ma-
drid de pista cubierta sub-14 con un salto
de 1,63 metros. Un logro muy importan-
te, considerando que el anterior récord
data de 1981, es decir hace casi 40 afios.

BALONMANO. E| Helvetia Balonmano Al-
cobendas (Liga Guerreras Iberdrola)
reanudara la competicién el sabado 21
de diciembre. Lo hara en su casa, en el
Pabellon de Los Suefios (18 h), ante un
rival tan complicado como es el Mecalia
Atlético Guardés. Las de Cristina Cabeza
confian en estrenar la nueva equipacion
sorprendiendo al tercer clasificado.

CHARLA MAGISTRAL SOBRE BALONCESTO.
La Escuela de Entrenadores de la FBM, en
colaboracién con el CB Valcude y el Ayun-
tamiento de Alcobendas, organizara este
domingo, 15 de diciembre, la 372 edicidn
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de las charlas magistrales. Las sesion, di-
rigida por Guillermo Frutos, tendra lugar
en el auditorio de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes a las 18 h y tratara sobre
Lectura de juego y toma de decisiones.
La asistencia es libre, aunque, debido a
la limitacién de aforo, es necesario ins-
cribirse enviado un correo electrénico a
entrenadores@fbm.es.

RUGBY. El Lexus Alcobendas Rugby ha lo-
grado una importantisima victoria frente
a Barca Rugbi, que le alpa a la segunda
posicién en la tabla. Con un marcador a
favor de 15 a 20, los granates han suma-
do cuatro puntos mas a la clasificacién,
que les vale para adelantar al SilverS-
torm El Salvador. Este fin de semana, el
domingo 15, a las 12 h, el quince alcoben-
dense recibe al VS Ciencias SevillaR.Cen
Las Terrazas.

PATINAR EN FAMILIA. El viernes 20 de di-
ciembre, tendra lugar una jornada abier-
ta para patinar en familia organizada por
el Club Patinaje Artistico de Alcobendas.
Sera de 18 a 21 h en el Polideportivo Mu-
nicipal José Caballero.

VOLEIBOL. Las chicas del Feel Volley Alco-
bendas (Liga Iberdrola) se han impuesto
este fin de semana al DSV CV Sant Cugat
por 3-0, con lo que alcanzan la segunda
posicién de la tabla. Con este resultado,
las de Alcobendas vuelven a clasificarse
para jugar la Copa de la Reina.




Grandes resultados para los taekwondistas de Alcobendas

La taekwondista de Alcobendas Tania Garcia Romero se ha proclamado campeona de
Espana de clubes en Alicante. La medalla de oro en el Nacional disputado en Alicante
pone el broche de oro a una dura temporada, en la que la joven deportista local ha vuelto
a compaginar su formacién académica universitaria con la alta competicién, en un ano
preolimpico. En el mismo campeonato, triunfaron también los deportistas del gimnasio
Tortosa. Asi, Enzo Salas consigui6 la medalla de oro en categoria cadete tras un campeo-
nato espectacular, al igual que Jorge Cuenca, que fue medalla de bronce en categoria ja-
nior. Diego Librado, enjinior, y Celia Tortosa, en sénior, consiguieron el quinto puesto, tras
perder el pase a las medallas contra los que, posteriormente, serfan campeones, mien-
tras que Alvaro Vargas per-
di6 también contra el rival
que luego seria el vencedor
en el punto de oro.

Y el que ha cumplido su
suefio es Jesus Tortosa, una
vez que se ha hecho oficial
su clasificacion para dispu-
tar los Juegos Olimpicos de
Tokio 2020. Sera la segun-
da ocasién en la que Tor-
tosa luche por una medalla
olimpica.

-- Fa&'ql) XFmeAg‘!. -

iVen a disfrutar del festival mas esperado del afio!

20/12-17/1

jNO TE QUEDES SINTU

www.familyfest.es

Gjcruro nvisn Recinto ferial La Marina, San Sebastian de los Reyes 1 © @familyfestesp




OFERTA

de

b

Instalador/mantene-
dor eléctrico para siste-
mas de proteccion con-
tra incendios. Oficial
de primera. Formacion
profesional de instala-
ciones electrotécnicas
y carné de conducir. Jor-
nada completa. Alco-
bendas. Disponibilidad
para viajar. comercial@

pacisa.es
Operario de mante-
nimiento,  correctivo,

preventivo y puesta a
punto de maquinas y
procesos automaticos.
Experiencia en sector
aeroespacial o indus-
trial, inglés medio y
manejo de Autocad.
Jornada completa.
Turnos rotativos. Tres
Cantos. alcobendas@
gigroup.com

Oficial/a de peluqueria
para el mes de diciem-
bre. Alcobendas. 91 651
7167.

Operarios y plegado-
res para labores de
planchado y plegado
de ropa de lencerfa,
manteleria o felpa con
experiencia minima de
1 afio. Jornada comple-
ta. De lunes a domingo.
Alcobendas. laconstanza@
hotmailcom

Auxiliar administrati-
vo/a con certificado de
discapacidad y expe-
riencia. Contrato par-
cial 20 horas. Algete.
empleo@sansala.es
Operario/a de bombeo
hormigdn-maquinis-
ta con experiencia en
bombeo de hormigon,
CAP, TPC, PRL, cono-
cimientos  mecanicos
en mantenimiento de

camiones y vehiculo
propio. Madrid. rrhh@
lexiaconsultores.es

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta.

Puede consultar mas
ofertas en alcobendas.
org, dentro de la sec-
cion Empresas, Empleo
y Comercio, en Bolsa
de Empleo.

DEMANDA
Trabajo por horas, lim-
pieza, camarera y paseo
perros. 631 314 768.
Empleada  doméstica,
cuidado de personas ma-
yores o nifios, recogida
del colegio, camarera de
hotel y limpieza en ge-
neral, por las tardes. 643
352423
Limpieza de hogar, ofi-
cinas, cuidado de perso-
nas mayores, mafianas
o tardes, por horas. 640
268 216.

Jardinero, limpieza, con-
ductor, mozo de alma-
cén. 609 801 163.
Limpieza de oficinas,
cuidado de personas
mayores con labores del
hogar, plancha y cocina
sencilla. 678 032 353.
Clases particulares de
matemdticas y apoyo
escolar a domicilio. 628
273 448.

Sefiora busca trabajo
en servicio doméstico o
limpieza en empresas,
media jornada o jornada
completa. 618 119 218.
Limpieza y cuidado de
personas mayores y ni-
f0s. 643 509 381.

Busco trabajo de limpie-
za en empresas. 632 690
124,

Limpieza y cuidado de
personas mayores enfer-
mas y cuidado de nifios.
665 249 498.

Soldador cerrajero, co-
nocimientos de mecani-
ca, para las tardes. 665
610 072.

Limpieza de hogar y
plancha, cuidado de ni-
fios y limpieza de porta-
les. 639 288 441.
Servicio doméstico para
labores de hogar, cuida-
do de nifios y personas
mayores, externa o por
horas. 631 604 349.
Seiiora busca trabajo por
horas. 652 472 097.
Limpieza de oficinas,
cuidado de personas ma-
yores, por las mafianas,
jornada completa y fines
de semana. 600 393 662.
Servicio doméstico y
cuidado de nifios. 632
822 638.

Interna para cuidado de
personas mayores, nifos
o servicio doméstico. 631
340139.

Trabajo por horas y fines
de semana. 622 838 986.
Interna para cuidado de
personas mayores. 632
159 089.

Limpieza, plancha por
horas por la tarde miér-
coles y jueves. 625 388
444,

Interna o externa para
cuidado de personas ma-
yores. 612 467 031.
Externa o interna o fines
de semana para cuidado
de personas mayores.
632998 537.

Externa o por horas, por
las mafianas de lunes a
vieres. 601 436 303.

VENTA

Chalé adosado de es-
quina en La Cabrera, 3
dormitorios, 2 bafios,
cocina, salon y jardin
con barbacoa. 659 222
046.

Chalé, obra nueva, en
Valdetorres del Jarama,
120 m y parcela de 600
m. 290.000 € N0 nego-

ciables. 659 574 904.
Chalé de 4 habitaciones

y 4 bafios, garaje, jardin
privado. 500.000 €. No
agencias. 630 656 649.
Piso de 9o m con pisci-
na en Valdelasfuentes,
cerca Renfe, 12 planta, 2
habitaciones, 2 bafos,
con 2 plazas de garaje.
620121 698.

ALQUILER

Habitacion, solo chicas,
no fumadoras, todos los
servicios, wifi, calefac-
cion, television, bien co-
municada. 91241 48 95,.
Busco piso en Alcoben-
das o San Sebastian de
los Reyes. 650 0 700 €/
mes. 654 841132.

Busco piso. 639 554 477.
Habitacion gratis, con
gastos incluidos, a cam-
bio de hacer compafiia a
una persona mayor. 647
425 762.

Apartamento en Roque-
tas del Mar (Almerfa),
65 m, 2 habitaciones, 2
bafios, cocina amuebla-
da con piscina. Vendo o
cambio piso en Alcoben-
das. 600 782 720.
Habitacion para chico
con lavadora y derecho a
cocina. 636 367 054.

Toyota Yaris 1.300, 3
puertas, afio 2006, muy
cuidado. 2.900 €. 658
011558.

Opel Corsa 1.3 cdti, afio
2016, hajo consumo,
154,000 km. 4.900 €. 603
125,052,

Vendo plaza de garaje en
¢/ Fuego, esquinaac/ Ja-
rama. 628 744 889.
Vendo plaza de garaje en
¢/ Casimiro Morcillo. 628
744 889.

Vendo plaza de garaje en
Plaza Félix Rodriguez de
la Fuente. 9195183 83.
Vendo plaza de garaje en

¢/ Doctor Angel Olivares.
666 667 486.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/ La Flor para 2 mo-
tos. 25 € cada moto. 637
359 181.

Alquilo plaza de garaje
para coche en ¢/ Fanta-
sia, en Fuente Lucha, 35
£€.678 529 284.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/ La Paz para coche
pequeio. 60 €. 657 259
341

Alquilo plaza de garaje
para moto en Paseo de la
Chopera, junto al Centro
Cultural Pablo Iglesias.
20 €/mes. 606 672 151.
Alquilo plaza de garaje
en Paseo de Fuente Lu-
cha para coche y moto.
30£. 610 248 070.
Alquilo plaza de garaje
para coche y moto en Pa-
seo de Valdelasfuentes.
40%£. 678 359 804.

Perdido movil Samsung
Galaxy J3 con funda ne-
gra que ponfa “Don’t
touch my phone” el dfa
28 de noviembre, en ¢/
Doctor Angel Olivares o
en ¢/ Dolores Ibarruri.
610 798 176.

Dos bancos de ebanista
por jubilacion. 617 551
698.

Silla de coche, marca
Romer del grupo I-I1l con
Isofix. 687 475 299.
Piano de cola marca Pe-
trov de 1,92 m. 629 474
193.

Maquina de coser Sigma
con pedal y mueble, tres
trajes de ceremonia, talla
40 y botas seminuevas
marca Hispanitas talla
37. 665 132 060.

Grupo de Teatro “Lo que
viva el Gallo” necesita
actores noveles para el
grupo. 630 355 668.
Mesa de comedor rec-
tangular extensible, has-
ta 12 comensales, color
wengué. 696 744 794.



SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

@ De lunes a viernes, de 8:30a [4:30y de 162 19 h.
Del 23 de diciembre al 5 de enero, tardes cerrado.
Primer y tercer sibado de cada mes (excepto si es
festivo o entre festivos), de [0 a |3 h (s6lo para
tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

DA< sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, I.

SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.

SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de
Bruselas, 19.

@ De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h.

Distritos Urbanizaciones y Norte: cerrados en Navidad.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 296 90 88.

@ Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org

{O 607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/ Blas de Otero, 4. Teléfono: 91659 77 21.

MUSICA. La transfiguracidn del Mastodonte. \iemes 13, a las
20 h. Precio: 12 y 18 €.

TEATRO. Copenhague. Sabado 14, a las 20 h. Precio: 12 y 18 €.
MUSICA. Los Chicos del Coro. Sabado 21, a las 20 h. Precio:
15y20€.

CONCIERTO DE NAVIDAD. Coral de Alcobendas y Banda
Municipal de Mdsica. Domingo 22, a las 19 h. Precio: 6y 8 €.
GRAN CONCIERTO DE ANO NUEVO. Orquesta Clasica Santa
Cecilia. Sabado 28, a las 20 h. Precio: 25 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/ Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
MUSICA EN FAMILIA. Concierto de Navidad. Los Pequefios
Cantores de la Jorcam. Sabado 14, a as 18 h. Precio: 6 €.
EXPOSICIONES. De lunes a sabado, de 11a 20 h.

- Tutti frutti, de Juan Carlos Bracho.

- El cuerpo (en la mirada), de Angeles Agrela.

Visita guiada a ambas exposiciones: sabado 14, a las 11 h.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10a 21 h, y sabados, de 16:30 a 20.
EXPOSICION: IX Concurso de Fotografia Ciudad de
Alcobendas, de las asociaciones Artistas del Puebloy
Acontraluz.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red
de taquillas municipales y en ticketea.com.

ALCOBENDAS EN LAS REDES fo\dO

Ayuntamiento de Alcobendas EIEI@
Alcobendas Interactiva €
Asociaciones de Alcobendas E1E
Bolsa de Empleo Alcobendas E1I
Casa de la Mujer Alcobendas EIIKi
Centro de Arte Alcobendas E1E
Comercios Alcobendas E1Ki
Conecta Alcobendas E1El
Consumo Alcobendas E1El
Deportes Alcobendas E1El
Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas E1E

Imagina Juventud Alcobendas 1K@
Mediatecas Alcobendas E1El @
Participacion Alcobendas E1El

PIC.A Alcobendas E1Ki@E

Policia Local Alcobendas E1Ki
Proteccion Civil Alcobendas E1IK

Salud Alcobendas E1El

StartUp Alcobendas E1El

Teatro Auditorio de Alcobendas E1E
Universidad Popular Miguel Delibes E1Ki

Cines

Hasta el 19 de diciembre.

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.

BAYALA

FROZEN Il

JUMAN]JI. SIGUIENTE NIVEL
LA FAMILIA ADDAMS

LA GRAN MENTIRA

LAST CHRISTMAS

LEGADO EN LOS HUESOS
LOS ANGELES DE CHARLIE
MIDWAY

PUNALES POR LA ESPALDA
SIYO FUERARICO

STAR WARS. ELASCENSO DE
SKYWALKER

FARMACIAS

+ DE URGENCIA

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

FROZEN 2

JOKER

JUMAN]JI. SIGUIENTE NIVEL
LA FAMILIA ADDAMS

LA GRAN MENTIRA

LAST CHRISTMAS

LE MANS 66

LEGADO EN LOS HUESOS
LOS ANGELES DE CHARLIE
MARATON FRIENDS: 1, 2,3
MIDWAY

NAVIDAD SANGRIENTA
PUNALES POR LA ESPALDA
S1YO FUERA RICO

Cercanias
Renfe



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 13
18 H. LAESFERA

De 18 a 21 h, Tarde

de Baile de Mayores-
Especial Navidad. Los
asistentes tendran
chocolatada y roscén
de Reyes ofrecidos
por Parque Norte.
Desde 22 h, Noche

de Bailes de Salon-
Especial Navidad.
Gala organizada por El
Pisoton, con animacion
de sus profesores y
exhibicion.

19 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Te doy la palabra, a
cargo de Fran Barreno
(poesia) y Maria
Gutiérrez y Ali Gonzalez
(mdsica).

19:30 H. IGLESIA
DE SAN PEDRO

La Coral de Alcobendas
cantara villancicos

de todas las épocas,
desde el Renacimiento
a la actualidad.

20 H. TEATRO
AUDITORIO

Proyecto musical de
Asier Etxeandia y Enrico
Barbaro. Entradas: 12y
18 euros.

20 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Proyeccion en version
original de Six
degrees of separation,
dirigida por Fred
Schepisi.

SABADO 14
11 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Tutti frutti, de Juan
Carlos Bracho, y El
cuerpo (en la mirada),
de Angeles Agrela.

12 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES

Erase otra vez, con el
grupo de animacién
Primigenius y sus
poemas divertidos y
un poco locos. Entrada
gratuita.

12 H. MEDIATECA
PABLO IGLESIAS

Cuentos en torno a
la Muestra del Libro
Infantil y Juvenil, para
ninos de 7 a 10 afios.

17 H. IGLESIA
DE SAN LESMES

Con coros de varias
casas regionales de
esta comunidad.
Organiza: Casa de
Castillay Leon.

18 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Con Los pequerios
cantores, los nifios
de la)orcam, y

una seleccion

de cancionesy
villancicos. Entradas:
6 euros.

18 H. LA ESFERA

Con villancicos
populares de corales

representantes

de varias casas
regionales de Castilla-
La Mancha. Entrada
gratuita.

20 H. TEATRO
AUDITORIO

Una de las obras mas
premiadas de los
Gltimos afios. Todas
las localidades estan
vendidas.

DOMINGO 15
12 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Proyeccion de Ernest
y Celestine: cuentos
de invierno. Entradas
gratuitas.

12 H. LAESFERA

La Navidad en clave
flamenca: Coro
Romero La Morenita
y Marina Romero.
Organiza: Casa de
Andalucia.

MARTES 17
18 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

De fotografia, con
Adrian Tyler. Organiza:
Escuela Internacional
de Fotografia PIC.A.

19 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Escritora, periodista

y critica literaria, es
autora de varias obras
de narrativa infantil

y juvenil. Conversara
sobre suobray
trayectoria literaria con
la periodista y escritora
Mabel Orgaz.
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19:30 H. TEATRO
AUDITORIO

Del alumnado de la
Escuela Municipal
de Mdsica y Danza.
Entradas: 3 euros.

MIERCOLES 18
18:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Clase abierta con

el alumnado de los
talleres de musica
para bebés, basada
en la teorfa de
aprendizaje de Edwin
Gordon. Entrada libre.

19:30 H. CENTRO
CULTURAL
ANABEL SEGURA

Inauguracion de la
exposicion, con las
obras presentadas

al concurso que
organizan Artistas del
Pueblo y Acontraluz.

JUEVES 19
17:30 H. IMAGINA

Aitana Navarro,
apasionada de la
escritura, publica con
16 anos Eternamente
mia, una obra de poesia
con sus sentimientos y
vivencias.

EXPOSICION

HASTA EL 8 DE FEBRERO.
EST_ART ESPACIO DE
ARTE. C/ LAGRANJA, 4.

Exposicion colectiva de
12 artistas con diversas
perspectivas: pintura,
escultura, fotografia,
dibujos, obra grafica

y otras experiencias
estéticas.



XII SAN SILVESTRE DE ALCOBENDAS
31-DICIEMBRE-2019 - 12:00H.

(LTIMOS DORSALES DISPONIBLES

16 €

~RHK - XK -
iCORRE Y APUNTATE!

WWW.SANSILVESTREALCOBENDAS.COM






