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La proxima semana se abrira
en la Plaza de la Artesania
el parque ‘El submarino inclusivo’

R i Sioaier S
Alcobendas sorteara El Ayuntamiento 11 ninos saharauis
30 viviendas publicas  vendera el coche pasan el verano con
a la vuelta del verano oficial del exalcalde familias de aqui
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COMPANEROS AUXILIARES,
GRACIAS POR VUESTRO
SABER HACER

Desde la Escuela Municipal
de Mdsica y Danza de Alco-
bendas (EMMDA), queria-
mos mostrar todo nuestro
apoyo a nuestros comparne-
ros auxiliares que en este
final de curso viven una si-
tuacién totalmente injusta.
Llevan meses sin cobrar vy
siguen demostrando su gran
profesionalidad sin perder la
sonrisa, en un servicio que
requiere un conocimiento es-
pecifico en el manejo de los
instrumentos y unas habili-
dades sociales para el trato
con tantos usuarios. En estas
fechas, se produce un gran
incremento de trabajo por la
cantidad de conciertos y fun-
ciones de fin de curso, ade-
mas del programa ‘La MUSI-
CA conquista las calles’. Su
funcién es IMPRESCINDIBLE
para el buen funcionamien-
to del servicio, de la misma
manera que para ellos es
IMPRESCINDIBLE percibir su
salario para mantener a sus

familias. Apelamos a quien le
competa que resuelva cuan-
to antes esta injusta situa-
cién. Compafieros auxiliares,
queremos agradeceros vues-
tro trabajo y dedicacion.
Equipo de la EMMDA

METRO DE LINEA 10
Agradezco el estupendo ser-
vicio de la linea de metro,
pero hay un pequefio proble-
may lo que no puede ser es
que desde el Hospital Infanta
Sofia a Tres Olivos venga la
gente en horas punta como
corderos al matadero (sen-
cillamente, no cabe un alfi-
ler mas pues solo vienen 3
carros); en cambio, de Tres
Olivos al centro van 7 carros
y aunque se va llenando a
través del viaje es una cosa
aceptable.

Rogaria que tomaran esto en
cuenta pues no sé por qué la
gente de Alcobendas debe
sacrificarse tanto, ya que se
trata de potenciar la locomo-
cién pablica.

Sin mas queja porque el me-
tro es puntual y funciona de

maravilla, pero lo bueno seria
que fuera para todos igual.
Les saluda atentamente.
Maria Rosario France

PARQUE DE RAMIRO
GOMEZ GARIBAY

Soy vecino de Alcobendas y
nacido en la misma ciudad,
procedente de familia del
pueblo.

He visto el crecimiento y el
desarrollo de mi pueblo, un
pueblo que a dia de hoy es
una ciudad. Siempre he es-
tado orgulloso de mi pueblo,
pero de unos afos a esta
parte noto que empieza a
valer todo. Vivo en el parque
de Ramiro Gémez Garibay y
se ha convertido en un des-
propésito. Todas las tardes
se agolpan grupos de ninos
que hacen de él una piscina
llenando el parque de globos
de agua, vasos y botellas de
plastico, con los cuales se
duchan, con lo que conlleva
un despilfarro de dicho bien,
un recurso muy necesario
(no olvidemos que millones
de personas mueren de sed

Programa de ampliacién del
horario escolar ‘Las Tardes del
Cole de septiembre’

El Ayuntamiento contin(ia con el programa
municipal de ampliacién del horario esco-
lar Las Tardes del Cole de septiembre con
objeto de facilitar la conciliacion entre los
horarios laboral y escolar de las familias.
La oferta esta abierta a todos los centros
publicos de segundo ciclo de Educacién In-
fantil y Educacién Primaria de la ciudad con
demanda suficiente y se llevara a cabo del
9 (primer dia de curso) al 30 de septiembre.
Modalidades y precios: ampliacion de una
hora sin merienda, cinco dias a la semana:

49,60 euros; ampliacion de tres horas con
merienda, cinco dias a la semana: 69,60
euros; cuatro dias a la semana: 56,55 eu-
ros; tres dias a la semana: 43,50 euros; dos
dias a la semana: 30,45 euros; y dias suel-
tos: 5,35 euros.

Inscripcion: hasta el 26 de agosto. Las fa-
milias que necesiten utilizar el programa, si
son nuevos usuarios, deberan hacer la ins-
cripcion en la web municipal alcobendas.
org, a través de los tramites elec-
tronicos, o en el Servicio de Aten-

cion Ciudadana (SAC), indicando

la modalidad que van a necesitar.
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por no tener ese bien que garan-
tiza la vida del ser humano).
Por otro lado, las noches se ha-

vencia entre vecinos del pueblo.
Rogamos que pongan fin a estos
despropésitos antinaturales.
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cen eternas ya que con la llega- Eduardo
da del calor grupos de jovenes
pernoctan a sus anchas hasta las
tantas de la noche generando es-
candalo con sus botellones, sus
gritos y su mdsica acompafado
de canticos.

Es una impotencia grandisima la
que sentimos los vecinos de di-
cho parque porque llevamos ya
varios afos acusando este des-
propésito civico. Por otro lado, se
hace caso omiso por parte de las
fuerzas del orden, que en reitera-
das veces se les llama pero, repi-
to, hacen caso omiso y no se pre-
sentan. No olvidemos que estan
para asegurar una buena convi-

Dirija su carta a SietediaS a través de la
web municipal en Comunicacion On-li-
ne (apartado SietediaS-Cartas) o del
correo electronico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y nd-
mero de DNI. SietediaS se reserva el
derecho de publicar tales escritos, asi
como de extractarlos, si lo considera
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos.
No se admitiran escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

, #Alcobendas

Valcude Alcobendas @Valcude

Hoy hemos rendido un carifioso y sencillo homenaje a nuestra jugadora
de liga @femaddi @somos_adilas Katy Hernandez CAMPEONA DE
ESPANA con la seleccion de Madrid. Asi se demuestra nuestro agrade-
cimiento, carifio y respeto. #FamiliaValcude @mariaespin87
@ALCBDS_Deportes @ALCBDS_Ayto

Fund.Dep.Alcobendas @Fundalcobendas
Enhorabuena @Lau_gilcollado. jjUn nuevo titulo, Socia de Honor de
FUNDAL!! @cbalcobendas #SelFEM

Balonmano Alcobendas @bmalcobendas
Tres jugadoras del @Helvetia_ES Alcobendas se han proclamado cam-
peonas del torneo 4 Naciones con las #GuerrerasJunior. Felicidades.

Isidro Arranz @ISIDROARRANZ

Jimena Blanco del C.A. COLEGIO BASE se ha proclamado campeona
de Espana sub-16 de 1.500 m obstaculos batiendo el récord de Espafia
con unos espectaculares 4.56.62.

jUna temporada increible!

AT Chopera Alcobendas 04 @alcobendas04

Temporada con mas éxitos del club. 6 ascensos de categoria y 4 cam-
peonatos de Liga.

El Benjamin B también asciende a Preferente.

AT Chopera Alcobendas 04
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OR FAVOR

RESPETEMOS ENTRE TODOS EL DESCANSO DE LOS VECINOS

En verano, la actividad en las calles y parques se multiplica y las noches se
alargan. Tenemos DERECHO a pasarlo BIEN, pero SIEMPRE respetando el
DERECHO AL DESCANSO de los vecinos.

DE NOCHE, EVITE GRITAR, HABLAR ALTO O PONER MUSICA, Y TENGA ESPECIAL
CUIDADO AL SALIR DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE OCIO, Y MAS SI CONVIVEN
CON VIVIENDAS.

En especial, esta prohibido perturbar el descansoy la tranquilidad de los vecinos
y viandantes mediante:

e Funcionamiento de aparatos de television, radio, musicales u otros sonoros.
e Cantos, gritos, peleas o golpes.
e Cualquier otro acto molesto.

Las conductas prohibidas en la
Ordenanza de Convivencia de
Alcobendas se sancionaran
conforme a lo dispuesto

en los articulos 64, 65 y 66.

Ante cualquier incidencia:

092 Policia Local. J

i-i Ayuntamiento de
www.alcobendas.org [ [} W ALCOBENDAS



SIETEDIAS | 5

ACTUALIDAD | Situado en la Plaza de la Artesania, en el corazon del Distrito Centro
El séptimo parque tematico, ‘El submarino
inclusive’, abrira la proxima semana

A mediados de la préxima
semana se abrira al pablico
el séptimo parque tematico
de la ciudad, El submarino
inclusivo, situado en la Pla-
za de la Artesanta, el prime-
ro en pleno Distrito Centro.
Ocupa 200 metros cuadra-
dos y esta disenado de for-
ma que cualquier nifio con

algln tipo de discapacidad
pueda realizar un recorrido
de juego por este peculiar
submarino y todos sus ele-
mentos.

“Es un parque tematico pen-
sado para la inclusion de to-
dos los nifios y ninas del mu-
nicipio. Es un nuevo lugar de
encuentro en el Distrito Cen-

tro, un barrio necesitado de
este tipo de dotaciones para
los vecinos y peques, que
tenian que irse a otras zonas
a disfrutar de este tipo de
juegos tematicos”, destaca
la concejal de Medio Am-
biente, Cristina Martinez.
Este parque tematico es
totalmente accesible v,
ademas, tiene un suelo de
seguridad a base de cau-
cho continuo, con grandes
contrastes de color para asi
beneficiar también a los ni-
fos que tienen alguna defi-
ciencia visual e intelectual.
Este submarino cuenta con
15 elementos inclusivos
con actividades sensoriales
y cognitivas y tiene varias
velas grandes que dan som-
bra a la instalacion.

Alcobendas participa en un proyecto de cooperacion para
reforzar la resiliencia de los refugiados y desplazados sirios

El martes 9 de julio, una delegacion jornada visit6 Alcobendas en el marco de las activida-
des del programa QUDRA, proyecto de cooperacion delegada cuyo objetivo es reforzar la
resiliencia de los refugiados sirios, los desplazados internos y las comunidades de acogi-

da. Uno de los objetivos espe-
cificos es apoyar a las admi-
nistraciones locales Mafraq,
Sarheny Ramtha, en Jordania,
para la mejora de la gestion fi-
nanciera y administrativa. En
nuestra ciudad, la delegacién
ha podido conocer el modelo
EFQM de Excelencia del Ayun-
tamiento de Alcobendas vy el
proceso de planificacion es-
tratégica municipal.
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VIVIENDA | El lunes 29 de julio se publica la lista de admitidos al sorteo

Las 30 viviendas piblicas que se construyen en
Valdelasfuentes se sortearan tras el verano

El sorteo de los 30 aloja-
mientos dotacionales que
se estan construyendo en
la calle Teresa de Calcuta
se realizara tras el verano,
en una sesi6n pablica y
ante notario. Las listas de-
finitivas de las 538 solici-
tudes admitidas al sorteo
se publicaran el lunes 29
de julio. Esta previsto que
las obras, ejecutadas ya al
66%, finalicen en el mes de
octubre y que la entrega de

llaves se realice a finales de
este ano.

Los alojamientos dotacio-
nales estan destinados a j6-
venes menores de 35 anos,
familias ~ monoparentales,
mayores de 65 afios, victi-
mas de violencia de género,
victimas del terrorismo o
personas divorciadas al co-
rriente del pago de pensio-
nes alimenticias. No son sus-
ceptibles de ser vendidos, de
tal manera que siempre for-

El vicealcalde y concejal de
Urbanismo, Miguel Ange[ Arranz; la
concejal de Obras, Cristina Martinez;
y el concejal del Distrito Norte, José
Maria Tovar, han visitado esta semana
las obras.

maran parte del patrimonio
municipal y su adjudicacion
tendra caracter temporal.
Estos 30 alojamientos son
pisos de 60 metros cuadra-
dos, con dos dormitorios,
cocina independiente con
tendedero, un bano com-
pletoy una plaza de aparca-
miento. El precio del alqui-
ler rondara los 540 euros.
El vicealcalde y concejal de
Urbanismo, Miguel Angel
Arranz, ha asegurado que “el
nuevo gobierno PSOE-Ciu-
dadanos cumplira su com-
promiso de ofertar vivienda
publica asequible. En los pri-
meros 100 dias sortearemos
estas 30 viviendas e inicia-
remos los tramites adminis-
trativos para la construccion
de 500 viviendas mas repar-
tidas por la ciudad. Todas, a
precios asequibles”.

Pleno Municipal

Punto Limpio Mévil

La préxima sesion ordinaria del Pleno Mu-
nicipal sera el lunes 15 de julio, a las 10 h,
en el salén de sesiones. El orden del dia
se puede consultar en alcobendas.org.
La sesion plenaria se puede seguir en la
crénica que se hace a través de Twitter en
@ALCBDS_Pleno #PlenoAlcobendas, por
streaming y en el canal YouTube del Ayun-
tamiento.

Recorre los diferentes distritos de la ciudad
para poder reciclar mas facilmente.

e Hasta el 14 de julio, se encuentra en la
Avenida de Bruselas, 37.

e Del 15 al 28 de julio, estara en la
Avenida de Pablo Iglesias, esqui-

na con la calle Felicidad (junto a la

planta de recogida neumatica de
Fuente Lucha).
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CIUDAD | También se reline con vecinos y vecinas para recoger reivindicaciones y

aportaciones que mejoren Alcobendas

El alcalde, Rafael Sanchez Acera, inicia una
ronda de contactos con empresas locales

fael Sanchez Acera, quien
se reunird con negocios lo-
cales, universidades, aso-
ciaciones de comerciantes y
organizaciones empresaria-
les de la ciudad.

Sanchez Acera ha destaca-
do que fomentar el empleo
y revitalizar la actividad
econémica es un objetivo
prioritario para el equipo de
gobierno. “Estamos aten-
diendo las demandas de

Conocer de primera mano
las necesidades e inquie-

tudes del sector empre-
sarial y estrechar lazos de
colaboracién que permitan

atraer nuevas inversiones y
empresas son los objetivos
de una serie de encuentros
iniciada esta semana por el
alcalde de Alcobendas, Ra-

Un Ayuntamiento abierto a la ciudadania
Con el objetivo de recoger propuestas, reivindicaciones y aportaciones que mejoren
la ciudad, el alcalde, Rafael Sanchez Acera, también esta manteniendo encuentros
con vecinos y vecinas que lo solicitan. Para ello, habra un espacio semanal para en-
cuentros con alcobendenses, asociaciones y colectivos locales. El alcalde afirma que
“el nuevo Gobierno municipal quiere que la ciudadania se sienta escuchada, que par-
ticipe y marque prioridades para construir entre todos la Alcobendas que queremos™.
Se puede solicitar un encuentro con el alcalde por escrito, mediante solicitud en el Re-
gistro Municipal, o por correo electronico, en la direccion rsanchez@aytoalcobendas.org.

todos los sectores empre-
sariales con el fin de que
Alcobendas siga siendo un
referente atractivo para las
empresas”, ha asegurado.

Subvenciones de Cultura para 2019
Se ha publicado el decreto provisional de
subvenciones que otorga el Patronato So-
ciocultural del Ayuntamiento de Alcoben-
das a las entidades culturales sin animo de
lucro que realicen actividades culturales de
especial interés y actividades a desarrollar
en el marco de las fiestas de la ciudad.

El decreto se podra consultar en el tablén
de anuncios del Ayuntamiento y en la web
municipal alcobendas.org.

Horario de verano de las mediatecas
e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
abierta todo el verano (excepto el 15 de
agosto). Adultos: de lunes a sabado, de 10
a 21 h. Infantil: de lunes a viernes, de 17 a
20 h. Sdbados, de10a14y17a20h.

¢ Mediatecas Pablo Iglesias, Miguel

Delibes y Anabel Segura: cierran del
31dejulio al 1 de septiembre.

e Bibliopiscina: abierta de lunes a
domingo, de 15 a 19 h.
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Nuevos reductores de velocidad para calmar el trafico rodado

En las Gltimas semanas, el Ayuntamiento de Alcobendas ha construido varios reduc-
tores de velocidad para calmar el trafico de vehiculos en diferentes puntos de la ciu-
dad. Las vias que cuentan con nuevos lomos de asno son la Avenida de Valdelaparra,
proximo al instituto Aldebaran y al colegio Daoiz y Velarde; la calle Velazquez, antes

de llegar a la calle Goya;
Iris, 16; Camino Alto, 68;
Cuesta de la Sierra; Conde
de los Gaitanes con Vere-
da del Tiro; y Camino Nue-
Vo, 155.

Estos pasos sobreeleva-
dos forman parte del Plan
de Mejora de los Pasos de
Peatones, que busca aca-
bar con los atropellos, y
su localizacion la deciden
los especialistas de la Po-
licfa Local sobre una serie
de criterios técnicos.

Registro Permanente de Solicitu-

des de Vivienda de Emvialsa
Requisitos basicos para solicitar
vivienda protegida en Alcobendas:

e Residir y/o trabajar en Alcobendas,
ininterrumpidamente, con una antigie-
dad superior a tres anos. Si se opta a
viviendas en alquiler, la antigliedad mi-
nima requerida trabajando en la ciudad
sera de seis meses.

e Tener unos ingresos ponderados fami-
liares inferiores o iguales a 5,5 veces el
Iprem.

e No disponer de una vivienda en propie-
dad en todo el territorio nacional.

Cada promocion de viviendas contempla
unos requisitos especificos que se reco-
gen en el propio Reglamento de Adjudi-
cacion de Viviendas.

Mas informacién sobre requisitos y el
proceso de inscripcién: en la web muni-
cipal, dentro de la seccion Vivienda, en
el apartado Registro abierto permanente
de solicitudes de vivienda.

Locales comerciales disponibles
La Empresa Municipal de la Vivienda (Em-
vialsa) dispone de cuatro locales comercia-
les en el centro de Alcobendas, tres en el
Paseo de la Chopera y uno en la calle Em-
pecinado.

Los locales del Paseo de la Chopera tie-
nen una superficie de entre 193 y 202 m?
construidos, con posibilidad de agruparse
entre si, y un régimen de adjudicacién a la
medida del interesado, ya sea en alquiler,
alquiler con opcién a compra o venta. El
precio oscila entre 1.800 y 2.000 euros/m?
para venta y entre 8 y 9 euros/m?/mes, en
alquiler.

El local de la calle Empecinado tiene una
superficie de 129 m? y un precio de venta
de 1.105 euros/m?, y para alquiler, de 6,86
euros/m?2/mes.

La informacién completa de los lo-

cales la pueden retirar en las ofici-

nas de Emvialsa (c/ Carlos Mufioz

Ruiz, 7).
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GOBIERNO | Suprimira también el servicio de chofer exclusivo 24 horas

El Ayuntamiento vendera el coche oficial y
destinara los ingresos a proyectos sociales

La Junta de Gobierno Lo-
cal aprobé el martes g9 de
julio iniciar los tramites
para vender el coche oficial
del exalcalde y suprimir el
servicio de chéfer exclusi-
vo 24 horas. El trabajador
municipal que ejercia es-
tas funciones retomara su
puesto en la Policia Local
de Alcobendas.

Estas dos medidas respon-
den a dos de los puntos
recogidos en el acuerdo
programatico del Gobierno
municipal de PSOE y Ciu-
dadanos para el mandato
2019/2023. El portavoz de
Ciudadanos vy vicealcalde,
Miguel Angel Arranz, ha
manifestado que “el nue-
vo Gobierno municipal se
comprometi6 a eliminar
privilegios en los prime-
ros cien dias de mandato
y estamos cumpliendo.
Queremos ser un gobierno
cercano, austero y préoximo
al vecino, vy, para ello, es
importante ser ejemplares
en nuestra labor de servi-
cio plblico”. El ahorro es-
timado a las arcas publicas
de ambas medidas alcan-
za los 300.000 euros para
este periodo.

El coche oficial del exalcalde
es un vehiculo de alta gama,
Audi A6 3.0 TDI, con crista-
les tintados y equipamiento
completo, por el que se pa-
garon mas de 88.000 euros
en concepto de renting des-

de 2008 hasta 2013, afio en
el que el Ayuntamiento lo
adquirié por un precio de
19.800 euros.

Conforme a lo dispuesto
en el Reglamento de Bie-
nes de Entidades Locales,
en las préximas semanas
se va a realizar un informe
de tasacion y se elevara el
vehiculo a subasta publica.

Los ingresos de la venta se
destinaran integramente a
proyectos sociales.

El Ayuntamiento solo man-
tendré la propiedad de dos
coches hibridos de bajas
emisiones para el uso de
los concejales, cuando sea
recomendado por razones
de urgencia, seguridad o
protocolo.

nicipal alcobendas.org.

Ayudas en materia educativa

para el curso 2019/2020

Segln se recoge en la Convocatoria de Ayudas en Mate-
ria Educativa para el curso 2019/2020, entre el 18 y el 31
de julio, se abre un periodo extraordinario para presen-
tar solicitudes de ayudas de comedor Gnicamente para
alumnado de las escuelas infantiles.

Este periodo va destinado a los solicitantes que han ob-
tenido plaza en una escuela infantil sostenida con fondos
publicos, una vez finalizado el periodo de presen-

tacion de las solicitudes de ayuda.

Toda la informacion esta disponible en la web mu-




abandonar

dejar solo algo o a alguien alejandose de ello
o dejando de cuidarlo.

No abandono,

no abandones,

no abandonéis...

Le duele a tu mascota

y duele a toda la sociedad.

POR FAVOR,
NO ABANDONES.
HAY OPCIONES.

Si tiene que comunicar que ha visto un animal abandonado:
De lunes a viernes (de 8 a 14 h),

Servicio de Salud Municipal, 91 663 70 01 (extensién 4016).
Otros dias u horarios, Policia Local (092).

ii Ayuntamiento de f’,}\? ‘iu
www.alcobendas.org [ [} W ALCOBENDAS (>R
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SALUD | Para mantenerlas en unas condiciones 6ptimas de salud

Cuidados de nuestras mascotas en verano

Durante el verano, debemos tomar ciertas
precauciones con nuestros animales, ya
que las altas temperaturas predisponen a
que, tanto perros como gatos, padezcan
diversas alteraciones.

Las patologias mas comunes que se asocian
de manera frecuente al calor son el golpe de
calor; las picaduras de insectos como pul-
gas, garrapatas 0 mosquitos, que pueden
trasmitir enfermedades como la leishma-
niosis o la filariosis; problemas de parasitos
internos y externos; eccemas y dermatitis en
la piel; y en perros, también otitis, debido al
bafio en el mar o las piscinas. Ademas, en el
caso de los perros, debemos tener precau-
cién en la ciudad con las posibles quemadu-
ras en las almohadillas de las patas, al estar
en contacto con el asfalto caliente, y si da-
mos paseos por el campo, con las espigas,
ya que pueden clavarse y migrar bajo la piel.
Para prevenir estas patologias, durante los
meses de calor, el Servicio de Salud del
Ayuntamiento recomienda:

e Que nuestra mascota tenga siempre agua
fresca y limpia, cambiandola con frecuen-
Cia si es necesario.

e Darle de comer por la mafana temprano
y al final del dia, y mejor, alimento himedo,
que le ayuda a estar hidratado.

e Evitar paseos a las horas de méas calor y
los ejercicios excesivos.

e Si el perro sale con bozal, utilizarlo de tipo
canasto, que es el que le permite jadear.

e Mantener la piel y el manto en 6ptimas
condiciones a través del cepillado regular;
no rasurarlos, ya que pueden quemarse;
utilizar blogueador solar, al menos en las
areas de piel mas expuestas, especialmen-
te si son animales de manto blanco.

e Eliminar los parasitos externos y prevenir
sus picaduras; tener el plan de vacunas y
desparasitaciones al dia, para reforzar sus
defensas.

e Y, por supuesto, nunca dejarlos dentro
del coche, incluso con las ventanillas baja-
das, por el alto riesgo de sufrir un golpe de
calor, con un posible desenlace fatal. El ca-
lor, la humedad y la ansiedad por el encie-
rro son siempre una pésima combinacion.

Centro de Empresas Municipal

PARA PONER SU NEGOCIO EN MARCHA, HABLE CON NOSOTROS.

El Centro de Empresas del Ayuntamiento tiene espacios desde 12 m2 hasta 60 m2 para
que instale su nueva empresa. Estan perfectamente acondicionados para el desarrollo de
actividades empresariales de servicios y cuentan con plaza de garaje, servicio de aseso-
ramiento para el desarrollo y consolidacién del negocio y todas las infraestructuras ne-
cesarias para las empresas actuales, en un entorno dindmico colaborativo, con
empresas jovenes como la suya, donde surgen las oportunidades de negocio.
Informacion: en el Centro de Empresas Municipal (c/ Ramén y Cajal, 5; teléfono 91 484

18 00; correo electrénico centroempresas@aytoalcobendas.org) y en alcobendas.org.




FAMILIA | Este afo, se ha vuelto a celebrar el campus ‘Abus y Peques’

“Es bonito y divertido pasar una semana con los
nietos fuera de la rutina del curso escolar”

Un dia de campo, unayinca-
na por Alcobendas, una ma-
fiana de piscina, construir
con legos, reciclar, acer-
carse a los mitos griegos a
través de un taller... Esas y
otras actividades han com-
partido abuelos y nietos
durante una semana en el
campus Abus y Peques.
“Es una forma muy diver-
tida y bonita de pasar una
semana juntos, haciendo
cosas fuera de la rutina
del curso escolar”, explica
Hortensia, quien, con sus
nietos Leire, Naiara y Lucas,
este afo repite experiencia.
“iHa sido genial reencon-
trarnos con amigos que
hicimos el afo pasado!”,
coinciden los ninos.

Para Venancia y su nieta
Carla, este es el primer aho:
“Lo vi anunciado y me en-
cant6 la idea. Es una forma
estupenda para pasar es-
tos dias entre que acaba el
cole y se va de vacaciones
con sus padres”. Por cierto,
que “cuando llego a casa,

les cuento todo lo que he
hecho a mis padres. Les ha-
blo de la piscina, de lo que
hacemos juntas la abuela y
yo, de los otros nifos que
hay en las actividades...”,
dice la pequefa.

Serafina va con sus nietos
Adrian, Aitor y Teresa. “Son
tres torbellinos que no pa-
ran —dice riendo—, pero no
cambio estos momentos
con ellos por nada”.

Construir una torre con
piezas ‘lego’

En el Centro de Mayores de
la calle Daoiz, un dia cual-
quiera, toca hacer cons-
trucciones con figuras lego.
El objetivo es que, a través
del juego, abuelos y nietos
se comuniguen, compar-
tan, vean las necesidades
que tiene cada uno y se di-
viertan. Lo primero es hacer
una torre, simple, sencilla,
qgue luego se ira transfor-
mando, porque lo impor-
tante es usar la imagina-
cion y hacerlo juntos.

José y Daniel, abuelo y nie-
to, respectivamente, ex-
plican al acabar: “Hemos
hecho una torre con chime-
nea, terraza y hasta un co-
rralito”. Lucas ha preferido
hacer la “torre Eiffel” y Lu-
cia y su abuela, “una torre
sobre el mar, con un mira-
dory una ventana 3D”.

Exito de participacién

Es el segundo ano que el
Ayuntamiento lleva a cabo
esta experiencia, que ha re-
sultado, de nuevo, un éxito
y en la que han participado
mas de un centenar de per-
sonas entre abuelos y nie-
tos. En esta edicién se ha
introducido una novedad, y
es que no era necesario par-
ticipar en todo el campus,
sino que se podian elegir
unas actividades u otras.

El campus Abus y Peques es
un programa pensado para
eltiempo que hay entre que
acaban las clases y empie-
zan las colonias, la Gltima
semana de junio.
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SOLIDARIDAD | Pasaran los meses de verano alejados de los rigores del Sahara

Alcobendas da la bienvenida a los nifos
saharams del programa ‘Vacaciones en Paz’

11 ninos saharauis de entre
10 y 12 afos estan pasan-
do dos meses, este verano,
acogidos por familias de Al-
cobendas y San Sebastian
de los Reyes gracias al pro-
grama Vacaciones en Paz de
la Asociaciéon de Amigos del
Pueblo Saharaui.

El vicealcalde de Alcoben-
das, Miguel Angel Arranz, y
el concejal de Cooperacién
al Desarrollo, José Maria
Tovar, han dado la bienve-
nida a los pequefos y a sus
familias de acogida en el

salén de plenos del Ayunta-
miento. Para el vicealcalde,
“los padres y madres de
acogida estais dando una
gran leccion de vida y de
valores a todos los vecinos
de Alcobendas” y ha desta-
cado que estos pequefios
“nos aportan infinitamente
mucho mas que lo que os
damos nosotros”.

Durante dos meses, hasta
finales de agosto, los cha-
vales pasan revisiones mé-
dicas en el Hospital La Paz
y examenes oftalmolégicos

y odontolégicos. La pasada
semana acudieron a disfru-
tar de la Gala de Magia que
se celebrd en el Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas
para recaudar fondos para
este programa solidario, y
disfrutaran de unas mere-
cidas vacaciones con las
familias de acogida en sus
lugares de descanso.
Elconcejal de Cooperacion al
Desarrollo, José Maria Tovar,
ha sefialado que esta seguro
“de que vais a vivir una expe-
riencia que no vais a olvidar
nunca” y ha reiterado el apo-
yo del Gobierno municipal a
este programa de acogida.
Este grupo de nifios saha-
rauis podra disfrutar de
las instalaciones deporti-
vas municipales durante
el tiempo que pasen en
nuestra ciudad. Almudena,
una de las madres, ha ase-
gurado que la piscina “les
encanta”, tanto, que “salen
arrugados”.

CORO ROCIERO AMANECER.
Organiza una misa rociera
cantada en la iglesia de San
Lesmes el sabado 20 de julio,
alas2oh.

ARTISTAS DEL PUEBLO. Orga-
niza este domingo 14, de 11 a
14 h, en el Parque Arroyo de
la Vega (junto a la Rosaleda
de Epinay sur Seine) el Pa-
seo del Arte y la Artesania,

con artesania y piezas de
arte originales de todo tipo:
ceramica, textil, bisuteria, fo-
tografia, pintura...

MIRA ESPANA. Organiza este
sabado 13, de 13:30a 20 h,
en el Centro Municipal La
Esfera, la fiesta-encuentro
Cultura y Sabor, con misica
en vivo, actuaciones, gastro-
nomia de diferentes paises,

sorteos... Informacion: en el
teléfono 91 466 01 73, en la
web amigosmira.es y en las
redes sociales de la asocia-
cién.

A CONTRALUZ, ARTISTAS DEL
PUEBLO Y PARENTESIS. Pre-
sentan del 15 de julio al 30
de agosto, en el Patio de En-
cuentros del Ayuntamiento,
la exposicion colectiva de
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‘Dia de Galicia’

La Xuntanza de Galegos celebra el dia de su comunidad.
El sabado 20 de julio, a las 19:30 h, haran una gran sar-
difiada en el Centro Municipal La Esfera. Se degustaran
sardinas asadas, con pan y refrescos, y actuaran el Gru-
po Folclorico Xuntanza y el Grupo de Jotas y Danzas de
Riaza. El domingo 21 de julio, la fiesta continuara a las
11:45 h con un pasacalle portando la imagen de Santia-
go Apostol, acompanado de la banda de gaitas y de un
grupo de baile, desde La Esfera hasta la iglesia de San
Pedro, donde se celebrara, a las 12:30 h, una misa canta-
da en gallego por el Coro Xuntanza, y después actuara el
grupo folclérico a las puertas de la iglesia.

fotografia Verde, que mues-
tra parte de los trabajos rea-
lizados durante el aho. El hilo
conductor es el verde y la na-
turaleza, con imagenes que
captan el campo y sus flores,
la actividad de alg(n insec-
to o la lluvia recién caida. La
muestra se complementa con
textos poéticos creados a

/o

Montorcier-c/lLa Granja 4(Pol.Industrial)-28108 Alcobendas- T1.916610818

partir de estas fotografias por
la Asociacion de literatura En-
treparéntesis. Se inaugura el
martes 16 de julio, a las 12 h,
y se podra visitar de lunes a
viernes, de 8:30a 19 h.

SALTEA. Organiza un Taller
de Meditacion este sabado
13, a las 12 h (una hora), en

- Muebles
g

la Casa de las Asociaciones.
Precio: 8 euros. Informacion
e inscripciones: en el correo
asociacionsaltea@gmail.
comy en el teléfono 626 348
815 (Oscar).

BANDA MUNICIPAL. Busca
nuevos componentes. Si es-
tas interesado en aprender
misica y formar parte de
esta agrupacién, no dudes
en contactar con ella en los
teléfonos 610383 579 (Teo) y
652 204 335 (Sergio). Ofrece
instrumentos como clarine-
te, trompeta, saxofdn, percu-
sién o tuba, entre otros.

TERCER ACTO. Organiza un
taller de escritura dramdtica
orientado a la creacion tea-
tral, impartido por los herma-
nos Bazo, estos sabado 13 y
domingo 14, de 11a 14 h, en
la Casa de las Asociaciones.
Precio: 45 euros. Interesa-
dos, contactar en: tercerac-
toalcobendas@gmail.com.

ALCOLAR. Organiza un vigje a
la Manga del Mar Menor del
21 al 28 de septiembre. Infor-
macion: en el teléfono 692 651
162 y en el correo electronico
asociacionalcolar@gmail.com.

17-19 JULIO 11 a 20h
20 JULIO 11 a 14h

24-26 JULIO 11 a 20h

4 —

27 JULIO 11 a 14h
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OCIO EN FAMILIA | Este fin de semana, en dos espacios distintos de la ciudad y al aire libre

‘Muestra de Titeres y Teatro de Calle’ con un
‘brujito’ muy especial y el popular ‘gato con botas’

Este fin de semana, conti-
nda la Muestra de Titeres
y Teatro de Calle con dos
nuevas propuestas, ambas
a cargo de la compaiia El
retablo de la ventana.

Laprimeraseraelsabado13,
a las 20:30 h, en el exterior
de Espacio Miguel Delibes.
Se trata de un espectéaculo
de teatro de titeres titulado
El brujito de Gulugd. En un
pueblo muy lejano vive este

peculiar brujo. Hace mu-
chos afios que intenta reali-
zar el hechizo perfecto, pero
tiene un problema... todo le
sale al revés.

La segunda de las citas es
con un clasico, El gato con
botas. En este caso, sera el
domingo 14, a las 20:30 h,
en la Plaza de la Artesania.
Esta recreacion para titeres
del clasico infantil de Char-
les Perrault nos muestra a

un gato que asume la res-
ponsabilidad de sacar de la
pobreza a su amo. La astu-
cia y valentia del gato por
enfrentarse a la situacién y
a un temible ogro convier-
ten al pobre molinero en el
marqués de Carabds.

Y la préxima semana, dos
nuevas propuestas que pon-
dran el punto finala la Mues-
tra de Titeres y Teatro de Ca-
lle: Nanuk y Chef Nature.

‘Dias sin Cole de septiembre’
Del 2 al 6 de septiembre, en el CEIP Emilio Casado.

Pueden participar las familias con nifios escolarizados en colegios de Educacién Infantil
(22 ciclo) y Primaria de Alcobendas o empadronados, asi como usuarios con tutores tra-
bajando en la ciudad. La cobertura del programa sera de 7:30 a 18:30 h, con actividades
ludicoeducativas.

Precio: 11,15 euros/dia para escolarizados o empadronados en Alcobendas, o con tutores
trabajadores en empresas que tengan firmado con el Ayuntamiento el Convenio de Fomento
de Empleo; 25,50 euros/dia para usuarios con tutores trabajadores en Alcobendas.
Inscripcion: hasta el 26 de agosto, en alcobendas.org, a través de tramites elec-
tronicos, y en el Servicio de Atencién Ciudadana (SAC), especificando los dias que

van a participar.
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VECINOS | Dos jovenes de Alcobendas triunfan en el Campeonato Mundial de Danza

“La danza te hace valorar muchas cosas,
aprender otras y compatrtir infinitas”

Helena Santos Souto vy
Claudia L6pez Marcos son
dos jovenes de Alcoben-
das que han pasado por el
Campeonato Mundial de
Danza, celebrado en Braga
(Portugal), representando
a Espafa, pisando fuerte
y dejando el nombre de su
ciudad bien alto.

Helena ha logrado la me-
dalla de oro en categoria
sénior, tras competir con 19
bailarinas de todo el mundo.
Claudia, por su parte, fue
medalla de bronce en cate-
goria janior.

El orgullo y la felicidad de
los que nos acompanan
Tanto Claudia como Helena
estan pletéricas de felici-
dad, “como en una nube”,
por lo que hanvivido en Bra-
ga recientemente y por lo
que les queda por vivir den-
tro del mundo de la danza.
“Orgullo, felicidad... Recuer-
do especialmente el rostro
de mi padre, su expresion
de felicidad cantando el
himno a pleno pulmén vy llo-
rando. La de mi hermana, en

sus o0jos se vefa... orgullo.
La de mi madre, diciéndome
con la mirada lo muchisimo
gue me queria. Todo el tea-
tro cantando el himno, todo
el mundo junto, unido. Sen-
ti que la danza, que bailar,
€S un enorme tesoro para
mi, que soy terriblemente
afortunada de poder bai-
lar”, explica, feliz, Helena.
Graduada en Fisica y con un
master en Fisica Biomédica,
trabaja en una gran empre-
sa, empez0 a bailar con solo
seis afios y confiesa que “la
danza es mi pasion, sobre
todo el baile flamenco. Para
mi, bailar es vivir, porque te
hace valorar muchas cosas,
aprender otras y compartir
infinitas. Hay una frase de
Isadora Duncan que lo defi-
ne muy bien: Si pudiera de-
cir lo que siento, no valdria
la pena bailarlo”.

Muchas horas de
dedicacion

También muy pequefia, con
solo tres afios, empez6 a
bailar Claudia, que ahora
tiene 15 afios y hara segun-

do de ESO en septiembre.
“Dedico muchas, muchas
horas al dia al baile, inclu-
so los domingos. Lo hago
porque me gusta y practico
tanto ballet clasico como
danza espafiola en las tres
disciplinas: estilizada, bole-
ray flamenco”.

Lograr la medalla de bronce
en el campeonato del mun-
do de Braga “me hizo sentir
mucha alegria y emocion.
Estaba complicado, porque
me enfrentaba con 20 baila-
rines de todo el mundo. Es
un orgullo llevar y ensefnar
al resto de paises la danza
espafiola, y una felicidad in-
mensa, contar con el apoyo
constante y la cercania de
mis profesores, de mi fami-
lia y de mis amigos”.
Ahora, ya se encuentran
descansando ambas, pero
en algunas semanas vol-
veran a sus clases y a su
danza con un objetivo cla-
ro: “Que la danza forme
siempre parte de mi vida y
aprender. Mejorar y apren-
der... Siempre, aprender”,
dice Claudia.



FAMILIATA las 22 h, en el Parque de la Comunidad de Madrid
‘El Gran Showman’, en ‘Cine
de Verano’, hoy, viernes 12
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de Madrid. La cinta fue di-
rigida por Michael Gracey
y protagonizada por Hugh
Jackman. Gano el Globo de
Oro a la Mejor cancion por
This is me y recibié nomi-
naciones a Mejor actor de
comedia o musical y a Me-
jor pelicula de comedia o
musical, asi como la nomi-
nacion a Mejor cancién en
los Oscar.

Proximas peliculas

e 19 de julio: El mejor vera-
no de mivida.

¢ 26 de julio: Jumaniji: Bien-
venidos a la jungla.

e 2 de agosto: Thi Mai.

La segunda cita del progra-
ma municipal Cine de Vera-
no llega con la pelicula El
Gran Showman, un original
musical sobre el empresa-
rio P. T. Barnum, un pionero
de la industria estadouni-
dense del circo. Un sofiador

que, desde la mas humilde
pobreza, consiguié hacerse
rico fundando el circo Rin-
gling Brothers and Barnum
& Bailey Circus.

Sera, como siempre, gra-
tuitamente, a las 22 hy en
el Parque de la Comunidad

Rumbo a Vietnam.

e 9 de agosto: Los increi-
bles 2.

e 16 de agosto: La familia
Bélier.

¢ 23 de agosto: Coco.

¢ 30 de agosto: Los Futbo-
lisimos.

La Mediateca Pablo Iglesias abre su sala infantil
por las mananas durante el mes de julio
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La sala infantil de la Mediateca Pablo Igle-
sias amplia el horario del 15 al 30 de julio
con su apertura en horario matinal. Una ex-

periencia piloto para adaptar el servicio bi-
bliotecario a la temporada veraniega, en la
gue muchas familias modifican sus habitos.
De lunes a sabado, de 10 a 14 h, se ofre-
cen los mismos servicios que durante las
tardes y sabados de todo el afio. Préstamo
de documentos, lectura en sala, acceso a
internet, visionado de peliculas, fonoteca y
tabletas para experimentar con la realidad
aumentada y los cuentos digitales.

Y en este periodo estival, las familias pue-
den también disfrutar de las mochilas de
lectura en sus vacaciones y del préstamo ili-
mitado de libros hasta el 14 de septiembre,
asi como participar en el concurso de acerti-
jos literarios BiblioEnigmas del Verano.



IMAGINA | Forman parte del ‘Cuerpo Europeo de Solidaridad’

Jovenes voluntarios europeos,
en las colonias de verano

Hasta el miércoles 31 de ju-
lio, cuatro jévenes italianos
estan realizando labores
como voluntarios en Alco-
bendas. Y lo hacen en el
marco de un programa del
Cuerpo Europeo de Solida-
ridad, una iniciativa de la
Comisién Europea que pro-
mueve la movilidad, la par-

ticipacién, la solidaridad y el
intercambio de experiencias
entre jovenes europeos. Al-
cobendas, a través de Imagi-
na, colabora con estos pro-
gramas tanto en la acogida
como en el envio de jovenes
voluntarios europeos.

Estos cuatro jovenes —Gior-
gia, Lorenzo, Luca y Mar-

cia-, junto con las cinco
voluntarias de larga dura-
cién, que llegaron el pasa-
do mes de octubre, estan
desarrollando su labor en
las colonias de Los Veranos
de Alcobendas apoyando al
equipo de monitores en las
actividades infantiles.
Como estos jovenes, todos
aquellos que residan en un
pais europeo, pertenezcan
al Cuerpo Europeo de Segu-
ridad y tengan entre 18 y 30
aios pueden participar en
multitud de proyectos de
voluntariado, realizar prac-
ticas y conseguir empleo.
Puedes informarte de estos
y otros programas relaciona-
dos, como EU Aid Volunteer
y Erasmus+, en la Asesoria
de Programas Europeos los
lunes por la tarde.

Mas informacién: en
imaginalcobendas.org.

TALLER DE DANZA. Si tienes entre 14 y 30 afios y te gusta bailar, la Asociacion Juvenil
Whatever organiza un Taller de Danza este domingo, 14 de julio, a las 17 h, en el
gimnasio 1 del Polideportivo Municipal José Caballero. Podrés probar diferentes dis-
ciplinas dentro del mundo de la danza, como, por ejemplo, danza clasica, comercial,
broadway, bollywood... La actividad es gratuita y no es necesario tener experiencia
previa, solo tener ganas de bailar y pasarlo bien. Para inscribirte, envia un correo a

asociacionwhatever@hotmail.com. El aforo es limitado.

‘Dia de Alcobendas’

en parques tematicos

Los vecinos empadronados en Alcobendas
pueden disfrutar este verano (sabados y
domingos) de varios parques teméticos de
Madrid a precios especiales.

¢ Faunia. 13 y 14 de julio. Precio: 15 euros por
persona o entrada. Faunia es un jardin bota-
nico y parque zooldgico organizado en areas,
que representan diferentes ecosistemas
como lajungla, los polos o el bosque africano.

¢ Aquopolis de Villanueva de la Caiiada. 27
y 28 de julio. Precio: 14 euros por persona.
Para acceder a los parques con estas ven-
tajas, es necesario presentar el DNI o un
certificado de empadronamiento en las ta-
quillas de los parques.

La oferta es valida para el titular y hasta
tres acompafantes.

Estas promociones no son acumu-

lables a otros descuentos.




BREVES. BALONMANO. Daniela Moreno,
Maria Palomo y Yadira Morales, juga-
doras del Balonmano Alcobendas, han
formado parte de la seleccién espafio-
la jlnior que ha ganado el IV Naciones,
disputado en Portimao (Portugal), tras
vencer a Francia, Alemania y a las portu-
guesas, anfitrionas del torneo.

El IV Naciones ha sido una buena piedra
de toque para las Guerreras jinior de cara
al Campeonato de Europa, que se dispu-
ta en Hungria entre el 11y el 21 de julio.

TAEKWONDO. En los Campeonatos de
Espana cadete, jinior y sub-21 de tae-
kwondo, disputados en Valladolid, los
taekwondistas del Han Kuk han logrado
un total de 12 medallas, seis de ellas de
oro —cuatro en categoria janior—, cuatro
de plata y dos de bronce.

SIETEDIAS | 19

NATACION. El fin de semana anterior (del
5 al 7 de julio) se disputd el Campeonato
de Madrid Infantil de Verano de Natacion,
con destacados resultados de los depor-
tistas de Alcobendas.

Daniel Trujillo, del Club Natacién Alco-
bendas, consiguié la medalla de plata en
la prueba de 400 m libres.

Por su parte, Sergio Martin, del CDE El
Valle, gan6 la medalla de oro en 400 es-
tilos y 200 libre y la de plata en 200 esti-
los. También logré medalla de oro en los
relevos 4x200 libre y 4x100 estilos y de
plata en 4x100 libres. Mientras que Blan-
ca Sanz, también de El Valle, se proclam6
campeona de Madrid en 200 metros libre
y logr6 la medalla de plata en los relevos
de 4x200Yy 4x100 libre. Ambos nadadores
han conseguido ocho minimas cada uno
para participar en el proximo Campeona-
to de Espafia, que tendréa lugar en Barce-
lona a finales de julio.

ATLETISMO. Jimena Blanco, atleta del club
Colegio Base, se ha proclamado campeo-
na de Espafa sub-16 de 1.500 obstaculos,
con un nuevo récord nacional de 4:56:62,
en el campeonato de Espafia disputado el
pasado fin de semana en Gijon (Asturias).
Junto a ella, Alessandra Pastor, también
del Colegio Base de Alcobendas, gané la
medalla de plata en la prueba de 300 me-
tros vallas con una marca de 45:39.

h
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‘PARATRIATLON'. E| paratriatleta de la AD Ecosport
Joaquin Kini Carrasco se ha convertido en el Uni-
co deportista en completar las cinco pruebas del
Campeonato de Europa Multideporte 2019, que
se ha disputado en Rumania. Carrasco culminé
su maratoniano europeo con tres titulos (duat-
lon sprint, acuatlén vy triatlon de media distancia)
y dos medallas de plata (triatlén cross y duatlon
cross) y siendo el primer deportista en terminar to-
das las pruebas.

Horario de verano

Del 15 de julio al 30 de agosto, ambos inclu-
sive, el horario de atencién al pablico en las
oficinas de Usuarios de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes y del Polideportivo Munici-
pal José Caballero sera de 8:30 a 14:30 h,
de lunes a viernes.

Hasta el 30 de agosto, la Oficina de Programa-
cion y Competiciones abre de lunes a jueves,
de10a14h,y los viernes, de 10a 13 h.

Curso de arbitro de fatbol sala

La Delegacion de la Federacion Madrilefia
de Fatbol Sala organiza un curso de forma-
cién de arbitros.

Fechas: del 4 al 26 de septiembre de 2019.
Horario: de martes a jueves, de 17 a 19 h.
Mas informacion: en el correo
electrénico alcobendassanse@
femafusa.com. Teléfono: 91 663 74

55.

Gama Crossover de Kia

Ventajas exclusivas del 8 al 22 |_:|e:':julio

Kia Stonic

Kia Niro

L Kia Sportage

Gama Crossover de Kia desde 12.600€

The Power to Surprice

KIA RETAIL MADRID

Emisiones CO, combinadas WLTP (g/km): 110-202.
Consumo combinade WLTP (I/100km): 4,8-8,9.

Calle Anabel Segura, 16 - Edif. Vega Norte, 2 + 28108. Alcobendas
Avenida de los Montes de Oca, 8 » 28703. San Sebastian de los Reyes
Tel.: 91 760 70 70 » www .kmibretailmadrid.com

Emisiones CO, combinadas WLTP correlado a NEDC (g/km): 86-178.

PWPR Kia Stonic 1.2 CWWT Concept Eco-Dynamics (incluido impuestos, transporte llj acciones promocionales). No incleye gastos de gestoria y
matriculacidn. Oferta aplicable para clientes particulares que entreguen un vehicul

minimo de 10.000€ a través de la campafa FlexiPlan, a un plazo minimo de 36 meses y con una permanencia minima de 36 meses. Oferta
Incompatible con otras ofertas financieras, valida hasta el 22/07/2019 en cencesionarios de Peninsula y Baleares, Financiacion sujeta a estudio
y aprobacion por parte de ka entidad de crédito. No se incluyen los gastos asociados a financiacion (comisiones, intereses o programas de
seguro). Consulta condiciones en waww kia.com, Modedo visualizado no se corresponds con ¢ ofertade, “Consultar manual de garantia Kla.

o usado y financien con Banco Cetelem S.AU. un importe
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Ayudante de fontane-
ria con formacion pro-
fesional y manejo de
herramientas  basicas
de fontaneria. Contra-
to por dias en funcion
de la carga de trabajo.
Movilidad ~ geografica
por toda la Comunidad
de Madrid. comercial@
instalacionesnorden.
com

Esteticista con expe-
riencia en ufias acrili-
cas, gel y todo tipo de
esmaltados. Se valora-
ran otros conocimien-
tos. Alcobendas. 699
403 245.

Oficial de 42 de electri-
cidad con experiencia.
Trabajos en baja y alta
tension. Conocimientos
de automatismos. Im-
prescindible curso de
seguridad  especifico
de trabajos con ten-
sion 20 hy Tarjeta de la
Construccion (TPC). Lo-
zoyuela. administracion@
sanznegrillo.com
Cocinero con experien-
cia. Contrato de jor-
nada completa, turno
partido. Incorporacion
inmediata.  Alcoben-
das. virginiadiaz@
oralecompadre.com
Personal para recoger
nifios del colegio a par-
tir de septiembre, de lu-
nes a jueves, y llevarlos
a actividades extraes-
colares. Imprescindible
vehiculo propio. 618
275 741.

Albaiiil y fontanero con
experiencia en bafios y
cocinas en domicilios
particulares. Camné de
conducir. Vehiculo por
parte de la empresa.

arodriguez@goodjob.
es

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta.

DEMANDA
Busco trabajo de limpie-
za de hogar, cuidado de
mayores y nifios, de lu-
nes a viernes, mananas.
602 602 469.

Asistenta por horas, de
lunes a viernes, mafia-
nas o tardes, limpieza
en general, cuidado de
personas mayores. 627
188 244.

Servicio doméstico, ca-
marera. 608 593 371.
Limpieza, plancha, por
horas o tiempo comple-
to. 655 565 816.
Servicio doméstico, lim-
pieza en oficinas. 634
622 674.

Profesora nativa da cla-
ses a domicilio y oficinas,
inglés practico y eficaz
dando énfasis a la con-
versacion. 666 976 914.
Limpieza, plancha, cui-
dado de nifios y perso-
nas mayores. 642 628
402.

Externa, mafanas o
tardes, cuidado de per-
sonas mayores o nifios,
limpieza de oficinas o
portales. 616 206 359.
Limpieza, plancha, cui-
dado de personas mayo-
res y nifios. 630 045 244.
Traductora jurada de
inglés, nombrada por el
MAEC,  especializacion
juridico-econdmica,
clientes particulares y
empresas, documentos
oficiales, ~certificados,
contratos, testamentos.
650 373 809.

Se dan clases de bateria
y guitarra. 691 694 012.
Busco trabajo los fines
de semana en cuidado
de personas mayores y

acompafiamiento.
036 225.

Cuidado de personas
mayores, limpieza y ayu-
dante de cocina. 628 872
576.

Busco trabajo por horas
a partir de las 16 h, re-
cogiendo nifios del cole,
limpieza. 659 816 988.
Interno o externo o por
horas para cuidado de
personas mayores y ser-
vicio doméstico. 688 446
596.

665

VENTA

Chalé, 4 habitaciones, 4
bafios, jardin, garaje, no
agencias. 500.000€. 630
656 649.

Chalé en Guadalajara
con parcela de 800 m.
220,000 €. 91 652 07 30.
Cambio piso de 3-4 ha-
bitaciones, 32 planta,
aire acondicionado, dos
bafios completos y un
aseo, 3 plazas de garaje
en urbanizacion con pis-
cina, con jardines. 619
714 362.

Piso de 2 habitaciones, 2
bafios, 2 plazas de garaje
en Valdelasfuentes. 637
298 985.

Piso en Pomaluen-
go-Castafeda (Can-
tabria), seminuevo, 2
habitaciones,  cocina
completa, garaje y tras-
tero con piscina, bien co-
municado. 91.000 £, ne-
gociables. 619 840 556.

Chalé adosado de es-
quina en La Cabrera con
jardin y barbacoa. 629

450 092.
ALQUILER

Piso amueblado cerca
del Ayuntamiento de
Plaza Mayor, 2 habitacio-
nes, salon, cocina, bafio,
tendedero, despensa y
gran patio con barhacoa.
950€/ mes. 616 253 736.
Habitacion a persona
sola, no fumadora, con
derecho a cocina y salon

con calefaccion y plaza
de garaje. 980 €. 690 100
896.

Piso de 2 habitaciones,
salon, bafio y cocina,
cerca de La Menina. 669
310 002.

Habitacion a persona
sola, con derecho a co-
cinay wifi. 647 456 837.
Apartahotel, del 10 al
17 de agosto, con aire
acondicionado, todas las
comodidades, en Denia
(Alicante) 661 400 279.
Habitacion para chicas a
partir del 15 de agosto.
687 052 980.

Piso en Paseo de la
Chopera, 3 dormitorios
y un pequefio despacho,
amplio salon con terraza
de 28 m, bafio completo
y aseo, todo reforma-
do con plaza de garaje.
1.300 €. 607 485 085.
Chalé adosado en
Santiago de la Ribera
(Murcia), agosto y sep-
tiembre, todo equipado
cerca de la playa. 676
192 724.

Habitacion a persona
sola, no fumadora, pre-
feriblemente mujer. 648
222 634.

Mercedes Benz clase
CLC, afio 2009, 156.000
kilémetros, en perfecto
estado. 8.200 €. 637 298
985.

Alquilo coche por horas,
por dias o por meses.

653 232 724.

Vendo plaza de garaje
en San Sebastian de los
Reyes. 655 897 195.
Vendo plaza de garaje en
¢/ Fuego junto a Renfe.
618 281 854,

Vendo plaza de garaje en
¢/ Fuego. 652 123 278.
Alquilo plaza de garaje
para moto en ¢/ Empe-

cinado, esquina a ¢/ Ca-
pitdn Francisco Sanchez.
25 €. 627 406 908.
Alquilo plaza de garaje
en ¢/ Manuel de Falla. 75
£€.620 844 611.

Alquilo plaza de garaje
para coche grande en
Fuente Lucha. 35 €. 678
529 284.

Encontrada cartera cerca
de la heladerfa Tino's, en
la ¢/ Manuel de Falla.
637 321 819.

Silla de ruedas y colchdn
eléctrico  antiescaras.
687 052 980.

Libros de texto de 42 de
ESO, programa Inglés,
Lengua, Matematicas y
Actividad ~ Empresarial.
699 150 546.

Libros de texto de 32 y
42 de ESO, programa del
Instituto Agora. 696 153
475,

Uniforme del colegio
Maria Teresa, falda talla
16y camisa chico talla 16
y libros de 22 de Bachi-
llerato de Ciencias de la
Salud, en buen estado.
636 987 322.

Libros de la Escuela Ofi-
cial de Idiomas cursos
A2.1y A2.2 de Aleman,
en buen estado. 636 987
322.

Necesito libro de Conta-
bilidad del IES Virgen de
la Paz; se venden libros
de texto del CEIP Garcia
Lorca de 3% 42, 52y 6%y
se compran libros del [ES
Aldebaran de 12 de ESO.
91162 88 68.

Libros de texto de 3°
de ESO del IES Severo
Ochoa. 625 311 936.
Climatizador  portétil
para agua o hielo con
mando a distancia, va-
rias velocidades, oscila-
cion y temporizador. 650
223 769.

Congelador grande, or-
denador portatil y mvil.
652 123 278.
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SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

@ De lunes a viernes,de 8:30a [4:30 y de 162 19 h.
Primer y tercer sabado de cada mes,de 10a 13 h (solo
para tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

Julio y agosto, tardes y sabados cerrado.

DA< sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, I.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de
Bruselas, 9.

© De lunes a viernes, de 8:30a 14 h.

Julio y agosto, cerrado.

Servicio de atencion telefénica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde maviles 91 296 90 88.
Julio y agosto, tardes y sabados sin servicio.
Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org

(O 607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/ Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.

De lunes a sabado, de 112 20 h.

EXPOSICIONES:

- Solovki, de Juan Manuel Castro Prieto y Rafael Trapiello.
- Nudos: topologias de la memoria, de Paula Anta.

- El tiempo revelado, de Jestis Madrifian.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10a 21 h, y sahados, de 16:30 a 20.
EXPOSICION: El color como forma de expresion,

de Salud Hidalgo Beca.

EXTERIOR DE ESPACIO MIGUEL DELIBES

MUESTRA DE TITERES Y TEATRO DE CALLE.

- El brujito Gulugdl. El retablo de la ventana.
Sabado 13 de julio, a las 20:30 h.

PLAZA DE LA ARTESANIA

MUESTRA DE TITERES Y TEATRO DE CALLE.

- El gato con botas. El retablo de la ventana.
Domingo 14 de julio, a las 20:30 h.

PARQUE DE LA COMUNIDAD DE MADRID

CINE DE VERANO:

- El Gran Showman: viernes 12 de julio, a las 22 h.

- El mejor verano de mi vida: viernes 19 de julio, a las 22 h.

ALCOBENDAS EN LAS REDES ﬁdo

Ayuntamiento de Alcobendas EIEI@EE
Alcobendas Interactiva E
Asociaciones de Alcobendas E1E
Bolsa de Empleo Alcobendas E1I
Casa de la Mujer Alcobendas E1IKi
Centro de Arte Alcobendas E1E
Comercios Alcobendas E1E
Conecta Alcobendas E1Kl
Consumo Alcobendas E1Kl
Deportes Alcobendas E1El
Escuela de Misica y Danza

de Alcobendas E1EH

Imagina Juventud Alcobendas E1Ei@E
Mediatecas Alcobendas E1E
Participacion Alcobendas E1El

PIC.A Alcobendas 1K@

Policia Local Alcobendas EIKi

Proteccion Civil Alcobendas E1IK

Salud Alcobendas E1Ei

StartUp Alcobendas E1E

Teatro Auditorio de Alcobendas 11
Universidad Popular Miguel Delibes E1Ki

Cines

Hasta el 18 de julio.
KINEPOLIS DIVERSIA

Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

ALADDIN
ANNABELLE VUELVE A CASA
ELREY LEON

ELCANO Y MAGALLANES, LA
PRIMERA VUELTA AL MUNDO
LO NUNCA VISTO

LOS JAPON

MEN IN BLACK:
INTERNACIONAL
SPIDER-MAN:

LEJOS DE CASA

TOY STORY 4

YESTERDAY

FARMACIAS
DE URGENCIA

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.

Consultar la cartelera en los
cines o en su web.

Cercanias
Renfe



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 12

22 H. PARQUE

DE LA COMUNIDAD
DE MADRID

Segunda cita de

Cine de Verano; en
esta ocasion, con la
proyeccién de este
musical, que cuenta la
extraordinaria historia
del empresario
circense P.T. Barnum,
un sofador que,
desde la condicién
mas humilde,
consigui6 hacerse
rico. Protagonizada
por Hugh Jackman,
gano el Globo de Oro
a la Mejor cancion
por This is me.
Entrada gratuita.

SABADO 13 Y
DOMINGO 14

Los vecinos de
Alcobendas podran
disfrutar de Faunia
(jardin boténico y
parque zoolégico) al
precio de 15 euros por
persona, oferta valida
extensible también a
tres acompanantes.
Esta promocién no es
acumulable a otros
descuentos.

SABADO 13
DESDE LAS 13:30 H.
CENTRO MUNICIPAL
LA ESFERA

La Asociacion MIRA
Espafa organiza esta
fiesta-encuentro,

un proyecto de
inclusién social

para comprender la
migracion, la cultura
y la identidad de

los pueblos. Misica
en vivo, diversas
actuaciones,
gastronomia variada
de diferentes paises,
sorteos...

20:30 H. EXTERIOR
DE ESPACIO
MIGUEL DELIBES

Un espectaculo de
teatro de titeres de la
compaiia El retablo
de la ventana. Cuenta
la historia de un
peculiar brujo que
desde hace muchos
afos intenta realizar
el hechizo perfecto,
pero tiene un
problema... Entrada
libre.

DOMINGO 14
DE 11 A 14 H. PARQUE
DE ARROYO DE LA VEGA

Los vecinos
encontraran artesania
y piezas de arte
originales de todo
tipo: ceramica, textil,
bisuteria, fotografia,
pintura... Organiza:
Artistas del Pueblo.

20:30 H. PLAZA
DE LA ARTESANIA

De la compaiiia El
retablo de la ventana.
Recreacién para
titeres del clasico
infantil de Perrault,
muestra a un gato
que asume la
responsabilidad de
sacar de la pobreza a
su amo. Entrada libre.

JUEVES 18
21 H. PARQUE
‘DE LAS CASCADAS’

Dentro del programa
Parqueando,
organizado por

el Consejo de la
Juventud, Noche

de mondlogos, con
Galder Varas y Taka.

VIERNES 19

22 H. PARQUE

DE LA COMUNIDAD
DE MADRID

En la tercera
proyeccion de este
programa municipal,

otra pelicula espafiola.

Una comedia, dirigida
por Dani de la Orden
y protagonizada por
Leo Harlem y Toni
Acosta, se centra en
Curro, un fantasioso
vendedor que suefa
con un trabajo en el
mundo financiero. En
plena crisis de pareja,
tras una promesa a su
hijo, le llevara a unas
vacaciones de verano
inolvidables. Entrada
gratuita.

EXPOSICIONES

DEL 15 DE JULIO

AL 30 DE AGOSTO.
PATIO DE ENCUENTROS
DEL AYUNTAMIENTO

Conelverdeyla
naturaleza como

hilo conductor,
muestra imagenes

de las asociaciones A
Contraluz y Artistas del
Pueblo acompanadas
de textos poéticos de
Entreparéntesis.

SIETEDIAS | 23

HASTAEL 24 DE
AGOSTO. CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS

Los fotografos Juan
Manuel Castro Prieto
y Rafael Trapiello
han captado con sus
camaras las vidas y
costumbres de esta
isla rusa.

HASTAEL 24 DE
AGOSTO. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Fotografias de la
artista Paula Anta que
muestran la belleza
de la ordenacion
cabtica del mundo
vegetal.

HASTAEL 24 DE
AGOSTO. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Fotografias de locales
nocturnos de Madrid
y Roma frecuentados
por el artista Jesds
Madrifan.

HASTAEL 21 DE JULIO.
CENTRO CULTURAL
ANABEL SEGURA

Pinturas realizadas
por Salud Hidalgo.
Obras conceptuales y
otras realizadas con
técnicas mixtas que
se acercan al collage.

HASTA NOVIEMBRE.
BULEVAR SALVADOR
ALLENDE

Fotografias de Nicolas
Muller, tomadas en
los paises que el
artista judio recorri6
huyendo de los nazis.



La vigilancia policial es fundamental; la prevencion de todos, también

Necesitamos su colaboracion para lograr unas
VACACIONES SEGURAS

La Policia Local solicita que, por favor, sigan estas precauciones:

e En su domicilio:

Dejen puertas y ventanas bien cerradas,
sobre todo si dan a patios interiores.

No cierren del todo las persianas
para no evidenciar su ausencia.

No dejen objetos valiosos en las
terrazas sin cerramiento.

No divulguen el periodo de ausencia de
su domicilio. Cuidado con los datos que
damos en las redes sociales.

Dejen la llave a un vecino de confianza
o a un familiar que visite su domicilio y
retire la correspondencia. Déjenle dicho
como localizarle.

Si observan la presencia de extrafos,
avisen cuanto antes a la Policia.

- Adapten la velocidad a las condiciones
de la via. Esta prohibido escuchar musica
con auriculares y hablar por teléfono.

o Durante el viaje:

« Programen el viaje con antelacién y o Vayanse tranquilos, nosotros nos
eviten los desplazamientos en dias y quedamos:
horas punta. « Pueden dejar sus datos a la Policia Local
+ Es conveniente que se informen sobre para que podamos llamarles si ocurre
el estado del trafico llamando al algo en su ausencia.

teléfono 900 12 35 05. « Llamen a los teléfonos gratuitos 900

« Descanseny duerman lo suficiente 210 712 0 092 de la Policia Local.
para conducir relajados y sin sueno. - Vengan a la UNIDAD DE ATENCION AL
- Eviten conducir de forma continuada CIUDADANO DEL AREA DE SEGURIDAD:
durante muchas horas; lleven ropa Plaza del Pueblo, 1 (Centro), Avenida de
cémoday calzado adecuado. Valdelaparra, 124 (Norte) o Avenida de
« En ruta, eviten las comidas copiosas y, Bruselas, 43 (Urbanizaciones).
por supuesto, no beban ni una gota de « Envien un correo electrénico a
alcohol. uac.sciudadana@aytoalcobendas.org.

ol

Ayuntamiento de

www.alcobendas.org ‘ [w] §] ALCO BEN DAS
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