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ZAPATOS ORTOPÉDICOS
El miércoles 19 de junio perdí 
en la calle Marquesa Viuda de 
Aldama una bolsa de Hym con 
unos zapatos ortopédicos a 
medida que mi hijo necesita 
para poder andar. La colgaron 
en el árbol frente a la tienda 
de baños Luycar. Por favor, si 
alguien sabe algo, que llame 
al 676 233 346. Necesitamos 
encontrarlos.
Ori

GRACIAS A DOS PERSONAS 
MARAVILLOSAS
Quiero dar las gracias en mi 
nombre, el de mis hermanos, 
el de mi padre y, cómo no, el 
de mi madre, a las dos chicas 
que cogieron y atendieron con 
todo su cariño y amabilidad a 
mi madre, que el jueves 6 de 
junio sufrió una caída yendo a 
coger el autobús en el lateral 
del colegio Bachiller Alonso 
López, en Valdelasfuentes. La 

cogieron como pudieron del 
suelo, en mitad de la calle, 
y la llevaron a la acera, para 
después llamar a la policía, 
a los que también queremos 
dar las gracias por su bue-
na labor y amabilidad hacia 
nuestra madre, llamando a 
una ambulancia para que la 
trasladaran al Hospital Infan-
ta Sofía. También aprovecho 
para darles las gracias por lo 
bien y rápido que la atendie-
ron. Decirles a las dos chicas, 
por si leen esta carta, que 
dentro de todo lo que podía 
haber sido, se le salió el hom-
bro; por ello, esos dolores tan 
fuertes, que vosotras la con-
solásteis sujetándola el brazo 
en todo momento. Cuando 
llegamos mi padre y yo os 
pudimos dar las gracias, pero 
desde aquí quiero que todo 
el mundo que lo lea sepa que 
hay gente maravillosa y que 
emplean su valioso tiempo en 

ayudar a otras personas en 
apuros. Gracias de nuevo de 
parte de toda mi familia. 
Candelas

SE ACABA EL COLE
Para muchos de nuestros hi-
jos acaban las etapas de las 
enseñanzas y con ellos llegan 
los recuerdos de sus profe-
sores. Me gustaría felicitar al 
profesor Javier Martín, de 4º 
de la ESO del Severo Ochoa, 
por sus métodos y dedica-
ción, porque de ser una asig-
natura de no gustar ha pasa-
do a ser la preferida. Olé, olé 
por reducir el número de los 
mal llamados “NINIS”.
Atentamente, una madre.
Alemnash D.

AUTOBUSES CIRCULARES
Soy usuaria de los autobuses 
circulares C10 y, sobre todo, 
C11. Este último lo cojo en la 
parada Francisca Delgado. 

Ayudas de escolaridad del curso 
2018/2019
La delegación de Educación del Ayuntamien-
to de Alcobendas, entre el 1 y el 12 de julio, 
solicitará a las siete escuelas infantiles de la 
ciudad sostenidas con fondos públicos las 
facturas que justifiquen el gasto en concepto 
de escolaridad del curso 2018/2019 de los be-
neficiarios en dicha convocatoria.

Solicitud de plaza en 
Ciclos Formativos y FP Básica
CICLOS DE GRADO MEDIO
Fechas de solicitud: hasta el 1 de julio.
CICLOS DE GRADO SUPERIOR 
Fechas de solicitud: hasta el 3 de julio.
FORMACIÓN PROFESIONAL BÁSICA 
Fechas de solicitud: del 27 de junio al 5 de 
julio.

Toda la información sobre requisitos, so-
licitud, plazas, fechas, etc. se pueden 
consultar en la web de la Comunidad de 
Madrid 
 
Horario especial de exámenes
Hasta el 14 de julio, las mediatecas munici-
pales abren sus salas de estudio con hora-
rio ampliado para facilitar a los estudiantes 
la preparación de sus exámenes.
• Mediateca Anabel Segura: abierta, de lu-
nes a sábado, de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: 
abierta, de lunes a domingo, de 10 a 21 h. 
• Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lu-
nes a sábado, de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las au-
las de estudio abren los sábados y 
domingos de 10 a 22 h.
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Ayer, después de estar esperando 
25 minutos, viendo pasar dos C10 
por el lado contrario, por fin llegó 
mi autobús. Pero en la parada del 
Pablo Iglesias nos tuvimos que 
bajar y coger otro (que al menos 
ya estaba allí), porque el nuestro 
se estropeó. Esto es bastante más 
común de lo que pueda parecer. 
¿Qué pasa con el C11, que hay 
días que veo pasar hasta 3 auto-

buses C10 por el lado contrario y 
más de una vez nos hemos tenido 
que bajar porque se avería? ¿No 
nos merecemos los usuarios del 
transporte público que este fun-
cione correctamente? Gracias.
Carmen Castro

CEIP SEIS DE DICIEMBRE @CeipSeis
MUNCYT Seguimos con las visitas a nuestro fantástico museo de Ciencias 
en Alcobendas, esta vez con las clases de 4 años. Diversión a raudales 
mientras experimentamos y aprendemos.

Iván Muñoz Bernabé @ivi_munoz
Qué suerte contar con @ALCBDS_Prote en el equipo #USAR de 
@BomberosGIRECAN. Calidad humana y profesional, siempre dispuestos 
y con entrega de servicio por y para los demás.

CEIPBACHILLERALONSOL @CEIPBACHILLERAL
Fantástico tercer puesto en el concurso de Educación Vial por equipos de 
Alcobendas. María, Vera y Daniel consiguen que el CEIP Bachiller Alonso 
López logre un estupendo puesto como en años anteriores. Felicitar también 
a Alejandra por el diploma al ser seleccionado su dibujo.

Fund.Dep.Alcobendas @Fundalcobendas
Equipazo en #Alcobendas dispuesto a estar #UnidosContraLaBasuraleza 
en los alrededores del Polideportivo Municipal. FUNDAL con @GrupoIFA 
@ALCBDS_Ayto.

María Ballesteros @reinleinm
Ganitas ya de ir a verla. “Topologías de la memoria’, de Paula Anta, se 
puede visitar desde el 22 de mayo hasta el 24 de agosto en el Centro 
de Arte de Alcobendas” @ALCBDS_CArte #Paulaanta #Arte #fotografía 
#Madrid #Exposicionesfotografia #Artesvisuales

#Alcobendas

Impreso en papel reciclado.

Revista municipal de Alcobendas
SietedíaS

Edita: 
Ayuntamiento de 
ALCOBENDAS

ALCALDE PRESIDENTE:
RAFAEL SÁNCHEZ ACERA
Directora de Comunicación: 
Teresa Alonso-Majagranzas
Redacción y publicidad:
Plaza Mayor, 1, 3ª planta.
28100 Alcobendas (Madrid).
Teléfono: 91 659 76 00.
comunicacion@aytoalcobendas.org

Responsable de Publicaciones:
Marisa Martínez
Redacción: 
Juan Carlos Herráiz
Susana Longarela
Luis M. Núñez (Deportes)
Responsable de Prensa: 
Carmen Rodríguez 
Responsable de Administración: 
Maribel Cifuentes
Diseño: 
Ricardo Calonge
Marta Sanz
Fotografía: 
Carmen Martínez
David Villar
Corrección de textos: 
Pedro I. Gómez
Apoyo a Redacción: 
María Montilla
Myriam Sabador
Colaborador en Fotografía:
Javier Arcenillas
Preimpresión digital:
Departamento de Comunicación
Imprime: Litofinter.
Distribuye: Ofinotrib-Gupost.
Depósito Legal: M. 3.520-1986
Tirada: 48.000 ejemplares.
Distribución gratuita.

Suscríbase a Sietediasdigital en
www.alcobendas.org

Dirija su carta a SietedíaS a través de la 
web municipal en Comunicación On-li-
ne (apartado SietedíaS-Cartas) o del 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera con-
veniente y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

FE DE ERRORES
En el anterior SietedíaS, en la 
información sobre las activida-
des de La MÚSICA conquista las 
calles, pusimos por error que el 
grupo Aljibe actuaba el sábado 29 
en el Paseo de Valdelasfuentes, 
cuando en realidad es en el Paseo 
de Fuente Lucha, 5. 
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Un gobierno de coalición 
entre PSOE y Ciudadanos 
gobernará durante cuatro 
años Alcobendas. Ambas 
formaciones han suscrito un 
acuerdo programático para 
formar un gobierno estable 
que garantice la continuidad 
y la estabilidad del Gobierno 
municipal y de su programa. 
Los nueve concejales so-
cialistas y los cinco de Ciu-
dadanos suman la mayoría 
absoluta en el Pleno Muni-
cipal del Ayuntamiento de 
Alcobendas, mayoría que se 
compromete a implantar la 
cultura del diálogo, el pacto 
y la búsqueda de consensos 
en la labor política diaria. 
El pacto entre PSOE y Ciuda-
danos incluye la alternancia 
en la alcaldía a los dos años 
del mandato. El socialista Ra-
fael Sánchez Acera, tras ser 
investido como alcalde en el 

Pleno del pasado sábado 15 
de junio, ostenta el bastón de 
mando de la ciudad durante 
los dos primeros años y el ca-
beza de lista de Ciudadanos, 
Miguel Ángel Arranz, la vice-
alcaldía. Al llegar al ecuador 
del mandato, se turnarán en 
los cargos. Los titulares de 
las delegaciones del Gobier-
no municipal se mantendrán 
durante los cuatro años del 
mandato para asegurar la 
continuidad en las políticas 
y acciones que se pongan en 
marcha. 

Compromisos políticos
El acuerdo de gobierno 
entre PSOE y Ciudadanos 
establece 17 compromisos 
políticos para el mandato 
2019/2023, entre los que 
destacan una apuesta deci-
dida por la vivienda pública a 
precios asequibles, la rebaja 

de impuestos a familias, 
desempleados y autóno-
mos; medidas concretas de 
regeneración democrática, y 
pactos cívicos por el respeto 
al medio ambiente y la igual-
dad de oportunidades entre 
mujeres y hombres. 
PSOE y Ciudadanos se com-
prometen a impulsar la vi-
vienda pública de alquiler 
en parcelas dotacionales 
vacías de la ciudad, a reac-
tivar la Bolsa de Vivienda, 
a regular la prohibición de 
venta de vivienda a fon-
dos buitres y a establecer 
la obligación de sortear el 
100% de los pisos de inicia-
tiva de municipal. 
Hacer de Alcobendas la ca-
pital europea de las familias 
es otro de los puntos que 
recoge el pacto, potencian-
do al máximo la conciliación 
familiar y la igualdad de 
oportunidades para todos 
los modelos de familias, ex-
tendiendo los beneficios so-
ciales de las familias nume-
rosas a las monoparentales 
con más de un hijo al cargo. 
La reactivación del Distrito 
Centro y del polígono indus-
trial es otra de las priorida-
des del pacto, así como el 
impulso de programas de 
gestión conjunta entre Al-
cobendas y San Sebastián 
de los Reyes para coordinar 
servicios públicos buscan-
do ahorro económicos. 

GOBIERNO MUNICIPAL | Ambas formaciones se comprometen con la cultura del diálogo, el 
pacto y la búsqueda de consensos en la labor política diaria

El pacto entre PSOE y Ciudadanos garantiza 
la estabilidad del Gobierno municipal
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Alcalde
Rafael Sánchez Acera.

Tenientes de alcalde
• Vicealcalde: Miguel Ángel 
Arranz Molins.
• 2º teniente de alcalde: 
Ángel Sánchez Sanguino.
• 3ª teniente de alcalde: 
Cristina Martínez Concejo.
• 4º teniente de alcalde:  
Aitor Retolaza Izpizua.
• 5ª teniente de alcalde: 
Rosario Tamayo Lorenzo.

Áreas de gobierno
• Alcaldía: Rafael Sánchez 
Acera. Incluye las competen-
cias en dirección del Equipo 
de Gobierno, Comunicación, 
Alcaldía, Relaciones Institu-
cionales, Secretaría General 
de Pleno y Asesoría Jurídica.
• Vivienda, Regeneración 
Democrática e Igualdad 
Territorial: Miguel Ángel 
Arranz. Incluye las conceja-
lías de Urbanismo, Vivienda, 
Ordenación del Territorio y 
Licencias; Distritos Centro, 
Norte, Urbanizaciones y 
Empresarial; Participación 
Ciudadana y Cooperación al 
Desarrollo; y Vicealcaldía.
• Administración, Econo-
mía, Hacienda: Ángel Sán-

chez Sanguino. Incluye las 
concejalías de Economía, 
Hacienda, Coordinación, 
Planificación, Organización y 
Calidad; Comercio, Empleo, 
Informática, Innovación Tec-
nológica, Web y Transparen-
cia; y Recursos Humanos, 
Contratación y Patrimonio. 
• Ciudad: Cristina Martínez. 
Comprende las concejalías 
de Medio Ambiente, Mante-
nimiento y Obras; Seguridad 
Ciudadana, Protección Civil, 
Movilidad y Transportes.
• Familias, Promoción de 
la Igualdad y Servicios a la 
Ciudadanía: Rosario Tama-
yo. Comprende las conce-
jalías de Cultura; Familias, 
Protección Social y Mayo-
res; Salud, Consumo, Infan-
cia, Adolescencia, Juventud 
y Promoción de la Igualdad; 
Deportes y Educación. 

Delegaciones
• Urbanismo, Vivienda, Or-
denación del Territorio y 
Licencias, Regeneración De-
mocrática y Relaciones Ins-
titucionales con San Sebas-
tián de los Reyes. Miguel 
Ángel Arranz.
• Urbanizaciones y Distrito 
Empresarial. Aitor Retolaza.

• Distrito Norte, Participación 
Ciudadana y Cooperación al 
Desarrollo. José María Tovar.
• Distrito Centro. Alberto Polo. 
• Economía, Hacienda, Coor-
dinación, Planificación, Or-
ganización y Calidad. Ángel 
Sánchez Sanguino. 
• Comercio, Empleo, Infor-
mática, Innovación Tecnoló-
gica, Web y Transparencia. 
Roberto Fraile.
• Recursos Humanos, Con-
tratación y Patrimonio.  
Rogelio Mallorquín. 
• Medio Ambiente, Mante-
nimiento y Obras. Cristina 
Martínez. 
• Seguridad Ciudadana, 
Protección Civil, Movilidad y 
Transportes. Aitor Retolaza.
• Cultura y presidencia del 
Patronato Sociocultural.  
Rosario Tamayo.
• Familias, Protección Social y 
Mayores. Inmaculada Puyalto. 
• Salud, Consumo, Infancia, 
Adolescencia, Juventud y 
Promoción de la Igualdad, 
y presidencia del Patronato 
de Bienestar Social. Ofelia 
Culebradas.
• Deportes y presidencia 
del Patronato Municipal de 
Deportes. María Espín.
• Educación. Ana Sotos. 

Nuevo Gobierno municipal de Alcobendas
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El alcalde, Rafael Sánchez Acera, ofrece 
diálogo y cercanía para hacer de Alcobendas 
una ciudad referente que no deje a nadie atrás
El sábado 15 de junio se 
constituyó la nueva Corpo-
ración Municipal y fue ele-
gido alcalde de Alcobendas 
el socialista Rafael Sánchez 
Acera, que recibió en la vo-
tación individual de los con-
cejales electos los nueve vo-
tos de su partido y los cinco 
de Ciudadanos, partido con 
quien gobernará en coali-
ción, alternando la alcaldía 
a los dos años de manda-
to. La nueva Corporación 
Municipal está formada por 
nueve concejales del PSOE, 
cinco de Ciudadanos, 10 del 
Partido Popular, dos de Vox 
y uno de Podemos.
El recién nombrado alcal-
de manifestó ante la nue-
va Corporación: “Me debo 
a todos y cada uno de los 
vecinos. Nuestro objetivo 
para los próximos cuatro 
años es conseguir la mejor 
versión de Alcobendas, to-

mando decisiones en bene-
ficio de toda la ciudadanía. 
Tenemos cuatro años para 
que Alcobendas vuelva a 
ser un referente, para mo-
dernizar nuestros barrios y 
espacios públicos, para que 
la limpieza y la transparen-
cia sean señas de identidad 
y para que las nuevas for-
mas de participación veci-
nal se conviertan en el mo-
tor de este Ayuntamiento”. 
Sobre el nuevo equipo de 
gobierno, Sánchez Acera 
destacó: “Son vecinos y ve-
cinas comprometidos con 
Alcobendas. Están prepa-
rados y capacitados para la 
gestión municipal, porque 
cuentan con la experiencia, 
la honradez y la ilusión ne-
cesarias para dedicarse a lo 
que es su pasión: el servi-
cio público”. 
El alcalde destacó “el apoyo 
que nos ha brindado Ciuda-

danos en este acto de in-
vestidura. Ahora es tiempo 
de diálogo permanente, de 
escucha activa y de apren-
dizaje mutuo. Afrontamos 
una nueva etapa para Al-
cobendas con el deseo de 
convertirla en una ciudad 
más sostenible y habitable, 
donde reine el bienestar, la 
igualdad de oportunidades 
y la protección y defensa de 
los servicios públicos”. De  
los otros grupos políticos 
de la Corporación, el alcalde 
dijo “esperar tolerancia, co-
laboración y entendimiento, 
poniendo siempre por enci-
ma de cualquier otro interés 
el de nuestros vecinos”. 
Rafael Sánchez Acera, finali-
zó su discurso emplazando 
a la Corporación a construir 
el futuro de Alcobendas 
como “una ciudad que mire 
siempre hacia adelante, sin 
dejar a nadie atrás”.  
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Rafael Sánchez Acera
Licenciado en Económicas y Empresariales por la Universidad Autó-
noma, nació en Alcobendas en 1973. Ha sido portavoz del Consejo de 
la Juventud de Alcobendas y vicepresidente del Consejo de la Juven-
tud de la Comunidad de Madrid. Cuenta con una amplia experiencia 
de gestión pública, ya que ha sido concejal del Gobierno municipal 
socialista de Alcobendas en el área de Participación Ciudadana y te-
niente de alcalde de Obras y Servicios Públicos. Actualmente es al-
calde de Alcobendas y secretario general del PSOE de Alcobendas.

Ángel Sánchez Sanguino
Licenciado en Derecho por la Universidad Autónoma, nació en Madrid 
en 1977. Es empleado de banca y cuenta con una amplia experiencia en 
la gestión pública, tanto en el Gobierno municipal (formó parte del últi-
mo gobierno de José Caballero) como en la oposición, en la que ha sido 
miembro de los consejos de administración de Emvialsa y Seromal y por-
tavoz en la comisión de Urbanismo. Es el portavoz del Grupo Municipal 
Socialista, además de secretario de Organización de la Agrupación Socia-
lista de Alcobendas y miembro del Comité Regional del PSOE de Madrid.

Cristina Martínez Concejo
Licenciada en Sociología por la Universidad Complutense, nació en Ma-
drid en 1977. Muy implicada en la defensa de la igualdad y la educación 
pública en Alcobendas. Cuenta con experiencia en el control de la acción 
de gobierno local, ya que ha sido vocal de la comisión permanente de 
Economía, de la comisión especial de Cuentas y de la comisión de Suge-
rencias y Reclamaciones. También ha sido vocal de los consejos de admi-
nistración de Emarsa y Sogepima. Afiliada al PSOE desde 1999 donde ac-
tualmente ejerce el cargo de secretaria de Comunicación y Formación.

María Espín Jiménez-Tajuelo
Diplomada en Audición y Lenguaje por la Universidad Autónoma de Ma-
drid y en Educación Primaria por la UCAM, nació en Madrid en 1987. La 
educación siempre ha sido su motor, desde muy joven ha participado 
como monitora y coordinadora en las colonias urbanas de Alcobendas. 
El movimiento asociativo infantil y juvenil está muy presente en su tra-
yectoria, lo ha vivido como integrante de la asociación Papel Continuo 
desde 2006 hasta la actualidad y como coordinadora del Consejo de la 
Juventud de Alcobendas entre 2015 y 2017.

José María Tovar Holguera
Licenciado en Derecho por la Universidad Autónoma y diplomado en Re-
laciones Laborales por la Universidad Complutense, nació en Madrid en 
1972, aunque su familia es extremeña. Es empleado público del Ministe-
rio de Trabajo, Migraciones y Seguridad Social, y trabaja en el Centro de 
Acogida a Refugiados de Alcobendas. Por su labor profesional y su sen-
sibilidad personal mantiene una relación muy activa con el ámbito de la 
inmigración, los movimientos sociales y ONG locales, sobre todo las de-
dicadas a la cooperación al desarrollo y a la solidaridad internacional.
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Ana Sotos Montalvo
Licenciada en Ciencias Políticas y Sociología por la Universidad Com-
plutense de Madrid. Nació en Alcobendas en 1973. Cuenta con amplia 
experiencia profesional en el sector privado, donde ha trabajado en una 
compañía de telecomunicaciones. Muy activa en el movimiento asociati-
vo local, forma parte de la asociación teatral Druida desde hace más de 
25 años. Implicada en movimientos en defensa de la igualdad y la edu-
cación pública. Forma parte de la Comisión Ejecutiva municipal del PSOE 
de Alcobendas como secretaria de Políticas Educativas y Simpatizantes.

Ofelia Culebradas Bachiller
Diplomada en Magisterio por la Universidad Autónoma de Madrid, con 
las especialidades de educación primaria, ciencias y educación física. 
Nació en Poyatos (Cuenca) en 1957. Ha desarrollado su labor educadora 
en diferentes colegios de Santa Cruz de Tenerife, San Sebastián de los 
Reyes y Alcobendas. En nuestra ciudad ha trabajado en los CEIP Antonio 
Machado y Castilla, colegio en el que es directora desde 2014, después 
de haber sido jefa de estudios durante 12 años. Desde hace años perte-
nece a la junta directiva de la Casa Regional de Castilla-La Mancha.

Alberto Polo Fernández
Vecino de Alcobendas, nació en Madrid en 1980. Viene de una familia 
de emprendedores de nuestra localidad, en donde encontró el impulso 
para apostar por el comercio de barrio. Actualmente es comerciante en 
el Distrito Centro y desarrolla desde hace años su actividad empresarial 
en el sector textil. Además, su compromiso por el fomento de la eco-
nomía local y sostenible le ha llevado a ser secretario de Comercio del 
PSOE de Alcobendas. Asimismo, es una persona muy involucrada y ac-
tiva en el ámbito deportivo, especialmente en la modalidad de ciclismo. 

Rogelio Mallorquín García
Licenciado en Derecho por la Universidad Complutense, nació en 
Madrid en 1957. Es abogado en ejercicio desde 1980, en las especia-
lidades de Derecho Civil, Derecho de Familia, Inmobiliario, Arrenda-
mientos e Hipotecario. Ha sido durante más de 11 años miembro de la 
Asociación Española de Abogados de Familia. Cofundador de la Aso-
ciación de Discapacitados Físicos de Alcobendas, ADIFA. Residente y 
vecino de Alcobendas desde hace más de 40 años. Es el secretario de 
Administración de la Agrupación Socialista de Alcobendas.

Miguel Ángel Arranz Molins
Nacido en Getxo (Vizcaya) en 1975, casado y residente en París y Al-
cobendas. Bilingüe en francés. Experiencia profesional de 15 años 
como director de Seguridad por el Ministerio del Interior, experto en 
Emergencias y Protección Civil por la Universidad de Valencia y pro-
fesor acreditado por la Dirección General de Policía. Ha sido conce-
jal del Ayuntamiento durante las dos últimas legislaturas, de 2011 a 
2019. Colabora como voluntario en Cruz Roja, la Plataforma de Apoyo 
a Víctimas del Terrorismo y la ONG EDUCO.
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Aitor Retolaza Izpizua
Licenciado en Administración y Dirección de Empresas y emprendedor. 
Apasionado de la música, del deporte, del ajedrez, de la informática y del 
márketing. Fundador del Club Corredores (club con más runners adul-
tos de toda España). En mis 36 años de vida he desarrollado negocios 
relacionados con finanzas, márketing, desarrollo web y organización de 
eventos. Me he criado en El Soto de la Moraleja y actualmente resido en 
el Arroyo de la Vega. Fui director de la Escuela de Música del Colegio Bra-
ins. Pondré todo mi esfuerzo y conocimiento para mejorar Alcobendas.

Roberto Fraile Herrera
Nacido en Valencia en 1975. Residente en Alcobendas desde 2012. 
Ingeniero técnico superior en Telecomunicaciones, siendo profesio-
nal de este sector desde 1999. Especializado en la preventa de redes 
de ordenadores para grandes empresas. Su objetivo, apostar por la 
innovación como motor de futuro. Apasionado por las nuevas tecno-
logías. Fue coordinador de Cs Alcobendas de 2014 a 2017 y concejal 
desde 2015. Actualmente es coordinador de Acción Institucional en la 
Zona Norte de la Comunidad de Madrid. 

Rosario Tamayo Lorenzo
Nacida en Madrid el 1 de agosto de 1966. Casada, madre de dos hijos: 
Cristina y Rodrigo. Licenciada en Derecho por la Universidad Compluten-
se de Madrid, ha desarrollado su carrera profesional, durante 25 años, 
en entidad financiera de ámbito internacional. Entró en la vida política 
por el deseo de aportar su experiencia en la sociedad civil en la mejora 
de la vida de los vecinos de Alcobendas. Defensora de la idea de que la 
cultura genera progreso, libertad y tolerancia. Disfruta con la literatura, 
el cine y cocinando para su familia y amigos.

Inmaculada Puyalto Franco
Casada y madre de una hija. Nació en Cataluña en 1965 y reside en el 
Distrito Urbanizaciones desde hace más de 22 años. 
Trabajadora social con un Master Executive en Recursos Humanos.
Desde hace 12 años trabaja en el departamento de Recursos Huma-
nos de una empresa de telemarketing ubicada en Alcobendas.
Afiliada a Cs en 2014, actualmente pertenece a la Junta Directiva 
como responsable de Ciudadanía y Movilidad. Ha sido consejera del 
Patronato de Bienestar Social.

Ignacio García de Vinuesa Gardoqui
Casado y padre de cuatro hijos, estudió Derecho y tiene el Máster de 
Liderazgo para la Gestión Pública por el IESE. Su vocación empresarial 
le llevó a crear varias empresas. Inició su actividad política en la UCD. En 
1999 comienza su dedicación plena a la política local como portavoz del 
Partido Popular de Alcobendas. Ha sido alcalde de Alcobendas desde 
el año 2007 y hasta este año. Ganador de las elecciones de 2007, 2011, 
2015 y las más recientes de mayo de 2018 en Alcobendas. Ahora, liderará 
la oposición en Alcobendas con su equipo mayoritario de 10 concejales.
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Ramón Cubián Martínez
Nació en Bilbao (Vizcaya) el 30 de julio de 1965 y reside en Alcoben-
das desde hace 25 años. Tiene tres hijos. Es abogado en ejercicio. 
Se afilió al Partido Popular en 1998. Ha sido primer teniente de al-
calde y portavoz del equipo del gobierno popular en los tres últimos 
mandatos desde 2007. 
Es secretario general del Partido Popular de Alcobendas y portavoz 
adjunto del mismo.

Concepción Villalón Blesa
Alcobendense enamorada de su ciudad. Impulsó el paso a Gran Ciudad 
para agilizar los trámites administrativos y mejorar la calidad de los 
servicios. Bajo su responsabilidad, Alcobendas se situó en el núme-
ro 1 del ránking de Transparencia Internacional y obtuvo las sucesivas 
certificaciones del Sello de Oro en la Excelencia, obteniendo el premio 
Europeo EFQM a la Excelencia en la Gestión. Su reto actual es seguir 
trabajando desde la oposición para garantizar que Alcobendas no pier-
de su rumbo ni su carácter de referente nacional e internacional.

Mónica Sánchez Galán
Extremeña. Casada, con tres hijos y dos nietos. Maestra de la escuela 
pública, especialista en Ciencias Sociales y Educación Física. Ha sido pre-
sidenta del PBS; teniente de alcalde delegada de Mayores, Consumo, 
Servicios Sociales y Salud, Mujer, Infancia y Juventud; presidenta de la 
Red Municipal de Salud de la Comunidad de Madrid, de las comisiones 
de Asuntos Sociales y Discapacidad, de Salud y de Servicios Sociales de 
la FMM; miembro del Consejo de Administración del Servicio Regional 
de Bienestar Social de Madrid y del Consejo Estatal del Mayor.

Fernando Martínez Rodríguez
Doctor en Filosofía y CC de la Educación por la U. Complutense. Es ma-
drileño, está casado y tiene dos hijos. Vive en Alcobendas desde 1995. 
Profesor de Secundaria desde 1986, ha ejercido durante 10 años como 
director de un centro público. Ha sido docente en universidades españo-
las (UCM, A. de Nebrija) y extranjeras (EE.UU y Dinamarca) y director de 
Programas Internacionales. Autor de publicaciones y conferenciante. En 
el mandato 2011-2015 fue concejal de Educación, RR.HH. y Deportes y en 
el de 2015-2019 ha sido concejal de Educación y Cultura, PSC. 

Mª José Ortiz Iglesias de Ussel
Nació en 1971 en Ferrol. Casada y con dos hijos. Licenciada en Ciencias 
Políticas y Sociología (U. Complutense) y especialista en Dcho. Consti-
tucional y Ciencia Política. Su trayectoria profesional ha estado ligada 
siempre a la administración. Ha sido directora del Centro Socio Cultural 
La Remonta de Madrid; asesora en el gabinete de la Secretaría de Estado 
de Educación y Universidades; y en el Ayto. de Alcobendas: asesora del 
Grupo Popular, directora del gabinete de Alcaldía y concejal de Alcaldía, 
Medio Ambiente, Mantenimiento y Relaciones Institucionales.
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Luis Miguel Torres Hernández
Diplomado en Gestión Comercial y Marketing y en Coordinación y 
Gestión de Prog. y Serv. para la Juventud, nació en Madrid en 1980, 
vecino de Alcobendas. Casado y con dos hijos. Miembro del PP desde 
1998, ha sido presidente de NNGG. Miembro del Comité Ejecutivo Re-
gional con responsabilidad en el Ejecutivo local. Concejal desde 2003 
como delegado de Innov. Tecnológica e Informática, Part. Ciudadana 
y Juventud (2007-2011), de Cultura, Juventud, Infancia y Adolescencia 
(2011-2015) y de RRHH, Seguridad, P. Civil y Movilidad (2015-2019).

Jaime Criado Rodríguez
Alcobendense desde que nació en 1986, reside actualmente en Fuen-
te Lucha. Licenciado en Ciencias Ambientales por la UAM y Máster en 
Gestión Ambiental, Calidad y Auditoría Empresarial en EUDE. Ha sido 
autónomo del sector de la hostelería en Alcobendas durante cuatro 
años, ha trabajado en el Gabinete de Alcaldía entre 2007 y 2011, en 
la Concejalía de Medio Ambiente entre 2011 y 2015, y en la de Distrito 
Norte desde 2015 a 2019. Ha sido presidente de Nuevas Generacio-
nes del PP y es miembro del Comité Ejecutivo Local.

Juan Francisco Figueroa Collado
Casado, padre de dos hijos, se desarrolló profesionalmente en la parte 
económica de compañías de construcción, emprendedor y empresario. 
Alcalde de San Agustín del Guadalix de 2011 a 2019; vocal nacional en 
la Comisión de Deportes, Ocio y Juventud de la FEMP; vicepresidente 
de la Mancomunidad de Residuos NorOeste y presidente de la Comu-
nidad de Cuentas. Miembro del Consejo de Deporte de la CM, vocal de 
la Comisión de Deportes de la FMM. Técnico Deportivo y entusiasta 
divulgador de los beneficios del deporte y la cultura en la ciudadanía.

Paloma Cano Suárez
Arquitecto de interiores. Nació en Barcelona, está casada y tiene dos 
hijos. Técnico de la Empresa Municipal de la Vivienda de Madrid. Con 
16 años se afilió al PP. Forma parte del Comité Ejecutivo Local y es 
secretaria electoral del Comité Regional del PP. Como concejal del 
Ayuntamiento de Alcobendas, ha sido delegada de Obras Municipa-
les, Servicios Públicos, Mantenimiento y Transporte y miembro de la 
Junta de Gobierno. Ha sido presidenta del Distrito Norte y concejal de 
Participación Ciudadana.

Fernando José Montenegro Álvarez de Tejera
Vecino de Alcobendas desde hace 23 años y nacido en Ceuta en 1963. 
Estudió Ciencias Económicas y Empresariales en la Universidad Autó-
noma de Madrid con especialización en Recursos Naturales y Huma-
nos. Casado, con tres hijas. Trabajo en marketing financiero en los 
bancos Santander, Urquijo e Inversión. Ha sido director general de Le-
gálitas y uno de los socios fundadores de la compañía Legal Lifeline. 
Su interes por recuperar la figura del servidor público le hace entrar 
en política y presentarse a las elecciones municipales en Alcobendas.
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Miguel Guadalfajara Rozas
Vecino de Alcobendas desde hace 20 años, nació en Madrid en 1982, 
es el mayor de 4 hermanos. Graduado en ADE por la U. Rey Juan Carlos. 
Ha trabajado en empresas privadas como Mutua Madrileña o BNP Pari-
bas Real State. Comprometido con el medio ambiente, ha trabajado en 
empresas de reciclaje e incluso tuvo la suya. Emprendedor desde joven, 
creó una escuela infantil y se ha dedicado a la organización de mercados 
enfocados al contacto directo con el cliente. Del contacto con la gente le 
viene su vocación política de trabajar para mejorar la vida de sus vecinos.

Eduardo Andradas de Diego
43 años. Delegado en el consejo escolar del Colegio Juan XXIII don-
de estudió. Trabajador de Alcampo la Vega, anteriormente emplea-
do en Citybank Alcobendas. Comenzó a militar en las Juventudes 
Comunistas donde fue miembro de su comité regional, sindicalista 
de CCOO en su empresa, la legislatura anterior fue edil de SSP. Ac-
tivista ecologista y vegetariano, cursó Viverismo y paisajismo en la 
casa de oficios local.

Alojamientos dotacionales
CONVOCATORIA PARA LA ADJUDICACIÓN EN 
RÉGIMEN DE CESIÓN DE USO DE 30 ALOJA-
MIENTOS DOTACIONALES EN LA CALLE TE-
RESA DE CALCUTA, 7 DE LA URBANIZACIÓN 
VALDELASFUENTES
Publicación de los listados: ya se pue-
den consultar los listados de admitidos y 
excluidos provisionalmente en la oficina 
central de la Empresa Municipal de la Vi-
vienda de Alcobendas, Emvialsa (c/ Carlos 
Muñoz Ruiz, 7) y en el tablón de anuncios 
del Ayuntamiento de Alcobendas, así como 
en la web municipal alcobendas.org.
Presentación de alegaciones: hasta el 5 
de julio de 2019, ambos incluidos, en Em-
vialsa (c/ Carlos Muñoz Ruiz, 7; teléfono 91 
490 08 92; correo electrónico informacion@ 
emvialsa.org, de lunes a viernes, de 9 a 14 h.
Los solicitantes serán atendidos según su or-
den de llegada, sin necesidad de cita previa.
Emvialsa se reserva el derecho de solicitar 
cualesquiera documentos que crea necesa-
rios para su posterior valoración, previa a 
la posible adjudicación provisional de una 
vivienda dentro del marco del reglamento 
que regula esta convocatoria.

Universidad Popular 
Miguel Delibes 
CURSO 2019/2020
Abiertos los plazos de matrícula en la ma-
yoría de los nuevos cursos de la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes 2019-2020 
para los empadronados en Alcobendas. 
El jueves 27 de junio se abrirá para Edu-
cación Básica y Secundaria.
Los interesados en el curso de Prepa-
ración para la Enseñanza Secundaria, 
deben presentar, para la matriculación, 
toda la documentación solicitada.
Los interesados en Español para Extran-
jeros pueden retirar la prueba de nivel en 
la Universidad Popular Miguel Delibes o 
descargarla de la web municipal y, una 
vez rellenada, enviarla por correo elec-
trónico a upa@aytoalcobendas.org.
Pueden consultar el folleto con todos los 
cursos en alcobendas.org, en el apartado 
Educación.
Información e inscripciones: en la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes, de 9 a 14 
y de 16 a 20 h, y en el Servicio de 
Atención Ciudadana (SAC).
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Con el objetivo de reforzar 
las labores de limpieza y 
mantenimiento de las zo-
nas verdes municipales, el 

Ayuntamiento ha contrata-
do a 24 personas desem-
pleadas para que realicen 
estas tareas del 14 de junio 

al 29 de septiembre.
11 de estos operarios están 
reforzando el servicio los 
lunes, miércoles y viernes, y 
el grupo al completo traba-
ja los sábados y domingos, 
los días de mayor afluencia 
a los numerosos parques 
de la ciudad. 
El equipo contratado reali-
za de 19 a 22 h labores de 
limpieza y mantenimiento 
de las zonas verdes y repa-
sa las zonas infantiles y los 
principales parques munici-
pales. Todos provienen de la 
Bolsa de Empleo Municipal.

MEDIO AMBIENTE | Van a estar trabajando hasta el 29 de septiembre 

Refuerzo del mantenimiento y limpieza de las 
zonas verdes con 24 nuevos operarios

Nuevo plan de ayudas destinadas 
al programa de regeneración y re-
novación urbana en la denomina-
da “Zona Centro”, en Alcobendas

Mediante ORDEN, de 17 de octubre de 
2018, de la consejera de Transportes, Vi-
vienda e Infraestructuras, se declaró el 
Área de Regeneración y Renovación Ur-
bana y Rural denominada “Zona Centro”, 
en Alcobendas, para la obtención de ayu-
das públicas, en el marco del Plan Estatal 
de Vivienda 2018-2021, regulado por Real 
Decreto 106/2018, de 9 de marzo. 
Con fecha 10 de junio de 2019, se publi-
có en el BOCM la orden de 31 de mayo 
de 2019, de la Consejería de Transportes, 
Vivienda e Infraestructuras, por la que se 
establecen las bases reguladoras para la 
concesión de ayudas que irán dirigidas a 
los propietarios de viviendas unifamilia-
res y colectivas, ya sean personas físicas, 
de naturaleza jurídica, entidades de de-
recho público, comunidades de propieta-

rios, sociedades cooperativas, empresas 
constructoras y de servicios energéticos.
En estos momentos esta pendiente la 
firma de un convenio de colaboración 
entre la Comunidad de Madrid, el Ayun-
tamiento de Alcobendas y Emvialsa, con 
el objeto de establecer un procedimiento 
de distribución de las ayudas que ase-
gure los principios de objetividad, con-
currencia y publicidad, garantizando la 
transparencia de las actuaciones admi-
nistrativas. Una vez firmado, se publicará 
la convocatoria, otorgándose un plazo de 
tres meses para solicitar las subvencio-
nes previstas en la mencionada orden de 
31 de mayo de 2019.
El listado de edificios incluidos en el Área 
“Zona Centro” puede consultarse, a par-
tir de hoy, en el tablón de anuncios del 
Ayuntamiento, así como en Emvialsa (c/
Carlos Muñoz Ruiz, 7), donde se 
les informará de las novedades 
de la presente convocatoria.



14 | SIETEDÍAS

La Casa de la Mujer pre-
senta su nueva programa-
ción de cursos y talleres 
2019/2020  poniendo el 
foco en crear espacios de 
independencia y autono-
mía personal, en facilitar lu-
gares de relación, reflexión 
y empoderamiento, y en 
fomentar la corresponsabi-
lidad y la igualdad de opor-
tunidades entre mujeres 
y hombres. Para ello, se 
ofrecen 1.300 plazas en 47 
cursos, que ya se pueden 
consultar en alcobendas.
org y cuyas inscripciones 
comienzan hoy viernes, 21 
de junio.
Dentro de la amplia oferta, 
tienen especial relevancia  
los cursos y talleres orien-
tados al empoderamiento 

de las mujeres y a generar 
autoconfianza (mindful-
ness, bienestar en femeni-
no, autocuidado, danza…).
Entre las novedades, los ta-
lleres de Psicodefensa –que 
tiene por objetivo dotar a 
las mujeres de mecanismos 
de defensa tanto físicos 
como psicológicos ante una 
posible situación de violen-
cia– y Placeres con-sentido, 
en el que se va a reflexionar 
y a aprender contenidos y 
habilidades acerca de te-
mas como el amor y las re-
laciones afectivas, la salud 
y la sexualidad.
A todo ello se añaden las 
actividades que tienen 
como objetivo fomentar la 
presencia y la participación 
transversal de las mujeres 

en la sociedad: conferen-
cias, coloquios, campañas 
de sensibilización en igual-
dad, prevención de la vio-
lencia machista, formación  
a niños, jóvenes y adoles-
centes y a toda la población 
en general, etc.

Los riesgos cuando se navega por internet 
se han multiplicado y cualquier persona 
puede ser víctima de múltiples contingen-
cias, también nuestros hijos. Por ello, el 
Instituto Nacional de Ciberseguridad (Inci-
be) ha publicado la Guía de Mediación Pa-
rental, para un uso seguro y responsable de 
internet por parte de los menores, un docu-
mento al que se puede acceder desde alco-
bendas.org, en la pestaña Tu Ayuntamiento.

Herramientas para el control parental
Esta guía enseña una serie de estrategias 
para que los padres puedan proteger a 
los menores en internet. Les avisa de los 

riesgos –desde un simple uso excesivo, a 
la pérdida de privacidad– e, incluso, del ac-
ceso a contenidos inapropiados, fraudes...
que infecten su ordenador de softwares 
maliciosos, contactos con personas desco-
nocidas, ciberacoso o cibercontrol.
Los progenitores encontrarán recomen-
daciones para cada edad del menor y las 
herramientas de control parental para 
garantizar la privacidad, la seguridad y el 
bienestar de sus hijos en internet. En caso 
de problema, facilita unos consejos para 
hallar una solución o pedir ayuda especia-
lizada. La línea de ayuda del Incibe es el 
teléfono gratuito 900 116 117.

IGUALDAD | Las inscripciones comienzan hoy, viernes 21 de junio

Nueva programación de la Casa de la Mujer con 
cerca de medio centenar de cursos y talleres

INFANCIA | En alcobendas.org, una guía enseña varias estrategias para proteger a los menores

¿Sabrías cómo hacer más seguro internet para tus hijos?
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La preocupación por una 
alimentación sana y salu-
dable es cada vez mayor. 
Nos resulta cada vez más 
importante lo que come-
mos, y eso ha hecho ir cre-
ciendo la demanda de pro-
ductos ecológicos, llegados 
a nuestras cocinas directa-

mente de la huerta y de los 
productores. 
En respuesta a esa deman-
da, en Alcobendas se han 
celebrado varios Mercados 
Agroecológicos a lo largo 
de todo el año, acercándo-
nos productos frescos que, 
en muchos casos, se reco-

lectan el mismo día en que 
se ponen a la venta.
En esta ocasión, contare-
mos con más de 25 produc-
tores regionales, con una 
abundante oferta de pro-
ductos frescos y ecológicos 
de gran calidad: quesos, 
frutas, miel, pan, embuti-
dos, pasta fresca, huevos, 
zumos naturales, cosméti-
ca, cerveza artesanal y un 
largo etcétera.
El Mercado Agroecológico 
tendrá lugar el sábado 29 
de junio, de 19 a 23 h, en el 
Paseo de Valdelasfuentes, 
en la zona colindante con la 
calle José Hierro. También 
contará con espacio para 
degustación de productos.

ALIMENTACIÓN SANA | De 19 a 23 horas, con espacio de degustación

El sábado 29, nueva edición del ‘Mercado 
Agroecológico’ en el Paseo de Valdelasfuentes

El SAC renueva la ‘Certificación de calidad ISO 9001/2015’
El sistema de gestión de la calidad implantado en el Servicio de Atención Ciudadana 
(SAC) cumple con los requisitos de la Norma ISO 9001/2015 y con los criterios de 
auditoría interna, según la declaración de conformidad y eficacia que ha emitido 
Aenor. Asimismo, el equipo auditor ha comprobado el cumplimiento de los objetivos 
de 2018 y, junto a la organización, ha definido para el presente año tres objetivos 
medibles que supondrán 
una mejora añadida en los 
servicios que presta este 
departamento.
Durante el año pasado, 
el SAC registró 184.850 
atenciones presenciales; 
67.233, telefónicas (en los 
números 91 296 90 88 o 
010); 20.630, telemáticas; 
y 460, por whatsapp (en el 
número 607 972 024).



Soy el contenedor NARANJA.  

Yo soy el contenedor de los restos, de todos los residuos no 
reciclables o que no tienen en Alcobendas un sistema especí-
fico de recogida.     

POR FAVOR, EN EL CONTENEDOR NARANJA, SOLO: 
• Restos orgánicos: sobras de comida y restos vegetales.
• Cristales, pañales, tapones de corcho, objetos de goma y 

cerámica.  
• Todo tipo de residuos que no sean reciclables ni peligrosos.

NUNCA deposites en el contenedor naranja:
• Plásticos y envases. 
• Vidrio.
• Papel y cartón.
• Aceite de cocina.
• Residuos peligrosos.
• Ropa.

Para evitar olores y molestias, recuerda que la basura hay 
que sacarla entre las 21 y las 24 hr.  

Por favor, cuando no estés seguro de dónde depositar algo, consulta con 
el Ayuntamiento o llévalo al Punto Limpio. 

PUNTO LIMPIO: c/ Gabriel García Márquez, 24. Alcobendas.
     De lunes a viernes, de 8 a 20 h. Sábados, domingos y festivos, de 9 a 20 h. 

PUNTO LIMPIO MÓVIL: consulta dónde está cada semana en 
www.alcobendas.org. 

Incidencias de limpieza y recogida de residuos: teléfono 900 70 30 10.
Información: limpieza@aytoalcobendas.org.
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Las temperaturas extremas 
muy altas pueden tener 
consecuencias sobre la sa-
lud, como deshidratación, 
dermatitis, edemas, que-
maduras, insolación, calam-
bres..., y la más grave de to-
das, el golpe de calor, puede 
llegar a ser mortal o dejar 
importantes secuelas. Las 
personas más vulnerables 
son los niños, los ancianos, 
las personas sin hogar, los 
enfermos crónicos o los tra-
bajadores al aire libre.
 
Golpe de calor
Los signos característicos 
del golpe de calor son: 
deterioro del nivel de con-
ciencia –que puede llegar a 
producir delirio, convulsio-
nes o coma–, temperatura 
corporal extremadamente 
alta, piel muy caliente y 
seca por la pérdida de la 
sudoración... 
Ante un golpe de calor, de-
bemos pedir ayuda, llamar 
urgentemente a emergen-
cias (teléfono 112) o a Pro-
tección Civil de Alcobendas 
(092) y refrescar rápidamen-
te el cuerpo de la persona 

afectada con paños húme-
dos, abanicos o cualquier 
otro medio. La persona de-
berá mantenerse tendida en 
un sitio fresco o a la sombra.

Recomendaciones 
Para minimizar los efectos                                                                                                                                          
del calor, es importante 
seguir las siguientes reco-
mendaciones: 
• Beber agua con frecuen-
cia, aunque no sienta sed.
• No consumir alcohol y evi-
tar bebidas con cafeína. 
• Evitar comidas calientes y 
copiosas. Aumentar el con-
sumo de frutas y verduras. 

• Evitar salir en las horas de 
más calor y permanecer en 
la sombra, protegiéndose 
del sol y del exceso de ca-
lor. Utilizar cremas de pro-
tección solar. 
• No realizar ejercicio físico 
intenso con temperaturas 
elevadas. 
• Cerrar las persianas y 
echar los toldos en casa, 
poner el aire acondicionado 
o el ventilador.
• No dejar a nadie en el ve-
hículo estacionado, cerrado 
y sin ventilación, especial-
mente a ancianos y niños, 
ni tampoco a su mascota. 
La Comunidad de Madrid 
dispone hasta el 15 de sep-
tiembre del Plan de Vigilan-
cia y Control de los Efectos 
en la Salud de las Olas de 
Calor, cuyo propósito es 
reducir estos efectos y dis-
minuir la mortalidad de la 
población vulnerable. En 
www.madrid.org/calor/sa-
lud, se ofrece información 
de la situación diaria y de 
las temperaturas previstas 
para que los ciudadanos 
estén prevenidos.

SALUD | Cuidemos especialmente a niños y ancianos

Pautas para proteger nuestra 
salud del exceso de calor

Huertos urbanos de los parques 
de Extremadura y Andalucía
Desde hoy, viernes 21, se pueden consultar en la web muni-
cipal (alcobendas.org) y en el tablón de Edictos del Ayunta-
miento los listados finales de adjudicatarios y reservas –una 
vez comprobadas y verificadas las duplicidades producidas– 
de los huertos de los parques de Extremadura y Andalucía.

Punto Limpio Móvil
Recorre los diferentes distritos de la ciudad para 
que todos los vecinos puedan reciclar más fácil-
mente.
• Hasta el 30 de junio, se encuentra en la calle Blas 
de Otero (entorno del Ayuntamiento). 
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BREVES. EXPOSICIÓN. El tiempo revelado 
muestra los últimos trabajos del fotó-
grafo Jesús Madriñán, dos series foto-
gráficas realizadas en diferentes locales 
nocturnos de Madrid y Roma frecuenta-
dos por el artista entre los años 2016 y 
2018. Madriñán centra su interés en un 
escenario tan adverso como familiar, ex-
plorando la construcción de la identidad 
juvenil contemporánea al retratar a jóve-
nes desconocidos en un ambiente dis-
tendido y social, fruto de sus incursiones  
nocturnas con una cámara analógica de 
gran formato al hombro. 
El tiempo revelado se enmarca dentro de 
la programación oficial del festival PHo-
toEspaña 2019 y permanecerá en el Cen-
tro de Arte Alcobendas del 26 de junio al 
24 de agosto. La inauguración tendrá lu-
gar el miércoles 26 de junio, a las 19:30 h.

‘100 DÍAS DE VUELTA AL MUNDO’. La expo-
sición muestra 30 fotografías de formato 
70x50 cm tomadas por el viajero Isidro 
Lapuente en un recorrido itinerante de 
cien días de duración, repartido en sie-
te etapas por año, desde 2011 a 2018. 
Lapuente viajó en casi todos los medios 
de transporte, pasando por los países y 
ciudades más significativos del planeta 
y visitando los lugares más relevantes 
por su interés turístico y patrimonial. El 
artista ha tenido como referencia en su 
recorrido el libro de Julio Verne La Vuelta 
al mundo en 80 días. 
La exposición 100 días de vuelta al mun-
do permanecerá en la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes del 19 de junio al 21 de 
julio y se puede visitar todos los días de 
10 a 21 h. La inauguración tendrá lugar 
hoy, viernes 21 de junio, a las 19:30 h. 

Los chavales del ‘Proyecto Akuario’ vuelven a utilizar  
el arte como forma de expresión 
De nuevo, el arte ha servido y sirve para que un grupo de chavales del proyecto de integración 
y adolescencia Akuario se expresen y muestren sus habilidades. En esta ocasión, la interven-
ción artística que han realizado –y para la que han contado con la colaboración, el apoyo y el 
impulso de técnicos municipales del Centro de Arte Alcobendas y de Servicios Sociales– se 
encuentra en las escaleras que unen la calle Huertas y el Bulevar Salvador Allende. Siguiendo 
la técnica de Javier Abad y el estilo de Boa Mistura, y a través de metodologías participativas y 
de reflexión, los chicos par-
ticipantes han expresado 
cómo sienten su adolescen-
cia, qué riesgos y amenazas 
deben afrontar y qué opor-
tunidades les brinda su en-
torno –la ciudad– para su 
desarrollo social y personal. 
Amor, soledad, amenazas, 
violencia, droga, homo-
fobia, creatividad... son 
algunas de las palabras 
que pueden leerse en las 
escaleras. Podremos ver la 
instalación durante todo 
el verano.
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Alcobendas celebra, un año 
más, San Juan, la noche más 
corta y más mágica del año. 
Esa en la que en las hogue-
ras y el fuego queman todo 
lo malo y purifican y augu-
ran nuevos deseos. 
La celebración será el do-
mingo 23 de junio y, como 
es habitual, tendrá lugar en 
el recinto ferial del Parque 
de Andalucía. 
La noche arrancará a las 
20:30 h con talleres de ma-
quillaje infantil y de adul-
tos; animación y personajes 
mitológicos; taller de cha-
pas; concurso de fotografía 
y una edición especial del 
Paseo del Arte y la Artesa-
nía ambientada como un 
mercadillo medieval.
Durante toda la jornada es-
tarán abiertas las casetas 
de la Casa de Andalucía, la 
Casa Regional de Murcia, el 
Consejo de la Juventud y la 

Xuntanza de Galegos.
Actuarán la banda de gaitas y 
las cantareiras de la Xuntan-
za de Galegos y, a continua-
ción, el tradicional conxuro 
y degustación de queimada. 
Después, dará comienzo el 
desfile de antorchas y empe-
zará el salto de hogueras y 
los fuegos artificiales.

Óscar Ibáñez&Tribo
El concierto estelar de la jor-
nada será la del gaiteiro Ós-
car Ibáñez con la banda Tribo 

a las 0:15 h.
Ibáñez es un gaitero y flautis-
ta fascinante, que realiza una 
fusión musical sin límites par-
tiendo de las raíces, a medio 
camino entre investigación 
y creación, que tiene como 
resultado un nuevo y único 
sonido. Su banda de directo 
–Óscar Ibáñez & Tribo-– está 
formada por excelentes mú-
sicos de larga y reconocida 
trayectoria e integrantes de 
los grupos más destacados 
de la música folk gallega.

FIESTAS TRADICIONALES | El domingo 23 de junio, en el recinto ferial

Alcobendas celebra ‘San Juan’ al son de la 
música celta y el calor de las hogueras

Programas municipales de 
ampliación del horario escolar
El Ayuntamiento continúa con los progra-
mas municipales de ampliación del hora-
rio escolar Los Primeros en el Cole y Las 
Tardes del Cole con el objeto de facilitar la 
conciliación entre los horarios laboral y es-
colar de las familias.
La oferta está abierta a todos los centros 
públicos de segundo ciclo de Educación In-
fantil y Educación Primaria de Alcobendas.
Inscripciones: se podrán hacer desde el 
martes 2 de julio para los usuarios que no 
hayan realizado reserva de plaza. Las ins-

cripciones, modificaciones y bajas para Los 
Primeros en el Cole de septiembre a junio 
y Las Tardes del Cole de octubre a mayo se 
pueden realizar durante todo el curso 2019-
2020. Para las Las Tardes del Cole de sep-
tiembre, el periodo de inscripciones será 
del 2 de julio al 26 de agosto.
Para poder participar en el programa, es im-
prescindible la inscripción previa, durante el 
periodo indicado, en la web municipal, me-
diante trámite electrónico, o en las 
oficinas del Servicio de Atención Ciu-
dadana, presencialmente o llamando 
a los teléfonos 010 y 91 296 90 88.
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PARQUE NORTE. Impartirá el 
próximo curso clases de bai-
le de salón los miércoles, de 
20:15 a 21:15 h, y los jueves, 
de 19 a 20:30. Inscripción: 
en la Casa de la Mujer. Más 
información: en el teléfono 
662 303 548 (Pilar).

CASA REGIONAL DE MURCIA. 
Realiza una salida de Ho-
gar Salud a Torrijos el 29 de 
junio: Precio: 15 euros, con 
desayuno, comida, viaje y 
visita. Información e inscrip-
ciones: en el teléfono 660 
734 440.

TAO. Impartirá la charla Acu-
puntura y rejuvenecimiento 
facial el lunes 24 de junio, a 
las 19 h, en el centro Mente 
Natura (Plaza de Logroño, 1. 
San Sebastián de los Reyes). 
Contacto: taoasociación@
gmail.com. Teléfono: 660 
863 469. Plazas limitadas.

PARÉNTESIS. Organiza un cine 
fórum el viernes 28 de junio, 
a las 18:30 h, en la Casa de 
las Asociaciones, con la pro-
yección de La ventana indis-
creta, de Alfred Hitchcock. 

BARRIO DEL PILAR. Tiene 
abierta la inscripción para el 
próximo curso en: baile clá-
sico español (infantil y adul-
tos), pilates, costura, bailes 
de salón, gimnasia de man-
tenimiento y yoga. Clases 
de sevillanas y clásico espa-
ñol para niños de siete a 15 
años, los viernes, de 18:30 a 
19:30 h (gratis). Inscripción: 
en su sede (c/ Málaga, 50).

ALCOLAR. Organiza el 26 de 
junio un desayuno, a las 10 h, 
y visita guiada con planeta-
rio al museo Muncyt. Precio: 
socios, 5 euros; no socios; 
10. Información: en asocia-
cionalcolar@gmail.com.

CASA DE CASTILLA Y LEÓN. Or-
ganiza una excursión a Astu-
rias, visitando Gijón, Oviedo, 
Covadonga y los lagos los días 
6 y 7 de julio. Inscripción: en 
su sede (Paseo de La Chope-
ra, 64), de martes a domingo, 
desde las 19:30 h, hasta el 25 
de junio. Precio: socios, 125 
euros; no socios, 135.

CASA DE EXTREMADURA. Or-
ganiza hasta el 22 de junio, 
en el Centro Municipal La 
Esfera, la exposición de bor-
dados y bolillos con los tra-
bajos realizados durante el 
curso. 

A CONTRALUZ Y ARTISTAS 
DEL PUEBLO. Organizan este 
sábado por la noche, en el 
recinto ferial del Parque de 
Andalucía, el concurso de fo-
tografía Noche de San Juan. 
Para concursar, se enviará 
un correo electrónico del 24 

Danza a favor del alzhéimer
La Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer 
(Afaeaa) ha organizado un espectáculo benéfico de dan-
za hoy, viernes 21, a las 19:30 h, en el Auditorio Paco de 
Lucía. 46 bailarines de la Escuela Danzón realizarán una 
exhibición de tango, sevillanas, bollywood, rumba... Las 
entradas cuestan cinco euros (los menores de cero a tres 
años entrarán gratis) y se pueden adquirir en taquilla una 
hora antes del comienzo del espectáculo.
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de junio al 10 de julio con los 
datos del participante (nom-
bre, DNI, teléfono de contac-
to) y la obra a aacontraluz@
yahoo.es. Bases: en el blog 
de Artistas del Pueblo.

CORAL DE ALCOBENDAS. Ofre-
ce hoy, viernes 21, a las 21 h, 
en el Parque de la Comuni-
dad de Madrid, un concierto 
con canciones populares.

BALLET ÁNGELA GARRIDO. Ce-
lebra este domingo, a las 12 
h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias, su festival de danza 
fin de curso. Entrada: 5 euros. 
Venta: desde una hora antes, 
en taquilla o reservado en ba-
lletangelagarrido@gmail.com 
o en el teléfono 671 010 336.

BANDA MUNICIPAL. Celebra el 
miércoles 26 de junio, a las 
18 h, en la Escuela de Músi-
ca y Danza, su concierto de 
fin de curso. También orga-

niza el sábado 29 de junio, 
a las 20:30 h, en el templete 
del Parque de Cataluña, un 
concierto al aire libre con un 
amplio repertorio. Además, 
busca nuevos componentes. 
Si estás interesado en apren-
der música y formar parte de 
esta agrupación, no dudes 
en contactar con ella en los 
teléfonos 610 383 579 (Teo) y 
652 204 335 (Sergio). Ofrece 
instrumentos como clarine-
te, trompeta, saxofón, percu-
sión, tuba, etc.

COFRADÍA DE SEMANA SAN-
TA. Con la participación de 
la Banda Municipal, celebra 
este domingo, a las 12 h, en la 
iglesia de San Pedro, misa y 
procesión del Corpus Christi.
 
BADI-ÑÁ. Muestra el sábado 
29 de junio, a las 20 h, en el 
Centro Cultural Pablo Igle-
sias, su festival fin de curso 
de danza y percusión afri-

cana con música en directo. 
Con la participación de un 
coro de canciones africanas 
y el grupo de danza y percu-
sión Samato. Lo recaudado 
se destinará a un proyecto 
de construcción de una casa 
para niños sin recursos en 
Etiopía. Entradas: 5 euros. 
Venta: desde una hora antes, 
en taquilla.

ADAE. Presenta este sábado 
22, a las 19:30 h, en el Centro 
Municipal La Esfera, Nostra-
danza 2019, gala de fin de cur-
so con más de 100 bailarines. 
Entradas: 5 euros. Venta: des-
de una hora antes, en taquilla.

ENEA. Celebra el domingo 30 
de junio, a las 12 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, su 
festival fin de curso. Entra-
das: 5 euros. Venta: antici-
pada, en besienea@hotmail.
com y, desde una hora antes, 
en taquilla.
 
CASA DE ANDALUCÍA. Organi-
za el sábado 29 de junio, a 
las 19 h, su gala de baile fin 
de curso en el Centro Muni-
cipal La Esfera. Entradas: 2 
euros. Venta: anticipada, los 
lunes, martes y miércoles, de 
18 a 21 h, en su sede, y una 
hora antes, en taquilla.
 
BELLIDANCE BY RAISA. Orga-
niza el sábado 29 de junio, a 
las 20 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía, la gala de danza 
oriental Bellydance by rai-
sa: “dhakhira”. Entradas: 5 
euros. Venta: anticipada, en 
bellydancebyraissa@gmail.
com y, desde una hora antes, 
en taquilla.

Folclore castellanoleonés
La Casa de Castilla y León celebra el viernes 28 de junio, 
a las 19 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias, un festi-
val folclórico con la actuación de la cantante Ana Soto y 
del Grupo de baile ‘Raíces Castellanas’. Después, habrá 
una degustación de gastronomía castellanoleonesa en 
los jardines de su sede. Este festival forma parte de las 
actividades organizadas con motivo del Día de Castilla y 
León. Las entradas cuestan tres euros (gratis para socios) 
y se pueden adquirir desde una hora antes en taquilla. 
Venta anticipada: en su sede (Paseo de la Chopera, 64).



Entregados los premios de los concursos de educación vial
53 alumnos de 5º de Primaria han participado en el Concurso Local de Educación Vial, de-
mostrando sus habilidades y sus dotes para circular de forma correcta y siguiendo todas las 
normas. Estos son los ganadores: Lucas Rücker (Colegio Suizo), Asier Martín (CEIP Valdepali-
tos) y Gabriel Bregulla (Colegio Suizo). Por centros escolares, el primer clasificado ha sido el 
Colegio Suizo; el segundo, el CEIP Valdepalitos; y el tercero, el CEIP Bachiller Alonso López. 
Asimismo, se ha celebrado el XXIV Concurso de Dibujo y Eslogan, al que se han presenta-
do 718 dibujos, realizados también por escolares de Alcobendas del mismo curso. Ariad-
na Gutiérrez (CEIP Daoiz y Velarde) ha sido la ganadora del concurso. El premio al Mejor 
eslogan ha sido para Candela Blanco (Colegio Padre Manyanet); el de Temática innovado-
ra, para Ana María Rojas (CEIP Federico García Lorca; y el de Composición Artística; para 
Alejandra Reguero (Colegio Padre Manyanet). 

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
A063. AVENIDA DE MADRID. Chollo, 85 m, terraza, cocina amue-
blada, baño completo, con trastero, para reformar, excelente 
ubicación. 140.000 €.
A107. AVENIDA DE ESPAÑA. Reformado, 75 m, primeras cali-
dades, 4 dormitorios, baño completo, cocina equipada, gas 
natural, primera planta, muchas mejoras, excelente ubicación. 
209.000 €.
A111. AVENIDA DE LA SIERRA. Oportunidad, 75 m, luminoso, 
2 dormitorios, gran salón independiente de 24 m con terraza 
acristalada, cocina equipada, baño completo, suelos de gres y 
trastero. 161.000 €.

B038. DEHESA VIEJA. Nueva construcción, 85 m, exterior, 2 
dormitorios, baño completo, gran salón independiente de 21 m, 
cocina equipada con tendedero, trastero, 2 plazas de garaje, ex-
celente ubicación . 234.000 €.
FUENCARRAL
A312. FUENCARRAL. Reformado, 90 m, 3 dormitorios, 1 baño 
completo, gran salón independiente con terraza, cocina equipa-
da con tendedero, primeras calidades, junto al metro. 198.000 €.
ALCOBENDAS
A003.PLAZA DEL PUEBLO. Chollo, 50 m, reformado, apartamen-
to con terraza acristalada en salón, ascensor, cocina equipada, 
amplio baño con hidromasaje y suelos de tarima. 132.000 €.

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.

‘Tarde de Baile de Mayores’
Fecha: domingo 30 de junio, de 18 a 21 h, 
en el Centro Municipal La Esfera. 
Entradas: 1,04 euros, para los mayores 
de 65 años y pensionistas socios de los 
centros municipales de mayores. Venta: 
anticipada, desde hoy, viernes 
21, en las taquillas municipales, 
y el domingo 30, en la taquilla de 
La Esfera, desde una hora antes.
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En su afán por promocionar la lectura du-
rante los meses estivales, en los que au-
menta considerablemente el tiempo de 
ocio, las mediatecas municipales prestarán 
este verano libros y revistas sin límite de 
ejemplares, todo lo que necesite el lector 
y crea que puede leer durante los próximos 
dos meses y medio.

Devolución: del 1 al 14 de septiembre
La medida se aplicará en las cuatro me-
diatecas municipales desde el lunes 24 de 
junio y durante todo el mes de julio. Con 
el fin de que los usuarios puedan disfrutar 
de los ejemplares prestados durante más 
tiempo e, incluso, llevárselos a su lugar de 

vacaciones con total tranquilidad, podrán 
devolverlos del 1 al 14 de septiembre. 
Y para los que tienen que veranear en la ciu-
dad, en agosto estará abierta la Mediateca 
Centro de Arte Alcobendas para seguir am-
pliando el número de documentos prestados.

MEDIATECAS | El plazo de devolución se ha ampliado hasta la primera quincena de septiembre

Sin límite de ejemplares en las mediatecas, 
para promocionar la lectura durante el verano

BREVES. PRESENTACIÓN DE 
‘PUEBLO’. Javier Ros pre-
sentará el jueves 27 de 
junio, a las 20:30 h, su pri-
mera novela, Pueblo, en 
Espacio Miguel Delibes. 
Una historia en la que se 
entrelazan los miedos y los 
anhelos, los secretos ocul-
tos y los gritados a voces, 
los abusos, el amor, la vida 
y la muerte. Al comienzo 

de las vacaciones estiva-
les, un grupo de jóvenes 
queda desconcertado por 
la muerte de un amigo. 
Chesi y Anabel recurrirán a 
todo para contactar con el 
más allá, mientras Violeta 
lucha contra sus propios 
demonios. Quizás, solo 
quizás, este verano sea 
diferente. Un camino hacia 
la madurez que hace de 
Pueblo un lugar tan real 
como cualquier otro.

PRESENTACIÓN DE ‘BAJO 
TIERRA’. El escritor soria-
no, ahora residente en 
nuestra ciudad, Jesús Pe-
dro Hontoria se adentra en 
la novela con Bajo tierra el 
viernes 28 de junio, a las 
19 h, en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias. También es 

el autor de la obra teatral 
Amor sin intereses.
Bajo tierra tiene dos prota-
gonistas, Carlo y Carolina, 
que se trasladan a Bilbao 
por motivos profesionales. 
En su llegada se pierden y 
son secuestrados. Tras li-
berarse, viajan al submun-
do, donde se enfrentan a 
animales mitológicos para 
intentar salvar a la huma-
nidad de la desaparición.



Cursos de verano de Educación Vial
El Parque de Educación Vial de Alcobendas 
organiza en el mes de julio tres cursos de 
Educación Vial dirigidos a niños de entre 
ocho y 12 años. Serán del 1 al 5, del 8 al 12 y 
del 15 al 19 y se impartirán de lunes a vier-
nes, de 10 a 12:30 h.
Inscripción: abierta, en el Parque de Educa-
ción Vial (c/ Manuel de Falla, s/n), de lunes 
a viernes, de 8 a 14 h.

Escuela Municipal de Música y 
Danza. Plazas libres
Preinscripción: del 24 al 26 de junio, de 17 
a 20 h, en la secretaría de la Escuela.
AULAS DE DANZA 
Sin conocimientos previos
- De 9 a 11 años. Clásico (martes, de 19:30 
a 20:30 h, y jueves, de 19 a 20), Español 
(lunes y miércoles, de 17:30 a 18:30) y Con-
temporáneo (martes y jueves, de 17:15 a 
18:15).
- A partir de 14 años. Talleres: Clásico (lu-
nes, de 21 a 22 h), Contemporáneo (mar-
tes, de 20:30 a 21:30), Español (jueves, de 
20:30 a 21:30) e Iniciación a la Danza Espa-
ñola (lunes, de 20 a 21).
Con conocimientos
- A partir de 9 años. Clásico, Contemporá-
neo y Español (horario según nivel).
- A partir de 14 años. Mañanas abiertas a 
la danza (jueves, de 11 a 12:30 h), Clásico 
(miércoles, de 21 a 22), Contemporáneo (lu-
nes, de 19:30 a 20:30), Español (martes, de 
19:30 a 20:30), Grupo de Español nivel me-
dio Atabalillo (jueves, de 19 a 20:30), Grupo 
de Español nivel avanzado Campanela (mar-
tes, de 20:30 a 22), Grupo de Clásico nivel 
medio (martes, de 20:30 a 22), Grupo de 
Clásico nivel avanzado Promenade (jueves, 
de 20:30 a 22), Grupo de Coreografía Con-
temporáneo nivel medio (jueves, de 20:30 a 
22), Grupo de Coreografía Contemporáneo 
nivel avanzado (lunes, de 20:30 a 22).
AULAS DE MÚSICA
Sin conocimientos previos
- A partir de 1 año (talleres cuatrimestra-
les de septiembre a enero y de febrero a 
mayo). Bebés 1, dirigido a madres y padres 
con bebés nacidos en 2018 (lunes, de 10:45 

a 11:30 h); Bebés 2, dirigido a madres y pa-
dres con bebés nacidos en 2017 (lunes, de 
11:45 a 12:30); Bebés 3, nacidos en 2016 
(jueves, de 17 a 17:45 o de 18 a 18:45).
- A partir de 5 años. Coro Arco Iris (jueves, 
de 17 a 18 o de 18 a 19 h), Musicoterapia 
(diferentes horarios; aportar informes).
- A partir de 9 años. Coro Trébole (jueves, 
de 19 a 20:30 h), Soundpainting (miércoles, 
de 19 a 20:30).
- A partir de 14 años. Taller de Creatividad 
(miércoles, de 20:30 a 22 h), Soundpain-
ting (lunes, de 19:30 a 21), Música Actual 
(bajo eléctrico, batería, guitarra eléctrica, 
teclado y voz), Canto (horario por confir-
mar), Coro Algazara (martes, de 20 a 22), 
Coro Góspel (lunes, de 20 a 21:30) e Infor-
mática Musical (diferentes horarios). 
Con conocimientos
- A partir de 14 años. Big Band Alcobendas 
Band (martes, de 20:30 a 22 h), Banda Jo-
ven (lunes, de 17:45 a 19), Banda Sinfóni-
ca ‘Ciudad de Alcobendas’ (miércoles, de 
20 a 22), Cámara con piano (diferentes 
horarios), Combo 5 de Música Actual (lu-
nes, de 20 a 21:30), Ensamble de Guitarra 
Eclectic (miércoles, de 19 a 20:30), Grupo 
de Clarinetes Cálamus (jueves, de 20:30 a 
22), Grupo de Contrabajos (jueves, de 20 a 
21), Grupo de Guitarras (jueves, de 20:45 
a 22:15), Grupo de Metales Minimetals 
(martes, de 19:30 a 21), Grupo de Meta-
les Illumetals (martes, de 20:15 a 21:45), 
Grupo de Metales Atrombicordes (lunes, 
de 20:30 a 22), Grupo de Oboes/Fagotes 
(jueves, de 20:30 a 22), Grupo Orff (mar-
tes, de 20:30 a 22, o miércoles, de 20:30 
a 22), Grupo de Percusión (martes, de 20 
a 21:30), Grupo de Saxofones Alcosax (lu-
nes, de 20:30 a 22), Grupo de Violonche-
los (miércoles, de 21 a 22), Orquesta Joven 
(lunes, de 19 a 20:30), Orquesta Sinfónica 
‘Ciudad de Alcobendas’ (lunes, de 20:30 
a 22), Orquesta de Flautas (martes, de 
20:30 a 22) y Teatro Musical (martes, de 19 
a 20:30, canto; miércoles, de 20 a 21:30, 
dramatización; y miércoles, de 20 
a 21:30 h, baile). 
Tendrán prioridad las personas 
empadronadas en Alcobendas.
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¿Estás buscando una ex-
periencia diferente? Te in-
vitamos a participar en un 
proyecto de voluntariado en 
Hungría o en Italia a través 
del Cuerpo Europeo de Soli-
daridad, una nueva iniciati-
va de la Unión Europea cuyo 
objetivo es que los jóvenes 
trabajen como voluntarios y  
colaboren en proyectos que 

beneficien a comunidades y 
ciudadanos de toda Europa. 
Desde Imagina, buscamos 
personas jóvenes, de entre 
18 y 30 años, motivadas, 
que quieran hacer cosas 
distintas.
El proyecto de voluntaria-
do de Hungría comenzará 
en septiembre y durará 11 
meses, y el de Italia es en 

octubre y de entre 10 y 12 
meses. 
Las actividades que realiza-
rán están relacionadas con 
el ámbito social y, concreta-
mente, con jóvenes y perso-
nas mayores.
Los gastos de viajes, manu-
tención y alojamiento están 
cubiertos durante todo el 
proyecto por el programa. 
Si tienes interés en esta 
convocatoria, no dudes 
en contactar con Imagina: 
por teléfono, en el 91 659 
09 57; por correo electró-
nico, en europa@imagina.
aytoalcobendas.org o, di-
rectamente, de manera pre-
sencial). 
El plazo para presentarte a 
este proyecto termina el 15 
de julio.

IMAGINA | Comienzan después del verano y duran entre 10 y 12 meses

Voluntariado para jóvenes de Alcobendas en 
proyectos solidarios de Hungría e Italia

FESTIVAL DE WASLALA. El viernes 28 ju-
nio, a las 19 h, tendrá lugar en el Centro 
Municipal La Esfera el Festival Fin de 
Curso Waslala y Bambalinas&Olé. Los 
asistentes podrán disfrutar de las ac-
tuaciones de los grupos de percusión 
Sedna, Ponte en forma y cajón flamen-
co, y de los alumnos de la Escuela Bam-
balinas & Olé. Habrá distintas activida-
des y servicio de bar, y se contará con 
la colaboración de los voluntarios del 
campo de trabajo internacional y con 
los shows de Lobo y Nacho (flamenco), 
Gerson Dos Santos (artista reggae de 
Alcobendas) y Paciente Cero (rock alter-
nativo). Más información: en el teléfono 
91 654 74 35 o en waslala@waslala.net.

Torneos de ‘baloncesto 3x3’ 
y ‘fútbol 5 contra 5’
Organizados por la Cíber de Imagina para 
jóvenes de Alcobendas de 14 a 19 años. 
Los partidos se realizarán cada tarde de 
martes a viernes, por eliminatorias, y la 
gran final será el viernes 28 de junio. 
Inscripciones: en Imagina, hasta el lunes 
24 de junio, de 17 a 21 h.

Oficina de Tramitación de la 
tarjeta de transporte público 
HORARIO DE VERANO
Esta oficina del Consorcio Regional de 
Transportes de Madrid, situada en 
la Plaza del Pueblo, atenderá los 
meses de julio y agosto, de lunes 
a viernes, de 8 a 14 h.
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La Asesoría Joven de Sexua-
lidad del Ayuntamiento, en 
colaboración con Cruz Roja, 
promueve una nueva cam-
paña de prevención y diag-
nóstico precoz del VIH (el 
virus que puede causar el 
sida) y otras infecciones de 
transmisión genital (ITG). 

El próximo jueves, 27 de 
junio, de 11 a 15 h, se ins-
talará una unidad móvil de 
la Consejería de Sanidad, 
gestionada por Cruz Roja, 
donde se realizarán gratui-
tamente pruebas rápidas y 
confidenciales de VIH y sí-
filis y se dará asesoramien-

to e información sobre es-
tas y otras infecciones. La 
unidad móvil estará ubica-
da junto al edificio de Ima-
gina, en la calle Ruperto 
Chapí, 18.
Esta campaña de preven-
ción va dirigida a jóvenes 
de ambos sexos, que pue-
den acudir en el horario 
arriba señalado sin necesi-
dad de inscripción previa.
Si deseas más informa-
ción, puedes llamar a Ase-
soría Joven de Sexualidad 
(teléfono 91 659 09 57) o 
acudir a la propia asesoría 
(c/ Ruperto Chapí, 18). Los 
horarios de atención, tanto 
telefónica como presencial, 
son: de lunes a viernes, de 
17 a 21 h, y, por las maña-
nas, los lunes, de 9:30 a 14 
h, y los martes, de 9 a 14.

SALUD | Se instalará una unidad móvil de pruebas gratuitas

Prevención de enfermedades de 
transmisión sexual y de VIH

Hace unas semanas, los alumnos de se-
gundo de ESO del IES Severo Ochoa tuvie-
ron la oportunidad de conocer de primera 
mano los recursos con los que cuentan los 
jóvenes en nuestra ciudad.
Y es que la Oficina de Información Juvenil de 
Imagina se trasladó al propio centro para in-
formarles de lo que pueden hacer en su tiem-
po de ocio; cómo hacerse un carné joven o 
uno de estudiante, y todos los descuentos 

que pueden obtener con ellos; dónde dirigir-
se si necesitan orientación sobre estudios, o 
si tienen inquietudes y no saben cómo resol-
verlas. Conocieron las asesorías de Estudios 
de Naturaleza, de Sexualidad, Psicológica o 
Jurídica; el Espacio Empleo; los programas 
europeos… En Imagina, también tienen es-
pacio para estudiar y preparar trabajos en 
grupo, conectarse a internet gratuitamente y 
obtener información que les interese. 
Además, se les animó a participar en un nue-
vo proyecto que se ha puesto en marcha des-
de el Centro de Información y Asesoramiento 
Juvenil para que sean los propios jóvenes los 
encargados de hacer llegar la información a 
sus iguales y no se pierdan nada.
Si crees que tu Instituto puede estar intere-
sado en conocer todos los recursos que hay 
al alcance de los jóvenes, ponte en contacto 
con Imagina en el teléfono 91 659 09 57.

IMAGINA | Este servicio puede trasladarse a los institutos que lo demanden

La Oficina de Información Juvenil, en el IES Severo Ochoa
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La nadadora Teresa Perales, 
emblema del deporte para-
límpico español; Jaime Nava, 
capitán de la selección es-
pañola y del Alcobendas Ru-
gby; y Jordi Ribera, campeón 
de Europa como entrenador 
de la selección española de 
balonmano, han sido nom-
brados nuevos socios de ho-
nor de la Fundación Deporte 
Alcobendas (Fundal) durante 
la Gala anual que esta cele-
bró el miércoles 19 de junio 
en el Hotel Eurostars Madrid 
Congress de Alcobendas. 
En la Gala, que cumplió 21 
años, se hizo un reconoci-
miento a las empresas que 
apoyan el deporte y los 

programas solidarios y sa-
ludables impulsados por la 
fundación y sus clubes.
Además del nombramiento 
de nuevos socios de honor, 
se entregó a Telemadrid un 
reconocimiento por su labor 
de difusión del deporte al-
cobendense. Las insignias 
de plata, entregadas por la 
nueva concejal de Deportes, 
María Espín, las recibieron 
Raquel Navas y Alba García, 
capitanas del Helvetia Ba-
lonmano Alcobendas; Sara 
Granada, del equipo de silla 
de ruedas eléctrica del Patín 
Alcobendas, su presidente 
en estos años, Germán Tou-
riño, y el doctor César Flo-

res. También se hizo entrega 
de una menina honorífica a 
Ignacio García de Vinuesa, 
Ramón Cubián, Agustín Mar-
tín y Mar Rodríguez por su 
contribución como patronos 
al proyecto de la Fundación 
Deporte Alcobendas.
El recién elegido alcalde de 
Alcobendas, Rafael Sánchez 
Acera, garantizó el apoyo 
del Ayuntamiento a Fundal, 
“convencido de que puede 
seguir creciendo y continuar 
con su imprescindible labor 
en el fomento del deporte, 
dando continuidad a la la-
bor para la que se constitu-
yó en 1998”.  

Los deportistas Teresa Perales, Jaime Nava y 
Jordi Ribera, nuevos ‘socios de honor’ de Fundal 

ATLETISMO. Jimena Blanco (Colegio Base) y Gabriela Maidana (Club Corredores) se han 
proclamado el fin de semana anterior, en Moratalaz, subcampeonas de España por 
equipos con la selección sub-16 madrileña.
Jimena Blanco también ganó la medalla de 
oro individual en la prueba de 1.500 metros 
obstáculos, mientras que Gabriela Maida-
na fue séptima en su primer campeonato 
de España en jabalina, además de ganar la 
medalla de oro en la nueva modalidad de 
deporte integrado.
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BREVES. FÚTBOL AMERICANO. El equipo sé-
nior de los Knights de Alcobendas, Osos 
de Madrid, ha revalidado el título de cam-
peón de la Liga Madrileña tras superar en 
una final apasionante al Black Demons de 
Las Rozas. Javier Ramos, receptor del equi-
po alcobendense A, fue elegido mvp de la 
final. Con este título, el club de Alcoben-
das pone el broche a una fantástica tem-
porada, consiguiendo el subcampeonato 
nacional con los júniores y revalidando el 
título de Madrid con el primer equipo.

BALONMANO. La escuela del Club Balon-
mano Alcobendas organiza las jornadas 
gratuitas de tecnificación en balonmano 
dirigidas a deportistas infantiles (de cual-
quier modalidad deportiva) en formación, 
pertenecientes a cualquier escuela o club 
de Alcobendas, colegios de Madrid y al 
alumnado de los colegios de Alcobendas 
nacidos en 2008 y 2009 (5º y 6º de Pri-
maria). Se impartirán los días 24 y 25 de 
junio en el Pabellón de Los Sueños.

FÚTBOL. Los días 22 y 23 de junio se dis-
puta en el Estadio Luis Aragonés el Torneo 
de fútbol femenino ‘Nagore Calderón’, or-
ganizado por el Atlético Concilio. Las se-
mifinales se juegan el sábado y enfrentan 
al Atlético de Madrid con el Rayo Valleca-
no y al Madrid CFF con el Tacón. La final 
tendrá lugar el domingo 23 a las 12 h.

El Alcobendas Sport juega el domingo el 
partido de ida de la última eliminatoria 
por el ascenso a 2ªB. Tras superar al Lor-

ca FC y al Zamora, el último escollo será 
el Villarrubia CF. El encuentro se juega el 
día 23, a las 11:30 h, en el Estadio Muni-
cipal Matapiñonera (San Sebastián de los 
Reyes). El precio de las entradas para los 
vecinos de Alcobendas es de cinco euros.

ESGRIMA. Los más jóvenes tiradores del 
Esgrima CREA han brillado en el Critérium 
Nacional. En categoría M 10, medallas de 
oro para Jorge Córdoba y Andrea Santos y 
de plata para Daniela Puig, Raúl Estirado, 
Irene Daswani y Alejandro de las Heras. Y 
en categoría M 12, medallas de plata para 
Cayetana Redel y Ángeles Bermejo.

ESCALADA. Mateo Marcos Basquero, veci-
no de Alcobendas y alumno del Colegio 
Brains, de 10 años de edad, ha consegui-
do por segundo año consecutivo el Cam-
peonato de Madrid en la Liga de Escalada 
que organiza la FMM (Federación Madri-
leña de Montañismo), tras imponerse en 
las tres pruebas celebradas en los últi-
mos meses y conseguir el domingo 16 de 
junio la medalla de oro.

TIRO CON ARCO. Este domingo, desde las 
9 h, se disputa el XXIII Trofeo Ciudad de 
Alcobendas de Tiro con Arco en el campo 
de rugby del Polideportivo Municipal José 
Caballero, organizado por el Club de Tiro 
con Arco ‘Villa de Alcobendas’.
También a las 9 h comienza el VIII Trofeo 
100 horas de deporte, organizado por el 
Club Arqueros de Ulises en la galería de 
tiro del mismo Polideportivo Municipal.
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DEMANDA
Limpieza y plancha por 
las mañanas. 659 420 
717.
Profesora de inglés da 
clases de verano y cuida 
niños; también los lleva 
y trae de cualquier activi-
dad. 611 423 030.
Cuido y acompaño a per-
sonas mayores por las 
noches. 604 374 663.
Cuido personas mayo-
res   y labores domés-
ticas como interno, ex-
terno o por horas. 602 
672 443.
Limpieza, plancha, cui-
dado de niños y mayo-
res. 632 942 810.
Busco trabajo a tiempo 
completo o por horas de 
limpieza y plancha. 655 
565 816.
Cuido personas mayores 
o niños y limpieza. 612 
544 079.
Señora para labores del 
hogar, cuidado de perso-
nas mayores y niños. 630 
045 244.
Empleada de hogar, ex-
terna por las mañanas y 
fines de semana, cuida-
do de personas mayores. 
600 393 662.

Interna o externa para 
cuidado de mayores, por 
horas, limpieza de hogar, 
oficina y cuidado de ni-
ños. 632 350 498.
Cuido mayores, limpieza 
en general, ayudante de 
camareros. 612 445 648.

VIVIENDAS
VENTA

Piso de 90 m en zona 
Valdelasfuentes, 2 ha-
bitaciones, 2 baños con 
2 plazas de garaje. 620 
121 698.
Chalé en Guadalajara 
con parcela de 800 m. 
230.000 €. 91 652 07 30.
Chalé con 4 habitacio-
nes, 4 baños, jardín y 
garaje. 500.000 €. No 
agencias. 630 656 649.
Adosado en Cinco Villas, 
cerca de Lozoyuela, 3 
habitaciones, 2 baños y 
aseo, garaje, buhardilla 
y jardín. También cam-
biaría por piso. 658 084 
623.

ALQUILER
Apartamento por una 
semana en Ibiza, para 
cuatro personas, equipa-
do y a pie de playa, zona 
tranquila. 678 703 867.
Apartamento en La Mata 
(Alicante), 1ª línea de 
playa, con garaje, piscina 
y ascensor. Quincenas de 
junio y septiembre, 350 

€. Julio y agosto, 650 €. 
678 354 261.
Chalé en La Manga del 
Mar Menor (Murcia) cer-
ca de la playa, meses de 
agosto y septiembre o 
por quincenas.676 192 
724.
Apartamento en Calpe 
(Alicante), 2 habitacio-
nes, 1 baño y piscina, se 
alquila la primera quin-
cena de agosto. 676 965 
870.
Apartamento en La Man-
ga del Mar Menor (Mur-
cia), reformado, 2 habi-
taciones, 2 baños, aire 
acondicionado, piscina y 
pista deportiva. 626 323 
036. 
Piso en Benidorm (Ali-
cante), 2 dormitorios, 
salón, cocina, baño, te-
rraza, capacidad 6-7 per-
sonas. 606 505 327.
Apartamento para me-
ses de verano en la Man-
ga del Mar Menor (Mur-
cia), en primera línea de 
playa, todo equipado, 
con piscina. 649 615 992.
Habitación para señora.  
300 €, gastos incluidos. 
634 124 558.
Piso en Fuente Lucha, 
3 habitaciones, 90 m, 2 
plazas de garaje, trastero 
y piscina, sin amueblar. 
1.200 €, plan alquila. 658 
806 722.
Apartamento en La Zenia 
(Alicante), mes de sep-

tiembre, bajo con dos 
piscinas. 667 969 120.

VEHÍCULOS
Nissan Trade 3.0 turbo, 
muy buen estado. 4.000 
€. 630 037 189.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo plaza de garaje en 
c/ Fuego, junto a Renfe. 
618 281 854.
Vendo plaza de garaje en 
c/ Fayón. 659 154 182.
Alquilo plaza de garaje 
en Avenida de Madrid. 
55 €. 606 842 380.
Alquilo plaza de garaje 
compartida con coche en 
c/ Fuego. 636 323 036.
Alquilo plaza de garaje 
amplia en la c/ Transra-
dio. 646 606 966.
Alquilo plaza de garaje en 
Paseo de Valdelasfuen-
tes. 50 €. 629 779 605.
Alquilo plaza de garaje 
en c/ Fayón. 618 463 771.
Alquilo plaza de garaje 
para moto compartida 
con coche en c/ Fuego. 
626 598 243.

VARIOS
Silla de ruedas eléctrica. 
91 662 15 72.
Mesa de cocina y cuatro 
sillas, funda sofá 3 pla-
zas. 663 776 144.
Espejo de 2,20x0,80 m, 
marco dorado con cristal 
biselado. 635 328 251.
Compro circuitos y coches 
de scalextric antiguos, no 
importa estado, paso a 
recoger. 609 181 938.
12 tomos de Fauna Ibéri-
ca (Félix Rodríguez de la 
Fuente), buen precio. 617 
260 032.
Necesito me regalen 
carro gemelar, ropa y 
utensilios de bebé para 
gemelas. 631 442 722.
Sofá tres plazas en buen 
estado. 687 290 428.

Técnico en prótesis 
dental con certificado 
de discapacidad. FP II 
protésico, experiencia 
mínima de 2 años. Jor-
nada completa. Alco-
bendas. arodriguez@
goodjob.es 
Camarero profesional 
con 6 años de expe-
riencia mínima. Jornada 
completa. Incorpora-
ción inmediata. Alco-
bendas. 676 233 515.
Oficial de peluquería 
unisex con experiencia 
mínima de 2 años. Jor-
nada completa. Turno 
partido. Alcobendas. 
676 233 515.
Peón mecánico, cam-
bios de neumáticos, 
paralelos, revisiones, 
frenado en vehículos. 
Experiencia mínima 
de 6 meses y carné de 
conducir. Jornada com-
pleta. San Sebastián 
de los Reyes. L50jc@
aurgi.com 
Empleada de hogar 
con experiencia y coche 
propio. Horario de 6 
a 8 h de la mañana de 
lunes a viernes. San 
Sebastián de los Reyes. 
Contactar por whatsa-
pp. 676 092 404.
Auxiliar de sala para 
vigilar y facilitar el 
acceso a ordenadores 
de centro CAPI ges-
tionando el correcto 
funcionamiento. Ofimá-
tica avanzada. Jornada 
parcial. Valdetorres del 
Jarama. juanfran@
fontventa.com 

Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 

de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.

Si desea poner un anuncio en la sección De Todo un Poco de SietedíaS, podrá 
hacerlo:
Presencialmente, en las oficinas del SAC del Ayuntamiento de Alcobendas: 
Plaza Mayor, 1; Plaza del Pueblo, 1; Avenida de la Magia, 4; y Avenida de 
Bruselas, 19. 
On line, a través de la web del Ayuntamiento en el enlace http://comunicacion.
alcobendas.org/anuncios. 
REQUISITOS: estar empadronado en Alcobendas (a excepción de las ofertas 
de empleo).
Las demandas de empleo solo pueden publicarlas personas dadas de alta en 
la Bolsa de Empleo Municipal (correo electrónico bolsaempleo@aytoalco-
bendas.org, teléfono 91 659 76 00, extensiones 2301 y 2303). Disponer en 
Alcobendas de alguna propiedad sujeta a pago del IBI (para los anuncios de 
piso, local, garaje, trastero...). Se rellenará un solo impreso por cada anuncio 
y se deberán cumplimentar todos los datos solicitados. Los anuncios solo se 
publicarán una vez en el mes, a excepción de las ofertas de empleo.



ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Alcobendas Interactiva 
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines 
Hasta el 27 de junio.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja. 
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es

ALADDIN 
GODZILLA:  
REY DE LOS MONSTRUOS
LA BIBLIOTECA DE LOS 
LIBROS RECHAZADOS
MEN IN BLACK:  
INTERNACIONAL
MR. LINK:  
EL ORIGEN PERDIDO.
ROCKETMAN.
SPIDER- MAN.  
LEJOS DE CASA
TOY STORY 4
X-MEN: FÉNIX OSCURA

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

Consultar la cartelera en los 
cines o en su web.

FARMACIAS  
DE URGENCIA

Hasta el 28 de junio

- Servicio 24 horas.   
Avenida de la Ermita, 2. 

- De 9:30 a 23 h.
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h.
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas).
Julio y agosto, tardes y sábados cerrado.  
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 
Julio y agosto, cerrado.

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.
Julio y agosto, tardes y sábados sin servicio.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/ Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.  
De lunes a sábado, de 11 a 20 h.
EXPOSICIONES: 
- Solovki, de Juan Manuel Castro Prieto y Rafael Trapiello. 
- Nudos: topologías de la memoria, de Paula Anta. 
- El tiempo revelado, de Jesús Madriñán. Inauguración:  
26 de junio, a las 19:30 h.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados, de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: El color como forma de expresión,  
de Salud Hidalgo Beca. 

CIUDAD DEPORTIVA VALDELASFUENTES
Avenida Miguel Cervantes, s/n. Teléfono: 91 658 71 10.  
De lunes a domingo, de 10 a 21 h.
EXPOSICIÓN: 100 días de vuelta al mundo,  
de Isidro Lapuente.

POR TODA LA CIUDAD
LA MÚSICA CONQUISTA LAS CALLES DE ALCOBENDAS. 
Hasta el 6 de julio. Con actuaciones y la participación de 
alumnos y profesores de la Escuela Municipal de Música y 
Danza y artistas de diferentes estilos. 

RECINTO FERIAL DEL PARQUE DE ANDALUCÍA 
NOCHE DE SAN JUAN. Talleres de maquillaje, actuaciones, 
hogueras, fuegos artificiales y concierto de Óscar Ibáñez & 
Tribo. Domingo 23, a partir de las 20:30 h. 
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MÚSICA 
POR TODA LA CIUDAD 
LA MÚSICA CONQUISTA 
LAS CALLES 
Hasta el 6 de julio. 
Programa completo: 
en alcobendas.org.

VIERNES 21 
18 Y 22 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
Tardes de Baile de 
Mayores. Entradas: 
1,04 euros. A las 22 
h, Noches de Baile de 
Salón. Entradas: 4,50 
euros.

19:30 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA 
ESPECTÁCULO 
BENÉFICO DE DANZA 
Organiza: Asociación 
de Familiares de 
Enfermos de Alzhéimer. 
Bailarines de la Escuela 
Danzón realizarán una 
exhibición. Entradas: 
cinco euros.

21 H. PARQUE  
DE LA COMUNIDAD 
MÚSICA AL FRESCO 
La Coral de 
Alcobendas ofrecerá 
un repertorio de 
canciones populares.

SÁBADO 22
10:30 A 20 H.  
ZOO AQUARIUM
DÍA ESPECIAL DE 
ALCOBENDAS
El sábado 22 y el 
domingo 23 de junio, 
los empadronados 
podrán acceder por 16 
euros por persona. 

18 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
FESTIVAL DE DANZA
Bailes de salón, 
clásico español, 

pilates y danza 
africana. Organiza: 
Asociación Barrio del 
Pilar. Entradas: dos 
euros.  

19 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA
CONCIERTO BENÉFICO
El grupo Lex y Los 
compadres callejeros, 
en colaboración con 
la ONG Cambiando 
Juntos, celebran este 
concierto con ritmos 
que van desde el pop 
a la rumba. Entradas: 
cuatro euros.

19:30 H. LA ESFERA
NOSTRADANZA
Gala de fin de curso 
organizada por ADAE. 
Entradas: cinco euros.

DOMINGO 23
12 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
FESTIVAL  
DE FIN DE CURSO
Festival organizado 
por la Asociación 
Ballet Ángela Garrido. 
Entradas: cinco euros.

20:30 H. RECINTO 
FERIAL DEL  
PARQUE DE ANDALUCÍA
NOCHE DE SAN JUAN
Talleres, concursos, 
casetas, fotografía, 
música folk, 
hogueras, queimada... 
Y a las 0:15 h, 
concierto estelar de 
Óscar Ibáñez&Tribo.

MIÉRCOLES 26
18 H. ESCUELA 
MUNICIPAL  
DE MÚSICA Y DANZA
CONCIERTO
El alumnado de la 
Banda Municipal 

mostrará el trabajo 
realizado durante este 
curso. Acceso libre.

20 H. EST_ART SPACE 
(C/ LA GRANJA, 4)
A FOREST
Inauguración de esta 
exposición, dedicada 
a la naturaleza 
en su más amplio 
significado. Entrada 
libre.

JUEVES 27
20:30 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES
PRESENTACIÓN 
LITERARIA
Pueblo, la primera 
novela de Javier Ros. 
Con la presencia del 
autor.

VIERNES 28
18:30 H. CASA  
DE LAS ASOCIACIONES
CINE FÓRUM
Se proyectará la 
película de Alfred 
Hitchcock La ventana 
indiscreta. Organiza: 
Asociación Paréntesis. 
Actividad gratuita.

19 H. PARQUE  
DE LA COMUNIDAD
FIESTA ARCOÍRIS
Fiesta multicultural 
para celebrar el 
Día del Refugiado. 
Premios, actividades 
infantiles, 
actuaciones, juegos, 
talleres, baile...

19 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
BAJO TIERRA 
El escritor soriano y 
vecino de Alcobendas 
Jesús Pedro Hontoria, 
presenta su primera 
novela.

19 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS
FESTIVAL FOLCLÓRICO 
Con la actuación de 
la cantante Ana Soto 
y del grupo de baile 
Raíces Castellanas. 
Organiza: Casa 
de Castilla y León. 
Entradas: tres euros.

EXPOSICIONES 
HASTA EL 21 DE JULIO. 
CIUDAD DEPORTIVA 
VALDELASFUENTES 
100 DÍAS  
DE VUELTA AL MUNDO 
Exposición de 30 
fotografías de 
Isidro Lapuente. 
Un recorrido por el 
mundo en “casi” 
todos los medios 
de transporte y 
pasando por los 
países y ciudades 
más significativos del 
planeta.

DEL 26 DE JUNIO AL 24 
DE AGOSTO. CENTRO 
DE ARTE ALCOBENDAS 
EL TIEMPO REVELADO 
Muestra de los dos 
últimos trabajos 
del artista Jesús 
Madriñán. Series 
fotográficas 
realizadas en 
diferentes locales 
nocturnos de Madrid 
y Roma.

HASTA EL 24 DE 
AGOSTO. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS 
SOLOVKI 
Los fotógrafos Juan 
Manuel Castro Prieto 
y Rafael Trapiello 
han captado con sus 
cámaras las vidas y 
costumbres de los 
habitantes de esta 
isla rusa.



Día: 28 de junio de 2019.
Lugar: Parque Comunidad de Madrid (Alcobendas).

Celebración del Día del Refugiado

Organizan:
Centro de Acogida a Refugiados de 
Alcobendas y
Ayuntamiento de Alcobendas.

Limonada y sangría para todos.
�������������������

y para los más pequeños...

fiesta infantil
a partir de las 19:30 h.

XXXII Aniversario
C.A.R.            
Centro de
Acogida 
a Refugiados
de Alcobendas

41º 
ANIVERSARIO

DE LA ADHESIÓN
DE ESPAÑA

A LA CONVENCIÓN
DE GINEBRA

19:00 h.
■ Montaje de mesas por parte de las 
ONG y asociaciones participantes.
De 19:30 a 20:15 h.
■ Inauguración de la fiesta y entrega 
de premios del XII Concurso de 
Carteles “Fiesta Arco-Iris” del C.A.R. de 
Alcobendas.
De 20:15 a 21:00 h.
■ Actuación de la Orquesta Sinfónica 
Ciudad de Alcobendas.
De 19:30 a 21:00 h.
■ Juegos interculturales, taller de pulseras, 
pintacaras y juego a cargo del C.A.R. de 
Alcobendas.

■ Taller de henna y máscaras 
africanas, a cargo del programa 
municipal INTEGRA.
De 21:00 a 22:00 h.
■ Proyecto Intercambio Juvenil 
Europeo Festival Arco-Iris: espectáculo 
de circo contemporáneo y danza.
22:00 h.
■ Baile amenizado por dj`.
24:00 h.
■ Fin de la fiesta.

Fiesta Multicolor
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