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Este sabado se constituye la nueva
Corporacion Municipal
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Obras en la Avenida Desde hoy, la musica La Universidad Popular
de la Transicion conquista las calles abre la inscripcion de

Espanola de nuestra ciudad los cursos 2019/2020
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PLANES PARA ESTE VIERNES
Toc-toc. ¢Te imaginas ver
bailar la banda sonora de
“El Piano”, disfrutar del vue-
lo del protagonista de una
obra de teatro o sentir cémo
un mdsico improvisa con el
baile de una danzarina? Todo
eso, y mas, te mostramos
este viernes, dia 14, a partir
de las 19:30 horas, los alum-
nos y alumnas del Taller de
Creatividad de la Escuela de
Misica y Danza en el Centro
de Arte Alcobendas. GRA-
CIAS por acompanarnos.
Merche

PONGA UN

DISCAPACITADO EN SU
VIDA...Y EN SU TARJETA

Los fines de semana, el apar-
camiento reservado para
discapacitados que existe

en mi calle se convierte en
un escaparate de coches di-
versos que usan ese lugar
usando tarjetas de autoriza-
cién, generalmente de otras
autonomias... Relato algunas
conversaciones  sostenidas
con personas relacionadas
con dicho “asentamiento”.
9-6-2019. Turismo con tarjeta
expedida por el Ayuntamien-
to de Castellén de la Plana.
- (D6nde estd la persona
discapacitada? - iDénde va a
estar? iEn casa! Oiga... que es
muy discapacitada...
16-3-2019. Camioneta de al-
quiler con tarjeta de autoriza-
cion de la Junta de Andalucia.
- ¢Y el discapacitado? (miran-
do insistentemente la tarje-
ta... como si fuera la primera
vez). iMi nifio! iPobrecillo!
iPero Ud. tiene sentimien-

tos...? iComo le voy a traer
para hacer una mudanza!
15-7-2018. Camioneta llena
de utensilios de albafiilerfa
y tarjeta de autorizacién del
Ayuntamiento de Arechava-
leta (Guiplzcoa). Respuesta
de una responsable de dicha
entidad: - Por los datos que
me da y que llevamos mas
de cinco anos sin dar ningu-
na tarjeta... “parece” que es
falsa... pero por la Ley de Pro-
teccién de Datos no le puedo
dar a Ud. esa informaci6n de
manera oficial.

Conclusién. En este mundo
“virtual”... ponga un disca-
pacitado en su vida. Diluci-
demos, mas tarde, su lugar
de ocupacién. Pero coinci-
diran conmigo... que resulta
rentable.

Ana Parrondo, discapacitada
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Unmodelo de ciudad
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53”029 de junio

VENTA al PUBLICO de 19:00 a 23:00
¥ www.mercadoagroecoldgico.es
] madrid@mercadoagroecologico.es

! igr OBCO!ﬁgiCO de productores de proximidad

(uiesos arlesanos de cabra y oveja, cerveza arfesana, vino, vermut y aceite ecoligico, pan de masa madre,
empanadas, aceitunas de Campo Real, huerta ecoligica y de Madrid, miel de la sierra, pasta fresca, vinos de Madrid,
embutidos de la Sierra de Madrid, cosmética ecoldgica, mermeladas artesanas, carne de la Sierra del Guadarrama, zumos naturales, huevos ecaldgicos.
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UN POCO DE CIVISMO Y
EDUCACION, POR FAVOR

Soy unvecino que no tiene hijos en
edad escolar. Después de leer la
carta de Nika en el nimero 1.474,
no puedo estar mas de acuerdo.
Como ciudadano de esta ciudad,
reclamo que se sancione, que no
se permita el incumplimiento de
las normas por norma.

Si se ha de permitir el aparca-
miento en doble fila por alglin mo-
mento puntual cualquier persona
lo entenderia, pero que se haga
regular todos los dias lectivos del
ano, NO. Ruego que se haga nor-
ma escrita, ley o lo que correspon-

ne a aquellos que no lo respeten.
No a la doble fila a la puerta de
los colegios.

Juan Ramon de la Parra

Dirija su carta a Sietedia$ a través de la
web municipal en Comunicacion On-li-
ne (apartado SietediaS-Cartas) o del
correo electronico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera con-
veniente y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
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Daniel Caverzaschi @DaniCaver

FELIZ por haber vuelto a no sentir dolor, a poder luchar dentro de la pista, y
encima poder llegar a una final de un ITF2! Hoy me gan6é @tindelapuente
en Polonia por 6-3 en el tercer set. Enhorabuena a mi compariero y amigo!
Ahora a apretar los dientes y para arriba. DANI IS BACK!

Bomberos GIRECAN [USAR & K9] @BomberosGIRECAN

Gracias al Convenio suscrito con @ ALCBDS_Ayto, el grupo cuenta con
logistas, miembros de la agrupacion @ ALCBDS_Prote para intervenir
conjuntamente en las emergencias internacionales a las que acuda
@BomberosGIRECAN

CEIP Miguel Hernandez Alcobendas @CeipMiguel

Llega el momento de la despedida.jCuantas emociones y nervios! Hoy
han celebrado su graduacién nuestros alumnos de 6°. Han disfrutado
con sus profesores y familias. Siempre les quedara el recuerdo de “su
colegio”@CeipMiguel. jMucha suerte a todos!

Irene @iri_mr

Mismo ejemplo y mas cerquita tenemos a @Alex_balilla Agente de
@ALCBDS_Policia que este fin de semana ha sido subcampedn de
Espafa de 10 km. Uno de los muchos objetivos por los que trabaja dia
a dia.También podemos presumir de nuestros agentes!!

Media Startups @media_startups

Nuestro #CEO @ChemaNieto os espera con los brazos abiertos el 27
de junio en el @ ALCBDS_CArte para celebrar la 10? edicion de
#MSAlcobendas, que viene cargada de sorpresas La protagonista este
afo sera la sostenibilidad. Hazte con tu entrada

@mD |
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(® SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA
¢ Oficina del Ayuntamiento: de lunes a viernes,
de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. Primer y tercer
sabado de cada mes, de 10 a 13 h (solo para
tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).
Julio y agosto: tardes y sabados, cerrado.
e Oficinas de los distritos Centro, Norte y Urba-
nizaciones: de lunes a viernes, de 8:30a 14 h.
Julio y agosto: cerrado.
e También por whatsapp en el 607 972 024,
de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
e Servicio de atencion telefonica: o1o (llama-
da local) y 91 484 31 99 (desde fuera de Alco-
bendas o desde moviles).
Julio y agosto: tardes y sabados, sin servicio.
& MEDIATECAS
e Mediatecas Pablo Iglesias, Anabel Segu-
ra y Miguel Delibes: cierran del 31 de julio
al 1 septiembre.
e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
abierta todo el verano (excepto el festivo 15
de agosto). Adultos: de lunes a sabado, de 10
a 21 h. Infantil: de lunes a viernes, de 17 a 20
h. Sabados, de 10 a 14y de 17 a 20 h.
e Bibliopiscina: abierta del 1 de julio al 25 de
agosto, de lunes a domingo, de 15 a 19 h.
& IMAGINA
Del 1 de julio al 15 de septiembre, ambos in-
clusive, abrira por las mafianasde 9a 14 h,y
los lunes, de 17 a 20 h.
Del 15 de junio al 15 de septiembre, la Oficina
de Informacioén Juvenil atendera al plblico de
9 a 14 h, de lunes a viernes, y los lunes, tam-
biénde 17a20h.
Durante el mes de agosto, los servicios aten-
deran por las mafanas de 9 a 14 h. Imagina
cierra del 12 al 23 de agosto, ambos inclusive.
& DEPORTES
e Oficinas de Usuarios de la Ciudad De-
portiva Valdelasfuentes y del Polideporti-
vo Municipal José Caballero:
del 15 de julio al 30 de agos-
to, ambos inclusive, el horario
de atencion serd, de lunes a vier-
nes, de 8:30a14:30h.

\

@

Horarios de verano fé

& CASA DE LA MUJER
Hasta el 15 de septiembre, abre de lunes a
viernes, de 9 a 14 h.

& CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

Abierto de lunes a sabado, de 10 a 21 h. Cierra
el jueves 15 de agosto por ser festivo.

¢ UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES
Del 1 al 21 de julio, abrira de 9 a 14 h; del 22
de julio al 4 de septiembre, cerrara; y del 5 al
15 de septiembre, su horario sera de 9 a 14.
& CENTROS DE MAYORES

El horario de los centros de mayores de las
calles Orense, Daoiz y Olivar y de la Plaza
Ramén Rubial es de 9:30 a 20 h, ininte-
rrumpidamente; y el de las calles Salvia y
Nuestra Sefora del Pilar, de 9:30 a 14 y de
16 a 20 h.

e Centro de la calle Orense: permanece abier-
to todo el verano.

e Centros de la Plaza Ramon Rubial y de la ca-
lle Nuestra Sefiora del Pilar: cierran en agosto.
e Centros de las calles Salvia y Daoiz: cierran
en julio y agosto.

e Centro de la calle Olivar: cierra en julio.

& CONSUMO

Hasta el 15 de septiembre, la atencién presen-
cial es los lunes, miércoles y viernes, de 9 a
13:30 h, en la OMIC (c/ Libertad, 6), y la aten-
ciontelefénica, delunesaviernes,de9a13:30
h, en el teléfono 91 663 70 01 0 en el correo
consultasconsumo@aytoalcobendas.org.

& SERVICIOS SOCIALES

Hasta el 15 de septiembre, atiende de lunes a
viernes, de 9 a13:30 h.

& SALUD

En agosto, el Centro de Aten-
cién a Drogodependencias
(CAID) atiende hasta las

15 h.

¢ ARCHIVO MUNICIPAL ‘

Hasta el 15 de
| C
/‘

septiembre,
atiende de lu-
nes a viernes,
degai13h.
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PLENO CONSTITUTIVO | En el Saldon de Plenos del Ayuntamiento, a las 11 horas
Este sabado, 15 de junio, toma posesion la
nueva Corporacion Municipal y se elige alcalde

La toma de posesion de la
nueva Corporacién Munici-
pal y la eleccion del alcalde
tendra lugar manana saba-
do, 15 de junio, vigésimo dia
posterior a la celebracion de
las pasadas elecciones mu-
nicipales. La sesion cons-
titutiva tendrd lugar en el
Salén de Plenos del Ayunta-
miento y comenzara a las 11
h, siguiendo el protocolo es-
tablecido por el Reglamento
Orgdnico del Pleno.

Para la celebracién de la
sesi6n constitutiva, se for-
mard una Mesa de Edad
integrada por los electos
de mayor y menor edad
presentes en el acto, la se-
cretaria general del Pleno y
la interventora municipal.
El concejal de mayor edad
sera quien la presida.

La Mesa de Edad comprue-
ba las credenciales y acredi-
taciones de la personalidad
de los concejales electos
y se inicia la ceremonia de
juramento o promesa del
cargo y acatamiento a la
Constitucion. El presidente
de la misma declara enton-
ces legalmente constituida
la Corporacion Municipal.

Eleccion de alcalde

La secretaria general del Ple-
no pregunta a los cabezas
de lista de los partidos po-
liticos si mantienen o retiran
su candidatura, comenzan-
do por la lista méas votada.

Propuestos los candidatos,
son llamados los concejales
por orden de listas mas vo-
tadas para que expresen de
viva voz su voto. La votacién
sera nominal; los miembros
de la mesa lo hacen al final,
el dltimo, el presidente.

Finalizada la votacion, el can-
didato que obtenga la ma-
yoria absoluta de los votos

sera proclamado alcalde por
el presidente de la Mesa de
Edad. Si no hubiese mayoria
absoluta, quedara proclama-
do alcalde el concejal que
encabeza la lista mas votada.
Tras aceptar el nombramien-
to, el alcalde elegido jura o
promete el cargo y ocupa la
presidencia del acto, dirigien-
do la sesi6n hasta el final.

MIERCOLES EN ABIERTO

e Intensivo de espanol.

Universidad Popular Miguel Delibes

19 de junio, a las 18 h: presentacién y clase de iniciacion
de Lindy Hop: el baile de la misica Swing, a cargo de Be-
gona Gonzalez y Gabriel Conde.

GRUPO DE CONVERSACION EN INGLES ENGLISH CUBED
Disfruta practicando tu inglés de una manera Gnica y dife-
rente. Requisitos: ser mayor de 16 afios y tener buenos
conocimientos de inglés. Gratuito.

Fecha: viernes 21 de junio, de 19 a 20:30 h.

Matricula: desde el 18 de junio.

CURSOS DE VERANO: PLAZAS LIBRES

Quedan plazas en: Introduccion a la impresion en 3D, ;
plataforma ASP.NET; Excel; La gran aventura del Guion;

Informacién e inscripciones para los cursos y el
grupo de Inglés: en la Universidad Popular Miguel
Delibes y en el Servicio de Atencién Ciudadana.




URBANIZACIONES | Se han ampliado las aceras de estos viales

Finaliza la remodelacion

integral de las calles Hiedra e
Iris, en El Soto de la Moraleja

Los vecinos de las calles
Hiedra e Iris estrenan des-
de este mes de junio una
mayor accesibilidad y nue-
vo mobiliario urbano, sena-
lizacion e infraestructuras
viarias tras la remodelacion
integral de estos dos viales
de El Soto de la Moraleja.
Esta actuacion se ha lleva-
do a cabo desde enero en el

tramo de Iris, entre Jazmin y
Begonia, y en Hiedra, entre
Jazmin e Iris.

El ancho de las aceras
de estas dos calles se ha
ampliado mediante la su-
presiéon de barreras arqui-
tectébnicas, de acuerdo a
la normativa de accesibi-
lidad, creando itinerarios
transitables y seguros para

los viandantes y personas
con movilidad reducida. La
reforma ha mejorado los
accesos al colegio Las Ir-
landesas, garantizando una
mayor seguridad vial a sus
escolares.

La remodelacién se ha com-
pletado con la mejora de in-
fraestructuras viarias como
reparaciones en la red de
saneamiento, la adecua-
cién de los imbornales para
larecogida de aguas pluvia-
les, nuevas canalizaciones,
el cableado y nuevos regis-
tros para la red de alumbra-
do publico. Al comienzo de
la calle Iris se ha construido
un muro de gaviones para
proteger la acera de la zona
verde colindante durante
los dias de lluvia.
Asimismo, se han mejora-
do el mobiliario urbano de
estos dos viales y la sefali-
zacién, tanto vertical como
horizontal.

La Comunidad de Madrid subvenciona obras de eficiencia
energética, conservacion y accesibilidad en comunidades

La Comunidad de Madrid ha abierto una
nueva convocatoria de ayudas para rehabi-
litar edificios de tipologia residencial colec-
tiva y unifamiliar, medida incluida en el Plan
Estatal de Vivienda 2018-2021. Estas sub-
venciones tienen por objeto financiar la eje-
cucién de obras de conservacion, eficiencia
energética y sostenibilidad, asi como de se-
guridad de utilizacién y accesibilidad.

La tramitacién y resolucién de la concesion
y el pago de las ayudas corresponde a la
Direccion General de la Vivienda y Rehabili-
tacion de la Comunidad de Madrid.

El plazo de entrega de solicitudes finaliza
el miércoles 24 de julio y se pueden entre-

gar presencialmente, entre otros lugares,
en las oficinas del Servicio de Atencién Ciu-
dadana (SAQ), ya que el Ayuntamiento de
Alcobendas pertenece a la Red de Oficinas
Integradas de Atencidn al Ciudadano. Asi-
mismo, se pueden presentar en cualquiera
de las oficinas de Registro de la Comuni-
dad de Madrid, de la Administracién Ge-
neral del Estado e, incluso, en las de otras
comunidades auténomas.

La convocatoria oficial de estas ayudas para
rehabilitar edificios se puede consultar en
la web de la Comunidad de Madrid (www.
comunidad.madrid/servicios/vivienda/
ayudas-rehabilitacién-edificios-2019).



Un carril menos en la Avenida de la Transicion Espaiiola, por obras

Esta semana han comenzado los primeros trabajos para acondicionar la mediana de la
Avenida de la Transicién Espafiola y construir un paso de peatones cerca de la rotonda
del Polideportivo Municipal José Caballero, muy demandado y que ofrecera mas seguri-
dad a los nuevos vecinos de El Juncal cuando crucen hacia Arroyo de la Vega. Estas obras
obligaran en las proximas cuatro semanas a reducir de dos a uno los carriles de entrada
por esta avenida, una afeccién al trafico convenientemente sefalizada. El objetivo de
la reforma es acondicionar la Avenida de la Transicién Espafiola como una via urbana,
con una mediana similar a la de otras avenidas de la ciudad. Para ello, se construira una
mediana de 1,20 metros de
ancho a lo largo de 251 me-
tros de esta ronda.

La mediana se acondicio-
nara alternando tramos
pavimentados de adoquin
rojo con otros de ajardina-
miento en el que conviviran
el espino de flores rojas
Paul’s Scarlet y una base
de gramineas de festuca, o
castafnuela azul, de intenso

ARRANCA EL ‘PLAN DE RENOVACION DE BANCOS’. Esta sema- Horario especial de
na ha comenzado la instalacién de 150 bancos por todo examenes

el Jardin de la Vega en sustitucién de aquellos elemen- Hasta el 14 de julio, las
tos que se encontraban mas deteriorados por el intenso mediatecas municipales
uso de este importante pulmén verde o los del modelo abren sus salas de estu-
romdntico, de miiltiples tablillas, que no cumplen con dio con horario ampliado
la nueva normativa. Este plan ha optado por el modelo para facilitar a los estu-

diantes la preparacion de
sus examenes.

e Mediateca Anabel Se-
gura: abierta, de lunes a
sabado,dega21h.

e Mediateca Centro de
Arte Alcobendas: abierta,
de lunes a domingo, de
10a21h.

e Mediateca Pablo Igle-
sias: abierta, de lunes a
sabado,de 9 a 23 h.

e Espacio Miguel Delibes:
las aulas de es-

tudio abren los
sabados y domin-
gosde10a 22 h.

conocido como avenida, con varias tablillas de madera
tropical en el asiento y en la espalda y armazén de fundi-
cion de color gris. El programa arranca con una inversion
inicial de 50.000 euros, que se ira ampliando para reno-
var los bancos de todos los parques de la ciudad.
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CONSUMO | Puede resolver dudas en la Asesoria de Vivienda de Consumo mediante cita previa

Todas las novedades de la reciente
regulacion de arrendamientos urbanos

La Oficina Municipal de In-
formacién al Consumidor
(OMIQ) nos informa de las
novedades en el alquiler de
viviendas.

El Real Decreto Ley 7/2019,
de 1 de marzo, modifica la
Ley de Arrendamientos Ur-
banos de 1994 para garan-
tizar un equilibrio, desde
el punto de vista juridico,
entre propietarios y arren-
datarios, e incluye medidas
sociales para hacer frente al
incremento de precios. Sus
novedades, entre otras, son:
- Prérroga forzosa. Se am-
plia la duracién del contra-
to de alquiler a voluntad
del inquilino de tres a cinco
anos. Si el propietario es
una empresa, se extendera
hasta los siete afos.

- Prérroga tacita. Hasta
ahora, si terminaba el plazo
del contrato sin notificacién

por ninguna de las partes,
se prorrogaba solo por un
afio mas. Sin embargo, con
la nueva regulacion, la pré-
rroga tacita del contrato se
amplia a tres afios. Si el
arrendador es una persona
fisica, la duracién puede
llegar a ser de ocho aios, y
si el arrendador es una per-
sona juridica, la duracién
puede llegar a 10 afos.

- Si se adquiere una vivien-
da que tenga un alquiler
vigente, debera respetarse
ese alquiler.

- Si el propietario quiere
recuperar la vivienda para
destinarla a vivienda perma-
nente para si o sus familiares
en primer grado o por adop-
cién o para su conyuge en
caso de separacion, divor-
cio o nulidad matrimonial,
debera expresarlo asi en el
contrato. Y solo podra ha-

cerlo transcurrido el primer
ano del contrato y notificarlo
al inquilino con, al menos, 2
meses de antelacién.

- Los gastos de gestion in-
mobiliaria y del contrato
seran a cargo del arrenda-
dor, cuando este sea perso-
na juridica.

- Esta exento del Impuesto
sobre Transmisiones Patri-
moniales y Actos Juridicos
Documentados (AJD) el
contrato de arrendamiento
de vivienda para uso esta-
ble y permanente.

- A partir de ahora, habra
una limitacion de las su-
bidas anuales del alquiler
al IPC (como méaximo) para
todos los nuevos contratos.
La Asesoria de Vivienda del
Servicio de Consumo funcio-
na con cita previa, llamando
al teléfono 91 663 70 01 (ex-
tension 4055).

Alojamientos dotacionales

Presentacion

de alegaciones: del 17 de

CONVOCATORIA PARA LA AD]UDICACION EN
REGIMEN DE CESION DE USO DE 30 ALOJA-
MIENTOS DOTACIONALES EN LA CALLE TERE-
SA DE CALCUTA, 7 DE LA URBANIZACION VAL-
DELASFUENTES

Publicacion de los listados: desde el 17 de
junio de 2019, se pueden consultar los lis-
tados de admitidos y excluidos provisional-
mente en la oficina central de la Empresa
Municipal de la Vivienda de Alcobendas,
Emvialsa (c/ Carlos Mufioz Ruiz, 7) y en el
tablon de anuncios del Ayuntamiento de
Alcobendas, asi como en la web municipal
alcobendas.org.

junio al 5 de julio de 2019, ambos inclui-
dos, en Emvialsa (c/ Carlos Mufioz Ruiz, 7;
teléefono 91 490 08 92; correo electronico
informacion@emvialsa.org, de lunes a vier-
nes,de 9 a4 h.

Los solicitantes seran atendidos segtin su or-
den de llegada, sin necesidad de cita previa.
Emvialsa se reserva el derecho de solicitar
cualesquiera documentos que crea nece-
sarios para su posterior valoracion, previa
a la posible adjudicacién provisio-

nal de una vivienda dentro del mar-

co del reglamento que regula esta
convocatoria.
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CONVIVENCIA | Campafia de inspeccidn de terrazas de la Policia Local de Alcobendas

Disfrutemos de las terrazas de verano

respetando el descanso de los vecinos

La Policia Local esta rea-
lizando una campafa de
inspeccion de terrazas para
asegurar el cumplimiento
de la ordenanza municipal
de instalacién de terrazas y
veladores. El objetivo de la
misma es conciliar el dere-
cho de los vecinos al des-
canso y el bienestar, con la
actividad hostelera, fuente
de empleo y dinamismo
econdémico para la ciudad.

La Policia Local inspeccio-
nara en junio mas de 120
terrazas para detectar in-
fracciones a la ordenanza,
recordar a los titulares de
los establecimientos la nor-
mativa tendente a disminuir
las molestias que puedan
ocasionar los ruidos que
producen los usuarios de
las terrazas y aumentar la
seguridad objetiva y subje-
tiva. Se comprobaran las li-

cencias y se vigilara que se
respeten los espacios esta-
blecidos, los horarios de
apertura y los de montaje y
desmontaje de las terrazas.

Horarios de las terrazas

El horario de verano de fun-
cionamiento de las terrazas
—del 16 de marzo al 15 de oc-
tubre— es de 8 de la manana
a 1:30 de la madrugada y el
desmontaje deberé finalizar

HOMENAJE A LA CASA DE LA MUJER. El Taller de Teatro de
la Casa de la Mujer organiza una actividad muy espe-
cial. Se trata de una muestra teatral y audiovisual titu-
lada En nuestra casa: Ayer, hoy y siempre.

Consiste en un recorrido documentado, dramatizado y
audiovisual, en el que también se mostraran testimo-
nios de mujeres que contaran sus vivencias y experien-
cias en este centro municipal que trabaja por la igual-
dad, la conciliacion y el final de la violencia de género.
La actividad sera hoy, viernes 14, y el lunes 17 de junio
y los testimonios se podran visualizar de 11 a 13 y de
18 a 20 h. Ambos dias, a las 20 h, habra una muestra
teatral y audiovisual a cargo de las alumnas del taller.
La entrada es gratuita.

como muytardealas 2 h. Los
empleados deben conocery
cumplir la normativa y exigir
alos clientes que cumplan la
ordenanza de convivencia,
evitando gritos, la mdsica
alta o cualquiera otra accién
que perturbe la tranquilidad
de los vecinos y viandantes.
Su incumplimiento sera san-
cionado segln lo dispuesto
en los articulos 64, 65y 66
de la ordenanza.

Punto Limpio Mévil
Recorre los diferentes
distritos de la ciudad
para que todos los veci-
nos puedan reciclar mas
facilmente.

¢ Hasta el 16 de junio, se
encuentra en el aparca-
miento de la calle Huelva,
junto al recinto ferial.

¢ Del 17 al 30 de

junio, estaraen la

calle Blas de Ote-

ro (entorno del
Ayuntamiento).
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MAYORES | Se recogeran solicitudes durante 15 dias habiles tras la publicacién en el BOCM

El Ayuntamiento subvenciona las adaptaciones
de los domicilios de las personas mayores

El Ayuntamiento de Alco-
bendas subvencionard la
realizacion de las adapta-
ciones domiciliarias que
necesiten las personas ma-
yores y/o pensionistas em-
padronadas en el municipio.
Con estas ayudas se preten-
de que las personas mayo-
res puedan tener una vivien-
damas accesible y conseguir
una mayor autonomia e in-
dependencia funcional, es
decir, que ganen en indepen-
dencia, pero siempre en un
entorno seguro.

Los beneficiarios de este
programa seran personas
mayores de 70 afios que lle-
ven empadronadas, al me-
nos, un afo en Alcobendas,
0 pensionistas menores de
70 ahos con un grado re-
conocido de dependencia
0 que hayan solicitado la
valoracion de dependencia
seis meses antes de la fe-
cha de la convocatoria de
estas subvenciones.

El plazo para la presenta-
cion de solicitudes sera de
15 dias habiles, contados a
partir de que se publique
la convocatoria en el Bole-
tin Oficial de la Comunidad
de Madrid (BOCM), previs-
ta para el miércoles 19 de
junio. Toda la informacion
relacionada con la misma
también estard disponible
en los tablones de anuncios
de todos los centros munici-

pales de personas mayores.
Las solicitudes se podran re-
coger en cualquiera de estos
centros y se entregaran de-
bidamente cumplimentadas,
a partir del dia siguiente a la
publicacién en el BOCMy con
toda la documentacion re-
querida, en el departamento
de Administracién del Servi-
cio de Mayores, situado en la
segunda planta del Centro de
Mayores de la calle Orense.

Registro Permanente de Solicitantes de Vivienda de Emvialsa
Requisitos basicos para solicitar vivienda protegida en Alcobendas:

e Residir y/o trabajar, ininterrumpidamente, en Alcobendas con una antigiiedad su-
perior a tres aflos. Si se opta a viviendas en alquiler, la antigliedad minima requerida
trabajando en la ciudad sera de seis meses.

¢ Tener unos ingresos ponderados familiares inferiores o iguales a 5,5 veces el Iprem.
¢ No disponer de una vivienda en propiedad en todo el territorio nacional.

Cada promocidn de viviendas contempla unos requisitos especificos, que se recogen
en el propio Reglamento de Adjudicacion de Viviendas.

Mas informacién sobre requisitos y el proceso de inscripcién: en la web muni-

cipal alcobendas.org, dentro de la seccion Vivienda, en el apartado Registro
abierto permanente de solicitantes de vivienda.




BIENESTAR SOCIAL | Se conmemora el 15 de junio
‘Dia mundial’ de concienciacion sobre el buen
trato hacia las personas mayores

La Asamblea de Naciones
Unidas designé el 15 de
junio como Dia mundial
de toma de conciencia del
abuso y maltrato en la ve-
jez. El Ayuntamiento de Al-
cobendas se suma a esta
conmemoracién recordando
la necesidad de respetar y
tratar como se merecen a
las personas mayores. Des-
de el Servicio de Mayores se
trabaja desde hace afios en
diferentes programas diri-
gidos a la promocion y sen-
sibilizacion del buen trato
hacia las personas mayores.
La Sociedad Espanola de
Geriatria y Gerontologia ha-
bla en su observatorio de
que el “Buentrato es Uni-
versal” y es el resultado del
respeto de los derechos y la
dignidad de la persona. El
buen trato no tiene edad, es
una forma positiva de rela-
cion, consideracion, reco-
nocimiento e implica tratar
a la otra persona de igual a
igual. Es decir relacionarse

desde el amor y respeto con
uno mismoy con los demas.
En nuestra sociedad mante-
nemos una vision llena de
estereotipos, considerando
a toda persona mayor como
un ser fragil, dependiente,
con la que no se cuenta
para tomar decisiones, se
la infantiliza, discriminan-
dola solo por el hecho de
ser mayor y dificultando
de esta manera que viva su
vida en plenitud, sin consi-
derar la gran diversidad de
intereses, estados y deseos
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que hay entre este grupo
de poblacién. Toda perso-
na mayor tiene el derecho
y la responsabilidad de la

autodeterminaciéon  sobre
sus acciones y el estilo de
vida elegido. Si queremos
caminar hacia la bisqueda
de una actitud de buen tra-
to hacia las personas ma-
yores, debemos desarrollar
empatia, un mayor respeto,
ser capaces de negociar
y, sobre todo, una actitud
afectiva y de acercamiento
hacia ellas.

Locales comerciales disponibles
La Empresa Municipal de la Vivienda (Em-
vialsa) dispone de cuatro locales comercia-
les en el centro de Alcobendas, tres en el
Paseo de la Chopera y uno en la calle Em-
pecinado.

Los locales del Paseo de la Chopera tie-
nen una superficie de entre 193 y 202 m?
construidos, con posibilidad de agruparse
entre si, y un régimen de adjudicacion a la
medida del interesado, ya sea en alquiler,

alquiler con opcién a compra o venta. El
precio oscila entre 1.800 y 2.000 euros/m?
para venta y entre 8 y 9 euros/m?/mes, en
alquiler.

El local de la calle Empecinado tiene una
superficie de 129 m? y un precio de venta
de 1.105 euros/m?, y para alquiler, de 6,86
euros/m?2/mes.

La informacién completa de los loca-

les la pueden retirar en las oficinas de
Emvialsa (c/ Carlos Mufioz Ruiz, 7).
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‘Bono social’: en qué consiste
y quién puede tenerlo

El Bono Social Eléctrico es
un descuento que se puede
aplicar a la factura eléctri-
ca de la vivienda habitual
—entre un 25 y un 40%,
dependiendo del nivel de
renta anual de la unidad
familiar y de determinadas
circunstancias personales—,
siempre que se tenga con-
tratada una potencia igual
o inferior a 10 kW.

Pueden solicitar dicho des-
cuento las familias en las
que alguno de los miem-
bros tenga una discapaci-
dadigual o superior al 33%;
se encuentre en situacién
de dependencia de grado Il
o lll; o tenga la condicién de
victima de violencia de gé-
nero o del terrorismo. Para
estos casos, los servicios
sociales del Ayuntamiento
de Alcobendas facilitaran,
mediante solicitud -que
se puede pedir de lunes a
viernes, de 9 a 13:30 h, de
manera presencial en la ¢/
Libertad, 6 o en el teléfono
91 663 70 01—, el documen-
to que acredita pertenecer
a alguno de los supuestos
especiales mencionados.
También pueden solicitarlo
las familias monoparentales;
aquellas en las que todos los
miembros sean pensionis-
tas con pensién minima por
jubilacién o por incapacidad
permanente (siempre que no
reciban otros ingresos supe-
riores a 500 euros); y las fa-
milias numerosas.

El ser beneficiario de Bono
Social Eléctrico lleva aso-
ciado, sin mas tramite, la
recepcion de una ayuda
adicional (Bono Social Tér-
mico) para los gastos de
calefaccion, agua caliente o
cocina de gas natural, buta-
no, pellets o gas6leo, la cual
se percibira anualmente en
un pago Unico. La cuantia
de dicha ayuda variara en
funcién de la renta y de la
zona climéatica en la que
esta la vivienda habitual.
Las ventajas del Bono So-
cial no son permanentes,
debiendo renovarse el mis-
mo cada dos anos, a excep-
cion de las familias nume-
rosas, que disfrutaran del
mismo mientras gocen de
esta consideracion.

La solicitud de Bono So-
cial es totalmente gratuita
para el consumidor y debe
ser presentada por este en
las oficinas de las distintas
companias eléctricas co-

mercializadoras existentes,
por correo electronico o a
través de su web. Puede
consultar el listado de co-
mercializadoras, asi como
los documentos necesarios
para tramitar la misma en la
web municipal alcobendas.
org, en el apartado de Con-
sumo en Bono Social Eléc-
trico y Térmico.

Si necesita informaciéon o
asesoramiento en materia
de consumo, puede soli-
citarlo, de forma gratuita
y continuada, en la Ofici-
na Municipal de Consumo
(OMIQ) (teléfono 91 663 70
01, correo electrénico con-
sultasconsumo@aytoalco-
bendas.org y en sus perfi-
les de redes sociales).

Servicio de Transporte Escolar

NUEVAS INSCRIPCIONES EN EL SERVICIO DE TRANSPORTE
ESCOLAR PARA ELALUMNADO DE LOS IES FRANCISCO GINER
DE LOS RiOS Y ALDEBARAN DURANTE EL CURSO 2019-2020
Las familias de los alumnos que quieran inscribirse como
nuevos usuarios del Servicio de Transporte Escolar duran-
te el curso 2019/2020 ya pueden realizar las nuevas ins-
cripciones, presencialmente, en el Servicio de Atencion
Ciudadana (SAC).

Toda la informacién relativa a precios, rutas y pa-

radas, normas de utilizacién del servicio y otros
aspectos del servicio se pueden consultar en al-
cobendas.org.
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Comienza la inscripcion de los nuevos cursos
de la Universidad Popular Miguel Delibes

El jueves 20 de junio se
abre el plazo de inscripcion
para la mayoria de los cur-
sos 2019/2020 de la Uni-
versidad Popular Miguel
Delibes. La oferta esta he-
cha para llegar a todos, con
gran cantidad de materias 'y
en horarios de mafana, tar-
de y noche.

Campos en continua evolu-
cién como la informética te
invitan a conocer las herra-
mientas Google, lenguajes,
tecnologias, Autocad 3D
(habra dos impresoras 3D)
disefio web, etc.

La Universidad Popular
ofrece por primera vez un
monografico de Literatura
de Posguerra (1940-1975) y
otro dedicado a las Civiliza-
ciones del Mundo Antiguo:
India, China y Japdn; con
motivo del 52 centenario de
la conquista de México, han
preparado el monografico
Herndn Cortés y Meéxico;
en Artinerario, este ano se
homenajea a Rafael Sanzio
por el quinto centenario de
su muerte; en el curso Mu-
seo del Prado: 200 anos

200 obras, se muestra la
evolucién del museo y de la
historia del arte; y Madrid
es el objeto del curso Ma-
drid a Través del Tiempo,
un recorrido por la historia
combinando clases tedricas
con visitas. Ademas, en el
programa de conferencias
Miércoles en Abierto se
convocan actividades cultu-
rales para todos, con entra-
da libre y gratuita.

Planeta Tierra, Planeta
Agua, Planeta Vida es el
nombre del curso que estu-
dia la formacién de la Tierra,
con visitas a espacios natu-
rales de nuestro entorno.
Encuanto alarte, hay nuevos
cursos, como Pintura Abs-
tracta o Aprender a Dibujar
con los Grandes Maestros,
que se unen a los de Pintu-
ra Adultos o Pintura Nifos,
Dibujo, Grabado, Imagen en
Movimiento y Cerdmica.

Por supuesto, no faltan los
idiomas, impartiéndose In-
glés, Francés, Alemdn, Ita-
liano y Espanol para extran-
jeros, en diferentes nivelesy
horarios. Desde hoy viernes,

A
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se pueden consultar en la
web municipal o en la sede
de la Universidad Popular
los resultados de las prue-
bas de nivel de los idiomas,
tanto las realizadas online
como las presenciales, y los
interesados en Espariol para
extranjeros pueden retirar la
prueba de nivel en la UPMD
o descargarla en la web mu-
nicipal y enviarla a upa@
aytoalcobendas.org.

La programacién com-
pleta para el curso
2019/2020 se puede con-
sultar en alcobendas.org.

‘IV GALA DE CORTOS’. El préximo jueves, 20
de junio, la Universidad Popular Miguel
Delibes celebra esta Gala, en la que se
proyectaran los cortometrajes realizados
por los alumnos de su taller Imagen en
Movimiento. Un equipo formado por 15
personas que han adquirido desde cero
las técnicas cinematograficas necesarias

para hacer una peliculay que, tras un ano
aprendiendo a escribir guiones, dirigir
actores, realizar storyboards, iluminar,
grabar, montar, colorizar, sonorizar...,
presentan ahora 12 cortometrajes llenos
de creatividad y esfuerzo. Sera en Espa-
cio Miguel Delibes a las 20 h y la entrada
es libre (hasta completar aforo).



Diplomas a los alumnos de formacion empresarial y comercial

140 alumnos han finalizado el Plan de Formacion Empresarial y Comercial del primer se-
mestre de este afo y el jueves 6 de junio recibieron sus diplomas. Este plan promue-
ve la formacion como un elemento clave para mejorar la competitividad empresarial de
las pymes y comercios locales. El objetivo es adquirir y actualizar conocimientos y he-
rramientas para que pymes y comercios mejoren sus competencias e incrementen sus
oportunidades. Los cursos han estado dirigidos a adquirir habilidades personales para la
resolucion positiva de los conflictos que pueden surgir en las empresas y negocios, a dar
respuesta a la necesidad permanente de innovacion tecnolégica que toda empresa ha de
afrontar para mantenerse en el mercado y a adquirir habilidades de gestion.

La valoracion de los participantes en el Plan de Formacion Empresarial y Comercial ha
sido de 8,5 sobre 10.

‘Dias laborables sin cole de junio’
Fechas: 24, 25, 26, 27y 28 de junio, de 7:30

miento; y de 25,50 euros por dia, para usua-
rios con tutores trabajadores en Alcobendas.

a18:30 h, en el CEIP Emilio Casado, con ac-
tividades ludicoeducativas.

Precio: 11,15 euros por dia para usuarios em-
padronados y/o escolarizados en Alcoben-
das y para aquellos con tutores que trabajen
en empresas que tengan firmado el Convenio
por el Fomento del Empleo con el Ayunta-

Inscripciones: hasta el martes 18 de junio,
en la web municipal (alcobendas.org), a tra-
vés de los tramites electrénicos, y en el Ser-
vicio de Atencion Ciudadana (SAQ),

tanto presencial como telefénica-

mente, especificando los dias que

van a participar.

Tu nota de EVAU

Crberta vk hasta ol 3O de junio de 201

erinero 9
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SALUD | El Ayuntamiento realiza recomendaciones
importantes a los duefios de animales

Vacaciones de veranoy
animales de compaiiia

Ahora que llegan las vaca-
ciones, los duenos de ani-
males de compafiia tienen
el compromiso y la respon-
sabilidad, al igual que a lo
largo del resto del afio, de
cuidar bien a sus mascotas.
El abandono nunca debe
ser una opcion y es san-
cionable. Por ello, desde el
Ayuntamiento damos unas
recomendaciones de lo que
podemos hacer con nuestras
mascotas en vacaciones.

Lo primero seria decidir si
va a venir con nosotros de
viaje. Si la decision es no
llevarlo, necesitaremos bus-
car una residencia o un can-
guro temporal. Si nuestra
eleccién es una residencia,
deberemos ver sus instala-
ciones, hablar con los cui-
dadores, comprobar si tiene
veterinario y si se adapta a
las caracteristicas de nues-
tra mascota. La otra opcion
sera un canguro temporal:
desde amigos a familiares.
Si va a viajar con nosotros,

tendremos que planificar
el viaje con antelacién. De-
bemos asegurarnos de que
el destino elegido tiene
alojamientos que acepten
mascotas, o buscar agen-
cias que ofrezcan viajes ex-
clusivos para ir con ellas; y
determinar en qué medio de
transporte vamos a viajar,
asi como las condiciones de
cada compaiiia, en caso de ir
en autobds, tren o avién. Por
lo general, piden tener toda
la documentacion en regla,
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que los animales vayan en un
transportiny que estén asea-
dos. Es importante planificar
nuestra ruta e ir haciendo
paradas cada tres horas para
que el animal haga sus ne-
cesidades y beba agua. Ade-
mas, deberan llevar sistemas
de sujecién adecuados, im-
portante por su seguridad y
por la nuestra.

Sivamos a viajar al extranje-
ro, tendremos que ponernos
en contacto con la embaja-
da del pais correspondiente
y que nos informen de los
requisitos obligatorios para
que nuestra mascota pueda
viajar. En la Unién Europea,
debemos tener en cuenta
que tendrd que tener mi-
crochip, o tatuaje legible si
se hizo la identificacion an-
tes del 3 de julio de 2011, la
vacuna antirrabica al dia y
tener el pasaporte para ani-
males domésticos en el caso
de perros, gatos y hurones.
Antes de viajar, es importan-
te llevar a nuestro animal al
veterinario para que le haga
un reconocimiento que des-
carte que esté incubando
alguna enfermedad.

Campamento de ‘Verano ecologico’

Organizado por el Ayuntamiento en el Aula de Educacién
Ambiental. Los participantes conoceran cémo cuidar y
respetar el medio ambiente con talleres, juegos y diver-
sas actividades.

Dirigido: a nifios de siete (que hayan cursado primero de
Educacion Primaria) a 12 afios.

Fechas: cuatro turnos: del 1 al 12 de julio, del 15 al 26 de
julio, del 1al 14 de agosto y del 19 al 30 de agosto.

De lunes a viernes, de 10 a 13 h.

Inscripcion: gratuita, enviando un correo electré-

nico con los datos personales y la quincena elegi-

da a aulaambiental@aytoalcobendas.org.
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LIBROSDETEXTO

Gracias a los padres y madres de colegios e institutos publicos que se han ofreci-
do voluntarios a través de las AMPA de sus centros, con la intensa colaboracion
de la FAPA 'y el impulso del Ayuntamiento de Alcobendas, ponemos en marcha
el BANCO DE LIBROS DE ALCOBENDAS. Se trata de fomentar el intercambio de
libros de texto entre familias con hijos en cursos desde 32 de Primaria hasta 42
de la ESO y Formacion Profesional basica e impulsar el cuidado de los libros en
los nifos y jovenes de la ciudad.

Para participar en el intercambio, es imprescindible que la AMPA de su centro
esté participando en esta iniciativa. Toda la normativa esta recogida en la web
municipal y en el blog de FAPA ALCOBENDAS.

RECOGIDA
DE LIBROS
Primaria: 21y 24 de junio.
Secundaria: 21,24y 25
de junio.
(® De17a20h.

www.alcobendas.org ‘ (v] f @ Un modelo de ciudad

ENTREGA
DE LIBROS USADOS
Primaria y secundaria:
27y 28 de junio.
& De17a20h.

ENTREGA
DE LIBROS NUEVOS
Primaria: 2 y 3 de septiembre.
Secundaria: 2,3y 4de
septiembre.
(%) De 17 a 20 h.

LUGAR DE RECOGIDA Y ENTREGA:

Centro Municipal Gonzalo Lafora - C/. Fuego, 73. 28100 Alcobendas.
Toda la informacién en: www.alcobendas.org

1
s
!

I ALCOBENDAS
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22 de Junio de 2019 cuirso
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ADILAS. La Asociacién de
Personas con Discapacidad
Intelectual Limite organiza
la Muestra Fin de Curso de
sus grupos de danza, teatro
y canto el jueves 20 de junio,
a las 19 h, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias. Entrada:
cinco euros.

AFAEAA. La Asociacion de
Familiares de Enfermos de
Alzhéimer organiza su Espec-
tdculo Benéfico de Danza el
viernes 21 de junio, a las 19:30
h, en el Auditorio Paco de Lu-
cia. Bailarines de la escuela
Danzén realizaran una exhi-
bicion de tango, sevillanas,
bollywood, rumba... Entrada:
cinco euros (menores de tres
anos: gratis). Venta: anticipa-
da, en su despacho (c/ Ba-
chiller Alonso Lépez, 15), de
martes a jueves, de 18 a 19 h,
y en taquillas, desde una hora
antes. Teléfono: 91 623 82 14.

BARRIO DEL PILAR. Organiza
el sdbado 22 de junio, a las
18 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias, el Festival de
Danza, con bailes de saldn,
clasico espafiol, muestra de
pilates, etc. Grupo invitado
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‘Nostradanza 2019’

La asociacion ADAE presenta el sabado 22 de junio, a las
19:30 h, en el Centro Municipal La Esfera, el festival Nostra-
danza 2019, una gala de fin de curso con mas de 100 bailari-
nes. La danza urbana tendra un papel importante con la par-
ticipacion de la Compaiiia de Danza Urbana USD COMPANY,
con sus equipos USD TEAM, USD KIDS y USD EVOLUTION.
También habré actuaciones de flamenco, ballet infantil, dan-
za oriental y baile urbano, incluyendo un Tributo a Michael
Jackson. Las entradas cuestan cinco euros y se pueden ad-
quirir anticipadamente en el teléfono 653 431 769 y en info@
sansedanza.es, o, desde una hora antes, en taquilla.

Badi-Na Danza Africana. En-
tradas: dos euros. Venta: en
la sede de la asociacion (c/
Malaga, 50) y una hora an-
tes, en taquilla.

A CONTRALUZ Y ARTISTAS DEL
PUEBLO. Organizan la noche
del sabado 23 de junio, en
el recinto ferial del Parque
de Andalucia, con motivo
de la Noche de San Juan, un
concurso de fotografia. Para
concursar, se enviara un co-
rreo electrénico a partir del
24 de junio, y hasta el 10 de
julio, con los datos del parti-
cipante (nombre, DNI, telé-
fono de contacto) y la obra,
a la direccion aacontraluz@
yahoo.es. Bases: en el blog
de Artistas del Pueblo.

CASA REGIONAL DE MURCIA.
Celebra su Semana Cultural
condiferentes actividades. Se
presentara en el Centro Muni-
cipal La Esfera hoy viernes,
a las 19 h, y actuara la Coral
Alborada. También podremos
ver, del 14 al 16 de junio, la
exposicion de pintura de Ana
Laura Lita y una muestra con
los trabajos de los talleres de
pintura, restauracion, artesa-

nia y costura. Este sabado, a
las 19 h, celebrara en la Plaza
del Pueblo la Fiesta del Ban-
do de la Huerta y la Fuensan-
ta, con reparto de naranjas
amenizado por el grupo de
coros y danzas 7 Coronas, y
el pregbén de Juan Garcia Se-
rrano, presidente de la Pefia
La Crilla. El domingo 16, a las
11:30 h, procesion de la Vir-
gen de la Fuensanta desde
la calle Constitucién hasta la
iglesia de San Lesmes, don-
de habra misa huertana a las
12:30 h.

ALCODANZA. Ofrece  hoy,
viernes 14, a las 19:30 h, su
Festival Fin de Curso en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, con danzas del
mundo de diferentes épocas.
Entradas: siete euros. Venta:
desde una hora antes, en la
taquilla del Teatro.

ESZENA. Presenta este sabado,
a las 19:30 h, su Gala Fin de
Curso de danza amateur en
el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, con danza espa-
fiola, contemporaneay urbana
y ballet clasico. Entradas: siete
euros. Venta: desde una hora
antes, en taquilla.
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AL FIRDAUS. Con la participa-
cién de Apadis, celebra este
sabado, a las 20 h, en el Audi-
torio Paco de Lucia, su Festival
Fin de Curso de Danza Oriental,
con mdsica oriental electroni-
ca, celta, afgana, polinesia... y
velos, abanicos, etc. Entradas:
cuatro euros. Venta: desde una
hora antes, en taquilla.

BANDA MUNICIPALY CORAL DE
ALCOBENDAS. Este sabado, a
las 22:30 h, conmemoran el
Dia Europeo de la Mdsica con
un concierto al aire libre en la
Plaza de los Juegos Reunidos.

AEMA. Organiza este domin-
go, a las 12 h, en la Escuela
de Mdisica y Danza, el con-
cierto Locura Sublime, del
Trio Alma. Entrada libre.

HUELLA. Ofrece este domingo,
alas 12:30h, en el Centro Cul-
tural Pablo lIglesias, la obra
La bella y la bestia. Entradas:
cuatro euros. Venta: desde
una hora antes, en taquilla.

DANZARTE. Organiza este do-
mingo, a las 19 h, en el Teatro
Auditorio Ciudad de Alcoben-
das, su Festival de Verano
de danza, con cante y baile
flamenco, cancién espafiola,
baile espanol, folclore, bolera
y danzas urbanas. Entradas:
siete euros. Venta: desde una
hora antes, en taquilla.

COFRADIA DE SEMANA SANTA.
Con la participacion de la
Banda Municipal, celebra el
domingo 23 de junio, a las 12
h, en la iglesia de San Pedro,
misa y procesion del Corpus
Christi.

Concierto benéfico

El sdbado 22 de junio, a las 19 h, en el Auditorio Paco de Lu-
cia, el grupo Lex y Los compadres callejeros, en colabora-
cion con la ONG Cambiando Juntos, celebran un concierto
benéfico con ritmos variados desde el pop a la rumba. La
entrada cuesta cuatro euros y la recaudacion se destinara
al proyecto de la ONG de construccién de unas letrinas en
la escuela puablica de Guilakoh, un pueblo de 10.000 habi-
tantes situado al sur de Chad (Africa), que actualmente no
dispone de ninguna en todo el pueblo. Reserva de entra-
das: en a.cambiandojuntos@gmail.com; o, a la venta, des-
de una hora antes, en taquilla. Fila cero: ES89 3025 0003
9114 3334 7532 (Caja de Ingenieros).

CASA DE EXTREMADURA. Or-
ganiza del 18 al 22 de junio,
en el Centro Municipal La
Esfera, la XX/l Exposicion de
bordados, con los trabajos
de su taller.

CORAL DE ALCOBENDAS. Ofre-
ce el viernes 21 de junio, a
las 21 h, en el Parque de la
Comunidad de Madrid, un
concierto de mdsica popular.

BALLET ANGELA GARRIDO. Cele-
bra el domingo 23 de junio, a
las 12 h, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias, su Festival de
Fin de Curso. Entradas: cinco
euros. Desde una hora antes
en taquilla o reservando en ba-
lletangelagarrido@gmail.com
o en el teléfono 671 010 336.

BLOCO DO BALIZA. Organiza
este verano cursos intensi-
vos de batucada para jove-
nes de 12 a 18 afnos. No es

necesario tener conocimien-
tos previos ni instrumen-
to. Inscripcion: en samb@
blocodobaliza.com o en la
web blocodobaliza.com, indi-
cando la semana o semanas
en las que esta interesado
participar, o en los teléfonos
91490 20 36y 607 852 962.

CASA DE CASTILLA Y LEON. Or-
ganiza una excursion a Astu-
rias, visitando Gijon, Oviedo,
Covadonga vy los lagos, los
dias 6 y 7 de julio. Inscrip-
cion: en su sede (Paseo de
La Chopera, 64), de martes
a domingo, a partir de las
19:30 h, hasta el 25 de junio.

CASA REGIONAL DE MURCIA.
Realiza una salida de Hogar
Salud a Torrijos el 29 de ju-
nio. Precio: 15 euros, con de-
sayuno, comida, viaje y visi-
ta. Informacion e inscripcion:
en el teléfono 660 734 44o0.



SIETEDIAS | 19

LA MUSICA CONQUISTA LAS CALLES | Del 14 de junio al 6 de julio
Las calles de Alcobendas se llenaran de
acordes, notas y melodias

Acordes y melodias, notas
de guitarra, mdsica indi,
Opera, canciones a capela,
cuentos y versos acompa-
fiados de un piano, musica
celta, la Banda y la Coral,
gaitas, folk, jazz, musicales,
rondallas... Mdsica, mdsica
y mas mdsica. Alcobendas
se llena a rebosar de mdsi-
ca en calles, plazas, espa-
cios publicos y rincones de
toda la ciudad.

Desde hoy, 14 de junio, al 6
de julio, vuelve La MUSICA
conquista las calles de Al-
cobendas.

Escuela Municipal de
Mdsica y Danza

La muestra del trabajo y el
talento de los alumnos de la
Escuela Municipal de Mdsica
y Danza es uno de los pilares
fundamentales de esta ini-
ciativa, que tiene como ob-
jetivo acercar la mdsica —de
manera gratuita y abierta— a
los vecinos de Alcobendas
de todos los distritos y de
todas las edades.

9

Participaran los grupos de
viento, cuerda y metal, de
percusién, el conjunto de
saxofén, de viola o de can-
to, el coro gbspel, la coral
Madreselva... y, este afo,
como novedad, también
se han atrevido con un es-
pectaculo musical: Mamma
Mia 3. El desenlace (viernes
21 de junio, a las 22:30 h,
en el Parque de la Comuni-
dad de Madrid).

Multitud de estilos y
propuestas distintas
Bandas locales como The
Reeds o el Coro Inarmédnico
mostraran también su ta-
lento. Los primeros, con un
concierto de mdsica indi en
actstico (hoy viernes, 14 de
junio, a las 22:30 h, en la
Plaza de los Juegos Reuni-
dos), y los segundos, con un
espectaculo de bandas so-
noras interpretadas a capela
(28 de junio, alas 21 h, enel
Paseo de Fuente Lucha).

La Banda Municipal y la
Coral de Alcobendas
son dos formaciones

habituales en este

programa. Juntas ofre-

;P

ceran el tradicional concier-
to por el Dia Europeo de la
Mdsica mafana sabado, 15
de junio, a las 22:30 h, en
la Plaza de los Juegos Reu-
nidos, e iran precedidos de
otro de los conciertos des-
tacados de la programacion,
el que ofrecerd alas 21 h la
pianista Silvia Toran.
Aljibe nos traera un espec-
taculo folk que nos trasla-
dara a la ribera del Tajo (29
de junio, a las 21 h, en el
Paseo de Valdelasfuentes)
y, por primera vez, la pago-
da servira de escenario para
que la mdsica llene las ca-
lles. Sera con el espectaculo
Alcobendas side story de la
Escuela de Mdsica y Danza
(23 de junio, a las 11:30 h).
Cerrara la programacion de
La MUSICA conquista las ca-
lles de Alcobendas (6 de ju-
lio, a las 21 h) la 6pera. Este
afo, como novedad, sera en
el Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas, don-
de se podra seguir
la retransmision
en directo desde
el Teatro Real
de Madrid de la
Opera de Verdi /I
Trovatore.
La  programa-
cion completa
de La MUSICA
conquista las
calles de Alco-
bendas estd en
alcobendas.org.



Escuela Municipal de Masicay
Danza. Plazas libres

Preinscripcion: del 24 al 26 de junio, de 17
a20h, en la secretaria de la Escuela.
AULAS DE DANZA

Sin conocimientos previos

- De 9 a 11 afios. Clasico (martes, de 19:30 a
20:30 h, y jueves, de 19 a 20), Espanol (lu-
nesy miércoles, de 17:30 a 18:30) y Contem-
poraneo (martes y jueves, de 17:15 a 18:15).
- A partir de 14 anos. Talleres: Clasico (lu-
nes, de 21 a 22 h), Contemporaneo (mar-
tes, de 20:30 a 21:30), Espanol (jueves, de
20:30 a 21:30) e Iniciacién a la Danza Espa-
fiola (lunes, de 20 a 21).

Con conocimientos

- A partir de 9 afos. Clasico, Contempora-
neo y Espafiol (horario segtn nivel).

- A partir de 14 ahos. Mafanas abiertas a
la danza (jueves, de 11 a 12:30 h), Clasico
(miércoles, de 21 a 22), Contemporéneo (lu-
nes, de 19:30 a 20:30), Espafiol (martes, de
19:30 a 20:30), Grupo de Espafiol nivel me-
dio Atabalillo (jueves, de 19 a 20:30), Grupo
de Espaiiol nivel avanzado Campanela (mar-
tes, de 20:30 a 22), Grupo de Clasico nivel
medio (martes, de 20:30 a 22), Grupo de
Clasico nivel avanzado Promenade (jueves,
de 20:30 a 22), Grupo de Coreografia Con-
temporaneo nivel medio (jueves, de 20:30 a
22), Grupo de Coreografia Contemporaneo
nivel avanzado (lunes, de 20:30 a 22).
AULAS DE MUSICA

Sin conocimientos previos

- A partir de 1 afio (talleres cuatrimestra-
les de septiembre a enero y de febrero a
mayo). Bebés 1, dirigido a madres y padres
con bebes nacidos en 2018 (lunes, de 10:45
a 11:30 h); Bebés 2, dirigido a madres y pa-
dres con bebés nacidos en 2017 (lunes, de
11:45 a 12:30); Bebés 3, nacidos en 2016
(jueves, de 17 a17:45 o de 18 a 18:45).

- A partir de 5 afos. Coro Arco Iris (jueves,
de 17 a 18 o de 18 a 19 h), Musicoterapia
(diferentes horarios; aportar informes).

- A partir de 9 afios. Coro Trébole (jueves,
de 19 a 20:30 h), Soundpainting (miércoles,
de 19 a 20:30).

- A partir de 14 anos. Taller de Creatividad
(miércoles, de 20:30 a 22 h), Soundpain-

ting (lunes, de 19:30 a 21), Mdsica Actual
(bajo eléctrico, bateria, guitarra eléctrica,
teclado y voz), Canto (horario por confir-
mar), Coro Algazara (martes, de 20 a 22),
Coro Goéspel (lunes, de 20 a 21:30) e Infor-
matica Musical (diferentes horarios).

Con conocimientos

- A partir de 14 anos. Big Band Alcobendas
Band (martes, de 20:30 a 22 h), Banda Jo-
ven (lunes, de 17:45 a 19), Banda Sinfénica
‘Ciudad de Alcobendas’ (miércoles, de 20 a
22), Camara con piano (diferentes horarios),
Combo 5 de Mdsica Actual (lunes, de 20 a
21:30), Ensamble de Guitarra Eclectic (miér-
coles, de 19 a 20:30), Grupo de Clarinetes
Cdlamus (jueves, de 20:30 a 22), Grupo de
Contrabajos (jueves, de 20 a 21), Grupo de
Guitarras (jueves, de 20:45 a 22:15), Grupo
de Metales Minimetals (martes, de 19:30 a
21), Grupo de Metales /llumetals (martes,
de 20:15 a 21:45), Grupo de Metales Atrom-
bicordes (lunes, de 20:30 a 22), Grupo de
Oboes/Fagotes (jueves, de 20:30 a 22), Gru-
po Orff (martes, de 20:30 a 22, 0 miércoles,
de 20:30 a 22), Grupo de Percusion (martes,
de 20 a 21:30), Grupo de Saxofones Alcosax
(lunes, de 20:30 a 22), Grupo de Violonche-
los (miércoles, de 21 a 22), Orquesta Joven
(lunes, de 19 a 20:30), Orquesta Sinfonica
‘Ciudad de Alcobendas’ (lunes, de 20:30 a
22), Orquesta de Flautas (martes, de 20:30a
22) y Teatro Musical (martes, de 19 a 20:30,
canto; miércoles, de 20 a 21:30, dramatiza-
cion; y miércoles, de 20 a 21:30 h, baile).
Tendran prioridad las personas empadro-
nadas en Alcobendas.

Cursos de Casade la Mujer2019/20
Las inscripciones para personas empadro-
nadas comienzan el viernes 21 de junio. Ya
se puede consultar toda la informacién en
la web municipal alcobendas.org.

Actividad del ‘Programa Integra’

® Formacion sobre violencia sexual. En co-
laboracion con Casa de la Mujer, se
impartird una formacién en mate-

ria de violencia sexual. Martes 18
dejunio, alas 17:30 h, en el Centro

Civico Distrito Centro.




SEGURIDAD VIAL | Cursos dirigidos a nifios de ocho a 12 afios

Aprovecha las vacaciones parar
saber mas sobre educacion vial

Cual es el significado de la
sefal de ceda el paso, la
velocidad maxima permi-
tida, el respeto a los pea-

tones y entre conductores,
las 6rdenes de los agentes
de trafico, como se debe
cruzar, el transporte colec-
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tivo, el uso de la bicicleta...
son solo algunos de los
temas que trataran duran-
te los cursos de educacion
vial que tendran lugar en el
mes de julio. Se realizaran
tres: el primero, del 1 al 5;
el segundo, del 8 al 12; y el
tercero, del 15 al 19.

Estos cursos estan dirigidos
achavales de ocho a 12 afos
y se impartiran en horario
de 10 a 12:30. Las inscrip-
ciones se pueden realizar a
partir del préximo lunes, 17
de junio, de 8 a 14 h, en el
Parque de Educacion Vial
(c/ Manuel de Falla, s/n).

Programas municipales de

ampliacion del horario escolar

El Ayuntamiento continda con los progra-
mas municipales de ampliacién del hora-
rio escolar Los Primeros en el Cole y Las
Tardes del Cole con el objeto de facilitar la
conciliacion entre los horarios laboral y es-
colar de las familias.

La oferta esta abierta a todos los centros
publicos de segundo ciclo de Educacion In-
fantil y Educacion Primaria de Alcobendas.
Inscripciones: se podran hacer desde el
martes 2 de julio para los usuarios que no
hayan realizado reserva de plaza. Las ins-

cripciones, modificaciones y bajas para Los
Primeros en el Cole de septiembre a junio
y Las Tardes del Cole de octubre a mayo se
pueden realizar durante todo el curso 2019-
2020. Para las Las Tardes del Cole de sep-
tiembre, el periodo de inscripciones sera
del 2 de julio al 26 de agosto.

Para poder participar en el programa, es
imprescindible la inscripcién previa, duran-
te el periodo indicado, en la web municipal
alcobendas.org, mediante tramite
electrénico, o en las oficinas del
Servicio de Atencién Ciudadana

(SAQ), presencialmente o llamando

a los teléfonos 010 y 91 296 90 88.

Estudiantes del Federico Garcia Lorca juegan con la realidad virtual
=

Alumnado del CEIP Federico Garcia Lorca ha participado
el martes 11 de junio en una actividad sobre STEM y rea-
lidad virtual. La Fundacién 3M, dentro de su proyecto
educativo, les ha acercado las disciplinas del area cien-
tifico-tecnoldgico (la sigla STEM se refiera a Science, Te-
chnology, Engineering and Mathematics) de una forma
atractiva, con el objetivo de despertar su vocacion —so-
bre todo, en las alumnas- por la ciencia, la tecnologia
y las matematicas. A través de diferentes experiencias
basadas en las cuatro disciplinas, han colaborado entre
si para completar una serie de juegos didacticos.




El 20 de junio, a las 19:30 h, en el Centro de Arte Alcobendas

‘Encuentro’ con los fotagrafos
Castro Prieto y Trapiello

El programa Encuentros con
el arte nos propone cono-
cer la visién personal sobre
los trabajos de dos autores
de excepcion —Juan Manuel
Castro Prieto y Rafael Trapie-
llo- en una cita con ambos
fotdgrafos, que en estos mo-

mentos exponen Solovki en
las salas del Centro de Arte
Alcobendas. Trapiello y Cas-
tro Prieto nos contaran su vi-
sion del reportaje fotografico
centrandose en sus aspectos
mas liricos. Nos hablaran de
lo que significa para ellos el

reportaje visto de una ma-
nera muy diferente a la de
los fotorreporteros al uso.
Para ello, se apoyaran en su
trabajo Solovki, isla que los
fotoégrafos exploraron cap-
tando con sus camaras la
memoria de su terrible pasa-
do como prisién soviética en
la vida y costumbres de las
personas que hoy la habitan.
Recorreremos la exposicion
mientras los autores relatan
detalles de su reportaje, cen-
trandose en cdmo se plantea
un trabajo y como evoluciona
0 cambia en funcién de las
diferentes sensaciones e im-
previstos que te encuentras
por el camino.

Este Encuentro con el arte,
titulado Reportaje poético,
tendra lugar el jueves 20 de
junio, alas 19:30 h, en el Cen-
tro de Arte Alcobendas.

BREVES. ‘BIBLIOENIGMAS’. Las mediatecas
municipales proponen un juego de acer-
tijos sobre libros y sobre las mediatecas.
Consiste en resolver los enigmas propues-
tos con la ayuda de una serie de pistas, que
se pueden conseguir visitando las mediate-
cas, utilizando el servicio de préstamo o si-
guiendo las cuentas que Mediatecas tiene
en Facebook, Twitter e Instagram mediante
la etiqueta #BiblioEnigmasAlcobendas.

Para participar, hay que entregar un al-
bum con, al menos, seis de los 10 enig-
mas resueltos, antes del 14 de septiem-
bre, en cualquiera de las mediatecas.
Entre todos los acertantes se sorteara un
premio de 100 euros en libros en la cate-
goria de adultos y otro, también en libros
y por la misma cantidad, en la categoria
infantil (menores de 14 afos). El premio
se comunicara al ganador telefénicamen-
te y se hara pablico en las redes sociales.

Los albumes se pueden recoger en cual-
quiera de las mediatecas o descargarse
en la web municipal.

ACTUACIONES DE LA ESCUELA DE MUSICA Y
DANZA. Concierto Multidisciplinar: vier-
nes 14 dejunio, a las 19:30 h, en el Centro
de Arte Alcobendas. Entrada gratuita, con
invitacién, hasta completar aforo.

Xl Encuentro Internacional de Flautas:
sabado 15 de junio, a las 19:30 h, en La
Esfera. Entrada gratuita, con invitacién,
hasta completar aforo.

Festival de Danza Infantil: domingo 16
de junio, a las 13 h, en La Esfera. Entrada
gratuita, con invitacién, hasta completar
aforo.

Festival de Danza: martes 18 de junio, a
las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas. Entrada: 3 euros. Venta: en
las taquillas municipales y, una hora an-
tes del festival, en la taquilla del Teatro.
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0CIO | Para acceder, es necesario el DNI o un certificado de empadronamiento

Precios especiales para los vecinos de
Alcobendas en parques tematicos

De nuevo, los vecinos em-
padronados en Alcobendas
pueden disfrutar de varios
parques tematicos de Madrid
a precios especiales, en junio
y julio, los sdbados y domin-
g0s. Son los siguientes:

e Zoo Aquarium. 22 y 23
junio. Precio: 16 euros por
persona.

e Parque de Atracciones. 6
y 7 de Julio. Precio: 16 eu-
ros por persona. Ademas,

disfrutaran de un 10% de
descuento en cualquier
punto de restauracién del
Parque de Atracciones por
un consumo minimo de
10 euros, no acumulable a
otros descuentos o promo-
ciones vigentes y no valido
para el uso de Smart Kiosk,
Nickelodeon y Burguer La

posta. También podran ac-
ceder a The Walking Dead
Experience por 4,50 euros.
¢ Faunia. 13 y 14 de julio.
Precio: 15 euros por perso-
na o entrada.

¢ Aquopolis de Villanueva
de la Caiada. 27 y 28 de
julio. Precio: 14 euros por
persona.

Para acceder a los parques
con estas ventajas, es nece-
sario presentar el DNI o un
certificado de empadrona-
miento en las taquillas de
los parques. Oferta valida
para el titular y hasta tres
acompanantes. Promocio-
nes no acumulables a otros
descuentos.

‘BABY CAMPUS’. E| proximo miércoles, 19 de junio, empie-
zan las inscripciones para familias empadronadas que
quieran apuntarse al Baby Campus. El viernes 21 se abrira
el plazo para los no empadronados. La actividad se desa-
rrollara del 22 al 26 de julio en Espacio Miguel Delibes, el
precio por familia es de 12 euros y las inscripciones se reali-
zan a través del Servicio de Atencion Ciudadana (SAC).

El Baby Campus es una actividad educativa, dirigida a los
mas pequefios de la casa, que proporciona a las familias
estrategias para estimular el desarrollo adecuado de los
nifios a través del juego, fomentando los vinculos afecti-
v0S necesarios para la crianza. Se divide en dos grupos
de edad: de 12 a 23 meses (de 10 a 11 h) y de 24 a 36 me-
ses (de 11:30 a 12:30 h) y no pueden acceder nifios fuera
de ese rango de edad. Es necesario llevar ropa y calzado
comodos y los bebés deben permanecer acompanados
en todo momento por un adulto.

‘Aventurarte’

Sabado 15 de junio. Fies-
ta final. Se cierra el curso
hasta después del verano
con esta fiesta, en la que
podras contar cual ha
sido tu actividad preferi-
day qué te gustaria hacer
el curso que viene.
Aventurarte es un pro-
yecto municipal gratuito,
para jovenes de 10 a 14
afos, que se realiza los
sabados, de 18 a

20 h, en el Centro

de Arte Alcoben-

das.
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VOLU NTARIAD | El vierne; -28 ;ie juio, desde las 19:30 horas
Talleres, misica, baile y circo,
en la ‘Fiesta Arcoiris’

20 jovenes provenientes de
Bélgica, Montenegro, Litua-
nia y Espafa conviviran con
personas residentes en el
Centro de Acogida a Refu-
giados de Alcobendas (CAR)
participando conjuntamente

en una gran variedad de ac-
tividades grupales dentro de
la Semana del Voluntariado
Europeo, que se celebra del
23 al 29 de junio y que esta
organizada por el CAR, la
Casa de la Mujer e Imagina.

‘Fiesta Arcoiris’

Esta semana finalizara con
la Fiesta Arcoitis, que tendra
lugar el viernes 28 de junio,
a partir de las 19:30 h, en el
Parque de la Comunidad de
Madrid. Hasta las 21 h, se ce-
lebrara una gran fiesta infan-
tily se realizaran juegos inter-
culturales y talleres de henna,
mascaras africanas, pulse-
ras... A las 20:15 h, actuara
la Orquesta Sinfénica Ciudad
de Alcobendas; a las 21, dis-
frutaremos de un espectacu-
lo de circo contemporaneo
y de danza, representado
por las personas refugiadas
y jovenes voluntarios, bajo
la direccién de la Escuela de
Circo Scimmie Volanti. Para fi-
nalizar, alas 22 h, se abrira un
gran baile amenizado por un
dj’. Habra limonada y sangria
para todos.

THE REEDS, ‘EN ACUSTICO’. La Asociacion Generacion Espontanea colabora con el pro-
grama La MUSICA conquista las calles de Alcobendas 2019 ofreciendo una nueva
oportunidad de disfrutar con la mejor misica de jovenes artistas locales. En esta
ocasion, sera con The Reeds, una potente banda de blues electrénico que concentra
en su repertorio desde clasicos del género a contundentes temas propios. Su calidad,
frescura y puesta en escena la han situado como una de las bandas locales mas inte-

resantes del momento.

Este concierto tendra lugar hoy viernes, 14 de junio, a las 22:30 h, en la Plaza de los
Juegos Reunidos (Jardin de la Vega), con acceso libre y gratuito.

Bailes de salon. Venta de entradas
El viernes 21 de junio hay una nueva se-
sion de Tardes de Baile de Mayores (de 18
a 21 h; 1,04 euros) y de Noches de Bailes
de Salon (desde las 22 h; 4,50 euros) en el
Centro Municipal La Esfera. Las entradas
se pueden comprar anticipada-

mente en las taquillas municipa-

lesy el dia 21, en La Esfera, desde

una hora antes de cada baile.

Hotel Dome
Madrid

I

Bedoy, Woulixey
Gomunioney’y Guentoy’
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JUVENTUD | Habra baloncesto 3x3, fiitbol 5y pimpén

Tardes de torneos y deporte, en ‘la Ciber’

"]

La Ciber de Imagina ha or-
ganizado varias actividades
deportivas para este mes
de junio, entre ellas, sendos
torneos para jovenes de Al-
cobendas de 14 a 19 afnos de
baloncesto en modalidad
3x3 y de fiitbol 5 contra 5.

Para participar, debes pa-

sar por Imagina e inscribir
a tu equipo. Los partidos
se realizaran cada tarde de
martes a viernes por elimi-
natorias, y la gran final sera
el viernes 28.

Otra de las propuestas es
un torneo de pimpén. Sera
el préximo jueves, 20 de
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junio, a las 18 h y se trata
de una competicidon mixta
cuyo objetivo principal es
disfrutar jugando y mejorar
nuestra técnica partida a
partida.

Para ninguna de las activi-
dades es necesario tener
especiales dotes: el objetivo
es disfrutar, hacer amigos y
pasar unas jornadas inolvi-
dables gracias al deporte en
#LastardesdelLaCiber.

Si tienes entre 14 y 19 anos
y quieres inscribirte en al-
guna de estas actividades,
pasate por la Ciber, hasta
el 19 de junio, de 17 a 21 h
(Imagina: ¢/ Ruperto Chapi,
18; teléfono: 91 659 09 57;
imaginalcobendas.org).

OCIO JOVEN | Ya estan abiertas las inscripciones

Taller de submarinismo, en ‘Imagina tu Noche’

En colaboracién con la Asociacion de Sub-
marinismo, los sabados 6 y 13 de julio, den-
tro de Imagina tu Noche, habréa un taller de
submarinismo.

El primer sabado, se realizara la parte teori-
ca (de 18 a 20 h) y una parte practica del ni-
velavanzado (de 20 a 22) en el Polideportivo
Municipal José Caballero. En la parte tedrica,
aprenderemos los conceptos basicos rela-
cionados con la practica del submarinismo:
vida subacuatica, equipo ligero y equipo
pesado. El segundo sabado realizaremos el
bautismo de buceo en la piscina de la misma
instalacion deportiva (probablemente, entre
las 21:30 y las 23:30 h), aprendiendo el ma-
nejo del equipo tanto ligero como pesado y
el entorno subacuatico.

La actividad es gratuita y va dirigida a jove-
nes empadronados en Alcobendas de 16 a

30 afos.

Para participar en la segunda parte de la
actividad, es obligatorio haber participa-
do en la primera. Las preinscripciones se
realizan desde hoy, viernes 14, rellenando
el formulario dispuesto en la web de imagi-
na (imaginalcobendas.org). Los admitidos
seran informados por correo electrénico el
martes 25 de junio.
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BREVES. TAEKWONDO. Jes(s Tortosa consi-
gue la medalla de plata en el Grand Prix
de Roma, disputado el sdbado 8 de junio
en la capital transalpina.

Tortosa logré de esta forma su décima
medalla en una prueba del Grand Prix,
tras ganar al uzbeco Ulugbek Rashitov
(25-8), al moldavo Stepan Dimitrov (18-
8), al italiano Vito Dell’Aquila (10-5) vy, ya
en semifinales, al ruso Mijail Artamonov
(4-3). En la final, Tortosa cayé frente al
surcoreano Jang por un ajustado 3-2.

TIRO CON ARCO. Los tiradores del Arqueros
de Ulises han conseguido una medalla de
oro y tres de plata en el / Campeonato de
Espafia IFAA-Rondas Flint, celebrado en
Aranjuez los dias 8 y 9 de junio.

Laura Diaz se impuso en la modalidad de
arco recurvo tradicional infantil; Antonio
Diaz fue subcampedn de Espafa en la
modalidad de arco recurvo tradicional,
Eduardo Mufioz, subcampedn en la mo-
dalidad de arco compuesto, y Angel Elvi-
ra, segundo en arco longbow.

Baloncesto
Balonmano
Fatbol
Fatbol 7
Futbol Sala
Voleibol

20 junio 2019
19:30h

Pabellén Amaya Valdemoro

Deportes Alcobendas

W ALcBOs Daportes

L

JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES

#GananlLosValores
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Alcobendas triunfa en las categorias inferiores
del baloncesto madrileno

El pasado fin de semana se
disputaron las finales de los
campeonatos de Madrid de
baloncesto en categorias
inferiores. Los dias 8 y 9 de
junio, en Alcala de Henares,
los clubes de Alcobendas
lograron tres titulos y tres
terceros puestos.

El sdbado 8 se celebrd el
Dia del Mini para las cate-

gorfas de minibasket. Los
equipos benjamin mascu-
lino y alevin femenino del
Club Baloncesto Alcoben-
das se proclamaron cam-
peones, mientras que el
Brains fue tercero en ben-
jamin masculino, misma
posicién que logro el ale-
vin masculino del CB Alco-
bendas.

Posteriormente, el domin-
g0 9, fue el turno para ju-
gar las finales del Dia del
Federado. Las cadetes del
Valcude, con Ménica Mesa
al frente, se proclamaron
campeonas de preferente
primera divisién femenina,
mientras que las chicas del
Olimpico Alcobendas fue-
ron terceras.

‘GALA FUNDAL’. La Fundacién Deporte Alcobendas celebra el proximo miércoles, 19 de
junio, su tradicional Gala, con la que pone el broche de oro a su temporada deportiva.
En esta ocasion, el acto se desarrollara en el Hotel Eurostars Madrid Congress (Ave-
nida de la Transicion Espafola, 22, frente al Polideportivo Municipal José Caballero) a

las 18:30 h.

Sera un punto de encuentro de deportistas, instituciones publicas, empresas patroci-
nadoras y medios de comunicacién.
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BREVES. BADMINTON. Tor-
neo organizado por Arapa
en el Pabell6n Amaya Val-
demoro (sabado 15, a las
9 h). Los equipos pueden
ser del mismo o de dis-
tinto sexo y de cualquier
edad. Inscripciones: 10 eu-
ros/pareja, en badmton.
arapa@gmail.com.

KARATE. Hugo Ceresuela,
de la Escuela José Lara
Asociacion de Karate Alco-
bendas, se ha proclamado
campe6n de Madrid.

‘BASURALEZA’. E| sabado 15
de junio, desde las 9:30 h,
Fundal organiza con el Gru-
po IFAYy la colaboracién del
Ayuntamiento y Ecoembes
una actividad de recogida
de residuos y basura. Se
trata del llamado Dia Li-

bera Alcobendas “Basura-
leza”, que se realizara en
la zona del lateral del Po-
lideportivo Municipal José
Caballero, (el camino de
asfalto que va en paralelo
al polideportivo: Camino
de Escobares a Barajas,
enfrente del Mc Donald’s).

ATLETISMO. Alex Jiménez,
agente de la Policia Local
de Alcobendas, y Azucena
Diaz, maratoniana olim-
pica de nuestra ciudad,
subieron al podio en el
Campeonato de Espana
de 10 Kilometros en Ruta,
disputado el pasado dia 8
en Tudela (Navarra).
Jiménez consiguié la me-
dalla de plata, mientras
que Azucena Dfaz fue me-
dalla de bronce.

‘EJERCICIO Y SALUD MEN-
TAL. El martes 18 de junio,
tendrd lugar una charla
del ciclo Entrena tu salud,
organizado e impartido
por el Servicio de Medi-
cina Deportiva del Ayun-
tamiento de Alcobendas.
Se hablara sobre Ejercicio
fisico y salud mental.

Sera en el salén de actos
de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes a partir de
las19 hylaentradaes libre
(hasta completar el aforo).

TRIATLON. En los Campeo-
natos de Espafia de Duatlon
y Triatlon Cross, Elena Ro-
driguez Piote fue medalla
de plata e Isabel Olmos, de

bronce, en ducross, y Elena
Lopez y Maria Paredes, de
plata y de bronce, respecti-
vamente, en tricross.

Por dltimo, en los Naciona-
les de Triatlon y Acuatlon,
destacar las medallas de
plata de Virginia Bejarano
en ambas disciplinas y las
de plata de Elena Rodri-
guez Polo en triatlén y de
bronce en acuatlon.

FOTBOL AMERICANO. El|
Osos de Alcobendas juga-
ra este sabado 15 (a las 12
h) la final de la Liga Madri-
lefia de Futbol Americano.
Defendera el titulo ante
Las Rozas Black Demons
en el Polideportivo Muni-
cipal José Caballero.

YUDO. Angelo Velasquez,
joven yudoca (17 afios) del
Judo Club Blanco, ha fina-
lizado en tercera posicion,
logrando la medalla de
bronce, en la Copa de Es-
pafa A Absoluta de yudo,
disputada el sabado 8 de
junio en Jaca (Huesca).
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Oficial de 42 chapista
de automoviles, mi-
nimo 5 afios de expe-
riencia y coche propio.
Jornada completa. Al-
cobendas. calvomotor@
calvomotores
Técnico/a de preven-
cion riesgos labora-
les para contrato en
practicas.  Ingenierfa
Industrial o Quimica o
Grado en Ciencias Qui-
micas. Master oficial en
PRL. Inglés C1. Jornada
completa. dlicencin@
psicotec.es

Técnico/a de produc-
cion para fabricacion
de productos de terapia
celular en entorno GMP.
FPIl de Laboratorio. 5
afos de experiencia en
el sector de farmacia
0 biotecnologfa. Ofi-
mética e inglés B1-B2.
Tres Cantos. carmen.
palacios@takeda.com
Audioprotesista para
departamento de aten-
cion al cliente. Técnico
superior en Audiopro-
tesis. Flexibilidad ho-
raria. ~ Conocimientos
de office. Alcobendas.
info.es@oticon.com
Teleoperador/a de se-
guros con certificado
de discapacidad y ex-
periencia en atencion
telefnica, valorable en
el sector de los segu-
ros. Jornada completa.
De lunes a viernes. Al-
cobendas. arodriguez@
goodjob.es

Asistenta personal de
una chica con discapa-
cidad fisica. Imprescin-
dible carné de conducir
para acompafiamiento
en sus actividades de

ocio. 18 horas semana-
les de tarde, de lunes a
jueves, fines de sema-
na ocasionales. Alco-
bendas. crisjimenez87@
hotmail.com

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta

DEMANDA
Interna o externa por ho-
ras. 638 049 101.
Asistenta por horas
o media jornada, por
las tardes, de lunes a
viernes. También cuido
personas mayores y lim-
pieza en general. 627
188 244,

Cuido personas mayo-
res, interna o externa,
por horas. 602 540 683.
Limpieza, plancha y cui-
dado de nifios. 601 368
180.

Cuido personas mayores
de lunes a viernes, de 19
a7 h, fines de semana o
festivos. 656 310 911
Externa, labores de ho-
gar y cuidado de perso-
nas mayoresy ninos. 640
268 216.

Limpieza de hogar,
plancha, cuidado de ni-
flos en media jornada o
jornada completa. 631
105 056.

Hombre busca trabajo
por las mafanas. 685
129 877.

Chica cuida nifios y lim-
pia oficinas y portales.
606 278 028.

Jardinero para trabajos
de jardinerfa en general.
648 078 529.

Interna para cuidar per-
sonas mayores con ex-
periencia y labores del
hogar. 633 419 327.
Cuido personas mayores
como interna o externa
en jornada completa.

689369 447.

Cuido personas mayores
enfermas, como compa-
fifa, cuido nifios y limpie-
za. 665 249 498.

Externa cuida personas
mayores, limpia, plancha
ycocina.632 631311,
Seiiora para limpieza del
hogar. 666 602 789.
Busco trabajo de ayu-
dante de electricidad.
602 606 897.

Externa o interna, por
horas. 657 402 444.
Interna cuida nifios y
personas mayores, lim-
pieza, plancha y cocina.
634 317 062.

Clases particulares a
domicilio de manejo de
ordenador y paquete
Office, nivel usuario o
avanzado. 628 517 703.
Labores del hogar, ayuda
a personas mayores y
cuidado de bebés o ni-
fi0s. 622 528 509.

VENTA
Chalé adosado de es-
quina en La Cabrera, con
jardin. 659 222 046.
Casa y finca en pueblo
de Salamanca. Y casa
de pueblo. 25.500€. 652
123 278.
Piso en Ciudad Rodrigo
(Salamanca), 160 m mas
25 m de buhardilla. 91
652 95 85.
Casa en pueblo de So-
ria, tres plantas, 320 m,
corral, huerto, cuadras y
barbacoa, todo arregla-
do. 608 501 335,
Piso en Pedro Bernardo
(Avila), 3 dormitorios,
cocina amueblada, bafo,
despensa, salon con chi-
menea, terraza con boni-
tas vistas. 619 001 037.
Atico de 70 m, 3 habita-
ciones, bafio, cocinay 70
m de terraza. 180.000 €.
637326 238.

COMPRO
Piso 0 casa en zona de
Asturias,  econdmico.
652123 278.

ALQUILER

Apartamento en Marina
d’Or (Castelldn), cerca
de la playa, con pisci-
nas y parques privados,
plaza de garaje incluida.
608 728 236.

Casa de vacaciones en
Denia (Alicante), a 10
kilémetros de la playa,
4 habitaciones, 2 bafios,
aire acondicionado, 6
plazas. Verano desde
700 €/quincena. 616 253
736.

Apartamento en Alco-
céber (Castellén), libre
junio, julio y septiembre.
667 718 170.

Habitacidn. 631997 941.
Habitacion en Alcoben-
das o San Sebastian de
los Reyes. Maximo 220 €.
665 587 048.

Busco piso de 3 habita-
ciones. 699 003 707.
Busco piso de 3 habita-
ciones sin inmobiliaria.
Méaximo 600-700 €. 636
737 181,

Busco habitacidn o es-
tudio para pareja. 632
463 275.

Busco piso en Alcoben-
das o San Sebastidn de
los Reyes. 666 470 231.

Citroén Xsara 1.9 d. 652
123 278.

Seat Ibiza 1.9 sdi, ruedas
nuevas y perfecto esta-
do. 500 €. 630 837 662.
Furgoneta Renault Mas-
ter, afio 2003, y Ford
Focus, afio 2004, ambos
son diésel. 618 108 318.

Vendo plaza de garaje
en ¢/ Fuego, local, estu-
dio-local y trastero. Tam-
bién vendo o alquilo bar.
652123 278.

Vendo plaza de garaje.
10.000 €. 663 776 144.
Vendo plazas de garaje
en ¢/ Ruperto Chapi, en-

trada por Avenida de la
Zaporra. 630 135 621.
Vendo plaza de garaje en
¢/ Doctor Angel Olivares.
666 667 486.

Vendo plaza de garaje en
aparcamiento en c/ Fue-
g0. 618 281 854,

Alquilo dos locales de
70y 34 men ¢/ Constitu-
cion. 689 784 383.
Alquilo plaza de garaje en
¢/ Miguel de Cervantes,
zona Valdelasfuentes. 45
€/mes. 91652 3194.
Alquilo local de 20 m con
aseo, salida de humos y
cuadro eléctrico indus-
trial en ¢/ Juan Ramdn
Jiménez, cerca de Renfe.
400 € mes. 681242 139.
Alquilo plaza de garaje en
¢/ Francisco Javier Sau-
quillo. 45 €. 659 734 406.
Peluqueria se traspasa.
636 590 079.

Mesa de centro negra de
madera y cristal, mvil
Bq, cama para mascotas,
vestido de primera co-
munion de nifia, aparato
portatil de aire acon-
dicionado y mesa para
ordenador. 659 889 979.
Armario de baflo, la-
cado a estrenar, mide
170X35X35 cm. 676 152
130.

Climatizador portatil con
agua o hielo, con tempo-
rizadory mando a distan-
cia. 650 223 769.
Vestido de novia, talla
36-38. 655 250 577.
Traje de gitana talla M y
falda rociera talla P. 91
662 09 54.

Cama articulada eléctri-
ca con mando y colchon
de 90 cm. 629 325 100.
Tienda de campafia de
2 plazas, piquetas in-
cluidas; regalo capazo y
maxicosi marca Chicco.
617 821 403.

Libros de texto del IES
Severo Ochoa. 695 061

843.



SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

@ De lunes a viernes,de 8:30a [4:30y de 162 19 h.
Primer y tercer sabado de cada mes, de 10 a 13 h (solo
para tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

Julio y agosto, tardes y sabados cerrado.

D4 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, I.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de
Bruselas, 19.

@ De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h.

Julio y agosto, cerrado.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde maviles 91 296 90 88.
Julio y agosto, tardes y sabados sin servicio.
Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org

(O 607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/ Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla:

viernes, de 17 a19:30 h, y sabados, de 11a13:30y de 17 a

19:30, y una hora antes de su inicio.

EXPOSICIONES:

- Solovki, de Juan Manuel Castro Prieto y Rafael Trapiello.

- Nudos: topologias de la memoria, de Paula Anta.

- HoAretz HaMuvtahat, de Roger Grasas. Ganador del Premio
Descubrimientos PHE18.

ENCUENTROS CON EL ARTE:
Juan Manuel Castro Prieto y Rafael Trapiello. Jueves 20 de
junio, a las 19:30 h. Entrada libre (hasta completar aforo).

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10a 21 h, y sabados, de 16:30 a 20.
EXPOSICION: El color como forma de expresidn, de Salud
Hidalgo Beca. Inauguracion: 19 de junio, a las 19:30 h.

BULEVAR SALVADOR ALLENDE
EXPOSICION: La [uz domesticada, de Nicolas Muller.

POR TODA LA CIUDAD

LA MUSICA CONQUISTA LAS CALLES DE ALCOBENDAS.

Del 14 de junio al 6 de julio. Con mas de 30 actuaciones y la
participacion de alumnos y profesores de la Escuela Municipal
de Mdsica y Danza y artistas de diferentes estilos. Todo ello, en
espacios diferentes de toda la ciudad.

ALCOBENDAS EN LAS REDES "o~d0

Ayuntamiento de Alcobendas EIEI@EQ
Alcobendas Interactiva E
Asociaciones de Alcobendas E1E
Bolsa de Empleo Alcobendas E1
Casa de la Mujer Alcobendas E1IKi
Centro de Arte Alcobendas E1E
Comercios Alcobendas E1El

Conecta Alcobendas E1E

Consumo Alcobendas E1El

Deportes Alcobendas E1El

Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas EIK

Imagina Juventud Alcobendas E1EiE
Mediatecas Alcobendas E1IEi
Participacion Alcobendas E1El

PIC.A Alcobendas E1KiE

Policia Local Alcobendas E1IKi
Proteccion Civil Alcobendas E1IKi
Salud Alcobendas E1K

StartUp Alcobendas E1El

Teatro Auditorio de Alcobendas E1I
Universidad Popular Miguel Delibes E1Ki

Cines

Hasta el 21 de junio
KINEPOLIS DIVERSIA

Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.
Consultar la cartelera en los
cines o en su web.

ALADDIN

EL SOTANO DE MA

JOHN WICK: PARABELLUM
MEN IN BLACK:
INTERNACIONAL

MR. LINK:

EL ORIGEN PERDIDO
POKEMON.

DETECTIVE PIKACHU
ROCKETMAN.

TOLKIEN

VENGADORES: ENDGAME
X-MEN: FENIX OSCURA

FARMACIAS
DE URGENCIA

Cercanias
Renfe




DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 14

19 H. LA ESFERA
GALA DE PRIMAVERA
Organiza: ACOM.
Entradas: 2 euros.

19 H. LAESFERAY PLAZA
DEL PUEBLO

SEMANA CULTURAL

DE MURCIA

Organizada por

la Casa Regional

de Murcia. Habra
actividades durante el
fin de semana: bailes,
reparto de frutasy
verduras, exposicion,
romeria, misa huertana.

19:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
CONCIERTO
MULTIDISCIPLINAR
Danza, guitarra,
soundpainting y
oboes a cargo de

los alumnos de la
Escuela de Municipal
de Mdsicay Danza
(EMMD). Entrada libre.

19:30 H. TEATRO
AUDITORIO

FESTIVAL DE DANZA
Acargode la
Asociacién Alcodanza.
Entradas: 7 euros.
Venta: en taquillas
municipales.

MUSICA

POR TODA LA CIUDAD
LA MUSICA CONQUISTA
LAS CALLES

Del 14 de julio al 6

de julio. Programa
completo: en
alcobendas.org.

SABADO 15

19:30 H. LA ESFERA
XII ENCUENTRO
INTERNACIONAL

DE FLAUTAS

Mas de go flautistas

Exposicion de Salud Hidalgo

ofreceran un concierto
con obras de
Cimarosa, Schubert,
Zimmer y Marquez.
Entrada gratuita.

19:30 H. TEATRO
AUDITORIO

GALA DE DANZA
AMATEUR

Danza espafiola,
clasica, urbanay
contemporanea.
Organiza: Asociacion
Eszena.

20 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA
DANZA ORIENTAL
Festival de fin de
curso organizado
por Al Firdaus y con
la participacion de
Apadis. Entradas: 4
euros.

DOMINGO 16

12 H. ESCUELA DE
MUSICAY DANZA
MUSICA CLASICA
Concierto a cargo del
Trio Alma (violin, chelo
y piano). Entrada libre.
Organiza: AEMA.

12:30 H. CENTRO
CULTURAL PABLO
IGLESIAS

LABELLAY LA BESTIA
A cargo del Grupo
de Teatro Huella.

Entradas: 4 euros.
Venta: desde una hora
antes, en taquilla.

13 H. LAESFERA
FESTIVAL DE

DANZA INFANTIL
Muestra del trabajo
de los alumnos mas
jévenes de la EMMD.
Entrada gratuita.

19 H. TEATRO
AUDITORIO

FESTIVAL DE VERANO
Cante y baile
flamenco, bolera

y danzas urbanas.
Organiza: Danzarte.
Entradas: 7 euros.

MARTES 18

20 H. TEATRO
AUDITORIO

DANZA

Festival a cargo de
alumnos de clasico,
contemporaneo y
espafiol de la EMMD.
Entradas: 3 euros.

MIERCOLES 19

19 H. BIOMARKET
TALLER DE
MINDFULNESS
Practica que tiene
como objetivo dar
herramientas para
enfrentarse a las
cosas cotidianasy
aprender a controlar
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emociones. A

cargo de Maximo
Parrdn, consultor
mindfulness. Se
repetira los dias 20y
21 a la misma hora.
Avenida de Madrid,
37. Gratuito.

JUEVES 20

19:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS
ENCUENTROS

CON EL ARTE

Los fotografos Juan
Manuel Castro Prieto
y Rafael Trapiello
hablaran de El
reportaje poético.
Acceso libre.

20 H. ESPACIO

MIGUEL DELIBES

GALA DE CORTOS
Muestra de cortos
realizados por los
alumnos del Taller
Imagen en Movimiento
de la Universidad
Popular Miguel
Delibes. Entrada libre.

VIERNES 21

18Y 22 H. LAESFERA
BAILES DE SALON
Tardes de Baile de
Mayores. Entradas:
1,04 euros. A las 22
h, Noches de Baile de
Saldn. Entradas: 4,50
euros.



IMOCHE DE
SAIT JUAIT

Domingo 23 de jurio
Recinto ferial del Paique de Andalucia de Alcobendas.

Desde las 20:30 horas:

Talleres, animacion, concursos, actuaciones, edicion especial del Paseo de!
Arte y la Artesania, conxuro y gran queimada.

A las 24 hoias:
Gran destile de arrtorchas, hogueras gy fuegos artificiales.

A Tlas 00:15 hoias:
Concierto estelar de

Conla paﬁticipacién de:
A Contraluz, Artistas'del Pueblo, Arte 4,
Casa de Andalucia, Casa Regional de Murcia,
Consejo de la Juventud, Mayus Atacados y

Xuntanza de Galegos.
|
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