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GHORARIOS DE ONAVIDAD

@® SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA

- Oficina del Ayuntamiento: del 21 de di-
ciembre al 5 de enero (ambos inclusive),
abre solo por las mafnanas: de lunes a vier-
nes, de 8:30 a 14:30 h (excepto los martes
festivos 25 de diciembre y 1 de enero). Los
dias 24y 31 de diciembre abrirade 10a 13 h
solo el Registro General de Documentos del
Ayuntamiento.

- Oficinas de los distrito Centro, Norte y Urba-
nizaciones: abiertas en su horario habitual:
de lunes a viernes, de 8:30 a 14 h (excepto los
martes festivos 25 de diciembre y 1 de enero).
- También por whatsapp: & 607 972 024,
de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.

¢ MEDIATECAS

+ Mediatecas Pablo Iglesias, Centro de Arte
Alcobendas y Miguel Delibes: abiertas de
lunes a sabado, excepto los festivos 24, 25y
31 dediciembrey 1y 7 de enero.

- Mediateca Anabel Segura: cierra del 24 de
diciembre al 1 de enero.

& IMAGINA

Del 26 de diciembre al 4 de enero (ambos
inclusive).

- Imagina abrirade9al4ydel7a2lh.

« La Ciber abrira todos los dias de 17 a 21 h.
- Las asesorias y programas tendran su ho-
rario habitual.

- La Oficina de Informacion Juvenil abrira de
lunes a viernes, de 11:30a 13:30 h.

& DEPORTES

- Oficina de Usuarios de la Ciudad Deporti-
va Valdelasfuentes: del 26 de diciembre al
4 de enero (ambos inclusive), el horario de
atencion serd de 8:30 a 14:30 h, de lunes a
viernes no festivos.

- Oficina de Usuarios del Polideportivo Mu-
nicipal José Caballero: del 26 al 28 de di-
ciembre y del 2 al 4 de enero (ambos inclu-
sive), el horario de atencién serad de 8:30 a
14:30 h. Los dias 24, 25y 31 de diciembre y
1y 7 de enero permanecera cerrada.

« Instalaciones deportivas: cierran los festi-
vos 25 de diciembre y 1 de enero. Los dias 24

—

y 31 de diciembre, la dltima reserva en los

espacios con reserva horaria sera de 11:30 a

12:30 h, las piscinasy la sala fitness cerraran

alas 13y el cierre de la instalacion al publi-

coseraalas13:30 h.

- Las escuelas deportivas se suspenden del

24 de diciembre al 7 de enero.

« La Oficina de Competiciones y Programa-

cion atiende de lunes a viernes (no festi-

vos), de 10 a 13 h, excepto el 24 y el 31 de

diciembre.

¢ CASA DE LA MUJER

Del 26 de diciembre al 4 de enero, abre solo

por la mananade9a14h.

¢ CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

Abierto de 10 a 21 h. Cierra los domingos y

los festivos 8, 24, 25y 31 de diciembrey 1y

7 de enero.

¢ UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES
Y ESCUELA DE FOTOGRAFIA PIC.A

Cerraran del 24 de diciembre al 7 de enero

(ambos inclusive).

¢ CENTROS DE MAYORES

« Los centros de mayores de las calles Daoiz,

Nuestra Sefora del Pilar y Olivar cierran los

lunes festivos 25 de diciembre y 1 de enero.

« El centro de la calle Salvia cerrara del 22 de

diciembre al 7 de enero (ambos inclusive).

- Los centros de las calles Orense y Salaman-

ca abren en su horario habitual, excepto los

festivos 25 de diciembre y el 1 de enero, que

abrirande 11a 20 h.

& CONSUMO

Del 21 de diciembre al 8 de enero, cierra por

la tarde.

(& SERVICIOS SOCIALES

Mantienen su horario habitual.

(® TAQUILLAS MUNICIPALES

- Taquilla del Teatro Auditorio Ciudad de Al-

cobendas: abierta de martes a viernes (no

festivos), de 18 a 20 h.

- Taquillas del Centro de Arte Alcobendas y

del Centro Cultural Pablo Iglesias: cerradas

del 22 de diciembre al 7 de enero (ambos

inclusive).



($ELIZ ONAVIDAD

Lo que tienes en las manos es la oportunidad de pasar las mejores
Navidades sin moverte de nuestra Gran Ciudad. Hemos preparado
unas fiestas en las que vamos a disfrutar de las mas bellas tradiciones,
como el Gran Belén Municipal, el Tren de la Navidad, un gran carrusel,
una pista de hielo, actuaciones de musica, exposiciones, teatro, depor-
te, animaciones infantiles y un programa de actividades tan extensoy
variado que hemos necesitado todo el SietediaS para poder contartelo.

Alcobendas se llena de fiesta, de colores y de sonidos, y tenemos la
oportunidad de prometernos ser mejores y cumplirlo. La Navidad
nos contagia alegriay ganas de salir a pasear por nuestra ciudad bien
iluminada, con escaparates de comercios llenos de vida, con los mas
pequefios siendo protagonistas de estas fiestas. Y es un orgullo decir
que, en Alcobendas, nunca nos falta la solidaridad para que nadie se
quede sin celebracion, para que nadie se sienta solo, para que todos
tengan su regalo, una sonrisa o el ‘empujén’ que necesitan.

Este ano, mas de quinientos comercios participan en la Campana de Na-
vidad. Ademas de su amabilidad, su calidad y su cercania, nos regalaran
vales para entrar gratuitamente en muchas atracciones. Esta ciudad es
mejor porque disponemos de comercios al salir de casa. Para que siga-
mos teniendo esa suerte, es necesario que nos volguemos en comprar
en ellos para devolverles parte del esfuerzo que estan haciendo.

Espero tener la oportunidad de compartir muy buenos momentos
en las calles de Alcobendas y en muchas de sus actividades. Y, segu-
ro, nos vemos en la Cabalgata de Reyes, un recorrido lleno de ilusion
y fantasia, que nunca ha pretendido ser la mejor del mundo, sino
la mejor para cada uno de los alcobendenses. Ojala este afio nos
acompane el buen tiempo y vivamos la noche mas magica del ano
con la ilusion e inocencia de los mas pequenos.

Gracias a todas las asociaciones que participan para hacer este pro-

grama de fiestas mas atractivo que nunca y a los empleados muni-
cipales, Policia Local y Proteccion Civil. GRACIAS vecinos por disfrutar

en Alcobendas la magia de estas fiestas.
/L{/&

e

Feliz Navidad. Nos vemos en Alcobendas.

Ignacio Garcia de Vinuesa
Alcalde de Alcobendas
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CCOMPRAR EN LOS COMERCIOS LOCALES
TIENE 'PREMIO PARA TODOS

Un aflo mas, los comercios de proximidad
de Alcobendas nos invitan a disfrutar de la
Navidad con multitud de actividades para
toda la familia. Propuestas que nos animan
a olvidarnos del frio y a salir y vivir las calles
de la ciudad y que nos hacen contagiarnos
de ese ambiente navideno al que contribu-
yen también las luces y motivos de los es-
caparates decorados, el ir y venir de perso-
nas que hacen sus compras en el comercio
tradicional, los rostros divertidos de grandes
y pequenos patinando sobre hielo, las carre-
ras para subir al Tren del Comercio...

La Navidad de Alcobendas no lo seria sin sus
tiendas, bares y restaurantes y sin la Cam-
pana de Dinamizacion Comercial. Y es que,
como ya es tradicion, los comercios locales
que participan en la Camparia de Navidad
-debidamente identificados en puertas y es-
caparates- regalaran a sus clientes entradas

E al

}

para la pista de hielo y las atracciones infan-
tiles y vales para el tren y el carrusel infantil.

Deslizarse sobre hielo...

Una de las novedades de este anio es que la
pista de hielo estara situada en la explanada
de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes, un
espacio mas amplio y de muy facil acceso
desde todos los puntos de la ciudad.

Sobre una superficie de 350 metros cuadra-
dos, pequefios y mayores podran disfrutar
aprendiendo a patinar, deslizandose sobre
el hielo o, los mas aventajados, haciendo
piruetas. Eso si, para que haya diversion
asegurada y evitar sustos, es imprescindible
patinar con precaucion y proteccion.

El acceso a la pista sera gratuito de lunes a
jueves aportando la entrada que los comer-
cios participantes regalan a sus clientes en
la Camparia de Navidad.

También se podra acceder a la pista pagan-
do seis euros, de lunes a jueves, o siete, de
viernes a domingo.

‘Tren del Comercio’

Uno de los mas clasicos y ansiados hitos de
la Navidad en Alcobendas es el Tren del Co-
mercio, que enlaza las dos zonas de la ciu-
dad que concentran un mayor ndmero de
actividades navidefas: la Plaza del Pueblo y
el Paseo de Valdelasfuentes.

Los pasajeros participan de un divertido via-
je que recorre las calles de Alcobendas para
mostrarnos la ciudad de una manera dife-
rente y facilitar que podamos realizar nues-
tras compras de forma divertida y sencilla.
Para poder viajar en el tren, hay que presen-
tar un vale -por cada dos personas- en cada
viaje. El recorrido que realiza es lineal, no
circular,y no tendra paradas durante el reco-
rrido, con la excepcion del que va de Valde-
lasfuentes a la Plaza del Pueblo, que tendra
parada en la calle Blas de Otero, en la parte



SIETEDIAS ESPECIAL NAVIDAD | 5

El Tren del Comercio funcionara del
viernes 21 de diciembre al sabado 5 de
enero con los siguientes horarios: 21 de
diciembre, de 17 a 20 h; 26, 27 y 28 de
diciembrey 2,3y 4 de enero, de 11 a 14
ydel7a20h;22,24,29y 31 dediciem-
brey 5 de enero,de 11 a 14 h.

Y no circulara los dias 23, 25 y 30 de di-
ciembre y 1 de enero.

trasera del Ayuntamiento, para que los pa-
sajeros puedan subir o bajar.

Mercadillos y atracciones infantiles

Y en las inmediaciones de los puntos de sa-
lida y llegada del Tren del Comercio habra
también otras actividades relacionadas con
la Navidad.

Asi, en la explanada de la estacion de Val-
delasfuentes y en la Plaza del Pueblo ha-
bra mercadillos con productos tipicos de
Navidad: adornos, articulos de broma, ju-
guetes..., es decir, con el mismo tipo de pro-
ductos que podriamos comprar en la Plaza
Mayor de Madrid, pero mucho mas cerca y
mas facilmente accesible.

Habrd también en esas zonas churreria,
puestos de algodon de azucar y atracciones
para los mas pequefos -los que, sin duda,

mas disfrutan de la Navidad-, como una
gran bola hinchable en la Plaza del Pueblo
para hacerse fotos o un carrusel en el Paseo
de Valdelasfuentes.

Se podra disfrutar de las atracciones infanti-
les que se hagan en el Paseo de Valdelasfuen-
tes entregando entradas de los comercios o
pagando dos euros. También se necesitara
vale para montar en el carrusel infantil.

Por otra parte, el 22 de diciembre, de 10 a
14 h, vuelve al Paseo de Valdelasfuentes el
Mercado Agroecoldgico. Una oportunidad
para llenar nuestra cesta y preparar recetas
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navidenas con productos ecolégicos, direc-
tamente de los productores.

Animacion en las calles, Papa Noel y el
cartero real

A lo largo de todas las fiestas navidenas, se
realizaran también multitud de actividades
de animacion callejera.

Cuentacuentos, globoflexia, titeres, talleres
de tatuaje, pintacaras, actuaciones infanti-
les, charangas, cantajuegos, payasos, magia
y muchas mas cosas seran las propuestas
para los mas pequenos.

Y, para todo el mundo, habra chocolatadas
gratuitas (sabado 15 y viernes 21 de diciem-
bre, de 18 a 19 h) y el tradicional reparto de
roscon de Reyes (viernes 4 de enero, de 17 a
18 h), ambos en la Plaza del Pueblo.

Papa Noel visitara Alcobendas para recoger
las cartas de los nifos. Estara el domingo 23
de diciembre (de 17 a 18 h) en la Plaza del
Pueblo. Y el 2 de enero, un emisario de Sus
Majestades los Reyes Magos de Oriente re-
cogera también las cartas y los deseos de los
mas pequenos. Sera de 17 a 19 h, en la Plaza
del Pueblo.

‘Concurso de Escaparates’

El esfuerzo de los comercios por adornar sus
escaparates con los mas atractivos motivos
yluces de Navidad merece un reconocimien-
to. Por eso, un ano mas, se ha convocado el
Concurso de Escaparates.

Del 13 al 20 de diciembre, los vecinos po-
dran votar el escaparate que mas les guste
de las imagenes colgadas en la web munici-

PISOS VENTAS

ALCOBENDAS

B617. ISAAC ALBENIZ. Chollo, reformado, 2 dormitorios,
cocina equipada, salon, bafio, tarima, aire acondicionado.
127.000 €.

Co35. MANUEL DE FALLA. Amplio chalé, 4 dormitorios, 4
bafios, gran salon con chimenea y patio de 16 m, reformado,
seminuevo con plaza de garaje. 410.000 € negociables.
Ao61. MARQUES DE LAVALDAVIA. Entreplanta, 76 m, 2 dor-
mitorios, salon independiente, ascensor, exterior, luminoso.
178.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.

—

pal. El ganador recibira el Premio Honorifico
del Publico.

Habra también otros tres premios otorga-
dos por el Ayuntamiento y otros tres por
AICA, en los que se valorara la calidad, la ori-
ginalidad y el buen gusto de los escaparates
y su integracion en el entorno urbano.

La Camparia de Dinamizacion Comercial en
Navidad es una iniciativa de los comercios,
del Ayuntamiento de Alcobendas y de la aso-
ciacién de empresarios y comerciantes AICA.

La informacion completa de todas las
actividades del la Campana de Dinami-
zacion del Comercio se encuentra en el
programa de actividades publicado en
este SietediaS (paginas 7 a 17) y en la
web municipal alcobendas.org.
Facebook: Comercios Alcobendas
Twitter: @ALCBDS Comercio

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

Ao76. DEHESA BOYAL. Oportunidad, 60 m, 1 dormitorio,
bafio, tarima, garaje incluido y ascensor. 155.000 €.

Bo71. BAUNATAL. Reformado, 75 m, 2 dormitorios, bafio,
salon independiente, trastero, garaje y piscina en urbaniza-
cion privada 236.000 €.

Eoo4A. AYUNTAMIENTO. Lujo, primerisimas calidades, lu-
minoso, 90 m mas 80 m de terraza, gran saldn, bafio, amplia
cocina moderna totalmente equipada, opcional plaza de
garaje. 263.000 €.




PROGRAMA DE

SIETEDIAS ESPECIAL NAVIDAD | 7

CMTIVEMBES

(sujeto a cambios ajenos a la organizacion)

HasTA EL 13 DE DICIEMBRE
Exposicion: ‘La presencia
del Voluntariado en las
Asociaciones’. 10 afios de
historia.

Centro Cultural

Pablo Iglesias.

Muestra fotografica que re-
fleja el trabajo de los volun-
tarios.

HasTA EL 19 DE DICIEMBRE
Concurso de cartas
Queridos Reyes Magos...
Dirigido a los alumnos de los
colegios y escuelas infanti-
les de Alcobendas, a quienes
visitara un paje real para re-
coger las cartas a Sus Majes-
tades. Mas informacion: en
las mediatecas municipales.

HASTA EL 6 DE ENERO

Gran Belén Municipal

De lunes a viernes, de
10al4ydel7a21h;

y sabados, domingos y
festivos,de10a14yde17
a 20. Patio de Encuentros
del Ayuntamiento.

El Gran Belén Municipal vuel-
ve a la ambientacion biblica
con construcciones tradicio-
nales de la época de Jesus
intercaladas entre cuevas,
precipicios y el manantial del
Nacimiento. Con una ilumi-
nacion en dos fases: una diur-
na y otra nocturna. Un ano
mas, su diseno y elaboracion
ha corrido a cargo de la Aso-
ciacion Cultural Taller de Arte.

HAsTA EL 7 DE ENERO
Mercadillo Naviderio
Dias laborales, de 11 a

21 h; fines de semanay
festivos, de 10 a 22; dias
24y 31 de diciembre,

de 10 a 15; dias 25 de
diciembre y 1 de enero,
de17a21;ydia5de
enero, de 10 a 24 h. Plaza
del Pueblo.

Mercado de productos tipi-
cos infantiles con decora-
cion navidena, una churreria
y un puesto de algodon.

Bola hinchable de Navidad
Del7a2lh.

Plaza del Pueblo.
Hinchable para hacerse di-
vertidas fotos.

Belén navideno

Casa de las Asociaciones.
Belén realizado con figuras
de goma eva hechas en sus
talleres de artesania diversa.
Organiza: Asociacion Arapa.

HaAsTA EL 13 DE ENERO

Pista de hielo

En periodo escolar,
del5a22h,ylos

fines de semana,
festivos y periodo
vacacional, de 11 a

23. Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes.

Pista de hielo de 350 me-
tros cuadrados. Para acce-
deraellade lunesajueves,

se debera presentar por
cada uso una entrada, que
se podra obtener por una
compra realizada en los
establecimientos adheri-
dos a la Campana de Na-
vidad. También se podra
acceder a la pista, previo
pago de seis euros, de lu-
nes a jueves, y de siete eu-
ros, de viernes a domingo.

Mercadillo Navideiio

Dia 3,de 17 a 21 h; dias
laborales, de 12 a 21; fines
de semana y festivos, de
11a22;dias24y31de
diciembre, de 10 a 15;

dias 25 de diciembrey 1
de enero,de 17 a 21; y dia
5 de enero,de 10a 24 h.
Paseo de Valdelasfuentes.
Con articulos de broma, ju-
guetes, etc. También habra
una churreria y un puesto
de algoddn de azucar.

Atracciones infantiles
Dia3,de17 a21h;
dias laborales, de 12

a 21; fines de semana
y festivos,de 11 a
22;dias 24y 31 de
diciembre, de 10 a 15;
dias 25 de diciembre

y 1de enero,de 17 a
21; y dia 5 de enero,

de 10 a 24. Paseo de
Valdelasfuentes.

Para poder usarlas, debera
presentarse una entrada
por viaje. Dicha entrada
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se podra obtener por una
compra realizada en los es-
tablecimientos adheridos a
la Campana de Navidad. En
caso de no contar con vales,
también se podra acceder
previo pago de dos euros.

DomINGO 9 DE DICIEMBRE
Musical infantil:
Desmontando la Opera
12 h. C. C. Pablo Iglesias
Espectaculo con musica liri-
ca en directo. Entradas: 4 €,
desde una hora antes, en ta-
quilla. Organiza: AEMA.

MARTES 11 DE DICIEMBRE
Exposicion de fotografia
12 h. Centro de Mayores
de la calle Salvia.
Inauguracion de esta exposi-
cion con obras de Acontraluz.

Cine forum: Campeones
17 h. Centro Civico
Distrito Centro.

Dentro del Programa Inte-
gra, veremos esta pelicula y
hablaremos sobre ella.

MitrcoLes 12

DE DICIEMBRE

Teatro musical:

El Cuento de mi Abuelo
19 h. Auditorio

Paco de Lucia.

Espectaculo familiar en el
que, con cuentos populares,
se hace una vision critica de la
vida de hoy. Entrada: 5 €. Ven-
ta: anticipada, en atmssr@
yahoo.es y en el teléfono 639
383486,y eldia12,desde una
hora antes, en taquilla. Orga-
niza: Teatro Musical de San
Sebastian de los Reyes.

DesDE EL 12 DE DICIEMBRE
AL 26 DE ENERO
Exposicion de

Fernando Monjas Lacaci.
C. D. Valdelasfuentes.

La podemos ver de lunes a
viernes, de 8:30 a 22 h, y los
sabados, domingos y festi-
vos, de 8:30 a 21:30.

JUEVES 13 DE DICIEMBRE

Cine de Mayores y
Personas con Discapacidad
18 h. C. C. Pablo Iglesias.
Se proyectara la pelicula Lo
que de verdad importa. En-
tradas: 1 €. Venta: los dias
10, 11y 12 de diciembre, de
10:30 a 19 h, en los centros
de mayores (en los de las ca-
lles Salvia y Nuestra Sefora
del Pilar, de 10:30 a 14 y de
16 a 19 h) y el dia 13, desde
una hora antes, en taquilla.

Encuentros con autores de
la Coleccion: Miguel Oriola
18 h. Centro de Arte
Alcobendas.

Charla informal con el foto-
grafo en las salas y posterior
visita a los peines. Organi-
zado con motivo de los 25
anos de la Coleccion Publica
de Fotografia Alcobendas.

VIERNES 14 DE DICIEMBRE
Alcobendas en Panales:
Cucutrds

11:30,17 y 18:10 h.
Mediateca Pablo Iglesias.
Una aproximacion a los cuen-
tos a través de la musica, la
palabra y el movimiento, por
el Grupo Primigenius. A las
11:30 h, para bebés de 10 a
24 meses, y a las 17 y 18:10,

\

para bebés de 18 a 36 meses.
Inscripcion: gratuita, desde
el 12 de diciembre, en el SAC.

Pintacaras

De 17 a 18 h. Paseo de
Valdelasfuentes.

Se regalaran sus disefios a
los ninos.

Animaciones infantiles
De17a19h.

Plaza del Pueblo.
Pintacarasy un hinchable.

Tarde de Baile de
Mayores-Especial Navidad
De 18 a 21 h. La Esfera.
Amenizado con pinchadis-
cos. La Asociacion Parque
Norte ofrecerd una choco-
latada y roscén de Reyes.
Entradas: 1,04 €. Venta:
anticipada: en las taquillas
municipales; y el dia 14, en
taquilla, desde una hora an-
tes. Colabora: Parque Norte.

Concierto
intergeneracional

De 19 a2 20:30 h.
Auditorio Paco de Lucia.
Con la actuacion de la Coral
Madreselva de los centros de
mayores y el coro infantil Arco
Iris de la Escuela de Musica y
Danza. Entrada: gratuita, des-
de unahora antes, en taquilla.

Conferencia:

Villancicos Flamencos
19:30 h. C. C. Pablo Iglesias.
Se podran escuchar en di-
recto palos del flamenco y
villancicos con el guitarrista
y conferenciante David Silva
y la cantaora Cristina Soler.
Entradas: gratuitas, en ¢/ La



Cruz, 40, de lunes a jueves,
de 18 a 20 h. Organiza: Aso-
ciacion Andaluza.

Concierto En actistico,
con Yorukalia Cia

19:30 h. Mediateca

Pablo Iglesias.

Propuesta en colaboracién
con la Asociacion Genera-
cion Espontanea para acti-
var la escena musical alter-
nativa de Alcobendas.

Concierto de Navidad

20 h. Iglesia

de San Pedro.

La Coral ofrece un concierto
con villancicos de todas las
épocas. Organiza: Coral de
Alcobendas.

Noches de Bailes de
Salon-Especial Navidad
22 h. La Esfera.

La Asociacion de Bailes de
Salén El Pisoton organiza
esta gala con animacion de
sus profesores, clase y ex-
hibicién de una pareja pro-
fesional. Entradas: 4,50 €.
Venta: anticipada, en taqui-
llas municipales. Organiza:
Asociacion El Pisoton.

VIERNES 14 Y

SABADO 15 DE DICIEMBRE
The Opera Locos

20 h. Teatro Auditorio.

Un divertido espectaculo
que mezcla comedia y musi-
ca de lamanode los geniales
Yllana. Entradas: 11y 15 €.

SABADO 15 DE DICIEMBRE
Cuentacuentos infantil:
Dimes y diretes

12 h. Espacio Miguel
Delibes.

Para nifos de 3 a 7 anos por
el grupo Primigenius. Entra-
das gratuitas, con un maxi-
mo de dos por persona, des-
de 15 minutos antes.

Certamen de villancicos
17 h. Iglesia

de San Lesmes.

Participan los coros de las
casas regionales de Castilla
y Leén de Alcobendas, Parlay
Tres Cantos; la Casa de Sala-
manca de Leganés; el Centro
Cultural de Castilla y Ledn
de Aluche y la Casa Regional
Mesa de Burgos. Organiza:
Casa de Castillay Leon.

Alcobendas en Panales:
Cucutrds

17 y 18:10 h. Mediateca
Pablo Iglesias.

Una aproximacion al mun-
do de los cuentos a través
de la musica, la palabra y el
movimiento, por el Grupo
Primigenius. Alas 17 h, para
bebés de 18 a 36 meses, y a
las 18:10, para bebés de 10
a 18 meses. Inscripcion: gra-
tuita, desde el 12 de diciem-
bre, en el SAC.
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Chocolatada

De 18 a 19 h. Plaza del
Pueblo.

Chocolatada gratuita.

Gala Navidena de Magia:
El poder de la ilusion

18 h. Auditorio

Paco de Lucia.

Con los magos de la Funda-
cion Abracadabra. Entradas:
6 €. Organiza: Fundacion
Ciudad de Alcobendas.

Concierto de villancicos:
Gala Campanilleros

19 h. La Esfera.

De los coros rocieros Las Are-
nasy La Morenita. Entradas:
un kilo para el Banco de Ali-
mentos. En su sede, de lunes
ajueves,de17:30a21h,oel
dia 15, desde una hora antes.
Organiza: Casa de Andalucia.

SABapo 15, pominGo 16
Y VIERNES 21 DE DICIEMBRE
Mercadillo de Navidad
Sabado 15 y viernes 21,
de 10:30 a 14 h: domingo
16, de 11 a 14. Colegio
BVM Las Irlandesas.
Artesania, musica en vivo y
otras sorpresas. Organiza:
Fundacion Mary Ward.

Los sABapos 15 Y

22 DE DICIEMBRE

Visita guiada a la
exposicion Nuevas
adquisiciones 2013-2017
11 h. Centro de

Arte Alcobendas.
Organizado por los 25 anos
de la Coleccién Publica de
Fotografia Alcobendas.
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DomiNGO 16 DE DICIEMBRE
V Trofeo de tiro con arco
Ciudad de Alcobendas

de Navidad.

De 9 a 14 h. Polideportivo
Municipal José Caballero.
Campeonato de tiro con
arco. Organiza: CDB Arque-
ros de Ulises.

Trofeo de Navidad

de tiro con arco

De 9 a14:30 h.

CEIP Antonio Machado.
Con distintas categorias de es-
cuelay club. Organiza: Club de
Tiro con Arco Villa Alcobendas.

Trofeo de Navidad

de karate
De11:30a15:15 h.
Pabellon

Amaya Valdemoro.
Exhibicion de la escuela mu-
nicipal. Organiza: AKA.

Cine en Familia:

La Navidad del Hombre
Rama y La escoba voladora
12 h. C. C. Pablo Iglesias.
Para publico familiar. Entra-
das: 1,50 €; en las taquillas
municipales, desde el 12 de
diciembre, o el domingo, des-
de una hora antes, en taquilla.

Certamen regional

de villancicos

12 h. La Esfera.

Certamen de villancicos de la
Federacion de Comunidades
originarias de Castilla-La Man-
cha. Coros de las casas de Cas-
tilla-La Mancha de Alcala de
Henares, Coslada, Pinto, Ma-
drid y Alcobendas y del cen-
tro cultural Latina cantaran

villancicos populares. Entra-
da: gratuita, desde una hora
antes, en taquilla. Organiza:
Casa de Castilla-La Mancha.

Cuentacuentos
De 12:30a13:30 h.
Plaza del Pueblo.

Globoflexia
De17a18h.
Plaza del Pueblo.

Globoflexia
De 17 a 18 h. Paseo de
Valdelasfuentes.

Tarde de

Baile de Mayores

De 18 a 21 h. En el Centro
Municipal La Esfera.

Baile amenizado con pincha-
discos. Entradas: 1,04 €. Ven-
ta: anticipada, en taquillas
municipales; y el dia 16, des-
de una hora antes, en taquilla.

Lunes 17 DE DICIEMBRE
Encuentro navideno

11 h. Centro de Mayores
de la calle Orense.

Entrega de carnés a los nue-
vos socios de los centros de
mayores. Con la participa-
cion de alumnos del CEIP
Antonio Machado.

Teatro de titeres infantil
Del7a18h.

Plaza de Pueblo.

Con marionetas y muriecotes.

Taller de tattoo

De 17 a 18 h. Paseo de
Vadelasfuentes.

Aprende a hacer divertidos
tatuajes.

Cuentacuentos en inglés
17:30 h. Mediateca

Pablo Iglesias.

Para nifios de tres a sie-
te afios. Entrada gratuita
(maximo de dos por perso-
na), desde 15 minutos antes.

Castillo hinchable
De18a19 h.
Plaza del Pueblo.

Concierto de la Escuela
de Musica y Danza

19:30 h. Auditorio

Paco de Lucia.

Con distintas agrupaciones
y solistas, desde piano hasta
grupos vocales, y un reperto-
rio de diferentes estilos mu-
sicales. Entradas: 1 €. Venta:
anticipada, en la escuela, y
una hora antes del concier-
to, en taquilla.

MaARTES 18 DE DICIEMBRE
Pintacaras
De17a18h.

Plaza del Pueblo.

Para los mas pequenos.

Castillo hinchable
De 18 a 19 h.

Plaza del Pueblo.
Con personajes infantiles.



Concierto de

cuencos tibetanos

18 h. Centro de Mayores
de la calle Orense.

Viajeteca-

Panel de experiencias
19:30 h. Imagina.
Exposiciony proyeccion de via-
jes y experiencias de nuestros
jovenes. Si tu también quie-
res ser protagonista, envia
tu propuesta a naturaleza@
imagina.aytoalcobendas.org.

Fin de Ano de la Escuela
de Musica y Danza

19:30 h. Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas.

A cargo del alumnado de
distintas especialidades
musicales, tanto instrumen-
tales como de danza. Entra-
das: 3 €. Venta: anticipada,
en las taquillas municipales,
y una hora antes, en taquilla.

MiErcoLes 19

DE DICIEMBRE

Comida de Navidad

para mayores

13:30 h. Centros
municipales de mayores.
Celebracion de una comida
especial. Para ampliar infor-
macion, consultar en tablo-
nes de anuncios. Sera nece-
sario presentar el carné de
socio. Precio: 3,38 € para so-
cios de los centros de mayo-
res que no utilizan el servicio
de comedor habitualmente.

Teatro infantil
De 17:30 a 18:30 h.

Plaza del Pueblo.
Teatro con musica en directo.

Clases magistrales:
Cristina Lucas.

18 h. Centro de

Arte Alcobendas.
Organizado con motivo de los
25 anos de la Coleccion Publi-
ca de Fotografia Alcobendas.

Europa

18y 19:30 h. Imagina
Sesion informativa sobre las
Ultimas novedades de pro-
gramas europeos.

JUEVES 20 DE DICIEMBRE
Mayores en Marcha
Dentro de este programa,
se ha organizado un reco-
rrido de 10 km en torno a El
Escorial, visitando el belén
monumental de San Loren-
zo del Escorial. Mas informa-
cion e inscripciones: hasta el
14 de diciembre, en los cen-
tros de mayores.

Globoflexia
De17a18h.

Plaza del Pueblo.
Divertidas exhibiciones de
globoflexia.

Globoflexia
De 17 a 18 h. Paseo de
Valdelasfuentes.

Navidades sin género: jEn
los juegos y en los cuentos
controlamos por iqual!
17:30 h. Mediateca
Centro de Arte
Alcobendas.
Cuentacuentos y taller familiar
enmarcado en el Pacto Social
por el Fin de la Violencia Contra
la Mujer. Para ninos de tres a
siete anos. Entradas gratuitas
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(maximo, dos por persona),
desde 15 minutos antes.

Castillo hinchable
De18a19h.
Plaza del Pueblo.

DEL Jueves 20

DE DICIEMBRE AL

DOMINGO 6 DE ENERO
Belén Navideiio

Centro Municipal

La Esfera.

Podremos visitarlo de lunes
a jueves, de 9:30 a 22:45 h;
viernes, sabados y visperas
de festivos, de 9:30 a1 de la
madrugada; y domingos, de
10 a 15:45 h. Organiza: Casa
de Extremadura.

DEL VIERNES 21 DE
DICIEMBRE AL
SABADO 5 DE ENERO

Carrusel infantil
Eldia21,de17a20

h; dias 26,27y 28 de
diciembrey2,3y4de
enero,dellal4yde

17 a 20; y los dias 22, 24,
29y 31dediciembrey
5deenero,de11a14.
Permanecera cerrado

los dias 23,25y 30de
diciembre y 1 de enero.
Paseo de Valdelasfuentes
(junto a ¢/ José Hierro).
Para acceder al carrusel, se
debera contar con un vale
por cada pase, que se ob-
tendra comprando en los
establecimientos adheridos
ala Campana de Navidad.

El 31 de diciembre, con
motivo de la San Silvestre,
abriraalas 13 h.
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Tren del Comercio

Eldia21,de17a 20

h; dias 26,27y 28 de
diciembrey 2,3y4de
enero,de 11a14yde
17 a 20; y los dias 22,
24,29y 31 de diciembre
y5deenero,della

14. El tren no circulara
los dias 23,25y 30 de
diciembre y 1 de enero.
Dos trenes, uno con sali-
da de la Plaza del Puebloy
fin de trayecto en el Paseo
de Valdelasfuentes y otro
que partira del Paseo de
Valdelasfuentes, tendran
parada en la calle Blas de
Otero y finalizaran en la
Plaza del Pueblo.

Para poder viajar en ellos,
se debera presentar un vale
(por cada dos personas) por
cada viaje. Dicho vale se po-
dra obtener previamente
por una compra realizada
en cualquiera de los esta-
blecimientos adheridos a la
Campana de Navidad.

El 31 de diciembre, con
motivo de la San Silvestre,
habra modificaciones en
el itinerario (se informara
a través de la web y redes
sociales municipales).

VIERNES 21

DE DICIEMBRE

Festival de Navidad

de gimnasia

De 17 a 20 h. Pabellén
Amaya Valdemoro.
Exhibicion de alumnas de
la escuela y club. Organiza:
Club Gimnastico Alcobendas.

Chocolatada
De18a19h.

Plaza del Pueblo.
Gratuita para todos.

Animaciones infantiles
De18a20h.

Distrito Centro.

Animados grupos partiran
de la Plaza del Puebloy reco-
rreran la calle Constitucion.

Animaciones infantiles
De18a20h.

Distrito Norte.

Por el Paseo de Valdelasfuen-
tes y la calle Dolores Ibarruri.

Jornada de puertas
abiertas de patinaje

De 18:15a 21:15 h.
Polideportivo Municipal
José Caballero.

Jornadas de puertas abiertas
familiar. Organiza: Club de
Patinaje Artistico Alcobendas.

Concierto de villancicos
rocieros y recogida de
alimentos

19:30 h. Iglesia

de San Pedro.

El Coro Rociero Virgen de la
Paz celebra este concierto
en colaboracion con Caritas
para realizar una recogida
de alimentos no perecede-

|
|

ros. Organizan: Asociacion
Andaluza y Caritas.

SABADO 22 DE DICIEMBRE
Mercado agroecologico
De 10 a 14 h. Paseo de
Valdelasfuentes.

Con productos ecolégicos y
naturales. De los producto-
res a los consumidores, fres-
cos y naturales.

Torneo de Navidad

de rugby

De10a15 h. Las
Terrazas.

Competiciéon de diferentes
categorias. Organiza: Alco-
bendas Rugby Club.

Animacion infantil

De 11:30 2 13:30 h.
Distrito Centro.

Papa Noel recogera las car-
tas de los nifios en el Pasaje
de la Radio.

Castillo hinchable
De 12:30a14h.
Plaza del Pueblo.

Cuentacuentos
Del17a18h.
Plaza del Pueblo.
Para toda la familia.

Animacioén infantil
De18a20h.

Distrito Norte.

Con actuaciones musicales
en el Paseo de Fuente Lucha.

Concierto de Navidad
19 h. Teatro Auditorio.
La Banda Municipal y la Co-
ral de Alcobendas ofrecen
un concierto con oberturas,



valses y villancicos. Entra-
das: 6y 8 €. Venta: anticipa-
da, en taquillas municipales
y en ticketea. Colaboran:
Banda Municipal de Musica
y Coral de Alcobendas.

DeL 22 AL 30 pe DiciEMBRE
VI Campus de baloncesto
de Navidad low cost

De 9 a 17 h. Pabellén
Pedro Ferrandiz.
Campamento de la escuela
de baloncesto de Alcobendas.
Organiza: Club Baloncesto
Alcobendas.

DoMINGO 23 DE DICIEMBRE
Salida con raquetas

de nieve

Ruta por Siete Picos, donde
los jovenes de 18 a 35 anos
podran conocer la técnica de
las raquetas disfrutando de
un paisaje excepcional. La
ruta es sencilla y no es nece-
sario saber utilizar las raque-
tas. Inscripciones y precio: en
imaginalcobendas.org.

Pintacaras
De 12 a 13 h.
Plaza del Pueblo.

Visita de Papa Noel
De17a18h.

Plaza del Pueblo.

Recogera las cartas con los
deseos de todos.

LUNES 24 DE DICIEMBRE
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

Papa Noel visitara la Galeria
Comercial de la calle Consti-
tucién.

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

Duendes de Papa Noel reco-
rreran las calles del distrito
recogiendo las cartas de los
ninos.

Castillo hinchable
De 12 a2 13:30 h.
Plaza del Pueblo.

MARTES 25 DE DICIEMBRE
Pintacaras
De18a19h.

Plaza del Pueblo.

Globoflexia

De18a19h.

Plaza del Pueblo.

Un sable, una flor, un perri-
to... con globos.

MIiErcoLES 26

DE DICIEMBRE

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

Desde la Plaza del Pueblo, re-
correra la calle Libertad has-
ta el Paseo de la Chopera.

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

La animacion llegara a la
calle Manuel de Fallay a la
Avenida de Madrid.

Blancas Mediatecas:
Tiritando con cuentos

12 h. Mediateca

Pablo Iglesias.
Cuentacuentos y dinamiza-
cion infantil. Para ninos de
tres a nueve anos.
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Teatro de titeres
Del7a19h.

Plaza del Pueblo.

Teatroy musica de la mano.

Taller Robotica educativa
18 h. Imagina.

Para nifios a partir de 11
anos. Inscripcion: gratuita,
en Imagina, del 19 al 20 de
diciembre.

Animacion infantil

De 18220 h.

Distrito Centro.

Por las calles Constitucion y
Fuego.

Animacion infantil
De18a20h.

Distrito Norte.
Animacion y actuaciones
musicales en el Paseo de
Valdelasfuentesy la calle
Dolores Ibarruri.

MiErcoLes 26

DE DICIEMBRE Y 2 DE ENERO
Corner Café 14-17.
Especial Navidad

18y 19:30 h. Imagina.

Si tienes entre 14 y 17 afnos
ven a conocer las tradiciones
navidenas de otros paises
europeos mientras practicas
inglés. El 26 de diciembre
hablaremos sobre tradicio-
nesy el 2 de enero sobre re-
cetas y villancicos.

JUEVES 27 DE DICIEMBRE
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

Por la calle Marquesa Viuda
de Aldama y Avenida de Es-
pafna.
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Animacion infantil
De11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

La animacién llega al Paseo
de Fuente Lucha.

Blancas Mediatecas:

El ano que Mamd Noel
repartio los regalos de
Navidad

12 h. Mediateca Centro
de Arte Alcobendas.
Cuentacuentos y dinamiza-
cion infantil. Para ninos de
tres a nueve anos.

Taller de reiki

17 h. Centro Civico
Distrito Centro.

Ofrecido dentro del Progra-
ma Integra. Inscripcion pre-
via en Integra.

Cantajuegos
De17a19h.
Plaza del Pueblo.

Imagina con Chupete
17 y 18:30 h. Imagina.
Bebés de 12 a 23 meses, de
17 a 18 h; bebés de 24 a 36
meses, de 18:30 a 19:30.
Inscripcion: en el SAC, el 18
de diciembre, para empa-
dronados, y el 20 de diciem-
bre, para no empadronados.

Torneo de pimpon
navideno

18 h. La Ciber de Imagina.
Torneo mixto, individual o
por parejas, para jovenes de
14 3 19 anos. Inscripciones:
en Imagina, del 17 al 26 de
diciembre, de 17 a 21 h.

Animacion infantil

De 18220 h.

Distrito Centro.

La alegria partira de la Plaza
del Pueblo y llegara hasta
Marqués de la Valdavia con
la avenida de Espana.

Animacion infantil

De 18a20h.

Distrito Norte.

Animacion en la zona alta
del Paseo de la Chopera, la
Avenida Camilo José Cela,
Marqués de la Valdavia y
Doctor Severo Ochoa.

JUEVES 27 DE DICIEMBRE

Y 3 DE ENERO

Corner Café.

Especial Navidad

18y 19:45 h. Imagina.

Si tienes entre 18 y 35 anos,
ven a conocer las tradiciones
navidenas de otros paises
europeos mientras practicas
inglés. El 27 de diciembre
hablaremos de tradiciones
y el 3 de enero, de recetas y
villancicos.

VIERNES 28 DE DICIEMBRE
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

La diversion partira de la Pla-
za del Pueblo y recorrera la
calle Libertad y el Paseo de la
Chopera hasta la Avenida de
Espana.

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

Animacion y musica en la
calle Manuel de Fallayen la
Avenida de Madrid.

\1)

Blancas Mediatecas:

jA lo bestia! Cuentacuentos
de monstruos

12 h. Espacio

Miguel Delibes.
Cuentacuentos y dinamiza-
ciéon infantil. Para ninos de
tres a nueve anos.

Manualidades navidenas
17:30y 19 h. Imagina.

Desarrolla tu creatividad de
la mano de las voluntarias
europeas. De 17:30 a 18:30
h, para nifos de tres a seis
anos;yde 19 a 20, para los de
siete a 10; en ambos casos,
acompanados por un adulto.
Mas informacion: en imagi-
nalcobendas.org.  Entrada:
desde media hora antes.

Pintacaras
De17a18h.
Plaza del Pueblo.

Castillo hinchable
De18a19 h.
Plaza del Pueblo.

Animacion infantil

De 18 a 20 h.

Distrito Centro.

Por las calles Constitucién y
Marqués de la Valdavia.

Animacion infantil

De 18 a 20 h.

Distrito Norte.

En el Paseo de Valdelasfuen-
tesy la calle Dolores Ibarruri.

Batallas de Gallos
Fin de Ano

19 h. La Ciber de Imagina.
Si tienes de 14 a 19 afos y
quieres participar, pasate



por La Ciber de Imagina, del
18 al 27 de diciembre, de 17
a21h,yjapuntate!

DeL 28 AL 30 DE DICIEMBRE
VIl Torneo de Fin de Ano
de futbol base

De 9 a 20 h. Campos de
Fuente Lucha.
Competiciones de prebenja-
min, benjamin y alevin.
Organiza: Atlético Chopera.

SABADO 29 DE DICIEMBRE
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

En la calle Marquesa Viuda
de Aldama y en la Plaza de
Felipe Alvarez Gadea.

Actuacion de magia

De 17 a 18:30 h.

Plaza del Pueblo.

Un mago hara las delicias de
los mas pequenos.

Animacion infantil
De 18 a 20 h.

Distrito Norte.
En el Paseo de Fuente Lucha.

Gran Concierto

de Ao Nuevo

20 h. Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas.

Concierto tradicional de val-
sesy polcas. Con la Orquesta
Clasica Santa Cecilia, dirigi-
da por Lavard Skouu Larsen.
Entradas: 25y 28 €.
Organiza: Fundacion Ciudad
de Alcobendas.

DominGo 30 DE DICIEMBRE
Cantajuegos, pintacaras y
globoflexia

Del2a1l4h.

Plaza del Pueblo.

LuNEs 31 DE DICIEMBRE
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

Por las calles Constitucion y
Ruperto Chapi .

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

Por el Paseo de la Chopera,
la Avenida Camilo José Cela,
Marqués de la Valdavia y Ave-
nida Doctor Severo Ochoa.

Castillo hinchable
De12a13h.
Plaza del Pueblo.

Carrera San Silvestre 2018
De 12 a 14 h. Salida
desde la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes (circuito
urbano).

Carrera popular de todas las
categorias. Organiza: Asocia-
cion San Silvestre Alcobendas.

Preuvas infantiles
De13a13:30 h.

Plaza del Pueblo.

Para los mas pequefios, ‘en-
sayo’ de la ceremonia de las
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uvas; en esta ocasion, con
gominolas.

MARTES 1 DE ENERO

Fiesta Fin de Aio

para Mayores

1 de la madrugada.
Centro de Mayores de la
calle Orense.

Baile de Nochevieja, disfru-
tando de la actuacion de un
grupo en directo, cotillén
y chocolate. Entradas: 1 €.
Venta: en los centros de ma-
yores, desde el 17 de diciem-
bre, de 10:30 a 19 h. Serd
necesario presentar el carné
de socio.

Castillo hinchable
De17a19h.
Plaza del Pueblo.

MIERcOLES 2 DE ENERO

Dia de Alcobendas-
Especial Navidad

Parque de Atracciones

Las personas empadrona-
das en Alcobendas podran
disfrutar del parque por 16
€/persona+3 acompafantes
(hay que acreditar ser habi-
tante de Alcobendas).

Animacion infantil

De 11:30 a 13:30 h.
Distrito Centro.

Desde la Plaza del Pueblo, re-
correra la calle Libertad y el
Paseo de la Chopera hasta la
Avenida de Espana.

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

Por la calle Manuel de Fallay
la Avenida de Madrid.
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Cine en Familia: Brave

17 h. Centro Civico
Distrito Centro.

El Programa Integra nos
ofrece la posibilidad de ver
en familia esta pelicula.

Visita del Cartero Real
De17a19h.

Plaza del Pueblo.

Recogera las cartas que los
pequefos le entreguen para
llevarlas a Sus Majestades.

Animacion infantil

De 18 a 20 h.

Distrito Centro.

Por las calles Marquesa Viu-
da de Aldama, Libertad y
Marqués de la Valdavia, has-
ta la Avenida de Espafa.

Animacion infantil
De18a20h.

Distrito Norte.

Una alegre charanga reco-
rrerd el Paseo de Valdelas-
fuentes y la calle Dolores
Ibarruri.

DEL MIERCOLES 2 AL
VIERNES 4 DE ENERO
Campus de Reyes

Club Patin

De 9 a 14 h. Polideportivo
Municipal José Caballero.
Tecnificacion 'y formacion
para jugadores de la escuela
y club de hockey. Organiza:
Club Patin Alcobendas.

JUEVES 3 DE ENERO
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

La fantasia llega a las calles
Constitucion y Fuego.

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Espacio Miguel Delibes.
Los Reyes Magos recogeran
las cartas de los ninos.

Payasos y magia
Del7a19h.

Plaza del Pueblo.

La magiay los payasos diver-
tiran a pequefos y mayores.

Torneo de Navidad
de los niimeros
Del7a22h.
Pabellon Centro.

De todas las categorias.
Organiza: C.D. Valcude.

Animacion infantil

De 18 a 20 h.

Distrito Centro.

Desde la Plaza del Pueblo re-
correra la calle Libertad y el
Paseo de la Chopera hasta la
Avenida de Espana.

Animacion infantil

De 18 a 20 h. Distrito Norte.
Por el Paseo de la Chopera,
la Avenida Camilo José Cela,
Marqués de la Valdavia y Ave-
nida Doctor Severo Ochoa.

VIERNES 4 DE ENERO
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

Los Reyes Magos visitaran la
calle Constitucion y su gale-
ria comercial.

Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Norte.

Por las calles Manuel de Fa-
lla y Avenida de Madrid.

‘.'

Roscon de Reyes
De17a18h.

Plaza del Pueblo.

Se repartira roscon gratuito
para todos.

Roscon de Reyes

para Mayores

17 h. Centros municipales
de mayores (excepto el de
la ¢/ Salvia).

Degustacion de chocolate y
roscon.

El Gran Libro Mdgico

18 h. Teatro Auditorio.
Teatro musical para toda la
familia, en el que el Gran
Antonelli y Luigi il Castratti
deberan averiguar por qué
los protagonistas de cuentos
clasicos se comportan de ma-
nera extrana. Entradas: 4y 6
€.50% descuento 0-2 afos.

Taller Robatica familiar
18 h.Imagina

Para nifios de 3 a 10 anos,
acompanados por un adulto.
Inscripcion gratuita en Imagi-
na del 19 al 20 de diciembre.



Animacion infantil

De 18 a 20 h.

Distrito Centro.

Por las calles Marquesa Viu-
da de Aldama, Libertad y
Marqués de la Valdavia, has-
ta la Avenida de Espafa.

Animacion infantil

De 18 a 20 h.

Distrito Norte.

Por el Paseo de Valdelas-
fuentes y la calle Dolores
Ibarruri.

SABADO 5 DE ENERO
Animacion infantil

De 11:30a13:30 h.
Distrito Centro.

Para preparar la llegada de
los Reyes Magos, las calles
Constitucion y Marqués de
la Valdavia, hasta Avenida
de Espana, albergaran la
magia y la ilusion.

Animacion infantil
De 11:30a13:30 h.

Distrito Norte.
En el Paseo de Fuente Lucha.

Visita de los Reyes Magos
De12a13:30h.
Plaza del Pueblo.
Antes de recorrer las calles
subidos en sus carrozas, los
Reyes haran una parada en
la Plaza del Pueblo.

Cabalgata de Reyes

18 h. Recorrido urbano.
Gran Cabalgata de Reyes,
con el tradicional saludo
de Sus Majestades en la
Plaza Mayory fuegos arti-
ficiales como cierre. La ca-
balgata estard animada

St

por espectaculos de calle
que iran intercalados en-
tre las carrozas.
Recorrido: Bulevar Sal-
vador Allende, Mariano
Sebastian lzuel, Mar-
quesa Viuda de Aldama,
Libertad, Marqués de la
Valdavia, Manuel de Fa-
lla, Isaac Albéniz, Ruperto
Chapi, Constitucion, Ave-
nida de Espana y Plaza
Mayor (llegada).
Colaboran: asociaciones
de Alcobendas y los bom-
beros.

DoMINGO 6 DE ENERO
Pintacaras

Del17a1l18h.

Plaza del Pueblo.

Para poner el broche final a
la Navidad.

LUNES 7 DE ENERO

Torneo de Navidad
Apama-Olimpico
De9a23h.

Pabellén Centro.
Competicion de baloncesto.
Organiza: Club Olimpico
Alcobendas.
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DURANTE TODAS LAS FIESTAS

[ ]ZSM&

COLECCION
PUBLICA pE

FOTOGRAFIA
ALCOBENDAS

25 anos de la Coleccion
Publica de Fotografia
Alcobendas

Las Navidades pueden ser
un buen momento para co-
nocer la Coleccion Publica
de Fotografia Alcobendas,
que celebra su 252 aniver-
sario con muestras en todos
los espacios expositivos de
la ciudad:

- Nuevas adquisiciones
2013-2017. De lunes a sa-
bado,de 11 a 20 h. Centrode
Arte Alcobendas.

- Cimientos de una Coleccion.
De lunes a viernes, de 10 a
21 h, y sabados, de 16:30 a
20. Centro Cultural Anabel
Segura.

- De libros, lecturas y escrito-
res. De lunes a viernes, de 9
a 20 h. Espacio Miguel Deli-
bes.

- Trauma. Joan Fontcuberta.
Bulevar Salvador Allende.

- Encuentros: José Maria Ba-
llester. Paseo de Valdelas-
fuentes.

Notas:

Todas las actividades son
gratuitas, excepto las in-
dicadas expresamente.

Acceso libre, hasta com-
pletar aforo, excepto en
las actividades que necesi-
ten entrada o inscripcion.

-



18 | SIETEDIAS ESPEClAL%VlM*

7z

rafaelnoteles

madrid norte

iRecibe el 2019 por fodo lo alfo!

Cena de Nochevieja
&
Cofillon

Incluye cuatro horas de animacién infantil y recena.

iiBeneficiate de un precio muy especial
si fu reserva incluye habitacion!!

Haz ya tu reserva

Av. de Barajas, 22, 28108 Alcobendas T. 911 84 25 00

madridnorte@rafaelhoteles.com | www.rafaelhoteles.com
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L GRAN (BELEN OMUNICIPAL

fiel, este ano, a la esencia biblica

El Gran Belén Municipal vuelve este ano a
una linea biblica con un relieve arido y muy
accidentado, con grandes montanas, en el
que destaca el Gran Manantial, en cuyas en-
trafas se puede contemplar el portal.

Esta escenografia esta ambientada en rin-
cones muy bellos de Yunak (Capadocia-Tur-
quia), Havasu (Estados Unidos), Kandovan
(Irdn), Matmata (Tunez), Santorini (Grecia)
y Sacromonte (Espafa). El espectador ve ca-
sas cuevas, manantiales, montanas y gran-
des precipicios, intercalado todo con las
construcciones tradicionales de la época.

Un antiguo volcan extinto de seis metros
En el centro del Gran Belén se ha situado el
Gran Manantial, un antiguo volcan extinto
de seis metros de altura en cuyas entranas
esta alojado el portal donde nacié Jesus,
la esperanza de la humanidad. Desde este
punto salen ramales de agua hacia cada
rincon que representan el resurgir de la vida
como en el paraiso descrito en el Génesis.

La segunda estampa que destaca en estos
100 metros cuadrados de escenografia son
las cascadas, varios ramales de agua que
caen desde gran altura. El agua, como fun-
damento de la vida.

Un intrincado laberinto de desfiladeros en-
tre esculpidas montanas es el camino que
han escogido los reyes magos, los pastores y
mucha gente para ver el gran acontecimien-
to del Nacimiento.

El pueblo de Belén queda ubicado entre las
montafas. Es un lugar lleno de vida en esta
accidentada orografia, mostrando los que-
haceres de sus habitantes: artesanos, agri-
cultores, carpinteros, alfareros, herreros y
pescadores, entre otros.

El Gran Palacio de Herodes, inexpugnable y
lujoso, también esta ubicado entre monta-
fas de una belleza singular.

Estas cinco escenas convierten al Gran Belén
Municipal en un nacimiento de gran belleza,
con dos fases de luces -dia y noche- alternan-
dose cada diez minutos a partir de las 18 h.
Durante la fase nocturna, el belén queda ilu-
minado solo por las luces de los interiores.

Gran Belén Municipal

Hasta el 6 de enero, en el Patio de En-

cuentros del Ayuntamiento, de lunesa

viernes, de 10a 14y de 17 a 21 h; saba-

dos, domingos y festivos, de 10a 14y de
17a20h.
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GEN ONAVIDAD,

el cole abre para jugar y divertirse

Llegan las fiestas y, con ellas, las vacaciones
escolares. Para aquellas familias que traba-
jen estos dias y necesiten utilizar el Progra-
ma Municipal de Apertura de centros escola-
res en dias laborales sin cole, el CEIP Seis de
Diciembre abrira sus puertas los dias 24, 26,
27,28y 31 de diciembre y 2, 3y 4 de enero,
con actividades ludicoeducativas.

El precio es de 11,15 euros para los empa-
dronados y escolarizados en los colegios de
Educacion Infantil (22 ciclo) y Primaria de Al-
cobendas y para los usuarios con padres o
tutores trabajadores en empresas que ten-
gan firmado el Convenio por el Fomento del
Empleo con el Ayuntamiento de Alcobendas,
y de 25,50 euros, para ninos cuyos tutores
trabajen en Alcobendas.

La inscripcion se podra realizar del 10 al 18 de
diciembre en alcobendas.org -a través de los
tramites electronicos-y en el Servicio de Aten-
cion Ciudadana, presencial o telefénicamen-
te, especificando los dias que van a participar.

G\0S LIBROS MAS
PRESTADOS/LEIDOS

Por si estds pensando in- Jo Witek.

cumpleanos no muy feliz,
de Rachel Renée Russell.
e Asi es mi corazon, de

Y mientras llegan las vacaciones, en mu-
chos colegios estan adornando los centros
y preparando el belén para participar en el
CONCUrso que, un ano mas, convoca el Ayun-
tamientoy en el que se valorara la participa-
cion del alumnado, la originalidad, la calidad
estética y la dificultad técnica.

Habra tres premios: al belén mds creativo, al
mds ecoldgicoy al mds actual.

EI CEIP Miguel Herndndez se alzé el ario pasado con el
‘Premio al belén mds creativo’

e Los pacientes del doc-

tor Garcia, de Almudena
Grandes.

e La desaparicion de Stepa-

cluir un libro en tu carta a
los Reyes Magos o a Papa
Noel, las mediatecas mu-
nicipales, para ayudarnos
en la eleccion, nos cuentan
cuales han sido los titulos
mas prestados en 2018.

O\IBROS INFANTILES

¢ Diario de Greg 12: Volan-
do voy, de Jeff Kinney.

o El misterio del jugador
niimero 13 (Los futbolisi-
mos), de Roberto Santiago.
» Diario de Nikki 13: Un

e Cocodrilo, de Antonio Rubio.
o ;A qué sabe la luna?, de
Michael Grejniec.

e El monstruo de colores,
de Anna Llenas.

e La casa de Tomasa, de
Phyllis Root.

o El pollo Pepe y el huevo,
de Nick Denchfield.

e Un libro, de Hervé Tullet.

GYIBROS PARA ADULTOS

¢ Patria, de Fernando
Aramburu.

o Las hijas del capitdn, de
Maria Duenas.

nie Mailer, de Jo€él Dicker.
e Sapiens. De animales a
dioses: breve historia de la
humanidad, de Yuval Noah
Harari.

o El cuento de la criada, de
Margaret Atwood.

o Lejos del corazon, de
Lorenzo Silva.

e Origen, de Dan Brown.

o El dia que se perdié la
cordura, de Javier Castillo.
o El fuego invisible, de
Javier Sierra.
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O)A WEB SE ENGALANA PARA LA ONAVIDAD

Havidad en Alcobendas

o
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La web municipal se convierte un afo mas
en el canal favorito para disfrutar de la Na-
vidad en Alcobendas. Con un clic podremos
descargar la revista con toda la informacion
navidefa, encontraremos el programa de
actividades para peques y mayores, los hora-
rios del Gran Belén Municipal, el recorrido de
la Cabalgata de Reyes y su geolocalizacion,

asi como los consejos para moverse por la
ciudad el 5 de enero de 2019.

Campana comercial de Navidad

Enla web encontraras también el listado con
los mas de 400 establecimientos comercia-
les que participan en la Camparia de Navidad
premiando las compras con entradas para la
pista de hielo y las atracciones infantiles del
Paseo de Valdelasfuentes y vales para el Tren
de la Navidad y el carrusel, que llenaran las
calles de alegria. Y, por supuesto, facilitara
votar también a los escaparates que luzcan
el mejor ambiente navideno durante las
proximas semanas en sus expositores.

Villancicos

Y para quienes les gusta disfrutar de uno de
los sonidos de la Navidad mas tipicos —los vi-
llancicos— podran descargarse una seleccion
de los mas populares cantados por la Coral de
Alcobendas y el Coro de Ninos y Jovenes.

CASOCIACIONES Y

se vuelcan

Belenes, conciertos, espectaculos infantiles,
baile, certdmenes de villancicos... Las asocia-
ciones y casas regionales de nuestra ciudad
se esmeran por organizar actividades para
estas fechas que nos hagan pasar un buen
rato en compania de familia y amigos.

Algunas de sus propuestas son ya tradicio-
nales, como el Concierto de Navidad que,
cada ano, nos ofrecen en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas la Banda Municipal
de Mdusica y la Coral de Alcobendas y que, en
esta ocasion, sera el sabado 22 de diciembre,
alas 19 h, con un repertorio en el que no fal-
taran El Mesias de Handel, valses o villancicos.
También los villancicos seran los protagonis-
tas de varios certamenes que nos proponen
las casas regionales. En la iglesia de San Les-
mes, el sabado 15 de diciembre, alas 17 h, la

CASAS REGIONALES

en Navidad

Casa de Castillay Ledn nos invita a su Certa-
men de Villancicos; ese mismo dia, a las 19 h,
en el Centro Municipal La Esfera, la Casa de
Andalucia ofrece su Gala Campanilleros; y el
domingo 16, a las 12 h, también en La Esfe-
ra, podemos asistir al Certamen Regional de
Villancicos de Castilla-La Mancha.

Destacar también el trabajo de la asociacion
Taller de Arte, que, un afio mas, es laencargada
de disenary elaborar el Gran Belén Municipal.

Y no podemos olvidar a las asociaciones que
ponen su granito de arena para que, el 5 de
enero, la Cabalgata de Reyes luzca con todo
su esplendor llevando la alegria y la magia
de una noche tan especial a todos los ninos
de Alcobendas. Este ano, seran mas de 20
colectivos los que participen arropando las
carrozas de Melchor, Gaspar y Baltasar.
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KINEPOLIS
HERON KINEPOLIS® PRESENTA
DIVERSIA

Y. MIRA,
.. ESCUCHA
" Y SIENTE

LA PELICULA

4DX DISPONIBLE TAMBIEN EN
KINEPOLIS DE
CIUDAD DE LA IMAGEN.

CON ESTOS IMPRESIONANTES EFECTOS:

PO H OO AR o Sk

MOVIMIENTO AGUA OLOR AIRE FACIAL BURBUJAS LWuvia MNIEVE

Sdlo en Kinépolis, vive el cine con los cinco sentidos gracias a la tecnologia 4DX
El movimiento d s butacas y los efectos sensoriales (viento, olor, agua, aire...)
te haran vivir la pelicula como nunca antes la has vivido.

Vive una experiencia cinematografica inmersiva, unica e inédita.

Info & entradas: kinepolis.es
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CCUIDA TU SALUD

también en Navidad

Ha llegado diciembre y nuestras cocinas
dejan de oler a castafias asadas, setas y
puré de calabaza para impregnarse con
aromas de alimentos que, a veces, no son
tan saludables.

Son fiestas en las que es facil caer en exce-
sos. Es posible que suframos alguna peque-
fia pero molesta indigestion o que visitemos
los servicios de urgencias por intoxicaciones
alimentarias o etilicas, reacciones alérgicas
a un alimento e, incluso, por algun proble-
ma cardiologico. Asi que, para disfrutar de
estas fiestas de forma saludable, aqui tenéis
unas sencillas recomendaciones de nuestro
Servicio de Salud Municipal.

e Planifica y organiza las compras y reparte
equitativamente el trabajo y la atencién a
chicos y grandes.

e Al pensar los mendus, ten en cuenta a los
familiares diabéticos, celiacos, hipertensos,
alérgicos...

e Evita los aperitivos grasos, los embutidos y
las salsas industriales.

e Si decides hacer dos platos, algo que tam-
bién te puedes evitar en las cenas, incluye
un primer plato vegetal y un segundo salu-
dable acompanado de mas vegetal. No es
buena idea comer pescadoy carne a la vez.

e Site quieres luciry elaboras un postre, haz
un dulce casero con poco azucar afadido.

* La mejor bebida es el agua, porque el alco-
hol solo aporta calorias vacias, pero si bebes,
hazlo moderadamente y no conduzcas.

* En el supermercado, haz un alto obligato-
rio en la seccion de frutas y verduras y mo-
dera las cantidades que compras, es la me-
jor manera de evitar las sobras.

¢ No picotees al preparar las comidas y ten
mucho cuidado con |as prisas y los cuchillos.
e Come despacioy evita grandes cantidades.
No es necesario probarlo todo. Mantén la
calmay controla el estrés de sentirte rodea-
do de tanta gente.

e Sino hace mucho frio, date un paseo suave
después de las comidas y mantén la activi-
dad fisica habitual, incluso siéntete genero-
soy aumeéntala.

* Intenta mantener unos horarios de des-
canso saludables y evita que los nifos se
acuesten excesivamente tarde.

Convierte estos consejos de Navidad en pro-
positos del afio nuevo y tu salud te lo com-
pensara.
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dJISFRUTEMOS TODOS
DE UNA ONAVIDAD SEGURA

Para que un ano mas disfrutemos de una
Navidad feliz y segura, mas de un centenar
de agentes de la Policia Local velaran por
que se respeten las normas de convivencia
y de seguridad.

Las calles y zonas mas comerciales seran pa-
trulladas a pie, atendiendo directamente los
agentes a vecinos y comerciantes. El objeti-
VO es que nuestras compras sean seguras y
facilitar la movilidad en la zona. También se
realizaran controles especiales en las zonas
de actividades de entretenimiento, vigilan-
do que se cumplen las condiciones de segu-
ridad de los locales abiertos al publico, los
horarios de cierre y los aforos. En los Ultimos
dias de clase, se vigilaran las habituales fies-
tas estudiantiles en los centros escolares y la
venta de productos pirotécnicos.

Los agentes locales trabajaran en coordina-
cion con el Cuerpo Nacional de Policia con
dispositivos estaticos y dinamicos para la

prevencion de hechos delictivos y con con-
troles de alcohol y drogas.

Si nos vamos de viaje, podemos dejar
nuestros datosy el modo de localizarnos
en los teléfonos gratuitos 900 210 712y
902o0atravésdelcorreouac.sciudadana@
aytoalcobendas.org, para que la Policia
Local pueda contactar con nosotros en
caso que se produzca alguna incidencia
en nuestro domicilio o negocio.

Consejos de la Policia Local

Estos son los consejos de la Policia Local para
una mayor seguridad en estas fechas, muy
faciles de seguir, aunque a veces, con las pri-
sasy el ajetreo de la Navidad, olvidamos:

* No guardar los regalos en los trasteros o en
los maleteros de los vehiculos.

e No dejar objetos valiosos en las terrazas
sin cerramiento.

e Si tenemos pensado viajar, programar el
viaje con antelacion y evitar los desplaza-
mientos en dias y horas punta.

e Evitar las comidas copiosas en ruta; descan-
sary dormir lo suficiente la vispera del viaje.
e Al volante, tolerancia cero con el alcohol y
las drogas.

e No divulgar el periodo de ausencia de
nuestro domicilio.

|
« + > * ' £ ’ {
’ Nemomartin Inférmate de nuestros dias sin cole. @u ®

Nemomarlin Alcobendas. Calle Alegria 5, 28100 Alcobendas (entrada por Paseo Fuente Lucha)

9105995 22 | 686 39 83 61 | alcol

.com
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CCOMPARTE TU COMPROMISO
CON EL MEDIO AMBIENTE

Durante las fiestas navidefas, no debemos
descuidar nuestro habitual compromiso
con el medio ambiente y el desarrollo sos-
tenible. Los vecinos se esfuerzan mes a mes
en el reciclaje de los residuos y en Navidad
es necesario un empefo si cabe mayor, por
la gran generacion de residuos debido a que
para muchas personas son dias de celebra-
ciones y gran consumo. Por eso, como siem-
pre, cada residuo debe ir a su contenedor: el
vidrio, al verde; el papel y carton, al azul; y
los envases y plasticos, al amarillo.

Refuerzo en cartén y vidrio

El Ayuntamiento pide que el cartén y el vi-
drio no se saquen de golpe el dia después de
las celebraciones mas importantes y que, al
ser materiales que no generan olores, se de-
positen estos residuos de forma escalonada.
No obstante, la empresa concesionaria del
servicio realizara cuatro recogidas de cartdn
por semana y tendra una ruta de refuerzo
para los puntos que pudieran saturarse. En
cuanto al vidrio, se recogera en funcion de
la cantidad de cada contenedor una o dos
veces por semana.

El servicio de recogida de enseres y muebles
viejos funcionara también durante las Navi-
dades. Llamando al teléfono gratuito 9oo 70
30 10 de |lunes a viernes no festivos, de 8 a
15 h, nos diran cuando pasara el camion por
nuestro barrio. Ademas, este servicio tam-
bién se amplia durante estas fechas para la
recogida de abetos y restos de poda.

Punto Limpio

La instalacién del Punto Limpio en la calle
Gabriel Garcia Marquez, 24 estara abierta,
incluso los dias 24 y 31 de diciembre, hasta
las 20 h. Con la nueva empresa concesiona-
ria de recogida de residuos, el horario habi-
tual de este servicio es, de lunes a viernes, de
8 220 h, y los sabados, domingos y festivos,

de 9 a2 20. No obstante, cerrara los dias 25 de
diciembre y 1 de enero.

El que permanece abierto las 24 horas de
los 365 dias del ano es el Punto Limpio Mo-
vil. Durante las fechas navidefas, estara del
17 de diciembre al 2 de enero junto al apar-
camiento del Polideportivo Municipal José
Caballero, y del 3 al 13 de enero, en la calle
Marqués de la Valdavia, junto a la Plaza de
la Artesania.

Recogida de basuras en Navidad

La empresa encargada de la recogida
de los residuos no realizara este servi-
cio las noches de los dias 24 y 31 de di-
ciembre. Este servicio si se realizara las
noches del 25 de diciembre y 1 de enero.
Por ello, se ruega no dejar los residuos
en la via publica las noches del 24 y 31
de diciembre. Los residuos deberan ser
depositados a partir de las 21 h del 25

_de diciembre y del 1 de enero.
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O)0S VECINOS ELIGEN Y BISENAN
LUCES DE ONAVIDAD

Del 10 al 20 de diciembre, los vecinos podran
elegir los ganadores del Concurso de diserio
#lluminaAlcobendas. Y es que los dibujos fi-
nalistas estaran expuestos en el patio de en-
cuentros del Ayuntamiento, junto al Gran Be-
1én Municipal. Podran votar presencialmente,
alli mismo, o a través de alcobendas.org. Los
ganadores de las categorias infantiles ten-
dran un encuentro con los Reyes Magos el
dia 5 de enero. El ganador de la categoria de

mayores de 11 afos vera su disefio alum-
brando las calles del municipio en las proxi-
mas Navidades.

Mas de 1.100 motivos navidenos, de colores,
formasy tamanos diferentes -estrellas, arbo-
les, bolas, figuras...-, lucen ya en las principa-
les calles comerciales de Alcobendas. En una
de esas calles, la de Manuel de Falla, puede
verse el arbol de Navidad que fue el motivo
elegido por los vecinos en el proceso partici-
pativo #lluminaAlcobendas.

Las luces estaran encendidas de 18 a 00:30 h,
excepto las noches del 24,25y 31 de diciembre
y 5 de enero, que estaran hasta las 4 de la ma-
drugada. Son de tecnologia microled de ultima
generacion, para un mayor ahorro energético.

(/5

rafaelhoteles

madrid norte

Inférmate sobre los menus especiales para el

Dio de Navidad y el Dia de Reyes
y disfrutfemaos junfos de las Fiestaos.

-Incluye dos horas de animacion infantil-

Haoz ya fu reserva

Av. de Barajas, 22, 28108 Alcobendas T. 911 84 25 00 madridnorte@rafaelnoteles.com | www.rafaelhoteles.com
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O)ARSEN DIRIGE

EL ¢GRAN CTCONCIERTO BE CANO ONUEVO

El prestigioso director de orquesta Lavard Skou
Larsen, nacido en Porto Alegre, Brasil, dirige el
Gran Concierto de Ao Nuevo que ofrecera la
Orquesta Clasica Santa Cecilia el sabado 29 de
diciembre en nuestra ciudad, organizado por
la Fundacion Ciudad de Alcobendas. El pro-
grama se basa en las obras mas conocidas de
Johann Strauss, como el que interpretaran en
el Teatro Real de Madrid tres dias después.

¢(Oué importancia tiene para usted este
Concierto de Aiio Nuevo?

Es una buena oportunidad para acercar la
musica al gran publico. Por tanto, es siem-
pre una muy buena iniciativa, a la que hay
que darle la importancia que merece. Aca-
bar —o comenzar el afio— con un concierto
siempre es muy importante.

éSe disfruta de estas importantes citas del
calendario musical?

Por supuesto. Es una cita muy bonita e in-
teresante, que tanto la orquesta como yo
abordaremos con mucha ilusion.

¢Ha participado en la seleccion del programa?
En efecto, he sugerido algunas obras y pie-
zas nuevas y diferentes. Cada ano quere-
mos innovar en este concierto, ademas de
los valses y polcas de Strauss de siempre.
Este ano hay temas interesantes, como la
obertura de Caballeria ligera, de Suppé, o el
intermezzo de Las mil y una noches, que en-
cajan muy bien en este programay son muy
originales.

¢0ué obras destaca como director y violinista?
Me encanta el vals Oro y plata, de F. Lehar, o
las obras de Christian Lumbye.

¢0ué es lo mas dificil de este concierto?
Quizas, la parte mas complicada es tratar
a los valses como se merecen. Todos sabe-
mos que son obras muy manidas e inter-
pretadas y, por lo tanto, es importante dar
la version e interpretacién adecuada. Es lo
mas dificil.

Usted se ha formado en Austria. ;Qué puede
aportar a este programa tan vienés?

Trataré de dar mi vision personal sobre esta
musica.

¢Coémo lo trabajard con la orquesta?

La Orquesta Clasica Santa Cecilia es una
excelente orquesta. Veo que en los ultimos
anos su nivel de calidad ha ido mejorando
anoaano, hasta situarla como una orquesta
de referencia internacional. El nivel tan ele-
vado de sus musicos permite que se adap-
ten con facilidad a cada directory, por lo tan-
to, no va a ser dificil trabajar con ella.

Usted dirige la Cdmara de Solistas de Salzbur-
go. ;Con qué repertorio se siente mds comodo?
Todos los programas son fantasticos, tanto
los de cdmara como los sinfénicos. Disfruto
con todos ellos.

¢Volveria a ser musico en otra vida?

Por supuesto, no podria vivir sin la musica.
Repetiria, sin duda.

¢0ué le aporta la musica?

La vida.

Gran Concierto de Afio Nuevo

Sabado 29 noviembre, a las 20 h, en el
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.
Entradas: 25y 28 euros. Ala venta: en las
taquillas municipales y en ticketea (con-
sultar descuentos de abonados).



28 | SIETEDIAS ESPEClAL%VlBu

ONAVIDADES EN GtUROPA

tan diferentes y tan iguales

iFeliz Navidad! Merry Christmas! CrDciun Fe-
ricit! DZiaugsmingd sventD Kalbdb! Frohe
Weihnachten! Diferente idioma, distintas
costumbres, otras comidas y bebidas, inclu-
so distintas fechas. Pero también algo en
comun: las voluntarias europeas que estan
en Alcobendas coinciden entre siy con noso-
tros, seguro, en que lo importante de la Na-
vidad es compartir tiempo con las personas
que quieres, disfrutar de tu familiay amigos
y demostrarles que ellos son el mejor regalo.

El ‘Dia de Nikolaus’

En Austria y Alemania, la Navidad comienza
el 6 de diciembre con el Dia de Nikolaus. Era
este un hombre que vivio hace 600 afnos en
Turquia. Cuenta la leyenda que una vez ayudo
a tres ninas obligadas por su pobreza a casar-
se con hombres que no amaban. Apenado
por ello, cuando nadie le veia, Nikolaus fue a
la casa de las tres ninas y dejo tres bolas de
oro..“En Alemania, los nifos limpian muy bien
sus zapatos para dejarlos en la puerta donde
Nikolaus les coloca sus regalos”, explica Leonie.
“En Austria -cuenta Dorothea-, el dia 6 por la
tarde, Nikolaus acompana a los nifios disfra-
zados de angeles y pastores por las principa-
les catedrales de la ciudad. La otra cara de la

celebracion es el krampus, que representa el
mal. Asi, la noche antes del dia de Nikolaus, los
adolescentes se disfrazan de krampusse, una
mezcla de vacas, cabras y zombis. Esconden un
tesoro en algun rincon del pueblo o la ciudad y
los nifos tratan de encontrarlo. Durante esta
busqueda, los krampusse intentan atraparlos”.

Reunidos en torno a la mesa

Betty es rumana. De la Navidad, lo que mas
significado tiene para ella son las jornadas
reunidos todos en torno a la mesa: “Come-
mos ciorba de perisoare, que es una sopa de
verduras ligeramente acida hecha con salva-
do y albdondigas de cerdo. También sarmale
(hojas de repollo rellenas de cerdo molido). Y
de postre, gogosi, que son como bufuelos”.
En Alemania, dice Leonie, “son tipicos dife-
rentes dulces, como las pldtzchen o galletas,
los lebkuchen, panecillos de especias, o el
friichtebrof, que es pan de frutas”.

“En Lituania -cuenta Augusté-, la comida
mas tipica es kDPDiukai. Se sirve en la cena de
Nochebuena. Son pasteles pequefos hechos
de masa fermentada y semillas de amapola”.
Dice la tradicion que “tienes que coger un
pufiado de kDDiukai y contarlo. Si el nimero
es par, el préximo afo conoceras a tu pareja,
y si es impar, tendras que esperar”. Otra tra-
dicion lituana en torno a la mesa es decorarla
con paja. “Se extiende sobre la mesa y luego
se cubre con un mantel blanco limpio. Se dice
que si tiras un trozo de paja del mantel y es
largo, tendras una larga vida, pero si es corto,
tendras unavida corta.Y una paja espesa sig-
nifica juna vida rica y feliz!”.

Las voluntarias forman parte de un proyecto
financiado por la Comision Europea a través
del programa Erasmus+. Estaran con noso-
tros hasta finales de julio y participaran en
diferentes programas municipales (juven-
tud, infancia, mujer, con refugiados)... Estan
deseando conocer muchas cosas de Espana
Yy, como no, hablarnos de sus paises.
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AN GILVESTRE 2018

despide el ano corriendo por las calles de Alcobendas

La Asociacion San Silvestre organiza el 31
de diciembre la undécima edicion de la San
Silvestre de Alcobendas, la Ultima carrera del
ano, en la que se espera contar con la parti-
cipacion de 2.500 atletas, que desafiaran la
dureza de la prueba como mejor manera de
despedir el afo.

Lo que diferencia a la carrera de Alcobendas
de otras similares es que se corre en horario
matinal, desde las 12 h, para que asi todos
los participantes tengan tiempo de celebrar
el cambio de afio en familia. Por ello, hay
muchas y comodas ventajas para elegir la
San Silvestre alcobendense.

Los participantes inscritos tienen derecho a
cronometraje oficial con chip, trofeo para los
tres primeros clasificados de las categorias
sénior y veterano —masculina y femenina—,
bolsa del corredor con camiseta técnica con-
memorativa, bebida, fruta, porcion de pizza
de Telepizza y el habitual sorteo de dos ja-
mones de Campofrio entre los participantes.
Como también es tradicional en esta ca-
rrera, ademas de los que van dispuestos a
competir, siempre hay espacio para familias
y amigos que lo hacen por pura diversion y
que acuden disfrazados de la mejor manera
posible. También para ellos habra sorpresas,
ya que se premiara el disfraz mas original.

10 kilometros de recorrido

La prueba se disputara sobre un recorrido
homologado de diez kilometros, totalmente
urbanos y sobre superficie de asfalto, medi-
do por la Federacion de Atletismo de Madrid,
que, al mismo tiempo, sera la encargada de
realizar el cronometraje oficial. La Policia Lo-
cal de Alcobendas se encargara de velar por
la seguridad de los participantes y por el co-
rrecto transcurrir de la carrera.

La salida estara situada frente a la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes. Seran 10 kilome-
tros con paso por las calles Miguel de Cer-
vantes, Francisco Largo Caballero, Manuel de

SILYESTRES >

HIRLE0BENTAS

Falla, Avenida de Madrid, Avenida de Espana,
Marqués de la Valdavia, Carlos Munoz Ruiz,
Paseo de Valdelasfuentes, Dolores Ibarruri,
Fantasia, Avenida de la Magia, Imaginacion,
Sonrisa, Paseo de Fuente Lucha, Avenida de la
llusion, Suerte, Gloria Fuertes, Miguel de Cer-
vantes y llegada, de nuevo, al aparcamiento
de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

La informacion sobre recorrido, inscri
ciones, reglamento vy caracteristi
de la prueba esta disponible en la we

?sansilvestreaIcobendas.com‘_

. [
L S
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CUABALGATA DE REYES

Llenarla de ilusion y fantasia depende de todos

=

-

N

Antes de entregar juguetes y regalos en los
hogares de Alcobendas, Sus Majestades los
Reyes Magos recorreran las calles de nuestra
ciudad repartiendo magia e ilusion entre los
ninos y no tan ninos. Un afio mas, la Cabal-
gata de Reyes es uno de los acontecimientos
mas esperados de la Navidad.

Recorrido lleno de sorpresas

La Cabalgata 2019 de Alcobendas estara
formada por 23 carrozas. Como novedad de
este afio, habra exhibiciones entre ellas, por-
que a la cabalgata se han apuntado hadas,
personajes magicos en bicicleta, aventure-
ros andando en el interior de grandes bolas
con luces, mariposas iluminadas, zancudos,
malabaristas...

La comitiva partira el sabado 5 de enero,
a las 18 h, del Bulevar Salvador Allende en
direccién a la calle Mariano Sebastian lzuel.
Continuara por las calles Marquesa Viuda de
Aldama, Libertad, Marqués de la Valdavia,
Manuel de Falla, Isaac Albéniz, Ruperto Cha-
pi, Constitucion y Avenida de Espana, para
finalizar en la Plaza Mayor sobre las 20:30
con un espectaculo pirotécnico.

El recorrido evitara en esta ocasion la cuesta
de la calle Constitucion, junto al colegio Val-
depalitos, por ser muy estrecha la calzada. El

—

tramo por la calle Manuel de Falla se alarga-
ra hasta la siguiente rotonda, para bajar por
la calle Isaac Albéniz y seguir por Ruperto
Chapi, continuando por el recorrido habitual
de la calle Constitucion.

Se ha habilitado una ruta alternativa, mas
corta, para utilizarla en caso de contingen-
cia climatica que afecte gravemente a los
componentes de las carrozas, muchos de
ellos nifos, o ante cualquier emergencia. El
cambio de ruta por estos motivos seria co-
municado con antelacion a través de las re-
des sociales municipales, las pantallas infor-
mativas y la web municipal alcobendas.org.
La Banda Municipal encabezara el desfile,
seguida por los bomberos. Se subiran tam-
bién a sus carrozas para participar en la
Cabalgata las AMPA de los colegios Anto-
nio Machado, Miguel Hernandez, Daoiz y
Velarde, Bachiller Alonso Lopez, Miraflores,
Federico Garcia Lorca, San Antonio, Seis de
Diciembre, Emilio Casado, Castilla; miem-
bros de las asociaciones Apama, Waslala,
Cultural de Alcohdlicos, Whatever, Assdas,
Mayus Atacados y Pipa. No faltaran tampo-
co el Coro Rociero Amanecer, la Casa Regio-
nal de Castillay Ledny Seromal. Un afio mas,
los integrantes de Druida iran andando, in-
tercalados en medio del desfile y amenizan-



do la espera para ver llegar las carrozas de
Melchor, Gaspar y Baltasar.

Espacios reservados para personas con
discapacidad

Se han habilitado seis espacios reservados
para personas con discapacidad motora,
que podran estar acompanadas por sus fa-
miliares. Son zonas de facil acceso para una
decena de personas cada una. Su ubicacién
se ha distribuido de la siguiente manera: en
la calle Libertad habra una (frente al Patro-
nato de Bienestar Social); dos, en Marqués
de la Valdavia (junto al nimero 22 y frente
al campo Navarra); dos, en Manuel de Falla
(junto a las calles Olivar e Isaac Albéniz); y
la sexta, en la Avenida de Espafia (junto a la
Plaza Mayor).

Una cabalgata muy dulce
Recoger muchos caramelos es uno de los de-
seos de todos los que acuden a la Cabalgata,

CALLE
ISAAC
ALBENIZ

CALLE MANUEL
DE FALLA

AVENIDA

CALLE MARQUES
DE LA VALDAVIA

ESPACIO RESERVADO
PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD

DE ESPANA
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pero no tenemos que olvidar que no hay que
ponerse en peligro ni crear situaciones com-
plicadas por recoger mas y mas caramelos.
La organizacion recuerda que no es necesa-
rio situarse en primera fila, al borde del des-
file, porque no se van a entregar caramelos
en las manos. Los caramelos tampoco se
lanzaran desde lo alto de las carrozas, sino
desde abajo, en forma de arco, hacia la zona
central del publico. Se repartiran dos mil ki-
los de caramelos sin gluten.

Geolocalizacion

Para evitar esperas, los vecinos podran con-
sultar a través de la web municipal (alco-
bendas.org) la situacion real de la comiti-
va. La geolocalizacion via GPS nos permitira
conocer donde esta la cabeza, la mitad y el
final de las 23 carrozas que participan en la
Cabalgata de Reyes.
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LIBERTAD CALLE MARIANO
Do SEBASTIAN IZUEL
BULEVAR

SALVADOR ALLENDE



EFQM Excellence

amiento de /

Terminamos un ano en el que ALCOBENDAS
ha sido reconocida por la EXCELENCIA de su
gestion a ambos lados del Atlantico.

Unico ayuntamiento del mundo con
EFOM EXCELLENCE AWARD y PREMIO ORO
IBEROAMERICANO DE LA CALIDAD

“El nivel actual de Excelencia
alcanzado por el Ayuntamiento
de Alcobendas es superior en la
élite de la excelencia
internacional”

Evaluadores de Fundibeq

B ALCOBENDAS
wwwalcobendas.org | ][] @ Unmodelo de ciudad




