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CURSOS PARA TODOS
Soy vecina de Alcobendas des-
de siempre, y ya llevo tiempo 
observando que los cursos 
a los que me gustaría asistir, 
como el de ayuda para dejar 
de fumar o comida saludable, 
se imparten en horarios incom-
patibles con los de los vecinos 
que trabajamos por las maña-
nas. No entiendo esa discrimi-
nación, que para mí lo es, a la 
hora de poder formarnos o de 
recibir ayuda de profesiona-
les en cursos gratuitos que, 
con mucho acierto, nuestro 
Ayuntamiento pone a nuestra 
disposición, y me gustaría mu-
cho que se diversificaran esos 
horarios para que todos los pu-
diéramos disfrutar.
C.F.S.

LIBRERÍA QUEVEDO
He leído, recientemente, en 
una publicación local que 
nuestro alcalde “ha nacido y 
vivido siempre en Alcoben-
das”, por lo que deduzco co-
noce bien la papelería a la que 
me refiero y que se encuentra 
junto al Centro de Arte. Al con-
trario que D. Rafael, he nacido  
y residido en Madrid. Por mo-
tivos familiares disfruto de la 
tranquilidad de este acogedor 
pueblo desde hace más de 10 
años. Quiero expresar (es mi 
opinión) que se trata de un 
tesoro comunitario, en el que, 
siempre, encuentro material 
de escritorio y lo que valoro de 
manera especial, libros.
¡Gracias!
Ángela

BALONCESTO 
EN ALCOBENDAS
El baloncesto está volviendo 
a primera línea. Los éxitos 
deportivos, películas (prota-
gonizada por uno de nues-
tros vecinos) y el aumento 
de deporte femenino, tan 
necesario, han hecho que 
cada día más jóvenes se 
animen a practicar este de-
porte que destaca especial-
mente en juego limpio. Esto 
es una gran noticia. Es una 
pena que, habiendo recur-
sos y espacio disponible de 
sobra en los nuevos barrios 
de nuestra villa, haya veci-
nos inscritos en alguno de 
los tres clubes de baloncesto 
de Alcobendas que quieren 
jugar al baloncesto y tienen 

Universidad Popular Miguel Delibes
‘SÁBADOS EN DELIBES’
La Universidad Popular Miguel Delibes abre 
un nuevo formato de cursos de especializa-
ción. Se realizarán los sábados y arranca 
con Word eficiente, un curso de especiali-
zación del editor de textos Microsoft Word. 
Orientado a personas que utilicen esta he-
rramienta en su entorno de trabajo y quie-
ran profundizar en aspectos concretos.
Fechas: sábados 16 y 23 de noviembre, de 
10 a 14 h. Precio: 18,38 euros.
Matrícula: desde el martes 22 octubre, 
para los empadronados en Alcobendas, y 
desde el jueves 24, para el resto.
Información e inscripciones: en la Universi-
dad Popular Miguel Delibes y en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC).
GRUPO ABIERTO DE CONVERSACIÓN 
EN INGLÉS ENGLISH CUBED
Disfruta practicando tu inglés de una mane-
ra única y diferente. 
Requisitos: ser mayor de 16 años y tener 
buenos conocimientos de inglés. 
Fecha: viernes 25 de octubre, de 19 a 

20:30 h. Gratuito.
Matrícula: desde el martes 22 de octubre. 
Información e inscripción: en la Universi-
dad Popular Miguel Delibes y en el SAC.
EXPOSICIÓN CINCO HORAS CON MARIO.  
50 AÑOS DE HISTORIA
Alberga, entre otros documentos, cartas, 
fotografías, recortes de prensa, estudios y 
traducciones de la novela. 

Curso ‘Cómo mejorar la imagen de 
mi comercio con poco presupuesto’
Programa: Merchandising de seducción en 
todos los detalles. Novedades, tendencias 
y materiales a nuestro alcance. Proporcio-
nar técnicas de exposición y realce de mar-
ca como de producto y servicio.
Fecha: lunes 21 y miércoles 23 de octubre, 
de 14:45 a 16:45 h, en el Centro de Empre-
sas Municipal. 
Más información: teléfono 91 659 76 00 
(extensiones 2295 y 2666), correo 
electrónico promocioncomercial@
aytoalcobendas.org y camarama-
drid.es.
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que irse a entrenar a colegios 
privados o a otra ciudad (con el 
problema de atascos que esto 
implica) porque no hay canchas 
disponibles en nuestra ciudad. 
Fomentar el deporte en los jóve-
nes debería ser uno de los princi-
pales objetivos de nuestros regi-
dores, y muchas veces presumen 
de ello. Ha llegado el momento 
de reclamar la construcción de 
un nuevo pabellón de balonces-
to que permita entrenar a todas 
las personas interesadas en ha-
cerlo y que nadie se quede fuera 
por falta de pistas.
Miguel Colomo

VECINOS MUY MOLESTOS 
Qué cansado y estresante es es-
cuchar todo los días los mismos 
gritos, voces altas y a altas horas 
de la noche y bien temprano de 
mañana. Padres, abuelos, tíos 
dando gritos todo el santo día, 
regañando a niños pequeños, 
gritos por el patio, gritos por te-
rrazas. Es horrible y yo y algunos 
vecinos estamos estresados de 
soportar todo el santo día gri-
tos, insultos, malas palabras. Es 
horrible vivir así. Que se insulte 
a mayores, vale, ¿pero a niños? 
Todo el día insultando a niños 
que se pasan días y días sin ir al 
cole, es vergonzoso. 
Un vecino muy, muy cansado  

QUIERO IR AL TRABAJO EN BICI
Cuando trabajaba en Madrid, 
acudía todos los días a mi des-
tino usando la combinación bi-
ci+cercanías. Era el medio más 
económico, rápido, sano y eco-
lógico para llegar a mi destino. 
¡Totalmente recomendable! Tras 
muchos años, me he cambiado 
de trabajo y mi oficina ahora 
está en la Avenida de Europa 

(entre Moraleja Green y el edifi-
cio de Telefónica). Yo pensé que 
podría seguir disfrutando de mi 
trayecto en bici al trabajo, pero 
no. Por la Avenida del Monte Val-
delatas, el carril bici se corta jus-
to cuando hay que atravesar por 
debajo la carretera de Fuenca-
rral para llegar al distrito C. Son 
menos de 100 metros, y solo por 
ellos no puedo llegar a mi des-
tino de forma segura. Todas las 
mañanas veo personas que acu-
den a trabajar por esa zona en 
bici o patinete y creo que real-
mente se necesita una solución 
urgente para esa zona concreta: 
ampliación del carril bici, bade-
nes que obliguen a los coches a 
ir a 30 en ese tramo, un puente 
elevado... no importa el forma-
to. Pero resulta imprescindible 
que Alcobendas favorezca los 
desplazamientos en transportes 
alternativos no contaminantes 
a sus ciudadanos para acudir 
al trabajo. Son muchos los que 
ya usan la bici/patinete para ir 
al trabajo y serían muchos más 
los que se podrían animar si se 
llevase a cabo una solución en 
ese tramo.
Susana Delgado
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Los 30 alojamientos dotacionales ya tienen adjudicatarios
En un Salón de Plenos lleno de público, nervios y expectación, el jueves 10 de octubre 
se sortearon, ante notario, los 30 alojamientos dotacionales que se están terminando 
de construir en Valdelasfuentes. 515 solicitantes se han presentado a esta promoción de 
alquiler a precios de entre 533 y 573 euros mensuales. De las 33 viviendas, 21 iban des-
tinadas a solicitantes residentes en Alcobendas durante más de 21 años; seis, para resi-

dentes en el municipio entre 10 y 20 años; 
dos, para residentes entre tres y 10 años, 
y un alojamiento adaptado a personas con 
movilidad reducida. A medida que el sor-
teo iba avanzando y los números salían del 
bombo, se iban conociendo a los afortuna-
dos, que no podían evitar exclamaciones de 
alegría para, enseguida, ir a llamar por te-
léfono a familiares o amigos para compar-
tir la noticia. La entrega de las llaves está 
prevista para el mes de febrero de 2020. 
El vicealcalde, Miguel Ángel Arranz, señaló 
que en este mandato se van a construir 500 
viviendas a precios asequibles. 

Curso ‘Impulsar la competitividad 
de los comercios de Alcobendas’
DIRIGIDO A COMERCIOS
Programa: El análisis del punto de venta. 
La importancia de la atención al cliente. In-
ternet y el comercio. Planificación organiza-
tiva y financiera.
Fecha: del lunes 28 al jueves 31 de octubre, 
de 15 a 17 h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. 
Inscripción: en el correo electrónico desa-
rrolloeconomico@aytoalcobendas.org y en 
la web municipal alcobendas.org, dentro 

del apartado Empresas, Empleo y Comer-
cio, en Formación empresarial y comercial.

Subvenciones municipales 
ADJUDICACIÓN DEFINITIVA
Con fecha 19 de septiembre, se ha convalida-
do por la Junta de Gobierno Local la concesión 
de subvenciones a las asociaciones de Salud, 
Bienestar Social, Consumo y Mayores para 
el año 2019, según decreto 1.051 de 
13/06/2019, quedando expuesto en 
el tablón de anuncios y en la Base de 
Datos Nacional de Subvenciones.

Jornada ‘Mujeres Emprendiendo’
La Casa de la Mujer pone en marcha, un año más, la Jornada de Networking ‘Mujeres 
Emprendiendo’, apostando por el emprendimiento femenino con perspectiva de género 
con el doble objetivo de enriquecer el tejido social de Alcobendas y de ofrecer alterna-
tivas para poner en valor las ideas de las mujeres. Es una ocasión para conocer a otras 
mujeres emprendedoras y empresarias, con las que compartirás tu idea de negocio.
Fecha: martes 29 de octubre, de 9:30 a 13:30 h, en Espacio Miguel Delibes. 
Información e inscripciones: en alcobendas.org.



El Pleno del Ayuntamiento aprobó el miér-
coles 16 de octubre, en sesión extraordi-
naria, las ordenanzas fiscales y los precios 
públicos para el año 2020. Las modificacio-
nes han salido adelante con los votos a fa-
vor de PSOE y Ciudadanos, en contra de PP 
y Vox y la abstención de Podemos. 
Se fija el tipo de gravamen del Impuesto 
de Bienes Inmuebles (IBI) en el mínimo le-
gal (el 0,4%), al igual que la cuota del Im-
puesto de Vehículos de Tracción Mecánica 
(IVTM). Se modifica también el Impuesto 
sobre Construcciones, Instalaciones y 
Obras (ICIO) para permitir las bonificacio-
nes de las actividades relacionadas con 
negocios de hostelería y similares en el 
Distrito Centro, como sucede ahora en el 
resto de la ciudad. 
En cuanto a las tasas, se bonifica el 90% de 
la Tasa por Gestión de Residuos Urbanos a 
personas comerciantes o emprendedoras 
durante su primer ejercicio, siempre que 
cumplan los requisitos de locales de me-
nos de 300 metros cuadrados, menos de 10 
empleados y una cifra de negocio inferior 
al millón de euros. Las personas empren-
dedoras y microempresas que utilicen el 

nuevo centro municipal de coworking, ubi-
cado en el Bulevar Salvador Allende, verán 
bonificado el 99% de la tasa.  

Precios públicos
Respecto a los precios públicos, las orde-
nanzas fiscales para 2020 establecen la 
creación de un registro de familias mono-
parentales, iniciando así el camino que per-
mita hacer descuentos a este colectivo en 
servicios culturales o deportivos como el 
Abono Deporte, la ludoteca o las escuelas 
deportivas. Se aplicarán los precios reduci-
dos del Abono Deporte a los miembros de 
los cuerpos y fuerzas de seguridad del esta-
do que prestan servicio en Alcobendas. 
Los precios públicos de Teleasistencia y 
Servicio de Ayuda a Domicilio se reorde-
nan, cambiando los baremos fijos a abonar 
por los ciudadanos en función de su nivel 
de renta. 
También se establece un descuento del 
50% en los cursos de actualización profe-
sional, educación básica e idiomas de la 
Universidad Popular Miguel Delibes para 
personas desempleadas y autónomas em-
padronadas y trabajadoras de pymes con 
domicilio social en Alcobendas. 
El concejal de Economía y Hacienda, Ángel 
Sánchez Sanguino, ha manifestado que el 
reto es “mejorar los servicios públicos con 
los tipos de gravamen más bajos en el IBI y 
el Impuesto de Vehículos, objetivo que im-
plica un permanente control del gasto prio-
rizando y optimizando cada programa”.
En la misma sesión extraordinaria ha tenido 
lugar el sorteo para designar a los miem-
bros que compondrán las mesas electora-
les en la convocatoria de elecciones gene-
rales del domingo 10 de noviembre. 
La sesión plenaria comenzó guardando la 
Corporación municipal y todos los asisten-
tes un minuto de silencio por las víctimas 
de la violencia de género. 

Sesión extraordinaria  
del 16 de octubre

CRÓNICA DEL PLENO
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das y la empresa CAF Signa-
lling firmaron el viernes 11 de 
octubre un convenio de cola-
boración para el fomento del 
empleo en nuestra ciudad 
con personas inscritas en la 
Bolsa de Empleo Municipal.

La empresa se compromete a 
contratar a través de la Agen-
cia de Colocación del Ayun-
tamiento de Alcobendas 
candidatos de los siguientes 
colectivos: jóvenes menores 
de 25 años, mayores de 40 
años, personas con discapa-

cidad, parados de larga dura-
ción o con cargas familiares, 
y personas de colectivos en 
riesgo de exclusión social. 
“Agradecemos a las empre-
sas de Alcobendas que se 
impliquen en la responsabi-
lidad social corporativa y en 
ayudar a otros vecinos”, ma-
nifestó el alcalde de Alcoben-
das, Rafael Sánchez Acera. 
CAF Signalling es la empresa 
número 80 que firma un con-
venio de este tipo. Situada 
en el Polígono Industrial, se 
dedica a la señalización de 
infraestructuras y da trabajo 
a 186 personas. Para su di-
rectora corporativa, Patricia 
Torras, “es un placer colabo-
rar con el Ayuntamiento, en 
una etapa de gran crecimien-
to en los próximos años”.

EMPLEO | Han firmado un convenio de colaboración

El Ayuntamiento y CAF fomentan 
la creación de empleo local 

Curso ‘Qué debemos saber sobre 
el etiquetado de los alimentos’
ÚLTIMAS PLAZAS
Fechas: miércoles 23 y 30 de octubre, de 
10 a 12 h, en el Centro de Arte Alcobendas. 
Impartido por profesionales del Servi-
cio Municipal de Salud. 
Inscripción: gratuita, en el teléfo-
no 91 663 70 01 (extensión 4016), 
de 9 a 14 h. 

Arroz con bacalao y langostinos; garban-
zos con manitas guisadas; judías verdinas 
con carne de zamburiñas y rape; lentejas al 
pepperoni; fabada; sopa de marisco... 
Si hay hambre, al leer estas sabrosas pro-
puestas saldremos corriendo a degustarlas 
y, si no..., seguro que se nos abre el apeti-
to. Todas estas recetas y muchas más po-
dremos encontrarlas en más de una veinte-

na de bares y restaurantes repartidos por 
toda la ciudad que forman parte de la Ruta 
de la Cuchara 2019 de Alcobendas, que se 
está celebrando hasta este domingo, 20 de 
octubre. Los establecimientos ofrecerán 
un plato de cuchara original y casero por 
cinco euros. El listado completo con to-
dos los restaurantes participantes está en  
alcobendas.org.

Sabroso fin de semana con la ‘Ruta de la Cuchara’
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Mañana sábado, 19 de octubre, de 10:30 a 14 h, la 
Plaza del Pueblo y sus alrededores se convertirán 
en un lugar mágico, ambientado en el modernismo 
y lleno de elementos escenográficos y de máqui-
nas increíbles y fantásticas que buscan transmitir 
y contagiar a los vecinos la esencia de una época 
que, por sus descubrimientos, viajes e inventos, 
sorprendió al mundo.
Además, a lo largo de la mañana, habrá actividades 
concretas, como la visita, de 12 a 13 h, del Profesor 
Coperini (un joven descendiente de una familia de fe-
riantes que hereda la receta secreta de un elixir que 
le cambiará la vida para siempre) o la instalación de 
un quiosco donde canjear los tiques por las compras 
realizadas en los comercios adheridos a la campaña 
Comercios Mágicos entre los días 1 y 19 de octubre. 
Asimismo, habrá ofertas especiales en los comercios 
de la campaña (solo ese día) y se pueden ganar dos 
entradas para el Zoo o Faunia accediendo a la página 
de Facebook Comercios Mágicos y diciendo cuál es tu 
comercio favorito, junto con un comentario original, y 
añadiendo la etiqueta  #MeGustanMisComercios.

COMERCIOS MÁGICOS | De 10:30 a 14 horas, en torno a la Plaza del Pueblo

Este sábado, disfruta de una mañana de 
ofertas especiales, de magia y de regalos

Espacio Orgánico, premiado como ‘Mejor Establecimiento Bio’
La tienda Espacio Orgánico de Alcobendas acaba de recibir el Premio BioCultura 2019 al 
Mejor Establecimiento Bio. Situado en el Parque Comercial Río Norte, es un negocio fami-
liar que Carlos López y Carmen Jiménez pusieron en marcha en 2012. Para otorgar el pre-
mio, el jurado ha destacado criterios tales como su apuesta por una selección de productos 
100% ecológicos, la gestión 
medioambiental, la reducción 
del impacto ecológico, la par-
ticipación social y la difusión 
de la cultura ecológica.
En sus más de 6.000 metros 
cuadrados, el establecimiento 
acoge supermercado (con más 
de 6.000 referencias ecológi-
cas), restaurante (con menú 
100% ecológico desde 13,90 
euros) y espacio bienestar (ta-
lleres y terapias naturales).
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Educar a hijas e hijos es un 
gran reto. Es una tarea que 
no se aprende en el colegio 
o en la universidad. Y, sin 
embargo, es la tarea más 
apasionante de la vida. Eso 
sí, no exenta de dudas, pre-
guntas y reflexiones que to-

dos los progenitores necesi-
tan compartir y contrastar.
La Escuela de Madres y Pa-
dres del Centro Psicopeda-
gógico Municipal aborda 
en seis sesiones los temas 
que más preocupan a las 
nuevas familias: la comuni-

cación, las relaciones entre 
hermanos, las normas y lí-
mites, los deberes, la ges-
tión de las emociones... 
Esta escuela pretende ser 
un espacio de reflexión, 
coordinado por una psicólo-
ga, para aprender, compar-
tir, resolver dudas, conocer 
otros enfoques y crecer to-
dos como familia. Comen-
zará el 5 de noviembre y fi-
nalizará el 10 de diciembre. 
Serán seis martes, de 10:30 
a 12:30 h, en el Centro Mu-
nicipal Gonzalo Lafora.
Pueden inscribirse gratui-
tamente a esta escuela los 
progenitores con hijos de 
entre tres y 11 años, llaman-
do al teléfono 91 653 02 83, 
del 21 al 31 de octubre (por 
orden de inscripción, hasta 
completar el aforo).

EDUCACIÓN | Inscripciones telefónicas, desde el 21 de octubre

Aprendiendo a ser mejores 
madres y padres

Alcobendas celebró la Fiesta Nacional de España
El sábado 12 de octubre, con motivo del Día de la Hispanidad, la Menina lució una 
bufanda con los colores de la enseña nacional, que también pusieron luz a la fuente 
de la plaza de Valdelasfuentes. Por otra parte, y coincidiendo con la celebración de 
la patrona de la Guardia Civil, se realizaron diversos actos con la presencia de una 
representación municipal encabezada por el vicealcalde, Miguel Ángel Arranz, y el 
concejal de Seguridad Ciudadana, Aitor Retolaza, que asistieron a la recepción ofre-
cida por la Benemérita en el Centro Municipal La Esfera.
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Con el fin de fomentar los 
hábitos saludables entre 
la población escolar, tanto 
de los colegios como de los 
institutos, el Ayuntamiento 
de Alcobendas realiza va-
rios talleres y otras activida-
des educativas. Durante el 
último curso escolar, asis-
tieron a estos talleres de 
educación sanitaria 5.284 
alumnos, que adquirieron 

conocimientos para realizar 
una alimentación variada y 
equilibrada, practicar ejer-
cicio físico y adquirir unos 
hábitos de descanso.

Cambio climático y salud
Las actividades programa-
das por el Servicio Munici-
pal de Salud para colegios 
e institutos en el presente 
curso escolar incluyen un 

novedosos taller participa-
tivo, Mi salud cambia con el 
cambio climático, dirigido 
al alumnado de sexto de 
Primaria y 1º de ESO. Los 
chavales aprenderán cuáles 
son los efectos en la salud 
–aumento de temperaturas 
y enfermedades transmisi-
bles, seguridad alimentaria 
o el incremento del nivel 
del mar– y conocerán hábi-
tos saludables sostenibles 
para el medio ambiente.
Además, los técnicos mu-
nicipales impartirán otros 
talleres sobre hábitos salu-
dables, alergias, educación 
afectivo-sexual o prevención 
de drogodependencias. Y 
gracias al convenio de cola-
boración con Cruz Roja, otros 
de prevención de accidentes 
y primeros auxilios, así como 
de salud bucodental.

SALUD | Este año incluye uno sobre efectos del cambio climático

5.284 escolares participaron en 
los talleres de salud en las aulas

El jueves 31 de octubre, ‘Día sin cole’
Con el fin de conciliar el horario laboral y el educativo, el 
Ayuntamiento de Alcobendas abrirá el jueves 31 de octubre, 
primer día no lectivo de este curso escolar, el colegio público 
Seis de Diciembre. Podrán inscribir a sus hijos escolarizados 
en el segundo ciclo de Infantil o en Primaria las familias em-
padronadas en el municipio, así como aquellas que vivan 
fuera pero trabajen en alguna empresa de la ciudad.
El CEIP Seis de Diciembre abrirá desde las 7:30 a las 18:30 
h y el servicio municipal incluye desayuno, comida y ten-
tempiés a media mañana y a media tarde (hasta las 16:30 
h), así como actividades lúdico-educativas. El precio es 
de 11,15 euros para usuarios empadronados o escolariza-
dos, o con padres en empresas que hayan firmado Conve-
nio por el Fomento del Empleo con el Ayuntamiento, y de 
25,50 euros para el resto.
Las inscripciones para participar en este programa arran-
can el lunes 21 de octubre y finalizan el lunes 28. Se pueden 
realizar a través de trámite electrónico en la web municipal 
o en el Servicio de Atención Ciudadana, bien presencial-
mente o llamando al teléfono 91 296 90 88.

COLEGIO BASE. El alum-
nado de 2º de ESO del 
Colegio Base participa en 
el II Concurso BETalentS-
TEAM, que organizan la 
Fundación Altran para la 
Innovación y el Club de 
Excelencia en la Gestión. 
El objetivo del concurso 
es generar ideas innova-
doras y socialmente res-
ponsables que ayuden a 
la consecución de los Ob-
jetivos de Desarrollo Sos-
tenible de Naciones Uni-
das. Los retos propuestos 
son: Un planeta sano, un 
hogar sostenible y Derri-
bando barreras, constru-
yendo oportunidades.
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Los inspectores municipales 
de Consumo han comenza-
do una campaña en la que, 
hasta las Navidades, se va 
a llevar a cabo el control de 
juguetes para comprobar el 
etiquetado y la seguridad 
de los mismos, procediendo 
a retirar de los comercios 
los que sean inseguros.
Desde la Oficina Municipal 
de Información al Consumi-
dor (OMIC), se recomienda, a 
la hora de comprar juguetes:

- Elegir los que se adecúen a 
la edad, capacidad y destre-
za del niño o niña.
- Leer todas las adverten-
cias y guardar las instruc-
ciones de uso para evitar 
riesgos, y tomarlas en serio.  
- No comprar juguetes que 
contengan piezas peque-
ñas desmontables para ni-
ños menores de tres años, 
ya que estos suelen meter-
se los juguetes en la boca y 
pueden asfixiarse con ellas.

- Asegurarse de que los ni-
ños no juegan con embalajes 
de plástico, ya que pueden 
suponer un riesgo de asfixia.
- Adquirirlos, preferiblemen-
te, en tiendas especializadas.
- En el etiquetado tiene que 
aparecer razón social y di-
rección del responsable (fa-
bricante, importador o ven-
dedor dentro de la Unión 
Europea).
- Deben tener el marcado 
CE (insertado en el propio 
juguete o en su embalaje), 
lo que significa que cumple 
con las exigencias de segu-
ridad de la Unión Europea.
Estas inspecciones forman 
parte del Programa de Ins-
pección y Control de Mercado 
anual. Para cualquier consul-
ta o reclamación, contactar 
con el Servicio Municipal de 
Consumo: teléfono 91 663 
70 01, correo consultascon-
sumo@aytoalcobendas.org.

CONSUMO | Para controlar los que están a la venta 

Inspección de Consumo sobre 
la seguridad de los juguetes

‘ESCUELA DE CONSUMO’. La Asociación de Consumidores y 
Usuarios de Banca y Servicios Financieros (Adicae), ofre-
ce, con la Oficina Municipal de Información al Consumi-
dor (OMIC), un taller formativo sobre las novedades que 
la tecnología ha introducido en nuestros hábitos comer-
ciales y financieros. Hablará sobre Fintech (tecnología+-
finanzas), Insurtech (tecnología+seguros), Criptomone-
das y Blockchain. Explicará qué son y cómo funcionan 
las empresas que hay detrás de estos nuevos sistemas 
de compra e inversión, qué servicios ofrecen y qué debe-
mos tener en cuenta para que no afecte a nuestro bolsi-
llo. Los participantes pueden acudir con sus dispositivos 
móviles, ya que las charlas serán participativas y prácti-
cas. Tendrán lugar del 28 al 30 de octubre, de 18 a 19:30 
h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. Son gratuitas y 
con inscripción a través del correo consultasconsumo@
aytoalcobendas.org; en el teléfono 91 663 70 01, de lunes 
a viernes, de 9 a 13:30 h; o personándose en la OMIC (c/ 
Libertad, 6), los lunes, miércoles y viernes, de 9 a 13:30 h.

Bailes de salón en 
el Centro Municipal  
La Esfera
TARDE DE BAILE DE MAYO-
RES. Viernes 25 y domin-
go 27 de octubre, de 18 a 
21 h. Entrada libre, hasta 
completar aforo, para 
los mayores de 65 años 
y pensionistas socios de 
los centros municipales 
de mayores.
NOCHE DE BAILE DE SA-
LÓN. Viernes 25 de octu-
bre, a las 22 h. Con clase 
de baile avanzado a cargo 
del profesor Jona-
than Oliver. En-
trada libre, hasta 
completar aforo.
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Palabras de otro lado, novela ganadora 
del II Premio de NARRATIVA ALCOBENDAS 
Juan Goytisolo, se presenta el jueves 24 de 
octubre, a las 19:30 h, en Espacio Miguel 
Delibes, en un acto abierto a todos los 
amantes de las letras y que contará con la 
presencia de su autor, Alonso Cueto, quien 
dialogará con el público en torno a ella en 
la ciudad que la ha elegido ganadora entre 
las 931 presentadas al premio. 
La novela comienza con la confesión que 
una mujer, en su lecho de muerte, hace a su 
hija Aurora sobre su verdadero padre. Este 
no es quien la hija cree, sino un español de 
nombre Ignacio Peña. Aurora comienza así 
una indagación sobre su identidad a medio 
camino entre Perú y España. 
Publicada por el Ayuntamiento de Alco-
bendas y la editorial Galaxia Gutenberg, 
Palabras de otro lado fue calificada por el 
jurado del premio como “novela donde se 
mezclan la reflexión, la indagación en los 
estados de ánimo y una soberbia utiliza-
ción del lenguaje”, premiándola por “su 
indagación en la búsqueda de la identidad 
mediante un lenguaje eficaz, una naturali-
dad narrativa y una trama por distintos es-
pacios geográficos de Perú y España”.
Alonso Cueto (Lima, 1954) estudió Literatu-
ra en la Universidad Católica de Perú y en 
la Universidad de Texas, en donde se doc-
toró con una tesis sobre Juan Carlos Onet-
ti. Ha escrito un buen número de libros de 
narrativa, entre cuentos y novelas. Algunas 
de sus obras más destacadas son La bata-
lla del pasado, El tigre blanco, Amores de 
invierno, Demonio del mediodía, Grandes 
miradas, El susurro de la mujer ballena, La 
viajera del viento y La segunda amante del 
rey. Ha recibido el premio alemán Anna Se-
ghers por el conjunto de su obra y en 2005 
fue galardonado con el Premio Herralde por 
La hora azul. Alonso Cueto está considera-

do como el sucesor generacional peruano 
de Vargas Llosa, con quien tiene bastantes 
afinidades, y de Bryce Echenique. Sus li-
bros han sido traducidos a varios idiomas.

CULTURA | Ganadora del ‘II Premio de NARRATIVA ALCOBENDAS Juan Goytisolo’

El escritor Alonso Cueto presenta 
su novela ‘Palabras de otro lado’

Punto Limpio Móvil
Recorre los diferentes distritos de la ciu-
dad para poder reciclar más fácilmente.
• Hasta el 20 de octubre, se encuentra en 
la calle Blas de Otero con Ruperto Chapí 
(entorno del Ayuntamiento). 
• Del 21 de octubre al 3 de no-
viembre, estará en la Avenida de 
Bruselas, 37 (junto a la Base de 
Policía de El Soto de la Moraleja).  

Presentación de Palabras de otro lado,  
de Alonso Cueto, novela ganadora del 
II Premio de NARRATIVA ALCOBENDAS 
Juan Goytisolo. Jueves 24 de septiem-
bre, a las 19:30 h, en Espacio Miguel 
Delibes (Avenida de la Magia, 4). Acto 
abierto a los amantes de la literatura, 
que contará con la presencia del autor, 
quien conversará con la prestigiosa 
escritora Mercedes Monmany y con el 
público sobre esta novela.
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El miércoles 16 de septiem-
bre se celebró la reunión del 
Foro de consenso que pone 
fin al proceso participativo 
Compromisos de uso de las 
zonas de libertad para pe-
rros. En ella se cerraron los 
compromisos que los usua-
rios han propuesto en las 

reuniones celebradas en di-
ferentes zonas de perros en 
libertad y a través de la web 
municipal para mejorar la 
convivencia en estos lugares 
de encuentro y con el entor-
no en donde están ubicados.
Se ha acordado un total de 
16 compromisos de uso en 

relación a la entrada, es-
tancia en el recinto y salida, 
que se expondrán en todas 
las áreas de la ciudad.
Entre esos compromisos 
están el uso de bozal, en 
el recinto, de los perros 
catalogados como poten-
cialmente peligrosos o con 
problemas de conducta; no 
entrar con perros en celo, 
sin vacunar o con enferme-
dades contagiosas; no en-
trar con menores de ocho 
años; dejar siempre la puer-
ta del recinto cerrado; man-
tenerlo limpio; no entrar 
con comida, ni alimentar 
a los perros en el interior; 
así como que los propieta-
rios y acompañantes de los 
animales velen por que se 
respete la tranquilidad y el 
descanso del vecindario.

PARTICIPACIÓN | Se han acordado 16 normas de uso

Compromisos de uso de las 
zonas de libertad para perros
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CASAS REGIONALES. Las ca-
sas de Andalucía, Asturias, 
Castilla-La Mancha, Castilla 
y León, Extremadura, Mur-
cia y Xuntanza de Galegos 
convocan su XVIII Certamen 
de Poesía. Presentación de 
originales: hasta el 31 de 
octubre, a las 20:30 h, en el 
Centro Municipal La Esfera. 
Bases: en alcobendas.org. 
También celebran hoy, vier-
nes 18, y mañana, sábado 19, 
el IX Festival Entrecasas para 
acercarnos sus tradiciones, 
gastronomía, folclore, músi-
ca, cultura... Toda la progra-
mación, en alcobendas.org.

ARTISTAS DEL PUEBLO Y  
A CONTRALUZ. Organizan el 
IX Concurso de Fotografía 
Ciudad de Alcobendas. La 
temática es libre y se podrá 
presentar una única serie de 
tres fotografías hasta el 22 
de noviembre en la Casa de 
las Asociaciones. Bases: en 
el blog de Artistas del Pueblo.

CINE INVISIBLE. Dentro de su 
Ciclo de cine en versión origi-
nal, ofrece hoy, viernes 18, a 

las 20 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía, la proyección de la 
película italiana Lazzaro fe-
licce. Puede haber cambios 
en la programación si la du-
ración de la película sobre-
pasa la hora del cierre de la 
sala, las 22 h. Entrada libre. 

BELLYDANCE BY RAISSA. Or-
ganiza este domingo 20, a 
las 12 h, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias, una 
Gala de danza del vientre 
y otras danzas orientales, 
con varias coreografías y 
música oriental. Entradas: 
5 euros. Venta: anticipada, 
en el teléfono 617 403 509 
y en el correo electrónico  
bellydancebyraissa@gmail.
com, y desde una hora an-
tes, en taquilla.

XUNTANZA DE GALEGOS. Orga-
niza el sábado 26 de octubre, 
a las 20 h, en el Centro Muni-
cipal La Esfera, la conferen-
cia El corazón cuántico: un 
puente entre el cuerpo y el 
alma, a cargo de Jorge Enri-
que Sáenz, médico, cirujano 
general, farmacólogo y autor 

del libro Diálogos cuánticos: 
recordando quien soy. En-
trada libre, hasta completar 
aforo.
 
PARÉNTESIS. Organiza el 25 
de octubre, a las 18:30 h, en 
la Casa de las Asociaciones, 
un cinefórum para lectores 
con la proyección de la pe-
lícula Una habitación con 
vistas, de David Hugh Jones, 
basada en la novela de Hele-
ne Hanff. Se recomienda leer 
la novela.
 
CORO ROCIERO AMANECER. 
Participa en una misa rociera 
cantada, este sábado 19, en 
la iglesia de San Lesmes, a 
las 19:30 h.

TEATRO MUSICAL SANSE. Or-
ganiza un nuevo curso de 
teatro musical de octubre a 
junio: los lunes, de 19:30 a 
21:30 h, interpretación; los 
martes, de 19:30 a 21:30, 
canto; y los viernes, de 19:30 
a 21:30, danza. En el Centro 
Socio Cultural Pablo Iglesias 
de San Sebastián de los Re-
yes (Avenida Baunatal, 18). 

‘Semana Cultural de Asturias’
El Centro Municipal La Esfera acoge el 25 y 26 de octubre 
las actividades culturales de la Casa de Asturias. El peda-
gogo y maestro gaitero Rodrigo Fernández Joglar ofrece el 
viernes 25, a las 20 h, el concierto didáctico Instrumentos 
musicales en la tradición asturiana (después habrá un ága-
pe) y el sábado 26, a las 11 h, un taller práctico sobre técnica 
de gaita y percusión tradicional (abierto a público con cono-
cimientos de gaita y con instrumento propio). El sábado 26, 
a las 19:30 h, actuarán la Banda Tresdoble (folk), la Banda 
de Gaitas Respingo y el Grupo de Baile Andolina, con em-
panada y sidra en el intermedio (entradas: 1 euro. Venta: 
anticipada, martes y jueves, de 18:30 a 20 h, en su sede, y 
una hora antes, en taquilla).  
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Precio: 60 euros/mes. Eda-
des: desde los 15 años. Al fi-
nal del curso se hará un mon-
taje musical. También los 
lunes, de 18 a 19:30 h, se im-
partirán clases de interpreta-
ción textual. Contacto: Juan-
mi (teléfono 639 383 486) o 
atmsanse@gmail.com.

BANDA DE MÚSICA. Para po-
der estudiar música este 
curso, ofrece dos plazas de 
flauta, dos de oboe, cinco de 
clarinete, una de trompeta, 
dos de trompa, dos de trom-
bón, dos de tuba y dos de 
percusión. Además, si tienes 
instrumento propio, también 
tiene clases de saxofón. In-
formación: teléfonos 610 
383 579 (Teo) y 652 204 335 
(Sergio).

BARRIO DEL PILAR. Organiza 
el 16 de noviembre una sali-
da al Teatro Amaya para ver 
la obra Sé infiel y no mires 
con quién y merienda. Pre-
cio: socios, 25 euros; no so-
cios, 35. Inscripciones: en su 
sede (c/ Málaga, 50).

CLUB 65. Organiza el sábado 
9 de noviembre una excur-
sión a Lerma (Burgos), con 

visita a la exposición de Las 
Edades del Hombre y a una 
bodega con cata de vino. 
Precio: socios, 27 euros; no 
socios, 38. Inscripción: en el 
Centro de Mayores de la ca-
lle Nuestra Señora del Pilar, 
2, de martes a viernes, de 17 
a 19:30 h. También juegan al 
bingo el martes 22 de octu-
bre, a las 17 h, en el mismo 
centro.

ALCOLAR. Presentará su pro-
gramación de invierno el 21 
de octubre, a las 15 h, en 
Radio Utopía. Después orga-
niza una merienda para los 
asistentes. Más información: 
en asociacionalcolar@gmail.
com y en los teléfonos 692 
651 162 y 688 465 087.

AMIA. Organiza el jueves 24 
de octubre, a las 19:30 h, en 
su sede (c/ Huesca, 33) la 
charla de salud Fibromialgia, 
mi gran amiga, por Ana Mª 
Collino, coautora del libro 
del mismo título. Teléfono: 
91 652 63 88.

AMAPAMU. Organiza el do-
mingo 27 de octubre, a las 
11 h, en el Centro Municipal 
La Esfera, una reunión de 

bienvenida para familias que 
tengan o esperen gemelos, 
trillizos... Más información 
en amapamu.org. 

AMA. La Asociación de Mayo-
res se reúne los segundos y 
cuartos lunes de mes en el 
Centro de Mayores de la ca-
lle Orense, de 17:30 a 19 h. 
Su principal objetivo es el de 
informar sobre las pensiones 
y que se blinden en la Cons-
titución. 

BROCAL. Organiza el jueves 
24 de octubre, a las 19 h, 
en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias, la charla coloquio 
Homenaje al escritor Mario 
Benedetti y los haikus, con 
la participación de la escri-
tora Diana París. Coordina la 
mesa Reina Roffé.

AVADER. La Asociación de 
Vecinos y Amigos de Afecta-
dos por Enfermedades Raras 
organiza el 2 de noviembre, 
a las 18 h, en el Centro Muni-
cipal La Esfera, el teatro mu-
sical El cuento de mi abuelo. 
Entradas: 5 euros. Pueden 
solicitarse anticipadamente 
en asociacionvader@gmail.
com.

‘Gala Benéfica de Magia y Circo’
Este sábado 19, a las 18 h, el Centro Cultural Pablo Iglesias acoge a un espectáculo multidis-
ciplinar de artistas reunidos para dar visibilidad al colectivo de personas sordas y recaudar 
fondos para la Asociación de Personas Sordas de Alcobendas (Asoral).
La gala estará dirigida y presentada por el entretenedor profesional Borjo Meyer y partici-
parán artistas procedentes de distintas disciplinas artísticas. El arte del monociclo estará a 
cargo de Amazing Pepe; la excentricidad cómica, a manos del clown Alex Coelho; los malaba-
res imposibles volarán con Guille Menés; el asombro de la magia obrará en manos de Paco 
Agrado, y la emocional mímica, en los gestos de Fernando Ibáñez.
El evento está dedicado al público oyente y sordo y contará con la participación de un intér-
prete del lenguaje de signos. Las entradas cuestan cinco euros y se pueden adquirir antici-
padamente en su sede (Casa de las Asociaciones), los jueves y viernes, de 19 a 22:30 h, y el 
mismo día del espectáculo, en taquilla. 





De 9 a 14 y de 17 a 21 h.

Maratón de reciclaje 
textil, recogida de ropa 
usada 

Imagina-El Cubo. 
Acceso libre.

De 9 a 14 y de 17 a 21 h.

Exposición de 
fotografía Jóvenes que 
miran el mundo

Imagina-2ª planta. 
Acceso libre.
Inauguración: el 23 de 
octubre, a las 19 h.

12:30 h. (entrevista) y 
13:10 h. (debate)

Entrevista y debate 
juvenil en Ser Madrid 
Norte: Liderazgo 
juvenil contra el cambio 
climático 

De 10:15 a 14:15 h.

Búsqueda de empleo 
en entorno digital. 
Club de Empleo 

Conect@.
Inscripción: rellenan-
do formulario desde 
aytoalcobendas.org.
Requisito: estar inscrito 
en la Bolsa de Empleo.
Organiza: Empleo.

18 h.

Taller tu primer empleo 

Imagina. 
Dirigido a jóvenes a 
partir de 16 años.
Inscripción previa: en 
imaginalcobendas.org, a 
partir del 11 de octubre.

De 19 a 20:30 h.

Muestra taller de 
Sound Painting 

Imagina.
Actividad gratuita.
*Inscripción previa: en 
imaginalcobendas.org, a 
partir del 11 de octubre. 
Organiza: Escuela de 
Música y Danza. 

De 19 a 20:30 h.

De hora en hora y 
hago lo que me toca 

Aprende a gestionar tu 
tiempo de forma efi caz.
Dirigido a estudiantes 
de ESO y Bachillerato.
Actividad gratuita. 
*Inscripción previa: en 
imaginalcobendas.org, a 
partir del 11 de octubre. 

De 19:30 a 20:30 h.

Microteatros 
por la Igualdad 

Imagina.
Teatro foro.
Entrada libre y gratuita.
Dirigido a jóvenes de 
14 a 30 años.
Organiza: Casa de la 
Mujer.

De 19:30 a 20:30 h.

Jóvenes que viajan por 
causas solidarias 

Imagina.
Presentación de 
experiencia y foro.
Entrada libre y gratuita.

De 17 a 20 h.

Taller creativo 
de reciclaje textil

Imagina. Espacio Joven.
Transforma tu ropa 
dándole una segunda 
vida, conociendo técni-
cas sencillas de costura.
Dirigido a jóvenes de 
14 a 30 años.
*Inscripción previa: en 
imaginalcobendas.org, a 
partir del 11 de octubre. 
Organiza: Consumo.

20 h.

HITS, de Tricicle
(teatro gestual) 

Para jóvenes de 16 a 30 
años.
Entrega de vales: en 
Imagina, a partir del 
jueves 3 de octubre. 
Canje de vales: del 8 al 
17 de octubre. 
Precio desde 5 euros. 
Organiza: Teatro 
Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. 

* Hasta completar aforo.



De 20 a 22 h.

PensARTE sexual 

Imagina.
Espacio de refl exión 
sobre las representacio-
nes artísticas del sexo 
y la erótica en nuestra 
sociedad.
Dirigido a jóvenes de 
16 a 30 años.
Inscripción previa: en 
imaginalcobendas.org, a 
partir del 11 de octubre. 

De 20 a 22 h.

DBOX Cíber 

Imagina.
Sesión de producción 
musical y música 
electrónica. 
Dirigido a jóvenes de 
14 a 30 años.
Entrada libre y gratuita.

10 h. 

RAID

Parques de Castilla-La 
Mancha y Andalucía. 
Carrera por parejas o 
grupos de tres a cinco 
personas. Se otorgará 
un reconocimiento a 
los 3 primeros clasi-
fi cados y además los 
ganadores disfrutarán 
de una actividad de la 
asesoría de naturaleza.
Inscripción previa: en 
imaginalcobendas.org, a 
partir del 11 de octubre. 
Precio: empadronados, 
5 euros; no empadro-
nados, 7 euros. 

• Mercadillo de arte 
joven-merchandising-
mural colaborativo
Este espacio servirá de 
promoción, exposición 
y venta de las obras o 
artículos de artesanía 
de jóvenes artistas y 
merchandising. Habrá 
también un mural 
colaborativo donde 
participar y plasmar la 
realidad juvenil.

• Estand de 
asociaciones juveniles
En la feria juvenil po-
drás conocer las aso-
ciaciones juveniles, 
informarte y disfrutar 
de una muestra de 
las actividades y pro-
yectos que realizan.
Además de la pre-
sencia del Consejo 
de Adolescencia y 
un punto Eurodesk 
(servicio de informa-
ción sobre programas 
e iniciativas europeas 
para jóvenes). 

• Food trucks 
Podrás cenar o tomar 
algo mientras disfru-
tas de las actividades.

Imagina tu Noche
hace una parada 
aquí, en su Ruta de 
la tapa, y podrás dis-
frutar de descuentos 
para jóvenes. 
Recogida de vales 
previa: en Imagina, 
desde el jueves 10 de 
octubre. 
Precio: 1 euro.
Para jóvenes de 16 a 
30 años empadrona-
dos en Alcobendas.

• 13 h. 
Taller de baile 
Dancehall Yourself.
• 14 h. 
Vermúsica: 
aperitivo y charanga. 
• 18 h. 
Entrega de 
Premios Jóvenes.
• 19 h. 
Circo: InViaggo,
por la Cía Duo Papie.
• 20 h.
Alcobendas Comedy 
Tour. Monólogos Hu-
mor de transmisión 
sexual. 
• 21:30 h.
A ritmo de calle. 
Concierto de 
Compadres Callejeros.

De 12 a 23 h. 
Parque de la Comunidad de Madrid. 

Entrada libre y gratuita.
Organiza: Consejo de la Juventud. 



Imagina
C/ Ruperto Chapí, 18 · 91 659 09 57
www.imaginalcobendas.org
oij@imagina.aytoalcobendas.org

Parque de la Comunidad de Madrid
C/ de Mirafl ores, 16

Conect@
C/ Soria, 43 · 91 623 73 87

Parque de Andalucía
Av. de Valdelaparra s/n

Parque de Castilla La Mancha
C/ Pintor Murillo, 25

Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas
C/ Blas de Otero, 4 · 91 659 77 21
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Vuelve la Muestra Local de 
Teatro de Alcobendas. Del 25 
de octubre al 5 de diciembre, 
15 grupos de teatro aficiona-
do de nuestra ciudad mos-
trarán su trabajo a través de 
espectáculos de humor, in-
fantiles, musicales, dramas...
La primera de las citas será 
con Túnguele, que pondrá 
en escena El cadáver del se-
ñor García, una adaptación 
de la obra de Enrique Jardiel 
Poncela. Será el viernes 25 

de octubre, a las 19 h, en el 
Centro Cultural Pablo Igle-
sias. El error, una caída sin 
importancia, un malenten-
dido, la exageración, lo ab-
surdo y lo grotesco, la ino-
cencia, la comida, el sexo, 
la escatología... se dan cita 
en esta comedia.
El sábado 26 de octubre, a 
las 19 h, en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias, Amate-Ur re-
presentará Tercer Acto. Una 
performance meta-teatral 
que lleva a juicio el concepto 
extendido de “teatro” y de 
“amateur”. La cada vez más 
desdibujada frontera entre 
la danza, el teatro y la músi-
ca, desde el nexo común de 

la improvisación, eliminando 
toda barrera entre actores 
y público. Todos son parte 
activa de este viaje teatral 
y musical con muchos mo-
mentos improvisados.
Las entradas para las obras 
de la Muestra Local de 
Teatro son gratuitas y se 
podrán recoger desde una 
hora antes en la taquilla 
del centro donde se lleva a 
cabo la representación. 

MUESTRA DE TEATRO | Del 25 de octubre al 5 de diciembre

Los grupos de teatro 
aficionado locales... a escena

BREVES. CLASE MAGISTRAL. A cargo de 
la artista multidisciplinar Alicia Martín. 
Será el próximo miércoles, 23 de octu-
bre, a las 18 h, en el Centro de Arte Alco-
bendas y organizada por el Máster PHo-
toESPAÑA/Escuela PIC.A.   
En su disertación, la artista abordará el 
uso de la fotografía como parte de su 
proceso creativo desde su particular tra-
yectoria. Martín, que tiene como seña de 
identidad el tema del libro, utiliza la foto-
grafía, el vídeo, la instalación escultórica 
y el dibujo. 
Licenciada en Bellas Artes por la Universi-
dad Complutense de Madrid, desde 2001, 
su obra ha sido objeto de exposiciones 
individuales y ha sido invitada a realizar 
intervenciones específicas en nuestro 
país y también en Francia, Italia, Países 
Bajos, Austria, México, Colombia y Rusia.

LECTURAS POÉTICAS. Gloria Díez será la 
próxima invitada del Ciclo de Lecturas Poé-
ticas que organiza el Ayuntamiento. En 
esta ocasión, será con la colaboración de la 
Casa de Asturias y se celebrará el jueves 24 
de octubre, a las 20 h, en el Centro Munici-
pal La Esfera, con entrada libre. Periodista 
y escritora, Díez ha escrito tres poemarios: 
Mujer de aire, mujer de agua, Dominio de la 
noche e Inocente Ceniza. En este momento 
está trabajando en su cuarto poemario.

La programación com-
pleta con las obras, ho-
rarios y espacios de cada 
espectáculo se encuen-
tran en alcobendas.org.
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Si hay una persona idónea 
para hablar de Federico 
García Lorca, esa es Ian Gib-
son, el hispanista de origen 
irlandés famoso por sus tra-
bajos biográficos sobre el 

poeta granadino.
Gibson ofrecerá la conferen-
cia Federico García Lorca: te-
lúrico y revolucinario el miér-
coles, 23 de octubre, a las 18 
h, en el ciclo de conferencias 
Miércoles en Abierto, que or-
ganiza la Universidad Popu-
lar Miguel Delibes y que se 
realiza en la sala polivalente 
El Cubo de Espacio Miguel 
Delibes (entrada libre).

Una vida dedicada a Lorca
Licenciado en Literatura es-
pañola y francesa en 1960, 
realizó su tesis doctoral so-

bre García Lorca. Ya siendo 
profesor universitario en 
Londres publicó el libro La 
muerte de Federico García 
Lorca (1971). En 1978 se 
trasladó a vivir a Madrid y 
comenzó a escribir su mo-
numental biografía de Lorca. 
En 1991 se fue a vivir a un 
pequeño pueblo granadino 
impulsado por su afición a 
la vida y muerte del poeta y 
dramaturgo y las investiga-
ciones posteriores que rea-
lizó. Hace solo unos meses 
ha presentado un cómic ins-
pirado en la vida de Lorca.

UNIVERSIDAD POPULAR MIGUEL DELIBES | El miércoles 23 de octubre, a las 18 horas

El hispanista Ian Gibson ofrece una 
conferencia sobre Federico García Lorca

Cursos para asociaciones
• Justificación de subvenciones. 
• Técnicas teatrales para la igualdad II. 
• Certificado digital de una asociación. • 
Cómo llevar los libros de tu asociación in-
formáticamente. 
• Taller de vestuario para disfraz y escenario. 
• Inteligencia social y prevención de con-
flictos. 
• Reanimación cardiopulmonar (RCP) y 

uso del desfibrilador. 
• Cómo diseñar un buen proyecto. 
• Comunicación emocional no violenta. 
Inscripciones: hasta el 25 de octubre, 
en la Casa de las Asociaciones. Teléfo-
no: 91 653 73 78. Correo electrónico:  
c.asociaciones@aytoalcobendas.
org. Cursos gratuitos. 
Información: en la Casa de las 
Asociaciones.

Los artistas Lecuona y Hernández muestran ‘Segundo Origen’
Beatriz Lecuona y Óscar Hernández llevan vein-
te años trabajando con una trayectoria sólida 
en los circuitos artísticos canarios. Ahora pre-
sentan en el Centro de Arte Alcobendas, hasta 
el 23 de noviembre, su primera exposición indi-
vidual: Segundo Origen. En ella muestran sus 
últimas propuestas desarrolladas, derivadas 
del aislamiento y la subjetivación propias de 
un territorio rodeado de la inmensidad del mar.
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HITS, el espectáculo des-
pedida del mítico grupo de 
teatro gestual Tricicle, llega 
a Alcobendas con las entra-
das prácticamente agota-
das para las dos sesiones 

programadas. 
Cien minutos con lo mejor 
de Tricicle o... casi todo, 
porque han tenido que de-
jar a un lado sketches que 
seguramente alguien echa-

rá en falta. 
HITS –acrónimo de Humor 
Inteligente Trepidante y 
Sorprendente– reúne 12 es-
cenas mínimamente redu-
cidas y un amplio resumen 
que cierra el espectáculo, 
compuesto de gags cortí-
simos que dejan al espec-
tador al borde del colapso 
respiratorio. Casi todos 
aparecen tal cual fueron 
estrenados, ya que el paso 
del tiempo no les ha afecta-
do para nada.
HITS se representará el 
viernes 25 y el sábado 26 
de octubre, a las 20 h, en el 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas.

El Festival de Música Española de la Funda-
ción Ciudad de Alcobendas rinde homenaje el 
sábado 26 de octubre al más famoso sainete 
madrileño, La verbena de la Paloma, coinci-
diendo con el 125º aniversario de su estreno.
La Compañía Ferro Escénico presenta un 
montaje que ha modernizado esta zarzuela 
compuesta por el maestro Tomás Bretón y 
con libreto de Ricardo de la Vega. El resul-
tado es una cuidada puesta en escena con 
cantantes de una dilatada trayectoria líri-
ca, actualizando el libreto y dotando a los 
personajes de más profundidad. El sainete 
retrata el Madrid de finales del siglo XIX. Un 
empleado de imprenta, Julián, ha reñido con 
su novia, que se ha dejado halagar por un 
viejo verde, y la ira del novio se puede des-
atar durante la fiesta madrileña de agosto.

Entradas
Las entradas para esta zarzuela se venden 
al precio de 12 euros en la red de taquillas 
municipales y en ticketea.com. Los meno-
res de 30 años, los mayores de 65 o pen-
sionistas y las familias numerosas tienen 
un descuento de un 25%.

TEATRO AUDITORIO | El viernes 25 y el sábado 26 de octubre, a las 20 horas

‘HITS’: cien minutos de diversión asegurada en 
un espectáculo que será la despedida de Tricicle

CULTURA | El sábado 26 de octubre, a las 19:30 horas, en el Auditorio Paco de Lucía

Alcobendas rinde homenaje a ‘La verbena de la Paloma’ 
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Sonetos, cuentacuentos, 
recitales, canciones, lectu-
ras, teatro… La poesía, si 
no en todas, sí en muchas 
de sus manifestaciones, 
se vuelve a ligar a la mú-
sica durante estos días en 
Alcobendas.
Hasta el próximo jue-
ves, 24  de octubre, 
varios espacios 
m u n i c i p a l e s 
acogerán la 
iniciativa mu-
nicipal Poesía 
y Música, que 
se celebra de 
nuevo en Alco-
bendas y que tie-
ne como objetivo 
mostrar el per-
fecto maridaje 
de estos dos 
artes.

Con Federico Gar-
cía Lorca como 
eje central, uno 
de los actos 
más relevantes 
de la semana 
–la conferencia 

del hispanista Ian 
Gibson con el título 

Federico García Lor-
ca: telúrico y revolucio-

nario– tendrá lugar 
el miércoles 23, 

a las 18 h, en 
Espacio Miguel 
Delibes.
Además, den-

tro de Poesía 
y Música habrá 

propuestas para las 
familias (como Jugando 
con rimas, una actividad 
de fomento de la lectura 
para niñas y niñas a partir 

de ocho años, que será hoy, 
viernes 18, a las 17:30 h, en 
Espacio Miguel Delibes); un 
recital poético con Estrella 
Ortiz (viernes 18, a las 19 
h, en el Centro de Arte Al-
cobendas); un espectáculo 
de música y poesía sobre 
Bécquer (sábado 19, a las 
19 h, en el Centro de Arte 
Alcobendas); un homenaje 
a los poetas del 27 (lunes 
21, a las 18 h, en Espacio 
Miguel Delibes); o un reco-
nocimiento a las mujeres 
poetas (Versos con faldas, 
el martes 22, a las 19 h, en 
el Centro de Arte Alcoben-
das), presentado por Mari-
bel Orgaz.
La programación completa 
de la iniciativa municipal 
Poesía y Música se en-
cuentra en alcobendas.org.

CULTURA | Hasta el jueves 24 de octubre, en diversos espacios de la ciudad

‘Poesía y Música’, un maridaje perfecto 

BREVES. CÓMIC: EXPOSICIÓN Y TALLER. 
Hace 25 años, un español, Salvador La-
rroca, conquistaba la industria del cómic 
al empezar a trabajar en la editorial Mar-
vel. Desde entonces, sus trabajos (X-Men, 
Iron Man, Los 4 Fantásticos o Los Venga-
dores) han estado presentes en librerías 
y tiendas de cómic de todo el mundo. 
Del 23 de octubre al 12 de noviembre, la 
Mediateca Centro de Arte Alcobendas re-
corre, a través de distintos paneles, gran 
parte de la trayectoria profesional del 
autor. La muestra va acompañada de una 
actividad de dinamización para público 
infantil de siete a 12 años, que incluye 
una breve visita guiada y un taller donde, 
a partir de las fotos de los asistentes, se 
transformarán en personajes de cómic. 

Esta actividad se realizará el martes 5 de 
noviembre, a las 18 h. Las inscripciones, 
con plazas limitadas, se realizarán desde 
el 23 de octubre en la sala infantil de la 
Mediateca Centro de Arte Alcobendas.

‘TALENTO LOCAL’. El escritor y vecino de 
Alcobendas Alberto Jiménez García pre-
senta su libro Grandes genios de la His-
toria (Editorial Libsa), que recoge la vida 
de más de 60 personajes claves en la his-
toria de la humanidad. Enmarcada en el 
programa de mediatecas Talento local, la 
presentación tendrá lugar el viernes 25 
de octubre, a las 19:30 h, en la Mediateca 
Pablo Iglesias y el acto estará amenizado 
con la actuación de alumnos de la Escue-
la Municipal de Música y Danza.
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Llega al Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas Em-
portats, un espectáculo 
trepidante, muy divertido y 
apto para todos los públicos 
donde la música y el circo se 
complementan a la perfec-
ción. La cita es el domingo 
27 de octubre, a las 18 h. 
Enmarcado dentro del pro-
grama Cultura en Familia, 
Emportats es una represen-
tación de circo, a cargo de 
la compañía La trócola, que 

combina diferentes disci-
plinas: acrobacia, malabar, 
música y trabajo con obje-
tos (puertas).
A través del juego con lo 
visible y lo no visible, y ha-
ciendo uso de lenguajes 
como el musical, el humo-
rístico o el poético, se su-
merge al espectador en un 
atractivo viaje para los sen-
tidos en el que la indiferen-
cia no está entre las posibi-
lidades. El resultado es un 

proceso en el que sus pro-
tagonistas se desprenden 
de todo para enseñarnos lo 
que llevan dentro.
Las entradas cuestan cua-
tro y seis euros y pueden 
adquirirse en taquillas mu-
nicipales y en ticketea.com.

OCIO | El 27 de octubre, en el Teatro Auditorio, a las 18 horas

‘Emportats’: circo, juego y 
música para toda la familia

BREVES. ‘AVENTURARTE’ SE TRASLADA. El 
programa de ocio gratuito Aventurarte 
vuelve este sábado 19 y lo hace con una 
importante novedad: se traslada a Espa-
cio Miguel Delibes (Avenida de la Magia, 
4), donde se realizará todas las tardes de 
los sábados, de 18 a 20 h, para chicos y 
chicas de entre 10 y 14 años. Para esta 
primera cita, la propuesta es una gran 
fiesta de bienvenida, con música, risas, 
reencuentros y diversión. Además, será 
el momento de proponer y comentar las 
actividades para el curso que comienza.

‘ALCOBENDAS EN PAÑALES’. Vuelve un mes 
más, esta vez, con El camino de la vida, a 
cargo de la cuentacuentos Nanay Kukas. 
Es un espectáculo basado en canciones y 
cuentos donde la protagonista es la pri-
mera infancia.
Se realizará en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias. El viernes 25 de octubre habrá 
tres pases: a las 11:30 h, para bebés de 
10 a 24 meses, y a las 17 y las 18:10, para 
los de 18 a 36 meses. Y el sábado 26 
se realizarán dos: uno, a las 17 h, para 

bebés de 18 a 36 meses y el otro, a las 
18:10, para los de 10 a 24. 
Cada pase cuenta con 20 plazas infanti-
les, que se cubrirán por orden de inscrip-
ción. Los interesados deben apuntarse a 
partir del martes 22 de octubre en el Ser-
vicio de Atención Ciudadana (SAC).

‘CUENTACUENTOS’ SOBRE IGUALDAD. El 
programa Cultura en Familia propone So-
mos iguales, somos diferentes, un cuen-
tacuentos para público infantil de tres a 
siete años, acompañados de un adulto, a 
cargo del grupo Nanay Kukas. Se trata de 
una actividad llena de figuras, colores y 
formas diversas, canciones y cuentos que 
nos enseñan a respetarnos en nuestras si-
militudes y diferencias, aceptándonos con 
cariño y respeto en un baile de empatía. 
Será el sábado 26 de octubre, a las 12 h, 
en la Mediateca Pablo Iglesias. La asis-
tencia se realizará mediante invitacio-
nes, que se repartirán desde 15 minutos 
antes de la actividad, con un máximo de 
dos por persona (excepto las familias nu-
merosas, previa justificación). 



Elecciones
TRASLADO DE PERSONAS CON MOVILIDAD 
REDUCIDA A LOS COLEGIOS ELECTORALES
Protección Civil realizará los traslados de 
las personas con movilidad reducida que 
no tengan posibilidad de desplazarse has-
ta el colegio electoral. Se las desplazará 
el domingo 10 de noviembre, de 10 a 19 h, 
desde su domicilio al colegio electoral, re-
integrándolas después a su casa. Cuando 
se solicite el servicio, se debe especificar 
las circunstancias de la persona a trasladar 
para la previsión del vehículo a utilizar.
Deberán solicitarlo desde el 4 hasta el 9 de 
noviembre en el teléfono 91 490 40 70 (ex-
tensiones 3314, 3315 y 3316), de 10 a 14 y de 
16 a 22 h, aportando los datos necesarios con 
la preferencia horaria de recogida y el colegio 
electoral donde ejerce el derecho a voto.
MODIFICACIÓN DE COLEGIO ELECTORAL
En las elecciones del 10 de noviembre, el 
Liceo Europeo sustituye al Colegio Base 
como colegio electoral. 
Las mesas de este nuevo colegio son: 
- Sección 35 U, correspondiente a las calles 
Camino Ancho, 63-79, 60-80; Camino del 
Golf, 1-37, 2-44; Camino del Soto, 1-67, 2-4; 
Camino de Mesoncillos, 1-59, 2-72; Camino 
Nuevo, 2-16; Camino Sur, 51-55, 70-74; Cami-
no Viejo, 77; Cuesta de la Sierra, 1-11, 2-12; 
Paseo de la Marquesa Viuda de Aldama, 1-41; 
Travesía de Mesoncillos, 1-23, 2-22; Plaza de 

la Moraleja, 1-3, 2; Vereda del Tiro, 1-23, 2-20; 
Vereda Norte, 1-3, 2-4; Veredilla, 11-39, 10-16; 
y Paseo Conde de los Gaitanes, 1-43, 34-112. 
- Sección 36 A-B, correspondiente a las ca-
lles Camino Alto, 1-149, 2-174; Camino An-
cho, 1-61, 2-58; Camino de la Fuente, 1-57, 
2-62; Camino de la Huerta, 1-69, 2-82; Ca-
mino de las Jaras, 1-13, 2-14; Camino de las 
Liebres, 1-27, 2-28; Camino de Mesoncillos, 
61-63, 74; Camino Sur, 1-49, 2-68; Camino 
Viejo, 1-75, 2-102; Paseo del Conde de los 
Gaitanes, 2-32 y 114-138; Estafeta; Intergolf, 
1-53, 2-50; Paseo de la Marquesa Viuda de 
Aldama, 2-54; Vereda Corta, 1-7, 2-8; Vere-
da de los Álamos, 1-25, 2-24; Vereda de los 
Chopos, 1-17, 2-24; Veredilla, 1-9, 2-8; Cami-
no Ancho; y Plaza de la Fuente, 1-7, 2-8. 
- Sección 40 A-B, correspondiente a las 
calles Paseo de Alcobendas, 1-81, 2-42; Ca-
mino de Burgos, 1-13, 2-14; Camino de Ho-
yarrasa, 1-199, 2-174; Castor, 1-7, 2-8; Hal-
cón, 1-29, 2-30; Nutria, 1-31, 2-30; Vereda 
de las Peñas, 1-57, 2-22; Vereda de los Lla-
nos, 1-3, 2-12; Vereda del Altozano, 1-7, 2-8; 
Vereda del Valle, 1-5, 2-6; Veredilla, 18-28; 
Salvia, 2-48; Paseo del Conde de los Gaita-
nes, 45-179; y Camino Ancho, 81-93, 82-90. 
- Sección 59 A-B, correspondiente a las 
calles Camino del Cura 1-99, 2-20; 
Camino del Encinar, 1-5, 2-8; Paseo 
de los Parques, 1-31, 2-38; y Vere-
da de Palacio, 1, 2-6. 

Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, se requiere a 
los titulares de los siguientes vehículos para que los retiren de la vía pública por su estado de 
abandono, advirtiéndoles de que, de no hacerlo en un plazo máximo de 15 días a partir de la 
presente publicación, este Ayuntamiento procederá a su retirada y al depósito de los mismos.
MATRÍCULA MARCA  MODELO PROPIETARIO
3092-BVR             Ford  Mondeo  Preda, Sinziana Dorina
9892-FKL Ford  Focus  Martínez Guzmán, Martha Lilia
1356-GHW Mercedes Clk 220  Escaleras Becar, S.L
IB-7248-DJ Daewoo  Lanos  Genes Martínez, Juan Gabriel
0222-FBZ Seat  León 1.9  Caiza Suntasig, Jhonny F.
9202-DDH Volkswagen Passat 2.5 Sefer Car, S.L
3123-FBZ Volkswagen Golf  Arniensis
0289-HCW Seat  Altea  Villar Álvarez, Antonio
7866-BXB Peugeot  307  Lisante Corporate Spain, S.L
M-8752-ZW Seat  Córdoba  Alvarado Castillo, Yeuri
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Si tienes entre 14 y 16 años, 
vives en Alcobendas y te inte-
resa iniciarte en las activida-
des de tiempo libre, puedes 
preinscribirte al Curso de Pre-
monitores del 18 de octubre 
al 4 de noviembre a través de 
imaginalcobendas.org. 
Este curso es un primer 
paso para adquirir las habi-
lidades y destrezas necesa-
rias para la organización de 

actividades de ocio y tiempo 
libre con los monitores de la 
Asociación Juvenil Lunaria. 
Consta de 12 horas lectivas 
en cuatro sesiones, más una 
salida a un albergue, para 
aprender a trabajar la par-
ticipación y la transmisión 
de valores, conocer el tejido 
asociativo, las dinámicas 
de grupos, la comunicación 
asertiva y los recursos para 

desarrollar actividades de 
tiempo libre, antes de acce-
der a un posterior Curso de 
Monitores de Tiempo Libre.
Este Curso de Premonitores 
es gratuito y se impartirá los 
martes 12 y 19 y los jueves 
14 y 21 de noviembre, de 18 
a 21 h, en Imagina e incluye 
también una salida de fin de 
semana –el 16 y el 17 de no-
viembre– a un albergue.

IMAGINA | Para chavales de 14 a 16 años, preferentemente empadronados en Alcobendas

‘Curso de Premonitores’: el trampolín  
para muchas actividades de tiempo libre

BREVES. CAMAS ELÁSTICAS, EN ‘IMAGINA TU 
NOCHE’. El sábado 9 de noviembre podrás 
disfrutar y pasar un buen rato saltando 
en las camas elásticas, una propuesta 
del programa municipal Imagina tu No-
che para los jóvenes de 16 a 30 años em-
padronados en la ciudad. Por solo cinco 
euros, podrás disfrutar de esta actividad, 

que se realizará de 20 a 22 h en Urban 
Planet, en el Centro Comercial Plaza Nor-
te 2. Las inscripciones se realizarán des-
de hoy, viernes 18, al miércoles 23 de oc-
tubre a través de imaginalcobendas.org.

FIESTA DE PROPUESTAS JUVENILES. Hoy vier-
nes, 18 de octubre, podrás ver en Imagina 
todos los talleres que han nacido gracias 
a iniciativas y propuestas juveniles. Desde 
las 19 h, durante dos horas, podrás disfru-
tar de música en directo, dj’, rap, talleres 
de anime… Todo lo que la Cíber ha puesto 
en marcha gracias a las propuestas de los 
jóvenes de Alcobendas y, además, realizar 
nuevas sugerencias que te interesen a ti y 
a tus amigos para el futuro. 

Curso ‘Análisis del cierre contable 
como manera de sumergirse en el 
proceso de educación financiera’
DIRIGIDO A EMPRESAS
Programa: Qué es un balance financiero, 
cómo se hace y cómo debe ser el análisis. Ti-
pos de balances, estructuras de activos y pasi-
vos y fondo de maniobra. Análisis de la cuenta 
de pérdida y ganancia, el flujo de caja y la me-

moria financiera. Los ratios empresariales. 
Fecha: del lunes 21 al jueves 24 de octubre, de 
17 a 20 h, en el Centro de Empresas Municipal. 
Inscripción: en el correo electrónico  
desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org 
y en la web municipal alcobendas.
org, dentro del apartado Empre-
sas, Empleo y Comercio, en Forma-
ción empresarial y comercial.
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Este domingo, 20 de octubre, 
se disputa en Alcobendas 
una de las pruebas más lon-
gevas y consolidadas del at-
letismo local: la Milla Escolar, 
que cumple su 30ª edición.
Centenares de corredores –
desde los tres años en ade-
lante– participarán en esta 
carrera, que se disputará a 
partir de las 10;30 h (mo-
mento en el que se comen-
zará la prueba benjamín 
femenina) en un circuito ce-
rrado en la calle Carlos Mu-
ñoz Ruiz. La carrera popular 
mixta (para atletas nacidos 
antes de 2003) dará co-
mienzo a las 11:45 h. 
Las personas que no se 
han inscrito podrán hacer-
lo hasta 30 minutos antes 
del comienzo de la carrera 
en la que deseen participar 
abonando la cantidad de 

dos euros. La Milla Escolar 
está organizada por el Club 
de Atletismo Popular (CAP) 
de Alcobendas, en colabo-
ración con el Ayuntamiento.

Cortes de tráfico
Para el correcto desarrollo 
de la carrera, será necesario 
reajustar el tráfico en la zona 
a lo largo de la mañana. Así, 
de 7 a 15 h, se realizarán las 

siguientes actuaciones: la 
entrada a la calle Carlos Mu-
ñoz Ruiz desde la calle Cer-
vantes permanecerá cortada; 
la entrada a Carlos Muñoz 
Ruiz desde la Avenida Pablo 
Iglesias se limitará a los resi-
dentes y en el Paseo de Val-
delasfuentes (en los números 
pares) se cambia el sentido 
de circulación entre Francisco 
Javier Sauquillo y Palestina. 

ATLETISMO | A partir de las 10:30 horas, en la calle Carlos Muñoz Ruiz

Centenares de atletas de todas las edades 
participan este domingo en la ‘Milla Escolar’

‘Trofeo de Inauguración de la Pista de Atletismo’
La Federación de Atletismo de Madrid organiza este domingo, 20 de octubre, el Trofeo de 
Inauguración de la Pista de Atletismo del Polideportivo Municipal José Caballero. Habrá 
pruebas de velocidad, vallas y medio fondo –en categorías masculina y femenina–, desde 
los 150 metros lisos hasta los 1.000 metros, además de lanzamientos de peso y disco 
y salto de longitud. El trofeo comienza 
a las 10:30 h. La entrada es gratuita. 
La pista de atletismo del Polideporti-
vo Municipal se reabrió el pasado 23 
de septiembre tras finalizar las obras 
de renovación. El Ayuntamiento ha in-
vertido 239.000 euros en remodelar el 
pavimento y realizar el marcaje y seña-
lización de las ocho calles, además de 
poner un nuevo bordillo de aluminio.
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El Ayuntamiento de Alco-
bendas, a través del Patro-
nato Municipal de Deportes, 
convoca los Premios del De-
porte ‘Ciudad de Alcoben-
das’ 2019, distinción que se 
otorga como reconocimien-
to y estímulo a las personas 
o entidades cuyos méritos 
extraordinarios en relación 
con los deportes les hagan 
acreedores de los mismos, 
tanto si destacan en la com-
petición como en el fomento 
de la actividad deportiva.
Pueden optar deportistas, 
entidades deportivas, fun-
daciones o clubes y empre-
sas o personas jurídicas.
A la hora de valorar los 
méritos obtenidos por los 
solicitantes durante el año 
2019, se tendrán en cuen-
ta, entre otros, las clasifi-
caciones finales, los títulos 
obtenidos, las marcas y la 
contribución a la promoción 
deportiva. Es imprescindi-
ble haber logrado una plaza 
de podio en un campeonato 

de España en cualquier dis-
ciplina y en cualquiera de 
sus categorías.
Las solicitudes para optar a 
los premios deben presen-
tarse en el Registro General 
del Ayuntamiento de Alco-
bendas, presentando el his-
torial detallado, con la mayor 
cantidad de datos posibles, 
fotografías (imprescindible), 
DVD, CD y cualquier soporte 
informático, entre el 19 de 
octubre y el 16 de noviembre. 
En el caso de los deportis-
tas, la convocatoria está 
abierta a todos los que 
sean de Alcobendas o que 
pertenezcan a algún club o 
entidad deportiva que esté 
registrada municipalmente.
Las fundaciones, clubes o 
entidades deportivas tie-
nen que estar inscritas en 
el Registro General de Aso-
ciaciones del Ayuntamiento 
de Alcobendas. Y en cuanto 
a las empresas o personas 
jurídicas, se premiará a las 
que notablemente ayuden, 

colaboren o patrocinen a 
deportistas o clubes de la 
localidad.
Además de estos premios, 
el Ayuntamiento concede 
premios especiales a la tra-
yectoria deportiva, a la labor 
de comunicación, al mejor 
técnico y al mejor deportista 
del año, entre otros.
La gala de entrega de pre-
mios tendrá lugar el jue-
ves 12 de diciembre en el 
Teatro Auditorio Ciudad de  
Alcobendas.

El plazo de solicitud está abierto hasta el sábado 16 de noviembre

Convocados los premios para los mejores 
deportistas del año

BREVES. SALA FITNESS. Con motivo de la 
renovación y sustitución de máquinas en 
la sala fitness de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes, la sala permanecerá cerra-
da desde el próximo lunes, 21 de octubre, 
hasta el 11 de noviembre.
El Ayuntamiento ha preparado varias al-
ternativas para que los usuarios habitua-
les de la sala puedan seguir practicando 
su actividad física preferida. Por este mo-

tivo, se ha dispuesto una carpa de 400 
m2, con 40 máquinas de musculación y 
50 de cardio, en la plaza exterior de Val-
delasfuentes a partir del 22 de octubre.
Además, los abonados tienen a su dispo-
sición la sala del polideportivo José Caba-
lero (1.000 m2), que abrirá los domingos 
y festivos por la tarde durante el periodo  
en el que se acometan las mejoras en la 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. 



BREVES. HOCKEY SOBRE PATINES. El Club 
Patín Alcobendas (OK Plata Sur) arranca 
la liga mañana sábado, 19 de octubre, a 
las 20 h. Lo hace en casa, en el Pabellón 
A del Polideportivo Municipal José Caba-
llero, y su primer rival será el Sant Feliú.

BALONCESTO. El Pacisa Alcobendas (Liga 
Femenina 2, grupo A) se impuso en el 
último partido al Avilés por 74-38. Este 
sábado 19, a las 19:30 h, el Pabellón An-
tela Parada asistirá al duelo entre las al-
cobendenses y el Baxi Ferrol.

VOLEIBOL. El Feel Volley Alcobendas (Liga 
Iberdrola) impuso su veteranía en la cate-
goría y su calidad en la visita a la cancha del 
recién ascendido Kiele Socuéllamos. Este 
sábado, a las 19 h, juegan ante el IBSA CV 
CCO 7 Palmas en el Pabellón Luis Buñuel.

TIRO CON ARCO. Los tiradores del Arqueros 
de Ulises acaban de participar en el V Gran 
Trofeo Ibérico, celebrado en el Algarve 

(Portugal) los días 12 y 13 de octubre. Án-
gel Elvira y Laura Díaz han sido campeones 
en longbow, el primero, y en TR infantil, la 
segunda. Jorge Rivera ha sido tercero en 
longbow y Antonio Díaz, cuarto en TR. 

TRIPLE SALTO. El atleta del Club de Atle-
tismo Colegio Base de Alcobendas Astor 
Snaider ha batido el récord de España de 
triple salto sub-14, con un salto de 12,27 m. 
Snaider, de 13 años, es el actual campeón 
de Madrid de triple salto y pista cubierta.

Ocho kilómetros de barro, 
de remojones, de obstácu-
los, de arrastrarse, de car-
gar peso, de saltar... Y todo 
por pura diversión y con el 
objetivo de poner a prueba 
los límites y capacidades de 
cada uno de los valientes 

corredores que se atrevan a 
aceptar el desafío. 
Eso es la carrera de obs-
táculos Desafío Atila, una 
peculiar prueba popular 
apta para todas las edades 
y niveles y que se celebra-
rá en Alcobendas mañana 

sábado, 19 de octubre. La 
prueba está dividida en ca-
tegorías, por lo que habrá 
desde participantes muy 
experimentados hasta otros 
que lo son menos, pasando 
por equipos formados por 
familias o amigos e, incluso, 
con mascotas.
La carrera partirá del Polide-
portivo Municipal José Ca-
ballero. Comenzará a las 10 
h con la Atila Kids; a las 11, 
será la Atila Young; a las 13, 
Élites y Populares; y tendrá 
la última de las salidas a las 
18 h con la Atila Family.
Desafío Atila cuenta para su 
organización en Alcobendas 
con la colaboración de Fun-
dal y el Ayuntamiento.

DESAFÍO ATILA | Este sábado, desde las 10 horas

Ocho kilómetros para poner a 
prueba límites y capacidades



DE
 TO

DO
 UN

 PO
CO

TRABAJO
OFERTA

  

DEMANDA
Trabajos de carga y des-
carga, días sueltos. 722 
319 812.
Conserje para comuni-
dades de propietarios y 
urbanizaciones, chófer. 
629 225 813.
Limpieza en general, 
cuidado de personas ma-
yores o arreglo de ropa. 
659 741 491.
Limpieza, plancha, cui-
dado de niños, de lunes 
a viernes, festivos y fines 
de semana. 619 939 560.
Conductor con coche 
propio, conserje, limpie-
za y jardinería. 633 350 
564.
Limpieza en general, cui-
dado de mayores, llevar 
niños al colegio, paseo 
mascotas, camarera. 663 
874 930.
Electricista, todo tipo de 
trabajos y mantenimien-
to. 662 953 339.
Cuido personas mayores 
incluidos fines de sema-
na. 642 084 011.
Externa, limpieza, cui-
dado de niños, personas 
mayores, jornada com-
pleta o media jornada. 
653 395 069.
Limpieza por horas. 666 
602 789.
Externa, tareas del ho-
gar, mañanas y acompa-
ñamiento de noche. 611 
201 389.
Asistenta, cuidado de 
personas mayores o ni-
ños, con coche propio. 
687 638 415.
Cuido niños, personas 
mayores, plancha, co-
cina, por las mañanas 
o días sueltos. 633 863 
725.
Ayudante de cocina con 
experiencia. 643 147 
007.

Busco trabajo por horas, 
mañanas o tardes. 652 
472 097.
Interna o externa por ho-
ras. 631 417 960.
Chico cuida personas de-
pendientes, media jorna-
da o jornada completa. 
620 781 754.
Limpieza, ayudante de 
cocina, jornada completa 
o por horas. 610 021 439.
Interna, externa o por 
horas, cuido personas 
mayores, niños y limpie-
za. 631 010 243.
Cuido personas mayores 
y niños. 631 294 071.
Limpieza, plancha, jor-
nada completa o por ho-
ras. 655 565 816.
Externa o por horas, cui-
dado de niños o mayo-
res. 676 569 045.
Profesor particular im-
parte clases de tenis a 
todas las edades. 661 
024 604.
Señora busca trabajo 
por horas, cuidado de 
personas mayores. 633 
717 030.
Cuido niños, paseo pe-
rros y limpieza en gene-
ral. 631 314 768.
Labores de hogar, cui-
dado de mayores y ayu-
dante de cocina. 698 872 
576.
Interna para el cuidado 
de personas mayores, ni-
ños y servicio doméstico. 
612 237 375.

VIVIENDAS
VENTA

Chalé adosado de es-
quina en La Cabrera, 3 
dormitorios, 2 baños, co-
cina, salón y jardín. 629 
450 092.
Piso de 90 m, 2 habita-
ciones, 2 baños y 2 pla-
zas de garaje en Valde-
lasfuentes. 620 121 698.
Chalé a estrenar, obra 
nueva, 120 m con parcela 
de 600 m en Valdetorres 
del Jarama. 290.000 €. 
659 574 904.

ALQUILER
Piso para compartir con 
chica. 643 147 007.
Habitación con terraza 
y calefacción central en 
zona La Gran Manzana. 
686 640 515.
Busco piso para alquilar 
en zona La Gran Manza-
na de 3 habitaciones. 
750 €. 683 863 725.
Habitación grande para 
persona sola, buena co-
municación. 627 119 551.
Busco piso económico 
de 2 o 3 habitaciones en 
zona Valdelasfuentes. 
631 997 941.
Apartamento en Benal-
mádena (Málaga) para 2 
o 3 plazas, 1 dormitorio, 
piscina, cerca del mar, 
quincenas, puentes. 680 
678 661.
Busco piso. Máximo 800 
€. 660 604 438.
Busco piso de 3 habita-
ciones, solo particulares. 
601 368 180.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo trastero en c/ Is-
las Bikini. 14.000 €. 699 
455 725.
Vendo plaza de garaje en 
c/ Jarama esquina con c/ 
Fuego. 722 319 812.
Vendo o alquilo carni-
cería en Mercado Cons-
titución con balanzas y 
cámara frigorífica, todo 
funcionando, con traste-
ro. 646 008 062.
Traspaso lavandería ya 
montada y funcionando 
con 3 lavadoras y 2 seca-
doras en Madrid. 47.000 
€. 652 076 082.
Alquilo plaza de garaje 
para moto en Travesía de 
Huesca. 659 713 743.
Alquilo plaza de garaje 
para coche grande cerca 
de Renfe Valdelasfuen-
tes. 50 €. 666 958 201.
Alquilo plaza de garaje 
para coche o moto en c/ 
La Flor. 40 €/mes. 637 
359 181.

Alquilo plaza de garaje 
para coche y moto en c/ 
Marqués de la Valdavia 
cerca de Renfe Valdelas-
fuentes. 100 €/mes. 699 
933 067.
Alquilo local de 20 m, 
con aseo, salida de hu-
mos, cuadro eléctrico 
industrial en c/ Juan Ra-
món Jiménez, cerca de 
Renfe. 400 € mensuales.
681 242 139.
Alquilo plaza de garaje 
en c/ Rosa Chacel. 60 €. 
605 853 142.
Compro parcela, terreno, 
trastero y local. 652 123 
278.
Alquilo plaza de gara-
je grande para coche y 
moto. 616 721 250.
 

VARIOS
Lavabo Roca Prisma nue-
vo, de 2 senos, ancho 
120 cm, con desagües 
cromados decorativos. 
638 219 429.
Dos bancos de carpinte-
ro y dos bicicletas para 
niños de 6 a 8 años. 617 
551 698.
Colchón y base de so-
mier tapizado de 90 cm, 
buen estado. 626 117 
775.
Triángulos de coche, 
guantes de obra, lám-
para, tejas planas de 
cemento, 2 maletas, 
décimos de lotería para 
coleccionistas del año 
1979, un olivo y escalera 
de tijera de 5 peldaños. 
669 517 135.
Dos baúles de madera 
forrados de polipiel de 
color negro. 655 738 000.
Compro circuitos y co-
ches de scalextric anti-
guos, no importa estado. 
609 181 938.
Cuna nueva. 91 651 69 
50.
Seis sillas de madera y 
dos butacas haciendo 
juego. 600 272 827.
Enseres de bar. 652 123 
278.

Cerrajero oficial de 1ª 
para fabricación en taller 
y montaje en obra. Jor-
nada completa. Alcoben-
das. info@cerrajeriasteo.es
Estilista con experien-
cia, jornada completa, 
formación continua, 
contrato indefinido.  
Las Tablas Madrid. 91 
662 05 64. nelva.ortiz@
hotmail.com
Dependiente/a de ropa. 
Mínimo 6 meses de ex-
periencia. De lunes a do-
mingo, 40 h semanales. 
Incorporación inmedia-
ta. Algete. alcobendas@ 
gigroup.com
Camarero/a de sala 
para restaurante con 
experiencia mínima de 
1 año. De lunes a do-
mingo, jornada comple-
ta de 16 a 24 h. Jornada 
parcial de 17 a 23 h. 
Madrid. alcobendas@
gigroup.com
Operario de obrador 
con certificado de dis-
capacidad para línea 
de producción, prepa-
ración y limpieza. Ve-
hículo propio. Horario 
de mañana (entrada 
a las 6:15 h). Algete.  
personal@sansala.es
Repartidor autónomo 
para repartos puntua-
les de floristería. 616 
012 712.
Conductor de taxi para 
particular a jornada 
completa. Madrid. Co-
che nuevo. 666 286 812 
(María).
Profesor/a de francés. 
Valorable conocer IGC-
SE. Horario de tarde. 
Alcobendas. Enviar 
whatsapp o mensaje al 
670 745 594.

Estas son algunas de-
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta. 



ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Alcobendas Interactiva 
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines 
Hasta el 24 de octubre.

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

ABOMINABLE
AD ASTRA
DÍA DE LLUVIA EN 
NUEVA YORK
GÉMINIS
JOKER
MALÉFICA: MAESTRA 
DEL MAL
MIENTRAS DURE LA GUERRA
NOCHE DE BODAS
PADRE NO HAY MÁS 
QUE UNO
RAMBO: LAST BLOOD
ZOMBIELAND: MATA 
Y REMATA 

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja. 
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.

ABOMINABLE
ABUELOS
AD ASTRA
DÍA DE LLUVIA EN 
NUEVA YORK
DOWNTON ABBEY
GÉMINIS
JOKER
MALÉFICA: MAESTRA 
DEL MAL
MASCOTAS 2
MIENTRAS DURE LA GUERRA
PADRE NO HAY MÁS 
QUE UNO

FARMACIAS  
DE URGENCIA

Hasta el 25 de octubre

- Servicio 24 horas.   
Avenida de la Ermita, 2. 

- De 9:30 a 23 h.
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/ Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
TEATRO. Perfectos desconocidos. Sábado 19 de octubre, a las 
20 h. Precio: 12 y 18 €.
TEATRO GESTUAL. HITS, de Tricicle. Viernes 25 y sábado 26 de 
octubre, a las 20 h. Precio: 20 y 25 €.
CULTURA EN FAMILIA-CIRCO. Emportats. Domingo 27 de 
octubre, a las 18 h. Precio: 4 y 6 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/ Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: 
viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 
19:30, y una hora antes de su inicio.
MÚSICA EN FAMILIA. Movimientos: La Danza, de la punta al 
tacón. Fundación Antonio Gades. Sábado 19 de octubre, a las 
18 h. Precio: 6 €. 

EXPOSICIONES: 
- Cocodrilos en la pista. Estudio para una pieza Camp, de  
  Miki Leal. 
- El camino indicado, de Eduardo Barco. 
- Segundo origen, de Lecuona y Hernández. 

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h y sábados, de 16:30 a 20 h.
EXPOSICIÓN: 
- Autorretrato vacío, de Jesús González Casado. 

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales y en ticketea.com.
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VIERNES 18 Y 
SÁBADO 19
FESTIVAL ENTRECASAS 
La programación 
completa del 
Festival de las Casas 
Regionales, en 
alcobendas.org.

HASTA EL  
24 OCTUBRE
POESÍA Y MÚSICA 
Programación 
completa, en 
alcobendas.org.

VIERNES 18
20 H. AUDITORIO 
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE: 
‘LAZZARO FELICCE’ 
De la directora italiana 
Alice Rohrwacher. Un 
joven noble pide a 
Lazzaro que le ayude 
a organizar su propio 
secuestro. Entrada 
libre. Organiza: Cine 
Invisible.

SÁBADO 19
DE 10:30 A 14 H.  
PLAZA DEL PUEBLO  
Y ENTORNO 
COMERCIOS MÁGICOS 
Ofertas especiales 
en los comercios y 
actividades de ocio y 
entretenimiento.

11:30 H. EST_ART_
SPACE (C/ LA GRANJA, 4) 
TÍTERES 
Taller familiar gratuito 
Cuentos para aprender 
y crear títeres. 
Reservar plaza en el 91 
661 08 18 o en info@
estartspace.com.

12 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES 
CUENTOS SIGNADOS 
Cuentacuentos para 
público familiar 

que promueve la 
participación de 
las personas que 
se comunican en 
lengua de signos. 
Inscripciones: 607 
65 34 59. Organiza: 
Avader.

18 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
MOVIMIENTOS:  
LA DANZA,  
DE LA PUNTA AL TACÓN 
Espectáculo didáctico 
de la Fundación 
Antonio Gades, con 
varias coreografías 
de danza española. 
Entradas: 6 euros.

18 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
GALA BENÉFICA DE 
MAGIA Y CIRCO 
Con artistas de varias 
disciplinas: monociclo, 
clown, malabares, 
magia y mimo. 
Entradas: 5 euros. A 
favor de Asoral.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
PERFECTOS 
DESCONOCIDOS 
Daniel Guzmán dirige 
esta versión teatral 
de un gran éxito 
cinematográfico 
italiano y de Álex de 
la Iglesia. Vendidas 
todas las localidades.

DOMINGO 20 
12 H. CENTRO CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
GALA DE DANZA  
DEL VIENTRE 
Y otras danzas 
orientales, por las 
alumnas de los talleres 
de la Asociación 
Bellydance by Raissa. 
Entradas: 5 euros.

MIÉRCOLES 23
18 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES 
MIÉRCOLES EN 
ABIERTO: ‘FEDERICO 
GARCÍA LORCA: 
TELÚRICO Y 
REVOLUCIONARIO’ 
Conferencia impartida 
por el hispanista y 
experto Ian Gibson. 
Acceso libre.

18 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
CLASE MAGISTRAL DE 
PHOTOESPAÑA, CON 
ALICIA MARTÍN 
La artista recurre 
al libro como 
elemento habitual 
en instalaciones 
escultóricas y 
fotografía. Entrada 
libre.

JUEVES 24
19 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS 
HOMENAJE A BENEDETTI 
La escritora Diana 
París da a conocer los 
haikus de Benedetti. 
Entrada libre. 
Organiza: asociación 
cultural Brocal.

19:30 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES 
II PREMIO DE NARRATIVA 
ALCOBENDAS JUAN 
GOYTISOLO 
Se presenta la novela 
Palabras de otro 
lado, ganadora de 
este certamen. Al 
acto acude el autor, 
el escritor peruano 
Alonso Cueto.

20 H. LA ESFERA 
LECTURAS POÉTICAS, 
CON GLORIA DÍEZ 
La periodista y 
escritora asturiana 

ha escrito tres 
poemarios, el último, 
Inocente ceniza, y 
pone a punto un 
cuarto. Entrada libre.

VIERNES 25 
18 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
De 18 a 21 h, Tarde 
de Baile de Mayores. 
Entrada libre. Y desde 
las 22 h, Noche de 
Baile de Salón, con 
una clase de baile 
avanzado con Jonathan 
Oliver. Entrada libre.

19 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS 
MUESTRA LOCAL  
DE TEATRO 
La compañía Túnguele 
pone en escena El 
cadáver del señor 
García, de Jardiel 
Poncela. Entrada libre.

19:30 H. MEDIATECA 
PABLO IGLESIAS 
PRESENTACIÓN DE LIBRO 
El escritor y vecino 
Alberto Jiménez García 
presenta Grandes 
genios de la historia, 
que recoge la vida de 
60 personajes claves 
de la humanidad.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
TRICICLE: HITS 
Lo mejor de Tricicle: 
cien minutos de gags. 
Últimas localidades en 
el anfiteatro (20 euros).

20 H. LA ESFERA 
CONCIERTO SEMANA 
CULTURAL DE ASTURIAS 
Con el gaitero Rodrigo 
Fernández Joglar. 
Recorrido audiovisual 
por la música 
tradicional asturiana. 
Entrada libre.



Festival
de las
casas
regionales 
de
Alcobendas

Andalucía
Asturias
Castilla-La Mancha
Castilla y León
Extremadura
Galicia
Murcia

Viernes 18.
20 h. Centro Municipal La Esfera 
Plaza cubierta. Entrada: 2 €.
■ Actuación de la Banda de Gaitas RESPINGO 
y del Grupo de Baile ANDOLINA de la Casa de Asturias.
■ Actuación del Ballet ALMA ANDALUZA 
de la Casa de Andalucía.
■ Actuación de la Banda de Gaitas y 
del Grupo Folclórico de XUNTANZA de Galegos.
■ Actuación estelar del dúo JUANJO PIÑA. Casa de Andalucía.
Degustaciones de gastronomía tradicional de Asturias, 
de Andalucía y de Galicia. 
Sábado 19. 
De 10 a 14 h. Centro Municipal La Esfera. 
Aulas polivalentes. Entrada libre.
■ XVII ENCUENTRO DE BORDADORAS Y ENCAJERAS.
De 11 a 20:30 h. C/ Constitución 16. 
■ FERIA DE GASTRONOMÍA MURCIANA.
La Casa Regional de Murcia organiza la primera 
Feria Gastronómica de productos murcianos.
Entrada libre.
19 h. Centro Municipal La Esfera. 
Plaza cubierta. Entrada: 2 €.
■ Actuación del Grupo de Baile RAÍCES CASTELLANAS de la Casa de Castilla y León.
■ Actuación del Grupo de Baile AIRES MANCHEGOS de la Casa de Castilla-La Mancha.
■ Actuación del Coro de la CASA DE EXTREMADURA y de la Asociación de Danza EL MADROÑO.
■ Actuación de ISABEL RUIZ CARRASCO, cantautora. Casa Regional de Murcia.
■ Actuación estelar del guitarrista y cantaor RICARDO FERNÁNDEZ DEL MORAL. Casa de Castilla-La Mancha.
Degustaciones de gastronomía tradicional a cargo de Castilla y León, de Murcia, 
de Extremadura y de Castilla-La Mancha.
Del 18 al 31 de octubre. 
Centro Municipal La Esfera. Pasillos. 
■ Exposición de fotografías ESPACIOS MANCHEGOS, de la Colección de Pepe Sierra. 
Casa de Castilla-La Mancha.

entrecasas IX
18 y 19 de octubre de 2019




