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JABALÍES NOCTURNOS
No son todavía las 9 de la ma-
ñana de este domingo 3 mar-
zo. Como muchos otros do-
mingos me he levantado muy 
temprano para ir a mi despa-
cho a trabajar antes de que 
mi familia se despierte y me 
he encontrado con un punto 
de reciclaje rodeado de no 
menos de 10 bolsas con ropa, 
bolsos, etc. rodeando al con-
tenedor de reciclaje de plás-
ticos. Desde la soledad de mi 
despacho, una hora después, 
me ha llegado la algarabía de 
un grupo de gente que estaba 
especialmente animada. Las 
10 bolsas estaban destroza-
das con todo tirado por el 
suelo. Deduzco que, por las 

noches, diferentes grupos de 
jabalíes acechan por el mu-
nicipio. Unos dejan donde 
no deben enseres, muebles, 
ropa, etc. y otros lo husmean 
y lo dejan todo perdido. Den-
tro de un rato seguramente 
pase por delante y todo esta-
rá perfectamente limpio. Esto 
me invita a reflexionar sobre 
los métodos que permitan 
localizar a las personas incivi-
lizadas que utilizan inadecua-
damente la ciudad, así como a 
los “otros” que en su momen-
to de subidón convirtieron 
un trozo de la ciudad en un 
vertedero. Gracias por los es-
fuerzos que se hacen diaria-
mente para mantener nuestra 
cuidad lo más limpia posible 

a pesar de lo titánico de dicho 
esfuerzo y de las quejas poco 
fundadas, opiniones cuestio-
nables y fotos oportunistas. 
Por cierto, jabalíes, cerdos y 
marranos son palabras sinó-
nimas, o casi. Ahí lo dejo. Una 
ración de churros y porras 
para desayunar con mi familia 
compensa el madrugón. 
Bruno Marcos Metais 

AECC
Tras más de 5 años de activi-
dad, la junta local de la AECC  
(Asociación Española Contra 
el Cáncer) ha sido renovada.
Nuestro agradecimiento a Pa-
loma, Ana, Marta, Elena y Ma-
ría Luisa por la extraordinaria 
labor de voluntariado que han 

Subvenciones municipales a 
pymes de Alcobendas
Subvenciones municipales para el apoyo 
a las pymes y startups para su instalación 
en Alcobendas y la creación de empleo 
entre personas mayores de 45 años.
Se ha ampliado el plazo de presentación de 
solicitudes hasta el 15 de abril, inclusive. 
Puede consultar la convocatoria de estas 
ayudas en alcobendas.org, en el aparta-
do Empresas, Empleo y Comercio.
Más información: teléfono 91 659 76 00 
(extensiones 2022, 2297 y 2666). 

Universidad Popular Miguel Delibes 
CURSOS DE INFORMÁTICA
- Microsoft Office imprescindible. Utilización 
de las características y funciones más impor-
tantes y aprendizaje de Word, Excel y Power 
Point. Del 23 de abril al 27 de junio, martes y 
jueves, de 17 a 19 h. Precio: 50 euros.
MATRÍCULA: desde el 1 de abril, para empa-
dronados, y desde el 2 de abril, para el resto.
- Introducción al lenguaje de programa-
ción Java. Del 1 de abril al 19 de junio, lunes 

y miércoles, de 10 a 12 h, y del 2 de abril 
al 20 de junio, martes y jueves, de 19:15 a 
21:15. Precio: 74,50 euros. .
- Crea una página web con Wordpress. Del  
2 de abril al 20 de junio, martes y jueves, de 
12:15 a 14:15 h. Precio: 74,50 euros. 
- Aprende a programar con Python. Del 1 de 
abril al 19 de junio, lunes y miércoles, de 17 
a 19 h. Precio: 74,50 euros. 
MATRÍCULA: abierta.
Todos estos cursos requieren conocimien-
tos de Windows.
GRUPO ABIERTO DE CONVERSACIÓN 
EN INGLÉS ENGLISH CUBED
Requisitos: ser mayor de 16 años y tener 
buenos conocimientos de inglés. 
Fecha: viernes 5 de abril, de 19 a 20:30 h. 
Matrícula: desde el 2 de abril. Gratuita.
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: en la Uni-
versidad Popular Miguel Delibes y en el SAC. 
MIÉRCOLES EN ABIERTO
- 3 de abril, a las 18 h: conferencia 
Adicción al juego y las nuevas 
tecnologías en niños y adolescen-
tes, impartida por la pediatra Pilar 
González Serrano.
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realizado a lo largo de estos años.
Nuestra bienvenida a los miem-
bros de la nueva junta, que conti-
nuarán dando su apoyo incondi-
cional a la Asociación, enfermos 
y familiares.
Aurora Martín, presidenta de la 
junta local de Alcobendas

GRACIAS POR EL APOYO
Deseo expresar mi agradecimien-
to al Ayuntamiento de Alcoben-
das, que me ha dado la oportu-
nidad de exponer mis pinturas 
“REspaña”. Un Ayuntamiento, por 
cierto, que continuamente ofrece 
desinteresadamente sus salas 
de exposiciones a todas aquellas 
personas que desean mostrar al 
público sus actitudes pictóricas, 
fotográficas, o de otras artes. 
Todo por fomentar la cultura.
Gracias al alcalde, Ignacio Gar-
cía de Vinuesa, y a su mujer, por 
acompañarme el día de la inaugu-
ración. A las concejales Mª Felici-
dad Palacio y Mª José Ortiz, por 
su apoyo, gestión y colaboración 
y por facilitarme todo el montaje. 
Al Hermano Juan Antonio Diego 

y equipo directivo del Centro de 
Acogida Santa María de la Paz, 
que también me acompañaron. A 
todos los amigos y técnicos mu-
nicipales que asistieron a la ex-
posición en ese día y sucesivos y, 
cómo no, a mi familia. 
Y, por último, no olvidéis que la ex-
posición fue una ayuda al Centro 
de Acogida Santa María de la Paz, 
c/ Enrique Azcoaga, 1, que abre 
sus puertas el primer domingo de 
cada mes, al ‘Mercadillo Solidario’.
¡Muchas gracias a todos!
Elena Vizcaíno Martín

Dirija su carta a SietedíaS a través de la 
web municipal en Comunicación On-li-
ne (apartado SietedíaS-Cartas) o del 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Banda Alcobendas @bandalcobendas 
¡Grandes noticias! El domingo 31 de marzo ofrecemos el primer 
Concierto de 2019. ¡Un programa de lo más llamativo y colorido para 
inaugurar la Primavera! 

AsociaciónENDOMadrid @endomadrid_ 
Gracias al @ALCBDS_Ayto porque el día 30 seremos más visibles en 
el Norte de Madrid. #endometriosis #EndometriosisAwarenessMonth

As Más Deporte @As_MasDeporte 
#DuCross | Alcobendas acoge el primer Du Cross primaveral.

Coral de Alcobendas @CoralAlcobendas 
Se acerca la #SemanaSanta e iniciamos nuestro Ciclo Anual de 
#Música #Sacra. Y lo hacemos con dos #conciertos este fin de semana. 
El viernes en San Lesmes (#Alcobendas) y el sábado en San Manuel y 
San Benito (#Madrid ).

#Alcobendas
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El Pleno del Ayuntamiento aprobó en su 
última sesión la nueva Ordenanza Regula-
do del Aparcamiento de Vehículos en la Vía 
Pública por Rotación, que amplía la ORA al 
Distrito Urbanizaciones. Esta medida se ha 
tomado de forma consensuada, conciliando 
los intereses de vecinos, de entidades de 
conservación, de la Asociación de Empresa-
rios de Alcobendas (AICA), de las comarca-
les norte de UGT y CCOO, de empresas y de 
trabajadores. La ordenanza permitiría ini-
ciar los trámites para modificar el proyecto 
de regulación del aparcamiento del Distrito 
Centro y así dar respuesta a las peticiones 
de los vecinos de esta zona de la ciudad. 
Se aprobaron una nueva bonificación en la 
cuota del Impuesto sobre Construcciones, 
Instalaciones y Obras (ICIO) a Pirlimpim-
pim Parque de Bolas; una modificación 
puntual del Plan Parcial de Valdelacasa y 
dos modificaciones presupuestarias desti-
nadas a obras de mejora del Parque de As-
turias-Cantabria y la Avenida de Valgrande. 
El PP presentó moción de apoyo a la Propo-
sición de Ley Orgánica contra la ocupación 
ilegal y para la convivencia vecinal, regis-
trada en el Congreso de los Diputados el 31 
de enero, exigiendo a las fuerzas políticas 
con representación parlamentaria que den 
su aprobación a esta iniciativa. A través de 
Emvialsa, se seguirán impulsando medidas 
de vigilancia para evitar la ocupación ilegal 
de viviendas en Alcobendas. Se aprobó con 
los votos a favor de PP, Cs y UPyD. Votaron 
en contra PSOE, SSP e IU. 
SSP presentó moción para incluir en el 
Reglamento Orgánico del Pleno el voto 
telemático o cualquier otra fórmula que 
permita la participación de aquellos cargos 

electos que, por cuestiones de causa ma-
yor, como enfermedad grave o permisos de 
maternidad y paternidad, no puedan estar 
presentes en los plenos municipales. Se 
aprobó por unanimidad. 
El Pleno aprobó también una enmienda de 
sustitución de PP y Cs a una moción de Cs 
para impulsar un programa de alquiler de 
habitaciones en viviendas y crear un proto-
colo de actuación para ordenar y desarro-
llar estos alquileres. Se instará a la Comu-
nidad de Madrid para que, en las viviendas 
de protección pública (VPP), de titularidad 
o gestión pública, se permita el alquiler de 
habitaciones en pisos compartidos. Quedó 
aprobada con los votos a favor de PP, Cs y 
UPyD, la abstención del PSOE y los votos 
en contra de SSP e IU.
Quedó aprobada también la moción de IU 
que insta a la Comunidad de Madrid a do-
tar al Servicio Madrileño de Salud (Sermas) 
de la financiación que precisa para ofrecer 
una atención de calidad. Pide que dote de 
personal y recursos técnicos necesarios al 
Servicio de Urgencias de Atención Primaria 
de Alcobendas, haciendo cumplir su propio 
organigrama y desarrollando una nueva 
política de personal que promueva la esta-
bilidad laboral y permita la contratación de 
los profesionales necesarios. IU, PSOE, Cs, 
SSP y UPyD votaron a favor y PP, en contra. 
El PSOE interpeló a la concejal de Medio Am-
biente y Mantenimiento, María José Ortiz, en 
relación a la limpieza viaria de la ciudad. La 
presentación de la interpelación y la inter-
vención de la concejal se pueden ver comple-
tas en el canal YouTube del Ayuntamiento. 
La sesión plenaria comenzó guardándose 
un minuto de silencio por las víctimas de la 
violencia de género y finalizó con la lectura 
de una declaración institucional con mo-
tivo de la celebración del Día de la Mujer, 
firmada por todos los partidos de la Corpo-
ración Municipal.

Sesión ordinaria del 
26 de marzo

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Apostamos por una nueva ley 
“antiocupas” que permita po-
ner fin a este coto de las mafias 
que rompe el entorno y la con-

vivencia, y que permita desalojos exprés en 
24 horas y defienda a los ciudadanos de bien, 
como los que vinieron al Pleno a compartir y 
quejarse de la falta de soluciones.
Enfrente el falso buenismo antisistema de co-
munistas y podemitas, justifican a “okupas” 
porque, dicen, falta vivienda social. Los mis-
mos que bloquearon el mayor desarrollo de 
vivienda de protección en Los Carriles se en-
tregan a la defensa del imperio de las mafias. 
Hipocresía. Se suma un PSOE que gira a lo 
radical y abandona a los vecinos que sufren el 
deterioro de esa calidad de vida que se ganan 
día a día con su esfuerzo y el de sus familias, 
pagando su hipoteca o su alquiler. 
Una confrontación judicial que certificó la 
correcta actuación municipal hizo difícil el 
cambio de contrata de limpieza. Ya encarrila-
da, con nuevas medidas, la ciudad mejora en 
limpieza y reciclaje. Magistral actuación del 
equipo de Medio Ambiente. Enhorabuena.

PSOE
Rafael Sánchez
La crisis de limpieza en la 
ciudad comenzó hace cinco 
años, motivada por la incapa-
cidad que el equipo de Gar-

cía de Vinuesa tiene de gestionar correc-
tamente un servicio imprescindible para 
cualquier municipio. En este tiempo, he-
mos visto la peor imagen de Alcobendas: 
suciedad en las calles, islas ecológicas 
saturadas, papeleras a rebosar… Este es 
el “modelo de ciudad” del que tanto pre-
sume el PP y del que tan hartos estamos. 

Ahora, seis meses después del cambio de 
la empresa concesionaria de este servicio, 
hemos preguntado en el Pleno por la falta 
de actuación y control en una materia tan 
sensible. La respuesta tan solo corrobora 
la dinámica habitual en el gobierno del PP: 
improvisación e insolvencia a la hora de 
mantener en buen estado los espacios y 
vías públicas. La falta de limpieza se suma 
a la lista de fracasos de García de Vinuesa 
con Alcobendas, y que no deben pagar por 
más tiempo los y las vecinas. Hace falta ba-
rrer y caras nuevas. 

CIUDADANOS
Horacio Rico
La larga crisis económica 
que ha sufrido España ha im-
puesto nuevos modelos de 
vida alejados del estado de 

bienestar. En muchas ciudades han subido 
exponencialmente los alquileres habitacio-
nales donde, en un espacio ínfimo, están 
viviendo familias o personas que compar-
ten piso como única opción existencial. 
El alquiler de habitaciones era utilizado 
antiguamente para estudiantes, turistas 
o situaciones temporales. Ahora, muchas 
personas que no se pueden pagar un piso 
completo por el desempleo, el salario o por 
muchas otras circunstancias, se ven aboca-
das a elegir este formato. Debemos traba-
jar por las viviendas dotacionales además 
de adaptarnos a las nuevas necesidades 
de la ciudadanía. Por ello, hemos propues-
to impulsar una bolsa pública de alquiler 
habitacional con garantías para visualizar 
y erradicar las infraviviendas que vulneran 
los principios básicos de dignidad de las 
personas. Debemos combatir las mafias y 
las ocupaciones ilegales que, por desgra-
cia, siempre nos llevan ventaja.

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
Vox ya dicta sin estar en el Ple-
no. PP y Cs intentan comparar 
los centros sociales, como el 
Patio Maravillas, con las ma-

fias mercantiles de la okupación. Respecto 
a la ampliación de la zona ORA en el Arroyo 
de la Vega, nos mantuvimos al lado de las 
secciones sindicales de las empresas, como 
Indra o Ford, votando en contra de la implan-
tación de esta medida. Antes de plantear una 
disposición así, es necesario tener un trans-
porte público de calidad, una movilidad más 
sostenible, pacificar el tráfico para la inclu-
sión de la bicicleta en la calzada y evitar que 
las empresas privadas gestionen el estacio-
namiento del transporte. No puede ser que 
quienes trabajan en la zona paguen la mala 
gestión urbanística de décadas. Por otro 
lado, hemos presentado una moción para 
que la soberanía popular no se vea afectada 
cuando algún cargo electo esté de baja por 
enfermedad grave o de permiso por mater-
nidad o paternidad. Una medida que ya re-
cogía el Partido Pirata o Podemos a nivel es-
tatal y que se ha aprobado por unanimidad.

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
Los próximos cuatro años 
serán la legislatura de la vi-
vienda. Este verano el Ayun-

tamiento sorteará 30 viviendas públicas 
gracias al acuerdo conseguido en Emvial-
sa. En los próximos meses, se iniciará tam-
bién la construcción de 700 viviendas con 
alquileres asequibles (500 euros/mes) 
en tres parcelas vacías de la ciudad como 
siempre hemos defendido. Y justo tras las 
elecciones me comprometo a impulsar un 
gran “Pacto de Ciudad por la Vivienda” que 
cuente con el refrendo de los vecinos y los 

tres grandes partidos Ciudadanos, PP y 
PSOE para rehabilitar fachadas y edificios 
históricos en el distrito centro, prohibir la 
venta de vivienda pública a fondos buitre, 
ayudar a la eliminación de barreras arqui-
tectónicas en el interior de las casas, medi-
das concretas para defender a los propie-
tarios de ‘okupas’ de mala fe y explorar la 
construcción de nuevas viviendas públicas 
y privadas en la continuación natural de 
Fuente Lucha. Ambición, consenso y futuro 
para Alcobendas.

IU-LV
Juan Bautista
Trasladamos al Pleno los gra-
ves problemas que atraviesa 
el Servicio de Urgencias y las 
constantes reclamaciones de 

profesionales y usuarios, consecuencia de los 
recortes, carencia de personal y pésima ges-
tión del gobierno de la Comunidad de Madrid.
La oposición aprueba nuestra moción para 
exigir a la Consejería de Sanidad la dota-
ción de personal y recursos técnicos nece-
sarios para cubrir al 100% las urgencias, 
que atienden a una población de más de 
200.000 personas de Alcobendas y Sanse.
El Centro de Urgencias de Atención Prima-
ria tiene una actividad altísima, con asis-
tencias mensuales entre 3.500 y 3.800. 
Lamentablemente ya es habitual que el 
servicio se preste con muy poco personal; 
una dotación de un médico, un enfermero 
y un celador atiende 120-140 pacientes de 
media, con demoras de 3 y 5 horas. Se crea 
círculo vicioso: Menos personal, menos dis-
positivos operativos, sobrecarga de trabajo, 
mayor espera para los pacientes = Peor ca-
lidad asistencial.

Opinión de portavoces

    Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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Festival de arte urbano ‘CREA’: intervenciones artísticas en 
escaparates de 20 comercios, talleres y visitas guiadas
Olas, el mar, peces y gotas de 
agua en las que alguien escribió 
No dejar el grifo abierto, No uses 
el wc como papelera o Baño en 
vez de ducha son los motivos 
principales que se encuentran en 
el escaparate del comercio Vive 
el Baño. Esta intervención forma 
parte del festival de arte urbano 
CREA, por el que 20 artistas inter-
nacionales han plasmado su arte 
en otros tantos escaparates de 
comercios locales. 
Parte de esta iniciativa del Ayun-
tamiento son también las tres da-
mas en camisón que pueden ver-
se en Confecciones Sole; la mano 
plagada de flores y plantas de Her-
bolario Oliván, o la pistola láser y 
los seres intergalácticos de Cafete-
ría Láser. “Es un acierto, sin duda 
–dice Marisa, de Confecciones 
Sole–. La gente se acerca, mira, co-
menta, entra y pregunta... y espe-
cula sobre quiénes serán las mu-
jeres dibujadas en el escaparate”. 
Es algo “distinto, novedoso. Una 
gran idea con grandes profesiona-
les que han hecho obras siempre 
relacionadas con los comercios”, 
cuenta Víctor, propietario de Car-
lin, en cuyo escaparate animales 
y plantas tropicales auguran la 
llegada de los primeros calores. 
“He recorrido varios escaparates y 
me han encantado. Probablemen-
te, me apunte a una visita guiada 
para saber más de cada una de las 
obras”, dice Sara, vecina de Alco-
bendas. Este fin de semana con-
tinuarán los talleres y las visitas 
guiadas. Todavía hay plazas. 
Más información: en alcobendas.
org.
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El Ayuntamiento, la Comarca 
Norte de CCOO, la Unión Co-
marcal Norte de UGT y la Aso-
ciación de Empresarios de 
Alcobendas (AICA) han acor-
dado incluir medidas de me-
joras en la movilidad, apar-
camiento y desplazamiento 
de los trabajadores en el pro-
yecto inicial de la nueva orde-
nanza de la ORA. El objetivo 
de este acuerdo es corregir 
el impacto de la nueva zona 
de estacionamiento regulada 
en El Soto de la Moraleja. Las 
principales medidas son:

- Se reduce el número de 
plazas de aparcamiento re-
gulado de las 5.390 del pro-
yecto inicial a 1.300 plazas 
para residentes. 
- Desaparece para los tra-
bajadores la zona naranja 
de aparcamiento regulado 
en la Avenida de Bruselas 
y Anabel Segura. Ambas se 
mantendrán como zona de 
aparcamiento gratuito. El es-
tacionamiento regulado solo 
afectará a las zonas residen-
ciales y se limita su horario 
entre las 9 y las 16 h, de lunes 

a viernes, ajustándolo así a la 
problemática de la zona.
- Se habilitarán entre 500 y 
800 nuevas plazas de apar-
camiento gratuito, situadas 
a menos de 15 minutos an-
dando desde los centros de 
trabajo de la zona de Anabel 
Segura y Arroyo de la Vega. 
No se aplicarán sanciones 
en la zona de aparcamiento 
regulado hasta que se ha-
biliten las nuevas plazas de 
aparcamiento gratuito. 
- Se mantiene a disposición 
de las empresas el Servicio 
de Transporte Interempre-
sas que conecta las estacio-
nes de metro y autobuses 
de Alcobendas y Madrid con 
las empresas de la zona.   
La nueva ordenanza de la ORA 
permitiría iniciar los trámites 
para modificar el proyecto de 
regulación del Distrito Centro 
y así dar respuesta a las peti-
ciones de los vecinos de esta 
zona del municipio.

TRÁFICO | Entre Ayuntamiento, sindicatos y empresas 

Acuerdo para implantar el aparcamiento 
regulado en El Soto de la Moraleja

Encuentro empresarial entre Italia y Alcobendas
El embajador de Italia en España, Stefano Sannino, componentes de la Cámara de Comercio 
de Italia en España y una representación de empresas italianas afincadas en Alcobendas 
mantuvieron el lunes 25 de marzo un encuentro con el alcalde de Alcobendas, Ignacio Gar-
cía de Vinuesa, y la directora de Alcobendas HUB Madrid Living Business, Elisabetta Bracco. 
El objetivo de esta reunión ha 
sido ofrecer todo el apoyo es-
tratégico de Alcobendas HUB 
para que las empresas italianas 
sigan encontrando en Alcoben-
das el emplazamiento idóneo 
para su instalación.  



Del 1 al 7 de abril de 2019

XXII 
Semana de

las Personas
Mayores

Mayores
de Alcobendas

en acción

■ Entrega de entradas para los espectáculos: a partir del 27 de marzo, 
hasta que se agoten.

■ Salida Campera del día 2 de abril: hasta cubrir plazas (650). Precio: 6,45 
euros (dos plazas por persona, presentando los carnés de socio). 

■ Cine en el Centro Cultural Pablo Iglesias. Precio de la entrada: 1 euro. 
Venta de entradas: en los centros municipales de mayores, a partir del 27 
de marzo, y una hora antes, en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias. 



LUNES 1 DE ABRIL
■ 11:00 h.
APERTURA.
Bienvenida a los nuevos socios. 
Actuaciones:
● Taller de Comunicación-Interpre-
tación ‘Torre de Babel’.  
● Taller de Danzas del Mundo.  
● Coral Madreselva.                     
Proyecciones:
● Alcobendas antes y después, 
realizada por voluntariado de 
mayores.
● Estando contigo me siento feliz.       
Lugar: Centro de Arte Alcobendas 
(Auditorio Paco de Lucía). 
C/ Mariano Sebastián Izuel, 9.               

■ 18:00 h. 
MUESTRA DE TEATRO.
Grupo de Teatro LA ALEGRÍA.
Obra: Momias en tránsito.
Autora: Sagrario Pinto. 
Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Paseo de la Chopera, 59.

MARTES 2 
■ 10:00 h.
SALIDA CAMPERA.
Finca ‘Manjar de Talamanca’.
● Desayuno. 
● Juegos y concursos. 
● Degustación de tapas. 
● Comida.
● Baile y espectáculo de canción 
española.

MIÉRCOLES 3 
■ 11:00 h.
CLASES DE BAILES DE SALÓN.
Lugar: Plaza Mayor.

■ 12:30 h.
VISITA A LA EXPOSICIÓN 
PINTURA Y DIBUJO.
Lugar: Ayuntamiento de Alcobendas 
(Patio de Encuentros). Plaza Mayor, 1.

■ 18:00 h.
HOMENAJE A LOS MAYORES.
Actuación de Ana González.
Lugar: Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas. C/ Blas de Otero, 4. 

JUEVES 4 
■ 9:30 h.
JORNADA DE SALUD PARA MAYORES: 
UN RETO PARA VIVIR MÁS Y MEJOR. 
Varios ponentes.
Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Paseo de la Chopera, 59.

■ 16:30 h.
JORNADA 
EL ARTE DE ENVEJECER CON HUMOR.
Ponente: Jesús Damián Fernández.
Lugar: Centro Municipal de Mayores 
de la calle Orense.

■ 18:00 h.
CINE: PELÍCULA CAMPEONES.
Dirigida por Javier Fesser. 
Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Paseo de la Chopera, 59.
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VIERNES 5 
■ 11:00 h.
SESIÓN DE DANZAS ORIENTALES.
Profesora: Victoria Pablos.
Lugar: Centro Municipal de Mayores 
de la calle Orense.

■ 11:30 h.
CHARLA: 
COMPRA SEGURO EN INTERNET.
Ponente: Javier Fernández Reyes. 
Especialista informático e investigador 
de delitos tecnológicos.
Lugar: Centro Municipal de Mayores 
de la calle Salvia. 

■ 16:00 h.
LECTURA DE LOS RELATOS DEL 
CERTAMEN LITERARIO Y COLOQUIO.
Lugar: Centro Municipal de Mayores 
de la calle Olivar.

■ 17:00 h.
ACTUACIÓN Y BAILE.
Actuación: Nieves Jiménez.
Baile amenizado con música de dj’. 
Lugar: Centro Municipal La Esfera. 
Avenida Olímpica, 14.

SÁBADO 6
■ 9:30 h.
CAMINANDO JUNTOS.
Marcha abierta. Con la participación 
de grupos de senderistas y de marcha 
nórdica de varios municipios. 
Recorrido de 10 y/o cinco kilómetros 
entre los espacios verdes del municipio. 
Abierto a todas las edades.
Salida: Plaza Mayor.
Llegada: Centro Municipal La Esfera.
Avenida Olímpica, 14.

■ 11 h.
DIBUJANDO JUNTOS.
Convocatoria abierta a todos los 
públicos, con la participación de 
dibujantes y Urban scketchers 
Madrid. Encuentro: Pagoda de la Paz 
(metro La Moraleja). Se desplegarán 
los dibujos en el  Centro Municipal 
La Esfera. Avenida Olímpica, 14.

■ 13:30 h.
DEGUSTACIÓN DE PAELLA.
Lugar: Centro Municipal La Esfera. 
Avenida Olímpica, 14.

■ 18:00 h.
GRAN BAILE. 
Música en directo. Cuarteto ISLA.
Lugar: Centro Municipal La Esfera 
Avenida Olímpica, 14.

DOMINGO 7  
■ 17:00 h.
GRAN BAILE.
Amenizado con música de dj’.
Lugar: Centro Municipal de Mayores 
de la calle Orense.
  

Mayores
de Alcobendas

en acción



Exposición al público de la matrí-
cula del Impuesto sobre Activida-
des Económicas
Por el presente, y en aplicación de los arts. 90 y 
91 del Real Decreto 2/2004 de 5 de marzo, por 
el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley 
Reguladora de las Haciendas Locales, y el art. 
3º del Real Decreto 243/1995 de 17 de febrero 
sobre normas para la gestión del Impuesto so-
bre Actividades Económicas, se pone en cono-
cimiento la exposición pública de la matrícula 
del Impuesto sobre Actividades Económicas 
de 2019 del 1 al 15 de abril.
Durante el plazo de exposición al público y a 
tenor de la Ley Orgánica 3/2018 de 5 de di-
ciembre de Protección de Datos de Carácter 
Personales y Garantías de los Derechos 
Digitales, el Servicio de Atención Ciudadana 
(Plaza Mayor, 1, planta baja del Ayuntamiento) 
proporcionará a los contribuyentes que la soli-
citen la información de los referidos padrones 
que directamente les afecten.
Recursos:
Cuota municipal: contra los actos censales 
de inclusión, exclusión o alteración de los 
datos contenidos en la matrícula del IAE, 
los interesados podrán interponer recurso 
de reposición previsto en el artículo 14.2 del 
Texto Refundido de la Ley Reguladora de las 
Haciendas Locales, ante el alcalde presiden-
te, en el plazo de un mes, contado a partir 
del día siguiente al del término del periodo 
de exposición pública de la matrícula; contra 
la resolución del recurso de reposición podrá 
formular reclamación económico-adminis-
trativa en el plazo de un mes ante el Tribunal 
Económico-Administrativo Regional.

Cuota nacional: contra los actos censales 
de inclusión, exclusión o alteración de los 
datos contenidos en la matrícula del IAE, los 
interesados podrán interponer recurso de re-
posición potestativo ante la Agencia Estatal 
de Administración Tributaria o reclamación 
económico-administrativa ante el Tribunal 
Económico-Administrativo Regional.
La interposición del recurso de reposición 
o reclamación económico-administrativa 
contra los actos citados no originarán la 
suspensión de los actos liquidatorios mu-
nicipales subsiguientes.

Curso ‘Prevención de Riesgos 
Laborales en el sector de la elec-
tricidad’ 
PARA PERSONAS DESEMPLEADAS
Fechas: del lunes 8 al jueves 11 de abril, de 
9 a 14 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. 
Inscripción: es imprescindible traer al departa-
mento de Empleo (2ª planta del Ayuntamiento) 
fotocopia del DNI y de la Demanda de Empleo. 

Curso ‘Haz crecer tu negocio con 
tu Plan de Comunicación’
DIRIGIDO A COMERCIOS
Programa: Claves para comunicar de ma-
nera más eficiente y aspectos estratégi-
cos y elementos operativos de tu Plan de 
Comunicación. 
Fecha: del lunes 8 al jueves 11 de abril, de 15 a 
17 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias.
Inscripción: en el correo desarrolloe-
conomico@aytoalcobendas.org, y 
en la web municipal, en el apartado 
Empresas, Empleo y Comercio.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
A002. DEHESA VIEJA. Oportunidad, 80 m, reformado, 2 dor-
mitorios, gran salón independiente de 20 m, cocina equipada, 
trastero, 1 plaza de garaje, segunda plaza de garaje opcional. 
239.000 €. 
A101. AVENIDA DE LA SIERRA. Luminoso, 75 m, bajo exterior, 
soleado, 3 dormitorios, 1 baño, cocina amueblada, bien comuni-
cado. 173.000 €. 
C002. DEHESA VIEJA. Excelente piso, 95 m, luminoso , reformado, 
3 dormitorios, 2 baños completos, amplia cocina equipada, aire 
acondicionado por conductos, 2 plazas de garaje. 297.000 €. 

ALCOBENDAS
B001. MANUEL DE FALLA. Oportunidad, 55 m, 2 dormitorios, 1 
baño, cocina equipada, junto al metro. 119.000 €. 
A039. MARQUÉS DE LA VALDAVIA. Exterior, 75 m, 2 dormitorios, 
vestidor, cocina equipada con tendedero, ascensor y plaza de ga-
raje, junto a Renfe. 214.000 €. 
A194. MARQUÉS DE LA VALDAVIA . Reformado, 85 m, luminoso, 
con terraza en el salón, 3 dormitorios, cocina equipada, muy bien 
comunicado. 174.000 €. 

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.
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‘Startup Alcobendas Summit’ reúne a la comunidad innovadora
La primera edición de Startup Alcobendas Summit reunió a más de un centenar de per-
sonas interesadas por el emprendimiento y la innovación. El evento reunió en el Centro 
de Arte Alcobendas a los proyectos empresariales acelerados en las seis ediciones del 
programa municipal StartUp Alcobendas y volvió a demostrar la fortaleza de la comuni-
dad innovadora en nuestra ciudad. Startups nacidas en Alcobendas participaron en dos 
mesas redondas para debatir en torno a la importancia de la colaboración de las adminis-
traciones públicas con las startups y para compartir la experiencia de sus proyectos en 
un proceso iniciado desde la aceleradora municipal de Alcobendas. El programa StartUp 
Alcobendas ha acelerado un total de 93 proyectos, 45 de ellos están en marcha y 25, 
instalados en Alcobendas.  
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Comienzan las inscripcio-
nes de Los Veranos de Al-
cobendas 2019. La primera 
es la inscripción a las co-
lonias. Las familias (empa-
dronas en Alcobendas) que 
participaron en las colonias 
el año pasado pueden ins-
cribirse online el 1 de abril, 
desde las 8:30 h, a través 
de alcobendas.org, o pre-
sencial y telefónicamente, 
los días 4 y 5 de abril, en el 
Servicio de Atención Ciuda-
dana (SAC).  
En caso de no obtener pla-
za en este periodo, pueden 
hacerlo en el plazo general, 
cuya inscripción para em-

padronados será online el 8 
de abril (a partir de las 8:30 
h, en alcobendas.org) y pre-
sencial y telefónica, a partir 
del 11 de abril, en el SAC. La 
inscripción para padres tra-
bajadores en Alcobendas 
(online, presencial y telefó-
nica) será el 24 de abril, y 
para el resto, el 25 de abril. 
Para garantizar la plaza, 
tras la inscripción, es im-
prescindible entregar la au-
torización en el plazo de 10 
días. Se puede entregar en 
Imagina o escaneada, a tra-
vés de la web municipal, en 
el apartado Los Veranos de 
Alcobendas, utilizando el 

trámite Aporte documenta-
ción colonias, campamen-
tos y talleres. 

Demandadas y valoradas
Las colonias son una acti-
vidad muy demandada y 
valorada por las familias 
que las utilizan. Según el 
Estudio de Satisfacción de 
2018, el grado de satisfac-
ción general de los padres 
fue de 8,76 puntos y el de 
los niños, de 8,71 puntos. 
El servicio de comedor ob-
tuvo un 7,53 y los equipos 
de trabajo, un 9,11, misma 
puntuación que obtuvieron 
las instalaciones.

LOS VERANOS DE ALCOBENDAS 2019 

Comienzan las inscripciones 
para las colonias

BREVES. ‘PACTO POR LA INFANCIA’. Por pri-
mera vez en la historia, los niños han com-
parecido en una comisión de la Asamblea 
de Madrid para hablar en primera perso-
na de sus necesidades. El 18 de marzo se 
presentó en ese foro el Pacto por la In-
fancia de la Comunidad de Madrid, cuyo 
fin es la mejora del ejercicio de los dere-
cho de la infancia en la Comunidad. Tres 
fueron los niños que intervinieron y entre 
ellos estuvo Ana, del Consejo de Infancia 
y Adolescencia de Alcobendas, quien, en-
tre otras cosas, habló de la importancia 
de la educación, la familia, la seguridad y 
la salud para cualquier niño.

‘DÍAS SIN COLE’ DE SEMANA SANTA. Los días 
12, 15, 16, 17 y 22 de abril serán no lec-
tivos, aunque sí laborables, y el Ayunta-
miento abrirá el CEIP Seis de Diciembre 
con el programa Apertura de Centros Es-

colares durante los días sin cole. El precio 
es de 11,15 euros por día para los empa-
dronados o escolarizados en Alcobendas 
y para los usuarios con tutores trabajado-
res en empresas que tengan firmado con 
el Ayuntamiento el Convenio por el Fo-
mento del Empleo; y de 25,50 euros, para 
los tutores que trabajen en Alcobendas. 
La inscripción se puede realizar del 1 al 
8 de abril en alcobendas.org, a través de 
los trámites electrónicos, o en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC), presencial 
o telefónicamente. Hay que especificar 
los días en los que se va a participar.

‘CREATIVARTE’ Y ‘ARTEMENINAS’. El Cole-
gio Santa Helena mostrará del 2 al 11 de 
abril en el Centro Cultural Pablo Iglesias 
una exposición de los trabajos creativos 
que sus alumnos: hiloramas, caricaturas, 
libros envejecidos, ilusiones ópticas y el 
proyecto ArteMenina.
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Abril
SÁBADO 6 • 12:00 h.
ENSAYO DIDÁCTICO.
Viaje hacia el paraíso.
Coral de Alcobendas.
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas.
A partir de 10 años. 
Precio: 1€.

DOMINGO 7 • 18:00 h.
ALICIA EN EL 
PAÍS DE LAS 
MARAVILLAS.  
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
A partir de cinco años.
Precio: 4 €, anfi teatro, y 6 €, 
patio de butacas.

DOMINGO 7• 9:00 h.
AIRE LIBRE EN FAMILIA.
Canencia-Lozoya. 
Salida desde la Plaza Mayor.
De seis a 14 años.
Precio: 5 €, empadronados, 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: abiertas.

VIERNES 12 • 17:00 y 
18:30 h.
IMAGINA CON CHUPETE.
Espacio Miguel Delibes.
De 12 a 36 meses.
Inscripciones: desde el 9 de 
abril.

VIERNES 26 • 11:30, 17:00 
y 18:10 h. SÁBADO 27 • 
17:00 y 18:10 h.
ALCOBENDAS 
EN PAÑALES
Hola vida: Danzando 
cuentos, por Tatira.
Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
De 10 a 36 meses.
Inscripciones: desde el 23 
de abril.

SÁBADO 27 • 10:00 h.
MUSEANDO.
Sala de Arte Santander.
De seis a 12 años.
Precio: 2 €.
Inscripciones: desde el 23 
de abril, para empadrona-
dos, y desde el 25, para no 
empadronados.

SÁBADO 27 • 12:00 h.
CUENTACUENTOS 
INFANTIL. 
Cuentos en movimiento, 
por Tatira.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De tres a siete años.
Invitaciones: desde 15 minu-
tos antes de la función.

SÁBADO 27 • 18:00 h.
LA HISTORIA 
DE FORGESI. 
L’Rolling Clarinet Band.
Auditorio Paco de Lucía 
del Centro de Arte Alcobendas.
A partir de seis años. 
Precio: 8 €.

Mayo
VIERNES 10 • 17:00 y 
18:30 h.
IMAGINA 
CON CHUPETE.
Espacio Miguel Delibes.
De 12 a 36 meses.
Inscripciones: desde el 7 de 
mayo.

DOMINGO 12 • 10:00 h.
AIRE LIBRE EN FAMILIA.
Cocina al aire libre.
Parque de Andalucía.
De seis a 14 años.
Precio: 3 €, empadronados, 
y 5 €, no empadronados.
Inscripciones: desde el 26 
de abril.

DOMINGO 12 • 18:00 h.
EL ROCK SUENA 
EN FAMILIA.
Teatro Auditorio 
Ciudad de Alcobendas.
A partir de seis años.
Precio: 4 €, anfi teatro, y 6 €, 
patio de butacas.



SÁBADO 18 • 17:30 h.
PEQUEÑO MUSEO 
DE LOS CUENTOS. 
Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
De tres a siete años.
Inscripciones: desde el 14 
de mayo.

DOMINGO 19 • 9:00 h.
AIRE LIBRE EN FAMILIA.
Cascada del Purgatorio. 
Salida desde la Plaza Mayor.
De seis a 14 años.
Precio: 5 €, empadronados, 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: desde el 26 
de abril.

VIERNES 24 • 11:30, 17:00 
y 18:10 h. SÁBADO 25 • 
17:00 y 18:10 h.
ALCOBENDAS 
EN PAÑALES.
Este dedito puso un huevo, 
por Beatriz Aguado.
Centro Cultural Pablo Iglesias.
De 10 a 36 meses.
Inscripciones: desde el 21 
de mayo.

SÁBADO 25 • 11:30 h.
‘ESCAPE ROOM’ 
DE ARTE EN FAMILIA.
Centro de Arte Alcobendas. 
De seis a 12 años.
Inscripciones: desde 21 de 
mayo, para empadronados, 
y desde el 23 de mayo, para 
no empadronados.

SÁBADO 25 • 12:00 h.
CUENTACUENTOS 
INFANTIL. 
Vez, por Beatriz Aguado.
Centro Cultural 
Pablo Iglesias.
De tres a siete años.
Invitaciones: desde 15 minu-
tos antes de la función.

SÁBADO 25 • 12:00 h.
ENSAYO DIDÁCTICO.
Lo mejor de los 
tres tenores. 
Orquesta Clásica 
Santa Cecilia.
Auditorio Paco de Lucía 
del Centro de Arte 
Alcobendas.
A partir de 10 años. 
Precio: 1 €.

Junio
DOMINGO 2 • De 11:00 a 
13:00 y de 17:00 a 19:00 h, 
cada 30 minutos.
TREN DEL ARTE.
Recorrido por Valdelas-
fuentes y Fuente Lucha.
De tres a 12 años. 
Invitaciones: desde 30 minu-
tos antes de cada pase.

VIERNES 7 • 17:30 h.
LA LEYENDA 
DE LAS BRUJAS.
Taller de magia.
Casa de la Mujer.
De seis a 12 años.
Inscripciones: desde el 27 de 
mayo.

DOMINGO 9 • 9:00 h.
AIRE LIBRE EN FAMILIA.
Cerro de San Pedro.
Salida desde la Plaza Mayor.
De seis a 14 años.
Precio: 5 €, empadronados, 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: desde el 24 de 
mayo.

VIERNES 14 • 17:00 y 
18:30 h.
IMAGINA CON CHUPETE.
Espacio Miguel Delibes.
De 12 a 36 meses.
Inscripciones: desde el 11 
de junio.

DOMINGO 16 • 9:00 h.
AIRE LIBRE EN FAMILIA.
Geocaching. 
De seis a 14 años.
Salida desde la Plaza Mayor.
De seis a 14 años.
Precio: 5 €, empadronados, 
y 7 €, no empadronados.
Inscripciones: desde el 31 de 
mayo.



VENTA DE LOCALIDADES
· Espectáculos del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas y del Auditorio Paco de Lu-
cía: disponibles en taquillas y en Ticketea, 
excepto Ensayo didáctico, que están dis-
ponibles solo en taquillas. 
· El precio de la entrada para los menores 
de cero a dos años en los espectáculos fa-
miliares (excepto Ensayo didáctico) tiene un 
descuento del 50%. 

Actividades con inscripción:
· Las inscripciones se realizarán en el SAC, 
excepto para las actividades de Aire Libre 
en Familia, que se realizarán en la web  
imaginalcobendas.org.
- Las actividades familiares de acceso libre 
son gratuitas, hasta completar aforo de se-
guridad.

Importante:
Como norma general, la venta de localida-
des y la distribución de invitaciones están 
limitadas a un máximo de cuatro por perso-
na para espectáculos en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias y en Espacio Miguel Delibes, 
y a un máximo de ocho por persona, para 
espectáculos del Teatro Auditorio Ciudad 
de Alcobendas y de la Fundación Ciudad 
de Alcobendas. En el caso de los grupos, 
será de 20 a 50.

Las familias numerosas podrán adquirir 
localidades sin límite, en función del núme-
ro de miembros que figuren en el Libro de 
familia. 
La programación podría variar. Cualquier 
cambio se notificará a través de los medios 
disponibles y, siempre, en las redes sociales 
municipales.

■ Centro de Arte Alcobendas:
C/ Mariano Sebastián Izuel, 9.
Teléfono: 91 229 49 40.
Horario de taquilla: viernes, de 17 a 19:30, y 
sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30 h, 
y una hora antes del inicio del espectáculo.

■ Teatro Auditorio  
Ciudad de Alcobendas:
C/ Blas de Otero, 4.
Teléfono: 91 659 77 21.
Horario de taquilla: de martes a viernes (no 
festivos), de 18 a 20 h, y una hora antes del 
inicio del espectáculo.
■ Centro Cultural Pablo Iglesias:
Paseo de la Chopera, 59.
Teléfono: 91 229 42 20.
Horario de taquilla: de martes a sábados 
(no festivos), de 11 a 12:30 h, y una hora 
antes del inicio del espectáculo.

Internet y teléfono:
www.ticketea.com
902 044 226.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org
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Alcobendas apagará el 
alumbrado de sus princi-
pales edificios municipales 
el sábado 30 de marzo de 
20:30 a 21:30 h, sumándo-
se a esta iniciativa de WWF 
de sensibilización contra el 
cambio climático. 
El Ayuntamiento de Alco-
bendas apagará las luces 
de las fachadas del Ayun-
tamiento, Espacio Miguel 
Delibes, Centro Cultural Pa-
blo Iglesias, Centro de Arte 
Alcobendas, Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes y Po-

lideportivo Municipal José 
Caballero, así como las de 
todas las fuentes ornamen-
tales, la glorieta de la Meni-
na y otros elementos arqui-
tectónicos y glorietas, como 
la de la máquina del tren.

Elige tu reto
WWF anima este año al 
ciudadano a que, además 
de apagar la luz de 20:30 a 
21:30 h, se una a tres retos 
para cuidar el planeta: Un 
día sin carne –se calcula que 
se necesitan 15.500 litros de 

agua para producir un kilo 
de carne–; Un día sin plás-
tico de un solo uso –cada 
año se vierten 100 millones 
de toneladas de plástico a 
la naturaleza– y Un día sin 
emisiones –el transporte ur-
bano es la causa del 30% de 
las emisiones de CO2–.

MEDIO AMBIENTE | Este sábado, de 20:30 a 21:30 horas

Alcobendas apagará la luz 
durante ‘La Hora del Planeta’

BREVES. EXCURSIÓN DE MAYORES A SEPÚL-
VEDA. Los días 2 y 3 de abril podrán preins-
cribirse las personas mayores que deseen 
disfrutar de la excursión del jueves 23 de 
mayo a Sepúlveda, localidad que tiene la 
iglesia románica más antigua de la provin-
cia de Segovia. La inscripción se realizará 
telefónicamente, a través del Servicio de 
Atención Ciudadana, llamando al 91 296 
90 88 de 8:30 a 14:30 y 16 a 19 h. Es im-
prescindible estar en posesión del carné 
de los centros de mayores. El precio es de 
6,45 euros, que se abonarán tras el sorteo 
entre todas las personas inscritas. 

DE AMARILLO, POR LA ENDOMETRIOSIS. La 
fuente de la cascada del parque situado 
frente a la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes se iluminará de amarillo el sába-
do 30 de marzo, desde la puesta del sol 
y hasta las 23 h, en apoyo a las mujeres 
afectadas por endometriosis, que, según 
los cálculos, son dos millones en Espa-
ña. Es una enfermedad producida por la 

presencia de tejido endometrial fuera del 
útero, generalmente en la zona pélvica.

FALLERO DE ALCOBENDAS, PREMIADO. José 
Priol ha sido premiado por la falla infantil 
Todos formamos parte en las Fallas 2019. 
Ha obtenido el Primer premio de la sec-
ción 13 y el Premio de ingenio y gracia, 
además de recibir el galardón a la Mejor 
falla por los derechos de la infancia y la 
adolescencia. El monumento tenía varios 
ninots que representaban a diferentes 
colectivos que sufren discriminación.

REPARACIONES EN EL PARQUE ‘EL ESPACIO’. 
Los días 4 y 5 de abril, este parque temá-
tico se cerrará al público para restaurar el 
suelo de caucho de esta área infantil tan 
utilizada. Además, recientemente, los ope-
rarios han reparado tres elementos de esta 
instalación: el juego Mobilus, el asiento de 
la tirolina y el juego táctil de la nave espa-
cial. La previsión es terminar en esos dos 
días las mejoras.



Y DE LA ARTESANÍA EN ALCOBENDAS
PASEO DEL ARTE

DE ARTESANÍA 
TRADICIONAL 

EXPOSICIONES 

/ Viernes, de 18 a 21 h. 
/ Sábado, de 12 a 14 y de 18 a 21 h. 
/ Domingo, de 12 a 14 h.

Lugar: Salas 1 y 2. Centro Municipal 
La Esfera. 
Avenida Olímpica, 14.

2019

5, 6 y 7 de ABRIL.

Trajes regionales, mantones y bordados

Artesanía en cerámica, madera, orfebrería

Aperos de labranza y del campo 

PARTICIPAN:  

Casa de Asturias, Casa de Castilla-La Mancha, Casa de Extremadura, 
Casa Regional de Murcia y Xuntanza de Galegos.

DOMINGO 7 de ABRIL, de 11 a 19 h. Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

Cuero   Talla 

Decoración   Bordados 

Pintura   Fotografía 

Bisutería 

Jabones hechos a mano 

•    Exposición y venta de artesanía diversa: •     Demostraciones en vivo:   

Talla (Asociación de Talla)

Modelado (Artistas del Pueblo)

Marquetería        Artesanía

Patchwork               Bolillos

• Talleres de:

 Talla  Pintura 
 Artesanía diversa

• Photocall

  

Artistas del Pueblo.

ORGANIZAN:

  

Asociación de Artesanas, Asociación de Talla, 
A Contraluz y APAMA.

PARTICIPAN:
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ARTISTAS DEL PUEBLO Y  
A CONTRALUZ. Muestran has-
ta el 5 de mayo, en la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes, 
Ciudad de Alcobendas, expo-
sición con 18 fotografías que 
nos presentan a Alcobendas 
como una ciudad que vive el 
arte como algo cotidiano. Se 
puede visitar de lunes a do-
mingo, de 10 a 21 h. 

CINE INVISIBLE. Organiza hoy, 
viernes 29, a las 20 h, en el 
Auditorio Paco de Lucía y 
dentro de su Ciclo de Cine en 
Versión Original, la proyec-
ción de la película irlandesa 
Hunger, del director Steve 
Mcqueen; y el viernes 5 de 
abril, 42nd Street (Calle 42), 
del director americano Lloyd 
Bacon. Entrada libre.

ADAE. Presenta mañana, sá-
bado 30, a las 20 h, en el Au-
ditorio Paco de Lucía, en su 
gala Allegro Ma Non Troppo, 
a la compañía Raza Dance Ex-
perience con el bailarín Arnal-
do Lasorli y su último espec-
táculo de danza multicultural, 
Los ritmos que habitan en mí. 
Entradas: cinco euros. Venta: 
anticipada, en los teléfonos 
91 651 82 12 y 679 423 885.

PAPEL Y PLUMA. Dentro de 
sus tertulias mensuales, el 
miércoles 3 de abril, a las 
19:30 h, hablarán de la obra  
La vida sumergida, de Pilar 
Adón, en Espacio Miguel De-
libes. Entrada libre.

XUNTANZA DE GALEGOS. Orga-
niza mañana, sábado 30, a las 
20 h, en el Centro Municipal La 
Esfera, la conferencia A rapa 

das bestas de Sabucedo, a 
cargo del catedrático de Edu-
cación Especial José Manuel 
Cabada. Al finalizar, se ofrece-
rá un tentempié. Entrada libre.

BANDA MUNICIPAL DE MÚSI-
CA. Ofrece este domingo, 31 
de marzo, a las 12:30 h, en 
el Centro Municipal La Esfe-
ra, su Concierto de Primave-
ra, con un repertorio en dos 
partes pensado para todos 
los públicos. Entradas: 1,50 
euros. Venta: desde una hora 
antes, en taquilla. 

BROCAL. Organiza el miér-
coles 3 de abril, a las 19 h, 
en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias, la charla coloquio 
Escritores españoles en el 
París ocupado (1940-1944). 
Fernando Castillo, estudioso 
de la trayectoria de más de 
40 escritores españoles exi-
liados en París en los años de 
la ocupación alemana, dará 
una charla sobre el ambien-
te cultural de aquellos años. 
Entrada libre.

CLUB 65. Juega al bingo el 
martes 2 de abril, a las 17 h, 
en el Centro de Mayores de 
la calle Nuestra Señora del 
Pilar, 2.

AMIGOS DE LA VID Y EL VINO. 
Organiza el sábado 6 de abril, 
de 9:30 a 14:30 h, un curso 
práctico de cata de vinos. 
Hablarán de la elaboración 
del vino, las fases de la cata, 
la conservación en casa... y 
realizarán una cata compa-
rativa de vinos de diferentes 
denominaciones de origen 
españolas. Precio: 35 euros. 

Más información e inscripcio-
nes: teléfono 669 404 169 y 
amigosvino@gmail.com.

AMPA DEL CEIP FEDERICO GAR-
CÍA LORCA. Organiza su Fiesta 
de Primavera el sábado 6 de 
abril, de 11 a 19 h, en el cole-
gio, con mercadillo, talleres, 
sorteos, cantina, deportes, 
hinchables, música, etc. para 
ayudar al alumnado de 6º a 
financiar su viaje de fin de 
curso. 

AMPA DEL CEIP SEIS DE DI-
CIEMBRE. Organiza, con los 
alumnos de 6º, un Mercadi-
llo ambientado en el Día del 
Libro el viernes 5 de abril, de 
16:30 a 19:30 h, en el colegio. 
Precios populares, merienda 
y música.

AECC-JUNTA LOCAL DE ALCO-
BENDAS. Ha cambiado el ho-
rario de atención al público 
al lunes, de 10 a 12 h. La sede 
se encuentra en el Centro 
Cívico Distrito Centro (Plaza 
del Pueblo, 1-2ª planta). Te-
léfonos: 91 653 26 30 y 648 
713 445. Correo electrónico: 
alcobendas@aecc.es.

ALCOLAR. Realizará el lunes 
15 de abril una salida al bal-
neario Sicilia-Serón (Jaraba, 
Zaragoza) y una jornada gas-
tronómica, con visita turísti-
ca al balneario, conferencia 
de salud sobre la oxigena-
ción y la mejora de la circu-
lación sanguínea y la artrosis 
y spa-piscina termal. Precio: 
socios, 12 euros; no socios, 
22. Contacto: teléfono 692 
651 162 y asociacionalcolar@
gmail.com.
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BREVES. NUEVO ‘CLUB DE LECTURA’. Las me-
diatecas de Alcobendas convocan un nue-
vo Club de Lectura moderado por la perio-
dista y escritora Maribel Orgaz, un espacio 
de tertulia en torno al libro y a sus múlti-
ples lecturas. Los participantes comparti-
rán obras como La muerte de Ivan Illich, de 
León Tolstói; Farándula, de Marta Sanz; Un 
jardín en Brujas, de Charles Bertin, y una 
sesión especial en abierto con El guardián 
entre el centeno, en el centenario de Salin-
ger, que tendrá lugar en el Centro de Arte 
Alcobendas el 23 de abril, Día del Libro.
Este club se desarrollará del 11 de abril al 
6 de junio, con periodicidad quincenal,  
los jueves, de 19 a 20:30 h, en la Media-
teca Anabel Segura, salvo la sesión del 23 
de abril. Pensado para lectores mayores 
de 18 años, tiene 20 plazas, que se cubri-
rán por orden de inscripción. Los intere-
sados deben inscribirse en la Mediateca 
Anabel Segura a partir del lunes 1 de abril 

–hasta completar aforo–, de lunes a vier-
nes, de 9 a 21 h.
8 Avenida de Bruselas, 19. 1 91 484 16 90.

ALCOBENDAS, CON LA ‘SEMANA DEL CORTOME-
TRAJE’. Alcobendas participa en la Semana 
del Cortometraje de la Comunidad de Ma-
drid con la proyección gratuita en dos me-
diatecas de cuatro sesiones organizadas por 
el Ayuntamiento. En la Mediateca Centro de 
Arte Alcobendas, el martes 2 de abril, a las 18 
h, se proyectará la sesión infantil Pequeños 
soñadores, para peques de tres a siete años, 
y a las 19 h, una selección de cortometrajes 
de estreno para adultos. Y en la Mediateca 
Miguel Delibes, el viernes 5 de abril, a las 18 
h, la exhibición de cortos infantiles Grandes 
aventureros para público de siete a 12 años, 
y a las 19 h, una sesión para público adulto.
Además, la Semana del Cortometraje pro-
yectará del 1 al 7 de abril un centenar de pe-
lículas en más de 80 espacios de la región.

La Fundación Ciudad de Alcobendas presenta

Venta de entradas: red de taquillas munici-
pales, www.ticketea.com y 902 044 226.

Con la Coral de Alcobendas y un grupo 
de cámara, dirigidos por Fernando Terán, 
interpretando el Réquiem de Gabriel 
Fauré, una de las obras más bellas de la 
historia de la música, y una selección de 
obras sacras cantadas a capela.

SÁBADO 6 DE ABRIL
Auditorio Paco de Lucía del 
Centro de Arte Alcobendas
• ENSAYO · 12 h · 1 €
• CONCIERTO · 19:30 h · 8 €

Sábado
6 de abril

19:30 h

‘VIAJE HACIA 
EL PARAÍSO’
El Réquiem de Fauré
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Desde 1967, el 2 de abril, 
coincidiendo con la fecha 
del nacimiento del escritor 
danés Hans Christian An-
dersen, se celebra el Día 
Internacional del Libro In-
fantil. Este año lo hace bajo 
el lema “Los libros inspiran 
pausa” y Alcobendas vuel-
ve a sumarse con las si-
guientes propuestas:
• Acercamiento al cómic. Vi-
ñetas, bocadillos y leyendas 
serán el punto de partida de 

un nuevo proyecto que pre-
tende conjugar el libro, el 
cómic y las nuevas tecnolo-
gías. Para público infantil de 
seis a nueve años, esta acti-
vidad se realizará el miérco-
les 3 de abril, a las 18 h, en 
la Mediateca Centro de Arte 
Alcobendas, con entrada li-
bre (hasta cubrir aforo).
• Cuentos de Kasparavi-
cius. La contadora Nataly, 
la hada de los cuentos, se 
sumerge en la literatura in-
fantil con un cuentacuentos 
homenaje al autor e ilustra-
dor Kestutis Kasparavicius, 
autor de las obras El viaje 
de Lisa y El país de Jauja, 
entre otras. Dirigido al pú-
blico infantil de tres a siete 
años, esta actividad tendrá 
lugar el jueves 4 de abril, 
a las 18 h, en la Mediateca 
Centro de Arte Alcobendas, 
con entrada libre (hasta cu-
brir aforo).
• Club Manga. Para los ni-
ños de nueve a 15 años, 
aficionados o no al cómic 

japonés, se ha organizado 
una sesión en abierto del 
Club Manga Infantil. Un 
acercamiento a la cultura 
japonesa a través de au-
tores, aspectos narrativos 
y técnicas de ilustración. 
Esta sesión especial tendrá 
lugar el jueves 4 de abril, 
a las 18 h, en la Mediateca 
Centro de Arte Alcobendas, 
con entrada libre (hasta cu-
brir aforo).
• Suelta de libros (book-
crossing). El martes 2 de 
abril, tendrá lugar la suelta 
de una selección de cuen-
tos y libros para público in-
fantil y juvenil por los alre-
dedores de las mediatecas 
y de otros lugares de la ciu-
dad para convertir Alcoben-
das en una gran biblioteca. 
Además, si ese día te pasas 
por las salas infantiles de 
las mediatecas de Alco-
bendas, puedes llevarte en 
préstamo a casa, sin límite, 
todos aquellos libros que te 
apetezca leer. 

LITERATURA | Se conmemora el próximo martes, 2 de abril

Multitud de propuestas para celebrar  
el ‘Día Internacional del Libro Infantil’

‘CUENTACUENTOS’ EN LENGUA DE SIGNOS. La Asociación de 
Vecinos y Amigos en Defensa de los Afectados por En-
fermedades Raras (Avader) organiza Voy a comedte, un 
cuentacuentos que promueve la participación de aque-
llas personas que se comunican en lengua de signos y 
que tiene a un lobo y a dos conejitos como protagonis-
tas. Dirigido a público familiar, contará con intérprete de 
lengua de signos y se realizará el sábado 6 de abril, a 
las 12 h, en la Mediateca Pablo Iglesias. Las entradas se 
distribuirán el mismo día desde 15 minutos antes.

‘Aventurarte’
Sábado 30 de marzo.  
Slime. Trabaja en tu propia 
masa incontrolable, decide 
los colores y dale forma. 
Si tienes entre 10 y 14 
años, te espera-
mos de 18 a 20 h 
en el Centro de 
Arte Alcobendas. 
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El miércoles 17 de abril se 
celebra el Día Europeo de 
la Información Juvenil, una 
jornada para evidenciar la 
importancia de acompañar 
a los jóvenes en su cami-
no hacia la emancipación 
y su pleno desarrollo como 
ciudadanos. Este año, lo 

celebramos en Imagina con 
el foco puesto en los Obje-
tivos de Desarrollo Soste-
nible (ODS). Para el Injuve 
(Instituto Nacional de la Ju-
ventud) y la Red Española 
de Servicios de Información 
Juvenil, esta es una fecha 
especialmente relevante 

para evidenciar la importan-
cia que tiene dar a conocer 
todos los servicios de infor-
mación y asesorías con los 
que cuentan los jóvenes. El 
Centro de Información Ju-
venil de Imagina se une a 
la campaña que lanza el In-
juve y anima a los jóvenes a 
visitar el servicio. Este año, 
el lema es “La Información 
Juvenil con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible”.
Hazte un autorretrato (sel-
fie) con el objetivo elegido, 
que se vea bien. Después, 
sube la foto a redes sociales 
con la etiqueta #redsijODS 
para que todos vean tu com-
promiso. También puedes 
etiquetar a un amigo para 
que se sume a la iniciativa. 
Si lo prefieres, te espera-
mos en Imagina y te hare-
mos una foto para subirla a 
tus redes sociales.

IMAGINA | Basado en los ‘Objetivos de Desarrollo Sostenible’

‘#redsijODS’: hazte un ‘selfie’ 
y súmate al ‘Día Europeo de la 
Información Juvenil’

BREVES. SESIÓN INFORMATIVA SOBRE EL 
ACCESO A LA UNIVERSIDAD. Imagina, en 
colaboración con la Dirección General de 
Universidades de la Comunidad de Ma-
drid, organiza una sesión informativa. Se 
tratarán temas tales como la EVAU, cómo 
se solicita plaza en una universidad, 
qué son las notas de corte, las becas o 
los créditos... La sesión es gratuita, va 
dirigida a jóvenes estudiantes, familias, 
y profesionales interesados y se llevará 
a cabo el miércoles 10 de abril, de 17 a 
18:30 h, en Imagina. Reserva tu plaza en 
imaginalcobendas.org.

‘IMAGINA TU NOCHE’. La Asociación Juvenil 
Mayus Atacados organiza un particular 
Cluedo en Vivo el sábado 6 de abril. Du-
rante unas pocas horas, el camino al Más 
Allá se abrirá en Alcobendas y se podrá 

visitar la misteriosa Tierra de los Muer-
tos. Sin embargo, esta escapada entraña 
la llegada de un nuevo inquilino a este 
lugar tan remoto del que todos hemos 
oído hablar, pero tan desconocido... y 
también lo hará su asesino. Habrá varios 
pases cada media hora desde las 20:30 
hasta las 22:30 h, siendo el aforo de cada 
uno de ellos de 15 personas. 
Por otra parte, continúan las cenas a 
precios económicos. Por cinco euros, 
incluyendo bebida sin alcohol y postre, 
puedes cenar en el Restaurante Rucal (c/ 
Francisco Javier Sauquillo, s/n). Los vales 
se han comenzado a entregar el jueves 
28 de marzo en Imagina (hasta agotar) 
y los podrás canjear cualquier viernes o 
sábado de abril.
Estas actividades están dirigidas a jóve-
nes de 16 a 30 años.
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Sergio Martín, campeón de España de natación infantil
Sergio Martín, nadador alcobendense del CDE El Valle, se ha proclamado campeón 
de España de 100 braza en los nacionales de invierno, celebrados en Gijón (Astu-
rias) entre los días 14 y 17 de marzo, con la participación de un millar de nadadores 
de 190 clubes.
Además del oro individual, Sergio Martín formó parte del equipo de relevos del CDE 
El Valle, que lograba ser campeón de España en 4x100 estilos y medalla de bronce 
en los relevos 4x100 y 4x200 libres. También compitió en 200 braza, donde fue quin-
to, y octavo en 200 libre.
Gracias a la aportación del na-
dador alcobendense, el equi-
po del CDE El Valle se proclamó 
campeón de España infantil de 
invierno en categoría masculina.
Sergio Martín, tras estos resul-
tados, ha sido convocado con el 
equipo nacional infantil, previo 
a la disputa de la Mediterranean 
Cup, que se celebrará en Bulga-
ria del 21 al 23 de junio.

BREVES. VOLEIBOL. El Feel Volley Alcoben-
das ha conseguido, a falta de una jorna-
da, clasificarse para disputar los play off 
por el título de la Superliga Femenina de 
voleibol, tras superar al Haro Rioja por 
un contundente 3-0 en el último partido 
disputado en el Pabellón Luis Buñuel. 
Las alcobendenses, que también jugaron 
la fase final de la Copa de la Reina, son 
terceras y tienen muchas probabilidades 
de cruzarse con el Barça CVB. Las posi-
ciones finales se deciden en la última jor-
nada, en la que las de Gallardo visitan al 
Sant Cugat.

BALONCESTO. Tras el triunfo ante el Liceo 
Francés (86-56), el NCS CB Alcobendas 
de Liga EBA tiene serias opciones de 
clasificarse para la fase de ascenso. De 
momento, el sábado, a las 17 h, juega 
en el Pabellón Amaya Valdemoro ante el 
Náutico de Tenerife, uno de los principa-
les rivales para el equipo de José Antonio 
Ramírez, con el que están empatados en 
la clasificación.
Tras este encuentro, será el turno del Pa-
cisa de LF2, que se medirá a La Voz Inclu-
siva.

RUGBY. El domingo llega a Alcobendas el 
líder de la División de Honor de rugby. A 
las 12:30 h, los de Tiki Inchausti se en-
frentan al VRAC Quesos Entrepinares, 
tercero contra primero. Ambos vienen de 
tropezar: los de Alcobendas, con derrota 
en Hernani, y los pucelanos empataron 
en su casa ante el Gernika y, caso de de-
rrota, pueden perder el liderato.
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Este domingo, 31 de marzo, 
se celebra una nueva edición 
del Cross Escolar de Alco-
bendas, que se disputa en el 
recinto del Parque de Anda-
lucía. La prueba está organi-
zada por el Club de Atletismo 
Popular (CAP) y la primera 
salida se dará a las 10:15 h. 
En el Cross Escolar partici-

pan atletas pertenecientes 
a colegios o institutos de 
Alcobendas, de la escuela 
municipal de atletismo o de 
centros escolares de otros 
municipios invitados por los 
organizadores.
Tras finalizar el periodo de 
inscripción gratuita, quienes 
quieran participar pueden 

inscribirse el mismo día de la 
prueba –abonando dos eu-
ros– hasta 30 minutos antes 
del comienzo de la carrera en 
la que desean participar. 
Se establecerán clasifica-
ciones individuales en todas 
las pruebas y se entregarán 
trofeos a los tres primeros 
clasificados de cada cate-
goría y medallas a los cla-
sificados en los puestos del 
cuarto al décimo.
La prueba está abierta a par-
ticipantes nacidos en 2015 y 
años anteriores, hasta 2003. 
Asimismo, se disputará una 
prueba popular para atletas 
nacidos en el año 2002 y an-
teriores. La organización se 
encargará de recoger a los 
participantes de las catego-
rías minis en la línea de meta. 

ATLETISMO | En el Parque de Andalucía, desde las 10:15 horas

Este domingo se disputa el 
‘Cross Escolar de Alcobendas’

HORA CATEGORÍA AÑO DE  
NACIMIENTO DISTANCIA

10:15 h Benjamín femenina 2009-2010 800 m

10:25 h Benjamín masculino 2009-2010 800 m

10:35 h Alevín femenina 2007-2008 800 m

10:45 h Alevín masculino 2007-2008 1.100 m

10:55 h Infantil femenina 2005-2006 1.100 m

11:05 h Infantil masculino 2005-2006 1.900 m

11:15 h Cadete masculino y femenina 2003-2004 1.900 m

11:30 h Popular masculino y femenina 2002 y anteriores 2.700 m

11:45 h Minis ‘A’ femenina 2011 500 m

11:55 h Minis ‘A’ masculino 2011 500 m

12:05 h Minis ‘B’ femenina 2012 400 m

12:15 h Minis ‘B’ masculino 2012 400 m

12:25 h Minis ‘C’ femenina 2013 300 m

12:35 h Minis ‘C’ masculino 2013 300 m

12:45 h Minis ‘D’ femenina 2014 200 m

12:55 h Minis ‘D’ masculino 2014 200 m

13:05 h Minis ‘E’ femenina 2015 100 m

13:15 h Minis ‘E’ masculino 2015 100 m
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BREVES. AJEDREZ. Hoy, viernes 29, se cele-
bra el Torneo Intercentros Escolar de Aje-
drez, organizado por el Club de Ajedrez 
Alcobendas. Se juegan partidas semirrá-
pidas en categorías sub-8, sub-10, sub-
12, sub-14, sub-16 y sub-18. El torneo se 
disputa en la sala de ajedrez de la Ciudad 
Deportiva Valdelasfuentes desde las 17:30 
h. Las inscripciones son gratuitas y se rea-
lizan el mismo día de juego de 17 a 17:30 h.

RUGBY. Javier López Rodríguez ha sido 
convocado para jugar con la selección 
española sub-20 de rugby el Campeona-
to de Europa, que se disputará en Coim-
bra (Portugal) del 30 de marzo al 7 abril. 
Tras haber formado parte del Alcobendas 
Rugby y del London Wasps, en estos mo-
mentos juega en el club madrileño Arqui-
tectura Rugby Club.  

‘ENCUESTA DE SATISFACCIÓN’. Los usuarios 
de las instalaciones deportivas, tanto en 
su calidad de abonados, como de alum-
nado de escuelas deportivas, pertene-
cientes a clubes o usuarios de por libre, 
han puntuado con un notable alto al de-
porte de Alcobendas, destacando la cali-
dad de las instalaciones, la variedad de la 
oferta y el personal del área de deportes. 
La encuesta está disponible en alcoben-
das.org (Deporte en datos).

BALONMANO. Este sábado 30, nuevo par-
tido de liga para el Helvetia BM Alcoben-
das en el Pabellón de los Sueños. A las 18 
h se enfrenta al Aula Valladolid. Otra bue-

na ocasión para que el equipo dirigido 
por Cristina Cabeza sume puntos y tome 
distancia sobre las plazas de descenso.

ESGRIMA. Cuatro medallas de bronce para 
los tiradores del Esgrima Alcobendas en 
el Torneo Nacional Cadete de Ranking 
disputado, en Logroño (La Rioja). Daniel 
Jeun y Helena Linares la consiguieron en 
la competición individual, mientras que 
los equipos masculino y femenino, ade-
más de hacerse con la de bronce, logra-
ron clasificarse para la final a cuatro del 
Campeonato de España, que se disputa-
rá en Valencia el 18 y el 19 de mayo.

PÁDEL. Este sábado, 30 de marzo, se cele-
bra en el Club de Pádel La Moraleja el Le-
gends Padel Tour. Se trata de una jornada 
protagonizada por jugadores legendarios 
de pádel como Gastón Malacalza, Hernán 
Flores, Raúl Arias y Ramiro Nanini, que fi-
guraron entre los top ten mundiales. La 
exhibición de los jugadores profesiona-
les se realizará a partir de las 12:30 h.
También habrá actividades gratuitas pa-
ralelas, con un clínic para niños, a las 10 
h, y otro para adultos, desde las 17:30. 

FÚTBOL. Partidazo este domingo, a las 12 h, 
en el Estadio Luis Aragonés. El Alcobendas 
Sport recibe a Las Rozas, líder del grupo 
VII de Tercera Nacional. Los locales están 
en puestos de play off de ascenso, que ju-
garán los cuatro primeros, con 10 puntos 
de ventaja sobre el quinto clasificado a fal-
ta de ocho jornadas para que acabe la liga.



DE
 TO
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OFERTA

DEMANDA
Busco trabajo de limpie-
za de hogar, cuidado de 
mayores y niños de lunes 
a viernes. 602 602 469.
Pintor, limpiacristales, 
paseador de perros, 
acompañante para per-
sonas, animador socio-
cultural. 605 006 577.
Auxiliar de geriatría cui-
da personas mayores y 
ayuda a domicilio por las 
mañanas. 622 219 817.
Busco trabajo por horas 
en limpieza, cuidado de 

niños y mayores. 602 
365 844.
Clases de programación, 
hacking, administración 
de sistemas e informáti-
ca. 609 165 288.
Filólogo inglés da clases 
los sábados, dos horas 
para refuerzo, ESO, ba-
chillerato y preparación 
oficial de exámenes. 671  
128 426.
Limpieza de oficina, por-
tales, hogar y cuidado de 
personas mayores. 600 
393 662.
Peluquera oficial, unisex, 
peinados, cortes, mani-
cura, pedicura, media jor-
nada, fines de semana, a 
convenir. 617 068 340.
Interna, externa, por ho-
ras, cuido niños y servicio 
doméstico. 631 340 139.
Cuido personas mayores  
y servicio doméstico. 661 
028 705.
Cuido personas mayo-
res, interno, externo o 
por horas y tareas del 
hogar, con carné de con-
ducir. 688 441 596.
Externa por horas, cuida-
do de niños, limpieza en 
general. 631 501 903.

VIVIENDAS
VENTAS

Adosado cerca de Lozo-
yuela, 2 plantas y hermo-
sa buhardilla, también se 
cambia por un piso semi-
nuevo. 658 084 623.
Casa de pueblo cerca 
de Tarancón (Cuenca). 
17.000 €. Casa baja en 
centro de Alcobendas y 

casa en Salamanca con 
necesidad de alguna re-
forma. 652 123 278.

ALQUILER
Habitación a persona 
sola. 635 923 853.
Casa rural cerca de De-
nia (Alicante), playa y 
campo, 4 habitaciones, 
2 baños, 6 plazas, barba-
coa, aire acondicionado. 
Semana Santa, 400 €. 
Verano, desde 700 €/
quincena. 657 764 233.
Habitación individual 
para una persona. 91 
253 92 16.
Dúplex con 2 dormito-
rios en El Molar. 500 €/
mes. 649 871 414.
Habitación para chicas 
no fumadoras, zona cen-
tro, piso reformado con 
wifi, calefacción y ascen-
sor. 280 €. 603 185 568.
Habitación para chica 
sola. 631 639 340.
Habitación, zona La Gran 
Manzana, amueblada, 
cama y colchón nuevos, 
ropero, cómoda y mesa. 
657 499 742.
Pareja busca habitación  
o estudio. 632 463 275. 
Chico busca habitación o 
piso. 601 038 259.

VEHÍCULOS
Citroën Xsara 1.9 diésel y 
Citroën Berlingo con pe-
queña avería. Y se compra 
moto Vespino seminueva 
económica. 652 123 278.
Toyota Aygo 2013 ga-
solina, 5 puertas, dis-
tribución por cadena, 

extras, revisiones, poco 
consumo. 4.600 €. 647 
195 412.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo bar o local en el 
centro de Alcobendas. 
660 618 323.
Vendo local para vi-
vienda. 100.000 €. Es-
tudio-local. 65.000 €. 
Trastero en urbanización 
Las Brisas, vendo bar 
también en alquiler en 
Madrid. 652 123 278.
Vendo finca de 2.800 m 
con casa de 120 m situa-
da en la zona centro de 
Asturias. 637 942 884.
Alquilo plaza de gara-
je en c/ Marqués de la 
Valdavia y c/ Olivar. 652 
769 303.
Alquilo plaza de garaje 
en c/ Fantasía. 50 €. 609 
378 107.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza de la Concordia. 
657 801 395.

VARIOS
Mampara de baño nue-
va, color plata, 80x80 
cm y colchón antiescaras 
nuevo 1 m de ancho con 
compresor. 686 406 650.
Tres trajes de gitana, ta-
llas 42, 44 y 46 y tres fal-
das rocieras; 5 libros de 
manualidades, labores y 
artesanía. 608 203 217.
Ordenador portátil con 
cargador. 652 123 278.

Camareros/as de sala 
y de barra, con expe-
riencia en restaurantes 
en servicio en mesa. 
Dominio de barra y 
bandeja. Jornada com-
pleta. Trabajo estable. 
t a n d o o r i m a s a l a @
restaurantedk.com .
Asunto: Camareros 
para Alcobendas.
Asesor/a de seguros 
con experiencia comer-
cial mínima de 1 año 
y coche propio. Jorna-
da completa, horario 
flexible. Alcobendas.  
mcperezdealbenizmarti-
nez@mgs.es 
Oficial 1ª alicatador 
para alicatados en ba-
ños con experiencia 
y carné de conducir. 
Jornada completa. Ma-
drid. rr.hh@securibath.
com 
Oficial/a de peluque-
ría con experiencia 
en cortes, peinados, 
recogidos, mechas y 
conocimientos básicos 
de estética, manicura, 
pedicura, cera. Tres 
Cantos. kwanjose@
hotmail.com 
Encargado de obra/
oficial de 1ª. Albañi-
lería, soldadura, fon-

tanería, electricidad. 
Interpretación de pla-
nos, replanteo. Con 
experiencia mínima de 
2 años y coche propio. 
Alcobendas. empleo@
naturclara.com 
Esteticista con expe-
riencia en todas las téc-
nicas de extensión de 
pestañas, depilación 
con hilo, manicuras 
y pedicuras. Jornada 
completa, alta en Segu-
ridad Social. 699 403 
245.
Profesor/a nativo de 
lengua inglesa para 
clases de conversación 
a niño y adulto. Alco-
bendas. 661 530 563.

Estas son algunas de 
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.

Huertos urbanos en los parques 
de Extremadura y Andalucía
LISTADOS PROVISIONALES
Desde hoy, viernes 29 de marzo, están ex-
puestos en el tablón de edictos del Ayun-
tamiento y en alcobendas.org los listados 
provisionales de admitidos y excluidos.
Plazo de subsanación: desde el lunes 1 has-
ta el viernes 12 de abril, inclusive.

Bailes de salón. Venta de entradas
El viernes 5 de abril, desde las 22 h, hay 
una nueva sesión de Noches de Bailes de 
Salón en el Centro Municipal La Esfera. 
Entradas: 4,50 euros. Se pueden 
comprar anticipadamente en las 
taquillas municipales y el mismo 
día 5, en La Esfera, desde una hora 
antes del baile.



Cines 
Hasta el 4 de abril

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja. 
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es

CAPITANA MARVEL
CÓMO ENTRENAR A  
TU DRAGÓN 3
CORGI, LAS MASCOTAS  
DE LA REINA
DOLOR Y GLORIA
DUMBO
GREEN BOOK
LA MULA
NOSOTROS
¡SHAZAM!
ME LLAMO GENET
LA FORZA DEL DESTINO 
ÓPERA

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

¿QUÉ TE JUEGAS?
CAPITANA MARVEL
CÓMO ENTRENAR A  
TU DRAGÓN 3
CORGI, LAS MASCOTAS  
DE LA REINA
DOLOR Y GLORIA
DUMBO
ESCAPE ROOM
GREEN BOOK
LA MULA
NOSOTROS
TAXI A GIBRALTAR

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 5 de abril
- Servicio 24 horas.  
Avenida de la Ermita, 2. 

- De 9:30 a 23 h.
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Alcobendas Interactiva 
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
CIRCO. Ludo Circus Show. Teatralia. Viernes 29, a las 20 h. 
Precio: 11 y 15 €.
TEATRO. Fedra. Sábado 30, a las 20 h. Precio: 12 y 17 €.
TEATRO. La valentía. Sábado 6 de abril, a las 20 h. Precio: 11 y 15 €.
CULTURA EN FAMILIA. Alicia en el país de las maravillas. Irú 
Teatro. Domingo 7 de abril, a las 18 h. Precio:4 y 6 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 
17 a 19:30 h, y una hora antes de su inicio.
ALCOBENDAS CLÁSICA. Viaje hacía el paraíso. El Réquiem 
de Fauré. Coral de Alcobendas y grupo de cámara. Dirección: 
Fernando Terán. Sábado 6 de abril, a las 19:30 h. Precio: 8 
€. Ensayo didáctico, a las 12 h. Precio: 1 € (entradas para el 
ensayo, solo en taquilla).

EXPOSICIONES:  
- Escribir con luz. Fotografía de entreguerras en la Colección    
  del IVAM. Visita guiada: sábado 30, a las 11 h. 
- Si non è vero, è ben trovato. Los Bravú.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h y sábados, de 16:30 a 20 h.
EXPOSICIÓN: La poética de la desaparición, de Pablo Burgos.  
Inauguración: miércoles 3 de abril, a las 19:30 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.
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VIERNES 29 
18 H. CENTRO 
CULTURAL 
PABLO IGLESIAS 
FESTIVAL DE CORTOS 
LIBERTAS ARTIS 
Proyección de 12 
cortometrajes Entrada 
gratuita.  

19:30 H. CASA  
DE LAS ASOCIACIONES 
CONCIERTO 
De la Orquesta Ciudad  
de Alcobendas y el 
Coro Algazara, con 
un repertorio que 
incluirá varias bandas 
sonoras. Entrada 
gratuita.

20 H. IGLESIA DE  
SAN LESMES ABAD 
MÚSICA SACRA  
Concierto de la Coral 
de Alcobendas.

20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
LUDO CIRCUS SHOW  
Gran espectáculo 
que une acrobacias, 
malabares, clown 
y equilibrismo. 
Entradas: 11 y 15 
euros.

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE: 
HUNGER  
Película dirigida por 
Steve Mcqueen. 
Entrada libre. 
Organiza: Asociación 
Cine Invisible.

SÁBADO 30 
11 H. CENTRO  
DE ARTE ALCOBENDAS 
VISITA GUIADA 
A Escribir con 
Luz. Fotografía de 
entreguerras en la 
Colección del IVAM.

12 H. MEDIATECA 
MIGUEL DELIBES 
CUENTACUENTOS 
Con Ratones de cuento, 
a cargo del colectivo 
Volvoreta. Para niños 
de tres a siete años. 
Entrada gratuita.

19:30 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
CONCIERTO 
De Alcobendas Band, 
con obras típicas de 
estas agrupaciones. 
Entrada gratuita. 
 
20 H. TEATRO 
AUDITORIO 
TEATRO: FEDRA  
Lolita interpreta a una 
Fedra reivindicativa y 
luchadora. Entradas 
agotadas.

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
DANZA  
ADAE presenta a la 
compañía ganadora 
del Certamen 
Internacional Danza 
Ciudad de Alcobendas, 
con el bailarín 
Arnaldo Iasorli y su 
danza multicultural. 
Entradas: 5 euros.

20 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES 
MONÓLOGO  
Con la provocadora 
y descarada Susi 
Caramelo. Entradas: 
1,50 y 2 euros. 
Organiza: Consejo de 
la Juventud.

DOMINGO 31
12 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS
CINE EN FAMILIA
Proyección de la 
película La rebelión 
de los cuentos, una 

revisión moderna de 
algunos clásicos de 
la literatura infantil. 
Entradas: 1,50 euros.

12:30 H. LA ESFERA 
CONCIERTO DE 
PRIMAVERA 
De la Banda 
Municipal, con un 
variado repertorio 
pensado para 
todos los públicos. 
Entradas: 1,50 euros.

MARTES 2 
18 Y 19 H. MEDIATECA 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS 
SEMANA DEL 
CORTOMETRAJE  
A las 18 h, sesión 
infantil: Pequeños 
soñadores, para 
niños de tres a siete 
años. A las 19 h, 
cortometrajes de 
estreno para adultos.

MIÉRCOLES 3 
18 H. UNIVERSIDAD 
POPULAR  
MIGUEL DELIBES 
MIÉRCOLES EN ABIERTO 
Conferencia Adicción 
al juego y a las nuevas 
tecnologías en niños 
y adolescentes, de la 
pediatra Pilar González 
Serrano. Dirigida a 
padres, educadores, 
personal sanitario y 
público en general. 

19:30 H. CENTRO 
CULTURAL  
ANABEL SEGURA 
EXPOSICIÓN 
Inauguración de la 
muestra La poética 
de la desaparición, 
de Pablo Burgos. 
Lienzos de gran 
formato, grabados y 
esculturas. Abierta 
hasta el 4 de mayo.

VIERNES 5 
18 Y 19 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES 
SEMANA DEL 
CORTOMETRAJE  
A las 18 h, sesión 
infantil: Grandes 
aventureros, para niños 
de siete a 12 años. A 
las 19 h, cortometrajes 
para público adulto.

18 H. LA ESFERA 
EXPOSICIÓN ARTESANÍA 
Trajes regionales, 
mantones y bordados, 
cerámica, madera, 
orfebrería y aperos de 
labranza. Viernes 5, 
hasta las 21 h; sábado 
6, de 12 a 14 y de 18 
a 21; y domingo 7, de 
12 a 14 h. Participan: 
Casa de Asturias, Casa 
de Castilla-La Mancha, 
Casa de Extremadura, 
Casa de Murcia y 
Xuntanza de Galegos. 
Dentro de los Días 
Europeos de Artesanía.

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE:  
42ND STREET  
Película de Lloyd 
Bacon. Entrada libre. 

22 H. LA ESFERA 
NOCHE DE  
BAILES DE SALÓN  
Arranca con la clase 
de baile con Jonathan 
Oliver. Entradas: 3 y 
4,50 euros.

EXPOSICIONES 
HASTA EL 6 DE ABRIL. 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS  
LOS BRAVÚ 
Selección de pinturas 
más recientes de la 
pareja de artistas Dea 
Gómez y Diego Omil.




	1465 pag 9-11
	1465 pag 16
	1465 Pag 28



