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Entra en www.alcobendas.org
y opina

SE PUEDE CONTESTAR HASTA EL LUNES 24
DE OCTUBRE, INCLUSIVE.

El Ayuntamiento esta realizando a través de
internet una encuesta entre los vecinos
para conocer cuales son sus preferencias
para realizar en los préximos cuatro afios.

El objetivo es adecuar las actuaciones muni-
cipales a las prioridades de los ciudadanos.
Se quiere conocer el grado de interés de los
vecinos sobre cerca de cuarenta propuestas
e iniciativas.

Para contestar a la encuesta, se debe entrar
en la web www.alcobendas.org y acceder al
banner Encuesta 2011 Prioridades para Alco-
bendas, donde se abre una nueva ventana
con el titulo Encuesta Programa Director de
Actuaciones 2011-2015.

En cada una de las 37 propuestas e inicia-
tivas, hay que seleccionar la opciéon

que se considere mas adecuada de

las tres posibles: muy, bastante o

poco prioritario.

encuentros digitales

Los representantes de las casas regionales de Andalucia, Asturias,
Castilla-La Mancha, Castilla y Leén, Extremadura, Galicia y Murcia
contestardn en directo el miércoles 19 de octubre, de 18 a 19 horas,
las preguntas que quieran plantearles los vecinos sobre el Festival
de las Casas Regionales de Alcobendas, Entrecasas, que se celebrara
del 20 al 23 de octubre con un amplio programa de actividades. Lo
hara a través de www.alcobendas.org.

Envia tus preguntas www alcobendas.org
hﬂudmhmmgﬂugmﬁmh.

Entra en www.alcobendas.ong - yaikliniy

‘Comuricacion On line" BB ALCOBENDAS

‘Encuentros Digifoles” y envia fu pregurio, W L nocieio de dudad
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Queria saber si en el barrio de Val-
delasfuentes o en Fuente Lucha van
ainstalar una biblioteca. Estan
construyendo la nueva Universidad
Popular en Fuente Lucha, ;no seria
posible que este centro albergase
también una biblioteca?

Miriam

Estimada Miriam:

Me ha parecido muy interesante su
sugerencia de instalar una bibliote-
ca en el edificio de la Universidad
Popular ‘Miguel Delibes’ que se esta
construyendo en Fuente Lucha. En
el proyecto inicial no esta contem-
plada la misma, si bien no se des-
carta valorar y estudiar su instala-
cion en un futuro si las demandas y
necesidades que se presenten lo
justifican. Esta igualmente prevista
la construccion de una nueva sede
del Distrito Norte, donde también
podria contemplarse su instalacion.
Le animo hasta entonces a acercarse
a las mediatecas situadas en el Cen-
tro de Arte Alcobendas, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias y en el Centro
Civico Anabel Segura, que cuentan
con un personal especializado y pro-
fesional y unos medios informaticos
y materiales excelentes.

Termino felicitdndola por su iniciati-
va y pidiéndole que siga contribu-
yendo a hacer mejor esta Gran Ciu-
dad para todos. Un abrazo.

Ignacio Garcia de Vinuesa,

alcalde de Alcobendas

Vivo en Fuente Lucha, cerca de la
parada del bus 157C. Les recomien-
do que no esperen el primer bus de
la mafiana mencionado (6:40) en la
parada de la calle de |a Suerte.
Segun la compainia, los conductores
del primer autobus del lunes por la
mafana son personas nuevas y no
saben que existe esta parada. Y digo
yo: al ser nuevos, ino se deberia
poner mas ahinco en ensefarles las
paradas del bus que tienen que
hacer? Porque les aseguro que no
me apetece levantarme a las 5:30
para esperar al C57 (que casi siem-
pre falla los lunes a primera hora)
para hacernos después la excursion

a pie hasta el tren o tomar otro
transporte. En esta zona nueva, ya
mas de dos afios construida, con
escasez de autobuses, especialmen-
te los fines de semana, que vienen
cada 40 o 50 minutos, estamos ais-
lados si no se dispone de transporte
propio, pero les aseguro que las car-
tas para votar a uno u otro partido
llegan sin ningln problema. Ruego
que solucionen este problema.

Una ciudadana

Quiero agradecer al personal del
Ayuntamiento, patronatos, poli-
cia, Seromal (en todos sus gre-
mios) y a los usuarios del parking
que siempre han tenido un
momento para conversar conmi-
go, el haber hecho posible que
jdurante quince anos y medio!
haya disfrutado con mi trabajo.
Gracias por esos momentos de risas
fugaces, por soportar mis gruiidos
por la manana temprano para que
me cerréis la puerta... Gracias por
vuestra confianza, por vuestra ama-
bilidad en mis meteduras de pata
(jcreo que fui la primera en usar la
palabra ‘parén’ por megafonia,
poniéndola de moda!) y, sobre todo,
gracias por, sin vosotros saberlo,
haberme ayudado en los momen-
tos menos gratos que he pasado.
Perdonad si me fui sin despedir,
pero las despedidas son muy tristes
y yo no digo adids, solo hasta luego,
ya que espero seguir viéndoos por
la calle, por mi nuevo destino, o,
mejor aun, j tomandonos algo!

Mil besos.

Carmen (Seguridad)

Dirija su carta a SietediaS: Plaza
Mayor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas;
0 su correo a mc.comunicacion@aytoal-
cobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de
extractarlos si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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TE QUIERO SOLIDARIA

DIA DEL VOLUNTARIADO DE LILLY | Con la colaboracién de colectivos de Alcobendas
Una jornada de sohdandad y companensmo

La iniciativa de Lilly y la cola-
boraciéon de sus empleados y
de varios colectivos locales ha
servido para que en el Dia del
Voluntariado que organiza la
empresa farmacéutica se
recaudaran nada menos que
27.000 euros. El dinero se des-
tinara a proyectos solidarios, y
uno de ellos es Pasa la Red,
que realizara en Alcobendas
este ano por segunda vez.

El Dia del Voluntariado se
celebrd en el polideportivo
municipal. Las 3.000 vueltas
que se dieron a la pista de
atletismo se tradujeron en
puntos y, finalmente, en el
montante econémico que la
empresa destinara a proyec-
tos sociales. Ademas, como es
habitual, en el acto colabora-
ron varias asociaciones y
colectivos de Alcobendas. Asi,
se jugaron dos partidos de
futbol con el equipo de fuitbhol
calle de Alcobendas, com-
puesto por personas en riesgo
de exclusién social. Ademas,
cerca de cuarenta chavales de
Apama se divirtieron compar-
tiendo una yincana con los
trabajadores de Lilly y un
grupo de mayores de Alcoben-
das mostr6 su dominio de la
petanca.

“Ha sido un dia genial -decia
Sonia, una de los mas de 400

empleados de Lilly que cola-
boraron en este dia-. El depor-
te me gusta, pero casi desta-
caria mas el contacto con las
personas y poder colaborar en
una labor social”.

‘Pasa la Red’

Por segundo ano, y gracias a lo
recaudado durante el Dia del
Voluntariado de Lilly, se lleva-
ra a cabo el programa Pasa la
Red. Se trata de una iniciativa
de orientacién y formacién
laboral para jovenes que, por
cualquier motivo (familias
desestructuradas, fracaso
escolar, absentismo...), se
encuentran en riesgo de exclu-
sion social. El resultado del
pasado afo fue bueno y por
eso se repetira. El objetivo es

Valdavia
ASESOres, w

DESPIDOS

Teléfono: 91 623 88 60

FRESUPLUESTOS SIN COMPROMISO

ABOGADOS

SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACION DE IMPAGADOS
DESAHUCIOS

Constiltenos. Profesionales a su servicio.
Avda. del Juncal, 11, portal A, Ofic. 109. S.S.Reyes
E-mail: g2aser@tiservinet.es

ensefiar a los alumnos a jugar
al tenis y formarles para que
sean instructores oficiales
reconocidos por la Federacion
Madrilefia de Tenis. De los
alumnos que se presentaron
el ano pasado, tres pasaron las
pruebas y uno ya tiene traba-
jo. “El afio pasado no me pude
presentar pero este ano pien-
so hacerlo. A mi, antes, me
gustaba el futbol, pero el tenis
me parece divertido y dar cla-
ses a chavales, también” dice
Sunday. No es el unico, Jairo o
Domingo también querrian
hacer del tenis una forma de
desarrollarse laboralmente.
“Dar clases estaria bien aun-
que sabemos que hay que
tener paciencia y saber expli-
car bien las cosas”, dicen.

ntro de jEdstisiza

Reglada

CURSOS PARA AFICIONADOS
Piano-Canto-Guitarra‘eléct-Saxo-0tros., .,
C/CRUZ, 12 - 91 654 27 32

ALCOBENDAS www.musicaliaes
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COMERCIO | Acaba de firmarse un convenio con acciones para dinamizar el sector

Ayuntamiento y asociaciones:
trabajando juntos por el comercio local

Dinamizar y dar impulso al
comercio tradicional. Ese es el
objetivo del Ayuntamiento y
de las asociaciones de comer-
ciantes. Y con esa finalidad se
acaba de firmar un convenio
que incluye campanas y
acciones conjuntas para
potenciar el comercio local y,
con ello, el desarrollo econo-
mico de la ciudad. El Ayunta-
miento ofrece su apoyo eco-
noémico a estas iniciativas a
través de los Fondos FEDER.

La colaboraciéon con AICA per-
mitira que vuelvan a llevarse
a cabo acciones ya clasicas
como Alcostock; también
incluye las campanas Compra

y Gana, para potenciar las
compras a través de un sorteo,
y Compra y Viaja. Otra de las
acciones habituales es el Con-
curso de Escaparates que se
hace en Navidad. Por ultimo,
este ano, el Ayuntamiento y
AICA colaboraran en la Cabal-
gata de Reyes con una carroza
para dar publicidad al sector.

Otra de las asociaciones con
las que se ha firmado convenio
es la de Comerciantes de la
zona Constitucion. La aporta-
cién del Ayuntamiento se des-
tinard ala creacién de una
pagina web con television
digital para dar publicidad a
los comercios del distrito. Tam-

El alcalde y la concejal de Comercio,
Jjunto a los representantes de las
asociaciones en la firma del convenio.

bién se va a realizar una Jorna-
da de promocion de la zona, en
la que habra disco-mdvil, deco-
racion especial y concursos.
Unas Jornadas Gastronomicas
sera lo que se lleve a cabo gra-
cias al acuerdo entre el Ayun-
tamiento y la asociacién Cen-
tro Comercial Constituciéon
45-47. Durante las jornadas,
habra exhibiciones de cocina
en el Mercado Constitucién a
cargo de un cocinero profesio-
nal. Otra accién conjunta sera
la Campana de Navidad, que
incluye decoracion del merca-
do y la visita de Papa Noel y
los Reyes Magos.

Con las Tiendas del Centro el
convenio incluye dos accio-
nes. Por un lado, el Certamen
de arte urbano que se hizo
hace unas semanas y, por
otro, El viaje de tus suerios, un
sorteo entre los clientes de un
viaje para cuatro personas.
También esta prevista la colo-
cacion de un gran arbol de
Navidad y cuentacuentos en
la Plaza del Pueblo.

Convocados los ‘Premios por la Igualdad’

Con el fin de reconocer el esfuerzo de las
empresas de Alcobendas que estén llevando a
cabo medidas innovadoras en materia de
igualdad de oportunidades y conciliacién de la
vida personal, familiar y laboral, se convocan
este ano, de nuevo, los Premios Municipales
por la Igualdad y la Conciliacion.

Entre las principales novedades de esta edi-
cién esta la incorporacién de una nueva moda-
lidad, la de microempresas, es decir, la de
empresas con menos de 10 empleados. Por lo
demas, continuara habiendo premios para las

empresas de mas de 250 empleados y para las
de menos de ese numero.

El uso no sexista del lenguaje y la publicidad,
el teletrabajo, la igualdad retributiva o la flexi-
bilidad horaria son algunas de las medidas
que se valoran, ademas de todas aquellas
innovadoras que se presenten.

Las empresas que deseen presentar su candida-
tura podran hacerlo hasta el préximo viernes,
21 de octubre. Para ello, pueden dirigirse al
departamento de Desarrollo Econémico Empleo
y Comercio (91 659 76 00, extension 2265).
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| Hubo un desfile, bailes y un tapiz de flores

Un derroche de alegria, musica y color

La musica, las personas, la
alegria, las flores y, sobre
todo, el color, la viveza del
color. Rojos, azules, verdes,
amarillos... El desfile de la I
Fiesta de las Nacionalidades
fue un derroche de colores: el
de los trajes regionales, el del
sol, el de las flores y el de las
banderas de los paises partici-
pantes, que fueron cerca de
veinte. Por las calles de la ciu-
dad desfilaron gentes llega-
das a Alcobendas de muchas
partes del mundo: de Latinoa-
meérica, de Africa, de Europa, y
también de aqui, de Espana,
de sus regiones: Castilla y
Ledén, Castilla-La Mancha,
Extremadura, Murcia, Galicia
y Madrid.

Al final del desfile, en la Plaza
Mayor, la fiesta continué con
la escenificacién de bailes
autéctonos y con la coloca-
cion de un, como no, colorido
tapiz de flores formado por
las banderas de los paises
participantes. Fue el punto
final a una fiesta que por vez
primera es de las Nacionalida-
des, abriéndose asi al mundo
entero.
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¢mi casa a este precln'?

AHORA SI PUEDGIK 7

EN FUENTE LUCHA

Viviendas de 2 ¥ 3 dormitorios a precio de coste,
an régimen de comunidsd y 3 procio cerrado

OBRAS EN CONSTRUCCION DESDE 251.000 €

7* FASE ENTREGA: MARZO/ABRIL 2012 CON GARAJE, TRASTERD
1* FASE ENTREGA: JULID 2013 Y GASTOS DE ESCRITURACION

I 1 orrese ¢l 4% de VA
DELTA ; -
Hasta el 3111212011

91 103 25 22

- www.ahorasipuedo.com
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EDUCACION | Comienza el lunes 17 de octubre para 32 de la ESO y el dia 24, para 22
‘Tutoria de Tarde’, un apoyo para el estudio

Alrededor de 500 alumnos de
Educacién Secundaria Obliga-
toria comenzaran en los pro-
ximos dias el programa Tuto-
ria de Tarde, que realiza el
Ayuntamiento, a través del
Centro Psicopedagodgico
Municipal, en colaboracién
con los cinco institutos publi-
cos de Alcobendas.

Este programa, basado en el
aprendizaje cooperativo,

ayuda a los alumnos a pensar
y a adquirir estrategias de
aprendizaje, a la vez que se
establece un marco de colabo-
racion con las familias y los
centros educativos.

Los alumnos pueden planifi-
car su tiempo de estudio,
resolver las dudas, hacer los
deberes, preparar los exame-
nes y trabajos, y ponerse al
dia en las asignaturas que les

resulten mas dificiles.

La actividad comienza el pré-
ximo lunes, 17 de octubre,
para los alumnos de 3¢ de
ESO, que realizaran las tuto-
rias de 17:30 a 19 h, y el
siguiente lunes, 24 de octu-
bre, se incorporan los alum-
nos de 22 de ESO, de 15:45 a
17:15 h. Las tutorias se reali-
zaran en diferentes centros
municipales, dependiendo
del instituto al que acuda el
alumno:

-Agora: Centro Civico de la
calle Malaga, 50.

+ Aldebaran: locales de los sin-
dicatos (Avenida de Valdela-
parra, 112).

+ Giner de los Rios: Centro
Civico Distrito Centro (Plaza
del Pueblo, 1).

« Severo Ochoa: Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes (c/.
Miguel de Cervantes, s/n).

- Virgen de la Paz: Casa de las
Asociaciones (c/. Caceres, 18).

El 31 de octubre, primer dia no lectivo del curso

El préximo 31 de octubre, lunes, es el primer
dia no lectivo de este curso y las familias con
ninos escolarizados en los colegios de Educa-
cién Infantil (22 ciclo) y Primaria de Alcoben-
das o empadronados en nuestra ciudad pue-
den apuntar a sus hijos a las actividades ludi-
co-educativas que se realizan en el colegio
Seis de Diciembre dentro del programa muni-
cipal Apertura de centros escolares en dias
laborables no lectivos.

Para acudir, es imprescindible la inscripcion
previa, que se puede realizar desde el proximo
lunes, 17 de octubre, y hasta el mismo dia 31,
en cualquiera de las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana (SAC), presencialmente o
por teléfono.

El colegio permanecera abierto de 7:30 a
18:30 horas, pudiendo realizarse la entrada
hasta las 9:30. Para la recogida de los nifios,
hay establecidos tres turnos a elegir: de 14 a
14:30,de 16 2 16:30 y de 18 a 18:30 horas.

El precio de la actividad es de 10,40 euros, con
desayuno y comida incluidos. El pago de la
actividad sera unicamente a través de domici-
liacién bancaria y no se realizaran devolucio-
nes si no se comunica la baja antes de que
comience la actividad.
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PREVENIR ES SALUD

SALUD | Dirigido especialmente a personas con discapacidad intelectual limite

Taller de habilidades socio-sexuales

El Ayuntamiento de Alcoben-
das y la asociacién ADILAS
impartiran un taller de habi-
lidades socio-sexuales dirigi-
do alos jévenes y, en espe-
cial, a personas con discapa-
cidad intelectual limite.

Los objetivos del taller son
aumentar la informacién y
habilidades sociales relacio-
nadas con la sexualidad,
favorecer la vivencia de la
sexualidad como expresion
natural del desarrollo de la
persona y dotar a los partici-

pantes de herramientas cog-
nitivas, conductuales y de
comunicacion para prevenir
el abuso y las conductas
sexuales de riesgo.

A través de dinamicas parti-
cipativas y divertidas, los
participantes trataran temas
como los derechos sexuales
y reproductivos, los métodos
anticonceptivos y la salud
sexual, mensajes de género,
prevencion y sensibilizacion
sobre la violencia de género
en el noviazgo, habilidades

de comunicacién, jcémo
ligar?, ;qué hacer frente al
rechazo?, habilidades de pre-
vencién del abuso y la vio-
lencia sexual, y saber decir
que no.

El taller de habilidades socio-
sexuales se desarrollara del
18 de octubre al 8 de noviem-
bre, los martes y jueves, de
18 a 20 horas, en Imagina.
Para obtener mas informa-
cién e inscribirse, deben lla-
mar a los teléfonos 690 607
021y 9165909 57.

Escuela de Padres y Madres

PARA PADRES CON HIJOS DE HASTA 11 ANOS
Organiza: Centro Psicopedagégico Municipal.
En la Escuela de Padres y Madres, los padres
encontrardn un espacio para trabajar en
grupo, mediante la informacién y el debate,
los aspectos que mas les inquietan de la evo-
lucion de sus hijos y su comportamiento.

Las sesiones comenzaran en la tercera sema-
na de octubre y se puede elegir entre tres
horarios y lugares diferentes:

* Miércoles, de 11 a 12:30 horas, en Imagina.

- Jueves, de 17 a 18:30 horas, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias.

« Jueves, de 18 a 19:30 h, en el Centro de Arte
Alcobendas.

Inscripcion: gratuita, entregando el boletin de
inscripcion en el centro de estudios del hijo o
en el Centro Psicopedagoégico (c/. Carmen
Méndez Baena, 11; teléfono 91 653 02 83).

Cortes de trafico por el Critérium

Informacion para los vecinos residentes en la
zona de Plaza del Aliso y Plaza del Sauce: con
motivo de la celebracién del Critérium Ciclista
el sabado 22 de octubre permanecera cerrada
la salida a la Avenida de Espana desde las 14 a
las 19:30 h, de modo que, si necesitan
hacer uso de su vehiculo en este hora-

rio, deberan tener en cuenta esta inci-

dencia y estacionar fuera de la zona

de influencia de la carrera.

Vehiculos abandonados

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 71.1 de |a Ley de Seguridad Vial, aprobada por el
R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehiculos para que proce-
dan a su retirada de la via publica, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo maximo de
quince dias, este Ayuntamiento procedera a la retirada y depésito de los mismos.

MATRICULA MARCA MODELO PROPIETARIO

3844-BZW Volkswagen Golf Barreiro Abraira, Luis Maria
9237-BCP Nissan Almera Garcia Jiménez, Israel
9498-BFG Volvo V70 Media Veronica, S.L.
M-2238-0OK Ford Orion Rastrollo Cepeda, Antonio
M-1258-UP Suzuki Vitara Saiz Ortuno, Sofia
M-5277-TZ Renault Megane Amino, Taoufik

M-1135-IM Volkswagen Golf Carrero Villanueva, David
G-3450 Seat Ledn Desconocido

Sin matricula  Honda Winter/Bali  Desconocido
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SOLIDARIDAD | Exposicion audiovisual en el C.C. Pablo Iglesias, del 17 a 28 de octubre
‘Voces entre dos orillas’ para conocer Africa

El Centro Cultural Pablo Igle-
sias acogerd, del 17 al 28 de
octubre, la exposicion audio-
visual Voces entre dos orillas,
organizada por la ONGD
Habitafrica en colaboracién
con el Ayuntamiento de
Alcobendas. A través de
paneles y de un audiovisual,
se muestran algunas de las
etapas de la ruta migratoria
hacia Europa y las causas y
efectos de las migraciones, e
invita a conocer la realidad
de Africa escuchando las

voces de nueve mujeres.

A través de esta exposicidén
audiovisual, los visitantes
pueden realizar un recorrido,
de forma cercana, por las his-
torias de estas mujeres: en
Senegal, el valor y la fuerza;
en Marruecos, la situacion de
algunas mujeres que se
encuentran en transito; en
Esparfia, el coraje y la cercania
de las protagonistas.

La exposicién cuenta con
cinco paneles introductorios y
un gran faro desde el que se

podra ver un documental que
muestra las historias de estas
mujeres emprendedoras y
que se ha grabado en Senegal
con una asociacién de muje-
res en contra de la emigracion
clandestina; en Marruecos,
con la Fundacién Oriente-
Occidente; y en Madrid, con
mujeres migrantes africanas.
Ademas, habra una charla
coloquio, el lunes 24, a las 19
horas, en la que estara una de
las mujeres protagonistas del
documental y vecina de San
Sebastian de los Reyes, tras el
que habra una degustacion de
tapas africanas.

Con este proyecto, la ONGD
Habitafrica quiere sensibilizar
a la sociedad sobre las causas
de la pobreza y los desplaza-
mientos forzosos, los valores y
las capacidades de Africa, y
los vinculos positivos entre
migraciéon y desarrollo. Para
conocer mas acerca de esta
ONGD, se puede consultar la
web www.habitafrica.org.

Y

Plazas de garaje en propiedad en
el futuro aparcamiento ‘Las Cepas’

AMPLIADO EL PLAZO DE ENTREGA DE
SOLICITUDES HASTA EL 31 DE OCTUBRE
Pueden presentar la solicitud aquellos vecinos
que vivan o tengan vivienda en la zona de
influencia de este aparcamiento que se va a
construir en el barrio de La Zaporra, en la zona
verde que hay entre las calles Jaén, Lugo y
Malaga. La zona de influencia comprende las
viviendas situadas entre la Avenida de
Madrid, Manuel de Falla, Constituciény la
Avenida de Espana. Si quedaran plazas libres,
posteriormente se ampliaria a todo el término
municipal.

Los vecinos interesados deben ingresar 1.000
€, en concepto de fianza de reserva de plaza,
en una cuenta municipal de Caja Madrid.

El modelo de instancia se puede ‘descargar’ de
www.alcobendas.org; también se puede pedir
en el Distrito Norte o en el Ayuntamiento.

Plazo y lugar de presentacion de solicitud:
hasta el dia 31 de octubre, en el Registro
Municipal, acompafiada del justificante de
ingreso de la fianza de reserva de plaza.

X Certamen de Poesia de las
Casas Regionales

Premios: 600, 450 y 300 € y placa conmemo-
rativa para los tres primeros premios, respecti-
vamente, y dos premios de Poesia Popular de
200 € cada uno mas placa conmemorativa.
Los interesados en participar deben enviar los
originales por correo o entregarlos en mano
en el Centro Municipal La Esfera (Avenida
Olimpica, 14).

Presentacion de originales: hasta el 31 de
octubre, a las 20 horas.

Mas informacion: Casa de las Asocia-

ciones (91 653 73 78), La Esfera (91

484 06 87) o en cm.laesfera@aytoal-
cobendas.org.
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MUSICA CORAL. La Coral de
Alcobendas organiza su VI Fes-
tival ‘Alcobendas Canta... con
San Sebastidn de los Reyes’ el
viernes 4 de noviembre, a las
20 horas, en el Teatro Audito-
rio. Participaran en este con-
cierto conjunto las corales de
ambas localidades, con un
total de 90 cantantes, y una
orquesta formada por diez
musicos. Entradas: 5 €, a la
venta desde el miércoles 19, en
las taquillas habituales.

VIOLENCIA DE GENERO. La Aso-
ciacion Eugenio Espejo organiza
un taller de prevencion de vio-
lencia de género el domingo 16
de octubre, alas 16 h, en la Casa
de las Asociaciones. Informa-
cion: teléfono 667 346 179, aso-
eugenioespejo@hotmail.com y
asoeugenioespejo@yahoo.es.

GALA DE DANZA. Organizada

por la asociacion Driades, Tea-
tro y Danza, el viernes 28, en el
C.C. Pablo Iglesias. Entradas:
desde el lunes 17, en el teléfo-
no 645 112 838, y en taquilla,
desde una hora antes de la
gala.

ACTIVIDADES. La Casa de Casti-
lla-La Mancha organiza bailes
de saldn, los lunes, de 20 a 22
h; corte y confeccion, los lunes,
de 16 a 18; encaje de bolillos,
los miércoles, de 17 a 19; y bai-
les regionales, los viernes, de
18 a 20 h. Informacién: en La
Esfera (tardes).

TANGO. Waslala imparte cla-
ses, los sabados, de 18 a 19
horas. Precio: 5 €/persona.
Teléfono: 650 41 12 95.

IDIOMAS. La Asociacion Cultu-
ral Hispano Alemana imparte
clases intensivas para adultos:

PISOS VENTA

de aleman, los lunes y miérco-
les, de 19:30 a 21:30 h; y de
inglés, los martes y jueves, de
19 a 21.Y para nifios (ludote-
ca)yjovenes de 3 a 17 afios: de
aleman, los lunes y miércoles,
de 17:45 a 19:15 h; y de inglés,
los martes y jueves, de 17:45 a
19:45. Teléfono: 619 341 653.

DANZA ORIENTAL Y SEVILLANAS.
La asociacion Raksaché impar-
te clases de ambas y también
de coreografia orientadas a
actuar en el mes de diciembre.
Teléfono: 629 27 59 54.

TALLERES. Organizados por
Agmara, el sabado 22, de ges-
tos y posturas para la expresi-
vidad en el bdladi, de 17 a
18:30 h, y de velas y suelo, de
18:45 a 20:15; el sabado 29, de
coreografia percusion, de 17 a
18:30, y de fusion andalusi, de
18:45 a 20:15; y el sabado, 5

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGENCIAS
Cl. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.  HorAs

ALCOBENDAS:

A112. Constitucion, junto al metro, 4°, asc., 3 dormito-
rios, terraza. Urge 134.000 €. Facilidades 443 €/mes.
C345. Zona Altos de Valdavia, nuevo, 93 m., 3 dormi-
torios, 2 bafios, terraza, garaje, trastero, jardines, pisci-
na. 248.000 €. Facilidades 887 €/mes.

B721. Paseo Chopera, nuevo, 2 dormitorios, 70 m.,
garaje, jardin, piscina. 244.000 €. Facilidades 730
€/mes

COMPRAMOS SU PISO,
PAGAMOS AL CONTADO

COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.
91 652 07 25. Alcobendas.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

B743. DEHESA VIEJA, nueva construccion a estrenar,
90 m., 3 dormitorios, 2 bafios, cocina nueva amuebla-
da, terraza de 12 m., ascensor, 2 plazas de garaje.
249,000 €. Facilidades 891 €/mes.

B149. AV. ESPANA, 95 m., 3 dormitorios, 2 bafios,
terraza, cocina equipada, parquét. 154.000 €. Facilida-
des 551 €/mes.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 26 22.




Ignacio Elguero clausura el Ciclo de lectu-

ras poéticas el miércoles 19, en La Esfera

El miércoles 19, a las 20 horas, en La Esfera, leera algunos de
sus poemas Ignacio Elguero para clausurar la temporada de
lecturas poéticas, el ciclo que organiza el Ayuntamiento de
Alcobendas en colaboracién con las casas regionales. Nacido
en Madrid en 1964, Ignacio Elguero es poeta y periodista y
ejerce en la actualidad el cargo de director de Radio Nacional.
Con una amplia trayectoria periodistica y literaria, es uno de
los mayores divulgadores que ha tenido la literatura en nues-
tro pais; ha publicado varios libros y recibido numerosos
galardones, entre ellos, el Premio Ondas por el programa La
estacion azul y el Internacional de Poesfa Claudio Rodriguez.

de noviembre, de coreografia
bdladi, de 17 a 18:30, y de alas
de Isis, de 18:45 a 20:15. Ins-
cripciones: en agmara@hot-
mail.comy en el teléfono 661
068 035.

TOREO DE SALON. Organizadas
por la Peria Taurina de Alcoben-
das para nifios y chicos de
ambos sexos. Inscripciones: en
la Casa de las Asociaciones (c/.
Caceres, 18) y en la cafeteria
Comaijus (c/. Marquesa Viuda
de Aldama, 15). Teléfono: 680
869 830.

VIAJE A BARCELONA. Organiza-
do por Arte 4 del 4 al 6 de
noviembre. Hotel 4*. Precio:
S0Cios, 265 €; no socios, 295 €.
Teléfono: 91 661 22 60.

CURSO DE CATA. Impartido por
Amigos de la Vid y el Vino el
sabado 22, de 10 a 14:45 h, en
La Esfera. Precio: 35 €. Inscrip-
ciones: teléfono 669 404 169 y
amigosvino@gmail.com.

SALIDA AL TEATRO MARQUINA.
Organizada por la asociacion
Barrio del Pilar, el 12 de
noviembre, para ver Las cinco
advertencias de Satands. Precio:
socios, 15 €; no socios, 20 £€.
Autocar. Inscripciones: en el
Centro Civico de la calle Mala-

ga, 50 (tardes). Teléfono: 91
652 44 70.

MOVIMIENTO ALCOBENDASSAN-
SE 15-M. Celebrara asamblea
el domingo 16,alas 12 h,en la
Plaza Mayor de Alcobendas.
Mas informacién: www.alco-
sansel5m.com.

CONFERENCIA. Condcete a ti
mismo y descubre tu paz inte-
rior, el jueves 20, a las 20 h, en
el C.C. Pablo Iglesias, organiza-
da por la asociacién La paz es
posible. Teléfono: 91 654 23 79
y 658 766 790.

CHARLA-COLOQUIO. Organiza-
da por Impulso Participativo
sobre sostenibilidad de la ener-
gia nuclear, el jueves 20, a las
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19:30 h, en la Casa de las Aso-
ciaciones. www.impulsoparti-
cipativo.org.

PENA ATLETICA. Celebra asam-
blea general el viernes 21, a las
20 horas, en su sede (c/. Mar-
quesa Viuda de Aldama, 23).

SALIDA A MEDINA DEL CAMPO Y
MEDINA DE RIOSECO. Organiza-
da por Arte 4 para ver la expo-
sicion Las edades del hombre, el
jueves 20. Precio: socios, 20 €;
no socios, 25 €. Teléfono: 91
661 22 60.

BAILES DE SALON. Impartidos
por la AMPA del CEIP Valdepali-
tos, los lunes, a partir de las
19:15 h. Teléfono: 697 45 29 97
(Luis).

FEDER

en la empresa.

bendas.org.

K » *» L]
Curso ‘Facturacion electronica’

La Concejalia de Desarrollo Economi-
co, Fomento del Empleo y Comercio
organiza este curso, en el que se
abordara la forma correcta de llevar
a cabo la facturacion, la firma electrénica y su implantacién

Fecha: del 18 al 20 de octubre,de 15a17 h.

Lugar: Centro de Nuevas Tecnologias Conect@ (c/. Soria, 43).
Informacion e inscripciones: Concejalia de Desarrollo
Econémico, Fomento del Empleo y Comercio. Teléfo-

no: 91 659 76 00 (extensiones 2288, 2301 y 2303).
Correo electronico: promocioncomercial@aytoalco-

~




Formacion para asociaciones.
Octubre-diciembre 2011

NUEVAS TECNOLOGIAS

* Internet y correo electrénico para asociacio-
nes. Para conocer aspectos basicos de internet
y del correo electronico.

Fechas: del 2 al 16 de noviembre, lunes y miér-
coles, de 19 a 22 horas, en la Universidad Popu-
lar de Alcobendas (UPA).

* Edicion de video para la difusion de activida-
des. Aprende a montar tus propios videos con
el programa informatico Adobe Premier.
Fechas: del 12 al 21 de diciembre, lunes y miér-
coles, de 19 a 21 horas, en el Centro de Nuevas
Tecnologias Conect@.

* Crea la web de tu asociacion en el Portal de
Asociaciones. El Portal de Participacion y Aso-
ciaciones ofrece la posibilidad de que cada aso-
ciacion disponga de su propia web de forma
sencilla y gratuita.

Fechas: a determinar, seglin demanda asociati-
va, en horarios de manana o tarde, en
Conect@. Duracion: Dos sesiones de tres horas.

COMUNICACION

eLenguaje de signos. Iniciacion al lenguaje de
signos para la comunicacion con personas sor-
das y facilitar el acercamiento y la convivencia
con ellas.

Fechas: martes 8, 15, 22 y 29 de noviembre, de
19 a 21 horas, en la Casa de las Asociaciones.

e Humor y expresion como herramientas de
comunicacion. Técnicas de desinhibicién para
mejorar las relaciones grupales y la capacidad
de expresar y comunicar mas alla de las pala-
bras: lo que decimos con nuestro cuerpo, con la
mirada, con la actitud. El humor, como recurso
personal que contribuye a crear un buen clima
de relacion en nuestra asociacion.

Fechas: 23, 24 y 25 de noviembre, miércoles,
jueves y viernes, de 18 a 21 horas, en la Casa de
las Asociaciones.

ACTIVIDADES

» Como dar color a las fiestas. Para favorecer la
participacion de las personas asociadas en las
fiestas locales (cabalgata, carnaval...). Se
podran aprender de forma practica, con mucha
imaginacion y color, técnicas de caracteriza-
cion, maquillaje y ambientacion.

Fechas: 26 y 27 de noviembre, sabado y domin-
go,de 11 a 14 h, en la Casa de las Asociaciones.
« Creacion de listas de reproduccion de musica
para actividades. Para poder mejorar la organi-
zacion de actividades con musica aplicando las
nuevas tecnologias. Aprende a crear informati-
camente una seleccion musical adecuada para
diferentes momentos: fiestas, excursiones, pre-

sentaciones.

Fechas: lunes 28 de noviembre, de 18:30 a 21
horas, en Conect@.

* Primeros auxilios en actividades deportivas y
recreativas. Nociones basicas de primeros auxi-
lios para poder atender situaciones de emer-
gencia en las actividades que organicemos
como asociacion: atragantamientos, paradas
(uso de desfibrilador), desmayos, hemorragias...
Fechas: 21 de noviembre y 13 de diciembre,
lunes y miércoles, de 19 a 21 h, en la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes.

GESTION

eLa contabilidad y la elaboracién de presupues-
tos en tu asociacion. Se trabajaran de forma
practica conceptos basicos: ingresos y gastos,
pago y cobro, el libro diario, los balances, elabo-
racion de presupuestos...

Fecha: miércoles 30 de noviembre, de 19 a 22
horas, en la Casa de las Asociaciones.

VOLUNTARIADO

¢ Los titeres como herramienta de apoyo a la
accion voluntaria. Aprenderan técnicas para
elaborar y usar titeres en acciones de volunta-
riado. Impartido por la Escuela de Voluntariado
de la Comunidad de Madrid, pretende promo-
ver el voluntariado creativo a través de los tite-
res como herramienta de trabajo, interacciéon y
recurso ludico en actividades de ocio. Destina-
do a personas voluntarias en activo.

Fechas: 11y 12 de noviembre: viernes, de 17 a
21 horas, y sabado, de 10 a 14 y de 16 a 20, en
la Casa de las Asociaciones.

* Formacion basica en voluntariado. Para per-
sonas que quieran iniciar actividades de volun-
tariado y voluntarios que quieran reciclar sus
conocimientos. Entrenar los conocimientos y
habilidades necesarias para la intervencion
social con colectivos vulnerables. Sera imparti-
do por la Escuela de Voluntariado de la Comu-
nidad de Madrid.

Fechas: 18 y 19 de noviembre: viernes, de
16:30 a 20:30 horas, y sabado, de 10 a 14 y de
16:30 a 20:30, en el Centro Cultural Pablo
Iglesias.

Inscripciones: del 17 al 31 de octubre, en |a
Casa de las Asociaciones (c/ Caceres, 18; teléfo-
nos 91 653 73 78 y 91 653 67 24; c.asociacio-
nes@aytoalcobendas.org), en los centros civicos
y en el Punto de Informacién al Voluntariado
(teléfonos 91 653 62 55y 91 652 25 74;
piv@aytoalcobendas.org).

Tienen prioridad en la inscripcion las
asociaciones de Alcobendas, aunque

estan abiertos también a cualquier
persona particular interesada.




DISFRUTA DEL ARTE EN TU CIUDAD
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CULTURA | En el Centro de Arte Alcobendas, del 19 de octubre al 7 de enero de 2012
La coleccion de arte Los Bragales muestra

parte de los grandes tesoros de sus fondos

y

El Centro de Arte Alcobendas
acoge La travesia de una
Coleccion. Los Bragales. Arte
Contempordneo, exposicion
construida con las principa-
les obras de Los Bragales,
una coleccién de piezas
adquiridas con orden y
estructura a lo largo de cua-
renta y cinco afios por el
coleccionista  cantabro
Jaime R. Sordo. Los Bragales
es en la actualidad una de
las colecciones mas impor-
tantes de nuestro pais en lo

De izquierda a derecha, arriba,
fotografia de Julia Fullerton-Batten
de la serie ‘Teenage Stories’y ‘Crdneo
y reloj de Bolsillo’, de Cristino Vera.
Debajo, escultura de Stephan
Balkenhol y ‘Castillo Urbano’, de José
Maria Mellado.

que a coleccionismo privado
se refiere.

La travesia de una Coleccion.
Los Bragales. Arte Contempo-
rdneo esta formada por mas
de un centenar de obras entre
pintura, escultura, fotografia
y video, las cuatro disciplinas
creativas mas importantes del
presente siglo.

Durante mas de dos meses, en
el Centro de Arte Alcobendas
conviviran las obras pictoricas
de Pancho Cossio, Luis Feito,
Manuel Millares, Manuel Her-
nandez Momp¢, Lucio Mufioz,
José Manuel Broto, Miguel
Angel Campano, Carlos Alco-
lea, Marina Nuiiez o Dario
Urzay, con las fotografias de
Susy Gémez, Candida Hofer,
Thomas Ruff, Santiago Sierra,
Daniel Canogar, José Maria
Mellado o Erwin Olaf; y las
esculturas de Richard Hamil-
ton, Stephan Balkenhol o
Leandro Erlich. Por otra parte,

las videocreaciones de Manu
Arregui, Ruth Gémez, Juan
Lopez y Bestué-Vives inyecta-
ran innovacion, actualidad y
juventud a las flamantes salas
del Centro de Arte Alcobendas.
La travesia de una Coleccion.
Los Bragales. Arte Contempo-
rdneo se inaugura el miérco-
les 19 de octubre, a las 19:30
horas, y permanecera hasta el
7 de enero de 2012. El horario
de visitas es de 11 a 21 horas,
de lunes a sabado, y la entra-
da, gratuita.



20, 21, 22 y 23 de octubre 2011

cnlrecasas

Gastronomia Festival Andalucia
Innovacion Asturias

Folclore de las Castilla-La Mancha
Musica casas Castillay Ledn
Tradicion H Extremadura
Paisajes reglonales de Galicia

Cultura Alcobendas Murcia

oul
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Jueves 20 de octubre.

20 horas.

Aulas del Centro Municipal La
Esfera.

W INAUGURACION.
Presentacion del festival.

B 'RITOS DE LA MEMORIA'.
Proyeccion audiovisual del
fotografo Juanjo Albarran.
Acceso libre (hasta completar
aforo).

Viernes 21 de octubre.
20 horas.
Centro Municipal La Esfera.
B RECITAL POETICO-MUSICAL.
Actuacion musical de los
cantautores Pablo Guerrero, Rafa
Mora y Moncho Otero, con la
participacion del poeta Manuel
Lopez Azorin.
B DEGUSTACION de
dulces extremenos.
Entrada gratuita (a
recoger en taquilla).

Sabado 22 de octubre.

12 horas.
Recorrido urbano.
B DESFILE DE MOROS Y
CRISTIANCOS.
Salida de la Plaza de la Iglesia de
San Pedro, pasando por la Plaza
del Pueblo, ¢/ Constitucion y
Avenida de Espana, y llegada a la
Plaza Mayor.

20 horas.

Centro Municipal La Esfera.

B MOROS Y CRISTIANOS:
ENTREGA DE LAS LLAVES DE

LA CIUDAD DE MURCIA.
Representacion teatral con musica
y danzas moras y cristianas
ambientada en la Reconquista y
en los hechos histoéricos de 1243,
cuando el rey moro Aben-Hud
entrega las llaves de la ciudad de
Murcia al infante Alfonso de
Castilla.

Entrada gratuita (a recoger en
taquilla).

Domingo 23 de octubre.

12 horas.

Centro Municipal La Esfera.

B ACTUACIONES DE LOS
GRUPOS DE MUSICA Y BAILE
DE LAS CASAS REGIONALES de
Extremadura, Castilla-La Mancha
y Asturias.

B DEGUSTACION de productos
tipicos regionales.

Entrada gratuita (a recoger en
taquilla).

20 horas.

Centro Municipal La Esfera.

B CLAUSURA DEL FESTIVAL.
ACTUACIONES DE LOS
GRUPOS DE MUSICA Y BAILE
DE LAS CASAS REGIONALES de
Murcia, Xuntanza de Galegos,
Castillay Ledn y Andalucia.

B DEGUSTACION de productos
tipicos regionales.

Entrada gratuita (a recoger en
taquilla).



| Cursos de la Casa de la Mujer

PLAZAS LIBRES

Inscripcion abierta en la Casa de la Mujer (c/.
Malaga, 50. Teléfono: 91 651 37 87).

» Dependencias y autoestima: internet, tabaco,
compras, alcohol... Realizado en colaboracion
con el Centro de Atencion Integral a las Drogo-
dependencias de Alcobendas (CAID). Gratuito.
Fecha: del 19 octubre al 14 diciembre, miérco-
les, de 19 a 20:30 h, en la Casa de la Mujer.

« Photoshop: del 17 de octubre al 22 de
diciembre, lunesy jueves, de 19:30 a 21 h.
Precio: 75 €/trimestre, en un Unico pago al
inscribirse.

e Francés inicial: del 20 de octubre al 14 de
junio, jueves, de 16:30 a 19:30 h.

» Francés intermedio: del 21 de octubre al 15
de junio, viernes, de 10 a 13 h, en la Casa de la
Muijer. Dirigido a mujeres y hombres.

Precio: tres pagos, 75 €/trimestre.

* Proyecto de educacion para el desarrollo ‘Tu
haces el mundo’: pretende destacar los bene-
ficios que aportan la reduccién de emisiones
de CO,, la implicacion en el impulso de los
Objetivos de Desarrollo del Milenio y el reci-
claje. Dirigido a mujeres y hombres. Gratuito.
Fecha: 17 y 24 de octubre y 7 y 8 de noviem-
bre,de 10 a 12 h, en la Casa de la Mujer.
 Taller de prensa ‘axtodas’: analizar los

medios de comunicacién y poder ejercer de
redactora, fotografa y entrevistadora de la
revista axtodas. Dirigido a mujeres. Gratuito.
Fecha: del 18 de octubre al 12 de junio, mar-
tes,de 17:30 a 19 h, en la Casa de la Mujer.
TALLERES DE ARTESANIA

* Repujado en cuero: del 17 de octubre al 11 de
junio, lunes, de 16 a 19 h, en la Casa de la Mujer.
« Bolillos: del 20 de octubre al 24 de mayo,
jueves,de 10 a 13 h, en la Casa de la Mujer.

e Marqueteria: del 17 de octubre al 11 de
junio, lunes, de 16 a 19 h, en la Casa de Ia
Mujer.

» Decoracion en escayola y madera: del 18 de
octubre al 12 de junio, martes, de 16 a 19 h,
en la Casa de las Asociaciones

« Cartonaje con flor prensada y encuaderna-
cion: del 20 de octubre al 24 de mayo, jueves,
de 10 a 13 h, en el Centro de Mayores Maria
Zambrano.

e Pintura en tela: del 18 de octubre al 12 de
junio, martes, de 10 a 13 h, en la Casa de las
Asociaciones.

* Esmaltes: del 20 de octubre al 24 de mayo,
jueves, de 16 a 19 h, en la Casa de |a
Mujer.

Precio de los talleres de artesania:

42,80 € al inscribirse y 42,80 € en

enero de 2012.

~

RESTAURANTE ESPECTACULO DE TERROR
MADRID

POSADA

DE LAS

INTEBLAS

INAUGURACION
21 OCTUBRE 2011

CEMAS JUEVES, VIERMES ¥ SABADOS
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BALLET | ‘Wonderland’, en el Teatro Auditorio, el dia 22
Victor Ullate se asoma a la

locura sin prejuicios
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mas especiales de todos y
poder asi acceder con prefe-
rencia al mundo maravilloso
de la psiquiatria. Por medio de
la danza, quiero agradecer a la
vida esa cantidad de emocio-
nes positivas que estos seres
me han transmitido, y en
especial a una de ellas”.

La buena facultad interpreta-
tiva de los bailarines entra, en
ocasiones, en competencia
con su habilidad para la
danza, de tal modo que el
espectador duda si el bailarin
podra salir de su silla de rue-
das para bailar. No es facil
integrar el movimiento ligero,
liviano, elegante y gracil pro-

Wonderland, 1a ultima coreo-
grafia del Ballet de Victor
Ullate, llega al Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas el
sabado 22 de octubre. Sin
tutus ni zapatillas de punta,
Victor Ullate se adentra en la
complejidad de la enferme-
dad mental. El espectaculo
situa al publico dentro de un
psiquiatrico para mostrar, con
toda la delicadeza de la danza,

el mundo y las inquietudes de
sus moradores, para asomarse
a la locura sin miedos ni pre-
juicios. Wonderland es una
obra intima, y a la vez univer-
sal, que Ullate construye en
torno a los recuerdos de toda
una vida y que dedica a su
hermana Marisol. “Por cir-
cunstancias personales, he
tenido la oportunidad de
estar muy cerca de los seres

pio de la danza, con la desco-
ordinacion, torpeza, impedi-
mento y limitacién de la
enfermedad, y, sin embargo,
el Ballet de Victor Ullate hace
algo que resulta conmovedor
y bello. La musica de Philip
Glass y el vestuario de Anna
Guell logran una certera pues-
ta en escena. La representa-
cion serd a las 20 horas, con
entradas a 17 y 21 euros.

Orquesta Filarmonia: 100 atnios de zarzuela

El sabado 22 de octubre, a las 19:30 horas, en
el Auditorio del Centro de Arte Alcobendas, los
amantes de la zarzuela tienen una cita con lo
mejor del género chico. Dentro del programa
de conciertos que ofrece la Fundacion Ciudad
de Alcobendas, se encuentra la Gala de Zarzue-
la que ofrecera la Orquesta Filarmonia. Previo
al concierto, por la mafiana, a las 12 horas,
habra ensayos abiertos. Tanto para el concier-
to (10 euros) como para los ensayos (1 euro),
ya pueden adquirirse las entradas en las taqui-
llas del Centro de Arte Alcobendas.

La zarzuela es el teatro musical espafiol por
excelencia. Hay escritas mas de 10.000 obras,
de las que se representan menos de 100. El
programa del concierto muestra un recorrido a
través de 100 anos de zarzuela que incluye el
género chico, la comedia musical, el sainete
lirico y la zarzuela propiamente dicha.

La obra mas antigua del programa, El barberi-
llo de Lavapiés, se estreno en 1874 y hace refe-

rencia a una épera italiana. En el lado opuesto,
entre las mas modernas, estan Don Gil de
Alcald y Luisa Fernanda, ambas de 1932. En
medio, otras muchas como Los gavilanes, Luisa
Fernanda o La leyenda del beso. Los fragmen-
tos seleccionados son muy variados: orquesta-
les, romanzas, duetos y coros. De nuevo sera
un concierto para disfrutar.
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SOLIDARIDAD | E1 28 de octubre, recital en favor de las personas con discapacidad
Notas y palabras por la integracion

El viernes 28 de octubre, a las
20:30 horas, la Fundacién Ciu-
dad de Alcobendas ofrece un
concierto-conferencia a bene-
ficio de la Convencién Inter-
nacional de los Derechos de
las Personas con Discapaci-
dad. El precio de las entradas,
que ya estan a la venta en la
taquilla del Centro de Arte
Alcobendas, donde se celebra-
ra el acto, es de 10 euros.

La Convencién Internacional
sobre los Derechos de las Per-
sonas con Discapacidad ha
supuesto un paso importante
para que estas personas dejen
de ser ciudadanos de segunda
y puedan participar y ser
incluidos en la sociedad como
sujetos con los mismos dere-
chos, independientemente de
su condicién fisica, mental,
intelectual o sensorial.

Esperanza de cambio

El acto se iniciara con la con-
ferencia Esperanza de cambio,
impartida por Ana Sastre
(miembro del Comité Espafiol
de Representantes de Perso-
nas con Discapacidad, CERMI)
y Javier Romafiach (Foro de
Vida Independiente).

La intervencion tratara de lla-
mar la atencién sobre la
importancia que tiene que la

sociedad asuma la responsa-
bilidad de considerar a todas
las personas como parte inte-
grante y activa de nuestra
vida. “Hasta ahora nos hemos
limitado a cuidar a las perso-
nas discapacitadas. A partir de
ahora, es necesario reconocer
sus derechos, para que acudan
al colegio como cualquier otro
nino, para que trabajen, se
casen, tengan hijos, voten y
asuman responsabilidades
publicas, se diviertan y tomen
sus propias decisiones con las
mismas opciones que otro ciu-
dadano”, dice Ana Sastre.

Recital de piano

Tras la conferencia, habra un
recital de piano a cargo de
Pablo Pelaez, que interpretara
una seleccién de su obray en

El pianista Pablo Peldez interpretard
‘Spes, Himno a la esperanza’,
dedicado a la Convencién
Internacional de los Derechos de las
Personas con Discapacidad’.

la que incluira el tema Spes,
Himno a la esperanza, dedica-
do a la Convencién Interna-
cional de los Derechos de las
Personas con Discapacidad.
Compositor y pianista, Pablo
Peldez realiz6 sus estudios
musicales en el Real Conser-
vatorio Superior de Musica de
Madrid. Como compositor,
destacan sus obras para piano
recogidas en los albumes
Gotas de tiempo, Kairds y
Metamusic. En Estados Unidos
ha publicado una recopilacion
de su obra para piano bajo el
titulo Timeless.

-

Formacion para gersonas
con discapacida

El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de
su Concejalia de Desarrollo Econémico,
Fomento del Empleo y Comercio, y la Funda-
cién Manpower, en el marco del convenio de
colaboracién firmado por ambas entidades
con el objetivo de reactivar medidas especifi-
cas que faciliten el acceso al mercado laboral,
impartiran cursos de formacién para personas
con discapacidad desempleadas de Alcoben-
das en las siguientes materias: atencién al
cliente, telemarketing, informatica basica y

avanzada, inglés para los negocios y obten-
cion del carné de carretillero.

Informacion e inscripciones: teléfono 91 659
76 00 (extensiones 2016 y 4066).

Donacion de sangre

La unidad movil de Cruz Roja recogera sangre
en los siguientes dias y lugares:

« Viernes 14 de octubre, de 17 a 21 h,

en el Paseo de Valdelasfuentes, 5.

« Viernes 28 de octubre, de 17 a 21 h,

en la calle Libertad (frente a la parro-

quia de San Pedro).
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MEDIATECAS | ‘Cuentacuentos’ para adultos en el Centro de Arte Alcobendas
‘El monte de las animas’, leyenda para

celebrar la noche de Todos los Santos

La noche de Todos los Santos es una tradicion
de origen celta en la que el mundo de los vivos
entra en contacto con el de los muertos y que
se celebra desde tiempo inmemorial en nues-
tro pais y en muchos otros. Durante esa magi-
ca noche, los celtas recogian muérdago, lleva-
ban flores a los cementerios y encendian el lla-
mado fuego nuevo. Esta tradicién se conoce en
el mundo anglosajon como Halloween y en el
germanico como la noche de Walpurgis.

La contadora y escritora Rosa Munoz nos acer-
cara a los aspectos folcléricos y antropolégicos
de esta antigua tradiciéon en la que las familias
recuerdan a sus difuntos y se cuentan histo-

Curso para conmemorar los
centenarios de Mahler y Liszt

El mundo musical celebra en
2011 los centenarios de dos
de los mas grandes composi-
tores de la historia: los 200
anos del nacimiento de Liszt y
los 100 afios de la muerte de
Mahler. Para conmemorar
estas efemérides, la Universi-
dad Popular organiza un
curso, impartido por el critico
musical Angel Carrascosa,
destinado a personas mayo-
res de 16 afos interesadas en
la musica clasica y que quie-
ran conocer la vida y obra de

estos maestros. Se combina-
ran explicaciones magistrales
con audiciones y proyeccio-
nes musicales.

Se llevara a cabo en seis sesio-
nes: los lunes, del 24 de octu-
bre al 12 de diciembre, de 18
a 20 horas, en el Centro de
Arte Alcobendas (c/. Mariano
Sebastian Izuel, 9). La inscrip-
cion (33 euros) se puede hacer
en la Universidad Popular
(Avenida de Espafia, 8) y en
las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana (SAC).

rias de fantasmas y aparecidos alrededor del
fuego del hogar. Y lo hara a través de la conoci-
da leyenda de Gustavo Adolfo Bécquer El
monte de las dnimas, que transcurre precisa-
mente en esa noche y que describe como nin-
guna su atmosfera llena de misterio y la apari-
cién de la lugubre procesion de animas.

La cita sera el sdbado 22 de octubre, a las 20
horas, en la mediateca del Centro de Arte Alco-
bendas. Es una actividad gratuita para publico
adulto y las invitaciones se distribuiran el
mismo dia, desde una hora antes del comien-
zo, en la recepcion del centro.

[E Mariano Sebastian Izuel, 9.

-
Actividades de
Integramujer

La Concejalia de Integra-
cion e Igualdad de Oportu-
nidades, a través del Grupo
Integramujer, os invita a
participar en las siguientes
actividades:

e Visionado de un docu-
mental sobre el cancer de
mama: el martes 18 de
octubre, a las 17:30 horas,
en el Centro Civico Distrito
Centro. Con motivo del Mes
del cdncer de mama, este
documental pretende sen-
sibilizar a las mujeres
sobre esta enfermedad
cada vez mas comun en
nuestros dias.

e Concierto de chelo y
piano: el viernes 21 de
octubre, a las 20:30 horas,
en el Auditorio del Centro
de Arte Alcobendas e
incluido en los ciclos
musicales de Ibercaja
Jovenes Intérpretes, orga-
nizados por la Fun-
dacion Ciudad de
Alcobendas, ten-

dra lugar este
concierto.

- %
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_ COMIENZA
“EL CURSO
CON BUEN PIE

PRUEBAS DE ACCESO
GRADO MEDIO, GRADO SUPERIOR, ESO
Y MAYORES DE 25 A LA UNIVERSIDAD
TECNICAS DE ESTUDIO
APRENDER A ESTUDIAR TE GARANTIZA EL EXITO
RECUPERACIONES
PRIMARIA, ESO, BACHILLERATO Y SELECTIVIDAD

IDIOMAS

| INGLEs (desde 45 euros/mes) |
FRANCES

PREPARACION DE SELECTIVIDAD
Aulas de alto rendimiento. Todas las clases,
con solo 4 alumnos por aula.

0y
-

»

CLH.YREL S

TAMBIEN CLASES PARTICULARES DE TODAS LAS MATERIAS

Avenida de Madrid, 65. Alcobendas.
91 654 27 36
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OCIO PARA EL FIN DE SEMANA

CULTURA EN FAMILIA | Taller para nifios de 6 a 9 afios
‘Origami’: el arte de crear con papel

El sabado 22 de octubre arran-
ca una nueva propuesta de
Cultura en Familia, un taller
artistico en el que descubrire-
mos las posibilidades de crear
y construir figuras utilizando
como unico material el papel.
Comenzara la actividad con
una pequeia historia donde
nos desvelaran los secretos de
este arte milenario japonés,
para después ponernos
manos a la obra y realizar
nuestras figuras.

Una hora de diversion en
familia donde, ademas, ten-
dremos que desarrollar la cre-
atividad y la imaginacion para
dar forma al papel sin utilizar
tijeras, pegamento o grapas,
tan solo con nuestras manos.
El taller se realizara en el Cen-

tro de Arte Alco-

bendas en dos

pases: uno, a

las 17 h. para i~
ninos de 6 a9

anos, y el otro, a

las 18:30, para los
de 3a5;enambos casos
tendran que venir acom-
panados por un adulto.
La actividad es gra-
tuita y las inscrip-
ciones se realizaran
a través de SAC a par-
tir del proximo lunes,
17 de octubre, hasta
cubrir las 26 plazas de
cada turno. Se podran ins-
cribir como maximo dos
unidades familiares por per-
sona.

Con esta actividad comienza
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una serie de
talleres
artisticos

. para reali-
zar en fami-

lia que tendran
como tematica el
papel y donde
aprenderemos
a fabricar
papel recicla-
do y a hacer
collages crea-
tivos. Tam-
bién habra una
visita guiada
con un taller didacti-
co a la exposicion de arte
contemporaneo Los Braga-
les, pero eso sera en los
meses de noviembre y
diciembre.

S

..............................................................................................................................

Acércate a ‘Aventurarte’

Sitienes entre 11 y 15 afios, puedes acudir
este sabado al Centro de Arte Alcobendas para
pasar una tarde diferente con las propuestas
de Aventurarte. En esta ocasién, podras apren-
der a hacer tu propio grafiti, bailar en el taller
de danza del vientre o echarte una partida con
tus amigos en las plays o en los juegos de
mesa.

Si quieres que tus fines de semana sean diver-
tidos, no dudes en acercarte los sabados, de
17:30 a 20:30 horas, a Aventurarte, un progra-
ma de ocio donde se combinan las actividades
creativas con las musicales y las recreativas,
pensadas especialmente para ti.

CUERPO, JUEGO Y MOVIMIENTO, EN
‘EL JUGUETON". El cuerpo es el instrumento
de expresion y comunicacion por excelencia
con que cuenta el ser humano, y ain mas
en los ninos. Por ello, mafnana sabado, 15 de
octubre, en El Juguetdn, dedicaremos la
tarde a jugar con nuestro cuerpo, la expre-
sion corporal y la mimica, para potenciar la
comunicacion y la relacion entre los mas
pequefios. Ademas, desarrollaremos un
taller de sombras chinescas en el que, con
las manos y cartulinas, aprenderemos a
hacer figuras de sombras.
La entrada a esta actividad es gratuita,
hasta completar aforo (maximo 50 perso-
nas), y se desarrolla en el Centro de Arte
Alcobendas de 17:30 a 19:30 horas. E/
Jugueton es un espacio de ocio y conviven-
cia recomendado especialmente para que
participen nifos menores de 6 afios acom-
pafiados de sus padres.
Para mas informacion sobre este programa,
contactar con el Servicio de Infancia y Ado-
lescencia.

[E Mariano Sebastian Izuel, 9. [ 91 229 49 40. [=] ani-
macioninfantil@aytoalcobendas.org.
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IMAGINA | La inscripcion, del 14 de octubre al 9 de noviembre

‘Noche de talento’, concurso de habilidades
para jovenes de 16 a 30 arnos

Imagina pone en marcha
Noche de talento, el primer
concurso de talentos juveniles
de Alcobendas. Esta iniciativa,
una de las actividades mas
votadas en el proceso partici-
pativo Tu eres la noche de
Imagina del ano pasado, nace
con el objetivo de promocio-
nar las habilidades de los
jovenes alcobendenses de 16
a 30 anos y de ofrecer un ocio
alternativo.

En este concurso se podra par-
ticipar en distintas modalida-
des: interpretacion musical y
cante, excepto grupos, que
podran participar en el certa-
men Estacion Musica; comica:
monodlogos, humor, imitacio-

nes, chistes; baile y coreografi-
as; y habilidad, artistica o de
cualquier otro tipo, previa
valoracién del jurado. La ins-
cripcion puede ser individual
o en grupo, debiendo tener, al
menos el 50% de los miem-
bros del conjunto, entre 16 y
30 anos.

Existiran dos fases. La primera
sera el casting, en la que los
participantes entregaran un
video o audio de la actuacién
para su seleccién. La segunda
sera la actuacion de los selec-
cionados, la cual se llevara a
cabo el sabado 3 de diciembre,
desde las 21 horas, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias,
donde seran valorados por el

publico y el jurado.

Se estableceran dos premios:
uno concedido por el publico
asistente, que podra votar la
actuacién que mas le haya
gustado, cuyo valor maximo
sera de 400 euros; y un segun-
do, otorgado por el jurado, de
un valor maximo de otros 400
euros.

Para participar, es necesario
inscribirse en la Oficina de
Informacién de Imagina (c/.
Ruperto Chapi, 18) del viernes
14 de octubre al miércoles 9
de noviembre. Las bases se
pueden consultar en Imagina
y en las paginas web
www.imaginalcobendas.org

y www.alcobendas.org.

EQUILIBRIO Y MALABARES. La Escuela
de Animacién, en colaboracién con la Asocia-
cién de Profesorado ADAL, organiza un curso
dirigido a jovenes de entre 19 y 35 anos, con
preferencia para el profesorado, estudiantes
de educacion fisica y monitores. Se exploraran
modalidades individuales realizadas en grupo
que en los ultimos anos han experimentado
un boom. Se conoceran las diversificaciones
que ha experimentado el monociclo, asi como
el slackline o el indoboard. También se veran
malabares como el diabolo, el baston largo,
los palos del diablo o las mazas. Sera de 20
horas presenciales, los martes, del 8 de
noviembre al 13 de diciembre, de 17 a 21
horas. El precio sera de 44,66 € para empadro-
nados; de 53,59 €, para quienes trabajen en
Alcobendas; y de 89,32 €, para el resto. En
necesario hacer una preinscripcion, del 14 al
26 de octubre, en Imagina (c/. Ruperto Chapi,
18). También se puede rellenar el formulario a
través de www.imaginalcobendas.org y de
www.alcobendas.org.

‘WARHAMMER FANTASY’. La asociacion El
Soétano de Belphegor llevara a cabo una inicia-

cién al mundo de warhammer fantasy, para
mayores de 14 afios, mafana sabado, 15 de
octubre, de 17 a 21 horas, en la Casa de las
Asociaciones (c/. Caceres, 18). Se explicara
todo lo relacionado con el tema y sus reglas y
se realizaran batallas. Mas informacién: en
elsotanodebelphegor@gmail.com.

TALLER DE PERCUSION. La Ciber organiza un
taller gratuito de iniciacion a la percusién,
para jovenes de 14 a 30 afios, en el que se
aprenderan los ritmos y técnicas para tocar en
grupo, ademas de compartir la musica y el
arte en estado puro. Se llevara a cabo los vier-
nes, del 4 de noviembre al 23 de diciembre, de
19 a 21 horas. Inscripciones: en Imagina.




‘NOC-TURNOS’: EL QUE CONDUCE, NO BEBE

IMAGINA TU NOCHE | Una iniciativa de Imagina y FEBE
Veinte euros en gasolina para

quienes no beban alcohol

SABADO 15 DE OCTUBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Centro Comercial Dolce Vita (c/. Blas de Otero, s/n).

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Una nueva propuesta de ocio
saludable llega a Alcobendas:
Noc-turnos, una iniciativa
pensada para aquellos jove-
nes que pasen por los bares de
copas y no beban alcohol.
Para participar en el progra-
ma, los jévenes deben presen-
tar su carné de conducir a los

monitores y voluntarios que
encontraran en los bares de
copas, tras lo que recibiran un
pasaporte que les sera sellado
cuando pasen los sucesivos
controles. Aquellos que consi-
gan pasar todos los controles
recibiran un cheque de gasoli-
na por valor de 20 euros.
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Los mediadores informaran
en las principales zonas de
ocio de la ciudad sobre qué es
el consumo responsable de
bebidas alcohdlicas y cuales
son los colectivos de riesgo
que deben realizar un consu-
mo cero de bebidas con alco-
hol. También se realizaran
recomendaciones, como inge-
rir algun alimento mientras
beben o alternar bebidas alco-
hoélicas con no alcohdlicas.
Esta iniciativa se lleva a cabo
en colaboracién con FEBE
(Federacion Espafiola de Bebi-
das Espirituosas).

Ya en Imagina, puedes mejo-
rar tu aspecto en el Taller de
belleza personal o alegrar el
estomago en el pinchos,
donde se realizaran tapas
vascas. Todavia estas a tiem-
po de recoger vales descuen-
to para el espectaculo Musica
callada. La vida rima y, de
nuevo, habra entradas para el
cine y la bolera. El vale de la
bolera solo podras utilizarlo
el viernes 21 de octubre, de
22 a 3 horas.

/7 .. N
Inscripciones Ipara
‘Noche de pelu’

Dentro del programa Ima-
gina tu Noche.

Dirigido a: jévenes de Alco-
bendas de entre 16 y 30
anos.

Fechas: sdbado 22 de octu-
bre, a partir de las 21 h.
Precio: gratuito.

Con ayuda de los profesio-
nales de la peluqueria Nor-
iega Estilistas.
Inscripciones: hasta el 21
de octubre, en la Oficina de
Informacién de Imagina,
de lunes a viernes, de 9 a
14yde17a21h.

M3as informacién:
Imagina (c/.
Ruperto Chapi,

18). Teléfono: 91

659 09 57.
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GRANDES DEPORTISTAS DE ALCOBENDAS

MEJORES DEPORTISTAS | Presentacion de solicitudes: hasta el 19 de noviembre
El Ayuntamiento convoca los Premios del

Deporte ‘Ciudad de Alcobendas’ de 2011

El Ayuntamiento de Alcoben-
das convoca los Premios del
Deporte ‘Ciudad de Alcoben-
das’ 2011, distincién que se
otorga como premio y estimu-
lo a los méritos y al historial
deportivo logrado a lo largo
del ano. La entrega de los pre-
mios se realizara en el Centro
Municipal La Esfera el 14 de
diciembre.

A estos premios pueden optar
deportistas, entidades depor-
tivas, fundaciones, clubes y
empresas cuyos meéritos
extraordinarios en relacion
con los deportes y la educa-
cion fisica les hagan acreedo-
res de la distincién, tanto si
destacan en la competicion,
como si lo hacen en el fomen-

to de la actividad deportiva.
Las solicitudes para optar a
los galardones deben entre-
garse en el Registro General
del Ayuntamiento de Alco-
bendas, presentando el his-
torial detallado, con la mayor
cantidad de datos posibles,
antes del 19 de noviembre
de 2011, e incluyendo una
coleccién grafica en cual-
quier soporte digital. La elec-
cion de los premiados la
efectuard un jurado formado
por técnicos del Patronato
Municipal de Deportes del
Ayuntamiento.

En el caso de los deportistas,
la convocatoria esta abierta a
todos los que sean de Alco-
bendas o que pertenezcan a

algun club o entidad deporti-
va que esté registrada muni-
cipalmente.

Las fundaciones, clubes o
entidades deportivas tienen
que estar inscritas en el Regis-
tro General de Asociaciones
del Ayuntamiento de Alco-
bendas. Y en cuanto a las
empresas o personas juridi-
cas, se premiara a las que
notablemente ayuden, cola-
boren o patrocinen a deportis-
tas o a clubes de la localidad.
Ademas de estas distinciones,
el Ayuntamiento establece el
Premio a los valores
deportivos, al que podran acce-
der todas las personas y enti-
dades del apartado anterior y
todas las personas empadro-
nadas en Alcobendas.
También se premiara al mejor
deportista alcobendense del
ano, al medio de comunica-
cién mas implicado en la difu-
sion del deporte y a la entidad
que haya destacado por el
fomento de la cantera.

Ala hora de valorar los méri-
tos obtenidos por los solici-
tantes durante el ano 2011, se
tendran en cuenta las clasifi-
caciones finales, los titulos
obtenidos, las marcas logra-
das y la contribucion a la pro-
mocion deportiva, entre otros.

~

Nuevos grupos ‘Pilates maquinas’

Lugar: polideportivo José Caballero.

Horario: lunes y miércoles, de 9:30 a 10:30 y
de 10:30 a 11:30 h. Martes y jueves, de 14:30
a15:30h.

Inscripciones: a partir del 17 de octubre.

Inicio de las clases: noviembre de 2011.
Precio: 81,80 euros/mes. Dos dias/semana.
Requisitos: ser mayor de 18 afos y titular del
Abono Deporte.

Karate nifios (abonados)

Lugar: gimnasio 6 de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes.

Nivel: iniciacion. Clases: un dia/semana.
Horario: viernes, de 18 a 19 horas.

Precio: 13 euros.

Inicio de actividades: 14 de octubre.
Requisitos: tener de 6 a 15 afos y ser
titular del Abono Deporte.




ABONATE AL DEPORTE DE ALCOBENDAS

Homenaje a
Javier Ibanez

El campeé6n del mundo
junior de hockey sobre
patines Javier Ibanez fue
homenajeado el pasado
sabado por su éxito con la
selecciéon espafiola. Antes
de que diera comienzo el
partido entre los locales y
el San Antonio (3-2), que
abria la temporada, el
joven jugador alcobenden-
se recibi6 sendos recuer-
dos de manos de Pablo
Salazar, concejal de Depor-
tes, y de José Varela, presi-
dente del Club Patin, y sus
compaiieros le hicieron un
pasillo en su honor.

CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONCESTO 3X3.
Alcobendas sera sede del
Torneo 3x3 Interempresas de
la Federacion Espanola de
Baloncesto, tras la firma de
una alianza de colaboracion
entre la FEB y Fundal. Ratifi-
caron el acuerdo el presi-
dente de la federacion, José
Luis Saez, y el alcalde de
Alcobendas y presidente de
Fundal, Ignacio Garcia de
Vinuesa, quien asegurd que
“Alcobendas tiene unas con-
diciones ideales para esta
Liga B3, con mas de 14.000
empresas y muchas multi-
nacionales instaladas en
nuestra ciudad”.
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CORTOS DE MONTANA. Can-

das organiza su  Concurso de
cortos de montarna, en el que
pueden participar realizado-
res profesionales o aficiona-
dos (senderistas, alpinistas,
escaladores, espeledlogos...)
que hayan producido mate-
rial filmografico cuya temati-
ca sea la relacion del deporte
con la montafa en cualquier
parte del mundo. La entrega
debe realizarse entre el 26 de
octubre y el 23 de noviembre
en la calle San Lesmes, 2-3¢
izquierda, o los mi¢rcoles, en
la sede de Candas (c/. Bachi-
ller Alonso Lépez, 13-15), a
las 21 horas.

BALONCESTO

Liga EBA

Euroconsult Alcobendas -
Espacio Torrelodones
Sdbado 15 -19:30 h.
Pabellén Antela Parada.

BALONMANO

Division Honor Femenina
BM Alcobendas -

BM Ro’Casa

Sdbado 15 - 18 h.
Pabelldn de Los Suefos.

FUTBOL SALA

Liga Nacional B. 12
Gran Manzana - Tecnoy
Sdbado 15 - 18 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellon A.

FUTBOL

i Tercera Divisién
¢ Alcobendas Sport -

Internacional Madrid

i Domingo 16 - 12 h.

Polideportivo José

Caballero. Campo 1.

Preferente

Alcobendas CF - EF Periso
i Domingo 16 - 17 h.

Polideportivo José

Caballero. Campo 1.

Preferente Femenina
EFF Alcobendas - Sesefa

¢ Sdbado 15 - 19 h.
i Campo Navarra.

12 Femenina
EFF Alcobendas -

Juventud Sanse
: Domingo 16 - 17 h.
¢ Campo Navarra.

i 22 Aficionado
i - Atlético Chopera

¢ Domingo 16 - 13 h.
i Campo Navarra.

22 Aficionado

: Internacional - Molarefio
i Domingo 16 - 17 h.

¢ Polideportivo José

i Caballero. Campo 3.

32 Aficionado
i Avenida - Atlético Torrejon
i Domingo 16 -17 h.

Polideportivo José

: Caballero. Campo 2.

i 32 Aficionado

i Atlético Concilio B -

¢ Sporting Torrejon

i Domingo 16 - 17 h.

: i Campo Oscar Molina.
¢ Sporting Seis de Diciembre :

i 32 Aficionado
¢ Rosillo 75 - Alalpardo
i Domingo 16 - 19 h.

Polideportivo José

Caballero. Campo 1.
! RUGBY

: Divisién Honor

i Alcobendas Rugby -

RAC Entrepinares

i Sdbado 15 - 16:30 h.
i Campo Las Terrazas



OFERTA

Estas ofertas han sido ges-
tionadas en el Servicio de
Bolsa de Empleo. Las can-
didaturas que cumplen el
perfil han sido enviadas a
la empresa y el proceso de
seleccion sigue abierto.

Oficial/a de pelugueria
altamente cualificado. Se
mejoran condiciones
salariales. 667 555 596.
Oficiales/as de peluque-
rfa para centro comercial,
flexibilidad horaria,
incorporacion inmediata,
formacion continua. 91
6202995y 670391 349.
Oficial/a de pelugueria
con experiencia. 91 484
1717.

Oficial/a de peluguerfa
unisex. 9165333 13.
Oficial/a de peluqueria y
oficial/a de estética. Jor-
nada completa. 91 653
57 89.

Cocinero/a para restau-
rante en Buitrago de
Lozoya. 669 440 904.
Cocinero/a, referencias,
para domicilio, martes y
jueves . 610092 072
Profesor inglés nativo
para clases a domicilio.
mdiaza2011@gmail.com.
Profesor particular de
fisica y quimica e inglés
para 32 ESO. 696 480
408.

Profesores/as de apoyo
de ciencias y letras para
academia de Alcobendas.
rrhh.npersonal@gmail.co
m.

Profesores/as de infor-
matica e inglés, experien-
cia. olimpiaeduca@hot-
mail.es.

Externa para jornada

completa cuatro dias a la
semana. Imprescindible
buena cocina espafiola,
referencias e informes
recientes. 639 178 168.
Mayordomo interno para
limpieza y cocina, con
experiencia y documen-
tacion en regla. 661 411
001.

DEMANDA
Cuido ancianos, reparto
publicidad, limpio portales.
633140 396.

Limpiezas, cocina, plancho,
cuido nifios, ancianos. 678
905 151.

Cuido nifios, ancianos. 678
432 170.

Externa, plancho, cuido
nifos, ancianos. 622 829
800.

Interna, externa, limpiezas,
plancho, cocino, cuido
nifos. 617 053 213.
Limpio, cuido ancianos,
nifios, reponedora, recojo
nifios del colegio. 651 749
774,

Limpiezas, reponedora, por
la tarde. 699 230 887.
Externa. 622 174 264.
Jardinero, albaiil, manipu-
lador, cuido ancianos. 699
412732

Pintor, labores de hogar.
680440 820.

Limpio casas, oficinas, por-
tales. 620 680 191.
Externa, limpio, plancho,
cocino, cuido nifios, ancia-
nos, tardes. 622 158 149.
Clases de inglés, francés,
apoyo escolar. 619 972 012.
Ayudante de cocina, recep-
cionista, teleoperadora.
696678 017.

Externa. 622 103 603.
Externa, limpio, plancho.
622 377 500.

Auxiliar de enfermeria
cuida ancianos, nifnos, lim-
pio casas, por las tardes.
677 209 420.

Limpiezas, plancho. 647
010 548.

Fontanero. 669 412 697.
Mujer trabajarfa. 647 218
100.

Limpio oficinas, portales,
asas. 626 206 377.
Plancho, cuido nifios, coci-
na. 600232 787.
Conductor, repartidor, sol-
dador, ayudante de meca-
nico, chapa, pintor. 638 568
080.

Peluquera, esteticién,
maquilladora. 608 019 009.
Externa, interna. 603 295
267.

Limpio oficinas, portales,
asas. 678032 353.

Mujer trabajaria todos los
dias. 659 808 293.

Externa. 638 416 768.
Limpiezas, plancho. 618
857174,

Limpio portales, cuido
ancianos, nifos. 637 975
269.

Limpio casas, oficinas, por-
tales, cuido ancianos. 618
528727.

Universitario da clases a
primaria, ESO, en fin de
semana. 682 202 605.
Auxiliar de farmacia por las
tardes. 619 987 162.
Externa, cocina, plancha,
cuido enfermos, ancianos,
limpiezas, office. 657 971
140.

Auxiliar de enfermeria
cuida ancianos, nifos. 634
080071

Licenciada en Psicologia
cuida nifios. 661 824 763.
Cuido ancianos, ayudo a
domicilio. 630 278 825.
Limpiezas, plancho. 642
720243,

Limpio, plancho, cuido
nifos, ancianos. 617 852
689.

Conserje, cuido nifios,
acompafio a persona
mayor, limpio portales. 649
627523.

Cuido nifios, ancianos, lim-
pio, plancho. 646 426 991.
Limpiezas, tareas de hogar,
cuido nifios. 670 952 068.
Limpio oficinas, portales,
cuido nifios. 680 787 126.
Asistenta de casa o de
ancianos. 606 045 430.
Delineante, disefiador gra-
fico, profesor de informati-

ca, de inglés, aleman, eco-
nomista. 699 728 753.
Cuido nifios, limpio ofici-
nas. 628 810 883.

Limpio casas, portales,
cuido ancianos. 633 771
813.

Cuido nifios, limpio casas,
oficinas. 679 214 242.
Externa, limpio, plancho,
cuido nifos, peluquera. 687
197988.

Cuido nifos, ancianos, lim-
pio portales, casas, oficinas.
660 895 808.

Ayudante de albafil, repo-
nedor, manipulador, carre-
tillero, reparto publicidad,
ayudante de electricista.
620794 190.

Cuido nifios, ancianos,
acompafio, limpio portales.
659 064 515.

Labores de hogar. 638 049
101.

Limpiezas, plancho. 642
716 626.

Administrativa, idiomas,
informatica. 666 376 781.
Vigilante. 687 113 450.
Ingeniero da clases de
matematicas. 658 192 005.
Cuido nifios y/o doy clases
hasta 22 £SO. 635 387 289.
Universitario da clases de
apoyo de inglés. 686 473
393.

Limpio casas, cuido nifios,
ancianos. 618 123 717.
Administrativa/contable,
contaplus, facturaplus, offi-
ce. 630035 416.
Arquitecta, disefiadora gra-
fica da clases de autocad y
photosop. 635 327 109.
Maestra de primaria y psi-
copedagoga da clases a pri-
mariay £S0.91 663 9173.
Limpio casas, portales,
naves, oficinas. 680 233
400.

Limpio oficinas, portales,
cuido nifios. 653 107 305.
Limpiezas. 619 183 784.
Plancho, limpio casas, ofici-
nas, portales. 601 241 163.
Carpintero. 618 927 981.
Limpio casas. 620 348 948.
Estudiante de 59 de Fisicas
da clases de fisica y mate-

maticas. 627 697 665.
Trabajo por las mafianas,
furgoneta. 662 134 486.
Limpio oficinas, acompafio
en hospitales. 675 248 151.
Profesor da clases de piano.
608 356 468.

Licenciado en Filologfa da
clases de lengua e inglés.
660 073 856.

Limpiezas. 681 387 235.
Enfermera. 680 467 332.
Universitaria cuida nifios,
recepcionista, higienista.
605568 709.

Conserje, ordenanza, jardi-
nero. 651303 208.
Mecénico, conocimientos
de electromecanica. 651
303 208.

Jardinero, conductor con
carnés B,Cy D, electricista,
limpiezas, repartidor. 642
726174,

Limpio portales, oficinas,
casa, plancho. 642 726 174.
Estudiante de Filologia
inglesa da clases y conver-
sacion. 637 974 246.
Profesor de matematicas a
ESOy bachiller. 660 435
677.

Titulada por Cambridge da
clases de inglés. 699 850
493.

Limpiezas, reponedor,
dependiente, cajera, ayu-
dante de mecénica. 653
028 010.

Limpiezas de hogar. 669
947 259.

Externa. 622 133 373.
Limpio, plancho, cuido
nifios, tardes. 678 188 398.
Acompaiio a nifios por la
noche. 618 191452,
Antenista, electricista. 696
500 836.

Auxiliar de geriatria cuida
ancianos. 637 174 803.
Cuido ancianos, recojo a
nifios de colegio y limpie-
7as.627 304 327.

Mujer trabaja a media jor-
nada. 660 829 355.
Externa, cuido nifios, plan-
cho. 608 356 348.

Albaiiil, pintor, conductor,
limpiezas. 676 544 339.
Camarera, dependienta,



telefonista, limpio hoteles,
oficinas. 605 379 939.
Limpiezas, reponedora,
manipuladora. 659 741
491.

Cuido nifos, ancianos. 608
559431

Limpio portales, oficinas,
hoteles, camarera de piso,
plancho. 610 973 085.
Limpio casas, oficinas, por-
tales, cocino, plancho. 690
190944,

Cuido ancianos, nifios, los
recojo del colegio, manipu-
ladora, plancho, limpio por-
tales. 645 654 764.

Cuido ancianos, nifios, lim-
piezas. 608 043 397.
Jardinero, albafiil, etc. 666
206101

Estudiante de 52 de Inge-
nieria da clases de mate-
maticas, fisica y quimica.
9165424 16.

Ayudante de cocina, office,
limpiezas, externa, plan-
cho, cuido ninos, ancianos.
628 405 370.

Limpio, plancho, martes y
viernes. 676 146 195.
Profesora de secundaria da
clases de 52y 62 de prima-
ria para acceso a ESO bilin-
gle inglés. 606 694 630.
Licenciada en Biologia y
opositora da clases. 91 651
2372

Externa, plancho, limpio,
cocino. 688 281 327.
Técnico en farmacia y para-
farmacia para oficina de
farmacia. 677 450 612.
Clases de matematicas a
bachiller y selectividad. 665
949 769.

VENTAS

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones,
comedor, cocina, bafo, des-
pensa, armario, terraza, gas
natural, calefaccion eléctri-
ca. 140.000 €. 91 652 36
59.

Piso en EI Molar, 2 habita-
ciones, bario, salon, cocina,

garaje. 105.000 €. 660 086
637.

Chalé en Piedralaves, a
estrenar. 182.000 €. 619
188 396.

Piso, 2 habitaciones, cocina
amueblada, calefacciony
aire. 600 722 975.

Piso, 3 habitaciones, cale-
faccion, aire, jardines, terra-
7as.639 741 792.

Piso, 3 habitaciones, 2
bafos, piscina, garaje.
255.000 €. 696 131 155.
Piso en San Sebastian de
|os Reyes, 3 habitaciones o
alquilo 0 cambio por parce-
la. 646 286 552.

Piso bajo en Madrid, 2
habitaciones, cuarto de
estar, salon. 110.000 €. 659
918179.

ALQUILER
Piso con opcion a compra,
2 habitaciones, 2 bafios.
609 380 790.
Habitacion a sefiorita. 680
440 820.
Habitacion. 699 576 817.
Habitacion a chica, wifi.
300 €, gastos incluidos. 618
872012
Habitacion a chica en San
Sebastian de los Reyes. 680
410657.
Habitacion a chica/o, inter-
net. 659 358 524.
Busco piso, 2 habitaciones.
500€. 648767 308.
Habitacion. 647 218 100.
Piso semiamueblado, 3
habitaciones, cocina equi-
pada, ascensor. 800 £,
incluida agua y comunidad.
609 080 812.
Habitacién amueblada,
calefaccion central, agua
caliente. 240 €, gastos
incluidos. 628 781 458.
Habitacion a parejas o per-
sona sola no fumadora.
667272134,
Habitacién a chica. 627
787 094.
Busco piso, 3 habitaciones,
600€.692 020 976.
Busco piso, 3 habitaciones,
nominas. 680 278 825.
Piso, 3 habitaciones, salon,

cocina, bafo, aseo, calefac-
cion central, piscina. 800 €,
calefaccion incluida. Aval o
seguro. 619 341 164.

Piso amueblado en San
Sebastian de los Reyes, 2
habitaciones. 690 €. 669
829 700.

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 2 habitaciones,
ascensor, aire. 690 959 053.
Habitacion amueblada a
chica. 240 €. 646 613 250.
Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 600€.619 630 103.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, bafos, salon, terra-
7a.725€.91 66394 88.
Habitacion a persona sola.
645209 636.

Habitacion a persona sola.
697 487 071.

Habitacién, todos los servi-
cios a mujer. 605 497 501.
Piso amueblado en San
Sebastian de los Reyes, 2
habitaciones, cocina equi-
pada, terraza, aire con
bomba de calor. 675 €,
comunidad y agua incluido.
667753 831.

Habitacion a hombre. 250
€.646 286 552.

Alquilo plaza de garaje para
moto o coche pequerio en
¢/. Capitan Francisco San-
chez. 617 448 484.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Salamanca. 674 081
048.

Alquilo o vendo plaza de
garaje en la zona del Centro
Cultural Pablo Iglesias. 608
114611

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesania. 609
097 576.

Alquilo local de 120 m.en
San Sebastidn de los Reyes,
instalado. 650 082 832.
Alquilo plazas de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
667 452 058.

Alquilo plaza de garaje,
zona CEIP Seis de Diciem-

bre. 91653 66 05.

Vendo finca en El Molar.
619588 790.

Vendo o alquilo plaza de
garaje en c/. Julian Gémez
Baena. 625 765 093.
Alquilo plaza de garaje en
la ¢/. Jacinto Benavente.
675670 866.

Vendo plaza de garaje en la
¢/. Marqués de la Valdavia.
24.000 €.669 436 567.
Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera. 636
806 853.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Maestro Guerrero. 60 €.
630380613.

Alquilo plaza de garaje en
Renfe Valdelasfuentes. 60 €.
600 649 572.

Traspaso cafeteria-helade-
ria en San Sebastian de los
Reyes, 200 m+100 m. de
almacén, equipada. 3.500
€/mes. 636 871127.

Vendo nave en Paracuellos
del Jarama, 360 m. 360.000
€.636594 429,

Vendo parcela de 1.250 m.
en Silillos, agua, luz, piscina.
699 823 640.

Alquilo plaza de garaje para
moto por el Centro de Arte
Alcobendas. 678 028 060.
Alquilo plaza de garaje en
¢/. Escorial. 85 €. 658 417
142.

Alquilo plaza de garaje en
lac/.San Vicente. 91 261
5290.

Busco plaza de garaje, pre-
ferible con trastero. 686
454 562.

Alquilo plaza de garaje por
La Gran Manzana. 65 €. 635
162127.

Alquilo plaza de garaje al
lado de la comisarfa. 85 €.
664 264 765.

Alquilo local de 54 m. en
San Sebastidn'de los Reyes,
a pie de calle, 2 barios, tras-
tienda, escaparate, lumino-
50.650 £.616 934 095.

Volvo V50 Summun, full
equipe. 8.300 €. 679 540

157.

Ford Escort, afio 1998.
1.600€.637 174 803.

Seat Ibiza, 76.000 km. 600
€.646 286 552.

Mercedes C250, automati-
co, muchos extras, siempre
en garaje. 5.600 €. 670 537
655.

Ropa y zapatos de danza,
infantil'y 12 de primaria. 91
66143 55.

Silla de ruedas, nueva. 91
66127 24.

Regalo television Sony 29
pulgadas. 659 504 179.
Bicicleta de 3 ruedas, silliny
ruedas adaptadas para
nifios con paralisis, cesta
trasera. 619 321 472.
Deseo me regalen ropa
para nifios de 14 meses y
cuna. 671424044,
Cantarera de madera y 2
cantaros de barro, decorati-
v0.600 649 572.
Extraviado Iphone con
funda por la zona de
Manuel de Falla, gratificaré.
639988 188.

Camayy colchon de 2x1,80 y
vestido de novia. 639 988
188.

Cuna, minicuna, bafiera,
cambiador, parque, sillas de
coche, accesorios. Y regalo
cosas para bebé. 601 241
163.

Deseo me regalen ropa
para nifas de 16, 10,6 y 4
afios y para nifios de 12
anos. 657 936 800.

Mesa de camping, aire
acondicionado para insta-
lar, nuevo, plancha a vapor,
libros de cocina y otros. 607
358 195.

Deseo me regalen libros de
29 ESO del IE.S. Severo
Ochoa. 91 653 56 07.
Libros de 12 de Derecho, sin
subrayar. 686 473 393.
Libros de 12 de bachiller de
ciencias sociales del .ES.
Giner de los Rios. 664 739
929.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

OPERA. Sabado 15 de octubre, 20 horas.
La Traviata. (Compafifa State Opera de Bulgaria. Orquesta y
Coros del Teatro de la Opera de Ruse). 27 € / 22 €.

CULTURA EN FAMILIA-DANZA Y MUSICA.
Domingo 16 de octubre, 18 horas.
Al compds flamenco. (Compafiia EI Flamenco Vive. Direccion y

coreograffas: Silvia Marin. Baile: Silvia Marin y Rafael Peral.
Cante: Marfa Carmona. Toque: Amir Haddad). 5€ / 3 €.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hasta el 20 de octu-
bre.

* CONTAGIO

Sab.y dom, 12:15 h.
Todos los dias, 16,
18:15,20:30y 22:45 h.
Vier.y sab, 1h.

* MIENTRAS DUERMES
Sab.y dom, 12:10 h.
Todos los dias, 16,
18:15,20:30y 22:45 h.
Vier.ysab, 1 h.

« SIN SALIDA

Sab.y dom,, 12:20 h.
Todos los dias, 16:10,
18:20, 20:40%22:50 h.
Vier.ysab,1h.

o EL SUENO DE IVAN
Sab.y dom,, 12:20 h.
Todos los dias, 15:50,
18:05y20:20 h.

« INTRUDERS

Sab.y dom,, 12:10 h.
Todos los dias, 16:45,
19,21:30y 22:40 h.
Vier.y sab., 24y 0:50 h.
* CRAZY, STUPID, LOVE
Todos los dias, 20 y
22:30 h. Vier.y sab.,
0:45h.

« CAPITAN TRUENO Y
EL SANTO GRIAL
Sab.y dom,, 12:15 h.
Todos los dias, 15:45y
18h.

«LOS3
MOSQUETEROS 3D
Sab.ydom, 12 h.
Todos los dias, 15:45,
18,20:15y22:30 h.
Vier.y sab,, 0:50 h.
«LOS3
MOSQUETEROS 2D
Todos los dias, 20:30 y
22:45 h.Vier.y sab, 1 h.

¢ JOHNNY ENGLISH
RETURNS

Sab.ydom, 12:10 h.
Todos los dias, 16:15,
18:20,20:30y 22:40 h.
Vier.y sab.,, 0:45 h.

* LARRY CROWNE
Sab.ydom, 12:30 h.
Todos los dias, 16:15,
18:20,20:25y 22:40 h.
Vier.y sab,, 0:45 h.

+ NO HABRA PAZ
PARA LOS MALVADOS
Todos los dias, 20:15 y
22:30 h. Vier.y sab.,
0:45 h.

o LADEUDA

Todos los dias, 22:20y
22:35h.Vier.ysab, 1h.
* CON DERECHO

A ROCE

Sab.ydom,, 12:30 h.
Todos los dias, 15:50 y
18:05 h.

* PHINEAS & FERB
Sab.ydom., 12 h.Todos
los dias, 16y 18 h.

¢ OPERA

Carmen. Martes,
22:30 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
Xxa 902 333 231.
Hasta el 20 de
octubre.

* CONTAGIO

Dom., 12 h. Todos los
dias, 16,18:10,20:25y
22:35 h.Vier.y sab,
0:50 h.

* JOHNNY ENGLISH
RETURNS

Todos los dias, 18:30,
20:30y 22:40 h. Vier.y
sab., 0:55 h.

SIEMPRE A TU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas
antes del espectaculo. En el teléfono 902 488 488 y en
www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.

CONCIERTOS:

Ciclo Jovenes Intérpretes.

Viernes 21 de octubre, a las 20:30 horas, en el Auditorio.
Francisco Lopez, flauta, y Pedro Garcia-Baro, piano.

Entradas con invitacion, distribuidas en taquilla los viernes y
sabados de 11 a13:30y de 17 a 19:30 horas.

*Z00LOCO
dDom., 12hh.Todos los FARMACIAS SERVICIO
fas, 17 h.

« INTRUDERS DE URGENCIA

De vier.a dom, 0:50 h. VIERNES, 14.

Delun.ajue, 16y Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vi 6.

18:05 h.VIEI’.y sab., SABADO 15

0:50 h. U ;

 ANIMALS UNITED 3D PDagm ':I(exl)a :(llg'opera, 71y c/. San Vicente, 6.

?&Yﬁf&;@&%&s Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 17.

Dom., 12 h.Todos los \

dias, 16, 18:05, 20:15 Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
0 h ' MARTES, 18.

Sié%h Vier.y s3b, Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
o CAPITAN TRUENO Y MIERCOLES, 19.

EL SANTO GRIAL 'as
Sab.ydom,, 12:15 h.
Todos los dias, 16 h.

¢ CRAZY, STUPID, LOVE
Todos los dias, 18:15,
20:30y 22:45 h. Vier.y
sab,1h.

¢ ONE DAY

Dom., 12:15 h. Todos
los dias, 16:15, 18:25,
20:35y 22:45 h. Vier.y
sab, 0:55 h._

¢ NO HABRA PAZ
PARA LOS MALDITOS
De vier.a dom.,, 18,
20:10y 22:25 h. De
lun.ajue, 16:05,
18:15,20:30y 22:40 h.
Vier.y sab,, 0:40 h.

wiliy,

St

SAC

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas

o LA DEUDA Plaza Mayor, |.
Todos los dias, 20:15y Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
22:30h. yde 16a |9 horas. Sdbados, de [0 a I3 horas.
;[ISOS 3 MOSQUETEROS  Julio, agosto y Navidad, sélo por las mafianas.
Todos los dias, 16:20 h. Oficinas en centros civicos
.DI(;(r?ns igngngETEROS Distrito Centro. Plaza del Pueblo, .

g Lol Tl Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, |9.
* LARRY CROWNE Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.
Todos los dias, 18:40,
20:40y22:40 h. . e 0z 2
“EL ARBQL DE LA VIDA ?_:Itég;lg:l%atencmn telefonica
\'?guy”é;bv'i“ﬁ . 9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
« LOS PITUFOS o desde moviles).
Dom., 12 h. De vier.a
dom., 18:05 h.

www.alcobendas.org
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‘Al compas’, 1a diversion del baile y el ritmo flamenco

La compania El flamenco vive trae al Teatro
Auditorio este domingo, 16 de octubre, una
propuesta de Silvia Marin didactica y partici-
pativa, dirigida a nifios de 6 a 12 afios y cuyo
objetivo es acercarles al universo de arte fla-
menco y que lo disfruten a través de las face-
tas que lo conforman: el cante, la musica y el
baile. Padres y nifios se divertiran y aprende-
ran cémo suena un tango, un fandango de
Huelva o una alegria. Subraya el esfuerzo y el
resultado del trabajo en comun de los artistas
y se representa de forma agil, atractiva y, sobre
todo, participativa. Las entradas, a 3 y 5 euros,
se pueden adquirir en las taquillas del Teatro
Auditorio y del Centro Cultural Pablo Iglesias.

una hora antes del
baile.

VIERNES 14 - 19 H. -

SABADO 15 - 19:30 H. -

CENTRO DE ARTE

ALCOBENDAS VIERNES 14 - 22 H. -

| Festival Internacional ~ cENTRO MUNICIPAL
de Cortos de Alcoben- LA ESFERA

dasy Xl Concurso de Noches de Bailes de

Guiones, organizados
por Vértigo y Alucine,
en colaboracién con el
Ayuntamiento de Alco-
bendas. El dia 14 habra
una charla coloquioy
el 15 tendra lugar la
proyeccién de corto-
metrajes, la entrega
del concurso de guio-
nes, un coloquio con
los participantesy la
entrega de premio. El
acceso es libre con
invitacién, que se reco-
ge desde una hora
antes de cada acto en
la taquilla del centro.

Salon, a las 22 horas,
con una clase de baile
de salén avanzado. A
las 23 comenzara el
baile. Entradas: 4
euros, con reducciéon
del 25% para menores
de 30 anos, mayores
de 65y pensionistas
con carné acreditativo.

SABADO 15 - 19 H. -
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

La asociacion Al-Fir-
daus organiza, en cola-
boracion con Atuti-
plén, un festival de
danza oriental con
coreografias interpre-
tadas por las socias.
Entradas: 3 euros (en
taquilla).

VIERNES 14 - 18 H. -
CENTRO MUNICIPAL

LA ESFERA

Baile de Mayores, de 18
a 21 horas. Entradas: 3
euros, publico en gene-
ral, y 1 euro, mayores
de 65 y socios de los
centros acreditados.
Pueden adquirirse en
la taquilla de La Esfera

SABADO 15 - 17:30 H. -
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

La compania Las botas

de lluvia presenta The
elixir of existir, un
espectaculo dirigido al
publico infantil de entre
3y7anosenel quese
aunan las técnicas de
cuentacuentos con el
clown, los trucos de
magia, la musica, el
cantoy la danza. Entra-
das (maximo cuatro por
persona), desde una
hora antes, en taquilla.

SABADO 15 - 19 H. -
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Especial 302 aniversa-
rio del Ballet Angela
Garrido Todo por la
danza. Actuaran juntas
por primera vez anti-
guas alumnas del
ballet, colaboraciones
especiales y el propio
ballet. Entrada: 3 euros
(desde dos horas
antes, en taquilla).

SABADO 15 - 20 H. -
TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS
La compania State
Opera de Bulgaria
representa La Traviata,
una de las obras cum-
bre de |a épera italiana

y uno de los titulos
mas conocidos de
Verdi. Entradas: 22y
27 euros (en taquilla,
desde una hora antes
del comienzo).

MARTES 18 - 19 H. -
MEDIATECA CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Café Filomania organi-
za un nuevo encuentro
de reflexion sobre los
temas importantes de
la vida. En esta oca-
sion, los participantes
trataran de pensar en
grupo de forma
amenay distendida
sobre la cuestion de
¢Para qué la politica?

VIERNES 21 - 20:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
Concierto Ibercaja
Jovenes Intérpretes,
con la actuacién de
Francisco Lépez, flauta
travesera, y Pedro Gar-
cia-Bard, piano. Inter-
pretaran obras de
Telleman, Beethoven,
Schumanny Poulenc.
Organizado por la Fun-
dacion Ciudad de Alco-
bendas. Entrada libre .



hacerlobien | hacerlomal

nocuesta | noscuesta
nada | atodos

Mantener nuestra
ciudad limpia y
agradable es un
compromiso de
todos.

Por favar, cuidemos
juntos las calles,
Mima tu dudad

a bt /|

- e

I:d BB ALCOBENDAS
e ale alie i seg W e e cadad

L MEIOR EQUIFD PARA
UNA CILDAD MAS LIMPIA
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