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UN POCO DE  
SENTIDO COMÚN
Quisiera apuntar por ade-
lantado que no conozco la 
normativa vigente respecto 
al tema que voy a tratar, pero 
en estos tiempos donde todo 
el mundo echa mano del sen-
tido común, voy a hacer uso 
del mismo. A diario observo 
cómo un frutero saca las ca-
jas que le van quedando va-
cías a la calle y en lugar de 
ponerlas delante de su tien-
da las coloca al otro lado.
El sentido común nos dice 
que, si todo el mundo saca-
se lo que le diese en gana a 
la calle para liberar espacio 
en su propiedad, esto sería 

caótico, pero aún peor sería 
si cada uno pusiera sus per-
tenencias frente a la propie-
dad de su vecino en vez de la 
suya. Les invito a reflexionar.
Anónimo

PERROS SUELTOS
A los conocidos problemas 
que padecemos todos los 
ciudadanos con la suciedad 
provocada por los dueños 
y mascotas (nuestra ciudad 
está llena de excrementos y 
no hay fachada y acera que 
no sean ‘regadas’ a diario), 
quería protestar por un tema 
más, y no es otro que la in-
vasión de perros sueltos en 
parques y zonas verdes. 

Creo que ya va siendo hora 
de aplicar la normativa de 
una vez. Esta mañana, sin ir 
más lejos, en el pinar de Val-
delatas un perro de los cali-
ficados como ‘raza peligrosa’ 
no me ha dejado seguir co-
rriendo y me he tenido que 
parar con los pelos de punta 
del miedo que he pasado. El 
perro iba suelto y sin bozal. 
El dueño no ha hecho la me-
nor intención de sujetar al 
animal y, encima, se ha ido 
riendo. Quería saber por qué 
extraña razón no se multa de 
una vez y como es debido a 
quien no respete las normas. 
Luego vendrán los lamentos. 
Recuerdo el reciente caso de 

Universidad Popular Miguel Delibes
NUEVOS CURSOS 2018-2019
• Aprende a dibujar con los grandes maes-
tros. Del 22 de octubre al 7 de febrero, los 
martes y jueves, de 20 a 21:30 h.
• Historia de la ciencia. Del 24 de octubre 
al 27 de enero, los miércoles, de 12 a 14 h.
• Introducción a Microsoft Office. Del  22 
de octubre al 19 de diciembre, los lunes y 
miércoles, de 10 a 12 h.
• Gmail, drive, fotos y otras herramientas 
de Google. Del 22 de octubre al 19 de di-
ciembre, los lunes y miércoles, de 19 a 21 h.
Matrícula: desde el 1 de octubre, para em-
padronados y, desde el 8, para el resto. El 
19 de octubre se anularán los cursos que no 
tengan el 50% de las plazas cubiertas.
PLAZAS LIBRES
• Contabilidad general. Del 2 de octubre al 13 
de junio, los martes y jueves, de 10 a 11:30 h. 
• Actualización administrativa. Del 1 de oc-
tubre al 12 de junio, los lunes y miércoles, 
de 19:30 a 21:30 h.   
Matrícula abierta.
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: en la 
Universidad Popular Miguel Delibes, de 9 a 
14 y de 16 a 20 h; y en el SAC.

Taller de teatro ‘En nuestra casa’ 
A partir de la obra teatral Comisaría espe-
cial para mujeres.
Fechas: del 15 de octubre al 24 de junio, 
los lunes, de 19 a 21:45 h, en la Casa de la 
Mujer.
Dirigido a mujeres y hombres.
Habrá entrevistas informativas individua-
lizadas con la profesora el miércoles 3 de 
octubre, de 19 a 20:45 h (por orden de lle-
gada), en la Casa de la Mujer.
Precio: 31,38 euros/trimestre:
Inscripciones: a partir del jueves 4 de octu-
bre, en el Servicio de Atención Ciudadana, y 
solo presencial, en la Casa de la Mujer.

Curso ‘Cómo contratar con la  
Administración tras la nueva  
Ley de Contratos del Estado’
Fecha: del lunes 1 al jueves 4 de octubre, de 
17 a 20 h, en el Centro Conect@.
Inscripción: en el departamento de Comer-
cio, Fomento del Empleo y Nuevas Oportu-
nidades, correo electrónico desa-
rrolloeconomico@aytoalcobendas.
org, teléfono 91 659 76 00 (exten-
sión 2265) y en alcobendas.org.
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Colmenarejo, donde cuatro per-
sonas fueron atacadas por un 
perro.
Álvaro Ramírez

PELIGRO EN VEREDA NORTE
Esta es una carta de advertencia. 
En la calle Vereda Norte hay un 
colegio en el que se da mucha 
afluencia de padres con coches 
para llevar a sus hijos. Aparcan 
en las dos aceras. Los peatones 
circulamos por la calzada por no 
poder andar sobre las aceras, ya 
que, como digo, están ocupadas 
por los coches. Los coches que 
circulan nos pasan rozando y al-
gunas veces ha habido conflictos 
entre conductores y peatones 
porque ambos circulan por la cal-
zada. Va a haber algún día algún 
accidente grave. Algunas veces la 

policía llega y pone multas a los 
coches estacionados en la acera. 
Pero estas multas, por la razón 
que sea, si es que son reales, no 
surten ningún efecto. Y el peligro 
sigue y sigue siendo cotidiano. 

Ángel Moraleda

Dirija su carta a SietedíaS a través de la 
web municipal en Comunicación On-li-
ne (apartado SietedíaS-Cartas) o del 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Álex Clavero @alexclavero81
Este viernes empezamos temporada de #mimadreestrendingtopic en 
#alcobendas

Asoc. Al-Firdaus @Al_Firdaus_ 
El 28 de septiembre ven a conocernos #nocheenblanco #alcobendas 
#danzaoriental #divertido

AEPJPvivirlosparques @AEPJP 
#Alcobendas @ALCBDS_Ayto remodela los #parques de Canarias 
y de Salamanca. Canarias será el primer #parque orientado a la 
#discapacidadcognitivaysensorial. Salamanca se orientará al #ajedrez. Dos 
#pulmonesverdes con #accesibles a nuevos usos y usuarios.

AICA-Asociación de Empresarios de Alcobendas @AICAempresarios
¿Piensas en salir luego del trabajo y hacer unas compras? Si lo haces en los 
comercios de #Alcobendas...¡Podrás irte de crucero! @AICAempresarios y 
@ALCBDS_Ayto organizan “Compra y Viaja” con el sorteo de un crucero @
pullmantur, un finde de Sangenjo y 2 cajas @regalaplanb 

Value Tree AV @ValueTreeAV 
¿Nos vemos este sábado? Carrera solidaria de 5 kms a favor de la inclusión 
laboral de personas con discapacidad intelectual. Es una buena causa y, 
además, va a hacer sol :) Inscripciones aquí: http://www.cross.valuetree.es  
@fundacionprodis @ALCBDS_Ayto @Club_Corredores

#Alcobendas

Impreso en papel reciclado.
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El Pleno aprobó en su última sesión la 
Cuenta General de 2017, que cumple con 
todos los objetivos de estabilidad y sos-
tenibilidad presupuestaria de la actual 
normativa. La cuenta presenta un supe-
rávit consolidado de 9.471.000 euros. El 
Ayuntamiento cumplió en 2017 con la regla 
del gasto, el límite de deuda y el periodo 
medio de pago. El remanente de tesorería 
supera 10.400.000 euros. 
Quedó aprobada la Estrategia Local de In-
fancia y Adolescencia con Enfoque 2030 y 
el Reglamento Orgánico de Participación 
Ciudadana, que, tras su publicación en el 
BOCAM, estará disponible en la web mu-
nicipal alcobendas.org. En la misma se-
sión plenaria, se dio cuenta del Estado de 
Morosidad del primer y segundo trimestre 
de 2018 del Ayuntamiento de Alcobendas 
y de sus organismos autónomos. Los pa-
gos realizados en el plazo legal alcanzan el 
67,40% en el primer trimestre del año y el 
91,18% en el segundo. 
Tras votar la urgencia de su inclusión en el 
orden del día, se aprobó nombrar la defen-
sa del Ayuntamiento de Alcobendas en la 
demanda particular de la Asociación Admi-
nistrativa Los Carriles de Alcobendas. 

Mociones
Tanto PSOE como Cs presentaron sendas 
mociones para paralizar las obras de los 
huertos urbanos de la calle Carlos Muñoz 
Ruiz y buscar una nueva ubicación. La mo-
ción de Cs pide que la parcela se acondicio-
ne como zona recreativa para los menores. 
Se aprobaron las dos mociones con los vo-
tos a favor de PSOE, Cs, SSP, IU y UPyD. El 
PP votó en contra. 

Aprobada también una moción del PP en 
defensa de la educación concertada en la 
enseñanza obligatoria que insta al Gobier-
no de la nación a garantizar el derecho a la 
educación y el derecho de los padres a es-
coger qué tipo de educación quieren para 
sus hijos. Se aprobó con los votos a favor 
de PP, Cs y UPyD. Votaron en contra PSOE, 
SSP e IU. 
PP y SSP formulan enmienda de supresión 
y adición a un moción de SSP relativa a la 
reducción del uso de plástico en Alcoben-
das. El Ayuntamiento deberá minimizar el 
uso de plásticos de un solo uso en los edifi-
cios y actividades municipales, priorizando 
alternativas renovables y compostables. 
Quedó aprobada por unanimidad. 
IU presentó una moción para instar a la 
Comunidad de Madrid a la actualización y 
difusión de las estaciones, trenes y demás 
elementos de la red de metro en los que 
se ha detectado la presencia de amianto y 
hacer públicos los estudios realizados para 
detectar el alcance del problema y las me-
didas adoptadas para desamiantar la red. 
Se aprobó con los votos de PSOE, Cs, SSP, 
IU e UPyD y la abstención de PP. 
UPyD presenta una moción que insta al 
Gobierno municipal a presentar modifica-
ciones de las tasas, ordenanzas fiscales y 
precios públicos para equiparar los bene-
ficios entre familias numerosas y familias 
monoparentales con más de un hijo al car-
go, y que entren en vigencia desde enero 
del año 2019. Pide también que las nuevas 
políticas de vivienda pública, promoción 
de la conciliación familiar y extensión de 
las coberturas sociales contemplen la rea-
lidad de las familias monoparentales. Se 
aprueba con los votos a favor de PP, PSOE, 
SSP, Cs y UPyD. Se abstiene IU. 
La sesión plenaria comenzó guardando un 
minuto de silencio por las mujeres asesina-
das víctimas de la violencia machista.

Sesión ordinaria del 
25 de septiembre 

CRÓNICA DEL PLENO
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PARTIDO POPULAR
Ramón Cubián
Los grandes resultados se con-
siguen con el trabajo diario, 
con la lluvia fina que enriquece 
la tierra, seis nuevos puestos 

de trabajo gracias al plan de empleo y dina-
mización comercial de Fuente Lucha.
Es lícito discrepar, proponer alternativas, 
modelos distintos, modos, argumentos… 
pero no arbitrariedades. El Plan Parcial de 
Los Carriles no fue aprobado a pesar de que 
se abrió a las propuestas de todos, también 
de la oposición. Llegaron a comprometer 
con su firma la aprobación, pero el no por-
que no primó. Eso también es corrupción, 
un bastardo interés de perjudicar al go-
bierno a costa de defraudar a los vecinos 
de Alcobendas necesitados de vivienda de 
protección accesible en un crecimiento pro-
gresivo, ordenado y sostenible de la ciudad. 
Ahora nos reclaman 3 millones y otros más 
de 20 anuales por el daño de su irrespon-
sable actuar. El Pleno recibió la demanda 
admitida por el juzgado. Aunque nos que-
demos solos, no defraudaremos nunca el 
compromiso con los vecinos en su defensa.

PSOE
Rafael Sánchez
En el Pleno hemos tenido 
ocasión de asistir a dos de-
bates que simbolizan la de-
cadencia del Alcalde y del 

gobierno del PP al frente del Ayuntamien-
to. Hemos aprobado el nuevo Reglamento 
de Participación Ciudadana, y el alcalde 
ha necesitado casi 4 años para sacarlo 
adelante a pesar de contar con apoyos 
más que suficientes. En febrero llegaron 
al ridículo de no votar su propio proyecto, 
dejándolo caer. La incapacidad de ges-

tionar la ciudad por parte del PP se pue-
de ver día a día en las calles de nuestra 
ciudad y también en los despachos mu-
nicipales. Bien lo saben los vecinos y ve-
cinas que acudieron al Pleno a pedir que 
el alcalde los escuche sobre la ubicación 
de los huertos urbanos, cuyas obras de 
construcción se encontraron en la puerta 
del colegio de sus hijos e hijas sin previo 
aviso. Esta es la forma de actuar de un go-
bierno municipal que ignora la participa-
ción de los vecinos y vecinas y la sustituye 
por la propaganda constante.  

CIUDADANOS
Horacio Rico
Según nuestra Ordenanza 
reguladora, los huertos ur-
banos deben fomentar la 
participación ciudadana. Son 

espacios de colaboración, en los que se 
desarrollan sentimientos de pertenencia 
y responsabilidad. Lo que se trata, en de-
finitiva, es mejorar la calidad de vida de 
los vecinos. El fin relacional debe predo-
minar al ubicar estas instalaciones. Pero 
el Ayuntamiento ha instalado un huerto 
delante del CEIP Bachiller Alonso López, a 
pesar de las numerosas reclamaciones de 
los padres (sí quieren huertos pero, obvia-
mente, no en este lugar). Por ello, no les 
ha quedado otro remedio que acudir a las 
redes sociales. Además, ya han consegui-
do 400 firmas que secundan su petición. 
Hemos pedido los planes de Evacuación 
del colegio porque ante cualquier emer-
gencia, los niños se toparían con una valla 
que antes no estaba, pero el PP no quie-
re entregárnoslos. ¿Tenemos un gobier-
no transparente? Es de sabios rectificar, 
señor alcalde. Se aprobó la calle, sí, pero 
obviaron decirnos su ubicación exacta.

Opinión de portavoces

* SietedíaS no es responsable de las opiniones expresadas por los portavoces de los grupos.
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SÍ SE PUEDE
Eduardo Andradas 
Pensar globalmente, actuar 
localmente para salvar el pla-
neta. Este mes, a petición de 
una vecina, presentamos en 

el Pleno Municipal una moción para mini-
mizar el uso del plástico en la localidad. La 
moción, que fue aprobada por unanimidad, 
planteaba la reducción del uso de plásticos 
descartables en la vida cotidiana del Ayun-
tamiento, entre otras medidas. Un gesto tan 
sencillo como el que los concejales usen va-
sos de cristal en el Pleno, en vez de los de 
plástico hasta ahora suministrados, ayuda al 
ahorro en beneficio del medio. Por otro lado, 
votamos en contra de la modificación de los 
estatutos de Seromal, ya que otorga todo el  
poder a la gerente y al alcalde para contrata-
ción quitándoselo al Consejo de Administra-
ción. Asimismo, nos abstuvimos en lo refe-
rente a la consolidación de plantilla porque 
se hizo a espaldas del Comité de Empresa y 
los sindicatos, que ni siquiera fueron consul-
tados. Apostamos por un Seromal público y 
social basado en los principios con los que 
se fundó en época del alcalde Carlos Muñoz.

GRUPO MIXTO
UPyD 
Miguel Ángel Arranz
Política útil para los vecinos 
de Alcobendas. Impulsamos 
en el Pleno extender las ayu-

das sociales de las familias numerosas a 
las familias monoparentales con más de un 
hijo. El objetivo es que los ayuntamientos, 
como administración más cercana, se im-
pliquen en fomentar la igualdad de opor-
tunidades de hijos que crecen con un sólo 
padre o madre por viudedad, divorcio o 
porque deciden vivir la maternidad en so-
litario. Gracias a SSP, Ciudadanos, PSOE y 
PP por el apoyo para que en 2019 existan 

más plazas en escuelas infantiles y acceso 
preferente a viviendas públicas de alquiler 
a precios asequibles. Si todo se concreta, 
desde enero de 2019 los hijos de familias 
monoparentales tendrán descuentos del 
20% al 50% en escuelas deportivas, acti-
vidades de música y danza, en rutas esco-
lares y libros de texto entre otras. Además, 
impulsaremos la conciliación laboral y fa-
miliar con nuevas ayudas al programa “los 
primeros del cole”, al comedor escolar y a 
los campamentos de verano.

IU-LV
Juan Bautista
El Pleno aprueba la moción 
para erradicar el amianto de 
la red de metro Madrid y regis-
tro actualizado de estaciones, 

trenes y demás elementos en los que se ha 
detectado la presencia de amianto, solicita-
mos un listado de infraestructuras o edifi-
cios municipales con presencia de amianto, 
con el fin de su inmediata eliminación.
La educación no es un servicio, es un DE-
RECHO y los derechos no se ofrecen, se 
garantizan. La escuela pública es la úni-
ca garantía de este derecho universal a la 
educación en condiciones de igualdad y 
democracia y la que mejor contribuye a la 
equidad y la cohesión social.
Izquierda Unida siempre ha defendido, de-
fiende y seguirá defendiendo una escuela 
pública, gratuita, laica y de calidad, por ello 
exigimos con carácter urgente, se tomen 
las medidas legislativas y presupuestarias 
necesarias para revertir los recortes y ga-
rantizar la financiación suficiente y adecua-
da de la educación pública. Escuela Públi-
ca, de tod@s, para tod@s.

Opinión de portavoces

     Vídeo del Pleno: en alcobendas.org.
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La internacionalización es la 
evolución lógica del mode-
lo de negocio de cualquier 
emprendedor. El Ayunta-
miento pone en marcha 
un programa de formación 
para ayudar a las startups a 
crecer rompiendo fronteras 
para conquistar mercados 
internacionales. 
El programa comienza con 

la vista puesta en Israel, 
uno de los polos de em-
prendimiento más impor-
tantes del mundo y tierra 
de oportunidades para la 
innovación. 
El programa incluye forma-
ción con expertos para crear 
un plan estratégico con el 
que conquistar el mercado 
israelí. Los proyectos finalis-

tas podrán desarrollar sus 
planes con el asesoramien-
to de un mentor con expe-
riencia internacional que 
les ayudará a generar un 
proyecto de impacto. Tras 
la formación y la mentori-
zación, se organizará una 
jornada de presentación de 
proyectos (Demoday) ante 
inversores y mentores. 

Plazas limitadas
Este programa de forma-
ción es gratuito. Las plazas 
son limitadas y el plazo de 
inscripción ya está abierto. 
Las inscripciones deben 
realizarse enviando los da-
tos al correo electrónico 
startup@aytoalcobendas.
org. Mas información: en el 
teléfono 91 659 76 00 (ex-
tensión 14290). 

NUEVAS OPORTUNIDADES | Abierto el plazo de inscripción para un programa de formación 
gratuito, con plazas limitadas

Te ayudamos a cruzar las fronteras para 
internacionalizar tu ‘startup’ 

Cursos de Conect@ en octubre
• Taller Android. Del 8 al 10 de octubre, de 17 a 
19 h. Objetivo: consejos para un buen uso del 
teléfono móvil y otros dispositivos Android.
• Curso E-Learning: inglés. Del 15 al 31 de 
octubre, de 17 a 19 h. Objetivos: estudio de 
diversos métodos de aprendizaje digitales 
para aprender Idiomas.
Inscripción: desde las 10:30 h, del 1 al 4 de 
octubre, para el taller Android, y del 8 al 11 
de octubre, para el curso de E-Learning: in-
glés. En alcobendas.org, desde el acceso 
directo de Conect@, en el propio centro (c/. 
Soria, 43) o en el teléfono 91 623 73 87. Si 
hay más solicitudes que plazas, se adjudi-
carán por sorteo.

Las actividades son gratuitas y están des-
tinadas a usuarios mayores de 14 años del 
Centro de Nuevas Tecnologías Conect@.

Curso ‘Fibromialgia y trastorno  
tiroideo’. Últimas plazas
Fechas: lunes 1 y martes 2 de octubre, de 
10 a 12 h, en el Centro de Arte Alcobendas.
Estará impartido por profesionales del Ser-
vicio de Salud Municipal, que enseñarán a 
conocer mejor enfermedades tan actuales 
como la fibromialgia y los trastor-
nos del tiroides.
Inscripción: gratuita, llamando al 
teléfono 91 663 70 01 (extensión 
4016), de 9 a 14 h.
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La Comunidad de Madrid 
ha confirmado la primera 
de las inversiones solici-
tadas por el Ayuntamiento 
de Alcobendas con cargo 
al Programa de Inversión 
Regional (PIR) para el pe-
riodo 2016-2019. Se trata 
de una pista polideportiva 
de utilización pública en 
la calle Suerte, en Fuente 
Lucha, que requerirá una 
inversión de 147.961 eu-
ros, tal y como se aprobó 
en una resolución del di-
rector general de Adminis-
tación Local el jueves 6 de 

septiembre. El Gobierno 
regional aportará un 80%, 
118.368 euros, y el Ayun-
tamiento, el 20% restante, 
26.592 euros. 

Medidas reglamentarias
Esta nueva dotación depor-
tiva estará situada junto a 
la Escuela Infantil Fuente-
lucha. Se podrá practicar 
en ella fútbol sala, balon-
mano y baloncesto y con-
tará con las medidas regla-
mentarias de instalaciones 
deportivas, aprobadas por 
el Consejo Superior de 

Deportes, aunque no se 
realizarán competiciones 
oficiales en ella. 
Dispondrá de iluminación, 
un cerramiento metálico 
de cuatro metros de altura 
y una fuente en su interior.
El plazo previsto para su 
ejecución es de dos meses. 
De momento, no se puede 
concretar la fecha de inicio, 
dado que la Comunidad 
de Madrid deberá aprobar 
el proyecto definitivo, que 
están redactando los téc-
nicos municipales, como 
paso previo a su licitación.

DISTRITO NORTE | Será una pista polideportiva en la calle Suerte, en Fuente Lucha

Confirmada la primera inversión con  
‘fondos PIR’ de la Comunidad de Madrid

Locales comerciales disponibles
La Empresa Municipal de la Vivienda (Emvial-
sa) dispone de cuatro locales comerciales en 
el centro de Alcobendas, tres en el Paseo de 
la Chopera y uno en la calle Empecinado.
Los locales del Paseo de la Chopera tienen 
una superficie de entre 193 y 202 m2 cons-
truidos, con posibilidad de agruparse entre 
si, y un régimen de adjudicación a la medida 
del interesado, ya sea en alquiler, alquiler 
con opción a compra o venta. El precio osci-

la entre 1.800 y 2.000 euros/m2 para venta 
y entre 8 y 9 euros/m2/mes, en alquiler.
El local de la calle Empecinado tiene una 
superficie de 129 m2 y un precio de venta 
de 1.105 euros/m2, y para alquiler, de 6,86 
euros/m2/mes.
La información completa de los locales con su 
localización, descripción, instalaciones, con-
diciones de adjudicación, precio... la 
pueden retirar en las oficinas de Em-
vialsa (c/. Carlos Muñoz Ruiz, 7).



SIETEDÍAS | 9

El Ayuntamiento de Al-
cobendas cuenta con la 
debida seguridad en la 
protección de la informa-
ción. Por ello, ha obtenido 
recientemente la certifica-
ción correspondiente por 
parte del Centro Criptoló-
gico Nacional, que fija los 
principios y requisitos de 
seguridad en la utilización 
de los medios electrónicos 
y los datos personales por 
parte de las Administracio-
nes Públicas.
Se trata de la primera enti-
dad local de más de cien mil 
habitantes, además de ser 
la primera en la Comunidad 
de Madrid, en recibir esta 

certificación. Tan solo Avi-
lés, en Asturias, ha recibido 
una acreditación similar.
Esta certificación demues-
tra la apuesta del Ayunta-
miento con la seguridad de 
los sistemas que soportan 
los datos y las comuni-
caciones de los servicios 
electrónicos municipales. 
Durante los últimos meses, 
los técnicos municipales 
han adoptado las medidas 
necesarias y previstas en 
el Esquema Nacional de 
Seguridad (ENS) para una 
aplicación segura de las 
tecnologías que hacen po-
sible la nueva sociedad de 
la información.

Confianza del ciudadano
Tras esta certificación, los 
ciudadanos deben tener 
la garantía y la confianza 
en que todos los servicios 
prestados por el Ayunta-
miento a través de medios 
electrónicos son plenamen-
te seguros. 
La información y los datos 
personales se custodian 
de acuerdo con las especi-
ficaciones funcionales del 
Esquema Nacional de Se-
guridad, sin interrupciones 
o modificaciones fuera de 
control y sin que la infor-
mación pueda llegar a co-
nocimiento de personas no 
autorizadas.

ACTUALIDAD | Certificación otorgada de conformidad con el Centro Criptológico Nacional

Alcobendas es el primer gran ayuntamiento que 
acredita la seguridad de sus servicios electrónicos

El Distrito Centro estrena nuevas aceras
Los vecinos del Distrito Centro han estrenado en las últimas semanas nuevas aceras, 
tras una inversión municipal que ha ascendido a medio millón de euros. La operación 
de renovación del pavimento ha afectado a las calles Ramón Fernández Guisasola, entre 
Constitución y Pablo Picasso, 
al tramo peatonal de la calle 
Constitución, entre Oviedo y 
Libertad, y también a la Plaza 
del Pueblo, donde se han ins-
talado 15 bancos de madera.
“Han quedado magníficas las 
nuevas aceras y los vecinos 
me han comentado que están 
muy contentos con el nuevo 
aspecto que lucen las calles”, 
ha señalado el alcalde, Ignacio 
García de Vinuesa, tras visitar 
la zona. El nuevo adoquinado 
cuenta con un tratamiento es-
pecial contra la suciedad.
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Comprometido con la sos-
tenibilidad local, el Ayunta-
miento de Alcobendas ayu-
dará a mejorar la calidad 
de las zonas verdes priva-
das de urbanizaciones y 
comunidades si sus jardi-
nes son colindantes con la 
vía pública. En ningún caso 
se entregarán plantas para 
viviendas particulares.
También pueden solicitar 
ejemplares de esta nueva 
Campaña Verde los cole-
gios e institutos públicos, 
así como las entidades de 
conservación de las urbani-
zaciones de la ciudad.

Los arbustos y árboles se 
entregarán durante la pri-
mera quincena de febrero 
y los peticionarios deberán 
encargarse de su planta-
ción y mantenimiento.

Mínimo mantenimiento
Se pueden solicitar ejem-
plares de dos árboles -al-
mendro de flor y ciruelo 
rojo arbustivo- y una lista 
de arbustos que incluye 
aromáticas como romero, 
lavanda, tomillo, salvia, 
menta y también rosales 
de tallo bajo. Todas son es-
pecies adaptadas al clima 

local y requieren un míni-
mo mantenimiento. 

Solicitudes
Los interesados deberán pre-
sentar su solicitud antes del 
miércoles 31 de octubre (se 
puede descargar en alcoben-
das.org) en las oficinas del 
Servicio de Atención Ciuda-
dana, a través de los trámites 
electrónicos en alcobendas.
org o enviando un correo a 
m.ambiente@aytoalcoben-
das.org, indicando nombre, 
dirección, teléfono, lugar de 
entrega y número y especies 
solicitadas. 

MEDIO AMBIENTE | Las solicitudes se podrán presentar hasta el 31 de octubre

Campaña para mejorar zonas verdes privadas

BREVES. CURSO SOBRE MICOLOGÍA. Con las 
lluvias, llegarán las setas y muchos aman-
tes de la naturaleza querrán conocerlas, 
recolectarlas y degustarlas, pero se debe 
hacer de forma segura para la salud.
El Ayuntamiento va a impartir el curso 
¡Llegan las setas! Riesgos para la salud y 
cómo prevenirlos los miércoles 17 y 24 de 
octubre, de 10 a 12:30 h, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias. Es un curso dirigido a 
personas con o sin conocimientos de mi-
cología, a las que se aproximará al reino 
de los hongos y sus principales caracte-
rísticas y valores ambientales y en el que 
aprenderán a identificar algunas especies 

y buenas prácticas de recolección, profun-
dizando en los riesgos y enfermedades 
que pueden presentarse y cómo evitarlas. 
El curso, impartido por el Servicio de Sa-
lud Municipal, es gratuito y hay que ins-
cribirse en el teléfono 91 663 70 01 (exten-
sión 4016), de 9 a 14 h, de lunes a viernes.

VISIBILIZAR LA ARTRITIS. El lunes 1 de octu-
bre, la cascada del parque situado frente a 
la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes se ilu-
minará de verde por el Día Nacional de la 
Artritis. Alcobendas se suma así a una cam-
paña que, por tercer año, iluminará la Cibe-
les en Madrid, el estadio de San Mamés en 
Bilbao o las fachadas de numerosos ayun-
tamientos españoles. El objetivo es visibili-
zar y apoyar a las personas que sufren en-
fermedades tales como artritis reumatoide, 
artritis psoriásica, artritis idiopática juvenil 
y espondiloartritis. Las personas que se fo-
tografíen junto a las fuentes y monumentos 
iluminados de verde y suban la foto a Insta-
gram podrán participar en un concurso.
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 El contrato de recogida de 
residuos fi rmado con la em-
presa Acciona ofrece nue-
vas mejoras también en la 
recogida de papel y cartón 
en todos los distritos.
Se han establecido cinco 
rutas para la recogida de 
estos residuos y así evitar 

la saturación que han teni-
do algunas islas ecológicas 
de la ciudad.
Los distritos Centro y Norte 
contarán con sendas rutas 
específi cas que harán po-
sible la recogida de cada 
contenedor cuatro días a la 
semana.

En el Distrito Urbanizacio-
nes, funcionará una tercera 
ruta que facilitará la recogi-
da tres días a la semana.
Una cuarta ruta se ocupará 
de la recogida de papel y 
cartón, de lunes a sábado, 
en los puntos detectados 
con mayor saturación.
La quinta ruta, que ha co-
menzado el lunes 24 de 
septiembre, se dedicará a 
la recogida del cartón de 
los comercios de los distri-
tos Centro y Norte. Próxi-
mamente, se mejorará la 
recogida de cartón en el po-
lígono industrial.
Se ruega la colaboración 
ciudadana para avisar si un 
contenedor está saturado, 
estropeado o con basura 
alrededor llamando al telé-
fono gratuito 900 703 010.

Entre todos es 
más fácil mejorar 
las calles de 
Alcobendas
Cuéntanos:
DISTRITO CENTRO:
distritocentro@aytoalcobendas.org

DISTRITO NORTE:
distritonorte@aytoalcobendas.org

DISTRITO URBANIZACIONES:
distritourbanizaciones@aytoalcobendas.org

DISTRITO EMPRESARIAL:
distritoempresarial@aytoalcobendas.org

SERVICIO DE ATENCIÓN CIUDADANA: 010

 MEDIO AMBIENTE | Con el nuevo contrato suscrito con Acciona

Mejora la recogida de papel
y cartón en los distritos
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UNA EXPOSICIÓN DE PINTURA PARA CELE-
BRAR EL ‘DÍA DE LOS MAYORES’. El próximo 
lunes, 1 de octubre, se celebra el Día In-
ternacional de las Personas Mayores. La 
celebración coincide este año con el déci-
mo aniversario del Hospital Infanta Sofía, 
por lo que el Ayuntamiento de Alcoben-
das y el centro hospitalario han unido 
fuerzas para festejar ambas efemérides 
con una exposición de pintura en témpe-
ra y acuarela realizada por los 18 alumnos 
del Grupo de Pintura en Témpera, dina-
mizado por la voluntaria Charo Ferrero en 

los centros municipales de mayores de 
Alcobendas. Esta exposición podrá visi-
tarse durante todo el mes de octubre.
Esta colaboración entre instituciones tie-
ne como objetivo dar visibilidad a las per-
sonas mayores que permanecen activas y 
participativas, además de mostrar la soli-
daridad y la sensibilidad de los mayores 
con las necesidades de su entorno, al ser 
los propios mayores quienes ofrecieron 
exponer su obra para hacer más cálida y 
grata la espera de los enfermos que acu-
den diariamente al hospital.

La Guardia Civil felicita a agentes de la Policía Local
El coronel jefe de la Coman-
dancia de la Guardia Civil 
de Tres Cantos ha felicitado 
expresamente a algunos 
agentes y mandos de la Poli-
cía Local de Alcobendas por 
la intervenciones conjuntas 
realizadas para el esclareci-
miento del homicidio ocu-
rrido en verano de 2017 en 
las fiestas patronales de San 
Agustín del Guadalix. Gra-
cias a la cooperación de los dos cuerpos de seguridad, se pudo identificar al autor y a los 
cómplices del homicidio. El jueves 27 de septiembre, el alcalde de Alcobendas trasladó las 
felicitaciones de la Guardia Civil de Tres Cantos a los agentes de la Policía Local.

Consulta ciudadana 
‘Alcobendas nombra 
en igualdad’
El objetivo es elaborar un 
listado de nombres de mujer 
para denominar las futuras 
calles del callejero, los equi-
pamientos y los espacios 
públicos de Alcobendas.
En la consulta se puede 
participar hasta el 5 de 
octubre a través de la web 
municipal. Los vecinos pue-
den proponer a mujeres 
que, por su labor, merezcan 

ser reconocidas. El nombre 
propuesto deberá cumplir 
los requisitos y criterios 
explicitados en las bases, 
que se pueden consultar en  
alcobendas.org.

Curso ‘Riesgos en 
internet. Cómo 
proteger nuestro 
negocio en las redes’
Programa: La ciberseguri-
dad, una necesidad para tu 
negocio. Definición y plani-
ficación de un plan de segu-

ridad para nuestro negocio. 
Cómo gestionar y proteger 
información confidencial. 
Fecha: del lunes 15 al jue-
ves 18 de octubre, de 17 a 
20 h, en el Centro Conect@.
Inscripción: en el departa-
mento de Comercio, Fomento 
del Empleo y Nuevas Opor-
tunidades, correo electróni-
co desarrolloeconomico@
aytoalcobendas.org, 
teléfono 91 659 76 
00 (extensión 2265) 
y en alcobendas.org.
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Punto de Información al 
Voluntariado de Alcobendas.

C/. Cáceres, 18. 
Lunes de 16 a 20 horas y de martes a viernes de 10 a 14:30 horas.

Correo electrónico: piv@aytoalcobendas.org

No es Abbey Road en Londres.
Es Marqués de la Valdavia en Alcobendas.

A nuestros voluntarios viales, 
los escolares los conocen más que a los Beatles. 

Si quieres sumarte a su gran labor, eres mayor de 18 años y 
tienes tiempo para cubrir entradas y salidas de los coles… ¡Apúntate!  
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ÁNGELA GARRIDO. Organiza 
talleres de bienestar y salud 
(tonificación, streching, re-
lajación, automasaje...) los 
martes, de 10 a 11 h, en el 
Centro Municipal Esfera, y 
los jueves, de 10 a 11 h, en la 
Casa de las Asociaciones. Te-
léfono: 669 815 926. 

AMIA. Inaugura el curso el 
jueves 4 de octubre, a las 
19:30 h, en su sede (c/. 
Huesca, 33) con la charla 
¿Qué hacemos aquí?, por Ma-
nuela Rojo, maestra de reiki y 
autora del libro El Ojo Inefa-
ble. Teléfono: 91 652 63 88.

SEMBLANZAS. Organiza el 
sábado 6 de octubre, a las 
19:30 h, en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias, un espectá-
culo a cargo de su alumnado 
con danza clásica, contem-
poránea y flamenco. Entra-
das: 3 euros. Venta: anticipa-
da, en su sede (c/. Fantasía, 
3), y en taquilla, desde una 
hora antes del espectáculo.

BANDA MUNICIPAL. Si te gusta 
la música, ponte en contacto 
con la Banda Municipal. Po-
drás aprender percusión, 
oboe, clarinete, trompeta, 
trombón y mucho más... 

Aprenderás y disfrutarás de 
la música en grupo. No es 
necesario tener conocimien-
tos previos. Teléfonos: 610 
383 579 (Teo) y 652 204 335 
(Sergio).

MIL CAMINOS. Organiza un 
curso de autoconocimiento 
y meditación en el Centro 
Cultural Pablo Iglesias. Telé-
fono: 639 407 078.

CASA REGIONAL DE CASTILLA 
Y LEÓN. Impartirá los martes 
y miércoles clases de zum-
ba (19 h) y sevillanas (20 h) 
en su sede. Información e 
inscripciones: en el teléfono 
646 105 097, de 19 a 22 h.

BLOCO DO BALIZA. Organiza el 
domingo 30 de septiembre, 
de 12 a 13 h, en su sede, una 
jornada de puertas abiertas 
de batucada infantil, para ni-
ños de seis a 11 años que es-
tén interesados en aprender, 
divertirse y descubrir ritmos 
de percusión brasileña. Ins-
cripción: samb@blocodoba-
liza.com. Plazas limitadas.

ARTESANAS. Ofrece cursos 
de restauración, tapicería, 
patchwork, pintura en tela 
y seda, artesanía, costura 

creativa, punto y ganchillo, 
pintura, esmaltes, arcilla po-
limérica y Customiza tu ropa 
(arreglos y transformación). 
También organiza una excur-
sión a la ciudad de Guadala-
jara el 24 de octubre. Precio: 
socias, 25 euros; no socias, 
35.  Contacto: aartesanas@
gmail.com y teléfono 677 
461 208.

CASA DE ANDALUCÍA. Abierto 
el plazo para sus cursos de 
sevillanas, flamenco, casta-
ñuelas, coro y bailes latinos. 
Más información: teléfono 91 
661 46 21 y casa.deandalu-
ciaalcobendas@gmail.com.
 
CASAS REGIONALES. Convo-
can su certamen de poesía. 
Los poemas deben estar 
escritos en castellano, ser 
originales y no premiados 
en otro concurso. El plazo 
de presentación comienza el 
5 de octubre y termina el 31 
de octubre a las 20:30 h. Los 
originales serán enviados 
por correo postal o entre-
gados en mano en el Centro 
Municipal La Esfera (Avenida 
Olímpica, 14, 28108 Alcoben-
das). Las bases completas 
se podrán consultar en unos 
días en alcobendas.org. 

‘Festival de Música y Derechos Humanos’
Amnistía Internacional organiza el II Festival de Mú-
sica y Derechos Humanos el sábado 6 de octubre, 
a las 20 h, en el Centro Municipal La Esfera, a favor 
de la campaña Valiente, para detener los ataques 
contra quienes defienden los derechos humanos 
que sufren acoso, tortura, encarcelamiento e, in-
cluso, se les mata. Contará con la participación de 
tres grupos de rock y la intervención de la defenso-
ra mexicana Aleida Quintana, activista y luchadora 
social amenazada en Querétaro por su labor. 





SÁBADO 29 DE 
SEPTIEMBRE

A las 9:30 h:
• V Cross Solidario 
‘Value Tree’.
Recorrido de cinco 
kilómetros para adultos 
y niños por el monte de 
Valdelatas. Para mejorar 
la vida de las personas 
con discapacidad 
intelectual ayudándoles 
en su desarrollo personal 
y promoviendo su plena 
inclusión social y laboral.
Organizan: Club 
Corredores y Value 
Tree. A beneficio de 
Prodis Fundación.

De 10 a 19 h:
• Exposiciones de 
artesanía, pintura y 
fotografía de artistas 
locales.
En el Patio de Encuentros 
del Ayuntamiento de 
Alcobendas. 
Organizan: Artistas del 
Pueblo, Bomberos 
Unidos Sin Fronteras y 
Por la sonrisa de un 
niño.

A las 11 h:
• Inauguración 
institucional. 
En el Patio de Encuentros 
del Ayuntamiento de 
Alcobendas.
Ceremonia inaugural de la 
feria con el alcalde de 
Alcobendas y miembros 
de la Corporación 
municipal.
Organiza: 
Ayuntamiento de 
Alcobendas.

De 11 a 19 h:
• Torneo de fútbol 
sala, partidas de rana, 
talleres de artesanía y 
chapas y juego del 
hoyete.
En los mostradores de 
las asociaciones, en los 
soportales y el Patio de 
Encuentros del 
Ayuntamiento de 
Alcobendas y junto a los 
juzgados.
Organizan: Futsal, La 
Rana, Artesanas de 
Alcobendas, AVADER 
y Club 65.

• Mercadillo, talla de 
madera y duelo 
espadas Sofcombat.
En los mostradores de 
las asociaciones, en los 
soportales del 
Ayuntamiento y junto a 
los juzgados.
Organizan: Paréntesis, 
Talla de Alcobendas, 
Artesanas de 
Alcobendas, AVADER
 y Club 65.

• Partidos de 
bádminton y 
tenis de mesa.
En el Patio de 
Encuentros del 
Ayuntamiento de 
Alcobendas.
Organizan: ARAPA y 
Club de Tenis de 
Mesa.

De 12 a 14 h:
• Talleres y 
actividades para 
todos los públicos.
En los soportales del 
Ayuntamiento, distintas 

asociaciones llevarán a 
cabo talleres para niños 
y adultos: juegos, 
atletismo, pintacaras, 
chapas, terapia con 
perros, cuentacuentos...
Organizan: La Paz es 
Posible, Club Colegio 
Base y AVADER.
• Exposición de 
canarios.
En el mostrador de la 
asociación veremos 
ejemplares que se 
presentan a las 
modalidades de canto, 
color y postura.
Organiza: 
Canaricultores 
Reunidos de 
Alcobendas.

A las 12 h:
• Talleres y 
catas de vino.
En los soportales del 
Ayuntamiento, un 
ejercicio olfativo 
-gustativo para los 
adultos que lo deseen- 
para acercarse al mundo 
del vino. Información y 
charla sobre 
denominación de origen 
de vinos de Madrid.
Organiza: Amigos de 
la Vid y el Vino.

• Cuentacuentos.
Partiendo del libro 
Cuando el desierto florece, 
de P. Rawat, se 
escenifican algunos 
cuentos en la zona 
infantil bajo los 
soportales del 
Ayuntamiento.
Organiza: 
La Paz es Posible.

• Taller de henna y 
escritura árabe.
Con una sustancia 
totalmente natural, 
pintaremos nuestra piel y 
aprenderemos un poco 
más de la caligrafía 
ancestral árabe.
Organiza: 
Al-Mechaal.

• Carrera infantil 2 
ruedas.
Cualquier artilugio, 
velocípedo, patinete de 
dos ruedas o triciclo 
servirá para apuntarse a 
la carrera de peques, 
junto de los juzgados. 
Carrera para niños de 
uno a tres años en la 
zona estancial de la  
calle Joaquín Rodrigo.
Organiza: AMPA 
Valdelaparra.

A las 12:30 h:
• Actuación de 
patinaje artístico.
La Plaza Mayor se llena 
de belleza artística con 
esta disciplina del 
patinaje.
Organiza: Patinaje 
Artístico Alcobendas.

• V Encuentro 
de ‘Kubb’.
Una oportunidad para 
conocer y jugar al kubb, 
un juego de habilidad, 
lanzamiento y precisión. 
En los soportales del 
Ayuntamiento.
Organiza: 
APEFADAL–
Asociación de 
Profesorado de 
Educación Física.

• Juegos inclusivos.
Juegos para todos, 
divertidos, inclusivos 
para aprender a vivir con 
la diferencia y aprender 
de la diferencia.
Organiza: Nortea.

• Charla: 
Ciberseguridad.
Una oportunidad para 
entender conceptos, 
aclarar dudas y descubrir 
aspectos con un 
cibercooperante del 
Instituto Nacional de 
Ciberseguridad.
Organiza: AMPA 
Daoiz y Velarde.

A las 12:45 h:
• Actuación de 
cheerleaders.
En la Plaza Mayor, 
explosión de colorido, 
destrezas y acrobacias 
deportivas.
Organiza: CherXport.

A las 13 h:
• Exhibición de yudo.
En la Plaza Mayor, zona 
infantil-colchonetas, de 
este arte marcial y 
deporte de combate de 
origen japonés.
Organiza: Asociación 
La Zaporra.

• Actuación de baile.
Una oportunidad para 
disfrutar de la música y el 
baile en la Plaza Mayor.
Organiza: AFAEAA.

• Jugando Atletismo.
En la zona estancial de la 
calle Joaquín Rodrigo 
actividades lúdicas, 

divertidas y sanas 
relacionadas con el 
atletismo.
Organiza: Club 
Colegio Base.

• Charla de salud
La doctora Alexa tratará 
aspectos relacionados 
con la salud física, 
psíquica y otros aspectos 
del ser holístico.
Organiza: Asociación 
Apoyo Mutuo 
Incondicional.
  
A las 13:30 h:
• Microteatro.
Funciones cortas 
representadas en los 
soportales del 
Ayuntamiento de 
Alcobendas.
Organiza: 
Lo que viva el Gallo.

• Perros y terapias.
Los beneficios 
psicológicos, sociales y 
comunicativos de la 
terapia con perros están 
reconocidos. Frente al 
escenario de la Plaza 
Mayor conoceremos a 
estos protagonistas de 
cuatro patas.
Organiza: AVADER.

• Diabetes: charla y 
mediciones de azúcar 
en sangre.
Explicación sobre el 
origen fisiológico, el 
tratamiento y los hábitos 
de vida sobre la diabetes, 
en el Patio de 
Encuentros del 
Ayuntamiento. Además, 
en el mostrador de la 

asociación, realizarán 
mediciones de azúcar en 
sangre.
Organiza: 
ADAS–Asociación de 
Diabéticos de 
Alcobendas y San 
Sebastián de los 
Reyes.

A las 14 h:
• Actuación de 
batucada y samba.
En el escenario principal.
Organiza: 
Bloco do Baliza.

DE 14:30 A 17 H:
DESCANSO.

De 17 a 19 h:
• Talleres y 
actividades para 
peques y mayores.
En los soportales del 
Ayuntamiento, 
cuentacuentos, mural 
gigante, talleres, yincana 
sensorial, esgrima 
medieval…
Organizan: AVADER, 
Artistas del Pueblo, 
Mercenarios del 
tiempo y Club 65.

A las 17:30 h:
• Cuentacuentos.
Escenificación narrada de 
una selección de cuentos 
en la zona infantil de los 
soportales.
Organiza: ASOBIDE 
-Asociación 
Trastorno Bipolar y 
Depresivo de 
Alcobendas.

• Charla: Párkinson.
En el Servicio de 
Atención Ciudadana del 
Ayuntamiento (SAC).
Organiza: Alcosse 
Párkinson.

A las 18 h:
• Inauguración del 
escenario principal.

A las 18:05 h:
• Actuación de teatro.
Grupo de teatro  
formado por gente jovial, 
alegre, dinámica y 
dicharachera  que nos 
regala su arte en el 
escenario principal.
Organiza: 
Teatro La Alegría.

A las 18 h:
• Talleres y 
catas de vino.
En los soportales, del 
Ayuntamiento, nuevo 
ejercicio olfativo 
-gustativo para los 
adultos que lo deseen- 
para acercarse al mundo 
del vino.
Organiza: Amigos de 
la Vid y el Vino.

• Taller de henna y 
escritura árabe.
Con una sustancia 
totalmente natural, 
pintaremos nuestra piel y 
aprenderemos un poco 
mas de la caligrafía 
ancestral árabe.
Organiza: 
Al-Mechaal.



SÁBADO 29 DE 
SEPTIEMBRE

A las 9:30 h:
• V Cross Solidario 
‘Value Tree’.
Recorrido de cinco 
kilómetros para adultos 
y niños por el monte de 
Valdelatas. Para mejorar 
la vida de las personas 
con discapacidad 
intelectual ayudándoles 
en su desarrollo personal 
y promoviendo su plena 
inclusión social y laboral.
Organizan: Club 
Corredores y Value 
Tree. A beneficio de 
Prodis Fundación.

De 10 a 19 h:
• Exposiciones de 
artesanía, pintura y 
fotografía de artistas 
locales.
En el Patio de Encuentros 
del Ayuntamiento de 
Alcobendas. 
Organizan: Artistas del 
Pueblo, Bomberos 
Unidos Sin Fronteras y 
Por la sonrisa de un 
niño.

A las 11 h:
• Inauguración 
institucional. 
En el Patio de Encuentros 
del Ayuntamiento de 
Alcobendas.
Ceremonia inaugural de la 
feria con el alcalde de 
Alcobendas y miembros 
de la Corporación 
municipal.
Organiza: 
Ayuntamiento de 
Alcobendas.

De 11 a 19 h:
• Torneo de fútbol 
sala, partidas de rana, 
talleres de artesanía y 
chapas y juego del 
hoyete.
En los mostradores de 
las asociaciones, en los 
soportales y el Patio de 
Encuentros del 
Ayuntamiento de 
Alcobendas y junto a los 
juzgados.
Organizan: Futsal, La 
Rana, Artesanas de 
Alcobendas, AVADER 
y Club 65.

• Mercadillo, talla de 
madera y duelo 
espadas Sofcombat.
En los mostradores de 
las asociaciones, en los 
soportales del 
Ayuntamiento y junto a 
los juzgados.
Organizan: Paréntesis, 
Talla de Alcobendas, 
Artesanas de 
Alcobendas, AVADER
 y Club 65.

• Partidos de 
bádminton y 
tenis de mesa.
En el Patio de 
Encuentros del 
Ayuntamiento de 
Alcobendas.
Organizan: ARAPA y 
Club de Tenis de 
Mesa.

De 12 a 14 h:
• Talleres y 
actividades para 
todos los públicos.
En los soportales del 
Ayuntamiento, distintas 

asociaciones llevarán a 
cabo talleres para niños 
y adultos: juegos, 
atletismo, pintacaras, 
chapas, terapia con 
perros, cuentacuentos...
Organizan: La Paz es 
Posible, Club Colegio 
Base y AVADER.
• Exposición de 
canarios.
En el mostrador de la 
asociación veremos 
ejemplares que se 
presentan a las 
modalidades de canto, 
color y postura.
Organiza: 
Canaricultores 
Reunidos de 
Alcobendas.

A las 12 h:
• Talleres y 
catas de vino.
En los soportales del 
Ayuntamiento, un 
ejercicio olfativo 
-gustativo para los 
adultos que lo deseen- 
para acercarse al mundo 
del vino. Información y 
charla sobre 
denominación de origen 
de vinos de Madrid.
Organiza: Amigos de 
la Vid y el Vino.

• Cuentacuentos.
Partiendo del libro 
Cuando el desierto florece, 
de P. Rawat, se 
escenifican algunos 
cuentos en la zona 
infantil bajo los 
soportales del 
Ayuntamiento.
Organiza: 
La Paz es Posible.

• Taller de henna y 
escritura árabe.
Con una sustancia 
totalmente natural, 
pintaremos nuestra piel y 
aprenderemos un poco 
más de la caligrafía 
ancestral árabe.
Organiza: 
Al-Mechaal.

• Carrera infantil 2 
ruedas.
Cualquier artilugio, 
velocípedo, patinete de 
dos ruedas o triciclo 
servirá para apuntarse a 
la carrera de peques, 
junto de los juzgados. 
Carrera para niños de 
uno a tres años en la 
zona estancial de la  
calle Joaquín Rodrigo.
Organiza: AMPA 
Valdelaparra.

A las 12:30 h:
• Actuación de 
patinaje artístico.
La Plaza Mayor se llena 
de belleza artística con 
esta disciplina del 
patinaje.
Organiza: Patinaje 
Artístico Alcobendas.

• V Encuentro 
de ‘Kubb’.
Una oportunidad para 
conocer y jugar al kubb, 
un juego de habilidad, 
lanzamiento y precisión. 
En los soportales del 
Ayuntamiento.
Organiza: 
APEFADAL–
Asociación de 
Profesorado de 
Educación Física.

• Juegos inclusivos.
Juegos para todos, 
divertidos, inclusivos 
para aprender a vivir con 
la diferencia y aprender 
de la diferencia.
Organiza: Nortea.

• Charla: 
Ciberseguridad.
Una oportunidad para 
entender conceptos, 
aclarar dudas y descubrir 
aspectos con un 
cibercooperante del 
Instituto Nacional de 
Ciberseguridad.
Organiza: AMPA 
Daoiz y Velarde.

A las 12:45 h:
• Actuación de 
cheerleaders.
En la Plaza Mayor, 
explosión de colorido, 
destrezas y acrobacias 
deportivas.
Organiza: CherXport.

A las 13 h:
• Exhibición de yudo.
En la Plaza Mayor, zona 
infantil-colchonetas, de 
este arte marcial y 
deporte de combate de 
origen japonés.
Organiza: Asociación 
La Zaporra.

• Actuación de baile.
Una oportunidad para 
disfrutar de la música y el 
baile en la Plaza Mayor.
Organiza: AFAEAA.

• Jugando Atletismo.
En la zona estancial de la 
calle Joaquín Rodrigo 
actividades lúdicas, 

divertidas y sanas 
relacionadas con el 
atletismo.
Organiza: Club 
Colegio Base.

• Charla de salud
La doctora Alexa tratará 
aspectos relacionados 
con la salud física, 
psíquica y otros aspectos 
del ser holístico.
Organiza: Asociación 
Apoyo Mutuo 
Incondicional.
  
A las 13:30 h:
• Microteatro.
Funciones cortas 
representadas en los 
soportales del 
Ayuntamiento de 
Alcobendas.
Organiza: 
Lo que viva el Gallo.

• Perros y terapias.
Los beneficios 
psicológicos, sociales y 
comunicativos de la 
terapia con perros están 
reconocidos. Frente al 
escenario de la Plaza 
Mayor conoceremos a 
estos protagonistas de 
cuatro patas.
Organiza: AVADER.

• Diabetes: charla y 
mediciones de azúcar 
en sangre.
Explicación sobre el 
origen fisiológico, el 
tratamiento y los hábitos 
de vida sobre la diabetes, 
en el Patio de 
Encuentros del 
Ayuntamiento. Además, 
en el mostrador de la 

asociación, realizarán 
mediciones de azúcar en 
sangre.
Organiza: 
ADAS–Asociación de 
Diabéticos de 
Alcobendas y San 
Sebastián de los 
Reyes.

A las 14 h:
• Actuación de 
batucada y samba.
En el escenario principal.
Organiza: 
Bloco do Baliza.

DE 14:30 A 17 H:
DESCANSO.

De 17 a 19 h:
• Talleres y 
actividades para 
peques y mayores.
En los soportales del 
Ayuntamiento, 
cuentacuentos, mural 
gigante, talleres, yincana 
sensorial, esgrima 
medieval…
Organizan: AVADER, 
Artistas del Pueblo, 
Mercenarios del 
tiempo y Club 65.

A las 17:30 h:
• Cuentacuentos.
Escenificación narrada de 
una selección de cuentos 
en la zona infantil de los 
soportales.
Organiza: ASOBIDE 
-Asociación 
Trastorno Bipolar y 
Depresivo de 
Alcobendas.

• Charla: Párkinson.
En el Servicio de 
Atención Ciudadana del 
Ayuntamiento (SAC).
Organiza: Alcosse 
Párkinson.

A las 18 h:
• Inauguración del 
escenario principal.

A las 18:05 h:
• Actuación de teatro.
Grupo de teatro  
formado por gente jovial, 
alegre, dinámica y 
dicharachera  que nos 
regala su arte en el 
escenario principal.
Organiza: 
Teatro La Alegría.

A las 18 h:
• Talleres y 
catas de vino.
En los soportales, del 
Ayuntamiento, nuevo 
ejercicio olfativo 
-gustativo para los 
adultos que lo deseen- 
para acercarse al mundo 
del vino.
Organiza: Amigos de 
la Vid y el Vino.

• Taller de henna y 
escritura árabe.
Con una sustancia 
totalmente natural, 
pintaremos nuestra piel y 
aprenderemos un poco 
mas de la caligrafía 
ancestral árabe.
Organiza: 
Al-Mechaal.



  

• Combates 
medievales.
En la zona de mostradores 
de la Plaza Mayor.
Organiza: Mercenarios 
del Tiempo.

• Taller Movimiento 
Creativo.
Frente al escenario de la 
Plaza Mayor, este taller nos 
prepara para conocer el 
movimiento creativo.
Organiza: ADILAS.

A las 18:30 h:
• Actuación de danza.
En el escenario principal, la 
música y danza española, el 
movimiento y la expresión, 
serán las protagonistas.
Organiza: 
AAVV La Zaporra.

• Charla-debate: 
Trastornos del 
Aprendizaje.
En el Servicio de Atención 
Ciudadana del 
Ayuntamiento (SAC). 
Organiza: 
AAMNDAH-Asociación 
de Padres y Madres de 
Niños con Déficit de la 
Atención con o sin 
Hiperactividad.

• Taller 
Merienda Saludable.
Por qué es importante 
merendar y cómo hacerlo 
de manera saludable. En el 
mostrador de la asociación.
Organiza: 
AMPA San Antonio.

• Yincana en silla 
ruedas.
En la Plaza Mayor, un 
recorrido para ponernos 
en la piel de personas que 
utilizan silla de ruedas. 
Además, descubriremos 
aspectos de accesibilidad 
que no conocemos.
Organiza: AVADER.

A las 18:45 h:
• Actuación de baile 
clásico, flamenco y 
danza española.
Organiza: Danzarte.

A las 19 h:
• Actuación de baile 
funky o street dance, 
flamenco y ballet.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: Eszena 
Danza.

• Charla: 
Partos múltiples.
Tener gemelos, trillizos, 
etc. es una experiencia 
extraordinaria de la que 
surgen multitud de dudas. 
En el Servicio de Atención 
Ciudadana del 
Ayuntamiento (SAC).
Organiza: AMAPAMU- 
Asociación Madrileña 
de Partos Múltiples.

A las 19:15 h:
• Actuación 
Mira España.
En el escenario principal de 
la Plaza Mayor.
Organiza: Mira España.

A las 19:30 h:
• Jornadas Cooperación 
y Derechos Humanos: 
largometraje y cine 
fórum posterior.
En el salón de actos de la 
Escuela Municipal de 
Música y Danza.
Organiza: Amnistía 
Internacional de 
Alcobendas y San 
Sebastián de los Reyes.

• Actuación escénica 
de danza.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: ADAE.

A las 19:45 h:
• Actuación de baile 
clásico, flamenco y 
danza Española.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: 
ACOM-Asociación 
Cultura y Ocio de la 
Comunidad de Madrid.

A las 20 h:
• Actuación de danza 
oriental raqs sharqi o 
danza del vientre.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: 
Al-Firdaus.

A las 20:15 h:
• Actuación musical: 
Mamma Mia.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: 
Mayus Atacados.

A las 20:30 h:
• Actuación con 
ritmos, música, danzas 
y canciones de África.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: 
Cambiando Juntos.

A las 20:45 h:
• Actuación de danza 
del vientre, egipcia y 
oriental.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: Bellydance.

A las 21 h:
• Actuación de 
danza africana.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: Badi Ña.

A las 21:15 h:
• Actuación de 
sevillanas.
En el escenario de la 
Plaza Mayor.
Organiza: 
Barrio del Pilar.

La programación podría variar. 
Cualquier cambio se notificará a través 
de los medios disponibles y, siempre, 
en las redes sociales municipales. 
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Con el fin de estimular los jóvenes valores 
en el campo musical o dancístico y premiar 
valores como la excelencia y el esfuerzo, la 
Fundación Ciudad de Alcobendas convoca 
la novena edición de sus becas de forma-
ción para desarrollar el talento en estas 
disciplinas.
Estas becas ayudarán a cursar estudios de 
música o de danza durante el presente año 

académico a los jóvenes que preparen su 
acceso al conservatorio, así como para los 
que realicen estudios oficiales de grado 
medio, grado superior o posgrado.
Las solicitudes se realizarán únicamente 
online a través del formulario de la web 
fundacionciudaddealcobendas.org. Ade-
más, deberán enviar necesariamente al 
correo fundacion@aytoalcobendas.org un 
certificado con los resultados académicos 
de los dos últimos años, un currículum vi-
tae, un vídeo (enlace de YouTube o página 
web donde visualizarse y/o descargarse, o 
enviar postalmente un pendrive o CD a la 
fundación) y, opcionalmente, una carta de 
presentación, recomendación, reconoci-
miento o premios logrados. Las bases com-
pletas se pueden consultar en la web de la 
Fundación Ciudad de Alcobendas.

Con una Antología Lírica  
con las mejores romanzas, 
dúos y coros de nuestra 
zarzuela, arranca el I Festi-
val de Música Española que 
organiza la Fundación Ciu-
dad de Alcobendas. 
En esta cita con la soprano 
Teresa Castal y la compa-
ñía Antología, bajo la di-
rección musical de Enrique 
García Serrano, no faltarán 
El barberillo de Lavapiés, 
La tabernera del puerto, 
La Gran Vía, La Revoltosa y 
otras piezas emblemáticas 
del género lírico. Un espec-
táculo inolvidable, con un 

recorrido por las mejores 
zarzuelas españolas com-
puestas por maestros como 
Sorozábal, Barbieri, Chapí, 
Chueca o Valverde. 
Este primer concierto tie-
ne un precio de 15 euros 
(con descuento del 25% 
para menores de 30 años, 

mayores de 65 años y/o 
pensionistas y familias nu-
merosas). A las 12 h del 6 
de octubre, los interesados 
podrán acudir al ensayo 
didáctico. Las entradas se 
venden en las taquillas mu-
nicipales, en ticketea.com y 
en el teléfono 902 044 226.

CULTURA | Las solicitudes se pueden presentar ‘online’ hasta el martes 16 de octubre

‘IX Becas de Formación Musical o Dancística’ 
de la Fundación Ciudad de Alcobendas

MÚSICA | El sábado 6 de octubre, a las 19:30 h, en el Auditorio Paco de Lucía

Con zarzuela arranca el ‘I Festival de Música Española’
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Las entradas para la tem-
porada de otoño del Teatro 
Auditorio Ciudad de Alco-
bendas están ya a la venta 
para el público en general, 
después de que finalizase 
el plazo para los abonados. 
Son más de 15.000 entra-
das para los 24 espectá-
culos de géneros, estilos 
y formatos muy variados. 
Durante el periodo de abo-
nos, se han vendido más de 
4.500 entradas. Burundan-
ga, La golondrina y ¿Quién 
es el señor Schmitt? son los 
espectáculos más solicita-
dos.

Teatro, música y danza
El teatro es el género más 
demandado y llega con gran-

des títulos y elencos de gran 
prestigio (Hablar por hablar, 
¿Quién es el señor Schmitt?, 
Burundanga, La golondri-
na, Todas las noches de un 
día...) y también con pro-
puestas íntimas (Solitudes, 
Los años rápidos y La casa 
del lago). La música viene 
cargada de grandes nom-
bres: Pablo Milanés, Marwan 
o Chano Domínguez. Y en 

cuanto a la danza, el plato 
fuerte será el primer espec-
táculo del Abono General: la 
bailarina y coreógrafa María 
Pagés, que visita por prime-
ra vez Alcobendas y nos trae 
su particular versión del mito 
de Carmen.

Programación familiar
Hay también una programa-
ción especial para disfrutar 
en familia. Incluye musica-
les (Pinocho, un musical 
para soñar o El gran libro 
mágico), circo, de la mano 
de la compañía Tresper-
té y su genial espectáculo 
Oopart, y teatro, con los 
espectáculos Lágrimas de 
cocodrilo y Safari. 
La información sobre 
los espectáculos está en  
teatroalcobendas.org. Las 
entradas están a la venta 
en las taquillas municipa-
les y en ticketea.com.

TEATRO | Ha comenzado la venta para el público en general

Más de 15.000 localidades 
para 24 espectáculos

Bailes de salón. Venta de entradas
El viernes 5 de octubre vuelven las sesiones de Tardes de 
Baile de Mayores (de 18 a 21 h; 1,04 euros) y Noches de 
Bailes de Salón (desde las 22 h; 4,50 euros) en el 
Centro Municipal La Esfera. 
Las entradas se pueden comprar anticipadamen-
te en las taquillas municipales, y el mismo día 5, 
en La Esfera, desde una hora antes de cada baile.

ALCOBENDAS:
B036. MANUEL DE FALLA. Amplio, 96 m, terraza, 3 dormitorios, salón 
independiente, 1 baño, excelente ubicación. 260.000 €. 
B789. LA GRAN MANZANA. Oportunidad, 67 m, ascensor, 3 dormito-
rios, 1 baño, amplia terraza y trastero. Muy bien comunicado. 214.000 €.
B617. ISAAC ALBÉNIZ. Reformado, 60 m, muy luminoso, 2 dormitorios, 
1 baño. Muy luminoso. 129.000 €.
A068. CHOPERA ALTA. Excelentes calidades, reformado, 84 m, salón in-
dependiente 18 m, 3 dormitorios, 2 baños completos, terraza y aire acon-
dicionado. Urbanización con garaje y piscina. 345.000 € negociables.  

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES
A035. AVENIDA DEL CHAPARRAL. Precioso, reformadísimo, 70 m, 
salón independiente 25 m, cocina equipada, 2 dormitorios, baño 
completo, gran terraza y aire acondicionado. 164.000 €.
D024. VEGA DE LA MORALEJA. Lujo, nueva construcción, 147 m, 3 
dormitorios, 2 baños, 2 terrazas, amplia plaza de garaje y trastero. 
Primeras calidades en urbanización con seguridad 24horas, pisci-
na, zonas comunes y jardines. 464.000 €.

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.
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Con 300.000 piezas lego, incluidas más de 
mil minifiguras, se recrearán 44 escenas de 
38 películas en una exposición que hará las 
delicias de los fans de este famoso juego 
de construcción y de los amantes del cine. 
Construcciones de LEGO y el Cine mostrará 
escenas y personajes que, seguro, forman 
parte de nuestras películas favoritas, re-
creadas con las piezas de un juego al que 
pocos niños y adultos se han podido resis-
tir. Cintas desde las más taquilleras (2001: 
Odisea en el Espacio, Jurassic Park, Harry 
Potter, Aliens, Star Wars…), hasta clásicos 
en blanco y negro (El Maquinista de la Ge-
neral), sin olvidar al cine español (Jamón, 
Jamón, La Vaquilla...) estarán representa-

das en esta exposición, que ha supuesto 
el trabajo de más de 30 personas durante 
cuatro meses. 
Construcciones de Lego y el Cine, organiza-
da por el Ayuntamiento de Alcobendas y la 
Asociación Aficionados a LEGO de España  y 
patrocinada por Kinépolis, se podrá ver en 
el Patio de Encuentros del Ayuntamiento 
del 2 de octubre al 3 de noviembre, de lu-
nes a viernes, de 10 a 20 h, y los sábados, 
domingos y festivos, de 10 a 14 y de 17 a 20.

Hoy viernes, Alcobendas 
celebra por primera vez 
Noche en blanco. Será una 
gran fiesta del arte y la cul-
tura, una noche en la que el 
Centro de Arte Alcobendas 
será, más que nunca, un 
espacio abierto y acogedor 
en el que todas sus salas y 
rincones podrán ser visita-
dos, porque en ellos se rea-
lizarán actividades de todo 
tipo relacionadas con la cul-
tura: teatro, cuentacuentos, 
conciertos, circo, talleres, 
fotografía, exposiciones, 
danza, monólogos... El úni-

co ‘requisito’ para asistir a 
esta gran fiesta es ir vesti-
do de blanco. Escape Room 
será una de las primeras 
propuestas de la noche: 
comenzará a las 19 h y los 
enigmas y pruebas girarán 
en torno a las exposiciones. 
La fiesta se prolongará has-
ta la 1 de la madrugada con 
muchísimas más propues-
tas y contará con la apor-
tación de asociaciones, 
de alumnos de la Escuela 
Internacional de Fotogra-
fía Alcobendas (PIC.A), de 
alumnos de la Universidad 

Popular Miguel Delibes, de 
miembros de la Escuela Mu-
nicipal de Música y Danza... 
El programa completo se 
encuentra alcobendas.org. 

En la exposición ‘Construcciones de LEGO y el 
Cine’, en el Patio de Encuentros del Ayuntamiento 

300.000 piezas ‘lego’ 
recrearán escenas de  
38 películas

CULTURA | Hoy viernes, desde las 19 h, en torno al Centro de Arte Alcobendas

Por primera vez en Alcobendas: ‘Noche en Blanco’, 
una gran fiesta del arte y de la cultura
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Este otoño, llueven las lec-
turas en las mediatecas 
municipales con las nuevas 
ediciones de sus ya conso-
lidados clubes de lectura. 
Historias para todos los 
gustos, en horario matinal y 
vespertino.

Lecturas matinales
En horario de mañana y en 
Espacio Miguel Delibes, la 
profesora Susana Meyniel 
propone un paseo litera-
rio por obras tan diversas 
como Rebelión en la gran-
ja, de Orwell; Yo, robot, de 
Asimov; El nombre de los 
nuestros, de Lorenzo Silva, 

y su particular homenaje 
a Pérez Galdós en su 175º 
aniversario con la lectura 
de Tormento.
Las sesiones tendrán lugar 
los miércoles del 10 de oc-
tubre al 5 de diciembre, con 
una periodicidad quincenal,  
de 11:30 a 13 h, en Espacio 
Miguel Delibes.

Y por las tardes
Para los lectores que pre-
fieran compartir sus lectu-
ras en horario vespertino, 
se inicia una nueva edición 
del Club de Lectura de la 
Mediateca Pablo Iglesias, 
moderado por el escritor 

Guillermo Roz. 
En esta ocasión, viajarán 
por la literatura del siglo XX 
con los españoles Luis Lan-
dero y su Juegos de la edad 
tardía y Albert Sánchez 
Piñol y La piel fría. Y los 
europeos Bernhad Schlink 
con El lector, Alessandro 
Baricco y Seda y la diverti-
da novela de Italo Calvino El 
barón rampante. 
Este club se desarrollará en 
cinco sesiones quincenales 
los jueves 11 y 25 de octu-
bre, 8 y 22 de noviembre 
y 13 de diciembre, de 19 a 
20:30 h, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias.
La preinscripción, gratui-
ta, puede realizarse a par-
tir del lunes 1 de octubre 
en el correo mediatecas@ 
aytoalcobendas.org, especi-
ficando en cuál de los clubes 
de lectura desea inscribirse 
e indicando el nombre y los 
apellidos, la edad, el teléfo-
no de contacto y la dirección 
electrónica. La organización 
se pondrá en contacto sola-
mente con las personas que 
obtengan plaza.

Se pone en marcha un nuevo taller de escri-
tura creativa destinado a personas mayo-
res de 18 años que deseen ampliar su expe-
riencia en el campo narrativo. Se pretende 
con él liberar la imaginación, superar los 
miedos a la creación, conocer las técnicas 
y, en definitiva, adentrarse en el viejo oficio 
de escribir.
Este taller intensivo de lectura y escritura 
será impartido por el escritor Jorge Eduar-
do Benavides, autor de numerosas y pre-
miadas novelas, como El asesinato de Lau-

ra Olivo, último Premio de Novela Fernando 
Quiñones, y la recién publicada El collar de 
los balbases.
El taller, que es gratuito, constará de sesio-
nes intensivas de tres horas, impartidas de 
10:30 a 13:30 h, en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias y se realizará los sábados del 6 de 
octubre al 3 de noviembre.
Los interesados en participar deberán pre-
inscribirse a partir del lunes 1 de octubre 
en el correo mediatecas@aytoalcobendas.
org.

CULTURA | Inscripciones: desde el lunes 1 de octubre

En otoño, vuelven los ‘clubes 
de lectura’ de las mediatecas

Taller intensivo de escritura creativa 
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Los clubes infantiles y juveni-
les están comenzando ya con 
sus actividades y propuestas 
de ocio para los fines de se-
mana. Son los siguientes:
• APAMA: para chavales de 
cinco a 15 años con discapa-
cidad intelectual y trastornos 
del desarrollo. Viernes, de 
17:30 a 19 h, en la sede de 
Apama (c/. Pablo Serrano). 
Información: teléfono 689 
762 371 y ocio@apama.es.
• Aupa 6.0: De tres a 12 
años. Viernes, de 17:30 a 
19:30 h, en el CEIP Daoiz y 
Velarde. Información: telé-
fono 685 174 006 y aupa.
alcobendas@gmail.com. 
• Lunaria: De cuatro a 16 
años. Solo tiene plazas en el 
grupo de mayores. Viernes, 
de 18 a 19:30 h, en el Cen-
tro Gonzalo Lafora. Informa-
ción: lunaria.atl@gmail.com 
y asociacionlunaria.org.
• Pipa: de tres a 12 años. 
Viernes, de 18 a 19:30 h, 
en Imagina. Información:  
asociacionpipa@gmail.com 
y asociacionpipa.com.
• Roquenublo: de cinco a 21 
años. En estos momentos 

solo admite inscripciones en 
lista de espera. Sábados, de 
17:30 a 19:30 h, en la Casa 
de las Asociaciones. Infor-
mación: roquenublo620@
gmail.com.  
• Sílbame: de tres a 12 años. 
Viernes, de 17 a 18:30 h, en 
el Centro Cívico Distrito Cen-
tro. Información: asociación. 
silbame@gmail.com.
• Yambo: de cuatro a 12 
años. Viernes, de 16:45 a 
18:15 h, en el CEIP Bachiller 
Alonso López. Información: 
yamboalcobendas@gmail.
com.

• Papel continuo: de tres a 
14 años. Sábados, de 17:30 
a 19 h, en el Centro de Arte 
Alcobendas. Información: 
papelcontinua@gmail.com.
• Jamboloko: de 13 a 17 
años. Viernes, de 17:30 
a 19:30 h, en Espacio Mi-
guel Delibes. Información:  
yamboalcobendas@gmail.
com.
• Piponazo: de 13 a 18 años. 
Viernes, de 18 a 19:30 h, en 
Imagina. Un sábado al mes 
realizan excursiones. Infor-
mación: asociacionpipa. 
piponazo@gmail.com.

OCIO JOVEN | Ofrecen actividades para los chavales los fines de semana

Arrancan los ‘clubes infantiles y juveniles’

Exposición ‘Abuelos, abuelas, nietos y nietas’ 
ÚLTIMOS DÍAS PARA PRESENTAR TUS FOTOS Y JUGUETES
Hasta hoy viernes, 28 de septiembre, puedes presen-
tar tu foto o juguete que recuerde la conexión entre 
abuelos y nietos. Con las imágenes que se presenten 
se montará una exposición que muestre a mayores y 
pequeños en un entorno cotidiano de convivencia in-
tergeneracional, de aprendizaje y los momentos que 
se comparten en familia. También se hará una expo-
sición con elementos de juego de ambas generacio-
nes para ver cómo ha evolucionado el modo de 
jugar. Si quieres participar, entrega tus fotos y 
juguetes en Imagina. La exposición se realizará 
del 2 al 11 de octubre.

‘Cine en Familia’: ‘Menudos héroes’
El programa municipal Cine en Familia comienza con una 
divertida selección de cortometrajes con pequeños héroes 
como protagonistas que ponen en valor el afán de supera-
ción ante el miedo o las dificultades, la amistad, la solida-
ridad y el respeto a la diferencia. Será este domingo, 30 de 
septiembre, a las 12 h, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. El 
precio de las entradas es de 1,50 euros y se pueden adquirir 
ya en las taquillas municipales, o el mismo domingo, desde 
una hora antes. Para público infantil desde cuatro años.
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Encontrar tesoros. Esa es la ‘misión’ que 
tendrán las familias con niños de seis a 
14 años que se apunten a la yincana GPS 
(geocaching) que se va a celebrar el domin-
go 7 de octubre.
La búsqueda se realizará en el municipio 
de Colmenar Viejo, en las inmediaciones 
del río Manzanares. Para el mejor desarro-
llo de la actividad, es recomendable que 
cada familia lleve algún teléfono con GPS, 
datos y que instalen la aplicación gratuita 
Geocachingr. También pueden llevar ob-
jetos pequeños, como llaveros o algo así, 
para dejar en el lugar donde se encuentran 
los tesoros, para que futuros buscadores 
los encuentren o por si quieren intercam-
biarlos por algún tesoro que ya esté allí.
El precio de la actividad es de cinco euros 
para empadronados y de siete para no em-

padronados, e incluye traslado en autobús, 
acompañamiento y seguro de accidentes. 
Te invitamos a participar en esta búsqueda 
de tesoros, únicamente debes inscribirte 
a través de imaginalcobendas.org. Más 
información: en el teléfono de Imagina 91 
659 09 57.

AIRE LIBRE EN FAMILIA | Para niños de seis a 14 años. Inscripciones: en imaginalcobendas.org

En busca de tesoros por las inmediaciones 
del río Manzanares, en Colmenar Viejo

El viernes 5 octubre, ‘Imagina con 
Chupete’ y, esta vez, en el Muncyt
El viernes 5 de octubre vuelve Imagina con Chupete con 
nuevas actividades para los pequeños de la casa. En esta 
ocasión, la actividad se desarrollará en el Museo Nacional 
de Ciencia y Tecnología (Muncyt), en la sala Nanoespacio. 
Tendremos una sesión muy divertida creando multitud de 
sonidos en un espacio único. La actividad se realizará de 
17 a 18 h y va dirigida a bebés de 12 a 23 meses, que deben 
estar en todo momento acompañados por un adulto. 
Las inscripciones, gratuitas, comienzan el martes 2 de 
octubre para empadronados y el jueves 4, para no empa-
dronados. Se pueden realizar a través de los teléfonos 010 
(llamada local) y 91 296 90 88 (desde móviles y fuera de 
Alcobendas) o, de forma presencial, en cualquiera de las  
oficinas del Servicio de Atención Ciudadana (SAC). 
Imagina con Chupete es un programa educativo dirigido a 
bebés y sus familias con el objetivo de proporcionar a los 
padres estrategias para estimular a sus bebés con activi-
dades de las que disfrutarán todos en familia.
Más información: en Imagina (teléfono 91 659 09 57).

‘Aventurarte’
Sábado 29 de octubre. 
Búsqueda del tesoro. Se 
buscan ‘piratas’ que ten-
gan entre 10 y 14 años. 
Hay un tesoro oculto y, 
tras pruebas, pistas y re-
tos, conseguiremos en-
contrarlo. ¿Te apuntas?  
Te esperamos en el Cen-
tro de Arte de Alcoben-
das y, si vienes vestido de 
pirata, muchísimo mejor. 
Aventurarte es un pro-
yecto municipal gratuito 
para jóvenes de 10 a 14 
años que se realiza los 
sábados, de 
18 a 20 h, en el 
Centro de Arte 
Alcobendas.
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Si tienes entre 16 y 30 años, 
te proponemos un plan 
muy especial para la tarde 
del sábado 13 de octubre. 
Se trata de una partida de 
paintball en uno de los me-
jores campos de Madrid.
La hora de salida será sobre 
las 15:30 h desde la Plaza 
Mayor de Alcobendas y lle-
garemos sobre las 20.
El paintball es un juego y 

deporte de estrategia basa-
do en la simulación militar, 
usando imitaciones de ar-
mas de fuego que disparan 
pequeñas bolas biodegra-
dables. 
Los participantes juegan 
en campos acondicionados 
con elementos como mu-
ros, búnkeres, trincheras, 
edificios, torres, tanques, 
helicópteros...

La actividad tiene un coste 
de cinco euros e incluye 
transporte y partida. Para 
participar, hay que inscri-
birse en imaginalcoben-
das.org hasta el martes 2 
de octubre. 

JÓVENES | El sábado 13 de octubre

Tarde de ‘paintball’,  
en ‘Imagina tu Noche’

BREVES. ‘PREMIO JÓVENES ALCOBENDAS’. 
Este domingo, 30 de septiembre, finaliza 
el plazo de presentación de candidaturas 
para el II Premio Jóvenes Alcobendas, que 
organizan el Ayuntamiento y el Consejo 
de la Juventud. Se trata de un reconoci-
miento a aquellos jóvenes, agrupaciones 
juveniles, empresas o medios de comuni-
cación que con sus actos mejoran la ima-
gen juvenil y aportan en la ciudad. Toda la 
información está en elconsejo.org. 

COMPROMISO CON LA IGUALDAD. El Conse-
jo de la Juventud busca jóvenes que se 
animen a participar en un grupo de traba-
jo por la igualdad. La primera sesión será 
el 18 de octubre, a las 19 h, en su sede 
(Casa de las Asociaciones). Las personas 
interesadas en hacerlo deberán inscri-
birse previamente en elconsejo.org. La 
actividad está dirigida a jóvenes de 16 a 
35 años. Más información: en el teléfono 
691 475 644 (por whatsapp).

Curso de Monitor de 
Tiempo Libre 
Formación homologada por 
la Comunidad de Madrid 
que consta de fase teórica 
y fase práctica. Requisitos: 
tener 17 años cumplidos y 
la ESO terminada.
Precio: 138 euros, para em-
padronados en Alcobendas; 
166, para trabajadores en 
Alcobendas; y 276, para el 
resto.
Preinscripciones: hasta el 
jueves 4 de octubre, a través 
de imaginalcobendas.org.

Más información: en Imagi-
na (teléfono 91 659 09 57).

Descuentos para 
jóvenes en 
el Teatro Auditorio 
Si tienes entre 16 y 30 años 
y estás empadronado o 
trabajas en Alcobendas, 
puedes adquirir una de las 
entradas con descuento 
que hay para el concierto 
de Marwan del viernes 26 
de octubre, a las 20 h, en el 
Teatro Auditorio Ciudad de 
Alcobendas.

Entrega de vales descuen-
to: en Imagina, desde el jue-
ves 4 de octubre. Para reco-
gerlos, hay que demostrar 
la condición de joven em-
padronado o de trabajador 
en Alcobendas. Se entrega-
rá uno por persona, hasta 
agotar los 50 disponibles. 
Precio: empadronados, tres 
euros; trabajadores en Alco-
bendas, seis euros. Los va-
les se canjearán del 
9 al 17 de octubre 
en la taquilla del 
Teatro Auditorio.
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Premios del Deporte 
‘Ciudad de Alcobendas’ 2018 
El Ayuntamiento convoca los Premios del 
Deporte ‘Ciudad de Alcobendas’ 2018 
para los mejores deportistas del año, 
dirigidos a deportistas, entidades depor-
tivas, fundaciones o clubes, empresas o 
personas jurídicas.
Presentación de solicitudes: para optar 
a los premios, deben presentar solicitud 
en el Registro General del Ayuntamiento, 
aportando el historial detallado, con la 
mayor cantidad de datos posible y foto-
grafías (imprescindible) en formato di-
gital, DVD, CD y cualquier soporte infor-

mático, entre el 9 y el 31 de octubre de 
2018. A la hora de valorar los méritos ob-
tenidos por los solicitantes durante 2018, 
se tendrán en cuenta las clasificaciones 
finales, los títulos obtenidos, las marcas 
y la contribución a la promoción deporti-
va, entre otros. 
Es requisito imprescindible haber logra-
do, al menos, uno de los tres primeros 
puestos en un campeonato nacional en 
cualquiera de las categorías.
Los premios se entregarán en la 
Gala del Deporte, que se celebra-
rá el 27 de noviembre en el Teatro 
Auditorio Ciudad de Alcobendas.

‘Memorial Antonio de la Serna’ de baloncesto femenino
Los días 29 y 30 de septiembre se disputa 
el XI Memorial Antonio de la Serna de ba-
loncesto, en el que participan los mejores 
equipos femeninos de Madrid. El torneo se 
juega en el pabellón Antela Parada organi-
zado por el Club Baloncesto Alcobendas. 
Este sábado 29 se juegan las semifinales: a 
las 17 h, Estudiantes-Leganés y, a las 19, Pa-
cisa Alcobendas-Real Canoe. El domingo, a 
las 10:30 h, el partido por el tercer y cuarto 
puesto y, a las 12:30, la final.

SANITAS RENUEVA EL PA-
TROCINIO CON EL ALCOBEN-
DAS RUGBY. Sanitas y el 
Alcobendas Rugby han 
renovado el acuerdo es-
tratégico que vincula a la 
compañía de salud como 
principal patrocinador del 
Alcobendas Rugby y que 
le convierte en proveedor 
médico oficial. Mar Rodrí-
guez, concejal de Depor-
tes, entregó a Iñaki Ereño, 
consejero delegado de Sa-
nitas, una menina honorífi-

ca en gratitud a su implica-
ción con el deporte. “Estoy 
segura de que este año 
celebraremos éxitos con 
este equipo. Tenemos un 

gran equipo, un gran club 
detrás, el apoyo de Sanitas 
como patrocinador y un 
nuevo y excelente campo 
como es Las Terrazas”.
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A expensas de que comience la liga de vo-
leibol, prácticamente todos los equipos de 
alta competición han empezado la nueva 
temporada, que en el ámbito institucio-
nal vendrá marcado por el desarrollo de la 
campaña #GananLosValores.
Este fin de semana se produjo el debut 
del Alcobendas Rugby en su flamante 
campo de Las Terrazas, reacondicionado 
por el Ayuntamiento con una inversión de 
800.000 euros. Los de Tiki Inchausti, tras 
su triunfo ante el Independiente de San-
tander, son líderes en división de honor.
Peor inicio han tenido los equipos de balon-
mano. Hay que destacar el hecho de que Al-
cobendas sea, junto con Granollers, la única 

ciudad que tiene a sus dos equipos, mascu-
lino y femenino, en la élite del balonmano 
español. El fin de semana hubo derrotas 
del equipo de Asobal, en casa, ante el Be-
nidorm y del femenino de división de honor 
en su visita al Morvedre.
En su regreso a la OK Liga, el Club Patín, 
con grandes novedades en su plantilla, ini-
ció la temporada con un valioso empate en 
Alcobendas ante un histórico como es el CP 
Voltregá.
Los equipos del Club Baloncesto lograron 
un estreno contundente del equipo de liga 
EBA, con victoria en el pabellón Antela Pa-
rada en la primera jornada de liga ante el 
Pozuelo, mientras que las chicas fueron 
terceras en el Torneo LF2 de la Comunidad 
de Madrid. 
En fútbol, se llevan varias jornadas dispu-
tadas en tercera, con liderato del Alcoben-
das Sport, que permanece invicto.
Hay que destacar el comienzo de las com-
peticiones de esgrima. El CREA Alcobendas 
ha comenzado su particular carrera de éxitos 
deportivos en esta temporada con las prime-
ras medallas en los torneos territoriales jú-
nior y veteranos:  dos de oro, una de plata y 
tres de bronce.
Por último, señalar la presentación de la 
nueva temporada del Royal Oaks Knights, 
equipo de fútbol americano de Alcoben-
das, en el auditorio de la Universidad Eu-
ropea. Los Oaks han reforzado su equipo 
técnico y crecen en número de deportistas.

Primer partido en el nuevo campo municipal de rugby Las Terrazas

Inicio de una temporada deportiva histórica

Los campos de fútbol han estrenado el nuevo césped artificial
Se ha renovado el césped artificial de dos 
campos de fútbol del Polideportivo Municipal 
José Caballero. El alcalde, Ignacio García de 
Vinuesa, los ha visitado para comprobar cómo 
han quedado. El Ayuntamiento ha invertido 
660.000 euros en la mejora de cuatro campos: 
estos dos y otros dos en la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes.
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BREVES. ‘CARRERA MARY WARD’. El sába-
do 6 de octubre se celebra la VII Carrera 
Solidaria Fundación Mary Ward, orga-
nizada por la propia fundación en cola-
boración con el Ayuntamiento y el Club 
Corredores. Los participantes adultos 
pueden elegir entre las carreras de tres 
kilómetros y medio o siete. Los menores 
de 12 años, por su parte, tendrán carreras 
adaptadas a su edad a partir de los tres 
años. La prueba transcurrirá por el en-
torno del Colegio Las Irlandesas. Todo lo 
recaudado con las inscripciones se desti-
nará a los programas de apoyo contra la 
trata de mujeres y niñas en la India.

‘CARRERA VALUE TREE’. La quinta edición 
de la Value Tree, carrera solidaria cuya 
recaudación será para la Fundación Pro-
dis, una entidad comprometida con las 
personas con discapacidad intelectual 
para ayudarles en su desarrollo personal 
y en su inclusión laboral, se disputa este 
sábado 29 en el monte de Valdelatas. La 
salida está prevista a las 9:30 h.

‘MADRID CORRE POR MADRID’. Doblete del 
atletismo alcobendense en la X Madrid 
corre por Madrid, disputada el domingo 
23 de septiembre por las calles de la capi-
tal sobre una distancia de 10 kilómetros. 
Un año más, Sergio Salinero, del Clínica 
Menorca, ha sido el primero en cruzar la 
meta, con un tiempo de 31:25, mientras 
que Azucena Díaz se impuso en categoría 
femenina con un tiempo de 35:57. 

VOLEIBOL. Los equipos de Superliga del Feel 
Voley Alcobendas, Haro Rioja y Arluy Logro-
ño disputan este sábado, 29 de septiem-
bre, en el Pabellón Luis Buñuel, el Torneo 
Fundal, con el que se presenta el equipo al-
cobendense. A las 12 h, abren el torneo las 
locales y el Logroño; a las 17, será el duelo 
riojano, y a las 19, el último encuentro, en-
tre el Haro y las alcobendenses.

ATLETISMO ‘MÁSTER’. Juan Antonio Ra-
mos, del Alcobendas Corre, se proclamó 
subcampeón del mundo, en categoría 
máster 45 años, en la distancia de 100 
kilómetros en ruta, revalidando la plata 
obtenida en 2016. Ramos empleó 7 horas 
8 minutos y 37 segundos en recorrer los 
100 kilómetros disputados en Croacia, lo 
que le sirvió para ser vigésimo sexto en la 
clasificación general del mundial.

Carmen Pinto, atleta de Alcobendas, ha 
participado en el Campeonato del Mundo 
Máster de Atletismo, disputado en Mála-
ga. Corrió los 5.000 metros rebajando su 
marca en medio minuto, tras haber vuel-
to a la competición hace escasos meses. 
Carmen Pinto fue la primera ganadora del 
Cross de la Constitución de Alcobendas.
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DEMANDA
Busco trabajo en limpie-
za de casas, pisos, ofici-
nas en jornada completa. 
616 374 739.
Entrenador personal, pi-
lates. 611 102 451.
Busco trabajo por la ma-
ñanas, tardes, fines de 
semana, cuidando niños, 
mayores, plancha, inter-
na. 622 875 109.
Externa, limpio, plancho 
y cocino. 653 316 706.
Empleada de hogar, ca-
marera de piso, limpieza, 
plancha, ayudante de co-
cina. 698 341 096.
Chica limpia casas, cuida 
niños, por horas. 747 741 
270.
Limpieza, cocina, cuida-
do de personas mayores 
y niños. 680 177 064.
Señora busca trabajo por 
las tardes en limpieza o 
cuidado de personas ma-
yores. 659 741 497. 
Peón jardinero para zona 
de Alcobendas. 657 094 
340.
Cuido niños, mayores, 
plancho, cocino, limpio. 
653 316 706.
Limpio y plancho por ho-
ras. 611 142 506.
Busco trabajo para re-
partir con furgoneta pe-
queña, solo zona norte. 
722 319 812.
Administrativo con co-
nocimientos de contabi-
lidad, correo electróni-
co, atención al cliente, 
recepcionista, mozo de 
almacén, doy clases de 
ofimática, gramática 
castellana e inglesa. 696 
107 989.
Busco trabajo por ho-
ras, limpieza del hogar y 
plancha. 660 831 295.
Externa, plancha, coci-
na, cuido mayores y ni-
ños. 631 419 122.
Busco trabajo, interna o 

externa. 643 264 985.
Hombre busca trabajo 
como conserje o mante-
nimiento de edificios o 
fincas. 629 616 851.
Busco trabajo por horas, 
cuidando niños o mayo-
res. 631 934 220.
Señora busca trabajo en 
servicio doméstico como 
externa, por horas. 617 
749 987.
Peluquera, manicura, 
pedicura, cera, maquilla-
je. 617 068 340.
Busco trabajo en limpie-
za, plancha, de lunes a 
viernes. 603 222 814.
Externa o interna para 
servicio doméstico. 631 
417 960.
Cuidado de niños, lim-
pieza y plancha. 632 571 
675.

VIVIENDAS
COMPRAS

Piso a particular en Alco-
bendas o San Sebastián 
de los Reyes, 3 dormito-
rios. 663 874 930.
Busco piso, al menos 2 
habitaciones, en zona 
Valdelasfuentes y alrede-
dores, no agencias. 699 
424 748.

VENTAS
Adosado dúplex en Car-
tagena (Murcia), 4 dor-
mitorios, salón, 2 baños, 
amueblado, tarima, y 
garaje. 276.000 €. 679 
755 068.

ALQUILER
Habitación a mujer, zona 
La Gran Manzana. 250 
€  gastos incluidos. 699 
647 357.
Busco piso de tres habi-
taciones. Hasta 600 €/
mes. 655 408 888.
Apartamento en Torre-
vieja (Alicante), días, 
semanas, a 200 m de la 
playa. 685 129 877.
Busco piso de alquiler 
de dos habitaciones. 626 
239 722.

Busco piso o una habi-
tación para pareja. Entre 
500 y 550 €. 664 862 197.
Busco piso en Alcoben-
das con tres habitacio-
nes. 699 800 575.
Habitación para una per-
sona. 688 250 188.
Habitación a chica sola, 
calefacción central, wifi, 
zona La Gran Manzana. 
618 273 998.
Habitación a persona 
sola. 690 187 681.
Habitación para estu-
diantes. 657 499 742.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo local de 70 m en 
c/. Constitución. 689 784 
383.
Alquilo plaza de garaje 
para coche y moto en c/. 
Marqués de la Valdavia. 
65 €/mes. 655 667 002.
Alquilo plaza de ga-
raje cerca de Colegio 
Greenwich. 40 €. 639 
764 566.
Se traspasa peluquería. 
670 786 215.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Constitución, cerca 
colegio Valdepalitos. 617 
532 003.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Francisco Largo 
Caballero. 40 €/mes. 696 
006 242.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Dolores Ibárruri. 
50 €/mes. 658 139 774.
Alquilo plaza de garaje 
en el Paseo de la Chope-
ra, junto al Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias. 55 €/
mes. 606 672 151.
Alquilo dos locales de 
103 m y 167 m en Fuente 
Lucha. 619 060 655.
Vendo plaza de garaje 
de dos coches y motos, 
buena ubicación. 627 
993 775.
Vendo plaza de garaje en 
Plaza Félix Rodríguez de 
la Fuente. 91 651 83 83.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Fuego. 606 292 848.

Vendo plaza de garaje en 
c/. Maestro Barbieri. 666 
085 907.
Vendo plaza de garaje en 
c/. Marqués de la Valda-
via. 689 323 012.

VEHÍCULOS
Clio diésel, 35.000 kiló-
metros. 696 975 762.
Citroën Xsara 16 v SX, 
5 puertas, gasolina, 
120.000 km. 696 173 950.

VARIOS
Silla de ruedas mode-
lo Brezy 250, plegable, 
buen estado. 666 997 
746.
Cama articulada con ba-
rreras y mando. 640 240 
030.
Libros en buen estado, 
de 2º y 4º del instituto 
Aldebarán. 690 701 603.
Máquina de coser Sigma 
con mueble incluido. 91 
652 30 57.
Libros de 3º y 4º de 
ESO del instituto Severo 
Ochoa, bilingüe. 657 447 
096.
Ropa y enseres de recién 
nacido hasta 1 año. 699 
308 256.
Ropa para niño de 6-7 
años, buen estado. 660 
829 355.
Necesito ropa para chi-
cos de 11 y 16 años. 602 
660 810.
Necesito me regalen ca-
rrito niña de 1 año y ropa 
de invierno talla 18-24 
meses. 602 403 115.
Necesito me regalen 
ropa de niña de 6 años. 
631 184 513.
Necesito me regalen 
ropa de niña de 4 meses. 
667 280 513.
Cadena de música Tech-
nics de 300 w con alta-
voces Bose. 617 923 804.
Lavabo con armario, ga-
bardinas. 687 559 670.
Regalo silla de ruedas 
en buen estado. 91 229 
26 68.

Esteticista con expe-
riencia en facial, corpo-
ral, láser, depilaciones, 
extensión de pestañas, 
mani-pedi. 699 403 
245.
Monitor de pádel y/o 
tenis con titulación y 
coche propio para ex-
traescolares en colegio 
de la zona. Valorable 
CCAFYD o TAFAD. Par-
cial tardes. i n f o @
madridsportlife.com
Profesora de primaria 
con nivel alto de inglés 
para academia. Horario 
de tarde. Alcobendas. 
trabajo@ensenarte.es 
Esteticién con expe-
riencia en manos y 
pies. Tres Cantos. 607 
243 743.
Profesor/a de con-
versación en inglés a 
domicilio, lunes y miér-
coles por la tarde. Alco-
bendas. 679 191 582.
Profesor de piano para 
clases a domicilio nivel 
intermedio-avanzado. 
12 € /h. Whatsapp 678 
729 145.
Conductor de taxi a 
tiempo completo. Zona 
Alcobendas o norte de 
Madrid. 606 085 930.
Profesor de japonés 
para clases particula-
res 2 días en semana. 
Alcobendas. 646 362 
757.
Jardinero autónomo 
con experiencia y/o 
formación para trabajar 
con paisajista. rosa@
ginkgolandscape.com

Estas son algunas de 
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 

han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.



Cines 
Hasta el 4 de octubre.

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

Al AIRE PATOS
ALPHA
EL ESCÁNDALO 
TED KENNEDY
EL REINO
HELL FEST
JOHNNY ENGLISH:  
DE NUEVO EN ACCIÓN
LA MONJA
LOS FUTBOLÍSIMOS
LOS INCREÍBLES 2
MEGALODON
MILLA 22
MISIÓN IMPOSIBLE: 
FALLOUT
PREDATOR
SEARCHING

TODOS LO SABEN
UN PEQUEÑO FAVOR
YUCATÁN

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.

BOOK CLUB
EL MEJOR VERANO  
DE MI VIDA
EL REINO
ENAMORADO DE MI MUJER
JHONNY ENGLISH:  
DE NUEVO EN ACCIÓN
LOS FUTBOLÍSIMOS
LOS INCREÍBLES 2
MAMMA MÍA!  
UNA Y OTRA VEZ
MISIÓN IMPOSIBLE: 
FALLOUT
TODOS LO SABEN
UN PEQUEÑO FAVOR
YUCATÁN

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 5 de octubre

- Servicio 24 horas.  
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 9:30 a 23 h. 
C/. San Vicente, 6. 
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO MUSICAL. Pinocho, un musical 
para soñar. Sábado 6 de octubre, a las 18 h. Precio:4 y 6 €. 
DANZA. Yo, Carmen. Compañía María Pagés. Jueves 11 de 
octubre, a las 20 h. Precio: 15 y 20 €. 

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.  
De lunes a sábado, de 11 h a 20 h.
NOCHE EN BLANCO. Fiesta del arte y la cultura, para todas las 
edades. Viernes 28 de septiembre, de 19 a 1 h.
EXPOSICIONES: 
- Orquídeas en la mesa de billar, de Dalila Gonçalves.
- Dialogue de l’ombre double. 
- No habíamos terminado de hablar sobre el Amor,  
  de Joël Andrianomearisoa. 

AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS
Patio de Encuentros. Plaza Mayor, 1. 
EXPOSICIÓN: Construcciones de LEGO y el Cine. Del 2 de 
octubre al 3 de noviembre. De lunes a viernes, de 10 20 h, y los 
sábados, domingos y festivos, de 10 a 14 y 17 20.

PLAZA MAYOR
FERIA DE LAS ASOCIACIONES. Durante todo el día, más de 80 
asociaciones participan con estands y actividades para darse a 
conocer. Sábado 29 de septiembre, de 9:30 a 22 h.

Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Alcobendas Interactiva 
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes
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VIERNES 28
19 H. CENTRO DE  
ARTE ALCOBENDAS
NOCHE EN BLANCO
Hasta la 1 de la 
madruga, gran fiesta 
del arte y la cultura 
para todos los vecinos 
y todas las edades. 
Con numerosas 
actividades 
relacionadas con 
la cultura: teatro, 
cuentacuentos, 
conciertos, circo, 
talleres, exposiciones.  
Programa completo: 
en alcobendas.org.

19 H. PLAZA  
DE LA IGLESIA
FESTIVAL DE CIRCO
La compañía francesa 
Les Quat’ fers en l’air 
clausura este festival 
con un espectáculo 
sorprendente: un 
cuadro coreano 
con dos alpinistas 
profesionales 
dispuestos a escalar 
picos nevados gélidos 
y muy altos. 

FIESTA DE LA 
VENDIMIA
DEL 28 AL 30 
SEPTIEMBRE.  
LA ESFERA
Hoy, viernes 28, a 
las 20 h, lectura del 
pregón de esta fiesta 
que organiza la Casa 
de Castilla-La Mancha. 
Además, juegos 
florales de poemas y 
degustación de vino. 
El sábado, a las 11:30 
h, tradicional pisada 
de la uva, amenizada 
con bailes regionales 
por el grupo Aires 
Manchegos. Después, 
degustación del mosto 
y migas manchegas. 
Y el domingo 30, a las 

12 h, salida en romería 
hacia la iglesia de San 
Lesmes, donde se 
ofrecerá el mosto al 
santo.

FERIA DE LAS 
ASOCIACIONES 
29 DE SEPTIEMBRE. 
PLAZA MAYOR
Un encuentro con más 
de 80 asociaciones 
y clubes, que 
ofrecerán actividades, 
animación e 
información. La feria 
comenzará a las 9:30 
h y hasta las 22 se 
podrá disfrutar de 
juegos, deportes, 
baile, música, 
charlas informativas, 
exposiciones, 
duelos, talleres, 
exhibiciones, teatro, 
danza, yincanas, 
cuentacuentos 
y muchas otras 
actividades. Programa 
completo: en las 
páginas centrales de 
este SietedíaS.

SÁBADO 29
12 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES
CUENTACUENTOS
Con el espectáculo 
para niños de tres a 
siete años ¡Pero mira 
que hay bichos raros!. 
Las invitaciones se 
repartirán desde 
las 11:45 h en la 
mediateca.

20 H. LA ESFERA
CONFERENCIA  
DEPORTE Y SALUD
Con Raúl López, 
licenciado en Ciencias 
del Deporte. Al 
finalizar, vino gallego 
a los asistentes. 
Organiza: Xuntanza 
de Galegos. 

DOMINGO 30 
12 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
CINE EN FAMILIA: 
‘MENUDOS HÉROES’ 
Con una divertida 
selección de 
cortometrajes, llena 
de sorpresas, ingenio 
y creatividad y que 
pone en valor el afán 
de superación ante las 
dificultades y valores 
como la solidaridad y el 
respeto a la diferencia. 
Entradas: 1,50 euros. 
Venta: desde las 11 h, 
en taquilla.

MIÉRCOLES 3
18 H. ESPACIO  
MIGUEL DELIBES
CONFERENCIA  
LOS MITOS EN EL 
MUSEO DEL PRADO
Impartida por Marta 
Carrasco, profesora 
de Historia del Arte, 
y Miguel Ángel 
Elvira, exdirector del 
Museo Arqueológico, 
catedrático de 
Historia del Arte 
y colaborador 
jefe de escultura 
de la pinacoteca. 
Organizada por la 
Universidad Popular 
Miguel Delibes para 
conmemorar el 
segundo centenario 
de la fundación del 
Museo del Prado.

VIERNES 5
18 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
A las 18 h, Tardes de 
Baile de Mayores. 
Entrada: 1,04 euros. 
Desde 22 h, Noches 
de Bailes de Salón 
con el profesor 
Jonathan Oliver. 
Entrada: 4,50 euros.

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE EN V.O. 
Proyección de Durak, 
película dramática 
rusa escrita y dirigida 
por Yuri Bykov. Narra 
cómo un honesto 
fontanero se enfrenta 
al corrupto sistema 
político local para 
salvar la vida de 800 
habitantes. 

EXPOSICIONES 
DEL 2 DE OCTUBRE  
AL 3 DE NOVIEMBRE. 
PATIO DE ENCUENTROS 
DEL AYUNTAMIENTO 
CONSTRUCCIONES  
DE LEGO Y EL CINE 
Recreaciones de 
escenas de películas 
como Star Wars, 
Los cazafantasmas 
o Jurassic Park, o 
de las aventuras de 
los superhéroes de 
Marvel, construidas 
íntegramente con 
piezas lego. El público 
podrá descubrir 
los errores en una 
de las escenas 
y se sortearán 
interesantes premios. 
Se podrá visitar de 
lunes a viernes, de 10 
a 20 h, y los sábados, 
domingos y festivos, 
de 10 a 14 y de 17 a 
20.  
 
DEL 1 AL 31  
DE OCTUBRE.  
THE ART SHOP, EN EL 
CENTRO COMERCIAL 
EL BULEVAR DE LA 
MORALEJA 
MIRADAS 
La historia de 28 
personajes, obra de 
José Ferrandis, pintor 
valenciano vecino de 
Alcobendas, conocido 
por su estilo figurativo 
expresionista.



ADOPCIÓN RESPONSABLE

adoptar   
acoger a un animal como mascota.

Entra en alcobendas.org - 
ADOPTA UNA MASCOTA.
Lee atentamente las 
condiciones y procedimientos 
y, si te decides, adopta con 
responsabilidad. 
Contacta de lunes a viernes 
(de 8 a 14 h) con el Servicio 
de Salud Municipal 
Teléfono: 91 663 70 01 
(extensión 4016).

POR FAVOR, 
ADOPTA.


	encarte 7 días Feria de Asociaciones
	1442 pag 28

