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Gran concierto al aire libre de 
la Escuela de Música y Danza

Los alumnos del IES 
Giner de los Ríos nos 
muestran su arte

Se abre la inscripción 
para los cursos de la 
Universidad Popular

‘Tapeando al Norte de 
Madrid’: del 13 al 29 
de junio 
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AECC: 
GRACIAS, ALCOBENDAS
Somos la Asociación Españo-
la Contra el Cáncer (aecc) de 
la Junta Local de Alcobendas 
y nos gustaría agradecer a 
todos los colaboradores, per-
sonal del Ayuntamiento y vo-
luntarios haber hecho posible 
que el pasado jueves 5 de ju-
nio pudiéramos llevar a cabo 
nuestro ‘Día de Cuestación’.

Nos sentimos muy satisfe-
chas con todas las personas 
de Alcobendas que durante 
ese día, pacientemente, nos 
atendieron y donaron para la 
continuación de los proyec-
tos que realiza la asociación 
en investigación para com-
batir la enfermedad y mitigar 
sus efectos.
Esperamos seguir contando 
con todos vosotros y ya sa-

béis dónde encontrarnos.
¡¡¡Gracias Alcobendas!!!   
aecc-Junta Local de  
Alcobendas

CLASES DE DEFENSA 
PERSONAL
Carta dirigida a Alfonso T., 
policía de Alcobendas. Gra-
cias, Alfonso, por tus clases 
impartidas de Defensa Per-
sonal Femenina. Gracias por 

Campaña de exhumaciones 2014
Exhumación de restos óseos en el Cementerio Municipal Nuestra Señora de la Paz. Cum-
plido el plazo de ocupación de las unidades de enterramiento temporales, se procederá a 
la exhumación, para su traslado al osario municipal, de los restos cadavéricos siguientes:

COLUMBARIOS 
Nombre Número Fila Panel Zona
Moreno Muñoz, Balbina  39 7 1 Patio Nuevo 
León Pérez, Víctor  46 6 2 Nueva Prolongación
Trancoso Díaz, Patrocinio  47 7 2 Nueva Prolongación 
Induráin Turillas, Concepción 48 1 2 Nueva Prolongación

La exhumación se realizará a partir de noviembre, siempre y cuando hayan transcurrido 
tres meses desde la publicación de la resolución en el Boletín Oficial de la Comunidad de 
Madrid y si las condiciones meteorológicas no lo impiden. 
La presente resolución se publicará en el Tablón de Edictos de la Corporación. 
Durante el plazo mencionado, los familiares de los inhumados podrán adoptar 
las medidas o reclamaciones que su derecho les permita.

Ayudas de libros y material 
escolar para el curso 2014/2015
El 11 de junio se ha publicado en el BOCM la 
convocatoria de ayudas de libros y material 
didáctico escolar para el curso 2014/2015. 
Las familias tienen hasta el 1 de julio para 
presentar las solicitudes y la documenta-
ción en el Registro del Servicio de Aten-
ción Ciudadana (SAC).
Los requisitos para solicitar la ayuda son:
- Estar empadronados en Alcobendas antes 
del 1 de enero de 2014 el alumno y, al me-
nos, alguno de los siguientes miembros de 
la unidad familiar: padre, madre o tutor.
- El alumno deberá cursar en un centro sos-

tenido con fondos públicos de la Comuni-
dad de Madrid los estudios de 2º ciclo de 
Educación Infantil, Educación Primaria o 
Educación Secundaria Obligatoria (ESO).
- El alumno que repita curso no podrá ser 
beneficiario de la ayuda, salvo que haya 
cambiado de libros.
- La renta per cápita familiar no podrá supe-
rar los 8.000 euros anuales en el año 2012.
- Estar al corriente de pago de los impues-
tos municipales.
Tanto el modelo de solicitud como 
toda la información de las ayudas 
está disponible en la web munici-
pal: www.alcobendas.org.
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tu dedicación (completa y abso-
luta), por tu apoyo y por pegar-
nos esa motivación que tanto te 
caracteriza. Todas tus alumnas 
te mandamos nuestra más sin-
cera gratitud y te empujamos a 
que no cambies nunca, siempre 
dándolo todo por los demás. 
Hemos aprendido mucho y nos 
sentimos muy orgullosas de ha-
ber sido alumnas tuyas. Ojalá 
todo el mundo tuviera esa pa-
sión por su trabajo y por ayudar 
a los demás. Te echaremos mu-
cho de menos. ¡Muchísimas gra-
cias, Alfonso!
Elena

SOMBRA EN LOS PARQUES
¿Habría alguna posibilidad de 
poder poner un techado en el 
parque del Oeste? No existe 
una sombra donde cobijarse en 
primavera y verano; los niños y 
los papás se lo agradeceríamos. 
Estudien alguna fórmula para 
que existan espacios con sobra. 
Gracias.
Carlos Canosa

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Ma-
yor, 1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o 
su correo electrónico a mc.comunica-
cion@aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, 
apellidos, dirección, teléfono y nú-
mero de DNI. SietedíaS se reserva el 
derecho de publicar tales escritos, así 
como de extractarlos si lo considera 
conveniente, y no se hace responsa-
ble de las opiniones vertidas en ellos. 
No se admitirán escritos que conten-
gan denuncias contra personas, em-
presas, entidades, etc.

Roberto González F. @madridrrhh
#Alcobendas @ALCBDS_Ayto tiene un 12% de paro. 25% de media en 
España. #Empleo empresas you are welcome! 

Ángel Crónica Norte @DirCronicaNorte
@ALCBDS_Mediatec hasta 23 sílabas tienes en Twitter para ser el Rey 
del#Haikuitter.

LaBrújulaDelNorte @LaBrujulaNorte 
Los peques de #alcobendas han disfrutado de lo lindo con sus amigos 
de la @ALCBDS_Policia y @ALCBDS_Prote. 

Balonmano Alcobendas @bmalcobendas
Este sábado en el Pabellón de los Sueños #BALONMANO para los 
peques de #Alcobendas @ALCBDS_Deportes@ALCBDS_Ayto 

Ana Rivero @ariverogarcia
Magnífico 1er. día -III Jornadas de Empleo en #Alcobendas !!!.Ideas 
claras + útiles y excelentes ponentes. @ALCBDS_Ayto ALCBDS_
Empleo.

Tuits de #Alcobendas
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FE DE ERRORES
En el pasado número, en la noti-
cia de la apertura de la piscina 
de verano, aparecían incorrectos 
los precios de entradas de empa-
dronados para adultos, que es de 
4,30 euros, y para menores de 14 
años, que es de 2,80.



El empleo, la gran prioridad
A lo largo de los dos días que han durado 
las III Jornadas de Empleo de Alcoben-
das, han sido muchos los vecinos que se 
acercaron a la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes para escuchar las ponencias, 
informarse de los recursos que les ofrece 
el Ayuntamiento, conocer procesos abier-
tos de selección de empresas de la zona, 
entregar currículos o recibir asesoramien-
to personalizado. Algunos, como Manuel, llegaban con las propuestas del programa que más 
le interesaban señaladas. “Me interesa sobre todo la ponencia de Mercado oculto de trabajo. 
Conocerlo supone más posibilidades de encontrar empleo”. Con esa misma esperanza acu-
dían Víctor, Belén e Ismael, una familia al completo en paro. “Nos hablaron de las jornadas en 
el departamento de Empleo y venimos con idea de aprender técnicas para buscar un trabajo 
y también para saber cómo actuar en un proceso de selección o enterarnos dónde podemos 
mejorar la formación para encontrar un empleo”, decía Belén. Las jornadas complementan el 
trabajo permanente que desde el Ayuntamiento se lleva a cabo para apoyar, asesorar y orientar 
a las personas desempleadas: “Los vecinos desempleados tienen que saber que no caminan 
solos. Las administraciones, y el Ayuntamiento como la más cercana, estamos para ayudarles 
y acompañarles en su búsqueda. El empleo es nuestra prioridad. Para ello, en Alcobendas, se-
guimos reforzando los recursos en materia de empleo, ofreciendo asesoramiento, formación y 
acciones como estas jornadas”, decía el alcalde en la inauguración.

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  

* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS
24 

HORAS
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Del 13 al 29 de junio, 14 bares de Alcoben-
das participan en Tapeando al Norte de 
Madrid. Por dos euros se podrá degustar 
una original y sabrosa tapa y un botellín 
de cerveza. Además de Alcobendas, parti-

cipan en la iniciativa establecimientos de 
Colmenar Viejo, San Sebastián de los Re-
yes y Tres Cantos. Los vecinos podrán votar 
su favorita a través de internet y entrarán 
en el sorteo de una televisión.

Cervecería Boulevard. Pa-
seo de Fuente Lucha, 190. 
Bocado de las Rías (hojal-
dre relleno de mejillones 
con salsa picante).

El Trébol. C./ Marqués de 
la Valdavia, 39. Chicuelina 
(milhoja de rabo de toro, 
alioli de sandía, chupito de 
zanahoria y melocotón).

Casa de Castilla y León. Pa-
seo de la Chopera, 64. Pincho 
Castellano (pan de hogaza 
con mahonesa, ajo, bacón, 
jamón, cebolla y chistorra).

Salones Mily. C./ Libertad, 
50. Capricho de Aguinaga 
(pan, mahonesa, lechuga, 
ajo, aceite de oliva, gulas y 
guindilla).

El Galpón de José Luis. C./
Francisco Gervás, 16. La 
Paloma (ensaladilla rusa 
sobre una corteza de trigo).

Sidrería Casa Fifo. C./ Fran-
cisco Javier Sauquillo, s/n. 
Solomillo con manzana ca-
ramelizada.

Faro de Luarca. Avenida de 
la Industria, 13. Crujiente de 
Piquillo con bacalao y gam-
bas (con salsa especial).

Sidrería El Paseo. Paseo de 
Fuente Lucha, 10. Tosta de 
queso de cabra con cebolla 
caramelizada y crujiente de 
secreto ibérico.

Infinity’s. Avenida Olímpi-
ca, 32. Brocheta de pulpo 
con cangrejo (con nata, ce-
bolla, ajo y patata).

SIM+. Centro Comercial La 
Vega. Caldereta de cordero a 
mi manera (con cebolla, ajo, 
pimiento, zanahoria, guisan-
tes, laurel, vino y huevo).

Manneken. Avenida de 
Bruselas, 9. Crepineta re-
llena de rabo de toro en su 
jugo (con tomate cherry, 
cebolla y lechuga).

Tierra de Barros. C/. Dolores 
Ibárruri, 21. De sidrerías por 
Astigarraga (brocheta con 
tres croquetas: bacalao, car-
ne con pimientos y queso).

Pintxos. Marqués de la 
Valdavia, 60. San Fermín 
(Ensalada de cangrejo con 
piña y mahonesa).

Vintage Pub. Paseo de la 
Chopera, 180. Boletus fari-
natus (boletus rebozado en 
cama de crema de patata y 
calabaza).

TAPEANDO AL NORTE DE MADRID | En 14 establecimientos de Alcobendas

Del 13 al 29 de junio: tapa y botellín, dos euros
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ENTREVISTA | Ignacio García de Vinuesa, alcalde de Alcobendas

“Sigo planteándome nuevos retos que 
conseguir para la ciudad y los vecinos”

Se acaba de cumplir el tercer año de su se-
gundo mandato como alcalde de Alcoben-
das. ¿Cuál ha sido el momento más grato y 
el más duro para usted en este tiempo?
Conocer el resultado de las elecciones del 
año 2011: que los vecinos de Alcobendas rati-
ficaran y ampliaran la mayoría del PP fue una 
inyección de moral y de compromiso. Los mo-
mentos más duros han sido siempre conocer 
los casos de personas de Alcobendas que lo 
están pasando mal. Afecta profundamente. 
¿Qué nivel de cumplimiento ha conseguido 
el equipo de gobierno en estos tres años?
Estamos en estos momentos casi en el 78% 
de cumplimiento del programa electoral. 
Pero hay otros objetivos que marcan los veci-
nos, y algunos de ellos no los hemos podido 
conseguir por las circunstancias económicas 
adversas que estamos viviendo. No hemos 
conseguido hacer vivienda de alquiler que 
se ajuste a la demanda y necesidades actua-
les; requieren una financiación muy difícil de 
acometer por un ayuntamiento. No hemos 
conseguido bajar los precios de las viviendas 
de protección en venta para que sean más 
asequibles de lo que marcan los baremos 
oficiales. Seguimos buscando nuevas fórmu-
las, entre ellas, acabamos de ampliar la Bolsa 
de Vivienda de Alquiler a los mayores de 35 
años. Las obras de la Universidad Popular Mi-
guel Delibes finalizarán bajo tutela judicial...
¿Por qué no asumió el Ayuntamiento el au-
mento del presupuesto de licitación?
Pagar cualquier precio para salvar las dificul-
tades de una empresa privada no se puede 
hacer con dinero público, con el dinero de to-
dos los vecinos. La Universidad Popular está 
dando servicio -no en las condiciones que 
todos deseamos- y lamentamos los retrasos, 
pero no pagaremos ni un euro más para ga-
nar tiempo. 
En el último Pleno usted dijo: “Que nadie me 
eche un pulso en conciencia social porque lo 

va a perder”. El presupuesto de Servicios 
Sociales ha aumentado año tras año, ¿volve-
rá a ser así en 2015?
Mantengo lo que dije. Este Gobierno nunca 
ha presumido del trabajo silencioso y conti-
nuo que se ha desarrollado desde Servicios 
Sociales durante todos estos duros años de 
crisis. La sensibilidad social se demuestra 
trabajando para encontrar soluciones y eso 
es lo que hacemos. Quiero resaltar la labor de 
los trabajadores sociales, que han ayudado y 
acompañado a 7.000 personas en la mejora 
de su situación social. Además, creemos que 
no hay mejor política social que la creación 
de empleo, y ese es el principal objetivo que 
perseguimos. El presupuesto para Servicios 
Sociales seguirá aumentando para ayudar a 
los que más lo necesitan.
¿Hay signos de la anunciada recuperación 
económica en Alcobendas?
El empleo ha crecido en Alcobendas en casi 
un 10 por ciento en el ultimo año, ese es un 
dato incuestionable. Las empresas se intere-
san por nuestra ciudad: la Universidad Euro-
pea amplía sus dotaciones en Alcobendas, al 
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igual que lo hace la de Comillas; una nueva 
empresa inició en marzo su actividad en el 
Parque Empresarial Valdelacasa, uniéndose a 
las tres que ya funcionan allí y a las 182 nue-
vas que se han creado en la ciudad en el últi-
mo año; en septiembre abre el nuevo Museo 
Nacional de Ciencia y Tecnología... Tenemos 
confianza... pero no estamos satisfechos; por 
ello, seguimos con el objetivo del pleno em-
pleo en el horizonte.
¿No es demasiado ambicioso aspirar al ple-
no empleo?
Una cifra que pueda considerarse pleno em-
pleo está en torno al 5 o el 6%, el desempleo 
que se produce en las economías asentadas 
por cambios en las empresas. Alcobendas tie-
ne pulmón suficiente para crecer en ese sen-
tido; hay parques empresariales y polígonos 
industriales que, además de reunir las mejo-
res condiciones, tienen unos precios que, aun 
siendo más altos que en otros lugares, son 
una gran oportunidad para las empresas .
Cuando ”la Caixa” decidió cerrar su museo 
CosmoCaixa, las críticas recayeron en el 
Ayuntamiento y en usted. ¿Cómo vivió esta 
situación?
Con comprensión, aunque no fue decisión 
nuestra. ”la Caixa” podía hacerlo porque el 
convenio firmado hace muchos años con el 
anterior Gobierno municipal se lo permitía. A 
partir de ahí, asumí el reto de traer un nuevo 
museo a la ciudad y lo hemos conseguido. En 
julio firmamos el convenio que trae en sep-
tiembre el Museo Nacional de Ciencia y Tec-
nología a Alcobendas.
¿Es Alcobendas merecedora del título ‘Ciu-
dad Emprendedora’?
Hay muchas iniciativas en torno al empren-
dimiento que nos hacen merecedora de él y 
que están dando buenos resultados. En los 
últimos años se han creado 300 empresas 
que tienen que ver con el emprendimiento. 
Los emprendedores autónomos están tiran-
do del empleo y, aquí, en Alcobendas, van a 
encontrar ayudas, plataformas, soportes, for-
mación y asesoramiento para poder hacerlo. 
No todos los ayuntamiento son iguales y el 
de Alcobendas tiene entre sus principales ob-
jetivos de gobierno apoyar al emprendedor. 

El Centro StartUp, en el que trabajamos, tiene 
mucho que aportar en este sentido. 
Ha anunciado una rebaja fiscal para 2015 sin 
precedentes. ¿Se lo pueden permitir las ar-
cas municipales?¿Por qué en este momento?
El momento viene dado por la reducción que 
hemos conseguido en el pago de intereses de 
la deuda heredada. En el año 2007, cuando 
empezamos a gobernar, pagábamos anual-
mente 1.743.000 euros de intereses de la 
deuda; en 2015 se quedarán en algo más de 
300.000. Hacemos continuamente ajustes 
para que la maquinaria del Ayuntamiento sea 
más eficiente pero menos costosa, y trabaja-
mos continuamente gestionando con eficacia 
el patrimonio municipal para conseguir recur-
sos que no salgan de los impuestos. Todo ello 
nos permite ahora hacer esa rebaja fiscal... 
igual que eliminamos, cuando llegamos al 
gobierno, la tasa de basura, bajamos durante 
dos años el IBI y congelamos los impuestos 
durante tres años. 
Alcobendas es la primera ciudad de España 
en Transparencia y la 5ª con las cuentas más 
saneadas; la 3ª en la Comunidad de Madrid  
con menor presión fiscal en el IBI y la 1ª en 
el IVTM; la tasa de paro es muy inferior a las 
medias nacional y regional; somos el único 
ayuntamiento con el Sello de Oro de Exce-
lencia... ¿Sigue teniendo retos el alcalde?
Muchos, cada día. El principal, seguir promo-
cionando Alcobendas para que las empresas 
se instalen aquí y generen empleo... y, tam-
bién, facilitar el acceso a los jóvenes y no tan 
jóvenes a una vivienda realmente asequible. 
Soy consciente de que la crisis hace difícil 
conseguirlo, pero son mis principales retos. 
Quiero transmitir un mensaje de confianza a 
los vecinos y pedir a todos aquellos que lo es-
tán pasando mal que, si no lo han hecho, se 
acerquen al Ayuntamiento, que se acerquen a 
su alcalde. Estamos trabajando todos los días 
para mejorar, para hacer las cosas mejor, para 
estar a su lado y conseguir que les vaya mejor 
a los que lo están pasando mal. 

El Balance de Gestión completo está dis-
ponible en www.alcobendas.org.
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BREVE. ‘COMPRA, COME Y GANA’. Del 20 al 22 
de junio, los establecimientos de Alcoben-
das asociados a CENOR ofrecerán ofertas 
y premios. Por cada 10 euros de compra, 
se participará en el sorteo de una noche 
de hotel con desayuno en el Hotel-Res-
taurante El Yelmo, de Manzanares el Real; 
un cocido en el Restaurante El Espolón, de 
Buitrago del Lozoya; un paseo a caballo en 
el Centro Hípico de la misma localidad; una 
ruta guiada en bicicleta eléctrica por La Pe-

driza, gracias a Biciberta, de Manzanares el 
Real; una cena en La Cueva de Krusty, en El 
Molar; una cena en la Bodega El Espada, 
también en El Molar; un vale de 30 euros de 
la Cafetería Maruja, de Bustarviejo; una no-
che en la Casa Rural La Senda del Viento, en 
la misma población; una comida en el Asa-
dor La Fuente, en Miraflores de la Sierra; y 
un vale en compras en Calzados Tepireli, en 
Buitrago del Lozoya. Los premios son para 
dos personas y siempre con reserva previa.

Convenio con Womenalia para el fomento del empleo
Esta semana se ha firmado un acuerdo entre el Ayuntamiento y la red social mundial para 
mujeres profesionales Womenalia con el fin de fomentar la contratación de vecinos de Alco-
bendas. Según el convenio, Womenalia se compromete a la contratación preferente de traba-
jadores procedentes de la Bolsa de Empleo-Agencia de Colocación Municipal y, especialmen-
te, de los colectivos con más dificultades de acceso al empleo (jóvenes, mayores de 40 años 
y personas con discapacidad). A cambio, entre otras cosas, el Ayuntamiento ofrece ventajas 
fiscales a la empresa y el Abono Deporte para sus trabajadores. El acuerdo fue firmado por el 
alcalde y por la consejera delegada de Womenalia, María Gómez del Pozuelo. También asistió 
la concejal de Desarrollo Económico, Fomento del Empleo y Comercio, Elisabetta Bracco.

Oferta de empleo público
UN PUESTO DE TÉCNICO JURÍDICO para el Patronato Municipal de Deportes.  
Ref. 01/14 PMD.
- Se requiere: titulación superior universitaria en Derecho. 
- Se ofrece: contratación laboral temporal (jornada parcial). 
- Tasas de selección: 25,55 euros.
- Sistema de selección: concurso.
Presentación de solicitudes: desde el 11 hasta el 30 de junio de 2014 (ambos inclusive), 
en los lugares indicados en las bases aprobadas según decreto de la Presidencia del Pa-
tronato Municipal de Deportes nº 297, de 2 de junio de 2014, que permanecen 
expuestas en el tablón de edictos del Ayuntamiento de Alcobendas. También po-
drán consultarse en la web municipal (www.alcobendas.org) o recogerse en cual-
quiera de las oficinas del Servicio de Atención Ciudadana (SAC).
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La hasta ahora Bolsa de 
Vivienda Joven de Alquiler, 
dirigida a jóvenes de 18 a 
35 años que buscan piso 
en alquiler, amplía ahora 
sus servicios para todos 
los ciudadanos de Alco-
bendas sin límite de edad. 
El Ayuntamiento responde 
con esta medida a las nue-
vas necesidades sociales, 
porque facilitar el acceso 
a un alquiler barato y con 
todas las garantías no es 
una necesidad exclusiva 
de los jóvenes. El Ayun-
tamiento invertirá 60.000 
para llevar a cabo esta 
ampliación en la cobertura 
de la Bolsa de Vivienda de 
Alquiler. 
A partir de este momento, 
las condiciones de acceso 
a ella como futuro inquili-
no es tener más de 18 años 
y que el alquiler máximo al 

que se puede acceder no 
supere el 40% de sus ingre-
sos netos mensuales. 
Son muchas las ventajas 
que ofrece este servicio 
municipal gratuito. El pro-
pietario, entre otras, disfru-
ta de un seguro de cobro de 
renta y asistencia jurídica y 
multirriesgo del hogar du-
rante los tres primeros años 
del contrato. El inquilino se 

beneficia de unos precios 
de alquiler un 24% por de-
bajo del precio de mercado  
y de una renta mensual que 
permanece congelada du-
rante los tres primeros años 
del contrato.  
La Bolsa de Vivienda de Al-
quiler atiende en Imagina, 
de lunes a viernes, de 9 a 14 
y de 17 a 21 h. 
8 Ruperto Chapí, 18. 1 91 659 09 57.

VIVIENDA | Facilita el acceso a un alquiler barato y con todas las garantías

La Bolsa de Vivienda de Alquiler prestará 
servicio también a los mayores de 35 años

El SICAM deja de estar operativo
El 20 de junio, coincidiendo con la finaliza-
ción oficial del curso escolar, el Sistema de 
Control de Tráfico en el Distrito Urbaniza-
ciones (SICAM) dejará de estar operativo, 
siendo el último día de restricciones de ac-
ceso al Paseo del Conde de los Gaitanes. 
Se volverá a poner en marcha cuando se 
inicie el curso escolar 2014-2015, fecha que 
se determinará cuando la Comunidad de 
Madrid publique el calendario oficial para 
el próximo curso. 
El Ayuntamiento de Alcobendas introdujo 
este sistema para mejorar las condiciones 
de tráfico en esta zona de la ciudad, res-

tringiendo el acceso de vehículos al Paseo 
del Conde de los Gaitanes desde la M-12 
los días laborables lectivos entre las 8 y las 
9:30 h. El objetivo es evitar que esta vía re-
sidencial se utilice como atajo para acceder 
a la autovía de Burgos en la hora punta de 
las mañanas, que coincide con la entrada a 
los colegios de la zona. 

Fiesta de Fin de curso
El viernes 20 de junio, la AMPA del CEIP  
Emilio Casado celebra su fiesta de 
fin de curso con castillos hincha-
bles, discoteca, karaoke, barba-
coa... De 19:30 a 23:30 h.
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El verano ya está aquí y son muchos los em-
prendedores locales que tienen ofertas o 
productos especiales para estas fechas. 

Óptica Salazar: gafas de sol con  
protección ultravioleta, desde 20 euros

Los rayos solares son un peligro para los ojos, 
sobre todo en verano. “Las gafas tienen que 
tener filtros ultravioleta y es obligatorio que 
aparezca indicado, así como la categoría, de 0 
a 4, según la capacidad de absorción de luz”, 
dice Sergio, propietario de Óptica Salazar, 
situada en la calle del Fuego, 38. Utilizar una 
mala gafa de sol puede tener consecuencias 
irreversibles. “Si no tiene los filtros adecua-
dos, los rayos que pasan a través de la gafa 
los absorbe la córnea y una mala absorción 
puede producir desde ceguera transitoria 
hasta cataratas, pasando por daños graves 
en el nervio”. Por ello, “hay que comprar las 
gafas en tiendas especializadas. Y no es más 
caro. Tenemos gafas de sol con todas las ga-
rantías desde 20 euros. El producto lo encare-
ce la marca, el modelo... no la calidad”. Y den-
tro de las gafas de sol, “tenemos polarizadas, 
antirreflectantes, potenciadoras del color o 
del contraste... para todas las necesidades”. 
Y no solo eso, “también existen, desde hace 

unos tres años, lentillas con filtros ultraviole-
tas”, añade Sergio, quien decidió poner en 
marcha su negocio hace dos años. “Había 
trabajado en otras ópticas y, cuando adquirí 
la experiencia necesaria, inicié el proyecto”. 
La aventura empresarial “está siendo buena, 
aunque son tiempos complicados; por ello, 
cualquier ayuda, como las promociones, cur-
sos, campañas que hace el Ayuntamiento, 
son fundamentales”. 

endado.com: repuestos de automóvil  
‘on line’, un ahorro de hasta el 70% 

Tienen solo 22 años. Son, lo que se dice, 
verdaderos jóvenes empresarios. Miguel y 
José Antonio lo vieron claro cuando “hace un 
tiempo, se me estropeó el embrague del co-
che. Indagué y vi la gran diferencia de precio 
entre talleres, de hasta 700 euros, a causa 
de los recambios. Comprobé que, si compras 
el recambio por un lado y haces el arreglo 
por otro, puedes ahorrar hasta un 70%”, ex-
plica Miguel. Y por eso nació endado.com. 
“Ofrecemos recambios a precios reducidos 
y, después, servicio posventa con tres posi-
bilidades: mecánico a domicilio (sobre unos 
30-40 euros la hora), talleres concertados 
para la reparación o boxes donde alquilan 

Cuatro emprendedores nos hablan de ofertas y productos para estas fechas

Verano: tiempo de promociones para muchos 
emprendedores de Alcobendas
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‘IMPULSO EMPRENDEDOR’
Si le interesa participar en la sección 
Impulso Emprendedor, contacte con 
nosotros en el teléfono 91 659 76 00 
(extensiones 2296 o 2022) o en desa 
rrolloeconomico@aytoalcobendas.org.

herramientas para que cada uno haga sus 
propias reparaciones”. Y es ahora, en verano 
precisamente, cuando más demanda se pro-
duce, porque “antes de ponerse en carrete-
ra, es recomendable cambiar filtros, revisar 
los frenos y todos los líquidos del coche. Y 
ahora, como promoción especial, ofrecemos 
un 5% de descuento a todos los lectores de 
SietedíaS que se pongan en contacto con 
nosotros”, añade Miguel. Tomaremos nota 
para aprovechar la ocasión.

La Academia de la esquina: refuerzo y  
recuperación en vacaciones

Ha acabado el curso y son muchos los alum-
nos que, desafortunadamente, tendrán que 
dedicar parte de sus vacaciones a estudiar 
para recuperar asignaturas. Para apoyarles, 
La Academia de la esquina (c/. Olivar, 9) ha 
preparado ofertas especiales. “Vamos a or-
ganizar cursos intensivos de 9 a 14 h con cua-
tro asignaturas. El precio es de 119 euros la 
semana, 359 el mes. Además, también ofre-
cemos la posibilidad de elegir solo algunas 
asignaturas. Cinco horas a las semana serían 
120 euros”, explica David, copropietario jun-
to con Cristina de este centro de enseñanza, 
que se puso en marcha en noviembre del año 
pasado. “Los dos estábamos ligados al mun-
do de la comunicación, pero con una gran 
vocación por la pedagogía. Por eso hemos 
puesto en marcha este centro. Y queremos 
diferenciarnos por la calidad y también por 
dar un servicio a medida. En ese sentido, por 
ejemplo, vamos a buscar a los niños al cole-
gio y los traemos para que hagan los deberes 
y para darles refuerzo”. Y también se distin-
guen por la originalidad, “damos los típicos 
idiomas, pero también alemán, chino y ruso”. 

venadescubrir.es: ofertas para visitar  
Indonesia y Ecuador 

El verano es época para viajar. De organizar 
viajes se encargan en venadescubrir.es. Esta 
empresa on line de Alcobendas es especialis-
ta, según nos explica su impulsora, Silvia, en 
“viajes sostenibles en África, Asia y América 
latina”. Intentamos que en nuestros produc-
tos se incluyan, por ejemplo, hoteles de pro-
piedad local, promover los desplazamientos 
internos en tren en lugar de en avión, realizar 
actividades para conocer la vida local, etc.”. 
El proyecto nació “en 2010. Yo trabajé en 
turismo, en varios touroperadores y varios 
años fuera de España. Al volver, puse en mar-
cha este proyecto con la ayuda de un antiguo 
jefe. Además, hice varios cursos a través del 
Ayuntamiento que me sirvieron bastante”. 
Y para aquellos que tengan pensado hacer 
un viaje en verano, dos propuestas: “En ju-
lio, por ejemplo, recomendamos un viaje a 
Indonesia, una zona genial porque, aunque 
es época de monzón, allí precisamente no 
les afecta. Serían unos 2.090 euros, 17 días”. 
La otra propuesta es “en agosto, visitar un 
gran desconocido, Ecuador. Es un país en el 
que pasas de estar en la selva a una ciudad 
colonial en muy poco, porque hay una gran 
diversidad. Serían 13 días desde 990 euros, 
vuelo aparte”. Aquí quedan las propuestas, 
solo queda ahorrar un poco y animarse.
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En verano, el Ayuntamiento 
pone en marcha el Progra-
ma de Vigilancia y Control 
de Aguas Recreativas para 
reducir el riesgo de acciden-
tes y posibles enfermedades 
asociadas al disfrute de las 
instalaciones. Además de 
la inspección y el análisis 
del agua de las piscinas, es 
fundamental la educación 
sanitaria de los usuarios y el 
correcto funcionamiento de 
las instalaciones.
En la Comunidad de Ma-
drid, la normativa de obli-
gado cumplimento es el RD 
742/2013, recientemente 
publicado, que establece los 
criterios técnicos sanitarios 
de las piscinas, aunque se 
mantiene parcialmente en 
vigor el decreto 80/1998, 

que regula las condiciones 
higiénicas y sanitarias de 
piscinas de uso colectivo, en 
todo lo que no se opone al 
nuevo decreto. 15 días antes 
de la apertura de la piscina 
es necesario presentar en el 
Servicio de Salud (c/. Liber-
tad, 6), de lunes a viernes, 
de 9 a 14 h, la siguiente do-
cumentación:
- Comunicación previa del 
responsable declarando la 
apertura y manifestando 
que la instalación cumple los 
requisitos que marca la nor-
mativa. El impreso se puede 
descargar en www.alcoben-
das.org (apartado Salud. 
Inspección Sanitaria).
- Análisis fisicoquímico y 
microbiológico del agua de 
los vasos, según anexo I del 

RD 742/2013 y anexo II del 
decreto 80/1998. El análisis 
puede efectuarlo cualquier 
laboratorio autorizado o re-
currir al Laboratorio Muni-
cipal, mediante el pago de 
las tasas correspondientes 
(www.alcobendas.org, apar-
tado Salud. Laboratorio).
- CIF o NIF del titular de la 
instalación cuando sea de 
nueva apertura.
También es necesario pre-
sentar el Libro de Registro 
de control sanitario de pisci-
nas con todos sus registros 
cumplimentados. Es obliga-
torio que el libro esté a dis-
posición de las autoridades 
sanitarias que acudan a las 
instalaciones, así como el 
original del contrato de los 
socorristas y el documento  
que les acredite como soco-
rristas acuáticos; el original 
del contrato y titulación del 
médico y/o DUE, si procede; 
la ficha técnica de los pro-
ductos químicos que van a 
utilizarse en el tratamiento 
del agua, y el certificado de 
tratamiento de desinfección, 
desinsectación y desratiza-
ción emitido por una empre-
sa autorizada.

SALUD | Programa de vigilancia y control de aguas recreativas

Piscinas seguras y saludables

Objetos perdidos
Se encuentran depositados en la sede de la 
Policía Local (Avenida de Valdelaparra, 124) 
los siguientes objetos perdidos:

REFERENCIA CONCEPTO
7183/14  Medalla de plata, imáge- 
  nes a ambas caras.
7192/14  Teléfono Samsung negro  
  con auriculares.
7186/14  Bicicleta Mobylette GAC.
7202/14  Pulsera esclava inscripción.

7209/14  Teléfono Sharp rojo.
7247/14  Móvil iPhone 4S.
7276/14  Móvil Samsung Galaxy s4.
7286/14  Bolso vaquero, teléfono  
  móvil Samsung.
7340/14  Móvil Sony Xperia, negro.
7374/14  Anillo-alianza inscripción.
Para poder recuperar el objeto, es 
necesario acreditar su propiedad.
Horario de la Oficina Municipal de 
Objetos Perdidos: de 8 a 14 horas.
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“Los policías son señores 
y señoras de uniforme que 
están para ayudar a los de-
más”, dice Hugo. Junto con 
otros niños de su colegio, 
Rubén, Alberto, Miguel, 
Jaime, Celia, Pablo, Lucía, 
Teresa..., espera que em-
piece la exhibición que ha 
preparado la Policía Local 
para celebrar su 50º aniver-
sario, a la que ha invitado a 
alumnos de tres colegios de 
Alcobendas. 
“Hemos sacado a la calle 
el edificio de la Policía Lo-
cal. Y lo hemos hecho para 
los niños, con los que, du-
rante todo el año, tenemos 
una relación tan especial y 
estrecha. Para ellos, preci-
samente, tenemos dos pro-
gramas especiales: Policía 
Local, un amigo a tu alcan-
ce y Agente Tutor”, explica 
José Félix Gómez, director 
general de Seguridad. 
Comienza la exhibición, 

todos callan. Sale el pri-
mero de los perros adies-
trados, Bosco. Después le 
siguen Duque y Mati. Los 
perros detectan objetos 
escondidos, atacan ante la 
amenaza de un atracador 
y muestran cómo buscan 
drogas, de la misma forma 
que lo hacen alrededor de 
los colegios para evitar que 
se trafique o se consuma. 
Después de los perros, la 

Policía Local realiza dos si-
mulacros, uno de accidente 
de tráfico con un motorista 
herido y otro de una per-
secución ante un vehículo 
sustraído. 
“Alucinante -dice Vera-. Lo 
de los perros me ha encan-
tado y también lo del robo... 
hasta han derrapado el co-
che de la poli. ¡Qué cosas 
hacen!”.

ALCBDS_Policia

POLICÍA LOCAL | Ha sido uno de los actos para celebrar su 50º aniversario

Niños de tres colegios alucinan con una 
exhibición de perros adiestrados y dos simulacros 

BREVE. EL CONCURSO DE REDACCIONES  
‘LA POLICÍA Y YO’ YA TIENE GANADORES. 
“Han sido muchas y muy buenas”, así se 
refieren todos los miembros del jurado 
a las cientos de redacciones recibidas 
de los colegios públicos Federico Gar-
cía Lorca, Miraflores, Miguel Hernández, 
Profesor Tierno Galván y Valdepalitos. De 
entre todas las recibidas, las firmadas 
por Rebeca Herrero (CEIP Federico García 
Lorca), Minerva Rodríguez (CEIP Profe-
sor Tierno Galván) y Natalia García (CEIP 
Miguel Hernández) han sido las que han 

recibido una mayor puntuación por los 
miembros del jurado. El director general 
de Seguridad, José Félix Gómez, ha agra-
decido a todos los chavales su participa-
ción y ha confesado sentirse emocionado 
al ver cómo los niños hablan con cercanía 
y cariño de sus policías. “Destacan a la 
policía que les ayuda a cruzar, que les 
acompaña en las excursiones, los cursos 
de educación vial, las charlas sobre redes 
sociales o el paso al instituto… y alguno, 
incluso, cuenta aventuras con final feliz”.
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Todos hemos experimenta-
do alguna vez un pequeño 
lapsus de memoria o tenido 
dificultades para centrar la 
atención en un tema. Para 
ayudarnos a estimular la 
memoria, el Ayuntamiento 
de Alcobendas ha creado 
Memoria y lenguaje, un 
espacio en la web muni-
cipal donde los adultos y, 
en especial, las personas 
mayores pueden acceder 
a diversas aplicaciones in-
teractivas que estimulan 
la memoria, la atención, el 
lenguaje y el razonamien-
to matemático, además de 
disfrutar de divertidos jue-
gos e información de inte-
rés para la salud.
Cualquier edad es buena 
para adquirir nuevos co-
nocimientos y cuanta más 

actividad mental tenga el 
cerebro mejores serán sus 
capacidades y el rendimien-
to. El objetivo es mejorar la 
calidad de vida de las per-
sonas mediante la estimu-
lación cognitiva y favorecer 
el uso del ordenador, una 
herramienta que facilita la 
comunicación y ayuda a 
compartir información. Las 
aplicaciones informáticas 
que se ofrecen también 
pueden utilizarse como re-

curso en el trabajo diario de 
los profesionales.
Para entrar en el portal Me-
moria y lenguaje debemos 
acceder a la web municipal 
www.alcobendas.org y pin-
char en el apartado Salud. 
También se pueden enviar 
sugerencias a logopediaen 
casa@aytoalcobendas.org, 
que serán valoradas a la 
hora de mejorar y ampliar 
la página.

ALCBDS_Salud

SALUD | En el espacio ‘Memoria y lenguaje’ de la web municipal, en el apartado ‘Salud’

Ayuda para estimular la memoria

Cursos de verano de la UPA
Plazas libres en los cursos de verano Básico 
de Inglés para Viajeros, Taller de Conversa-
ción en Inglés, Intensivo de Español e Intro-
ducción a Photoshop.
Abierto el plazo de matrícula. 
Pueden consultarlos en Los Veranos de Alco-
bendas y en www.alcobendas.org.
Información e Inscripciones: en la UPA, de 
8:30 a 14 y de 16 a 20 h, y en el SAC.

Actuaciones de  
la Escuela de Música y Danza
• 7º Encuentro Internacional de Flautas. Sá-
bado 14 de junio, a las 19:30 h, en La Esfera. 
Con la participación de 150 flautistas de Es-
paña y Europa, con obras de Cimarosa, Vival-
di, D. Elfman y J. Williams. Entrada gratuita, 
con invitación, una hora antes en taquilla.

• V Encuentro de Escuelas de Música y Dan-
za de la Comunidad de Madrid. Domingo 
15 de junio, a las 12:30 h, en La Esfera. Con 
danza y música en directo. También actuarán 
las escuelas de Tres Cantos, San Martín de la 
Vega y Alcobendas en el cuento musical La 
niña de la luna, con música de Emilio Coello 
y letra de José Manuel Mañanas. La música 
correrá a cargo de la Banda de Música de San 
Martín de la Vega. Entrada gratuita, con invi-
tación, una hora antes en taquilla.
• Festival de Danza. Miércoles 18 de junio, a 
las 20 h, en el Teatro Auditorio. El alumnado 
de Danza de la escuela ofrece las distintas 
coreografías y estilos impartidos: clásico, 
español y contemporáneo. Entrada: 
3 euros, a la venta en las taquillas 
municipales y, dos horas antes del 
festival, en la del Teatro Auditorio.
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ASAMBLEA ORDINARIA. De la 
Asociación Alcolar, el miérco-
les 18 de junio, a las 17 h, en la 
Casa de las Asociaciones.

PARTO. Reunión de El Parto Es 
Nuestro el 13 de junio, de 17 
a 19 h, en la Casa de la Mujer. 
Hablarán de parto, embara-
zo, puerperio y lactancia. Los 
niños son bienvenidos. Con-
tacto: madridalcobendas@ 
elpartoesnuestro.es.

PALENCIA, CONFERENCIA Y BAI-
LE. La Casa de Castilla y León 
organiza una excursión los 
días 21 y 22 de junio para vi-
sitar el Románico palentino, 
Palencia, Carrión de los Con-
des y Frómista. Precio: socios, 
115 €, no socios, 135 € (todo 
incluido). Información e ins-
cripción: Paseo de la Chopera, 
64. También organiza en su 
sede, el 27 de junio, a las 20 
h, una conferencia sobre Pa-
lencia y su provincia, imparti-
da por Pedro Sevilla de Juana, 
y después se servirá un vino 
de la tierra. Y el 29 de junio, a 

las 20 h, actuará el grupo de 
baile de la casa regional en 
los jardines de la casa y, a las 
20:30, habrá una degustación 
de productos de la tierra.

MISA ROCIERA. Cantada por el 
Coro Romero ‘La Morenita’, 
de la Casa de Andalucía, el 14 
de junio, a las 19 h, en la igle-
sia de San Pedro.

FESTIVAL. La Asociación Blas 
de Otero celebra el 21 de ju-
nio, a las 20 h, en el Audito-
rio Paco de Lucía, su Festival 
de Fin de Curso, con danza, 
todo incluido música y artes 
escénicas. Entradas: 3 €, en el 

Centro Cultural Blas de Otero 
y, desde una hora antes del 
festival, en la taquilla del Cen-
tro de Arte Alcobendas.

BAILE ESPAÑOL Y FLAMENCO. 
Danzarte abre el plazo para 
cubrir las plazas vacantes 
para la próxima temporada. 
Solicitudes: danzartecarlos@
hotmail.com. El 1 de septiem-
bre se harán las pruebas de 
admisión. 
  
MISA ROCIERA. Cantada por 
el Coro Rociero ‘Virgen de La 
Paz, de la Asociación Andalu-
za, el 15 de junio, a las 12:30 
h, en la Iglesia de San Pedro.
 
FOTOGRAFÍA. La asociación 50 
mm expone en junio la serie 
fotográfica Donde quieras es-
tar... en el bar Seamair (Aveni-
da de Fuente Lucha, 4). 

CONCURSO FOTOGRÁFICO. Or-
ganizado por A Contraluz du-
rante la Noche de San Juan. 
Premio de 250 € en material 
fotográfico a la fotografía que 
mejor refleje el ambiente de 
la fiesta. Bases: en participa.
alcobendas.org//acontraluz. 
Inscripción: el día de la fies-
ta o, anticipadamente, en aa 
contraluz@yahoo.es.

Fiesta del ‘Bollu’
El sábado 21 de junio, la Casa de Asturias celebra en La 
Esfera, desde las 19 h, la Fiesta del Bollu, con las actua-
ciones de la Banda de Gaitas Big Band Cúlebre, de Parla; 
el Grupo de Baile Andolina y la Banda de Gaitas Respingo. 
En esta tradicional fiesta que divulga la cultura asturiana 
también habrá reparto del típico bollu preñau, acompa-
ñado con un vasín de sidra. Entradas: un euro; a la venta, 
desde el 17 de junio, en la Casa de Asturias, los martes, 
miércoles y jueves, de 18 a 20:30 h, y desde una hora an-
tes de la fiesta, en la taquilla de La Esfera.

Bordados y encajes
La Casa de Extremadura celebra del 17 al 22 de junio, en La 
Esfera, la XVIII Exposición de Bordados, con los trabajos rea-
lizados durante el curso en el taller. Se inaugura el día 17, 
a las 20 h, y se puede visitar de 18 a 22 h, el miércoles y 
viernes; de 11 a 14 y 18 a 22, el jueves (festivo) y el sábado; y 
de 11 a 14 h, el domingo. También tendrá lugar el sábado 21 
de junio, a las 10:30 h, el XI Encuentro de Bordadoras y Enca-
jeras, en el que participan una media de 200 personas, con 
demostración en vivo de confección de bordados y encajes.
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El instituto Aldebarán celebra su 25º aniversario
El IES Aldebarán ha celebrado a finales de mayo unas jornadas culturales con diversos ta-
lleres, conferencias y un mercadillo solidario con la participación de todos los miembros 
de la comunidad educativa del centro. Esta actividad se enmarca en las organizadas por 
el instituto para conmemorar sus 25º aniversario. 

BREVES. XXVII CONCURSO ESCOLAR DE  
EDUCACIÓN VIAL. El Parque de Educación 
Vial de Alcobendas acoge este sábado, 
14 de junio, el XXVII Concurso Escolar de 
Educación Vial. Desde las 9:30 a las 13:30 
h, participarán 61 niños de 10 a 11 años 
representando a los 20 colegios de Al-
cobendas que han participado en el pro-
grama de Educación Vial durante el curso 
2013/2014. Los alumnos participantes 
demostrarán en pruebas teóricas y prác-
ticas sus conocimientos y habilidades en 
esta materia. El acceso del público que 
quiera presenciar el concurso es libre. 

PRESENTACIONES LITERARIAS. El Ayun-
tamiento sigue ofreciéndonos nuevas 
propuestas literarias a través de la voz 
de sus propios autores. Sandra Escude-
ro nos presenta en su novela Entre alas 
de barro a cuatro valientes personajes 
entregados fervientemente a una causa. 
Pasión, duda, fuerza, coraje, unión, ho-
nor y, sobre todo, justicia manan de sus 
páginas. Con entrada libre, hasta comple-
tar aforo, la presentación tendrá lugar el 
miércoles 18 de junio, a las 19:30 h, en la 
Mediateca Centro de Arte Alcobendas.

Y el sábado 21 de junio, la cita es con 
Perdidos en el tiempo, la primera no-
vela de Trinity P. Silver, una novela ju-
venil con tintes fantásticos, llena de 
aventuras trepidantes y enmarcada por 
una bella historia de amor. La presen-
tación, que contará con la presencia de 
la autora, a quien acompañará la blo-
guera Sara García, del blog literario Las 
Fantasías de Ichirín, tendrá lugar a las 
19:30 h en la Mediateca Centro de Arte 
Alcobendas. Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

CONCURSO DE HAIKUS. Dentro de Enjuve-
narte, puedes participar en Twitter hasta 
las 24 h del martes 17 de junio en el con-
curso de haikus, dirigido a jóvenes de 14 
a 35 años. Los haikus deben ser origi-
nales y estar escritos con una extensión 
máxima de 23 sílabas, en un tuit junto 
a la etiqueta #Haikuitter y la mención a  
@ALCBDS_Mediatec. El ganador recibirá 
de premio un lote de libros valorado en 50 
euros. Las bases del concurso se pueden 
consultar en el facebook de Mediatecas y 
en www.centrodeartealcobendas.org. 
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Un gran concierto, gratuito, 
al aire libre y abierto, para 
que todos los vecinos de 
Alcobendas disfruten y par-
ticipen. Esa es la forma en 
la que va a celebrar su 30º 
aniversario la Escuela Mu-
nicipal de Música y Danza 
de Alcobendas.
La cita será el próximo lu-
nes, 16 de junio, en la Plaza 
Mayor de Alcobendas.
Los alumnos y profesores 
de la Escuela participarán 

en este gran concierto, con 
la actuación de todas sus 
áreas: instrumentos, danza, 
coros, percusión brasileña, 
música y movimiento... 
La Escuela de Música y 
Danza de Alcobendas es 
un espacio emblemático de 
la ciudad. A lo largo de sus 
treinta años de existencia, 
han pasado por sus aulas 
más de 5.000 alumnos, mu-
chos de los cuales se dedi-
can de forma profesional a 

la música. 
En la actualidad, son más 
de 1.400 alumnos los que 
tiene la escuela, con eda-
des que van de los 0 a los 
87 años.
Además de este concier-
to, y para continuar con la 
conmemoración, a lo largo 
de los próximos meses se 
realizarán encuentros de 
profesores y antiguos alum-
nos, y conciertos en la calle 
en los distintos distritos.

ACTUALIDAD | El lunes 16 de junio, a las 20 h, en la Plaza Mayor y abierto a todo el mundo

La Escuela Municipal de Música y Danza celebra 
su 30º aniversario con un gran concierto

 

PROGRAMA DEL CONCIERTO

• O bia, de Francis Bebey, interpretada por el 
área de Guitarra.
• Brasil, de Ary Barroso, por el área de Guitarra.
• Vals en mi bemol, de Piotr Ilich Tchaikovski, 
por al área de Piano.
• Requiem for a dream, de Clint Mansell, por el 
área de Piano.
• Danza de la moza donosa, de Alberto Ginaste-
ra, por el área de Piano.
• Galop, de Alfredo Casella, por el área de Piano.
• Romanza sin palabras, de Felix Mendelsshon, 
por el área de Piano.
• Gaite Parisienne, de Jacques Offenbach, por 
el área de Danza Clásica.
• Lagarteranas, de Jacinto Guerrero, por las áreas 
de Danza Española, Canto y Viento-Percusión.
• Queen in concert, selección del grupo Queen, 
por las áreas de Danza (en sus tres modalida-
des) y Viento-Percusión.
• Rivers flows in you, de Yiruma, por las áreas 
de Piano y Danza Española.
• Una Por Una, de los profesores de la Escuela 
de Música y Danza de Alcobendas Emilio Coello 
(música) y José Manuel Mañanas (letra), por
el área de Música y Movimiento.
• Sol, nubes y estrellas, de Emilio Coello (mú-
sica) y José Manuel Mañanas (letra), por el área 
de Música y Movimiento.

• El buen reír, de Irwin Kostal, de la película 
Mary Poppins, por el área de Música y Movi-
miento.
• O Fortuna, introducción de Carmina Burana, 
de Carl Orff, por las áreas de Coro y Piano.
• Aleluya, de El Mesías, de Georg Friedrich 
Haëndel, por las áreas de Coro y Piano.
• The Dargason, de la Suite de Sant Paul, de 
Gustav Holst, por el área de Cuerda.
• Cinema Paradiso, de Ennio Morricone, por las 
áreas de Cuerda y Viento-Percusión.
• El oboe de Gabriel, de Ennio Morricone, por 
las áreas de Cuerda y Viento-Percusión.
• Turning Tables, de Adele, por las áreas de 
Danza Contemporánea y Música Actual.
• Kambaradon, adaptación de José Manuel Maña-
nas, interpretada por un grupo creado para la oca-
sión de alumnos de primera etapa (9 y 10 años).
• Gracias por soñar, adaptación de José Manuel 
Mañanas, interpretada por un grupo creado 
para la ocasión de alumnos de primera etapa (9 
y 10 años).
• En mi jardín, adaptación de José Manuel Ma-
ñanas, interpretada por un grupo creado para 
la ocasión de alumnos de primera etapa (9 y 10 
años).
• Samba Carioca, de Guillermo Díaz, por el área 
de Percusión Brasileña.



Alumnos del IES Giner de los 
Ríos atrapan en vidrio y metal 
‘La Belleza Inhabitada’
La Belleza Inhabitada muestra los trabajos 
realizados durante este curso por los alum-
nos de 2º de Bachillerato de Arte del IES Gi-
ner de los Ríos. La exposición está compues-
ta de esculturas de vidrio y metal a través 
de las cuales los alumnos han atrapado sus 
sueños e ilusiones, dando vida a un espec-
tacular juego de formas y colores. Ahora, el 
reto lo debe asumir el público que se acer-
que a ver la exposición, que recorrerá cada 
una de las líneas, tonos, texturas, quiebros 
y giros de los sorprendentes seres, que han 
dejado de pertenecer a sus creadores para 
renacer en la imaginación de todos. 
La Belleza Inhabitada forma parte de la pro-
gramación de Enjuvenarte, se inaugura el 
próximo martes, 17 de junio, y permanece-
rá en el Centro de Arte Alcobendas hasta el 
jueves 26 del mismo mes. 
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El lunes 23 de junio se abre 
el plazo de matrícula para 
los cursos de la Universi-
dad Popular de Alcobendas. 
La programación del curso 
2014-15 tiene como objetivo 
fundamental dar respuesta a 
las necesidades formativas y 
culturales de los vecinos de 
Alcobendas. Por ello, se ofre-
cen tanto cursos que permi-
ten la obtención del título de 
Graduado en Secundaria y 

otros orientados al reciclaje 
o al acceso al mundo laboral 
(contabilidad informatizada, 
diseño de páginas web, in-
glés comercial...), como cur-
sos de disciplinas artísticas 
(teatro, cerámica, pintura, 
grabado...), idiomas (ale-
mán, chino, francés, inglés, 
italiano y español como len-
gua extranjera) u otros de 
ampliación cultural (historia, 
arte, literatura...).
Además, a lo largo del año 
se puede participar en dis-
tintas actividades cultura-
les, como excursiones, con-
ferencias, exposiciones..., e, 

incluso, en nuevas propues-
tas que se van introduciendo 
(cursos rápidos de oratoria, 
ópera, expresión corporal y 
otros).
La matrícula la pueden rea-
lizar los empadronados des-
de el 23 de junio, y desde el 
4 de septiembre, el resto.

EDUCACIÓN | Para el curso 2014-2015

Comienzan las inscripciones 
para los cursos de la UPA

La programación com-
pleta de la UPA para el 
curso 2014/2015 ya está 
disponible en www.al-
cobendas.org y en todos 
los centros municipales 
para su consulta. 
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Con la llegada del verano, 
el Ayuntamiento convoca 
una nueva edición del cer-
tamen de promoción de la 
lectura Fragmentos para el 
verano en las categorías in-
fantil y adultos.
Se trata de un sencillo jue-
go para lectores: tratar de 
averiguar los títulos y los 
autores de los 10 textos se-
leccionados entre una com-
binación de clásicos de la 
literatura y de novedades. 
La mejor pista es que estos 
libros están incluidos en la 
selección de lecturas para 
el verano que se expondrá 
en las mediatecas Anabel 

Segura, Centro de Arte y 
Pablo Iglesias.
La categoría infantil, dirigi-
da a menores de 14 años, 
recoge una selección en la 
que están representados 
los diferentes niveles de 
lectura según la edad y su-
pone una buena oportuni-
dad para leer en familia.
Se puede participar de for-
ma individual o en grupo 
(hasta un máximo de cinco 
personas) y una opción ex-
cluye la otra. 
El plazo de participación se 
mantendrá abierto hasta el 
sábado 13 de septiembre 
en cualquiera de las media-

tecas. Todos los álbumes 
que hayan acertado los tí-
tulos y sus autores entran 
en un sorteo público para 
un premio por categoría y 
modalidad dotado con cien 
euros, a canjear por libros.
Una propuesta para buscar 
en los libros, releer, compar-
tir, descubrir nuevas lectu-
ras o visitar las mediatecas. 

ALCBDS_Mediatec

CULTURA | Hasta el 13 de septiembre, en las mediatecas

‘Fragmentos para el verano’

Cursos PIC.A 2014-2015
Tres módulos: 
- Estudios Básicos: niveles I y II.
- Estudios Superiores: Photoshop para fo-
tógrafos. Paisajismo. Plató: iluminación 
y técnicas especiales. Still Art. Edición y 
gestión. Multimedia. Fotorreportaje (I y II). 
Books (I y II). 
- Máster: PhotoEspaña en fotografía: teo-
rías y proyectos artísticos.
La programación completa con precios, ho-
rarios, contenidos... se puede consultar en 
www.alcobendas.org.
Inscripciones: del 16 al 20 de junio, para 
los alumnos ya inscritos en PIC.A y, a partir 
del 30 de junio, para el resto, en el Servicio 
de Atención Ciudadana (SAC). 

Actividad de Integramujer
• Taller de teatro. Un profesor dará pautas 
sobre improvisación, interpretación, co-
municación, etc. Martes 17 de junio, a las 
17:30 h, en el Centro Cívico Distrito Centro.

Cursos de Conect@
El Centro de Nuevas 
Tecnologías Conect@ 
ha organizado los si-
guientes cursos para 

el mes de junio:
• Introducción a LibreOffice: 16, 17, 18, 23 y 
24 de junio, a las 17 h.
• Mis proyectos en Writer: miércoles 25 de 
junio, a las 17 h.
• Prácticas con Calc: jueves 26 de junio, a 
las 17 h.
• Mis presentaciones con Impress: viernes 
27de junio, a las 17 h. 
Inscripción: gratuita y destinada a ciudada-
nos mayores de 14 años que sean usuarios 
de Conect@. Los cursos pueden sufrir mo-
dificación de fecha y horario.
Para más información sobre los cursos, 
plazos de inscripción y plazas, dirigirse 
a Conect@ (c/. Soria, 43-Casa de 
las Asociaciones; teléfono 916 237 
387) o en conecta.alcobendas.org.
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Este sábado, 14 de junio, 
el programa Cultura en Fa-
milia, con la colaboración 
de la ONG Nutrición Sin 
Fronteras y la asociación 
Dinama con su programa 
de inclusión social, celebra 
el Año Internacional de la 
Agricultura Familiar en el 
Parque Comunidad de Ma-
drid, con talleres para niños 
de tres a 12 años.
Compartiremos con los 
más pequeños el origen de 
los alimentos y las claves 

para organizarlos de for-
ma equilibrada. Para ello, 
se van a impartir talleres 
interactivos sobre nutri-
ción y agricultura donde 
se aprenderá de una forma 
divertida cómo surgen los 
alimentos desde las se-
millas y qué papel deben 
representar a través de la 
pirámide de los alimentos. 
Habrá juegos con imáge-
nes de comidas y colores 
para los más pequeños, y 
carreras saludables y acti-

vidades sobre cómo germi-
nar semillas, para los más 
mayores. 
También podrán partici-
par en otros tres talleres: 
La semilla mágica, cuen-
tacuentos con marione-
tas; Crear un cespino, en 
el que hay que estar aten-
tos para ver cómo crece la 
cabellera de este gracio-
so muñeco; o La semilli-
ta mágica, una experien-
cia donde van a intentar 
que germine una semilla 
de judías con algodón 
y agua, y a estudiar los 
cambios que tienen lugar 
en el proceso. 
Los talleres se realizarán de 
19 a 21 h y se accederá por 
riguroso orden de llegada. 
Cada taller tendrá varios 
pases.
1 91 659 09 57.

CULTURA | Este sábado, día 14, de 19 a 21 h, en el Parque Comunidad de Madrid, con talleres

‘Cultura en Familia’ celebra el  
‘Año Internacional de la Agricultura Familiar’

Reuniones informativas de los 
campamentos de 2014
- Campamento de Naturaleza (Ávila): lu-
nes 16 de junio.
- Campamento Infantil Náutico (Murcia): 
martes 17 de junio.
- Campamento Infantil-Juvenil de Natura-
leza (Andorra): miércoles 18 de junio.
- Campamento para Pequeños (Guadalaja-
ra): martes 24 de junio.
- Campamento Juvenil ‘Multiaventura’ 
Náutico (Gerona): miércoles 25 de junio.
- Campamento Internacional de Colches-
ter (Essex-Inglaterra): 3 de julio.
Todas las reuniones informativas se realiza-
rán a las 18 h en el salón de actos de la Ciu-

dad Deportiva Valdelasfuentes (c/. Miguel de 
Cervantes, 4).
Si no ha entregado aún la autorización, el 
día de la reunión es el último para hacerlo.

Transporte escolar. Inscripciones
Para nuevos alumnos del transporte esco-
lar de los institutos Aldebarán y Giner de 
los Ríos para el curso 2014/2015. 
Inscripciones: a partir del miércoles 18 de 
junio, en el Servicio de Atención Ciudadana 
(SAC).
Más información: 
www.alcobendas.org.



22 | SIETEDÍAS

ALCOBENDAS:
B079. AVENIDA DE PABLO IGLESIAS. Oportunidad. 95 m., 3ª 
planta, ascensor, 3 dormitorios, 2 baños, cocina equipada con 
electrodomésticos, salón-comedor, armarios empotrados, pisci-
na, trastero y 2 plazas de garaje. 239.000 €.
A174. AVENIDA DE ESPAÑA. 105 m., 1ª planta, 3 dormitorios, baño 
completo, cocina amueblada con electrodomésticos, suelos de 
gres, armarios empotrados, terraza, garaje opcional. 134.000 €.
B629. ALTOS DE VALDAVIA. Urge. 4ª planta, ascensor, 3 dormi-
torios, baño, cocina amueblada reformada, salón independiente, 
suelo de gres nuevo, zonas ajardinadas. 145.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B097. DEHESA. Nueva construcción. Dúplex, 1o0 m., 3 dormitorios, 
2 baños, cocina amueblada, salón independiente, aire acondiciona-
do, suelos de parqué, terraza, trastero, plaza de garaje. 240.000 €. 
B091. AVENIDA DE LA SIERRA. 95 m., 3ª planta, ascensor, 3 dor-
mitorios, baño completo, cocina amueblada, tendedero, salón 
independiente, terraza, suelo de gres, oportunidad. 143.000 €. 
A176. PLAZA DE LA FUENTE. Chollo. Exterior, 3 dormitorios, 
baño, cocina equipada, salón-comedor, 2 terrazas, 2ª planta, 
muy soleado. 92.000 €. 

S. Inversión Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.
Desde 1985 a su servicio.

PISOS VENTA
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Alcobendas es un hervide-
ro de ideas con arte desde 
ayer jueves, día en que co-
menzó Enjuvenarte. Hasta 
el próximo miércoles, 18 
de junio, en el Centro de 
Arte Alcobendas se mos-
trarán multitud de propues-
tas para que los jóvenes 
se acerquen al arte desde 
todos los puntos de vista, 
pero, siempre, un arte ac-
tual y hecho a su medida. 
El primer día de Enjuvenar-
te ha dado mucho de sí: la 
exposición de grabados y 
dibujos Anecdotario Urba-

no; los talleres de creación 
de cortos con móviles Cor-
tomóvil y de V’j y videoma-
pping, que se realizarán 
durante toda la semana; la 
muestra de cortometrajes 
EnCorto, y la intervención 
artística de Arte Mural del 
colectivo Boa Mistura. 
Hoy viernes comienza el ta-
ller Media Post Offi ce y se 
proyecta la película La gran 
familia española (a las 19 h). 
Mañana, sábado 14, Enju-
venarte comenzará a las 10 
h con la jornada Ideas con 
Ganas, un encuentro de jó-

venes con iniciativas artísti-
cas de emprendimiento cul-
tural. Un concierto de hip 
hop+d’j (a las 20:30 h) ce-
rrará la jornada del sábado. 
El lunes, día 16, los jóvenes 
de Alcobendas podrán par-
ticipar en Lo que pintas en 
tu ciudad, una intervención 
artística en un muro de la 
calle Ramón Fernández Gui-
sasola, 4. A las 12 h tendrá 
lugar una demostración ta-
ller de circo y, a las 20, la 
gala El arte del nuevo circo.  
El martes 17 habrá un en-
cuentro de jóvenes escrito-
res a las 19:30 h; a las 20, 
se inaugura la exposición 
colectiva de escultura en 
vidrio y metal La Belleza 
Inhabitada, y a las 20:30 
h tendrá lugar el concierto 
Morgans + Seymur. El miér-
coles 18 se entregarán los 
premios del concurso de 
haikus realizado durante 
toda la semana. 
El programa de actividades 
y horarios de Enjuvenar-
te se puede consultar en 
www.alcobendas.org.

ARTE | Hasta el 18 de junio, en el Centro de Arte Alcobendas

Jóvenes artistas llenan 
la ciudad de ideas con arte 
en ‘Enjuvenarte’

 Horarios de verano de Imagina
Del 16 de junio al 15 de septiembre, Imagina 
abrirá al público con el horario de verano y, 
en agosto, el edifi cio permanecerá cerrado.
- Centro de Información Juvenil y Bolsa de 
Vivienda: de lunes a viernes, de 9 a 14 h, y 
los lunes, también de 17 a 20. 
- Consulta Joven: lunes, miércoles y vier-
nes, de 10 a 14 h; martes y jueves, de 9 a 
14, y lunes de 17 a 20 h. Cerrado en agosto.
- Asesoría Jurídica: lunes, de 17 a 20 h. 
- Asesoría de Movilidad Europea: lunes, de 
17 a 20 h.
- Asesoría de Diversidad Sexual y Psico-
lógica: lunes, de 17 a 20 h, y miércoles y 

jueves, de 10 a 14. 
- Asesoría de Naturaleza: lunes, de 17 a 20 
h (devolución de material), y miércoles, de 
11 a 14 (préstamo de material).
- Asesoría de Estudios: martes y jueves, de 
10 a 14 h. 
- La Cíber: cerrado del 16 de junio al 15 de 
septiembre.
A partir del 16 de septiembre, Imagina y sus 
servicios vuelven a su horario habitual.

Cierre del Centro de Arte 
El Centro de Arte Alcobendas ce-
rrará el jueves 19 de junio por ser 
día festivo.
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En Imagina puedes tramitar 
todos estos carnés diseña-
dos para hacer la vida más 
fácil a los jóvenes:
El Carné de Estudiante 
ISIC o Student está dirigi-
do a estudiantes a partir 
de los 12 años. Les permi-
te identificarse y obtener 
descuentos y ventajas en 
transportes y alojamien-
tos, además de rebajas 
significativas en las entra-
das a museos. Su precio es 
de nueve euros y tiene va-
lidez hasta el 31 de diciem-
bre del año en curso.
El Carné de alberguista da 
derecho al uso de los 170 al-
bergues juveniles en España 
(Red Española de Albergues 
Juveniles) y de los más de 
cinco mil pertenecientes a 
otros países miembros de la 

Federación Internacional de 
albergues Juveniles (IYHF). 
Tiene diferentes modalida-
des y precios. Su duración 
es de un año real desde el 
momento de la emisión.
El Carné de Profesores 
(TEACHER-ITIC) lo pueden 
solicitar todos los profeso-
res que acrediten su con-
dición con un certificado 
del centro. Su precio es de 
nueve euros. 
El Carné Joven de la Comuni-
dad de Madrid, iniciativa 
de la Dirección Ge-
neral de Juventud, 
puedes solicitarlo 
on line en www.
carnejo venmadrid.
com. También pue-
des hacerlo de forma 
presencial y obtener-
lo en el acto en la Ofi-

cina de la Dirección General 
de Juventud y Deportes de la 
Comunidad de Madrid: (c/. 
Recoletos, 1-1ª) y en la Ofici-
na Joven de la Comunidad de 
Madrid. TIVE (c/. Fernando el 
Católico, 88).
El Carné Joven Financiero o 
el convencional también 
puedes solicitarlos en las 
oficinas de ”la Caixa” de la 
Comunidad de Madrid.
8 Ruperto Chapí, 18. 1 91 659 09 57.

ALCBDS_Imagina

IMAGINA | Para conseguir descuentos en transportes, museos, teatro, acceso a albergues...

Tramita tus carnés para jóvenes en Imagina

BREVES. PIRAGUA. Imagina tu Noche pre-
para una actividad de piragua para este 
sábado, 14 de junio, de 17 a 23:30 h. Di-
rigida a jóvenes de 16 a 30 años, incluye 
el autobús, que saldrá de la Plaza Mayor, 
la piragua y los guías acompañantes. 
Tendrá lugar en el embalse de Riosequi-
llo, en Pinilla de Buitrago. El precio de la 
actividad es de tres euros para empadro-
nados y trabajadores en Alcobendas, y de 
seis, para los no empadronados. El perio-
do de inscripción ha finalizado, pero pue-
des comprobar si quedan plazas libres 
acercándote directamente al autobús. 
Además, esta semana también puedes 
recoger desde el día 12 los vales por dos 
euros para ir a la bolera, que serán váli-
dos para el viernes 20 de junio.

DERECHOS LABORALES. Imagina se une al 
proyecto Club de Empleo en su última se-
sión de la temporada. En ella se abordará 
los derechos y deberes de los trabajado-
res. Podrás plantear tus dudas a un ase-
sor jurídico el viernes 27 de junio, a las 10 
h, en Imagina. Las inscripciones se reali-
zan a través de oij@imaginalcobendas.
org o llamando al teléfono 91 659 09 57.

‘EN ACÚSTICO’. La última sesión de la tem-
porada de En acústico tendrá lugar el vier-
nes 20 de junio, a las 19:30 h, en la Media-
teca Pablo Iglesias, en colaboración con la 
Asociación Generación Espontánea. Una 
nueva oportunidad de disfrutar con la me-
jor música de jóvenes artistas locales. La 
entrada es libre, hasta completar el aforo.
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BREVE. DÍA DE LA BICICLETA. El domingo 
22 de junio se celebra una nueva edición 
del Día de la Bicicleta, actividad organiza-
da por el Club Ciclista Alcobendas y que 
cuenta con gran seguimiento por parte 
de los aficionados. Se espera la parti-
cipación de 3.000 ciclistas de todas las 
edades. Todas las personas interesadas 
en participar pueden inscribirse en club@
clubciclistaal cobendas.org y en McDo-
nald’s de La Gran Manzana.

‘Gala Fundal’, homenaje y reconocimiento a los éxitos deportivos
Deportistas, instituciones, medios de comunicación y empresas festejaron una temporada 
verdaderamente histórica para Alcobendas en la Gala Fundal, celebrada el jueves 5 de ju-
nio en el Centro de Arte Alcobendas. Pedro Gil, seis veces campeón del mundo de hockey 
sobre patines; Mihaela Ciobanu, medalla de bronce olímpica en balonmano; y Jaime Bai-
lón, subcampeón del mundo de natación adaptada, fueron nombrados nuevos socios de 
honor de la Fundación Deporte Alcobendas. También entregaron las Insignias de Plata a 
María José López Pozuelo, por su excepcional labor al frente del equipo de silla de ruedas 
del Club Patín Alcobendas, y a Alberto Martínez, vicepresidente UNICEF Madrid, por su 
apoyo a la fundación y su trabajo incansable en la defensa de los derechos de la infancia.
El alcalde, Ignacio García de Vinuesa, señaló que “Fundal es una auténtica red social fuer-
te y duradera. Y eso es posible gracias, entre otros, a las empresas, que no han fallado en 
estos tiempos difíciles. Y los equipos y Fundal les han correspondido con grandes éxitos”.

El próximo martes, 17 de junio, tendrá lugar 
la entrega de trofeos a los primeros clasifica-
dos en los Juegos Deportivos Municipales. El 
acto se realizará en el Centro Municipal La 
Esfera y dará comienzo a las 19:30 h.

Martes 17, a las 19:30 h, en La Esfera

Entrega de trofeos de 
las ligas locales
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Inscripciones de Abono Deporte y 
Escuelas Deportivas  
ABONO DEPORTE: a partir del 10 de junio, 
actividades no acuáticas. Desde el 17 
de junio, actividades acuáticas. A partir 
del 15 de julio, actividades del Servicio 
Médico.

ESCUELAS DEPORTIVAS: abierto el proceso 
de inscripción. Actividades del Servicio 
Médico, desde el 15 de julio.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
Polideportivo Municipal José Caballero y 
Ciudad Deportiva Valdelasfuentes: 
De lunes a jueves, de 8:30 a 21 h, y vier-
nes, de 8:30 a 14 y de 15:30 a 20.
Del 14 de julio hasta 31 agosto, de 8:30 
a 14:30 h.

Temporada de la piscina de verano
TARIFAS 2014
Abono Deporte y menores de cuatro años:  
gratis.
Precio de las entradas:
Empadronados en Alcobendas: 
adultos: 4,30 euros; niños: 2,80 euros. 
No empadronados: adultos: 6,50 euros;  
niños: 4,20 euros.
Bono de 10 usos: 
Empadronados en Alcobendas: adultos: 
34,40 euros; niños: 22,40 euros. 
No empadronados: adultos: 52 euros;  
niños: 33,60 euros. 
Horario: de lunes a viernes, de 11 a 20 h. 
Sábados, domingos y festivos, de 10 a 20 h.

Inscripciones en las ligas locales
TEMPORADA 2014/2015
El periodo de inscripción para los equipos 
que han participado la temporada anterior 
en las competiciones locales de categorías 
sénior y veterano será hasta el 27 de junio. 
Las plazas que queden libres se ofrecerán a 
partir del 1 de julio.
Los equipos de categorías inferiores podrán 
inscribirse a partir del 1 de septiembre.

SOLICITUD DE INSTALACIONES PARA  
ENTRENAMIENTOS
Desde el lunes 2 de junio.
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
Oficina de Competiciones del Polideportivo 
Municipal José Caballero. Carretera de Ba-
rajas, km. 1,400. Alcobendas.
Teléfono 91 658 71 10 (extensiones 5006 y 
5014).

Plazas libres en 
‘Los Veranos de Alcobendas 2014’
MINICAMPUS DE TECNIFICACIÓN
Del 23 al 27 de junio, de 9 a 14 h.
- Tenis y pádel: de 8 a 13 años.
- Esgrima: de 9 a 13 años.
- Gimnasia Rítmica: de 6 a 12 años.
- Fútbol: de 7 a 10 años.
ACTIVIDADES
Del 30 de junio al 11 de julio, de lunes a 
viernes.
- Bollywood: adultos, de 19:30 a 20:30 h.
- Billar: adultos, de 20 a 21 h.
- Yoga: de 10:30 a 11:30 y de 20:30 a 21:30 h.
- Defensa personal (full contact/boxeo): 
adultos, de 20:30 a 21:30 h.
Mes de julio
- Pilates, adultos, L/X o M/J, de 10 a 11 h, y 
L/X o M/J, de 19:30 a 20:30 h.

Nueva actividad 2014/2015
‘BIODANZA CON MINDFULNESS’
Actividad para adultos, mayores de 18 
años.
Lugar: gimnasio 4 del Polideportivo Muni-
cipal José Caballero.
Horario: miércoles, de 10:30 a 12:30 h. Jue-
ves, de 20 a 22 h.
Precio: empadronados: 29 euros;  
No empadronados: 43,50 euros.
Abono Deporte: 17,70 euros.
La biodanza es un sistema de desarrollo 
personal enfocado al bienestar de las 
personas y el mindfulness, un siste-
ma que utiliza meditaciones senci-
llas, relajaciones y ejercicios específi-
cos para gestionar el estrés.
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BREVES. TIRO CON ARCO. La arquera alco-
bendense Irene Vicente Lara, del Club 
de Tiro con Arco “Villa de Alcobendas”, 
subcampeona de la liga al aire libre de la 
Comunidad de Madrid, competición en la 
que se tira a 70 metros con arco olímpico.
También excelentes resultados de Arque-
ros de Ulises. En arco tradicional, en el III 
Campeonato de España FIELD-IFAA, ce-
lebrado en Lucena del Cid (Castellón) el 
domingo 25 de mayo, Montserrat Montes 
se proclamó subcampeona de España, 
mientras que Ángel Elvira fue medalla de 
bronce en veteranos de más de 55 años.
En arco recurvo, Carlos Delgado finalizó 
tercero en la liga al aire libre de la Federa-
ción de Madrid.

TENIS DE MESA. Juan Lombán, jugador 
del Alcobendas TM, ha ganado el torneo 
Promesas de la Comunidad de Madrid en 
categoría infantil, y Fabio Calvo logró la 
medalla de bronce en benjamín.
La final del torneo se celebró en Fuenla-
brada, con la participación de los ocho 
mejores jugadores de las categorías ben-
jamín, alevín e infantil, clasificados tras 
celebrarse ocho torneos a lo largo de la 
temporada.
Junto a los dos medallistas, Alcobendas 
TM contó con la participación de Adrián 
García en categoría alevín, que finalizó en 
sexto lugar.

KÁRATE. Irene San Miguel y Cristina Went, 
karatecas de la Asociación AKA, han ob-
tenido la medalla de bronce en el cam-
peonato de Madrid.
Cristina Went finalizó tercera en categoría 
cadete, mientras que Irene San Miguel lo-
gró el mismo puesto en categoría alevín 
en modalidad de katas.

GIMNASIA RÍTMICA. El equipo cadete del 
Club Gimnástico Alcobendas Chamartín 
ha finalizado en tercera posición en la se-

gunda fase del campeonato de Iniciación/
Promoción de conjuntos de la Comuni-
dad de Madrid.
El campeonato se disputó el domingo 8 
en Pozuelo y las alcobendenses partici-
paron con equipos en categoría alevín, 
cadete y juvenil. Además de la medalla de 
bronce de las cadetes, las alevines fina-
lizaron en quinta posición y las juveniles  
fueron séptimas.

ATLETISMO. Los días 21 y 22 de junio se 
disputará el I Campeonato de España de 
Atletismo Infantil. Organizado por la Fe-
deración Española de Atletismo, se reali-
zará en la pista del polideportivo munici-
pal y será la antesala del campeonato de 
España absoluto que, por segundo año 
consecutivo, se disputará en Alcobendas, 
los días 26 y 27 de julio.

TENIS. El equipo infantil del Club de Tenis 
Ciudad de Alcobendas se ha clasificado 
para las semifinales del campeonato de 
Madrid por equipos, tras vencer al CT 
Alcorcón por 5-1, mientras que Amanda 
Montes Khaghani obtiene plaza para el 
campeonato de España alevín.

BALONCESTO. Del 23 al 26 de junio, en el 
pabellón Amaya Valdemoro tendrán lugar 
las pruebas de selección para jugadoras 
interesadas en formar parte del club de 
baloncesto Olímpico Alcobendas, de re-
ciente creación. Información sobre la en-
tidad y actividades: en www.olimpicoal 
cobendas.com.

ABONO DEPORTE. Durante todo el mes de 
junio, hay una promoción de inscripción 
gratuita, siempre que se mantenga el alta 
durante todo el verano. Además, los ins-
critos en junio recibirán dos invitaciones 
para familiares o amigos, que también se 
pueden beneficiar de alta gratuito.



TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Externa, limpio, plancho, 
cocino, cuido niños. 646 
263 871.
Ayudante de peluquería, ca-
marera, cuido niños, mayo-
res, mañanas. 660 803 970.
Limpio casas, cuido niños. 
652 070 329.
Cuido mayores, niños, no-
ches y/o fin de semana. 602 
552 448.
Externa, cuido niños, limpio 
casas, portales, oficinas. 
688 240 637.
Cuido niños hablando in-
glés y francés, dependienta, 
reponedora, limpiezas. 689 
947 771.
Camarero, reparto publici-
dad, reponedor de frutas. 
646 099 063.
Externa, certificado Socio-
Sanitario Atención Domici-
liaria. 602 116 762.
Externa, cuido niños, limpio 
casas, portales, oficinas. 
688 240 637.
Externa, servicio doméstico. 
631 387 819.
Labores de hogar. 619 939 
560.
Limpio portales, casas, cui-
do niños. 611 221 981.
Universitaria de matemáti-
cas e informática da clases. 
636 322 268.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños. 680 948 677.
Matrimonio. Él, mozo de 
almacén, repartidor, peón, 
conserje. Ella limpia, plan-
cha, cuida niños, tardes. 692 
981 367.
Externa, limpio, plancho, 
cocino, cuido niños. 671 104 
742.
Externa, limpio, plancho, 
cuido niños, mayores. 631 
175 348.
Cuido mayores, niños, lim-
piezas. 609 940 951.
Asistenta, cuido niños, ma-
yores. 691 341 275.
Doctorada en Estudios Fran-
ceses y Francófonos da cla-
ses de francés. 626 920 933.
Cuido niños, mayores, lim-
pio portales, casas. 635 532 
914.
Limpiezas, plancho, tardes. 
678 265 925.

Limpiezas, plancha, cocina, 
atención a mayores. 682 
877 392.
Ayudante de cocina. 658 
823 372.
Cuido niños en verano. 620 
482 987.
Pintor. 722 371 933.
Limpiezas, planchar. 618 
857 174.
Paseo perros, tardes-noche. 
91 293 05 50.
Profesora cuida niños en ju-
lio. 649 947 699.
Auxiliar de cocina, limpie-
zas, ropero, cuido niños, 
mayores. 671 187 339.
Cuido niños, mayores, plan-
cho, cocino, limpio casas. 
631 378 343.
Licenciada en Filología His-
pánica da clases de lengua 
y literatura hasta bachiller, 
comentario de texto, análisis 
morfosintáctico, compren-
sión lectora, redacción, orto-
grafía, técnicas de estudio y 
preparación para la PAU. 605 
825 637.
Clases de matemáticas, físi-
ca, química, dibujo técnico a 
ESO, bachiller. 680 989 454.
Cuido niños, tareas de ho-
gar, paseo perros. 674 505 
651.
Mujer trabaja por las tardes 
y fin de semana. 645 325 
177.
Cuido mayores, niños, lim-
pio, plancho. 602 552 883.
Licenciado y profesor de in-
glés da clases de recupera-
ción y refuerzo de inglés. 91 
661 22 93.
Cocinera. 690 070 053.
Chico trabajaría, carné de 
todas las categorías. 634 
894 326.
Profesora da clases de in-
glés y matemáticas, apoyo 
escolar y conversaciones de 
inglés a primaria. 617 292 
278.
Limpiezas, cuido mayores, 
costura. 659 741 491.
Entrenador personal. 630 
894 919.
Auxiliar de geriatría, exter-
na, limpio, cuido niños, ma-
yores. 619 308 740.
Camarera, cuido niños, lim-
pio casas. 642 616 819.

Ayuda a domicilio, cuido ni-
ños, mayores, limpio, plan-
cho. 632 141 861.
Cuido niños, tareas de ho-
gar. 672 352 567.
Labores domésticas. 646 
923 149.
Cuido niños, plancho, limpio 
casas. 722 367 547.
Monitora de natación da cla-
ses. 692 635 133.
Limpio, plancho, cuido ni-
ños. 600 291 018.
Estudiante de Fisioterapia 
da clases a ESO, bachiller 
de lengua, inglés, química y 
biología. 653 632 513.
Clases de piano y solfeo 
(flauta, percusiones, teoría). 
669 224 539.
Mujer trabaja por horas o fin 
de semana. 646 109 714.
Jardinero, fontanero, pisci-
nas. 689 536 616.
Limpiezas, cuido y recojo 
niños. 642 790 123.
Labores domésticas, maña-
nas. 608 371 996.
Clases de apoyo de matemá-
ticas. 652 795 899.
Labores domésticas, exter-
na. 639 015 816.
Instalador de mamparas, 
espejos, todo tipo de cristal. 
620 995 877.
Limpio, plancho, labores de 
hogar. 686 316 765.
Limpiezas, cocino, plancho, 
cuido niños, hablo inglés. 
640 255 730.
Asistenta, cuido mayores, 
niños, limpiezas. 608 043 
397.
Cuido niños, mayores. 91 
651 41 81.
Pintor. 626 323 036.
Interna, externa, cuido ni-
ños, mayores. 631 313 273.
Limpio casas, oficinas, por-
tales, cuido niños, mayores. 
664 572 190.
Externa, interna. 622 177 
672.
Jardinero, mantenimiento, 
albañil, pintor. 693 241 039.
Pintor. 672 535 746.
Chica, por horas o media jor-
nada. 687 275 900.
Maestra y psicopedagoga, 
apoyo al estudio de todas 
las asignaturas a primaria y 
ESO y de letras a bachiller 

y selectividad; cuido niños, 
mayores, limpiezas. 647 
149 619.
Cuido y/o llevo niños al cole-
gio. 679 690 287.
Limpiezas, planchar. 615 
404 912.
Tareas de hogar, cuido ni-
ños, mayores. 655 112 250.
Soldador, repartidor, repo-
nedor, jardinero, limpiezas. 
627 156 943.
Pintor, albañil. 629 485 901.
Profesor de lengua y literatu-
ra española da clases a ESO 
y bachiller. 659 516 336.
Limpiezas, cuido mayor. 646 
740 095.
Cuido mayores o por las no-
ches o interna. 632 326 216.
Estudiante de enfermería da 
clases a primaria (también 
bilingüe), ESO y biología, 
inglés y química a bachiller. 
659 482 068.
Cuido mayores, noche o in-
terna. 678 380 002.
Limpio casas, plancho. 669 
261 011.
Limpio casas, plancho. 635 
828 012.
Cuido niños, mayores, lim-
piezas. 632 547 034.
Externa, cuido niños, mayo-
res, limpio, plancho, cocino. 
616 803 951.
Interna, externa, cuido ni-
ños, mayores. 698 087 701.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso para arreglar en Ma-
drid, 2 habitaciones, come-
dor, cocina, aseo. 79.000 €. 
639 467 617.
Piso, 3 habitaciones, tras-
tero, garaje, calefacción 
central, piscina, parqué. 616 
244 024.
Casa baja de 2 plantas. 652 
813 544.
Piso, 3 habitaciones, 2 ba-
ños, plaza de garaje, piscina, 
trastero. 647 283 934.
Piso, 3 habitaciones, cocina, 
baño, salón, calefacción. 
80.000 €. 606 248 318.
Piso en San Sebastián de los 
Reyes, 2 habitaciones, baño, 
salón, cocina amueblada, te-
rraza. 679 421 897.

Estas ofertas han sido 
gestionadas en el Servicio 
de Bolsa de Empleo. Las 
candidaturas que cumplen 
el perfil han sido enviadas 
a la empresa y el proceso 
de selección sigue abierto.

Dependienta planchadora 
para tintorería en Alcoben-
das, menor de 30 años, 
carné B1, contrato laboral 
de 3 meses, 30 horas/
semana. 725 € netos. tin 
torerialoan@hotmail.com. 
Preparador de catering, 
experiencia para Madrid,  
carné B1 y valorable car-
né de camión. oficina4@
rafaelcatering.com.  
Operador de central de 
alarmas, turno de noche 
de lunes a domingo, in-
formática a nivel usuario. 
jav@csiseguridad.com.
Cocinero para San Agustín 
de Guadalix, experiencia 
en raciones, menú y car-
ta. restauranteelraso@
yahoo.es.
Cocinero con un año de 
experiencia, con carné de 
conducir y coche, empresa 
de catering. Jornada com-
pleta de lunes a viernes. 
oficina4@rafaelcatering.
com.
Esteticista, experiencia en 
foto-depilación. Jornada 
completa de lunes a sába-
do. 91 201 63 80. silcago@
gmail.com.
Jardinero, experiencia. 
Jornada de tarde y contra-
to mercantil. Referencias. 
649 169 374.
Captador inmobiliario, 
experiencia, zona de Alco-
bendas, San Sebastián de 
los Reyes y urbanizaciones 
de la A-1. info@lex10.es.
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Chalé amueblado, 5 habi-
taciones, garaje, piscina, 
jardín. 617 491 122.
Chalé, 4 habitaciones, 2 
baños, jardín, aire. 609 877 
833.
Piso, 3 habitaciones, salón 
independiente, 2 baños, 
trastero, garaje, piscina. 
629 301 183.

ALQUILER
Habitación. 200 €. 605 208 
023.
Piso amueblado en Taber-
nes, 3 habitaciones, 2 ba-
ños completos, cocina equi-
pada, plaza de garaje, a 100 
m. de la playa. 659 574 904.
Habitación. 619 939 560.
Piso semiamueblado, 3 
habitaciones, baño, calefac-
ción individual, ascensor; 
habitación a hombre en San 
Sebastián de los Reyes. 680 
389 552.
Busco piso o estudio, 1 ha-
bitación. 667 250 285.
Busco habitación. 200 €. 
638 710 122.
Apartamento en Marina 
D’Or, piscina, parque de 
juegos para niños. 608 728 
236.
Busco apartamento, 1 habi-
tación. 400 €. 650 295 733.
Piso en San Sebastián de 
los Reyes, 3 habitaciones, 
tarima, gas natural. 590 €, 
agua y comunidad inclui-
das. 91 654 81 25.
Apartamento equipado 
para 5-6 personas en Denia, 
3 habitaciones, salón, coci-
na, terraza. 275 €/semana. 
657 764 233.
Casa en la costa occidental 
de Asturias. 622 135 796.
Chalé equipado para 5 per-
sonas en La Manga. 91 651 
29 56.
Apartamento equipado en 
La Manga, 3 habitaciones, 
terraza. 800 €/quincena. 
696 802 627.
Apartamento en Denia. 450 
€/quincena de junio. 635 
771 043.
Habitación con plaza de ga-
raje y piscina. 666 351 781.
Dúplex equipado en Lopa-
gán, 3 habitaciones, salón 

grande, 2 baños, terrazas, 
aire. 665 984 733.
Chalé en Almería, 3 habita-
ciones, 2 baños, jardín. 250 
€/semana. 607 882 277.
Estudio, wifi, agua, luz, ca-
lefacción. 400 €. Y aparta-
mento en Marbella. 500 €/
semana. 680 989 454.
Apartamento en Santa Pola, 
agosto y septiembre. 690  
003 154.
Habitación a persona sola. 
638 758 105.
Apartamento para 5 plazas 
en Guardamar del Segura. 
620 001 611.
Habitación, 2 baños, cale-
facción, piscina, posible uso 
de garaje. 672 396 668.
Piso en San Sebastián de 
los Reyes, 4 habitaciones, 
2 baños, calefacción y ACS 
centrales, Plan Alquila de la 
CAM. 655 448 007.
Apartamento en La Manga, 
piscina, garaje, ascensor, 
quincenas. 678 354 261.
Apartamento para 6 per-
sonas en Marina D’Or, 2 
baños, garaje, piscina. 676 
187 173.
Habitación con terraza. 250  
€, gastos incluidos. 638 400 
853.
Busco piso. 450-550 €. 696 
663 134.
Apartamento para 4-6 per-
sonas en Benidorm. 610 
991 747.
Habitación grande con 
baño, derecho a todo, wifi, 
aparcamiento, gastos in-
cluidos. 640 255 730.
Apartamento, 2 habitacio-
nes, 2 baños, aire, piscina, 
tenis. 626 323 036.
Apartamento en Calpe, 1ª 
línea, 3 piscinas, aire. 660 
574 477.
Habitación a persona sola. 
250 €, gastos incluidos. 659 
192 883.
Apartamento en Benidorm, 
2 habitaciones, complejo 
deportivo, 2 piscinas. Julio y 
agosto. 659 847 176.
Dúplex amueblado en 
Valdetorres del Jarama, 2 
habitaciones arriba y baño, 
salón, cocina y terraza, aba-
jo, piscina. 91 662 11 35.

Casa amueblada de campo 
en Peñarrubia. 609 222 010.
Dúplex en Talamanca del 
Jarama, 2 habitaciones, ga-
raje, trastero, cocina amue-
blada, 2 baños, salón. 400 €. 
609 723 684.
Piso, 3 habitaciones, come-
dor, cocina amplia, baño. 
600 €. 661 757 208 (noches).
Apartamento en Marina 
D’Or, garaje, piscina. 350 
€/semana. Y otro en To-
rrox-costa. 606 258 930.
Habitación. 671 104 742.
Apartamento en Torrevieja, 
2ª línea. 693 301 229.
Habitación amueblada a 
persona sola, internet. 638 
049 101.
Apartamento en Benidorm, 
1 y 2 habitaciones. 660 874 
395.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo bar restaurante en 
c/. Nuestra Señora del Pilar. 
620 860 721.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Valladolid. 699 203 412.
Alquilo local de 118 m. en 
San Sebastián de los Reyes. 
627 787 091.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Melilla. 617 975 537.
Alquilo plaza de garaje am-
plia. 628 799 535.
Alquilo plaza de garaje (2) 
diferentes tamaños en c/. 
Capitán Francisco Sánchez. 
659 616 026.
Alquilo plaza de garaje junto 
a Renfe Valdelasfuentes. 40 
€. 600 649 572.
Vendo o alquilo plaza de ga-
raje en c/. Marquesa Viuda 
de Aldama. 91 652 15 25.
Alquilo local instalado de 
80 m. en Valdepalitos. 606 
942 186.
Alquilo trastero de 12 m. en 
Avenida de España (zona 
baja). 120 €. 680 593 964.
Alquilo plaza de garaje fren-
te a la comisaría. 60 €. 622 
875 178.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Palestina. 25 €. 656 945 
938.

Vendo bar o local en zona 
centro. 660 618 323.
Alquilo local ideal como 
oficina en c/. Marqués de la 
Valdavia. 678 309 435.
Alquilo plaza de garaje en 
la Avenida de España. 628 
151 506.
Vendo plaza de garaje, zona 
“Pintores”. 647 283 934.
Alquilo local con cartel lumi-
noso, cierre ciego en c/. Ma-
nuel de Falla. 615 404 333.
Alquilo plaza de garaje para 
moto por el Centro de Arte. 
35 €. 635 589 365.
Alquilo peluquería montada, 
zona centro. 800 €. 91 661 
94 42.
Alquilo plaza de garaje en la 
Avenida de la Zaporra. 680 
641 871.
Vendo plaza de garaje, zona 
centro. 19.000 €. 647 749 
276.
Alquilo plaza de garaje en 
el Paseo de Valdelasfuentes 
(junto a Renfe). 45 €. 617 
822 294.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Melilla y otra en la Ave-
nida de Madrid. 45 €. 627 
035 579.
Alquilo plaza de garaje, 
zona comisaría. 617 491 044.
Alquilo plaza de garaje en 
c/. Salamanca. 696 906 379.

VEHÍCULOS
BMW 530D, full equipe, 
172.000 km. 3.500 €. 635 
289 463.
Renault Megane Confort 
Dynamique DCI, año 2006, 
siempre en garaje, llantas, 
manos libres. 660 424 800.

VARIOS
Frigorífico no frost con repi-
sas y cajones de repuesto. 
620 091 255.
Librería de 3,40 m., mesa de 
centro, mesa lámpara, vitri-
na, mesa de jardín; cómoda 
con espejo, 2 mesitas; man-
telerías, toallas bordadas, 
camino de mesa, tapetes, 
sábanas; monedas y billetes 
antiguos; cubertería, ensala-

dera y otros sin usar; maleta 
Troller. 91 843 85 15.
Perdida gata pequeña con 
manchas negras, cuello 
blanco, “Linda”, gratificaré. 
91 652 25 09.
Colchón de 1,50x90. 660 
265 059.
Zapatos de mujer nº 39, piel, 
a estrenar. 653 804 561.
WC químico para cámping 
(1 uso), armario de tela para 
ropa y cámara de vídeo. 619 
453 033.
Habitación juvenil, 2 camas, 
somier de lamas, sofá de 
piel; capa castellana con he-
rrajes en plata. 629 580 096.
Mampara de baño con plato 
de 80x80 en blanco. 91 651 
85 74.
Ropa de niño  de 2 a 4 años, 
barato. 628 659 624.
Nevera. 659 741 491.
Mesa extensible hasta 2,30, 
tablero de nogal. 610 725 
218.
Silla de ruedas, eléctrica. 
616 383 532.
Trío coche de bebe sin cha-
sis, bañera, cambiador, cuna 
de viaje, silla de paseo; plan-
cha de pelo con 7 accesorios 
(1 solo uso). 636 603 832.
Placa de 4 fuegos de acero 
inoxidable; mesa de cristal 
de salón; dormitorio de 90 
color pino. 91 651 41 81.
Plato de ducha de porcelana 
de 1,20x70; acuario de 90 
l. con accesorios. 660 574 
477.
Tejas planas; maderas para 
casa antigua; triángulos de 
coche y antirrobo. 669 517 
135.
Cama de 90; saco de boxeo 
de 10 kg.; televisor de 21”. 
645 209 636.
Muebles de forja, sofá 2 
plazas, mesa con 4 sillas, 
librero. 617 436 272.
Sacos de dormir de bebé y 
ropa de 12 a 36 meses. 646 
286 725.
Chicas con experiencia en 
fútbol 7 portera y/o delante-
ra. 638 666 965.
Perdida tarjeta de memoria 
de cámara de fotos, gran 
valor sentimental. 699 305 
748.
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Ayuntamiento@ALCBDS_Ayto 
Empleo@ALCBDS_Empleo
Deportes@ALCBDS_Deportes
Casa Mujer@ALCBDS_CMujer
Centro Arte@ALCBDS_Carte
Participación@ALCBDS_Partciu  
Taca@ALCBDS_Taca
Mediatecas@ALCBDS_Mediatec
Imagina@ALCBDS_Imagina
Conect@ALCBDS_Conecta
Salud@ALCBDS_Salud
Comercio@ALCBDS_Comercio
Policía Local@ALCBDS_Policia
Protección Civil@ALCBDS_Prote
Asociaciones@ALCBDS_Asociaci
Consumo@ALCBDS_Consumo

Búscanos también en:

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. Taquilla: viernes, de 
17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 17 a 19:30.

EXPOSICIONES:
- Philip-Lorca diCorcia: El lenguaje del narrador. Fotografía. 
- Rafael Sanz Lobato: Pasión y oficio por la fotografía. Fotografía.
Visitas guiadas a ambas exposiciones: sábado 21 de junio, a las 12 h. 
- Nancy Newberry: A medio camino de Midland. Fotografía. De lunes a 
sábados, de 11 a 20 h.

‘ENJUVENARTE ALCOBENDAS’: talleres de cortos, vídeos, encuentros con 
jóvenes escritores, conciertos... Hasta el 17 de junio.

CENTRO CÍVICO ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono 91 484 16 85. 
EXPOSICIÓN. Fernando Maquieira: Como si nada. Fotografía. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.

PLAZA MAYOR
CONCIERTO ‘30º ANIVERSARIO DE LA ESCUELA DE MÚSICA Y DANZA’:
Concierto conmemorativo al aire libre. Lunes 16 de junio, a las 20 h.

FARMACIAS DE URGENCIA
Del 13 al 20 de junio:
- De 9:30 a 23 h: Paseo de la Chopera, 
71 y c/. San Vicente, 6. 
- De 23 a 9:30 h: Avenida  
de la Ermita, 2. :

Cines
Hasta el 19 de junio.

CINESA LA MORALEJA 
Centro Comercial La Moraleja. 
Entradas: ServiCaixa 902 333 231.  
www.cinesa.es

OCHO APELLIDOS VASCOS
X-MEN: DÍAS DEL FUTURO PASADO 
AL FILO DE LA MAÑANA
GRACE DE MÓNACO
APRENDIZ DE GIGOLÓ
PANCHO EL PERRO MILLONARIO
MALÉFICA
NUEVA VIDA EN NUEVA YORK
NO HAY DOS SIN TRES

TARZÁN
DOCE AÑOS DE ESCLAVITUD
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VIERNES 13
TODO EL DÍA.  
C/. SALAMANCA
DEMOSTRACIÓN DE 
ARTE MURAL
El colectivo Boa 
Mistura realizará una 
intervención artística 
en la medianera de 
la calle Salamanca. 
Toda la actuación se 
podrá ver en directo 
desde la terraza 
del Centro de Arte 
Alcobendas.

VIERNES 13
18 H. LA ESFERA
TARDES DE BAILES DE 
MAYORES
Entradas: 1,04 euros, 
para mayores de 65 
años, pensionistas y 
socios de los centros 
de mayores, desde 
una hora antes, en 
taquilla.

VIERNES 13
19 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
CINE
Dentro de la 
programación de 
Enjuvenarte se 
proyectará la película 
La gran familia 
española, de Daniel 
Sánchez Arévalo. 
Entrada gratuita, con 
invitación (desde 
una hora antes, en la 
taquilla del centro).

VIERNES 13
20 H. TEATRO 
AUDITORIO
GALA DE DANZA
Festival de 
danza amateur 
de la asociación 
Alcodanza. Entradas: 
6 euros.

VIERNES 13
22 H. LA ESFERA
NOCHES DE BAILES DE 
SALÓN
Entradas: 4,50 
euros. Pensionistas: 
3 euros. Venta de 
entradas: desde las 
21 horas.

SÁBADO 14
20 H. CASA DE LAS 
ASOCIACIONES
CONCIERTO CORAL
Organizado por Mil 
Caminos. Concierto y 
proyección para dar a 
conocer la asociación 
Creer y sus proyectos 
de ayuda.

SÁBADO 14
20 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
FESTIVAL FIN DE 
CURSO
Diversas danzas de 
carácter oriental con 
fusión de flamenco, 
tango... Organiza: Al 
Firdaus. Entradas: 4 
euros.

SÁBADO 14
20:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
CONCIERTO  
HIP HOP+D’J
Dentro de las 
actividades de 
Enjuvenarte, música 
para los más jóvenes.

SÁBADO 14
22 H. PLAZA DE LOS 
JUEGOS REUNIDOS
CONCIERTO DE LA 
CORAL Y LA BANDA
Con motivo del 
Día Europeo de la 
Música, con música 

adaptada para banda 
y coral.

DEL 16 AL 30 DE 
JUNIO
DE 9 A 21 H. 
UNIVERSIDAD 
POPULAR
PINTURA DIGITAL
Exposición de los 
alumnos de la UPA. 
Se muestran trabajos 
impresos originales, 
realizados por los 
alumnos a lo largo 
del curso utilizando 
Photoshop de 
manera creativa y 
artística.

LUNES 16
19 H. CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
EL ARTE DEL NUEVO 
CIRCO
Gala de circo 
producida por 
Scimmie Volanti y 
Circo Diverso. Con 
malabares, telas 
aéreas, trapecio, 
acrobacias, parkour... 
A las 12 h habrá una 
demostración taller.

DEL 17 AL 30 DE 
JUNIO
CENTRO CÍVICO 
DISTRITO CENTRO
PINTURA
Exposición de los 
trabajos en óleo 
de los alumnos del 
taller de pintura de la 
Asociación Artistas 
del Pueblo.

MARTES 17
20:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
MORGANS+SEYMUR
Concierto para el 

público joven dentro 
de la programación 
de Enjuvenarte.

MIÉRCOLES 18
19 H. CENTRO 
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
GALA DE DANZA
Danza española y 
ballet clásico a cargo 
de los alumnos de 
la Asociación Ángela 
Garrido. Entradas: 
5 euros: a la venta, 
en la sede de la 
asociación.

MIÉRCOLES 18
19:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS
PRESENTACIÓN 
LITERARIA
La escritora Sandra 
Escudero presenta 
su libro Entre alas 
de barro. Cuatro 
valientes personajes 
entregados 
fervientemente a una 
causa. 

JUEVES 19
19:30 H. LA ESFERA
FESTIVAL DE 
LA ASOCIACIÓN 
ANDALUZA
Muestra de fin de 
curso, actuaciones 
especiales de 
Arancha Casado, 
Tania Pérez y 
David Silva, y la 
colaboración especial 
de Marino Martínez. 
Entradas: en su 
sede de la Casa de 
las Asociaciones y, 
una hora antes de 
la actuación, en la 
taquilla de La Esfera. 
Socios, gratis; no 
socios, 1 euro. 




