E D 20-04-2018 / N2 1.425

SietediaS

Revista municipal de Alcobendas www.alcobendas.org | mE@EA

‘Familyar’, una aplicacion para
combatir la soledad de las personas
mayores

Nace el Premio de Subvenciones para Comienza el baile:
Narrativa Alcobendas impulsar la instalacion jAlcobendas En
Juan Goytisolo’ de empresas Danza 2018!



2 | SIETEDIAS

LA SUERTE DE TENER
APAMA EN ALCOBENDAS
Quiero agradecer al centro
APAMA y a todos sus profe-
sionales la magnifica acogi-
da que han dado a mi her-
mana Esther y a mi madre.
Recientemente se han tras-
ladado a Alcobendas y una
de las razones ha sido por
las numerosas facilidades y
atenciones que APAMA les
ha brindado. La integracion
ha resultado muy sencilla e
incluso han ayudado en tra-
mites ajenos como la ges-
tion de los transportes. Esta
asociacion se merece todo
tipo de ayudas y apoyos. Tra-
bajan para facilitar la vida a
quien la tiene complicada,
iGracias, gracias!

Irene

UN VIAJE EXTRAORDINARIO
He viajado con el Ayunta-
miento de Alcobendas a
Aguilas, en Murcia, y me ha
parecido todo estupendo.
La animacién, el hotel, la
comida, el autobis, el des-
tino... todo a orillas del mar.
El precio es mas que razona-
ble para todo lo que incluye.
Recomiendo a todos los ma-
yores que se animen a estos
viajes y gracias al Ayunta-
miento por estas oportuni-
dades. Lo bueno... hay que
compartirlo.

Carolina Buitrago

DEFICIENTE, NO,

LO SIGUIENTE

Utilizo a diario las instalacio-
nes deportivas de Valdelas-
fuentes y quiero, desde estas
lineas, contestar a aquellos
que visten de azul. No pondré

ninguna duda a los argumen-
tos anteriormente vertidos,
es mas, los asumo como pro-
pios, pero no se puede negar
lo evidente: el mantenimien-
to no es eficiente, sino todo
lo contrario. Voy a exponer
unos casos claros, pues, al
igual que yo, los usuarios los
padecen: hace unos dias, en
la sala pequefia donde hay 11
bicicletas de ‘spinning’, habia
algunas que no funcionaban.
Vino el técnico y se puso a la
tarea de reparacion, habia
dos rastrales que no tenian
cinta en los pedales, pues
hoy siguen igual. El vestua-
rio masculino cuenta con tres
inodoros, uno de ellos ha es-
tado unas tres semanas inuti-
lizado; eso clama al cielo.
Afadir, también, casi diez
dias duchandonos con agua
fria. Se me ocurren dos cues-
tiones: la empresa que tiene
adjudicado el mantenimien-
to no cumple las clausulas
del contrato y, por otra, el
responsable de supervisar
las reparaciones no hace su
trabajo.

No es criticar, es lo que esta
sucediendo.

Un saludo.

Alfonso Gonzalez

GRACIAS A LABUENA
GENTE

Muchas gracias a la chica que
hoy ha devuelto mi cartera
a la policia. No me lo podia
creer. De verdad que admiro
mucho a todos aquellos que
en este mundo de prisas de-
dican su tiempo a los demas.
Muchas gracias, eres todo un
ejemplo.

Silvia

iGENUINA FUISTEY
ADMIRABLE ERESi
Relevante fue tu presencia
en tantos instantes, que aho-
ra me quedo como el hijo
huérfano que siempre fui.
Tus consejos arropan mi vida
y el coraje transmitido es mi
razén de ser. Siempre estu-
viste presente con un aliento
de carino, ante las dificulta-
des y adversidades.

Desde Alcobendas te echa-
remos de menos, por el gran
hueco que dejas en tus pa-
cientes, por tu personalidad,
por tu forma de ser, por tu
labor ejercida como J.S.M.
de la zona norte de Madrid.
Gracias al equipo técnico del
Centro de Salud Miraflores,
habéis conseguido encauzar
los problemas existentes,
hasta conseguir con vuestro
esfuerzo la buena calidad
que presta actualmente el
Centro de Salud Miraflores.
Muchas gracias, por todo
lo efectuado por tu parte a
lo largo de estos diecisiete
ahos. No sé si a lo largo de
este camino nuestros pasos
se volveran a encontrar, pero
siempre caminaras en mi co-
razon.

Garikoitz Jiménez

ESCUELA INFANTIL

EL CUQUILLO

Nos gustaria hacer publico el
agradecimiento de nuestra
familia a todo el personal de
la Escuela Infantil El Cuqui-
llo. Gracias a ellos, dejamos
de usar, casi sin darnos cuen-
ta, el tan extendido término
“guarderia” por el de escue-
la. Desde el primer momen-
to, nos atrajo su proyecto
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educativo vy, principalmente, el
espiritu de trabajo de un equipo
que cree en lo que hacen.
Gracias a todos los buenos pro-
fesionales que la componen vy
que demuestran que les gusta su
trabajo y lo realizan dia a dia con
entusiasmo.

Gracias por respetar el desarrollo
individual de cada uno de los ni-
fios, por acompanarlos y querer-
los, por cuidar su alimentacién,
por la cercania con las familias,
por vuestra inquietud por mejo-
rar y formaros, por vuestra ca-
lidez afectiva y por ayudarnos a
crecer como padres.

Asimismo, animamos al Ayunta-
miento para que potencie las es-
cuelas infantiles de gestion mu-
nicipal y las dote de los medios
que permitan desarrollar sus pro-
yectos educativos.

Ha sido para nosotros un verda-
dero privilegio poner en vuestras
manos el cuidado y educacion de
nuestra hija Marina y queriamos
transmitiros nuestra admiracion
y respeto por el trabajo que des-
empefais cada dia.
Enhorabuena.

Sara Bartolomé

Dirija su carta a Sietedia$S a través de la
web municipal en Comunicacién On-li-
ne (apartado SietediaS-Cartas) o del
correo electrénico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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, #Alcobendas

Atentos al “Premio de Narrativa Alcobendas Juan Goytisolo” las bases
en alcobendas.org. 20.000< y la publicacion de la obra. Recordando a

#Goytisolo en #Alcobendas

Ramonsiito @RamoncarCarEs

Ole olé olé los del rio en fiestas de Alcobendas.

OBUS @obusoficial

El dia 15 de mayo estaremos en las fiestas de Alcobendas.

Hombres G @hombresgnet

#Alcobendas se prepara para celebrar las #FiestasDeSanlsidro por
todo lo alto! 12/Mayo 23h15 @HombresG Parque de Andalucia Entrada
iGRATUITA! #Sanlsidro2018 #Sanlsidro @DavidSummersHG

Esmeralda @mesjalo

Maravillosa experiencia la #GymkanaSTEM 2018. Con tan buena
organizacion da gusto ser #voluntaria. Gracias a @Pilarfdezm, a @javier_
rubiato, a la @CtifNorte en su conjunto y al @ ALCBDS_Ayto

Eduardo Moreno @edulcoro

Por cierto, hablando de fotografia... Los alumnos del @cifpgarci tienen sus
fotos expuestas en el Centro Cultural Pablo Iglesias de @ ALCBDS_Ayto
Declaracion Universal de los Derechos Humanos es el tema elegido.
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| 146.326 euros del presupuesto de 2017

Comienza el asfaltado de
cinco grandes calles

Acaba de comenzar el as-

faltado con presupuesto
de 2017 -adjudicado en
146.326 euros a la empre-
sa Augusta Asfaltos-, que
afectara a cinco calles de la
ciudad durante las proximas
semanas. En los dltimos
dias, ha arrancado en Cami-
no de Hoyarrasa (entre las

calles Burgos y Conde de los
Gaitanes), La Cruz y Empeci-
nado, vy, durante los Gltimos
dias de abril, los operarios
llegaran a la Avenida de Es-
pafa, entre el Paseo de la
Chopera y Marqués de la
Valdavia, incluyendo esta Gl-
tima glorieta, y Begonia (en-
tre el cementerio y Azalea).

La eleccion de estas calles
se ha realizado atendiendo
a las numerosas fisuras,
peladuras y parches que
presentaban. Con esta ope-
racion, se sellaran todas las
fisuras, se saneara la capa
de rodadura e intermedia,
se fresara la calzada junto
a los bordillos y se exten-
dera una capa bituminosa
caliente. La actuacion fina-
liza con el pintado de toda
la senalizacién horizontal
de la calzada.

En 2018, el Ayuntamiento
ha previsto una partida de
1.280.000 euros, pactada
con Cs, para el asfaltado
de mas calles de la ciudad,
una actuaciéon que proba-
blemente no se ejecutara
hasta el afo 2019.

Mejora del entorno de la calle Marqués de la Valdavia, 96-100

Nueva actuacion de mejora del entorno en el Distrito Norte, ahora en la calle Marqués de
la Valdavia, entre los nimeros 96 y 100. El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vi-
nuesa, acompafado de las concejales del distrito, Paloma Cano, y Medio Ambiente, Ma-
ria José Ortiz, ha comprobado las mejoras realizadas durante las Gltimas semanas por la
empresa municipal Seromal y ha conversado con algunos vecinos sobre esta actuacion.
Con esta obra, se ha mejorado la accesibilidad de los residentes mediante unas nuevas

escaleras de acceso a los
portales que cumplen con
la rigurosa normativa es-
pecifica, se han homoge-
neizado los pavimentos
en los accesos a las vi-
viendas y se han realizado
trabajos en la zona verde
qgue rodea los bloques,
principalmente de resiem-
bra de la pradera, reposi-
cién del seto de aligustre
y mejoras en los macizos
de arbustos.




CULTURA| Certamen en lengua espafola dotado con 20.000
euros de premio y la publicacion de la obra ganadora

Nace el Premio de Narrativa
Alcobendas ‘Juan Goytisolo’

Para promover la creacion
literaria como una forma ar-
tistica que puede ayudar a
las personas a entender el
mundo de hoy con toda su
complejidad de lenguajes y
pensamientos y continuar
proyectando a la Gran Ciu-
dad de Alcobendas como
espacio de oportunidades,
nace el Premio de Narrati-
va Alcobendas ‘Juan Goyti-
solo’, dotado con 20.000
euros de premio y la publi-
cacion de la obra por la edi-
torial Galaxia Gutenberg.

Alcobendas ratifica de nue-
VO su compromiso con la
culturay, tras cerrar una eta-
pa en las modalidades del
relato joven y novela corta,
apuesta por un ambicioso
premio de narrativa en len-
gua espanola con vocacién
internacional y abierto no
solo a autores noveles, sino
a escritores reconocidos.

El Ayuntamiento ha de-
cidido dedicar el nombre
del premio al autor recien-
temente fallecido Juan
Goytisolo, figura literaria
universal e imprescindible

en nuestro tiempo, en re-
conocimiento a su amplia
trayectoria literaria y vital.
El certamen se convoca con
la colaboracion de Galaxia
Gutenberg, editorial de am-
bito nacional con amplios y
sélidos canales de distribu-
cion en Espana y en Hispa-
noaméricay con una extensa
cartera de autores contem-
poraneos de prestigio.
Podran participar en el Pre-
mio de Narrativa Alcoben-
das ‘Juan Goytisolo’ todos
los escritores espanoles
y extranjeros que usen el
espanol como lengua lite-
raria. Cada autor podra pre-
sentar una o varias obras;
las novelas deberan ser ori-
ginales e inéditas, estar es-
critas en espafol, con una
extension minima de 150
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El alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, presento el Premio

de Narrativa Alcobendas ‘Juan
Goytisolo’ junto al concejal de
Cultura, Fernando Martinez,
acompanados por el director de
Galaxia Gutenberg, Joan Tarrida;
Diego Doncel, coordinador del
premio; y Mercedes Monmany,
miembro del jurado.

paginas, no estar compro-
metidas con editorial algu-
na y no haber sido premia-
das ni presentadas a otro
concurso pendiente de fallo
en el momento de enviar el
original al certamen.

La obra ganadora sera ele-
gida por un jurado com-
puesto por escritores de
reconocido prestigio y ob-
jetividad y de la mas alta
competencia en lo que se
refiere a la escritura de na-
rrativa en espanol. En su
primera edicién, el jurado
estara compuesto por Jorge
Eduardo Benavides, Juan
Cruz, Luis Mateo Diez, Die-
go Doncel, Antonio Lucas,
Juan Antonio Masoliver,
Mercedes Monmany vy José
Maria Pozuelo Yvancos.

El plazo de presenta-
cién de obra finaliza el
20 de mayo. Las bases
completas del premio
se pueden descargar en
alcobendas.org.

Premio de

NARRATIVA
ALCOBENDAS
Juan Goytisolo



EMPRENDEDORAS

SESIONES INFORMATIVAS PARA EMPRENDEDORES. Crea-
cién de una empresa o negocio, valoracion de la viabili-
dad, opciones para darse de alta, subvenciones, ayudas

y financiacion para emprendedores. Fechas: martes, de
12 a 14 h. Posteriormente, podra solicitar asesoramiento
individual para la puesta en marcha de su negocio.
TALLERES GRATUITOS PARA EMPRENDEDORES. De 12 a
13:30 h. Marketing para aprender a vender (3 de mayo).
Coémo darte a conocer y vender en Internet (10 de mayo).
Coémo gestionar tu negocio o empresa (17 de mayo).
Aprende a solicitar ayudas (24 de mayo).

Lugar de realizacion de sesiones y talleres: departamen-
to de Desarrollo Econémico y Empleo del Ayuntamiento de

Alcobendas (Plaza Mayor 1-22 planta).

Inscripciones para sesiones y talleres: en www.emprendealcobendas.org, cum-
plimentando el formulario que se encuentra en el espacio Preincubacion de Ideas

Emprendedoras.

Cursos para asociaciones

e Primeros auxilios. Lunes 21, miércoles
23 y jueves 24 de mayo, de 18 a 21 h, en
la Casa de las Asociaciones. Conoceremos
nociones basicas para atender situaciones
de emergencia en las actividades que orga-
nicemos. Tendra continuidad con la sesién
de Seguridad y Prevencion de riesgos en
actividades. Impartido por Cruz Roja.

° Seguridad y prevencion de riesgos en ac-
tividades. Lunes 28 de mayo, de 18 a 21 h,
en la Casa de las Asociaciones. Se hablara
de control de aforos, planes de emergencia
y/o de autoproteccion, riesgos y medidas
preventivas, la coordinacion con los medios
municipales, etc. Con Flor Pérez, experta en
Prevencion de Riesgos.

e Claves para resolver conflictos. Martes
29y jueves 31 de mayo, de 18 a 21 h, en la
Casa de las Asociaciones. Aprenderemos
claves para desarrollar habilidades necesa-
rias para abordar con éxito la resolucién de
conflictos. De la mano de la Cecilia Pefiaco-
ba, psic6loga y profesora de la URJC.

e Fiscalidad para asociaciones. Miércoles
30 de mayo, de 19 a 22 h, en la Casa de las
Asociaciones. Informacion sobre las obliga-
ciones fiscales que tienen las asociaciones,
especialmente las relacionadas con la nue-
va normativa de retenciones de IRPF, exen-

cion de IVA, declaracién de relaciones con
terceros, etc. Se abordaran también aspec-
tos de la nueva normativa relacionada con
la administracién electrénica y como obliga
a las asociaciones. Con Julian Besteiro, de
la Asesoria Juridica para Asociaciones.

e Las mejores redes sociales para impul-
sar tu asociacion. Martes 5 y jueves 7 de
junio, de 18 a 21 h, en Conect@ (Casa de las
Asociaciones). Ventajas o inconvenientes
de cada red social y cémo utilizarlas. Impar-
tido por Fernando Dominguez, experto en
TIC aplicadas a iniciativas sociales.

e Cambios en la Ley de Proteccion de Da-
tos. Fechas por determinar, de 18 a 21 h, en
la Casa de las Asociaciones. Hablaremos de
los cambios que introduce el nuevo Regla-
mento Europeo de Proteccion de Datos y
de otros aspectos como el uso de imagenes
de menores y el tratamiento de los datos
personales. Impartido por Javier Prenafeta,
abogado experto en Proteccion de Datos y
miembro de la Asociacién Mi Firma.
INSCRIPCIONES: del 20 de abril al 11 de mayo,
en la Casa de las Asociaciones y centros civi-
cos, en el teléfono 91 653 73 78 y en el correo
c.asociaciones@aytoalcobendas.org.

Tienen prioridad las asociaciones

de Alcobendas, aunque estan abier-

tos a cualquier persona interesada.




BIENESTAR SOCIAL | Se han entregado 30 tabletas
‘Familyar’, aplicacion pionera
para combatir la soledad de
las personas mayores

Alcobendas pone en mar-
cha un servicio pionero para
combatir el aislamiento y la
soledad de las personas ma-
yores. Se trata de Familyar,
una aplicacién para moévil o
tableta que, a través de vi-
deoconferencia, les facilita
la comunicacién directa y
permanente con familiares,
servicios sociales y una asis-
tente personal que hablara
con ellos una vez a la sema-
na y les atenderd en caso
necesario. También incluye
agenda, juegos, informacion

TEATRO. Dentro de |la
XXI Muestra de Teatro
de Personas Mayores,
el préximo viernes, 27
de abril, a las 17:30 h, el
grupo Kbeza, de Embaja-
dores (Madrid), pondra
en escena Bordadoras
de Fuego en el Centro
de Mayores de la calle
Orense. Las invitaciones
se pueden retirar el lunes
23, desde las 10:30 h, en
los centros de mayores.

relevante y entretenimiento.
30 vecinos, usuarios del Ser-
vicio de Mayores, ya han re-
cibido su tableta con la apli-
cacion y la formacién para
utilizarla. El objetivo es ex-
tender este servicio a otras
personas que vivan solas
0 que tengan necesidades
especiales. Este proyecto se
realiza en colaboracion con
Acciona y Samsung.

Diseiio sencillo
Familyar esta disefada con
imagenes grandes y un de-
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sarrollo intuitivo y agil ideal
para personas no familiari-
zadas con los dispositivos
méviles o con limitaciones
sensoriales. Permite hacer
videollamadas, enviar men-
sajes y fotografias, informar
a los usuarios de eventos
préximos (desde cumplea-
nos de familiares hasta citas
médicas) y recibir informa-
cion relevante para su segu-
ridad o salud (meteorologia,
episodios de contamina-
cién, etc.). “Para mi... es...
mi compaiera de noche, mi
amiga, mi refugio, mi pasti-
lla para dormir...”, dice Pilar
Linde, una de las vecinas
que han recibido la tableta
con la aplicacion. “Me sirve
para muchas cosas y, sobre
todo, para hablar y ver a mi
nieta, que vive en Reno”.
Para Angela, es una venta-
na al mundo -“me encanta
toquetear a ver qué descu-
bro”- y para otra usuaria,
Pilar Camacho, “es un mun-
do de posibilidades: igual
hablo con mis hijos que leo
prensa o busco recetas...”.

‘Tarde de Baile de Mayores’

Fecha: domingo 29 de abril, de 18 a 21 h, en el Centro Mu-
nicipal La Esfera.

Entradas: 1,04 euros, para los mayores de 65 anos y pen-
sionistas socios de los centros municipales de mayores.
Venta: en las taquillas municipales, desde hoy, viernes
20, y el mismo domingo 29, en La Esfera, desde una hora
antes del inicio del baile.

Actividad del ‘Programa Integra’

e Visita a la exposicion ‘A los que viajan’. Nos desplaza-
remos hasta el Centro de Arte Alcobendas para

hacer una visita guiada a esta exposicion de Mar

Saez. Miércoles 25 de abril, a las 17:30 h, en el

Centro Civico Distrito Centro.
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COMERCIO | Con espectaculos y 116 establecimientos que haran ‘ofertas magicas’

Este sabado, 21 de abril, Alcobendas acoge
de nuevo el ‘Dia de los Comercios Magicos’

través de una ilusion dptica,
inos hara levitar! Ademas, a
lo largo de esa manana, 116
establecimientos de toda
la ciudad realizaran ofertas
mdgicas. Los habra de mu-
chos y distintos sectores:
ropa, complementos, Op-
ticas, estética, floristerias,
librerias, tiendas de decora-
cion... En la web comercios-
magicos.com/alcobendas/
se encuentran el listado
completo y las actividades

Este sabado, 21 de abril, de
10a15 h, la Plaza del Pueblo
y los alrededores se llena-
ran de magia, en el mas am-
plio sentido de la palabra.

Habra espectaculos de ma-
gia itinerante, regalos, una

chistera gigante de cinco
metros con su conejo y todo,
cajas misteriosas, espejos
surrealistas, cuadros de do-
ble visién, artilugios de in-
genio y hasta una camara de
fotos muy especial, la cual, a

de esta jornada.

El Dia de los Comercios Mad-
gicos es una iniciativa de la
Comunidad de Madrid, en
colaboracién con el Ayunta-
miento de Alcobendas, para
impulsar el comercio local.

RUTA DE RECETAS TRADICIONALES | Del 19 al 22 de abril
Platos de siempre con el toque particular de una
veintena de restaurantes de Alcobendas

Del 19 al 22 de abril, Alcobendas acoge la
Ruta de Recetas Tradicionales, una opor-
tunidad para que los vecinos paseen, re-
corran la ciudad y degusten las exquisite-
ces de la veintena de restaurantes y bares
locales que participan en ella ofreciendo
tapas o platos tradicionales elaborados
con su toque particular. Presa ibérica,
tostas de solomillo, bacalao, chipirones,
callos con tortilla, fabada, matahambre o
torrija de salmorejo son solo algunas de
las recetas que podremos degustar. El im-
porte de la tapa sera de 3,50 euros y el de
los platos, de 8.

El listado completo con los estableci-
mientos participantes y la tapa o plato
que preparara cada uno de ellos se en-
cuentra en la web alcobendas.org.

M........
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OPORTUNIDADES | Que hayan iniciado una actividad econdmica desde el 1 de enero de 2017

hasta el 14 de mayo de 2018

Subvenciones municipales para pymes con
local u oficina en Alcobendas

e )% @

Las micros, pequefas y medianas empre-
sas que hayan iniciado una actividad eco-
némica en un local u oficina en Alcobendas
desde el 1 de enero de 2017 hasta el 14 de
mayo de 2018 podran acogerse a subven-
ciones municipales que el Ayuntamiento
otorga para impulsar y fomentar la activi-
dad empresarial en nuestra ciudad.

Las actividades deberan contar con las li-
cencias y permisos legalmente exigidos,
estar dado de alta el promotor en el régi-
men de la Seguridad Social que le corres-
ponda, no tener deudas tributarias con el
Ayuntamiento de Alcobendas ni con Ha-
cienda y estar al corriente de pagos con la
Seguridad Social.

El importe maximo de la subvencién po-
dra ser de 4.200 euros por beneficiario y la
cuantia de la subvencion vendra determi-
nada de la siguiente manera:

e Subvencion de 1.500 euros para empre-
sas o empresarios individuales con un cen-
tro de trabajo. 500 euros mas si la oficina
o local esta ubicada en el Distrito Centro.

e En el caso de tener dos o mas centros de
trabajo, con la respectiva licencia de fun-
cionamiento de cada local, 3.000 euros
de subvencién por beneficiario. Si estan
ubicados en el Distrito Centro, 1.000 euros
mas por beneficiario.

e Para empresas o empresarios indivi-
duales que se hayan constituido e inicia-

do la actividad utilizando la tramitaci6n
telematica a través del Punto de Atencion
al Emprendedor del Ayuntamiento (PAE),
un importe adicional de 200 euros por
beneficiario.

Se valora las empresas creadas por promo-
tores desempleados mayores de 45 ahos.
El plazo de presentacion de solicitudes fi-
naliza el 14 de mayo de 2018, pudiéndose
presentar en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana (SAQ) vy, también, si
dispone de DNI electrénico o certificado di-
gital, en la web municipal alcobendas.org,
en el apartado Instancia general.

La convocatoria, la solicitud y la docu-
mentacion a aportar se pueden descargar
también en alcobendas.org, en la pestafia
Empresas, Empleo y Comercio, y, dentro de
esta, en Ayudas y Financiacion.

Pleno Municipal

La proxima sesién ordinaria del Pleno Mu-
nicipal sera el martes 24 de abril, a las 16
h, en el salén de sesiones.

El orden del dia se puede consultar en
alcobendas.org.

e oo

Curso ‘Edicion y Postproduccion
de Video Digital’

Desde la planificacién hasta la postpro-
duccién. Con este curso de edicion de vi-
deo podras enfrentarte a los nuevos retos
que propone el video digital.

Requisitos: estar desempleado, estar en
posesion del titulo de bachillerato y tener
conocimientos minimos de informatica.
Comienza en mayo.

Inscripcion: Centro de Formacion

e Insercion Laboral (c/. Ramén y

Cajal, 30; teléfono 91 661 64 87).




Actualizacion de delegaciones
ACTUALIZACION DE DELEGACION DE ATRIBU-
CIONES PROPIAS DE LA JUNTA DE GOBIERNO
LOCAL EN CONCEJALES DE AREAS Y CONCE)A-
LES DELEGADOS

Acuerdo n? 10/88 de la Junta de Gobierno
Local de 6-3-2018, publicado en el BOCM n?
73 del 26 de marzo de 2018.

El texto completo de la actualizacion de
dichas delegaciones esta publicado en la
web municipal (alcobendas.org).

La informacién esta disponible en cada fi-
cha de las Areas de Gobierno, en el Peffil
del Contratante (Mesa de Contratacion) y
en el Tablén Electronico.

Universidad Popular Miguel Delibes
* ESPECIAL DIA DEL LIBRO. Lunes 23 de abril,
a las 10 h, se proyectara la pelicula Julie &
Julia. A las 18:45 h, se entregaran los pre-
mios del VI Concurso de Microrrelatos. A
las 19 h, se ofrece la conferencia Blocblog:
Literatura romdntica vs. Literatura digital,
dialogo entre los escritores Maribel Orgaz
y Fernando Trujillo.

* EXPOSICION LUTERO Y SU MUNDO. Repro-
ducciones de grabados y pinturas sobre
Martin Lutero. Se puede visitar hasta el 27
de abril, de lunes a viernes, de 9 a 20 h.

* NUEVOS CURSOS DE INFORMATICA. Para
mayores de 16 afos.

- Introduccion al lenguaje de programa-
cion Java: del 3 de mayo al 28 de junio, lu-
nes y miércoles, de 18 a 20 h; o martes y
jueves, de 11:30 a 13:30. Precio: 50 euros.
Matricula: abierta, para empadronados, y
desde el 23 de abiril, para el resto.

- Creacion de personajes: aprender a disefiar
personajes originales con personalidad y es-
tilo. Es necesaria tableta grafica de tamano
medio o grande. Del 16 de abril al 3 de junio,
lunes y miércoles, de 19 a 21 h. Precio: 50 eu-
ros. Matricula: abierta para todos.
Informacion e inscripciones: en la Uni-
versidad Popular Miguel Delibes y en el
Servicio de Atencion Ciudadana (SAQ).

Comision sectorial

CONVOCATORIA DE SESION ORDINARIA

e Mayores: miércoles 25 de abril, a las 11 h,
en el Centro de Mayores de la calle Orense, 5.
e Consumo. Miércoles 25 de abril, a las 13
h, en el Patronato de Bienestar Social (c/.
Libertad, 6-22 planta).

¢ Salud y Bienestar Social. Miérco-

les 25 de abril, a las 18:30 h, en el
Patronato de Bienestar Social (c/.
Libertad, 6-22 planta).

Vehiculos abandonados

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por
el R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehiculos para que
procedan a su retirada de la via plblica debido a su estado de abandono, advirtiéndoles de
que, de no hacerlo en un plazo maximo de quince dias a partir de la presente publicacién,
este Ayuntamiento procedera a su retirada y depésito de los mismos.

MATRIiCULA MARCA MODELO PROPIETARIO

8817CSM Mercedes E 270 Bellanca, Giuseppe

HI A 981 Volkswagen Golf Desconocido

M-6151-XM Ford Mondeo Losada Rodriguez, Elena
M-6242-NK Mitsubishi 3000 GT VR4 Arabi Lépez, Samer
M-9964-XZ Volkswagen LT35 TA 2.5 Mixto Lahnine, Khalid
M-7426-ZG Nissan Terrano |l Tortosa Rodriguez, Julio
M-1104-U) Hyundai Coupé Garcia Ramén, Sara
6734-CHV Ford Focus Llive Chiluisa, Rigoberto E.
2633-FVS Toyota Rav 4 Gerez N Golmar S.L.
3802-CNW Ford Transit Neg, Dorina Camelia
1996-CL} Kia Sorento Sistemas e Instalaciones de

Climatizacién Grupo Dix S.L.




El ‘Primer Foro de la Vivienda Piblica de Alcobendas’ congrego
a expertos, politicos y vecinos y al Consejo Social de la Ciudad

Alrededor de 70 vecinos participaron en el Primer Foro de la Vivienda Pdblica de Alco-
bendas, celebrado el martes 17 de abril en el Salén del Plenos del Ayuntamiento. Tras
escuchar las intervenciones de técnicos municipales, de expertos en materia de vivienda
y de los portavoces de los partidos politicos con representacion en la Corporacion Mu-
nicipal, los vecinos plantearon una treintena de sugerencias y preguntas, que fueron
contestadas por los ponentes a los que se dirigian.

Con la celebracion de este foro se cumple un acuerdo aprobado por mayoria en el Pleno
del Ayuntamiento del mes de enero, abriendo un espacio donde presentar, para su de-

bate, realidades y proyectos
concretos de vivienda pa-
blica en nuestra ciudad. Las
conclusiones de las apor-
taciones recibidas durante
el mismo seran valoradas
y contrastadas para ser ex-
puestas en el Segundo Foro
de la Vivienda Publica de Al-
cobendas, que tendra lugar
después del verano.

Puede verse en YouTube y se
retransmitié por streaming.

P HForoNivis

Subvenciones para asociaciones
para 2018

- SALUD, BIENESTAR SOCIAL, CONSUMOY
MAYORES. Esta prevista la publicacién de
la convocatoria en el BOCM hoy viernes, 20
de abril.

- CULTURA. La convocatoria esta expuesta
en el Tablén de Edictos del Ayuntamiento,
en alcobendas.org, en la Casa de las Aso-
ciaciones, en el Centro Municipal La Esfera,
en Espacio Miguel Delibes y en los centros
civicos Distrito Centro, de la calle Malaga y
Anabel Segura.

- JUVENTUD, INFANCIA' Y ADOLESCENCIA.
La convocatoria esta expuesta en el Tablén
de Edictos del Ayuntamiento, en las web al-
cobendas.org e imaginalcobendas.org, en
la Casa de las Asociaciones, en Imagina, en
el Centro Municipal La Esfera y en los cen-
tros civicos Distrito Centro, de la calle Mala-
ga y Anabel Segura.

- DEPORTE. Las bases se pueden consultar

en el Tablén de Edictos del Ayuntamiento,
en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes, en
el Polideportivo Municipal José Caballero y
en alcobendas.org.

- PARTICIPACION CIUDADANA. La convoca-
toria esta expuesta en el Tablén de Edictos
del Ayuntamiento y en alcobendas.org

- EDUCACION. La convocatoria se encuen-
tra expuesta en el Tabléon de Edictos del
Ayuntamiento y en alcobendas.org.
Presentacion de solicitudes y documen-
tacion: en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana (SAC) y en alcoben-
das.org: hasta el 26 de abril, para las aso-
ciaciones educativas; hasta el 7 de mayo,
para las culturales, juveniles, de infancia 'y
adolescencia, y deportivas; hasta el 11 de
mayo, para las de participacién ciudada-
na; y hasta el 21 de mayo, para las

de salud, bienestar social, consu-

mo y mayores.




SALUD | El curso sera los dias 11y 18 de mayo,de 10a12 h

Aprende a conservar de forma
segura los alimentos

La manipulacién y la conser-
vacion incorrecta de los ali-
mentos puede dar lugar a la
transmisién de enfermeda-
des infecciosas o a la apa-
ricion de intoxicaciones, lo
que supone un riesgo para
la salud de la poblacion.

Estudios epidemioldgicos
realizados en paises desa-
rrollados demuestran que
cerca del 70% de las infec-

ciones y/o intoxicaciones
alimentarias se deben a
una manipulacién o conser-
vacién inadecuada o poco
higiénica de los alimen-
tos. Cuando en el ambito
doméstico  manipulamos
0 conservamos incorrec-
tamente un alimento, el
problema afecta a la fami-
lia, pero si los procesos hi-
giénicos inadecuados los

realizan manipuladores de
bares, restaurantes o ca-
feterias, los afectados son
todos los clientes.

El Ayuntamiento va a im-
partir el curso Cémo con-
servar de forma segura los
alimentos los viernes 11y 18
de mayo, de 10a12 h, en el
Centro de Arte Alcobendas,
para explicar la importancia
de la calidad e higiene de los
alimentos en toda la cadena
alimentaria y los métodos
de conservacion y manipu-
lacién correctos para garan-
tizar alimentos seguros y
en condiciones adecuadas
para el consumidor.

El curso estara impartido
por profesionales del Ser-
vicio de Salud Municipal y
consta de 30 plazas gratui-
tas. Los interesados pue-
den inscribirse llamando al
teléfono 91 663 70 o1 (ex-
tension 4016), de 9 a 14 h.

Becas para estudiar en la Univer-
sidad Francisco de Vitoria para el

curso 2018/2019

Fruto del convenio entre el Ayuntamiento y
la Universidad Francisco de Vitoria, se con-
vocan tres becas para alumnos que deseen
estudiar un grado en dicha universidad.
Dirigido a: alumnos empadronados en Al-
cobendas que superen la EVAU en la con-
vocatoria ordinaria de 2018 y que obtengan
una media de notable (8 puntos) en los dos
Gltimos cursos (para el Grado en Medicina,
haber obtenido 13 puntos o mas, entre la
fase general y especifica de la EVAU).
Cuantia de la beca: una exencién del 90%
del importe de la matricula de Grado (ex-
ceptuando el primer pago de los derechos
de inscripcion anual, y en su caso, de la
apertura del expediente). En el caso del

Grado en Medicina, la beca sera de un 70%.
Presentacion de solicitudes: hasta el 22 de
junio.

Mas informacion: en www.ufv.es y en el te-
|éfono 91 709 14 oo.

Taller

‘Creando nuevas masculinidades’
Fecha: se ha cambiado la fecha de realiza-
cién del taller. Las nuevas son: miércoles 23
y 30 de mayo y 6 de junio, a las de 19 h, en
el Centro Civico de la calle Malaga, 5o0.

El taller, promovido por el Pacto Social por el
Fin de la Violencia contra las Mujeres, preten-
de que los hombres tengan un espacio donde
reflexionar, debatiry, sobre todo, promover la
igualdad y manifestarse en contra de
cualquier tipo de violencia.

Inscripciones: gratuitas, abiertas

en el SAC.
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| Desde la pagina de inicio se accede haciendo clic en ‘Mapas’

Descubre las 123 areas de juego de la ciudad
con solo un clic

Con el buen tiempo, los
vecinos aprovechan para
disfrutar de las numerosas
zonas verdes y zonas de
juego. La web municipal
acaba de estrenar un mapa
de todas las areas infantiles
de juego, tan demandadas
durante estos meses, al
que se puede acceder des-
de la pagina de inicio. Tan
s6lo hay que hacer clic en
Mapas, en la parte superior

derecha de la pantalla, a la
izquierda del buscador. El
internauta encontrara geo-
localizadas todas las zonas
de juego junto a la informa-
cién de la edad recomen-
dada de uso, como llegar a
ellas o la ficha de cada una.

1.784.096 metros cuadra-
dos de zonas verdes, con
una ratio de 15 metros cua-
drados por habitante. Los
vecinos disponen, en total,
de 123 zonas de juego en
parques, zonas ajardina-
das, plazas y otros espacios

das y homologadas el afno
pasado. Ademas, en abril
de 2017, estrend el primer
parque inclusivo de Alco-
bendas, situado en el Jardin
de la Vega y disefado para
que todos los ninos jue-
guen a la vez, sean cuales

Alcobendas dispone de publicos, que fueronrevisa- sean sus capacidades.

Alcobendas asesora a Jordania en planificacion y participacion

La reputacion de excelencia en la gestion publica de Alcobendas alcanza Oriente Proxi-
mo. Dos técnicas municipales de los departamentos de Organizacion y Calidad han co-
laborado con las autoridades jordanas de Aman y Mafraq para difundir la experiencia
del Ayuntamiento de Alcobendas en gestion y planificacion estratégica, gestion de
procesos e informatizacion
y procesos participativos, y
formar a técnicos y directivos
de aquel pais. Esta colabo-
racion internacional surgi6 a
raiz de una visita a nuestra
ciudad durante un proyecto
de descentralizacion que fi-
nancia la Agencia Espafiola
de Cooperacién Internacio-
nal ejecutado por el Ministe-
rio del Interior de Jordania.
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BREVES. ‘GYMKANA STEM’. El domingo
anterior, 15 de abril, 154 equipos parti-
ciparon el la Gymkana STEM. En Educa-
cién Primaria, el primer premio fue para
el equipo del Colegio Cardenal Cisneros
(Torrelaguna); el segundo se lo llevd el
equipo del CEIP Daoiz y Velarde (Alcoben-
das), formado por Cecilia Amaro, Gabriel
Bueno, Joaquin de la Puebla y David Re-
bollo; y el tercero, el CEIP Federico Garcia
Lorca (Alcobendas), con el equipo de Bru-
no Pajuelo, Pablo Baena, Marcos Rozas y
Gabriel Garcia.

En la categoria de Educacién Secundaria,
los premios recayeron en institutos de Al-
cobendas. El primero y el segundo fueron
para el Agora, con los equipos formados
por Mario Martin, Michael Pico, Wendolyn
Terrero y Cristina Vicente, y Daniel Alvarez,
Rocio Olmedo, Denis Savoiu y Yago Vicen-
te, respectivamente. Y el tercer premio
lo logré el equipo que formaban Marcos
Tomé, Manuel Pérez, Arturo Cafio y Vanes-
sa Burgos, del IES Aldebaran.

El equipo de Rall Gonzalez, Sara Mufioz,

Valentin Ramos y Diego Miralles, del CEIP
Castilla de Alcobendas, gané la mencion
especial.

TORNEO DE DEBATE ESCOLAR. Alumnos de
42 de ESO y de Bachillerato de los colegios
Maria Teresa, Santa Helena, Escandinavo
y Fomento Aldovea participaron en el VI
Torneo Intermunicipal de Debate Escolar,
organizado por la Universidad Francisco de
Vitoria y en el que compitieron con otros
estudiantes de 40 centros de Madrid, Po-
zuelo de Alarcén, Majadahonda, Las Rozas,
Boadilla del Monte y Galapagar, con los que
debatieron sobre la donacién de érganos.

CONSE)OS SOBRE LOS VEHICULOS DE ALQUI-
LER. La Oficina Municipal de Informaci6n
al Consumidor (OMIC) ha elaborado un
folleto con consejos y recomendaciones
a tener en cuenta al alquilar un vehiculo,
entre ellas: en qué fijarnos al comparar los
precios de diferentes empresas de alqui-
ler, leer detenidamente las condiciones
del contrato y el kilometraje, la politica de
combustible, el seguro del vehiculo aso-
ciado al coche de alquiler o la revision del
estado del vehiculo antes de recogerlo.
Elfolleto se encuentra disponible en todos
los centros municipales y en el apartado
Publicaciones, en la seccion Consumo, en
alcobendas.org. Para méas informacion,
puede dirigirse a consultasconsumo@
aytoalcobendas.org.

PISOS VENTAS

ALCOBENDAS:

A105. LA GRAN MANZANA. Todo reformado, 80 m, 3 dormitorios,
bafio, salon comedor, cocina amueblada, suelos de tarima, cale-
faccion central y ventanas climalit. 204,000 €.

Co02. FUENTE LUCHA. Nueva construccion, 100 m, 3 dormitorios,
2 bafios completos, salén independiente, cocina amueblada, cale-
faccion de gas natural, en urbanizacion privada con piscina, tras-
teroy 2 plazas de garaje. 369.000 €.

€023. VALDELASFUENTES. Todo reformado, junto a Renfe, 105 m, 3
dormitorios, 2 bafios completos, cocina amueblada, tendedero, venta-
nas climalit, tarima, calefaccidn de gas natural, aire acondicionado, ur-
banizacion privada con piscina, trastero y plaza de garaje. 385.000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

Ao29. CENTRO. Oportunidad, 75 m, todo reformado, saldn come-
dor, 2 dormitorios dobles (antes 3), cocina equipada, bafio com-
pleto, ventanas climalit, aire acondicionado. 116.000 €.

L223. DEHESA VIEJA. Atico, impecable, 60 m de vivienda mas 22
de terraza exterior, salon comedor, 2 bafios completos, tarima,
aire acondicionado, ventanas climalit, ascensor y plaza de garaje.
206.000 €. .

Bo61. AVENIDA DE ESPANA. Oportunidad, reformado, 100 m, 3
dormitorios dobles, bafio completo, amplia cocina, tendedero,
terraza exterior, aire acondicionado, doble ventana, calefaccion
centraly plaza de garaje. 244.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.




‘Juegos Populares’

Las asociaciones A Contraluz y Artistas del Pueblo nos
presentan la exposicion Juegos tradicionales. Se trata de
20 fotografias, tanto en blanco y negro como en color,
que muestran los juegos clasicos y que podremos ver del
26 de abril al 2 de junio en la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes, de lunes a domingo, de 10 a 21 h. Los artistas
participantes son José Luis Gutiérrez, Luis Sierra, Juan
Carlos Garcia Mate, Luis Hermosilla e Isidro Martin.

CINE INVISIBLE. Hoy, viernes
20,alas 20 h, en el Auditorio
Paco de Lucia, proyecta en
version original la pelicula
Dobra Zena, de Mirjana Ka-
ranovic.

XUNTANZA DE GALEGOS. Cele-
bra hasta el 2 de mayo la Fe-
ria del Marisco en el recinto
ferial del Parque de Andalu-
cia, que se puede visitar de
12:30a16 y de 19 a 23:30 h.
Todos los dias habra activi-
dades culturales. Hoy, vier-
nes 20, alas 20 h, presentara
su revista anual; a las 20:30,
actuara el Grupo Folclérico, y
a las 24, celebrara la Noche
Mdgica con queimada (gra-
tuita). El Grupo Folclérico
también actuara el sabado
21 (20:30 h) y el domingo
22 (14:30 h). El sdbado 28 y
el domingo 29 de abril, ce-
lebraran el XVII Encontro de
Gaitas. El sabado, a las 18
h, sera el pasacalle desde la
Plaza Mayor al recinto ferial,
donde, a las 19:30 h, comen-
zara el encuentro. El domin-
g0, de 12 a 15 h, actuaran los
grupos.

CASA DE CASTILLAY LEON. Ce-
lebra este sabado 21, a las 19
h, en el Centro Municipal La
Esfera, un festival folclorico
con motivo del Dia de Castilla
y Ledn. Actuaran el Grupo de

Baile Raices Castellanas y el
Grupo de Jotas Cal y Tomillo,
acompafados de la Rondalla
y Maria Gracia, como artista
invitada, con un repertorio
de cancién espafola. Entra-
da: 3 euros. Venta: anticipa-
da, en su sede, y en taquilla,
desde una hora antes. El do-
mingo 22, a las 12:30 h, ha-
bra misa cantada por la Coral
de la Casa de Salamanca en
la iglesia de San Lesmes y, a
las 14:30, comida en la casa
regional.

CASA DE CASTILLA-LA MAN-
CHA. Celebra del 20 al 26 de
abril, en el Centro Municipal
La Esfera, la Semana Cultural
y Cervantina. El viernes 20, a
las 20 h, sera la inauguracién
y la lectura del pregén, a car-
go de Ramoén Infantes Gar-
cfa-Consuegra, que hablara
sobre la cultura y la historia
de Castilla-La Mancha, y des-
pués habra un vino manche-
go; el sabado 21, a las 20 h,
los socios haran una lectura
teatralizada de un sainete
sobre la tercera salida de
Don Quijote y su viaje a Al-
cobendas; y el lunes 23, a las
19 h, sera la lectura popular
de El Quijote (también habra
una lectura popular, de 11 a
14 h, en el Patio de Encuen-
tros del Ayuntamiento). El
martes 24, a las 20 h, actua-

ra la Rondalla Aires Manche-
gos. Y el miércoles 25, a las
20 h, actuacion de Pedro Gar-
cia (mentalista), lectura de
poemas, chascarrillos, histo-
rietas... por los socios de la
casay concurso de postres.
Y del sdbado 28 de abril al
miércoles 2 de mayo, cele-
bran, también en el Centro
Municipal La Esfera, la Cruz
de Mayo, monumento reli-
gioso elaborado con flores.
El sabado 28, a las 20 h, se
realizara la bendicion, con
la participacion de los co-
ros Aires Manchegos, Cas-
tafiuelas.com del Centro de
Mayores de la calle Olivar y
Rociero Virgen de la Paz de
la Asociacion Andaluza. Esta
abierto a todo el que quieran
cantar los mayos.

AMIGOS DEL PUEBLO SAHA-
RAUI. Organiza este domin-
go, 22 de abril, a las 12 h, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, un Concierto por el Sa-
hara en el que participaran
el Coro Gdspel Molotoff, di-
rigido por Angeles Fernandez
Rios, y la Guetto Bras Band.
Entradas: cinco euros. Venta:
en taquilla, desde una hora
antes. También se pueden re-
servar en amistadsaharaui@
gmail.com. Los beneficios
del concierto iran destinados
al Programa Vacaciones en



El1tru-dn: 3€

Paz. También hay fila cero:

ES35/3035/0378/91/
3780001731.

BANDA MUNICIPAL DE MUSICA.
Celebra este domingo, 22 de
abril, a las 12:30 h, en el Cen-
tro Municipal La Esfera, su
Concierto de Primavera, con
un repertorio variado para
todos los publicos. Entrada:
1,50 euros. Venta: en taqui-
lla, desde una hora antes.

SALTEA. Presenta el viernes
27 de abril, a las 20 h, en el
Centro Cultural Pablo Igle-
sias, Abajadero, obra escrita
y dirigida por el autor local
Moisés Afer. Entradas: 4,50
euros. Venta: anticipada,
en el teléfono 677 633 576
(Rebeca) y en el correo aso-
ciacionsaltea@gmail.com, y
en taquilla, desde una hora
antes de la representacion.

AMPPIA. Organiza mafana,
sabado 21 de abril, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, el
Primer Festival de literatura
de Mujeres ‘LITERATAS I, li-
teratura en femenino’. Silvia
Casasola presentara el libro
El valor es cosa de Mujeres
(11 h); la joven poeta local
Noelia Diaz ofrecera un reci-
tal poético (12:30 h); Barba-
ra Cruz y Hortensia Bla, dos

AEMA presenta ‘La voz humana’

escritoras locales, hablaran
de cémo fue su creacion lite-
raria (12 h); y habra un taller
de microrrelatos (13 h). Por
la tarde (17 h), el Grupo de
Teatro Sirius representa Qué
Gloria de cuentos y Alexa Se-
gura ofrece La Locura estd a
la vuelta de cada ttero. Re-
presentaciones literarias...
Y finalizara con la represen-
tacién de Habla con ella, por
la Asociacion Entre-Guiones
(19 h).

IRIDIA. Presenta el sabado 28
de abril, a las 20 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias,
una adaptaciéon comica de la
obra El proceso, de Kafka. En-
tradas: 5 euros. Venta: desde
una hora antes, en taquilla.

TEATRO MUSICAL DE SAN SE-
BASTIAN DE LOS REYES. Pre-
senta el viernes 27 de abril,
a las 20 h, en el Centro Mu-
nicipal La Esfera, la obra de
teatro musical El cuento de
mi abuelo. Entradas: 5 euros.
Ultimas localidades, desde
una hora antes, en taquilla.

AMPA DEL IES GINER DE LOS
RI0S. Con motivo del 402 ani-
versario del centroy de los 10
anos de su seccion lingisti-
ca de aleman, han realizado
una exposicion en la que se

El viernes 27 de abiril, a las 19:30 h, la Asociacion AEMA, en colabo-
racion con la Asociacion Cultural Diverlirica, presenta en el Auditorio
Paco de Lucia del Centro de Arte Alcobendas la 6pera La voz humana,
de Francis Poulenc y Jean Cocteau, con la puesta en escena de Angel
Walter y Marta Pineda como soprano protagonista. La montafia rusa
de emociones que asola al personaje, junto con lo descriptivo de la
musica y la intensidad del texto, hacen de esta pieza una de las pre-
feridas del puablico. Entradas: 3 euros. Venta: desde una hora antes,
en taquilla; reserva: en el correo aemalcobendas@yahoo.es.

puede ver la evolucién del
instituto en estos 40 anos. La
muestra esta abierta a todos
los interesados y, en espe-
cial, a quienes han pasado
por el centro (lunes 26 de
abril, a las 18 h, en el hall del
edificio A).

AMPA DEL CEIP ANTONIO MA-
CHADO. Hoy, viernes 20, de
16 a 19 h, organiza en el co-
legio un mercadillo de libros
usados para conmemorar el
Dia del Libro.

CORO ROCIERO AMANECER.
Canta una misa rociera este
sabado 21, a las 19:30 h, en
laiglesia de San Lesmes.

PAPEL Y PLUMA. Ya tiene los
ganadores de su / Certamen
de Microrrelatos. A partir del
23 de abril se pueden cono-
cer en el blog de la asocia-
cion.

AMPA DEL IES SEVERO OCHOA.
Organiza el miércoles 25 de
abril, a las 19 h, en la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes,
la conferencia Como enten-
derse con los adolescentes.
Comunicacion efectiva entre
padres e hijos, a cargo de
Astrid Illan, experta en me-
diacién y resolucién de con-
flictos con adolescentes.



CULTURA | Del 25 al 29 de abril

iVuelve ‘Alcobendas En Danza’!

Mostrar el baile en sus ml-
tiples vertientes acercando-
lo a los vecinos a través de
distintos géneros: desde la
danza espanolay el flamen-
co, hasta la danza contem-
poranea. Ese es el objetivo
de Alcobendas En Danza,
que tiene como espectacu-
lo estrella Catedral, de la
compaiia de Patricia Gue-

MIERCOLES 25 DE ABRIL.
Il CONFERENCIA BAILADA.
20:00 h.

TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS.
Combinacion de conferen-
ciay accion bailada sobre
la danzay el movimiento.
Entrada libre.

B ‘FLASHMOB’ FLAMENCA.
20:30 h.

CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS.

Asociacion ENEA.
Gratuito.

JUEVES 26 DE ABRIL.

W VACio.

19:00 h.

ESPACIO MIGUEL DELIBES
(CUBO).

Compania Otradanza.
Entrada libre.

B ENCUENTRO CON
PATRICIA GUERRERO.
20:30 h.

AULA DE DANZA (entrada
por la Escuela Municipal
de MdUsica y Danza).
Coredgrafa y bailarina
principal del espectaculo
CATEDRAL. Entrada libre.

rrero. Pero esta iniciativa es
mucho mas: es danza en las
calles, bailes étnicos, tam-
bién un foro para que mues-
tren su trabajo las asocia-
ciones de danza locales, un
espacio para los encuentros
con bailarines, para las con-
ferencias bailadas...

El proximo miércoles, 25 de
abril, icomienza el baile!

B DANZA AFRICANA.
20:30 h.

PLAZA DEL PUEBLO.

Asociacion Badi-Na.
Gratuito.

VIERNES 27 DE ABRIL.

W DOSIS.

17:00 h. EXTERIOR DE LA
CIUDAD DEPORTIVA
VALDELASFUENTES.
19:20 h. PLAZA DELANTE-
RA DEL TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS.
Danzaen la calle.
Compania UnaiUna.
Gratuito.

M LA ESCUELA CELEBRA

LA DANZA.

18:30 h.

CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS.

Escuela Municipal de Musi-
cay Danza de Alcobendas.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

B ‘FLASHMOB’ FUNKY.
9:30 h.

CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS.

Asociacion Eszena. Gratuito.

/AED/
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M CATEDRAL.

20:00 h.

TEATRO AUDITORIO
CIUDAD DE ALCOBENDAS.
Compania Patricia Guerrero.
Mejor espectaculo en la
XIX Bienal de Flamenco de
Sevilla.

Precio: 11 y 15 euros.

DOMINGO 29 DE ABRIL
B CINE EN FAMILIA:
BALLERINA.

12:00 h.

CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS.
Publico familiar.

Precio: 1,50 €.

Venta de entradas: en
red de taquillas muni-
cipales y en Ticketea.
Mas informacion: en
alcobendas.org.

La programacion po-
dria variar. Cualquier
cambio se notificara
a través de los medios
disponibles y, siempre,
en las redes sociales
municipales.
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CULTURA | Este encuentro literario se celebra el lunes 23 de abril en Espacio Miguel Delibes

Los escritores Maribel Orgaz y Fernando Trujillo
conversaran sobre la evolucion de la literatura

La literatura ha cambiado se caracteriza por una hibri-
con la aparicién de nuevos dacion del género. Ahora, la
soportes de informacién y literatura ya no se limita al
comunicacién. Con la llega- papel, ya que se proponen
da de la tecnologia digital, nuevas formas y nuevas re-
el libro se enfrenta a una laciones con el lector.

readaptacion obligada que Dos profesionales del mun-

do literario, los escritores
Maribel Orgaz y Fernando
Trujillo, conversaran sobre
la evolucion de la literatura
desde las escritoras romanti-
cas a la literatura mas recien-
te que se publica en la actua-
lidad en las redes sociales.
Organizado por el Ayunta-
miento con motivo del Dia
del Libro, este encuentro li-
terario se celebrara el lunes
23 de abril, a las 19:15 h, en
Espacio Miguel Delibes con
acceso libre y gratuito.
@Avenida de la Magia, 4.

1 @ALCBDS_Mediatec

Ei Mediatecas Alcobendas

Dia del Libro

Programa completo en www. a!cobendas org

#NosGustaleer #DiaDellLibro #Alcobendas
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DANZA | ‘Catedral’, un espectaculo de Patricia Guerrero, el 27 de abril, en el Teatro Auditorio

“El arte es una de las cosas mas bonitas que
tiene el ser humano”

Patricia Guerrero y su Catedral -premiada en
la XIX Bienal de Flamenco de Sevilla y finalis-
ta en los Premios Max- pondran el broche de
oro de Alcobendas En Danza el 27 de abril, a
las 20 h, en el Teatro Auditorio Ciudad de Al-
cobendas. Se trata de un espectaculo carga-
do de energia y protagonizado por una mujer
que lleva el arte en la sangre y que pis6 por
primera vez un escenario con solo ocho afios.
‘Catedral’ es algo mds que un espectdculo
de danza, algo mds que flamenco. Es una
reflexion sobre la opresion, la mistica, la re-
ligion... ¢éMe dejo algo?

Anadiria que es también una reflexién sobre
la libertad. Si pudiera describir el deseo mas
grande que tiene el personaje de Catedral,
son las ganas de liberarse de las ataduras que
le oprimen. El personaje lo expresa y simboli-
za a través de su baile y de los vestidos, que
le impiden su total capacidad de movimiento.
Este montaje llega a Alcobendas cargadito
de premios.

Si, estoy muy contenta por la aceptacion y el
poder de transmisién que ha tenido el especta-
culo. Cuando estrenas un proyecto que se sale
de los cédigos flamencos mas tradicionales,
nunca sabes cdmo reaccionara el publico. Con
Catedral, la reaccién siempre ha sido buena:
entienden el significado, se enternecen con el
personaje e, incluso, tienen la necesidad de
saber qué va a pasar y cual sera el desenlace.
En ‘Catedral’, una gran artista se rodea de

otros grandes del baile, el cante, la guitarra.
Hemos querido contar una historia con un so-
nido y un ambiente muy identificatorio, desde
la puesta en escena y la dramaturgia que cred
magistralmente el director Juan Dolores Caba-
llero El Chino, hasta el dltimo detalle musical.
Hay un mundo sonoro lleno de percusiones,
que son el yo interior y exterior de uno mismo;
la guitarra, que simboliza esa parte melancéli-
caytierna;y las voces, tanto flamenca como li-
ricas, que simbolizan la voz del personaje y las
voces que la oprimen. Las tres bailaoras que
me acompafan crean ese mundo igualitario y
en el que aparecen otras mujeres y, a veces,
las diferentes mujeres del mismo personaje.
ZQué les espera a los espectadores de Alco-
bendas?

Una noche, que desearia que fuese inspira-
dora, para romper barreras y atrevernos a lu-
char para que la libertad viva en nosotros. Les
animo a que esta noche, y siempre, disfruten
de la culturay el arte, que es una de las cosas
mas bonitas que tiene el ser humano.

Horario especial de
examenes

Del 23 de abril al 15 de julio,
las mediatecas municipales
abren sus salas de estudio
con horario ampliado.

¢ Mediateca Anabel Segura:
abierta, de lunes a sabado,
dega21h.

dega23h.

¢ Mediateca Centro de Arte
Alcobendas: abierta, de lu-
nes a domingo, de10a21h.
¢ Mediateca Pablo Iglesias:
abierta, de lunes a sabado, de

e Espacio Miguel Delibes:
las aulas de estudio abren
los sabados y domingos de

10a22h.

Los dias festivos 1, 2 y 15
de mayo, solo permanecera
abierta la sala de estudio
la Mediateca

Centro de Arte Al-
cobendas, de 10 a

21h.
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ENTRE LO CLASICO | aven cariel.

Violin:

Y LO ROMANTICO | olss vt

Mozart: Concierto para violin y
orquesta n°®3.

Haydn: Concierto para celloy
orquesta n°2 en Re Mayor.
Schubert: Sinfonia n° 5.

SABADO 21 DE ABRIL
Auditorio Paco de Lucia del
Centro de Arte Alcobendas.

® ENSAYO-12h-1€
® CONCIERTO-19:30 h - 15 €

Venta de entradas: red de taquillas
municipales, www.ticketea.com y
902 044 226.

Orquesta Clasica Santa Cecilia

www fundacionciudaddealcobendas.org

D A
le Alcobendas
© SOMOS MAS

| JFELZ DA,

rafaelhoteles

Tl none

(hasta 12 afios)

MAMA!

. @ Parking gratuito

Animacion infantil
(de 15:30 a 17:00 horas)

IMPRESCINDIBLE RESERVA PREVIA:

911842500 | madridnorte@rafaelhoteles.com
Av. Barajas, 22 (frente al polideportivo José Caballera)

N\ PRODUCTOS DE ALTA CALIDAD INCLUIDOS

\ ( lAT .. SISTEMA PROFESIONAL CON UNA GAMA DE PROGRAMAS
lavanderia aulosenicio ESPECIALES PARA LAVAR TODO TIPO DE PRENDAS

Lavadora 10 kg a 15 kg desde 4 €

> ¥ i nla
i Secadoras: 10 min-1,2€ Precios co =
gm— 30 min -3 € tarjeta ahort
£ ZHORAS RN
1o = Lavadora para mascotas -6 €
YERT _ Les prendas quedan desinfoctadas, sin olor, sin restcs de pela y con PH neutro

ey 8 ..

C/ Ruperto Chapi, 57 601 333 853 ﬁ

Alcobendas (Madnid) Clatdlocbendas
HORARIO de 8:30 a 23:00 h.

e
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IMAGINA | Salida al monte de El Pardo, el domingo 6 de mayo, para nifios de seis a 14 afos

Aprende a orientarte con ‘Aire Libre en Familia’

El programa municipal Aire
Libre en Familia ensefara a
los nifios de seis a 14 afos
a utilizar una brgjula y a
orientarse con un mapa de
manera ladica y divertida.

Esta actividad practica se
desarrollara el domingo 6
de mayo en el monte de El
Pardo. El autobds saldra so-
bre las 9 h de la Plaza Ma-
yor. Ya en el monte, las fa-
milias conoceran la brdjula
y como orientarse con ella.
Ademas, se les ensefiara a
orientarse con un mapa y
cdmo marcar un rumbo y

seguirlo. Después, se les di-
vidira en grupos para parti-
cipar en una especie de ca-
rrera de orientacion y poner
en practica lo aprendido y
encontrar varias balizas. El
grupo que menos tarde en
realizar este ejercicio gana-
ra la prueba.

Los participantes deberan
llevar ropa y calzado cé-
modos para moverse con
soltura por la naturaleza, y
algo de almuerzo vy, sobre
todo, agua, para estar con-
venientemente hidratados.
Es también importante que

lleven un teléfono mdvil
para poder contactar con
ellos durante la carrera de
orientacion. La jornada aca-
bara sobre las 14 o las 15
h. El precio de la actividad
es de cinco euros para em-
padronados y de siete para
no empadronados e incluye
traslado en autobds, acom-
pafiamiento por gufas y se-
guro de accidentes.

Las inscripciones se reali-
zaran desde el lunes 23 de
abril, presencialmente en
Imagina o llamando al telé-

fono 91 659 09 57.

‘IMAGINA CON CHUPETE’. Este programa
educativo dirigido a bebés de 12 a 36
meses y sus familias ha programado una
sesion especial el viernes 27 de abril,
con motivo del Dia del Libro, en la Ciu-
dad Deportiva Valdelasfuentes, en la
sala 7. Seran nuevas actividades para los
pequefos de la casa con Arali Proyectos
Educativos.

Se realizaran dos sesiones: una para
bebés de 12 a 23 meses, a las 17 h, y la
segunda, para bebés de 24 a 36 meses,

‘Cine en Familia’ con ‘Ballerina’

El pablico familiar disfrutara de la pelicula de anima-
cién Ballerina, rebosante de personajes inolvidables, el
domingo 29 de abril, a las 12 h, en el salén de actos del
Centro Cultural Pablo Iglesias. Cuenta la historia de Feli-
Cia, una nifia huérfana cuya pasion es la danza y suefia
con convertirse en una bailarina profesional. El precio de
las entradas es de 1,50 euros y pueden adquirirse desde
el miércoles 25 de abril en las taquillas municipales, o
el mismo domingo 29, desde las 11 h, en la taquilla del

centro cultural.

a las 18:30 h. Los bebés deberan estar
acompanados en todo momento por un
adulto y es necesario llevar calzado y
ropa coémodos. Las inscripciones, gratui-
tas, se realizaran desde el lunes 23 de
abril (empadronados) y desde el martes
24 (no empadronados) de forma presen-
cial, en las oficinas del Servicio de Aten-
cion Ciudadana, o telefénica, en los na-
meros o010 (llamada desde Alcobendas)
0 91 296 90 88 (llamada desde movil o
desde fuera de Alcobendas).

Dalicrina
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LECTURA | Eljueves 26 de abril, de 17 a 20 h, en la Mediateca Cen

tro de Arte Alcobendas

Fiesta de pijamas para peluches en la mediateca

Con el objetivo de acercar
a los ninos a la mediateca
desde edades tempranas
de una manera ladica, la
sala infantil de la Mediateca
Centro de Arte Alcobendas
acogera el jueves 26 de abril
una fiesta de pijamas para
peluches. Una simpatica ini-
ciativa, dirigida a nifios de
todas las edades, que hace
a los adultos complices de
esta aproximacion.

Entre las 17 y las 20 h, los
ninos pueden dejar sus pe-
luches en la mediateca para
que los juguetes ‘organicen
una fiesta’, que quedara in-
mortalizada en un reporta-
je fotografico.

Al dia siguiente, el viernes
27, los nifios pasaran a re-
coger su peluche, que ‘ha-
bra elegido un cuento’ para
que su duefo se lo lleve en
préstamo.

Peques y grandes podran
ver en la mediateca las ins-
tantaneas de esta fiesta de
pijamas y comprobaran lo
bien que se lo han pasado
sus peluches escuchando y
leyendo cuentos, durmien-
do entre libros y hasta la-
vandose los dientes antes
de dormir.

Sin duda, una original ini-
ciativa para fomentar la
lectura entre los mas pe-
quenos.
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PARTICIPACION | Concierto del programa ‘Mdsica en la calle’ que tendra lugar el 22 de junio

Paula Rojo, Bombai 0 Medina Azahara: équién
quieres que actie en las fiestas de San Juan?

La actuacién del progra-
ma Miisica en la calle que
tendra lugar el 22 de junio,
en torno a la fiesta de San
Juan en Alcobendas, se de-
cidira a través de una en-
cuesta en las cuentas del
Ayuntamiento en Twitter
(@ALCBDS_Ayto) y Face-
book (Ayuntamiento de Al-
cobendas).

‘EN ACUSTICO’. E| proxi-
mo viernes, 27 de
abril, tendra lugar un
nuevo concierto de En
acustico. En esta oca-
sion, Acusticover (Radl
L6pez), con su guitarra
y Su v0z, nos propone
un recorrido por el pop-
rock nacional de los
noventa a través de ver-
siones y canciones pro-
pias. El concierto sera
a las 19:30 h en la zona
chillout de la mediateca
de adultos del Centro
de Arte Alcobendas y la
entrada es libre, hasta

completar aforo.
@ Mariano Sebastian Izuel, 9.

@ 9122949 0.

Tres son las propuestas y
habra que elegir entre Paula
Rojo, joven descubrimiento
del programa de television
La Voz, el grupo valenciano
Bombai o uno de los grupos
mas sefieros del rock anda-
luz, Medina Azahara.

La encuesta estard abierta
desde las 13 h del lunes 23
de abril hasta la misma hora

del jueves 26 de abril.

Al artista mas votado se le
propondraactuarel 22 de ju-
nio en Alcobendas, aunque
cerrar el concierto depen-
dera de su disponibilidad
o de otras posibles causas
ajenas a la organizacién por
parte del Ayuntamiento.
Paula Rojo, Bombai o Medina
Azahara... {A quién prefieres?

Escuela Municipal de Masica y Danza

PLAZAS NUEVAS PARA EL CURSO 2018/2019

Misicay Movimiento 1 (48 plazas): para nifios nacidos en
2014. Los no admitidos en el sorteo generaran una lista
de espera, que tendra prioridad en la matricula del curso
2019/2020.

Preinscripciones: del 3 al 10 de mayo, ambos inclusive.
Presencial: en la Escuela Municipal de Mdsica y Danza, los
lunes, de 11 a 12:30 h; de lunes a jueves, de 16:45 a 20; y
los viernes, de 11 a 13:30 y de 16 a 18 h. Telematica: desde
el 3 de mayo, se podra descargar la solicitud en alcoben-
das.org (apartado Educacion); enviar el archivo cumpli-
mentado (a excepcidn del nimero de preinscripcidn) al co-
rreo emusicaydanza@aytoalcobendas.org. Adjudicado el
nlimero en secretaria, se le informara por el mismo medio.
Es imprescindible estar empadronado al menos tres me-
ses antes del 11 de mayo, fecha de celebracién del sorteo.
La informacién de Musicoterapia, Bebés y Mdsica Actual
(Técnica de canto, Bajo eléctrico, Guitarra eléctrica, Tecla-
do, Voz y Bateria) se publicard en SietediaS en

julio y septiembre.

Mas informacion: en alcobendas.org o en el telé-

fono 91 659 76 00 (extension 2802).
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FORMACION | Sera el jueves 17 de mayo. Mas informacién: en imaginalcobendas.org

Imagina organiza un taller para aprender a
disenar sendas e itinerarios guiados

Imagina, a través de la Es-
cuela de Animacion, te pro-
pone aprender a disefar
una actividad de senda o
itinerario guiado, ya sea
en entorno natural o en ur-
bano, teniendo en cuenta
los recursos que tenemos
a nuestro alcance. El plan-
teamiento de esta actividad
ira marcado por el enfoque
correcto de los objetivos.

En este taller aprenderas

los aspectos esenciales que
hay que tener en cuenta al
plantear una actividad de
senda: tipos de itinerarios,
recursos a tu alcance, cémo
concienciar a los partici-
pantes de los valores natu-
rales y culturales, disefios
de una senda...

El taller esta dirigido a jo-
venes de 17 a 35 afos, con
prioridad para quienes tie-
nen formacién o experien-

cia en el ocio y el tiempo
libre juveniles.

Se realizara el jueves 17
de mayo, de 18 a 21 h, y el
precio es de nueve euros
para empadronados en Al-
cobendas; de 10,50, para
trabajadores y de 16,50 eu-
ros, para el resto. Las pre-
inscripciones se realizaran
del 20 de abril al 8 de mayo
a través de la pagina web
imaginalcobendas.org.

PISOS DE ACOGIDA DE VOLUNTA-
RIOS EUROPEOS. Del 19 de junio al 2 de
agosto, visitaran nuestra ciudad dos j6-
venes procedentes de Suecia e Italia. Site
interesa convivir con estos dos volunta-
rios europeos, debes saber que Imagina
busca pisos de acogida en Alcobendas.
La vivienda, preferiblemente habitada
por jovenes, debera disponer de una ha-
bitacién individual para el voluntario v,
por ello, se realizara una aportacién eco-
némica de 340 euros, en los que estaran
incluidos los gastos de la casa (luz, gas,
agua, etc.) por todo el periodo.
Las personas interesadas pueden com-
pletar el formulario, hasta el 21 de mayo,
en imaginalcobendas.org.

CENAS A PRECIO ECONOMICO. Con la llega-
da del nuevo mes, en Imagina tu Noche
rotamos de restaurante. En mayo le toca
el turno al Restaurante Debut (Paseo de
la Chopera, 132), que nos ofrece un meni
completo por cinco euros, incluyendo
bebida sin alcohol y postre. Los vales se
empiezan a entregar el jueves 26 de abril
y son validos desde el viernes 27 de este

mes hasta el sabado 26 de mayo, cual-
quier viernes o sabado por la noche, pre-
via reserva. Los vale descuento son para
jovenes de 16 a 30 ainos empadronados
en Alcobendas.

TORNEO DE ‘ESCAPE’ LITERARIO. El Consejo
de la Juventud, en colaboracion con la li-
breria Los Gugas, organiza un torneo de
Escape Book, o, lo que es lo mismo, un
libro que te lleva a decidir a ti como quie-
res resolver un enigma. ¢Conseguiras es-
capar de una obra literaria en menos de
60 minutos? El torneo tendra lugar los
fines de semana entre el 20 de abril y el
27 de mayo. Para poder jugar, tienes que
formar un grupo de entre cuatro y ocho
personas de 16 a 35 anos, de las cuales,
una, por lo menos, debe estar empadro-
nada en Alcobendas.

El precio es de 10 euros para quienes se
inscriban en el mes de abril y de 16 para
quienes lo hagan en mayo.

El grupo que consiga resolver el misterio
en menos tiempo se llevard de premio
una entrada de cine para cada participan-
te. Mas informacién: en elconsejo.org.
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VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD | Carmen Pinto, atleta y empresaria
“Me he vuelto a enamorar del atletismo”
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Reinventarse personal, pro-
fesional y deportivamente
no es tarea sencilla. Con
esfuerzo y mucha fuerza
de voluntad, es lo que ha
hecho Carmen Pinto en los
Gltimos afos.

Muy conocida por ser parte
del negocio familiar, Circus
Dance, por donde pasan
cientos de vecinos cuando
llega la hora de disfrazarse
o preparar fiestas, Carmen
fue pionera en el atletismo
femenino local.

Una lesién con rotura de ti-
biay peroné le privo de des-
tacar en el patinaje artistico,
deporte que practicé hasta
los 13 afos. La recuperacién
hizo que descubriera el at-
letismo y empez6 a correr
carreras como las de San
Isidro, La Zaporra, Estrella
Polar... y en 1982, siendo
juvenil, fue la primera mu-
jer en ganar el Cross de la
Constitucién. Luego, gand
dos medallas de bronce en
los campeonatos de Espa-
fia janior, en 1.500 M y en
cross, en 1983 y 1984. De

su victoria en el Cross de la
Constitucién recuerda que
no pudo disfrutar del pre-
mio, un viaje a Mallorca, por
ser menor de edad.
Coincidi6 con las grandes fi-
guras del atletismo espanol
de la época, caso de Montse
Abelld, Teresa Z(figa o Ana
Isabel Alonso. “Me conside-
raba del montén, pero siem-
pre estaba en el grupo de
delante y eso, para mi, era
muy importante”.

Guarda el emocionado
recuerdo de haber sido
portadora de la antorcha
olimpica en un tramo en
Ponferrada y pasarle el tes-
tigo a Dolores Rizo, otra de
las grandes. Estaba emba-
razada de ocho meses.

Los séleos empezaron a
darle guerray Carmen entré
en un periodo de descon-
fianza y desmotivacion, por
lo que, a los 22 afios, sien-
do ya madre, emprende una
nueva ruta personal. “Lo
dejé, no tenia motivacion.
Me formé como profesora
de aerdbic, técnica deporti-

vay entrenadora, hasta que
en el afno 2000 desconecto
deldeporte y me dedico ala
empresa familiar para ayu-
dar a mi madre, que ha sido
mi ejemplo”.

Después de 30 afos volvid.
“Retomo el atletismo. No
me reconocia personalmen-
te y doy un giro a mi vida.
Empiezo con pautas de ali-
mentacion y regreso a la
pista”. Su sueho era volver
a correr, aunque tiene que
enfrentarse de nuevo a una
lesion que la tiene siete me-
ses sin poder hacerlo, solo
andar. “Me dije: ‘yo puedo’.
De forma regular, hago ocho
series de 500, cuatro de mil
y voy recuperando el tono,
entrenando a buen ritmo y
regreso a la competicion”.
Ahora, con Luis Aguila,
hace entrenamiento de ren-
dimiento  neuromuscular
basado en la fuerza. “Dicen
que estoy atléticamente re-
nacida. He sofiado por esto
ytengo que llegar a la meta.
El atletismo me debe algo y
yo le debo algo al atletismo.
Me he vuelto a enamorar
del atletismo. Tenemos algo
pendiente”.

Y esa deuda quedara sal-
dada cuando haga la marca
minima para el campeonato
de Espafia, “entonces me
sentiré atleta de nuevo”. De
momento, el préximo reto
son los 10 kildmetros en ruta
del campeonato de Europa,
en Alicante, el 19 de mayo, y
el mundial de Malaga.
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BREVES. ATLETISMO. Azucena Diaz se ha
proclamado campeona de Espafa de 10
kilometros en ruta, al imponerse en la
XXXVIII Prueba Urbana de lurreta, tradi-
cional carrera disputada este domingo en
la localidad vizcaina que le da nombre. La
atleta alcobendense gané con un crono

de 34:27.

HOCKEY EN SILLA DE RUEDAS. La seleccion
de Madrid de hockey en silla de ruedas
eléctrica se ha proclamado subcampeona
de Espafa. Todos los componentes del
combinado pertenecen al equipo HSRE
del Club Patin Alcobendas, que, tras ga-
nar la plata por comunidades, disputara
el titulo nacional de clubes, cuyo cam-
peonato se jugara en Alcobendas.

YUDO. Daniella Herndndez Loor, yudoca
del Aljuval, se ha clasificado para el Cam-
peonato de Espafia Cadete -70 kg, que se
disputara en Talavera de la Reina (Tole-
do) los dias 5 y 6 de mayo, tras conseguir
la medalla de bronce en Villaviciosa de
0dén, donde se disput6 el campeonato
de Madrid de yudo en categorias infantil
y cadete.

PATINAJE. Este fin de semana -sabado 21
y domingo 22 abril- se celebra en Alco-
bendas el Trofeo Federacion Madrilefia
de Patinaje en categorias juvenil y sénior,
organizado por el Club Patinaje Artistico
Alcobendas, en el pabellén A del Polide-
portivo Municipal José Caballero.

GIMNASIA RITMICA. E|l equipo sénior del
Club Gimnastico Alcobendas Chamartin re-
presentara a la Comunidad de Madrid en la
Copa de Espafia de Conjuntos, que se cele-
brara en Guadalajara este domingo, 22 de
abril. El equipo alcobendense logr6 la clasi-
ficacién en el control de la primera fase de
la competicion, realizado el 24 de marzo en
Arganda del Rey y con el que abri6 la tem-
porada. En la ciudad castellanomanchega
se medira a 18 equipos de toda Espana.
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PETANCA. La jugadora del Club Petanca
Alcobendas Lorena Garcia Cartén ha sido
seleccionada por la Federacién Madrilefia
de Petanca para disputar el Campeonato
de Espafia de Liga de Comunidades, que
tendra lugar del 27 al 29 de abril en Alme-
rimar-El Ejido (Almeria).

Posteriormente, sera el turno para la triple-
ta formada por José Noya, Moisés Maraia
y Angel Puche, de la Asociacién Recreativa
Petanca de Alcobendas, que, tras conseguir
el subcampeonato de Madrid, representa-
ran al ARPA en el Campeonato de Esparia
de Clubes de Petanca, que se disputara,
también en Almerimar, del 4 al 6 de mayo.
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ATLETISMO | En la pista de atletismo del Polideportivo Municipal José Caballero

El Torneo Intercentros se disputa este sabado 21

El Club de Atletismo Popu-
lar (CAP) organiza una nue-
va edicion, la nimero 33,
del Torneo Intercentros de
Atletismo, que este afio se
disputara manana sabado,
21 de abril, en doble jorna-
da de mananay tarde.

El Intercentros se disputa
en la pista de atletismo del
Polideportivo Municipal José
Caballero. La sesi6on matinal
dara comienzo a las 9:30 h
y la vespertina, desde las

16:15. Habra carreras de ve-
locidad y medio fondo y con-
cursos de peso y longitud.
Los participantes en cate-
gorias benjamin, alevin e
infantil pueden inscribirse
en las dos carreras de ve-
locidad y en los dos con-
cursos. Los nacidos en el
afo 2003 y anteriores solo
pueden tomar parte en la
prueba de medio fondo, la
carrera de mil metros.
Como cada ano, el desfile

de los participantes y la Ca-
rrera de los colegios seran
los momentos mas emoti-
vos para los varios miles de
personas que asisten a este
campeonato. En esta dlti-
ma participan 16 atletas de
cada centro, dos por cate-
goria y género, en minis A,
minis B, benjamin y alevin,
con trofeo para los tres pri-
meros centros educativos
y medallas para sus repre-
sentantes.

El CAP establecera clasifica-
ciones individuales en todas
las pruebas, con medallas
para los tres primeros clasi-
ficados en cada una de ellas,
y una clasificacion general
por colegios, en la que se
tendrén en cuenta las pun-
tuaciones obtenidas entre
las categorias mini D (naci-
dos en 2013) y alevin (2006-
2007), con trofeos para los
tres primeros colegios.

Inscripciones en la carrera del 502 aniversario de la Autonoma

La Universidad Auténoma de Madrid (UAM) tiene abierto el periodo de inscripcion
para participar en la carrera de su 502 aniversario, que se disputara el domingo 13 de

mayo, con salida y llegada en su campus
de Cantoblanco, y cuyo recorrido atraviesa
Alcobendas y San Sebastian de los Reyes.
Se pueden realizar tres recorridos de cinco,
10 y 21 kilémetros. Las inscripciones, des-
de ocho a 20 euros para vecinos de Alco-
bendas, se pueden realizan en uamrun.es.
La UAM organiza hasta el 9 de mayo unas
sesiones de entrenamiento para los par-
ticipantes, que se llevan a cabo los lunes
y miércoles, de 17 a 18 h, en el campus de

Cantoblanco.
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BREVES. RUGBY. Cuatro jugadores del Al-
cobendas Rugby -Guillermo Bilbao, Jos-
hua ). Nicholson, Javier Lépez de Haro y
Mario Iglesia- han formado parte de la
seleccién de Madrid que ha ganado la
medalla de plata en el Campeonato de
Espafia sub-14.

VOLEIBOL. Patricia L6pez-Van Dam, Fabia
Gonzalez y Cayetana Lopez, jugadoras
del Club Voleibol Alcobendas, han gana-
do la medalla de plata con la seleccion
de Madrid en el Campeonato de Esparia
Infantil de Selecciones Autondmicas, ce-
lebrado en Valladolid.

ESGRIMA. El fin de semana anterior se dis-
putd en el Pabellén Centro la 22 Fase Te-
rritorial Cadete y la 32 de Veteranos de es-
pada femenina y masculina. Los tiradores
del Esgrima CREA ganaron cinco medallas:
tres de oro, una de plata y una de bronce.
Paula Zugasti se impuso en la prueba para
menores de 17 anos. En la categoria Mds-
ter I, Enrique Vidal se colgé la medalla de
oro y Manuel Abalos, la de bronce. En Mds-
ter 11, la final tuvo color naranja. Juan Rey
vencié a Alberto Guri en la lucha por el oro.

TENIS. Marta Pérez Maestro, jugadora del
Club de Tenis-Padel Alcobendas, se ha
proclamado campeona de Madrid cade-
te. Su compafiera de club Amanda Mon-
tes llegd a semifinales, donde perdi6,
precisamente contra Marta. La dos tenis-
tas se han clasificado para el Campeona-
to de Espana Cadete.

‘DEPORTE EN LA CALLE’. Este domingo, 22
de abril, de 11 a 14 h, vuelve a Valdelas-
fuentes la gran fiesta familiar £l Deporte
Conquista la Calle. Esta actividad gratuita
estd impulsada por Fundal y sus clubes
con el apoyo del Ayuntamiento de Alco-
bendas y KIA Retail Madrid. Colaboran
ademaés Emvialsa, Claps! y Codere.

Esta edicion cuenta, ademéas, con la
atractiva novedad de misica en directo,
con la actuacion del grupo de rock Clase
& Criterio, experto en eventos familiares.

CONVENIO FUNDAL-BOMBARDIER. La
compafia multinacional experta en ferro-
carril y metro Bombardier, que tiene un
importante centro de ingenieria a escasos
metros del polideportivo de Alcobendas,
ha renovado un afio méas su apoyo a Fun-
dal como socio protector de la fundacion.

CHARLA DEL PROGRAMA ‘ENTRENA TU
SALUD’. El préximo lunes, dia 23, alas 19
h, tendra lugar en el salén de actos de
la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes una
charla sobre Ejercicio fisico y pdrkinson,
organizada por el Servicio de Medicina
Deportiva y que contaré con la interven-
cion de Pilar Martin Gumiel, de la Asocia-
cion Parkinson AlcoSSe.
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Bolsa empleo

Chapista con expe-

riencia de 2 afios, re-

paracion y sustitucion
de piezas de carroce-
ria, reposicion lunas.
Tres Cantos. rrhh@
hermanos-bartolo-
me-sanz.es

Ayudante de cocina y
office para cafeterfa en
Sanchinarro. 649 497
558.

Programador PLC S7
con 2 afios de experien-
cia en programacion
con TIA, Portal, Sz,
SPS, WinCC. Leipzig-
Alemania. marianne.bol@
shoots.es

Oficiala de peluqueria
o ayudanta adelanta-
da. Tres Cantos. 91 803
13 24.

Estudiante para apoyo
dos dias a la semana
para nifia de segundo
de primaria. Alcoben-
das.  petuniaz000@
hotmail.com

Profesor de francés
para clases particula-
res a alumno de 32 de
ESQ. 625 127 067.
Interna con carnet de
conduciry sabiendo co-
cinar para Alcobendas.
Los vieres, sabados
y domingos cuidara a
persona discapacitada,
auténoma con sindro-
me de Down. 619 287
430.

Comercial para ven-
ta de alta cosmética.
Horario flexible. For-
macion a cargo de la
empresa. 609 422 339.

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en (a Bolsa
de Empleo y que no

han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta.

DEMANDA
Busco trabajo de cama-
rera, limpieza, tareas del
hogar, media jornada.
689 999 509.

Cuido mayores y nifios,
tareas domésticas. 688
320342

Tareas del hogar por ho-
ras, mafianas. 640 204
967.

Limpieza, cuido nifios,
mayores, paseo perros.
648 501 982.

Profesor nativo inglés da
clases a domicilio, ofici-
nas. 666 976 914.
Cuidado de personas
mayores, por horas o
jormada completa. 611
704 813.

Tareas del hogar, por ho-
ras. 634 622 674.
Externa por horas, lim-
pieza, cuidado de nifios.
602 380538.

Limpieza, cuidado de
mayores, nifios, interna,
por horas. 642 313 083.
Cuido nifios, mayores,
tareas del hogar. 622
875 109.

Labores de hogar, nifios,
semana y fines de sema-
na. 680 620 673.
Especialista en disefio,
paginas web, logotipos.
695 903 012.

Limpieza, cuidado de
nifios, mayores. 698 516
293.

Cuido niflo, mayores,
limpieza. 688 273 994.
Tareas del hogar, cuida-
do de mayores, nifios, in-
terna, externa, mafianas,
tardes. 631715 267.
Entrenador personal, pi-
lates. 697 392 546.
Limpieza y cuidado de
nifos. 622 059 225.
Busco trabajo de lim-
pieza por las tardes. 661
897 556.

Estudiante de Ingenierfa
da clases de matema-
ticas, todos los niveles

hasta universitarios. 626
468 678.

Pintor de paredes, gote-
[é y liso. 602 503 960.
Estudiante cuida nifios
de tres a doce afios, ayu-
da con deberes y pasea
mascotas. 601252 553.
Tareas del hogar, cuida-
do de mayores y nifios.
670 540 120.

Externa o interna, lim-
pieza, cuidado de nifios
0 mayores. 674 483 515.
Profesor particular a Pri-
maria, C1 inglés o italia-
no, entrenador personal.
659 832 611.

Licenciada da clases de
refuerzo de inglés a do-
micilio. 670 273 706.
Psicologa  especialista
en Intervencidn Psicopa-
toldgica, adultos e infan-
to-juvenil. 654 895 528.
Graduado en Ingenieria
da clases de matema-
ticas, fisica y quimica a
ESO y bachillerato. 653
434 254,

Servicio doméstico, cui-
dado de nifios, mayores,
externa o interna. 631
340139.

Busco trabajo por horas,
media jornada o jornada
completa. 655 565 816.

VENTAS
Piso en Avenida de Es-
pafia, 120 m, tres dormi-
torios, salon, 2 bafios,
tarima, doble ventana,
calefaccion central, 42 sin
ascensor. 656 848 956.
Casa baja con patio, cén-
trica, Madrid. 626 652
865.
Casa en Soria, 3 plantas,
corral, huerto, 320 m,
todo arreglado. 608 501
335.
Piso, zona colegio Valde-
palitos. 686 299 542.

ALQUILER

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 2 habitacio-
nes, 2 plazas de garaje,
trastero y piscina. 850 €.

658 806 722.

Habitacion a chica no
fumadora, bien comuni-
cado, todos los servicios.
651424 083.
Apartamento en La
Manga (Murcia), 2 dor-
mitorios, piscina, tenis,
aparcamiento, todo equi-
pado. 626 598 243.
Busco piso de 2 habita-
ciones en Alcobendas,
500/550 €. 631078 333.
Busco piso en alquiler
Alcobendas o San Sebas-
tian de los Reyes. 687
827 895.

Habitacion para chica o
dos chicas. 688 250 188.
Apartamento vacacional
en (Asturias) para puen-
te de mayo. 630 331732.
Apartamento en Marina
D'Or (Castellon), 2 dor-
mitorios, garaje, piscina,
A 200 m de la playa. Y
en Torrox (Malaga). 606
258 930.

Apartamento en Denia
(Alicante), 2 habitacio-
nes, 6 plazas, aire acon-
dicionado, piscina, cerca
de zona de ocio. 667 969
120.

Apartamento en Alcocé-
ber (Castellon), 2 habita-
ciones, 2 bafios, garaje,
piscina, aire acondicio-
nado, a estrenar, cerca
playa. 667 718 170.

Vendo plaza de garaje
para coche y moto en c/.
Ruperto Chapi. 627 322
789.

Vendo plaza de garaje
en Plaza de la Concordia.
638 068 198.

Vendo plaza de garaje
en ¢/. Pablo Picasso. 618
726162,

Vendo parcela de 1.500
m, vallada, caseta de 40
m y pozo. 14.000 €. 686
947 594

Vendo plaza de garaje en
¢/. Doctor Angel Oliva-
res. 666 667 482.

Se vende parcela en
Valdepiélagos ( Madrid),
3.000 M. 626 065 377.
Alquilo plaza de garaje
en Valdelasfuentes, cer-
ca estacion. 45 €. 666
958 201.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Francisco Largo
Caballero. 40 €. 696 006
242.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Melilla. 619 573
615.

Alquilo plaza de garaje
en Fuente Lucha. 40 €.
686 713 980.

Alquilo plaza de garaje
en Avenida de Madrid.
638514 917.

Alquilo parcela de 2.500
m con vivienda y peque-
fia nave en Asturias. Po-
sibilidad de segregar las
parcelas. 637 942 884.
Alquilo plaza de garaje
en Avenida de Madrid.
638 514 917.

Alguilo o vendo plaza de
garaje, zona Centro de
Arte. 619 881 495.
Alquilo plaza de garaje
en Paseo de la Chopera,
zona Menina. 606 152

537

Alquilo dos plazas de ga-
raje. 91293 92 36.
Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Segovia. 91 652
08 87.

Cazadora de mujer, piel
de vaca, color ocre. 617
606 150.

Peliculas de DVD. 91 651
54 96.

Vestido de comunion
con todos los accesorios.
620 778 681.

Dos colchones de 9o con
somier en perfecto esta-
do. 651881851,
Chaqueta unisex, color
marron y capucha, ta-
lla S, mochila Nike y 3
raquetas de padel. 680
620673.

Sofa de tres plazas, arma-
z0n fuerte. 667 718 170.



SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

© De lunes a viernes,de 8:30a 1430 y de [6a 19 h.
Primer y tercer sibado de cada mes,de 10 a I3 h (solo
para tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

D41 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, |.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de
Bruselas, 19.

@ De lunes a viernes,de 8:30 a 14 h.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 296 90 88.

Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org

(O 607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 2 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
aviernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.

TEATRO. 3 hermanas. Sabado 21, a las 20 h. Precio: 12y 17 €.
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO. Moby Dick. Domingo 22, a las
18 h. Precio: 4y 6 €.

DANZA. Catedral. Viernes 27, a las 20 h. Precio: 11y 15 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian lzuel, 9. Teléfono: 91 229 49 4o.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h, y sabados, de 11a 13:30 y de
17.219:30 h, y una hora antes de su inicio.

AUDITORIO PACO DE LUCA:

ALCOBENDAS CLASICA. Entre lo cldsico y lo romdntico.
Orquesta Clasica Santa Cecilia. Sabado 21, a las 19:30 h.
Precio: 15 €. Ensayo didactico, a las 12 h. Precio: 1€ (entradas
para el ensayo, solo en taquilla).

EXPOSICIONES:

- La perspectiva esencial. Minimalismos en la Coleccion
Helga de Alvear. Visita guiada: sabado 21, a las 11 h.

- A los que viajan, de Mar Saez.

CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA

Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a
viernes, de 10.a 21 h, y sabados de 16:30a 20.
EXPOSICION:

- Recorrido interior, de Diana Garcia Roy. Inauguracion:
miércoles 25, a las 19:30 h.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red de
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

ALCOBENDAS EN LAS REDES «Qdo

Ayuntamiento de Alcobendas EIE @&
Asociaciones de Alcobendas E1
Bolsa de Empleo Alcobendas EII
Casa de la Mujer Alcobendas E1K
Centro de Arte Alcobendas E11
Comercios Alcobendas E1 I

Conecta Alcobendas 1K

Consumo Alcobendas E1I

Deportes Alcobendas E1E

Escuela de Misica y Danza

de Alcobendas E1E

Imagina Juventud Alcobendas E1E
Mediatecas Alcobendas E1H
Participacion Alcobendas E1E

PIC.A Alcobendas E1E

Policia Local Alcobendas E1 I
Proteccion Civil Alcobendas E1E
Salud Alcobendas E1 K

StartUp Alcobendas E1E

Teatro Auditorio de Alcobendas E1E
Universidad Popular Miguel Delibes E1IK

Cines

Hasta el 26 de abril.

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.
Consultar la cartelera en los
cines o en su web.
CAMPEONES

EL PRINCIPE ENCANTADOR

GORRION ROJO

ISLA DE PERROS

LA CASATORCIDA

LAS LEYES DE LA

TERMODINAMICA

LEO DA VINCI:

MISION MONA LISA

PETER RABBIT

PROYECTO RAMPAGE

UN LUGAR TRANQUILO

UNA RAZON BRILLANTE

VENGADORES: INFINITY WAR

FARMACIAS
DE URGENCIA

Cercanias
Renfe
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DIA DEL LIBRO cr s e
POR TODA LA CIUDAD ‘Recorrido interior’

Alo largo de

toda la semana,
hasta el jueves

26, tendran lugar
diversas actividades
relacionadas con

el mundo del libro

y la lectura. Toda la
programacion, en
alcobendas.org.

VIERNES 20 Entradas: 15 euros. ALCOBENDAS el Grupo Kbeza, de

17:30 H. CENTRO DE Previamente, por EN DANZA Embajadores (Madrid).

MAYORES DE la mafana, a las Arranca con una Las invitaciones se

LA CALLE ORENSE 12 horas, habra un conferencia bailada pueden recoger desde

MUESTRA DE TEATRO DE  ensayo diddctico en el Teatro Auditorio las 10:30 h del lunes 23

PERSONAS MAYORES (entrada: 1 euro). Ciudad de Alcobendas, ~de abrilen los centros

El grupo Dulce Chacén, el miércoles 25, a de mayores.

de Parla, pone en 20 H. TEATRO AUDITORIO las 20 h. Todo el

escena Va de Médicos. 5 Hermanas programa, en la 19:30 H. CENTRO DE
Radl Tejon adapta pagina 17. ARTE ALCOBENDAS

18Y 22 H. LAESFERA uno de los textos mas EN ACUSTICO

BAILES DE SALON conocidos de Chéjov.  JUEVES 26 Acusticover, con su

Tardes de Baile de Interpretada por Ana 49 4 CENTRO DE guitarray su voz,

Mayores. Entradas: Fernandez, Raquel ARTE ALCOBENDAS ofrecera un recorrido

1,04 euros. A las 22 Pérez y Marina San CAFE FILOSOFICO por el pop-rock

h, Noches de Baile José. Entradas: 12y17  yp espacio para nacional de los

de Saldn. Entradas: euros (en taquilla). reflexionar sobre noventa. Entrada libre.

4,50 euros (jovenesy temas importantes

mayores de 65 afios:  DOMINGO 22 delavida. Eltemaes 20 H.TEATRO

3 euros). 18 H. TEATRO AUDITORIO  Sufrimiento y felicidad. ~ AUDITORIO

B CULTURA EN FAMILIA Organiza: Filomania. CATEDRAL

SABADO 21 Moby Dick. Una Espectaculo mezcla

11 H. CENTRO DE produccion de teatro,  19.30 H. CIUDAD de danza flamenca

ARTE ALCOBENDAS humory mdsica para  pgpORTIVA y contemporénea

VISITAA LAEXPOSICION  familias con nifios VALDELASFUENTES a cargo de Patricia

DE HELGA ALVEAR mayores de seis afios.  jr605 POPULARES Guerrero. El montaje

Recorrido guiado porla  Entradas: 4y 6 euros  gxposicion fotografica ha sido premiado

muestra La perspectiva  (en taquilla). sobre juegos clasicos ~ €n la XIX Bienal de

esencial. Minimalismos y tradicionales a cargo  Flamenco de Sevilla.

en la Coleccion Helga ~ MARTES 24 de dos asociaciones: ~ Entradas: 11y 15

de Alvear. Gratuitoy  19:30 H, CENTRO A Contraluz y Artistas ~ €uros (en taquillay

sin inscripcion previa.  cyLTURAL del Pueblo. Hastael 2 €n ticketea.com).
PABLO IGLESIAS de junio. )

19:30 H. AUDITORIO TEATRO EXPOSICION

PACO DE LUCIA Las alumnas del Grupo  \/J[ERNES 27 HASTAEL 21 DE ABRIL.

ENTRE LO CLASICOY de Teatro de la Casa 17:30 H. CENTRO DE CENTRO CULTURAL

LO ROMANTICO de la Mujer pondran MAYORES ANABEL SEGURA

La Orquesta en escena El vigje DE LA CALLE ORENSE COMPENDIUM

Clasica Santa hacia ti a través del MUESTRA DETEATRO pE - Muestra de arte

Cecilia interpretara teatro paramostrarlo  prpsonas mavORES contemporaneo del

piezas de Mozart, aprendido durante el Bordadoras de fuego es  artista Manuel M.

Haydn y Schubert. curso. Entrada libre. la obra que escenificara  Cabrera.



“GENERANDO VALOR
A TRAVES DE LA INNOVACION”

Trae tu idea innovadora... puede tener premio

Martes 24 de abril de 2018 de 10 a 14 horas
#ValorinnovadorAlcobendas

Punto de Encuentro - C/. Mariano Sebastian Izuel, 9
Alcobendas (Madrid)

AUGURACION Y
TACION DE LA JORNADA

0:20 h EL PROCESO DE INNOVACION
DEL AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS

10:40 h ENFOCANDO LA
INNOVACION (Mesa Re

[

11:30 h
UN CAFE INNOVADOR

Obligatorio sonreir @

12:00 h INVITACION
CLUB DE INNOVADORES
PUBLICOS (CIP)

r 12:10 h EL TALENTO EN LA INNOVACION {Mesa Redonda)

13:00 h LA NUEVA GESTION DEL TALENTO:
CONSTRUYENDO COMPROMISO
Conferencia magistral de Pilar Jerico.

13:45 h CLAUSURA
Conclusiones, Entrega de Premios y
1 Participacion del Publico.

(N

14:00 h
FIN DE LA JORNADA
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