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ÉXITO DEL MERCADILLO
Después de muchos años 
sufriendo de cerca el corte 
de circulación de Manuel de 
Falla. Con atascos continuos 
y una suciedad que no se 
iba, aún con la buena labor 
de la gente de la limpieza. 
Desde aquí quiero felicitar a 
la persona o equipo que tuvo 
la feliz idea de trasladar el 
mercadillo al aparcamiento 
de la Ciudad Deportiva Val-
delasfuentes. Felicidades. 
Como usuario del mercadillo, 
es más cómodo y, como con-
ductor, no hay desvíos que 
se hacen eternos. Gracias.
Blas Lara

HARTOS DE NO TENER  
DONDE APARCAR
Me dirijo de nuevo a ustedes 
para denunciar lo que ya se 
ha hecho en varias ocasiones. 
Hemos solicitado por activa y 
por pasiva la necesidad de 
regular el aparcamiento con 
zona verde en las calles Sa-
riñena, Fayón y Mequinenza. 

Estamos hartos de ver cómo 
estas calles se han converti-
do en el aparcamiento de la 
estación de cercanías de Al-
cobendas-S.S. de los Reyes 
y cómo se llenan de furgone-
tas de empresas de personas 
que ni siquiera son vecinos 
de Alcobendas. Somos cons-
cientes y hemos visto cómo 
otros barrios han sido regu-
lados y nosotros seguimos 
a la espera. Aprovecho para 
denunciar las constantes 
averías en el alumbrado de 
estas calles (hasta 4 veces 
llamé al retén el año pasa-
do y ya llevo una este año), 
averías que se solucionan 
después de llamar en menos 
de 20 minutos. La última vez 
fue después de 2 días, lo que 
me indica que por lo menos 
en 3 días no pasó por la no-
che una patrulla o no avisó 
del problema. Tenemos tal 
abandono que hasta el pedal 
del cubo de basura está roto 
y nadie lo arregla desde hace 
meses. Les pido que no cai-

gan en el error de catalogar 
de forma clasista los barrios 
de nuestro municipio y nos 
otorguen la misma atención 
y comodidades que al resto 
y, por supuesto, den una so-
lución definitiva al problema 
de aparcamiento, ya que es 
fácil y está en sus manos.
Rubén Pertejo

ADIÓS, AMIGO.
Hoy he perdido un amigo. No 
podía ser de otra forma. Su 
mera existencia amenazaba 
la seguridad de los que pasa-
ban a su lado y ha habido que 
sacrificarlo. Hoy han talado 
el árbol que había delante de 
mi balcón. Hace tiempo, nue-
vas canalizaciones exigie-
ron cortarle algunas raíces y 
entonces supe que sus días 
estaban contados. Y hoy, 
cuando el operario hundió 
la sierra en el tronco, sentí 
una profunda congoja. Cómo 
olvidar cuando te plantaron, 
hace más de treinta años. 
Eras una varita escuálida, te 

SESIONES INFORMATIVAS PARA EMPRENDEDORES. Crea-
ción de una empresa o negocio, valoración de la viabili-
dad, opciones para darse de alta, subvenciones, ayudas 
y financiación para emprendedores.  Fechas: martes, de 
12 a 14 h. Posteriormente, podrá solicitar asesoramiento 
individual para la puesta en marcha de su negocio.
TALLERES GRATUITOS PARA EMPRENDEDORES. De 12 a 
13:30 h. Marketing para aprender a vender (3 de mayo). 
Cómo darte a conocer y vender en Internet (10 de mayo). 
Cómo gestionar tu negocio o empresa (17 de mayo). 
Aprende a solicitar ayudas (24 de mayo). 
Lugar de realización de sesiones y talleres: departamen-
to de Desarrollo Económico y Empleo del Ayuntamiento de 

Alcobendas (Plaza Mayor 1-2ª planta).
Inscripciones para sesiones y talleres: en www.emprendealcobendas.org, cum-
plimentando el formulario que se encuentra en el espacio Preincubación de Ideas 
Emprendedoras. 
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regué y aboné y, hasta hoy, eras 
el árbol más alto y hermoso de 
mi calle. Creciste y llegaste al se-
gundo piso y tus ramas entraban 
en mi terraza. Yo las acariciaba y 
me gustaba pensar que me reco-
nocías y que las estirabas para 
recibir mis mimos. ¡Qué pena! Te 
he perdido, amigo. Y no podré 
nunca más volver a posar mi pal-

ma en tu rugoso tronco diciéndo-
te: “hola, hermano árbol”. ¡Qué 
pena! He perdido un amigo. Otro 
más. Ya van siendo muchos. Por 
eso pido a nuestro Ayuntamiento 
que rápidamente nos plante otro 
arbolito, que yo lo cuidaré con 
igual mimo. Adiós, amigo.
Mercedes Pedrique

Dirija su carta a SietedíaS a través de la 
web municipal en Comunicación On-li-
ne (apartado SietedíaS-Cartas) o del 
correo electrónico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.
Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, dirección, teléfono y número de 
DNI. SietedíaS se reserva el derecho 
de publicar tales escritos, así como 
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de 
las opiniones vertidas en ellos. No se 
admitirán escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas, 
entidades, etc.

Silk & Soya @silkandsoya 
El próximo #AyudarEsDivertido jueves 19 de abril junto a @blake_oficial 
sumando para @bomberosunidos en #SilkandSoya

Fed. Autismo Madrid @AutismoMadrid 
LOS MITOS NO MOLAN, nuestro taller de sensibilización sobre 
#Autismo para colegios e institutos estuvo el viernes en el 
@iesginer_org de #Alcobendas. Una jornada muy satisfactoria. 

Valcude Alcobendas @Valcude  
Y llegó el día, hoy se estrena #CAMPEONES muy orgullosos de nuestro 
Roberto Chinchilla (Mateo) y de haber puesto un granito de arena en esta 
formidable peli. Ahora a disfrutarla y ver cómo los demás conocen un poca 
más “nuestro mundo”. #PlenaInclusión #GoValcude #Alcobendas

CJAlcobendas @CJAlcobendas 
Todos los miércoles, de 11 a 12:30, desayuna charlando y practicando 
inglés con nosotrxs.

La Espiga de Oro @EspigaDeOro_Pan 
Todos los días ofrecemos producto recién hecho, si sobra, se dona a 
diferentes organizaciones. #panadería #restaurante #panreciénhecho 
#Alcobendas 

#Alcobendas
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FE DE ERRORES
En la página 11 del nº 1.422, cuan-
do hablábamos de la FP, decíamos 
que en el IES Giner de los Ríos se 
imparte Animación Sociocultural, 
Educación Infantil e Integración 
Social y en el IES Severo Ochoa, 
los módulos de Servicios Adminis-
trativos y Servicios Comerciales, 
pero todos ellos han sido trasla-
dados al IES Virgen de la Paz. En 
el IES Severo Ochoa se imparte 
Formación Profesional Básica de 
Administrativo.



ruta 
derecetas
tradicionales
 

del 19 al 22 de abril

2018Prueba las mejores recetas 

tradicionales en los restaurantes 

de Alcobendas y saborea el buen 

gusto, la calidad y la amabilidad. 

DISTRITO CENTRO
• Restaurante  

De Maestro.
 Calle Jarama, 7.
 Tapa: Plato 

“De Maestro”. 
(ingredientes 
destacados: presa 
ibérica y parmentier).

• Restaurante  
Los Ángeles. 

 Calle Constitución, 72.
 Tapa: Matahambre. 

(ingredientes 
destacados: carne de 
buey y castañas). 

 

 DISTRITO NORTE
• Bier-Meister.
 Calle Dolores Ibárruri, 

7-local 7.
 Tapa: Tosta de 

solomillo macerado 
con cebolla y salsa 
zíngara.

• Restaurante  
Corbayo de Lemos.

 Avenida Camilo José 
Cela, 6.

 Tapa: Tosta de 
mermelada de higos 
con queso de cabra y 
anchoa. 

• De Cháchara.
 Calle Palestina, 8.
 Tapa y plato: Patatas 

bravas “de Cháchara”.

• Restaurante Sidrería 
El Fontán.

 Calle Marqués de la 
Valdavia, 99.

 Tapa y plato: Fabada 
asturiana.

• La Andaluza. 
 Avenida de la Magia, 

11-local 3 bis.
 Tapa y plato: Torrija 

con salmorejo, chip de 
berenjena y crujiente 
de jamón.

• Bar Restaurante  
La Cabaña.

 Calle Dolores Ibárruri, 
7-local 5.

 Plato: Bacalao pil-pil.



• L’ Sagasa.
 Paseo de 

Valdelasfuentes, 5.
 Tapa y plato: Patatas 

revolconas de Ávila.
• Mesón Luna.
 Calle Camilo José 

Cela, 15.
 Tapa y plato: Patatas 

dola con solomillo y 
salsa chimichurri.

• Moshi Moshi Sushi 
Bar

 Calle Manuel de 
Falla, 48.

 Tapa y plato: Moshi 
Moshi (destacado: 
maki salmón, maki 
pepino y queso frito).

• Nuevo Espacio I.
 Calle Palestina, 8.
 Tapa y plato: 

Fesenjan-Gueyme 
(ingredientes 
principales: pollo, 
carne de ternera y 
arroz).

• Papagayo.
 Paseo de 

Valdelasfuentes, 10.
 Tapa y plato: Tequeños 

y cachapa con queso.

• Paullus.
 Paseo de 

Valdelasfuentes, 9.
 Tapa: Bacalhau à brás.
• Tierra de Barros. 
 Calle Dolores Ibárruri, 

21.
 Tapa y plato: 

Txipirón guisado con 
parmentier de hongos.

• Vanila Club Gastrobar.
 Paseo de la Chopera, 

160-local.
 Tapa: Brava Vanila.

DISTRITO 
EMPRESARIAL

• Cervecería Contreras. 
 Carretera de 

Burgos kilómetro 
14,500 (Centro 
Comercial Carrefour 
Alcobendas).

 Tapa: Callos con 
tortilla. 

DISTRITO 
URBANIZACIONES

• Justo a tu Gusto.
 Avenida de la Ermita, 

2-local 5.
 Tapa y plato: 

Smoothie 
Bowl+Timbal Justo a 
tu Gusto (ingredientes 
principales: quinoa, 
aguacate, berenjenas, 
uvas y aceitunas). 

• Nuevo Espacio II.
 Avenida Olímpica, 

26-local 16.
 Tapa y plato: 

Fesenjan-Gueyme 
(ingredientes 
principales: pollo, 
carne de ternera y 
arroz). 

• Rafael Hoteles 
Madrid Norte.

 Avenida de Barajas, 
22.

 Tapa: Pan bao relleno 
de carrillada de 
ibérico. 

ruta 
derecetas
tradicionales
 

del 19 al 22 de abril

2018Prueba las mejores recetas 

tradicionales en los restaurantes 

de Alcobendas y saborea el buen 

gusto, la calidad y la amabilidad. 

PLAN de REGENERACIÓN y ACTIVACIÓN COMERCIAL de ALCOBENDAS 

Tapa: 3,50 euros.
Platos: 8 euros.
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Regular el estacionamiento 
en El Soto de la Moraleja, 
Arroyo de la Vega y El Juncal 
para dar solución al proble-
ma de aparcamiento que 
sufre esta parte de la ciudad 
ha sido un tema sugerido en 
varias asambleas de distrito 
y popuest0 por vecinos a 
través de otras vías. Según 
los estudios de movilidad 
realizados por el Ayunta-
miento, más de la mitad de 
los trabajadores de las em-
presas cercanas acude a su 
puesto de trabajo en vehícu-

lo privado y más de la mitad 
aparca en calles y bolsas de 
aparcamiento de esta zona, 
manteniendo estancias de 
más de cinco horas en la 
franja horaria de 8 a 16. Con 
esta medida, el Ayuntamien-
to busca proteger las zonas 
residenciales, respetando 
a los vecinos sin perjudicar 
a las empresas. Para ello, 
se abrirán cauces de diálo-
go para llegar a un acuerdo 
consensuado con los presi-
dentes de las comunidades 
de vecinos, las entidades de 
conservación, los represen-
tantes de las empresas y la 
Asociación de Empresarios 
de Alcobendas (AICA). El 
proyecto plantea la insta-
lación de zona verde para 
residentes, zona naranja 
para trabajadores, zona roja 
para vehículos eléctricos y la 
búsqueda de nuevos siste-
mas que amplíen el número 
de plazas de aparcamiento, 
como el estacionamiento 
en altura. De momento, no 
están decididas las calles, 

horarios o días regulados 
por la hora. La licitación del 
servicio está prevista en 
este 2018, para su puesta 
en marcha a final de año o a 
principios de 2019.  
La medida supondría una 
mejora sin precedentes en 
Alcobendas, ya que, además 
de disciplinar el aparcamien-
to, con la regulación se con-
seguiría también disminuir 
el uso del vehículo privado 
-potenciando el transporte 
público-, mejorar la seguri-
dad vial y reducir emisiones, 
aumentando la calidad de 
vida en nuestra ciudad. La 
propuesta del Ayuntamiento 
está en línea de las políti-
cas de movilidad sostenible 
seguidas por las ciudades 
más importantes en todo el 
mundo. 
El Ayuntamiento mantendrá 
reuniones con vecinos para 
valorar la implantación del 
estacionamiento regulado 
en otras urbanizaciones 
como El Encinar de los Reyes 
o Fuente Hito.

MOVILIDAD | El Ayuntamiento consensuará el proyecto con todos con vecinos y empresas

El Soto de la Moraleja, Arroyo de la Vega y  
El Juncal tendrán estacionamiento regulado

Oferta de Empleo Público
UNA PLAZA DE INGENIERO TÉCNICO  
INDUSTRIAL para el Ayuntamiento de Al-
cobendas (funcionario de carrera), perte-
neciente a la Oferta de Empleo Público del 
año 2017.
Se requiere: título de Ingeniero Técnico In-
dustrial o equivalente.
Tasas por derecho de examen: 25,55 euros.

Sistema de selección: concurso-oposición 
en turno libre.
Presentación de solicitudes: hasta el 26 de 
abril, inclusive, en los lugares indicados en 
las bases, que están expuestas en el tablón 
de edictos del Ayuntamiento de Alcoben-
das. También se pueden consultar 
en alcobendas.org o recogerse en 
las oficinas del Servicio de Aten-
ción Ciudadana.



SIETEDÍAS | 7

Para fomentar la incorporación al mercado 
de trabajo de personas que superan los 45 
años, el Ayuntamiento subvenciona la con-
tratación de personas de este colectivo por 
parte de las micro, pequeñas y medianas 
empresas de la ciudad. Entre otros casos, 
se subvencionan las altas de autónomo y/o 
contrataciones realizadas a partir del 1 de 
septiembre de 2017. También la conversión 
de contratos temporales en indefinidos. 
Se subvencionará como máximo por em-
presa dos contratos y dos promotores, pu-
diendo sumarse los dos conceptos hasta 
alcanzar una cantidad máxima de 7.000 

euros por empresa o promotor. Las cuan-
tías de las subvenciones son:
• 1.000 euros por cada empleo creado 
como promotor o socio de comunidades de 
bienes, sociedades civiles o mercantiles. 
Máximo, 2.000 euros por dos o más per-
sonas por solicitud. 1.600 y 3.200 euros, si 
son mujeres las promotoras.    
• 1.500 euros por cada contrato indefinido 
y la jornada completa. Si es a mujeres en 
las mismas condiciones, 1.900 euros.
• 700 euros por cada contrato indefinido a 
tiempo parcial. Si es a mujeres, en las mis-
mas condiciones, 900 euros.
• 500 euros por cada contratación tempo-
ral y que mantengan el contrato en el mo-
mento del pago de la misma. Si el contrato 
es a mujeres, 600 euros.
Las solicitudes se podrán tramitar hasta 
el 7 de mayo de 2018. La información, los 
requisitos y la documentación necesaria 
están publicadas en alcobendas.org y en 
el Boletín Oficial de la Comunidad de Ma-
drid del pasado viernes 6 de abril.

EMPLEO | Las solicitudes se pueden tramitar hasta el lunes 7 de mayo

Subvenciones a pymes por la contratación de 
personas mayores de 45 años

Con el fin de contribuir a la 
promoción de la igualdad 
salarial, la conciliación y las 
acciones que fomenten la 
igualdad de oportunidades 
en las empresas, Alcoben-
das pone en marcha la sexta 
edición del proyecto Alco-
bendas Concilia y la quinta 
de Empresas comprometi-
das con la igualdad. 
Las empresas que partici-
pen, además de optar a los 
premios, podrán beneficiar-

se de asistencia técnica y 
consultoría especializada 
en consolidación empre-
sarial con perspectiva de 
género, y se les ofrecerán 
herramientas y estrategias 
que faciliten la igualdad de 
oportunidades y la conci-
liación de la vida personal y 
profesional. 
A lo largo del mes de mayo, 
se organizarán talleres gra-
tuitos de comunicación cor-
porativa en los que se trata-

rá el tema de las acciones 
responsables e igualitarias 
de las organizaciones.
Para participar en esta ini-
ciativa, las empresas de-
berán cumplimentar el for-
mulario de inscripción, que 
podrá descargarse desde 
hoy viernes, 13 de abril, en 
alcobendas.org. 
Más información: en el co-
rreo electrónico concilia@
alcobendas.org o en el telé-
fono 91 661 70 13.

IGUALDAD | Información e inscripciones: en alcobendas.org

Premios ‘Empresas comprometidas con la igualdad’



Subvenciones para asociaciones 
para 2018
- CULTURALES. Convocatoria publicada 
en el BOCM del 6 de abril del 2018. Se en-
cuentra expuesta en el Tablón de Edictos 
del Ayuntamiento, en alcobendas.org, en la 
Casa de las Asociaciones, en el Centro Mu-
nicipal La Esfera, en Espacio Miguel Delibes 
y en los centros cívicos Distrito Centro, de 
la calle Málaga y Anabel Segura. 
- JUVENTUD, INFANCIA Y ADOLESCENCIA. 
Convocatoria publicada en el BOCM del 5 
de abril del 2018. Se encuentra expuesta en 
el Tablón de Edictos del Ayuntamiento, en 
las web alcobendas.org e imaginalcoben-
das.org, en la Casa de las Asociaciones, en 
Imagina, en el Centro Municipal La Esfera y 
en los centros cívicos Distrito Centro, de la 
calle Málaga, Anabel Segura.
- DEPORTIVAS. Ayudas para programas de 
mantenimiento, funcionamiento y activi-
dades propias de las asociaciones y para 
programas de actividades en colaboración 
con otras entidades públicas y privadas y 
con interés municipal. Las bases se pueden 
consultar en el Tablón de Edictos del Ayun-
tamiento, en la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes, en el Polideportivo Municipal José 
Caballero y en alcobendas.org. 
- PARTICIPACIÓN CIUDADANA. Convocato-
ria publicada en el BOCM el 10 de abril. Ayu-
das para la presentación de proyectos que 
contemplen promoción, funcionamiento y 
actuación de las asociaciones de vecinos 
y redes asociativas; actividades de anima-
ción sociocultural, de ocio y tiempo libre 
destinadas al fomento del asociacionismo, 
la creatividad asociativa y participación 
vecinal, y todas aquellas actividades que 
fomenten procesos y metodologías que 
promuevan la participación asociativa, etc. 
- EDUCATIVAS. Convocatoria publicada en 
el BOCM del 11 de abril del 2018. La convo-
catoria se encuentra expuesta en el Tablón 
de Edictos del Ayuntamiento y en alcoben-
das.org. 
Presentación de solicitudes y documenta-
ción: en las oficinas del Servicio de Aten-
ción Ciudadana (SAC) y en alcobendas.org: 
hasta el 26 de abril, para las asociaciones 

educativas; hasta el 7 de mayo, para las 
culturales, juveniles, de infancia y adoles-
cencia y deportivas; y hasta el 11 de mayo, 
para las de participación ciudadana. 

Escolarización
Hasta el 19 de abril, se puede solicitar 
plaza escolar para el curso 2018/2019 en 
los centros que imparten Segundo Ciclo 
de Educación Infantil, Educación Primaria, 
Educación Especial, ESO y Bachillerato. 
Las solicitudes pueden recogerse en los 
centros o descargar de madrid.org. Se de-
ben entregar en el centro solicitado en pri-
mer lugar. También se pueden presentar 
telemáticamente a través de madrid.org.

Objetos perdidos
Se encuentran depositados en la sede de la 
Policía Local (Avenida de Valdelaparra, 124) 
los siguientes objetos perdidos:

REFERENCIA CONCEPTO
X-015/18  Móvil Xiaomi blanco plata. 
X-077/18   Pendientes.
X-024/18  Móvil Samsung blanco.
X-078/18  Reloj digital azul y verde.
X-027/18  Móvil Samsung blanco.
X-079/18  Pulsera de actividad.
X-029/18  iPhone gris plata.
X-080/18  Pulsera con piedras.
X-038/18  Móvil Samsung dorado.
X-081/18  Reloj digital azul.
X-043/18  Décimo de lotería.
X-082/18  Pendientes.
X-060/18  iPhone plata.
X-083/18  Pendiente de aro.
X-063/18  Móvil Huawei negro y gris.
X-084/18  Móvil Nokia negro.
X-064/18  Ordenador portátil.
X-085/18   Reloj digital negro.
X-070/18  Móvil Huawei blanco.
X-086/18  Cadena con colgante.
X-071/18  Móvil Huawei negro.
X-088/18   Prótesis bucal palatino.
X-075/18  iPhone blanco.
40/18  iPhone blanco y rosado.
X-076/18  Móvil Xiaomi blanco plata.
Para poder recuperar el objeto es 
necesario acreditar su propiedad.
Horario de la Oficina Municipal de 
Objetos Perdidos: de 8 a 14 h.
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El Primer Foro de la Vivienda 
Pública de Alcobendas ten-
drá lugar el próximo martes, 
17 de abril, a las 17 h, en el 
Salón de Plenos del Ayun-
tamiento. El foro tendrá el 
siguiente desarrollo: 
Bloque técnico: aproxima-
ción a la situación actual de 
la vivienda en Alcobendas, a 
las opciones de suelo exis-
tentes y a la demanda real 
de viviendas. Con técnicos 
municipales y con Carolina 
Roca, vicepresidenta de la 

Asociación de Promotores 
Inmobiliarios de Madrid 
(Asprima) y experta en la 
promoción de vivienda pro-
tegida.
Bloque político: exposición 
de los proyectos políticos 
sobre vivienda a cargo de 
los portavoces de los di-
ferentes grupos políticos 
con representación en el 
Ayuntamiento de Alcoben-
das (PP, PSOE, Cs, SSP, IU y 
UPyD). 
Bloque vecinos: el público 

podrá escribir preguntas o 
sugerencias durante el foro 
para ser contestadas por el 
ponente al que se hayan di-
rigido. 
Las conclusiones de las apor-
taciones recibidas en cada 
bloque serán valoradas y 
contrastadas con la realidad 
de Alcobendas y expuestas 
para su debate en el Segun-
do Foro de la Vivienda Públi-
ca de Alcobendas, que ten-
drá lugar en el mes de junio. 
Para participar como públi-
co, es necesario estar em-
padronado en Alcobendas y 
enviar un correo electrónico  
a direccionalcaldia@aytoal-
cobendas.org, con el nom-
bre, los apellidos y el DNI. 
Se remitirá un correo confir-
mando la plaza, que deberá 
ser entregado impreso o en 
la pantalla del móvil para 
acceder al Salón de Plenos. 
Inscripción abierta, hasta 
completar aforo.

Martes 17 de abril, a las 17 h, en el Salón de Plenos

La vivienda pública de 
Alcobendas, a debate

Los vecinos de Alcobendas contarán con 
un servicio de confección y presentación 
de declaraciones de la campaña Renta 
2017 en el Patio de Encuentros del Ayunta-
miento, tras firmar el consistorio y la Agen-
cia Tributaria el correspondiente convenio 
de colaboración.
Se instalarán, en un espacio amplio y có-
modo, 12 puestos en la planta baja de la 
Casa Consistorial, que atenderán, previa 
cita, como en los últimos siete años, a los 
ciudadanos desde el 10 de mayo hasta el 2 
de julio. Las solicitudes de cita previa co-
menzarán el 8 de mayo llamando al teléfo-
no 91 553 00 71 (de lunes a viernes, de 9 a 
19 h). No obstante, desde el miércoles 4 de 

abril se puede presentar por internet y por 
teléfono la declaración de la renta.
Este año, la Agencia Tributaria ha imple-
mentado una aplicación para móviles y ta-
bletas que permite hacer la gestión de ma-
nera sencilla y con un solo clic, así como el 
servicio Le llamamos (91 535 73 26, servicio 
automatizado), con el que el ciudadano re-
cibirá una llamada para resolver cualquier 
duda e, incluso, presentar la declaración.  
El año pasado fueron atendidos 14.102 
contribuyentes en los puestos instalados 
en el Ayuntamiento de Alcobendas y, este 
año, se pretende subir la cifra a 16.300. En 
2017, la administración de Alcobendas re-
cibió un total de 128.245 declaraciones. 

ACTUALIDAD | La Agencia Tributaria instalará 12 puestos de atención del 10 de mayo al 2 de julio

Colaboración con la Agencia Tributaria para ‘Renta 2017’
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Alcobendas quiere acabar 
con los llamados puntos ne-
gros denunciados frecuen-
temente por los vecinos y 
detectados por los servi-
cios de limpieza y recogida 
de residuos. Algunos de 
ellos se deben a la necesi-
dad de refuerzo de los con-
tenedores en la vía pública, 
un objetivo que ya contem-
pla el presupuesto de 2018. 
Sin embargo, otros se de-
ben al uso incorrecto de los 
depósitos habilitados por 

el Ayuntamiento. Por este 
motivo, se ha reforzado el 
servicio de inspección mu-
nicipal para corregir estas 
conductas incívicas.

34 expedientes
Durante el mes de marzo, 
los inspectores han incoado 
34 expedientes sanciona-
dores -32 a comercios- por 
dejar residuos en lugares in-
correctos o fuera de los con-
tenedores, pese a que estos 
no están llenos. La gran ma-

yoría se refiere a cajas de 
cartón depositadas fuera, 
sin ser introducidas en los 
mismos, como exige la or-
denanza municipal. Las san-
ciones pueden llegar a ron-
dar los 80 euros. La próxima 
semana, los inspectores 
centrarán sus esfuerzos en 
el polígono industrial.

Muebles y enseres
El Ayuntamiento retira gra-
tuitamente muebles y ense-
res de los ciudadanos con 
una única llamada al telé-
fono 900 70 30 10. Estos se 
depositarán en la vía pública 
la noche antes de su recogi-
da, que se comunicará du-
rante esa llamada. Durante 
2017, se efectuaron 26.111 
servicios de este tipo. Ade-
más, en el Punto Limpio (c/. 
Gabriel García Márquez, 24), 
abierto todos los días en un 
horario muy amplio, se reco-
gen más de una veintena de 
residuos de todo tipo.

MEDIO AMBIENTE | Durante 2017, se gestionaron 26.111 recogidas gratuitas de muebles y enseres

Se refuerza la inspección para detectar 
infracciones relacionadas con los residuos

Punto Limpio Móvil
Recorre los distritos de la ciudad para po-
der reciclar más fácilmente.
• Hasta el 22 de abril, se encuentra en la 
Avenia de Bruselas, 37.
• Del 23 de abril al 6 de mayo, estará en la 
Avenida de Pablo Iglesias con c/. Felicidad.

Chala sobre el Bono Social Eléctrico
Para informar de todos los requisitos, la 
documentación a aportar y la forma de 
renovar el bono social si ya está acogido. 

También se explicarán los conceptos que 
aparecen en la factura eléctrica y se darán 
algunos consejos sobre medidas de ahorro 
energético.   
Fecha: miércoles 25 de abril, de 17:30 a 19 
h, en el Centro Cívico Distrito Centro. 
Inscripción: llamando al Servicio de Con-
sumo, teléfono 91 663 70 01 (extensio-
nes 4054 y 4055), enviando un 
correo a consultasconsumo@ 
aytoalcobendas.org y en alcoben-
das.org, en el apartado Consumo.
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“La inactividad destruye el 
intelecto”, dijo Leonardo da 
Vinci. De ahí que la creati-
vidad genere nuevas ideas 
o conceptos. Para conme-
morar el Día Mundial de la 
Innovación y la Creatividad, 
el Ayuntamiento de Alco-
bendas organiza la jornada 
Generando valor a través 
de la innovación el martes 
24 de abril, de 10 a 14 h, en 
el Punto de Encuentro del 
Centro de Arte Alcobendas.
Es una acción pensada para 
poner de manifiesto la im-
portancia de la creatividad 
y la innovación y está abier-
ta a técnicos, profesionales 

y público en general. Los 
organizadores animan a 
traer una idea innovado-
ra... que puede tener pre-
mio al final de la jornada. 
La inscripción se realiza a 
través del correo electróni-
co direccionplanificacion@
aytoalcobendas.org.

Conferencia de Pilar Jericó
La empresaria, escritora y 
conferenciante Pilar Jericó 
impartirá la conferencia 
magistral La nueva gestión 
del talento: construyendo 
compromiso. Es especialis-
ta en el análisis del talento, 
el desarrollo del liderazgo y 

la innovación.
Además, se celebrarán dos 
mesas redondas: Enfocan-
do la innovación, con Ma-
nuel del Castillo, de Estrá-
polis; Rafael González, de 
Alsa; y Guillermo Azqueta, 
de Fellowfunders; y El ta-
lento de la innovación, con 
Virginia Moreno, del Ayun-
tamiento de Leganés; Ig-
nacio Babé, del Club de Ex-
celencia en Gestión; y, por 
parte de Alcobendas, parti-
ciparán Luis Miguel Torres, 
concejal del Distrito Empre-
sarial; y Nieves Cuesta, di-
rectora general de Empleo 
y Captación de Inversiones.

ACTUALIDAD | El 24 de abril, e incluye la conferencia de Pilar Jericó ‘La nueva gestión del talento’

Alcobendas organiza la jornada 
‘Generando valor a través de la innovación’ 

LA AGENDA DE TODOS LOS CONCEJALES YA ES PÚBLICA. La web municipal (alcobendas.org) 
publica desde el pasado 3 de abril la agenda de los 27 concejales de la Corporación, 
conforme al acuerdo unánime del Pleno de marzo de 2016. Para conocer el trabajo que 
realiza cualquier edil, solo hay que entrar en la web, clicar en el menú vertical de la 
parte izquierda Gobierno Abierto y, posteriormente, en Transparencia y Corporación. 
En segundo lugar aparecerá el enlace a la agenda de los concejales. Son los propios 
ediles los que se ocupan de subir los actos y actividades de su agenda particular, una 
vez que han recibido la correspondiente formación. 
Desde hace dos años, la agenda del alcalde es pública, y también la del portavoz del 
Gobierno municipal. La publicación de las agendas de los cargos públicos promueve 
la transparencia de las instituciones públicas, facilita conocer las actividades y reunio-
nes que tienen y la trazabilidad sobre las decisiones que se toman en el Ayuntamiento.

Horario especial de exámenes
Del 23 de abril al 15 de julio, las mediatecas 
municipales abren sus salas de estudio con 
horario ampliado.
• Mediateca Anabel Segura: abierta, de lu-
nes a sábado, de 9 a 21 h.
• Mediateca Centro de Arte Alcobendas: 
abierta, de lunes a domingo, de 10 a 21 h. 

• Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lu-
nes a sábado, de 9 a 23 h.
• Espacio Miguel Delibes: las aulas de estudio 
abren los sábados y domingos de 10 a 22 h.
Los días festivos 1, 2 y 15 de mayo, 
solo permanecerá abierta la sala de 
estudio de la Mediateca Centro de 
Arte Alcobendas, de 10 a 21 h.
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 Los vecinos participan en 
las asociaciones de la ciu-
dad. Uno de cada siete 
(13,4%) participa en las ac-
tividades de una de ellas, 
según la Encuesta de Cali-
dad de Vida 2017. Un resul-
tado muy similar al de los 
cuatro últimos informes, el 
segundo más alto de esta 
serie tras el dato del 16% 
alcanzado en 2011.

Un 7,4 para la Casa de las 
Asociaciones
La Casa de las Asociaciones 
es conocida por dos de cada 
tres vecinos, según los da-
tos de 2017, con una subida 
de unos ocho puntos con 

respecto a 2011. En cuanto 
a su utilización, alcanza el 
41,5% de la población, el ni-
vel más alto de los últimos 
años, 13 puntos más que 
en 2015. Y en cuanto a la 
valoración que recibe este 
servicio municipal, llega al 
7,4, bajando dos décimas 
con respecto al estudio de 
hace dos años.
El ciudadano valora espe-
cialmente la existencia de 
numerosas y diversas aso-
ciaciones (7,2). Le sigue, 
con un 7,1, la disponibili-
dad de información sobre 
lo que pasa en la ciudad y 
la convivencia vecinal, con 
un bien se sitúa el nivel de 

civismo de la gente en la 
ciudad (6,3) y con aproba-
do la capacidad de infl uen-
cia de los ciudadanos sobre 
la toma de decisiones (5,5), 
que alcanza la nota más 
alta desde 2009 y sube 
tres décimas con respecto 
a 2015.
En general, las valoraciones 
se repiten con respecto a 
los últimos cuatro informes 
y se nota un ligero retroce-
so -dos décimas- en el ni-
vel de civismo de la gente, 
compensado por un leve 
aumento -una décima- de 
la convivencia vecinal, que 
llega al 7,1, la nota más alta 
de los últimos ocho años.

6,3

7,2 7,1

7,1

Disponibilidad
de información

sobre lo que
pasa en la ciudad

Existencia de
asociaciones

Convivencia 
vecinal

Civismo de la 
gente en la ciudad

5,5

Capacidad de
influencia de los

ciudadanos sobre
toma de decisiones 

ENCUESTA CALIDAD DE VIDA 
#CalidadDeVidaAlcobendas

Participación ciudadana

ENCUESTA CALIDAD DE VIDA 
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Hace menos de cinco me-
ses que se abrió a la partici-
pación de toda la sociedad 
el Pacto Social por el Fin de 
la Violencia contra la Mujer 
de Alcobendas y ya son 67 
las adhesiones con las que 
cuenta. Vecinos, asocia-
ciones, empresas, funda-
ciones, clubes deportivos 
partidos políticos y ONG se 
han sumando a esta inicia-
tiva, que tiene como objeti-
vo lograr la unión de todos, 
cuantos más mejor, para 
acabar con la violencia ha-
cia las mujeres.

Espacio web para 
adherirse e informarse
Comprometerse es senci-
llo, y supone una enorme 
aportación para acabar con 
la violencia hacia las muje-
res. Para adherirse, basta 
con entrar en alcobendas.
org y luego acceder, en el 
apartado Mujer, al espacio 
web del Pacto y rellenar el 

formulario de compromiso.
Sumarse implica, entre otras 
cosas, comprometerse a ser 
sensibles con el vocabulario; 
a colaborar en difundir la in-
formación, los recursos y los 
servicios para la actuación y 

la prevención en violencia de 
género; a orientar y acom-
pañar a las familias que lo 
necesiten hacia los servicios 
de atención a las víctimas de 
violencia de género; a parti-
cipar en acciones de sensi-
bilización y movilización; o a 
incorporar a los hombres en 
todas las acciones.
En el espacio web, además 
del formulario de adhesión, 
hay información sobre vio-
lencia de género, el signi-
ficado del Pacto, recursos, 
publicaciones, campañas, 
agenda de actos, noticias y 
acciones concretas contra 
la violencia de género.

COMPROMISO SOCIAL | Ya se han adherido vecinos, empresas, asociaciones, ONG... 

Sumarse al ‘Pacto Social por el Fin de la Violencia 
contra la Mujer’, tan sencillo como importante

Curso ‘Innovacion, estrategia y
creatividad’
DIRIGIDO A EMPRESAS
Objetivo: actualmente, casi el 80% de los 
productos y servicios que se lanzan al mer-
cado no llegan al año de vida. A través de 
este taller, los asistentes aprenderán a do-
minar las claves para innovar de manera 
rentable y diseñar productos y servicios que 
realmente interesan al mercado. 
Fecha: del lunes 23 al jueves 26 de abril, de 17 
a 20 h, en el Centro de Empresas Municipal.

Inscripción: en el departamento de 
Comercio, Fomento del Empleo y 
Nuevas Oportunidades, teléfono 91 
659 76 00 (extensión 2265), correo  
desarrolloeconomico@aytoalcobendas.
org, y en alcobendas.org.

Actividad del ‘Programa Integra’
• Taller de relajación. Martes 17 de 
abril, a las 17:30 h, en el Centro Cí-
vico Distrito Centro.

16 DE ABRIL: NUEVA MESA DE DIÁLOGO SOBRE EL PACTO

Se reanudan las mesas de diálogo del Pacto Social por el Fin de la 
Violencia contra la Mujer de Alcobendas, en las que pueden parti-
cipar quienes contribuyeron a su elaboración y también todas las 
personas o entidades interesadas en informarse o adherirse. La 
próxima mesa será el lunes 16 de abril, a las 19 h, en la Casa de la 
Mujer y los interesados pueden confirmar su asistencia a través 
del correo pactosocial_finviolencia@aytoalcobendas.org. 
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El jueves 19 de abril, el 
Ayuntamiento organiza 
la jornada Adelgazar con 
salud para enseñar a con-
trolar el peso de forma 
adecuada y saludable y sin 
caer en dietas inadecuadas 
e insalubres.
El sobrepeso y la obesidad 
constituyen un problema 
creciente en los países 
desarrollados, siendo un 
factor de riesgo en el desa-
rrollo de enfermedades car-
diovasculares y de la diabe-
tes, entre otras. Por esto, es 
muy importante prevenir la 
obesidad y, si ya existe un 
notable exceso de peso, ha-
cer lo posible para reducirlo 

hasta el peso adecuado. 
Pero en una dieta de adel-
gazamiento no basta con 
perder peso, hay que ha-
cerlo de forma saludable y 
controlada por un profesio-
nal. Cuando se acerca la pri-
mavera, llega la prolifera-
ción de multitud de dietas, 
muchas, inadecuadas; a ve-
ces, ineficaces; e, incluso, 
nocivas para la salud.
En Adelgazar con salud 
participarán profesiona-
les especialistas del Ser-
vicio de Salud Municipal 
y expertos invitados, que 
expondrán, de forma clara 
y amena, temas tan impor-
tantes como la prevención 

del sobrepeso infantil y 
la educación nutricional 
de los hijos, los requisi-
tos para que los adultos 
adelgacen sin riesgos, lo 
que no hay que hacer para 
adelgazar, el papel de cada 
grupo de alimentos en la 
nutrición y el control del 
peso o el ejercicio físico.
La jornada tendrá lugar el 
jueves 19 de abril, de 10 a 
14 h, en el Centro Cultural 
Pablo Iglesias. La asistencia 
es gratuita, pero es necesa-
rio hacer una inscripción 
del 13 al 18 de abril llaman-
do al teléfono 91 663 70 01 
(extensión 4016), de lunes 
a viernes, de 10 a 14 h.

SALUD | Inscripciones: del 13 al 18 de abril

Aprende a adelgazar de forma 
adecuada y saludable

BREVES. PREMIO A LAS COLONIAS DE INTE-
GRACIÓN. Alcobendas ha sido reconocida 
por la Federación de Autismo de Madrid 
por su “compromiso con el mundo de la 
discapacidad y en particular con el autis-
mo promoviendo iniciativas inclusivas, 
como las plazas de integración en colo-
nias urbanas realizadas junto a la aso-
ciación Apama”. El Ayuntamiento ha ido 
incrementando cada verano, desde hace 
unos años, las plazas de integración y 
necesidades especiales en las colonias in-
fantiles urbanas, hasta alcanzar el medio 
centenar que se ofrece en la actualidad. 

CONSULTA PARA PACIENTES SIN CITA. Esta 
semana se ha presentado una iniciativa 
pionera del Centro de Salud La Chopera. 
Se trata de una Consulta para pacientes 
sin cita atendida por personal de enfer-

mería, que recibe al paciente y lo clasifica 
según su estado de salud. El objetivo es 
incrementar la seguridad en la atención a 
pacientes que acuden sin cita, evitar per-
judicar a los que acuden con cita previa y 
descongestionar los servicios de urgencia.

CONTRA LOS ABUSOS INFANTILES EN EL DE-
PORTE. Alcobendas, como Ciudad Amiga 
de la Infancia con Mención de Excelencia 
de UNICEF, apoya el convenio firmado re-
cientemente por este organismo con el 
Consejo Superior de Deportes (CSD) para 
garantizar un entorno deportivo seguro a 
los niños. Como comienzo en esta carrera 
de fondo, UNICEF Comité Español ha par-
ticipado en la elaboración de cinco guías 
del CSD cuyo objetivo es impulsar la pre-
vención y la detección del abuso sexual a 
los niños en el ámbito deportivo.
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660 alumnos de colegios e 
institutos de la zona norte 
-divididos en 165 equipos- 
participarán en la Gymka-
na STEM, que se celebrará 
este domingo, 15 de abril, a 
partir de las 10 h, en la Pla-
za Mayor de Alcobendas. 
Los participantes deberán 
resolver pruebas relacio-
nadas con el área cientí-
fica-tecnológica (la sigla 
STEM se refiere a Science, 
Technology, Engineering 
and Mathematics).
En la categoría de Edu-
cación Primaria se han 
inscrito 137 equipos, que 
pertenecen a 10 colegios 
públicos, dos concertados 

y uno privado de Alcoben-
das y 28 de estos equipos 
son de otros municipios.
Y en la categoría de Edu-
cación Secundaria compe-
tirán 28 equipos de cuatro 
IES, dos centros privados 
de Alcobendas y un equipo 
de adultos que estudia Se-

cundaria en la Universidad 
Popular Miguel Delibes. 
El primer equipo en cada ca-
tegoría ganará para su cen-
tro el Premio Especial de la 
Comunidad de Madrid. Tam-
bién habrá premios a la par-
ticipación que se sortearán 
entre el resto de equipos.

EDUCACIÓN | Este domingo, a partir de las 10 h, en la Plaza Mayor

Mañana de risas y diversión 
con las pruebas de la ‘Gymkana STEM’

El lunes 30 de abril es día sin cole
En dos semanas, llega el puente de mayo y el lunes 30 de 
abril será no lectivo, aunque sí laborable. Por ello, el Ayun-
tamiento abrirá este día el CEIP Seis de Diciembre de 7:30 
a 18:30 h con actividades lúdicas para los niños escola-
rizados en los colegios de Educación Infantil (2º ciclo) y 
Primaria de Alcobendas, los empadronados en la ciudad 
y también los hijos de trabajadores en Alcobendas que se 
inscriban en este programa municipal de conciliación de 
los calendarios laboral y escolar.
El precio es de 11,15 euros para los empadronados o esco-
larizados en Alcobendas y para los usuarios con padres o 
tutores trabajadores en empresas que tengan firmado el 
Convenio por el Fomento del Empleo con el Ayuntamiento, 
y de 25,50 euros para los tutores que trabajen en Alcoben-
das, e incluye desayuno, comida y tentempiés a media ma-
ñana y a media tarde. 
La inscripción se puede realizar del 16 al 23 de abril en la 
web municipal (alcobendas.org), a través de los trámites 
electrónicos, y en el Servicio de Atención Ciudadana (SAC).

‘Aventurarte’
Sábado 14 de abril. Ta-
ller de manga. De 18 a 
20 h, en el Centro de Arte 
Alcobendas y dirigido a 
jóvenes de 10 a 14 años. 
Explicaremos los oríge-
nes del dibujo manga, 
realizaremos nuestro 
propio personaje y repa-
saremos la tradición y la 
cultura japonesa. Activi-
dad gratuita. Para parti-
cipar, hay que traer una 
autorización de los tuto-
res legales del niño.
Información: en 
Imagina, en el te-
léfono 91 659 09 
57 y en imaginal-
cobendas.org.
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Dentro de la XXI Muestra 
de Teatro de Personas Ma-
yores, esta primavera van a 
disfrutar de las propuestas 
de diversos grupos de tea-
tro aficionado de la Comu-
nidad de Madrid. Todas las 
citas serán a las 17:30 h en 
el Centro de Mayores de la 
calle Orense, 7.
La Muestra arranca el vier-
nes 20 de abril con el grupo 
Dulce Chacón, de Parla, y 
la obra Va de médicos, de 
José Cedena, y el viernes 27 
actuará el grupo Kbeza, de 
Embajadores, con la crea-
ción colectiva Bordadoras 
de fuego.

En mayo, el viernes 4, el 
grupo La Cañada, de Cosla-
da, representará Diario de 
las palomas; el viernes 11, 
La Amistad, de Alcalá de 
Henares, nos deleitará con 
una Ensalada de sainetes, 
de Rafael Mendizábal; y el 
viernes 18 será el turno de 
Tercer Arte, de Valdemoro, 
con las obras La petición, El 
cásting y El fútbol es cosa de 
hombres. El Grupo de Teatro 
La Alegría, de Alcobendas, 
abrirá la Semana del Mayor 
el lunes 21 con Comedia in-
acabada y el viernes 25 ac-
tuará el grupo Miel y Limón, 
de Móstoles, representando 

La víspera, de Víctor Uriarte.
En junio, el viernes 1, Na-
ranja y Limón, de Torrejón 
de Ardoz, interpretará Aquí 
no paga nadie, de Darío Fo, 
y el viernes 8 se cerrará la 
Muestra con el grupo Gloria 
Fuertes, de San Sebastián 
de los Reyes, y la obra Yo 
me bajo en la próxima ¿y us-
ted?, de Adolfo Marsillach.
Las invitaciones se deberán 
retirar los lunes anteriores 
a cada función, a partir de 
las 10:30 h, en los centros 
de mayores.

OCIO | La muestra arranca el próximo viernes, 20 de abril

Primavera de teatro para los 
mayores de Alcobendas

‘DIALOGANDO CON LA BANCA’, UN TALLER DI-
RIGIDO A LOS MAYORES. El próximo martes, 
17 de abril, se impartirá el segundo taller 
Dialogando con la banca para ofrecer a 
los pensionistas de Alcobendas herra-
mientas y conocimientos sobre aspectos 
económicos y financieros que les ayuden 
a desenvolverse y a tomar decisiones en 
su relación con las entidades bancarias. 

El taller es práctico y expondrá casos habi-
tuales de gestión, posibles dudas y cómo 
resolverlas. Será de 17 a 19 h en el Centro 
de Mayores de la calle Salvia, 135. Las ins-
cripciones se pueden realizar de 10:30 a 19 
h, presentando el carné de socio y hasta 
cubrir plazas, en los centros de mayores 
(en los de las calles Salvia y Nuestra Se-
ñora del Pilar, de 10:30 a 14 y de 16 a 19 h.

Exposición pública del 
acuerdo de aprobación 
del Plan General de 
Control Tributario del 
año 2018
Se encuentra expuesto en 
el tablón de anuncios del 
Ayuntamiento el acuerdo 
de aprobación del Plan Ge-

neral de Control Tributario, 
aprobado por decreto nº 
3001/2018, de 12 de mar-
zo de 2018, del concejal 
delegado de Economía y 
Hacienda. Dicho documen-
to contiene las directrices 
generales de actuaciones 
en materia de gestión e 
inspección tributaria para 

el año 2018 y se encuadra 
en la obligación que impo-
ne la Ley General Tributa-
ria 58/2003, en su artículo 
116, de elaborar un Plan de 
Control Tributario para el 
ejercicio de la po-
testad y funciones 
de comprobación e 
investigación.



SIETEDÍAS | 17

FUNDACIÓN MOZAMBIQUE 
SUR. Organiza este domin-
go, 15 de abril, a las 12:30 h, 
en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias, teatro para niños de 
tres a ocho años con la obra 
Hipólito flipado, detective 
privado. Entrada: 5 euros. 
Venta: en taquilla. Lo recau-
dado irá destinado al mante-
nimiento de un orfanato de 
más de 150 niños en el sur de 
Mozambique. 

CASA DE CASTILLA Y LEÓN. Ce-
lebra este sábado 14, a las 
19 h, en su sede (Paseo de 
la Chopera, 64), la fiesta del 
Lunes de Aguas, con concur-
so de postres y merienda de 
hornazo salmantino.
También celebra el sábado 
21 de abril, a las 19 h, en el 
Centro Municipal La Esfe-
ra, un festival folclórico con 
motivo del día de su región. 
Actuarán el grupo de baile 
Raíces Castellanas y el gru-
po de jotas Cal y Tomillo, 
acompañados de la Rondalla 
y María Gracia, como artista 
invitada, con un repertorio 
de canción española. Entra-
da: 3 euros. Venta: anticipa-
da, en su sede, y en taquilla, 
desde una hora antes. El do-

mingo 22, a las 12:30 h, ha-
brá misa cantada por la Coral 
de la Casa de Salamanca en 
la iglesia de San Lesmes y, a 
las 14:30, comida en la casa 
regional.

BLAS DE OTERO. Mañana, sá-
bado 14, a las 20 h, presenta 
en el Centro Cultural Pablo 
Iglesias Mujeres Sagradas, 
espectáculo de danza orien-
tal. Entrada: 5 euros. Venta: 
en taquilla, desde una hora 
antes. 
 
ESZENA. Este sábado 14, a las 
19:30 h, en el Auditorio Paco 
de Lucía, celebra una Gala 
de danza con ballet clásico, 
neoclásico y danza españo-
la. Entrada: 4 euros. Venta: 
en taquilla, desde dos horas 
antes del espectáculo. 

CINE INVISIBLE. El viernes 20 
de abril, a las 20 h, en el Au-
ditorio Paco de Lucía, proyec-
ta en versión original la pelí-
cula Dobra Zena, de Mirjana 
Karanovic. 

CASA DE CASTILLA-LA MAN-
CHA. Celebra del 20 al 26 de 
abril, en el Centro Municipal 
La Esfera, la Semana Cultural 

y Cervantina. El viernes 20, 
a las 20 h, será la inaugura-
ción y la lectura del pregón, 
a cargo de Ramón Infantes 
Martín; el sábado 21, a las 20 
h, los socios de la casa regio-
nal harán una lectura teatra-
lizada de un sainete sobre la 
tercera salida de Don Quijote 
y su viaje a Alcobendas; y el 
lunes 23, a las 19 h, será la 
lectura popular de El Quijote 
(también habrá una lectu-
ra popular, de 11 a 14 h, en 
el Patio de Encuentros del 
Ayuntamiento).

MAS+ AYUDA Y SOLIDARIDAD. 
Junto con la Liga Nacional 
Contra el Cáncer Infantil (Lin-
ceci), organiza hoy, viernes 
13, a las 20:30 h, un Maratón 
de Baile Solidario en el Cen-
tro Municipal La Esfera con 
concierto de música en vivo. 
Entradas: 20 euros. Venta: 
en masmasong.org y, desde 
una hora, antes en taquilla.

CLUB 65. Viaje a Teruel y Al-
barracín los días 28 y 29 de 
mayo. Precio: 105 euros, so-
cios; 125 euros, no socios. 
Inscripciones: a partir de hoy, 
13 de abril, en el Centro de 
Mayores de la calle Nuestra 

La poesía de Arturo Amez
El próximo martes, 17 de abril, hay una nueva cita del Ci-
clo de Lecturas Poéticas, organizado por el Ayuntamiento 
y, en esta ocasión, en colaboración con la Casa de Castilla y 
León. A las 19 h, en la sede de la casa regional (Paseo de la 
Chopera, 64), el poeta Arturo Amez nos acercará su obra. Es 
de Santa María del Páramo (León), ha estudiado Arte Dra-
mático y participa habitualmente en certámenes, lecturas 
dramatizadas, tertulias y recitales. En 2011 publicó el poe-
mario La transmigración de los días felices; en 2013, Sin voz 
para lo eterno; y en 2016, Luna Eléctrica.  
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Señora del Pilar, 2, de martes 
a viernes, de 17 a 19:30 h. Te-
léfono: 691 051 806.

BARRIO DEL PILAR. Organiza 
un viaje a Brihuega (Guada-
lajara), realizando la Ruta de 
la Princesa de Éboli, el do-
mingo 20 de mayo, con sali-
da de Alcobendas a las 9 h. 
Precio: 40 euros, socios; 50 
euros, no socios, con viaje 
en autocar, entradas a los 
monumentos y comida en 
restaurante. Teléfono: 91 011 
03 99.

AMPA DEL CEIP FEDERICO 
GARCÍA LORCA. Organiza el 
sábado 21 de abril, de 11:30 
a 18:30 h, en el centro esco-
lar, la Fiesta de la Primavera, 
con mercadillo, actividades 
deportivas, música y actua-
ciones en directo, talleres y 
sorteos. 

AFAEAA. La Asociación de 
Familiares de Enfermos de 
Alzhéimer celebra el miérco-
les 25 de abril, a las 21 h, una 
gala con el humorista Miguel 

Miguel en el Auditorio Paco 
de Lucía. Precio: 10 euros. 
Venta anticipada: de lunes 
a jueves, de 17 a 19:30 h, en 
su sede (Casa de las Asocia-
ciones), y el mismo día de la 
gala, a partir de las 20 h, en 
la taquilla del centro. Teléfo-
nos: 91 623 82 14 y 625 461 
009.

AJER. La Asociación de Ju-
gadores de Azar en Reha-
bilitación ofrece charlas y 
terapias de autoayuda para 
el jugador y sus familiares, 
así como labores de acogi-
miento para personas con 
otras adicciones. Atiende en 
la Casa de las Asociaciones y 
en el teléfono 91 623 89 35 
los martes y viernes, de 19 a 
21 h, y los domingos, de 10 
a 12; teléfono de urgencias: 
654 545 361; ajerasoc@
yahoo.es.

ASSEX. Del 16 al 21 de abril, 
organiza sus IV Jornadas 
de Sexualidad bajo el lema 
“conSentimiento”. Pondrá 
un estand con cuentos, ví-

deos y sorpresas el lunes, 
miércoles y viernes, de 19 a 
20 h, en la Plaza del Pueblo, 
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias y la estación de Renfe 
de Valdelasfuentes. El sába-
do 21, habrá un monólogo 
sobre el tema en New Gari-
bari. Además, la asociación 
compartirá por sus redes 
sociales distintos vídeos y 
reflexiones sobre el consen-
timiento. Más información: 
en assexsaludysexualidad.
org. Las actividades son ac-
cesibles para personas con 
movilidad reducida.

AMPA DEL CEIP EMILIO CASA-
DO. Organiza este sábado, 
14 de abril, de 12 a 18 h, una 
Jornada de Convivencia y So-
lidaridad en el colegio, con 
actividades lúdicas, juegos, 
intercambio de libros, tor-
neos deportivos, barbacoa 
y otras sorpresas y activida-
des. Se solicita la entrega 
voluntaria de un kilo de ali-
mentos por familia que serán 
donados al Banco de Alimen-
tos.

XUNTANZA DE GALEGOS. Cele-
bra hasta el 2 de mayo la Fe-
ria del Marisco en el recinto 
ferial del Parque de Andalu-
cía. Hoy, viernes 13, el perio-
dista deportivo de TVE Roy 
Groba leerá el pregón a las 21 
h y después actuará el Grupo 
Folclórico de la Xuntanza. En 
la feria, además de poder 
disfrutar de los mejores pro-
ductos gallegos, todos los 
días habrá actividades cultu-
rales. El viernes 20 de abril, a 
las 2o h, presentará en el re-
cinto ferial su revista anual.

‘Feria de Abril’
La Casa de Andalucía celebra este sábado, 14 de abril, a las 
18 h, en el Centro Municipal La Esfera, la tradicional Feria 
de Abril, en la que los asistentes podrán bailar, degustar ta-
pas y algo de beber y disfrutar de las actuaciones del Ballet 
Alma Andaluza, del Coro Romero La Morenita y de los alum-
nos de sevillanas y flamenco, así como de la actuación este-
lar de Manete. Las entradas cuestan tres euros y se pueden 
comprar desde dos horas antes en la taquilla de La Esfera.
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Con el fin de transmitir el 
placer de leer, Alcobendas 
celebrará el Día del Libro 
con numerosas actividades 
para todas las edades del 
18 al 26 de abril. Este año, 
la ciudad se une a la con-
memoración de los bicente-
narios del nacimiento de la 
escritora del Romanticismo 

inglés Emily Brontë y de la 
publicación de Frankens-
tein, de la autora Mary She-
lley. Así, las celebraciones 
arrancan el miércoles 18 
con la muestra documen-
tal sobre el Romanticismo 
en las mediatecas munici-
pales y con la exposición 
Frankenstein también es un 

poeta, con obras realizadas 
en los talleres Recordando 
la escuela de los centros de 
mayores.

Librerías en la calle
El domingo 22, una decena 
de librerías saldrán a la calle 
para exponer sus noveda-
des en el Paseo de Valde-
lasfuentes, en la zona más 
cercana al Parque Temático 
Área del Espacio. De 10 a 15 
h, ofrecerán libros con des-
cuentos del 10%. Esta activi-
dad es una de las campañas 
que impulsa el Ayuntamien-
to con el fin de dinamizar y 
apoyar al comercio local y, 
más concretamente, a las 
librerías.

Con el objetivo de que se acerquen a la lec-
tura y de conmemorar el Día del Libro, los 
más pequeños van a poder disfrutar de tres 
cuentacuentos en las mediatecas:
• Monstrúame tu luz mágica. Descubrire-
mos la magia que deslumbra a los mons-
truos que habitan en los cuentos y relatos. 
Para niños de tres a siete años. Tendrá lu-
gar el viernes 20 de abril, a las 17:30 h, en 
el Centro de Arte Alcobendas. 
• La princesa y el abanico. Espectáculo 
para niños de tres a siete años (acompa-
ñados de un adulto) que cuenta la historia 
de la princesa María Julieta y de un objeto 
desconocido que recibe el día de su cum-
pleaños... Será el viernes 20 de abril, a las 
17:30 h, en Espacio Miguel Delibes.

• Contar leones. Una sesión de narración 
oral para toda la familia, de la mano del 
grupo Volvoreta, con historias de animales 
muy humanos. Sábado 21 de abril, a las 12 
h, en la Mediateca Pablo Iglesias.
Las entradas para los tres cuentacuentos 
son gratuitas y se repartirán el mismo día, 
desde 15 minutos antes, en el espacio de 
la representación.

DÍA DEL LIBRO | Tres espectáculos para animar a los pequeños a la lectura

Cuentos para que los niños se acerquen a los libros 

CULTURA | Del 18 al 26 de abril, Alcobendas celebra el ‘Día del Libro’

Multitud de actividades para acercarnos al 
maravilloso mundo de los libros  



Del 18 al 23 de abril 
De 9 a 21 h. Mediatecas Pa-
blo Iglesias, Anabel Segura, 
Miguel Delibes y Centro de 
Arte Alcobendas.
El Romanticismo. Muestra 
documental. 

De 9:30 a 20 h. Centros de 
mayores.
Frankenstein también es 
un poeta. Exposición de las 
obras realizadas en los ta-
lleres Recordando la Escuela.

Miércoles 18
19 h.  
Espacio Miguel Delibes. 
Concurso de Declamación 
‘Tema libre’, organizado 
por la Universidad Popular 
Miguel Delibes.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo. Ampliar infor-
mación en el teléfono 91 
662 60 62.

Viernes 20
De 9 a 21 h. 
Libros en la calle (book- 
crossing) ¡Encuentra, lee, 
y libera tu libro para que 
otros lo disfruten!
Suelta de una selección de 
libros infantiles y de adul-
tos para convertir Alcoben-
das en una gran biblioteca.

11:30, 17 y 18:10 h. Me-
diateca Pablo Iglesias.
Alcobendas en Pañales: 
 Pon gallinita, pon, con Lé-
golas. Inscripción previa, 
en el SAC, a partir del 17 de 
abril.

17:30 h. Mediateca Centro 
de Arte Alcobendas.
Monstrúame tu luz má-
gica. Cuentacuentos con 
Nanay Kukas para público 
familiar.
Invitaciones: desde 15 mi-
nutos antes. 

17:30 h.  
Espacio Miguel Delibes. 
Leer en Familia: La princesa 
y el abanico. Cuentacuen-
tos para público infantil 
de tres a siete años, con la 
contadora Rosa Muñoz.  
Invitaciones: desde 15 mi-
nutos antes.

17:30 h. Librería Los Gugas 
 (Paseo de Fuente Lucha, 6). 
‘Cuentacuentos’ familiar: 
 Dimes y didetes para niños 
y niñas sin chupete, con 
Primigenius.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

17:30 h. Librería El movi-
miento del Caracol (Aveni-
da de Madrid, 71).
‘Cuentacuentos’ infantil, 
con Paloma Balandis. Para 
peques de seis a 36 meses. 
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

19:45 h. Librería El Galeón 
(Paseo de la Chopera, 184). 
Monólogo literario: Zenobia 
Camprubí: soy una mujer.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

20 h. Centro Municipal la 
Esfera.
Semana Cultural y Cervan-
tina de Castilla-La Mancha.
Inauguración y lectura 
del pregón de la Sema-
na Cultural de Castilla-La  
Mancha. 
Organiza: Casa de Casti-
lla-La Mancha.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

Libros a la calle, del 19 al 23 de abril  
Las librerías de Alcobendas salen a la calle para 
vender sus libros con un 10% de descuento. Librerías 
participantes:
Carpema. C/. Francisco Baena Valdemoro, 3.
Cavafis. C/. Salamanca, 34.
El Galeón. Paseo de la Chopera, 184.
Los Gugas. Paseo de Fuente Lucha, 6.
Mavel. C/. Francisco Largo Caballero, 58.
El movimiento del caracol. Avenida de Madrid, 71.
Murillo. C/. Ceuta, 2.
Quevedo. C/. Mariano Sebastián Izuel, 5.
El Rosal. C/. Constitución, 114.
El Soto. C/. Constitución, 108.

#NosGustaLeer #DíaDelLibro  
#Alcobendas
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Sábado 21
De 11 a 21 h. Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias.
Festival literario femenino: 
Literatas.
Organiza:  
Asociación AMPPIA. 
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

12 h. Librería El movimien-
to del Caracol (Avenida de 
Madrid, 71). 
‘Cuentacuentos’ musical, 
con Raque Rodríguez. Para 
público de uno a cinco 
años.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

12 h.  
Mediateca Pablo Iglesias.
‘Cuentacuentos’ infantil: 
Contar leones, con Volvo-
reta. 
Invitaciones: desde 15 mi-
nutos antes.

17 y 18:10 h.  
Mediateca Pablo Iglesias.
Alcobendas en Pañales: 
Pon gallinita, pon, con Lé-
golas. 
Inscripción previa, en el 
SAC, a partir del 17 de abril.

20 h. Teatro Auditorio  Ciu-
dad de Alcobendas. 
3 hermanas, de Anton 
Chéjov. 
Precio: 12 y 17 euros, en ta-
quillas y en ticketea.com.

20 h. Centro Municipal la 
Esfera. 
Lectura teatralizada de ‘El 
Quijote’.  
Semana Cervantina de la 
Casa de Castilla-La Mancha. 
Entrada libre, hasta 
completar aforo.

Domingo 22
De 10 a 15 h. Paseo de Val-
delasfuentes.
El Día de las Librerías en las 
calles de Alcobendas.
Organiza: Ayuntamiento de 
Alcobendas, en colaboración 
con la Asociación Libreros de 
Alcobendas y San Sebastián 
de los Reyes (A.L.A.SS.).

18 h. Teatro Auditorio  Ciu-
dad de Alcobendas.
Moby Dick, con Teatro Go-
rakada.
Precio: 4 y 6 euros, en ta-
quillas y en ticketea.com.

Lunes 23
De 11 a 14 h. Patio de En-
cuentros del Ayuntamiento.
Lectura de ‘El Quijote’. 
Todo el que lo desee, podrá 
leer un fragmento de la obra.
Organiza: Casa de Casti-
lla-La Mancha. 

12 h. Espacio Miguel Delibes.
Cine y literatura: Julie y Julia.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

18:45 h. Espacio Miguel 
Delibes.
Entrega de premios del VI 
Certamen de Microrrelatos, 
organizado por la Universi-
dad Popular Miguel Delibes.
Entrada li-
bre, hasta 
completar 
aforo. Am-

pliar información en el te-
léfono 91 662 60 62.

19 h. Centro Municipal la 
Esfera.
Lectura de ‘El Quijote’.  
Semana Cervantina de la 
Casa de Castilla-La Mancha. 
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

19:15 h. Espacio Miguel 
Delibes. 
Charla-coloquio: Blogbloc: 
Literatura romántica vs. Li-
teratura digital, con Maribel 
Orgaz y Fernando Trujillo.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

Jueves 26
18 h. Centro Cultural Pablo 
Iglesias. 
El amor del revés. Lectura 
pública.
Organizan: Apama, La 
Luna y Adilas.
Entrada libre, hasta com-
pletar aforo.

La programación podría 
variar. Cualquier cambio 
se notificará a través de 
los medios disponibles y, 
siempre, en las redes so-
ciales municipales.

#NosGustaLeer #DíaDelLibro  
#Alcobendas



22 | SIETEDÍAS

En el almacén del Centro 
de Arte Alcobendas están 
los peines o estantes que 
guardan la Colección de Fo-
tografía Alcobendas. Estas 
salas cuentan con las con-
diciones de conservación 
necesarias para acoger el 

patrimonio artístico munici-
pal y su acceso está restrin-
gido al personal de gestión. 
El Centro de Arte Alcoben-
das abrirá al público las 
puertas del almacén este 
sábado, 14 de abril. La cita 
es a las 11 h y comenzará 

con una introducción a la 
colección, que este año 
cumple su 25º aniversario, 
a cargo de su comisario, 
José María Díaz-Maroto. 
Después, el público se diri-
girá al almacén para ver las 
obras más espectaculares y 
valiosas de la misma. 
La actividad es gratuita y 
cuenta con 20 plazas, que 
se cubrirán por orden de 
llegada, desde media hora 
antes del inicio, en la recep-
ción del centro. 
El mismo día, también ten-
drá lugar una visita guiada a 
la exposición La perspectiva 
esencial. Minimalismos en la 
Colección Helga de Alvear. 
La visita es gratuita y partirá 
de la recepción del Centro de 
Arte Alcobendas a las 11 h.

Donde se guarda la Colección de Fotografía Alcobendas

El Centro de Arte Alcobendas 
enseña sus ‘peines’

Universidad Popular Miguel Delibes 
• EXPOSICIÓN LUTERO Y SU MUNDO. Repro-
ducciones de grabados y pinturas sobre 
Martín Lutero. Se puede visitar hasta el 27 
de abril, de lunes a viernes, de 9 a 20 h. 
• CERTAMEN DE DECLAMACIÓN. Miércoles 18 
de abril, a las 19 h. Inscripciones: hasta el 
18 de abril, a las 12 h, en actividadesupa@
gmail.com, poniendo el nombre, los apelli-
dos y el teléfono. Bases: en alcobendas.org.
• VI CONCURSO DE MICRORRELATOS. El 
tema es El mito de Frankenstein. Inscrip-
ciones: hasta el 19 de abril, a las 12 h, en 
actividadesupa@gmail.com, poniendo el 
texto del relato y el nombre, los apellidos y 
el teléfono. Bases: en alcobendas.org.
• GRUPO ABIERTO DE CONVERSACIÓN EN IN-
GLÉS ‘ENGLISH CUBED’. Disfruta practicando 
tu inglés de una manera única y diferente 
(Enjoy practising your English in a unique 
and different way). Gratuito.
Requisitos: ser mayor de 16 años y tener 
buenos conocimientos de inglés. 

Fecha: viernes 20 de abril, de 19 a 20:30 h. 
Matrícula: desde el lunes 16 de abril. 
Información e inscripciones: en la Univer-
sidad Popular Miguel Delibes y en el Ser-
vicio de Atención Ciudadana (SAC).
• NUEVOS CURSOS DE INFORMÁTICA. Para 
mayores de 16 años.
- Introducción al lenguaje de programación 
Java: del 3 de mayo al 28 de junio, lunes y 
miércoles, de 18 a 20 h; o martes y jueves, 
de 11:30 a 13:30. Precio: 55,88 euros. Ma-
trícula: desde el 16 de abril, para empadro-
nados, y desde el 23 de abril, para el resto. 
- Creación de personajes: aprender a diseñar 
personajes originales, creíbles, con persona-
lidad y estilo. Es necesaria tableta gráfica de 
tamaño medio o grande. Del 16 de abril al 3 de 
junio, lunes y miércoles, de 19 a 21 h. Precio: 
50 euros. Matrícula: abierta a todo el mundo.
Información e inscripciones: en la 
Universidad Popular Miguel Deli-
bes y en el Servicio de Atención 
Ciudadana (SAC).
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El programa Aire Libre en 
Familia organiza una ruta 
el domingo 29 de abril a la 
cascada del Purgatorio para 
familias con niños de 6 a 14 
años.
Será un recorrido de dificul-
tad baja, de unos 12 kiló-
metros y con 200 metros de 
desnivel, que se realizará 
en unas cinco horas. La ruta 
partirá desde el monasterio 
del Paular, cruzando el río 
Lozoya por el puente del 
Perdón. La cascada del Pur-

gatorio está enclavada en 
el Hueco de los Ángeles, un 
lugar agreste y salvaje de 
extraordinaria belleza. 
El precio de la actividad es 
de cinco euros para empa-
dronados y de siete para no 
empadronados. Incluye el 
traslado en autobús, acom-
pañamiento por guías y se-
guro de accidentes.   
Los participantes deberán 
llevar ropa y calzado adecua-
dos, mochila, agua y comida 
tipo pícnic. La salida será a 

las 9 h desde la Plaza Mayor.
Las inscripciones se reali-
zarán desde el lunes 16 de 
abril, presencialmente en 
Imagina o llamando al telé-
fono 91 659 09 57.

INFANCIA | Para familias con niños de seis a 14 años

Salida familiar a la cascada 
del Purgatorio el 29 de abril

‘ALCOBENDAS EN PAÑALES’. Las familias 
con bebés de 10 a 36 meses podrán 
disfrutar los días 20 y 21 de abril del 
espectáculo Pon gallinita, pon, con el 
colectivo escénico Légolas. Se trata de 
un montaje con juegos tradicionales, 
cuentos, mimos, poemas y canciones 
en el que los bebés participan y son 
cómplices.
Alcobendas en Pañales se realizará en el 
Centro Cultural Pablo Iglesias el viernes 
20 de abril: a las 11:30 h, para bebés de 

10 a 24 meses, y a las 17 y 18:10, para los 
de 18 a 36 meses. El sábado 21 de abril 
se realizará un pase a las 17 h para bebés 
de 18 a 36 meses y otro, a las 18:10, para 
bebés de 10 a 18 meses. 
Cada pase cuenta con 20 plazas in-
fantiles, que se cubrirán por orden de 
inscripción. Los interesados deben ins-
cribirse a partir del martes 17 de abril 
en el Servicio de Atención Ciudadana o 
llamando a los teléfonos 010 y 91 296 
90 88.

Admisión de alumnos en escuelas 
infantiles de Alcobendas para el 
curso 2018/2019
Publicación de vacantes y entrega de so-
licitudes: hasta el 19 de abril. La solicitud 
se entrega en la escuela solicitada en pri-
mera opción.
Listas provisionales: martes 8 de mayo.
Reclamaciones: del 9 al 11 de mayo.
Listas definitivas: lunes 21 de mayo.
Matrícula: del 4 al 29 de junio.
La E.I. El Cuquillo centralizará el servicio de 

apoyo a la escolarización durante el proceso.

Bailes de salón. Venta de entradas 
El viernes 20 de abril se celebran nuevas 
sesiones de Tardes de Baile de Mayores (de 
18 a 21 h; 1,04 euros) y Noches de Bailes 
de Salón (desde las 22 h; 4,50 euros) en el 
Centro Municipal La Esfera. Las entradas se 
pueden comprar anticipadamente 
en las taquillas municipales y el día 
20, en La Esfera, desde una hora 
antes de cada baile.
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ALCOBENDAS:
B045. AVENIDA DE ESPAÑA. Precioso, 100 m, 2 dormitorios, 2 
baños completos, salón comedor independiente de 30 m, cocina 
amueblada, suelos de tarima, calefacción de gas natural indivi-
dual, ascensor, en urbanización privada con piscina. 280.000 €.
A105. LA GRAN MANZANA. Todo reformado, 80 m, 3 dormitorios, 
baño, salón comedor, cocina amueblada, suelos de tarima, cale-
facción central y ventanas climalit. 204.000 €. 
C002.FUENTE LUCHA. Nueva construcción, 100 m, 3 dormitorios, 
2 baños completos, salón independiente, cocina amueblada, cale-
facción de gas natural, en urbanización privada con piscina, tras-
tero y 2 plazas de garaje. 369.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A029. CENTRO. Oportunidad, 75 m, todo reformado, salón come-
dor, 2 dormitorios dobles (antes 3), cocina equipada, baño com-
pleto, climalit, aire acondicionado. 116.000 €.
B005. DEHESA VIEJA. Totalmente reformado, 95 m, 2 dormitorios, 
2 baños, salón independiente, cocina amueblada, calefacción de 
gas natural, aire acondicionado, pintura lisa, trastero y 2 plazas de 
garaje. 280.000 €.
C418. DEHESA VIEJA. Precioso, 120 m, 3 dormitorios, 2 baños, co-
cina amueblada, salón comedor independiente, terraza exterior, 
tarima, climalit, aire acondicionado, gas natural, urbanización 
privada con piscina, pádel, trastero y plaza de garaje. 395.000 €.

PISOS VENTA S

S. Inversión Inmobiliaria, S.A. Plaza del Pueblo, 8-1º. Alcobendas. Teléfono: 91 653 26 22. Desde 1985 a su servicio.
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Las juventud de Alcobendas cuenta con un órgano de representación, el Consejo de la 
Juventud (CJA), que recibe del Ayuntamiento, año tras año, una subvención para la reali-
zación de actividades y acciones dirigidas a ella, en general, y al fomento y la promoción 
del asociacionismo juvenil, en particular. Por ese motivo, el presidente del Consejo, Víctor 
Nieto, manifestaba, durante la firma del nuevo convenio, su agradecimiento “un año más, 
por el apoyo y la preocupa-
ción del Ayuntamiento por el 
asociacionismo y los jóvenes. 
Nosotros, por nuestra parte, 
seguiremos trabajando y bus-
cando nuevas propuestas para 
la juventud de Alcobendas. Ya 
estamos terminando un estu-
dio sobre el ocio que quieren 
los jóvenes, que trasladare-
mos al Gobierno”.

Descuentos para jóvenes en 
el Teatro Auditorio 
Si tienes entre 16 y 30 años y estás empa-
dronado o trabajas en Alcobendas, puedes 
adquirir una de las entradas con descuento 
para ver a Faemino y Cansado el sábado 12 
de mayo, a las 20 h, en el Teatro Auditorio.
Entrega de vale descuento: en Imagina, 
desde el jueves 19 de abril. Precio: em-
padronados, 3,40 euros; trabajadores en 
Alcobendas, 6,80 euros. Los vales se can-
jearán del 24 de abril al 3 de mayo en la ta-
quilla del Teatro Auditorio.

Prácticas en colonias urbanas 2018
Puedes realizar tus prácticas de monitor o 
coordinador de ocio y tiempo libre en las 
colonias urbanas de Los Veranos de Alco-
bendas 2018. La información y la documen-
tación para solicitarlas se puede consultar 
en imaginalcobendas.org o en el teléfono 
91 659 09 57. 

Presentación de solicitudes: hasta el 27 de 
abril, presencialmente, en Imagi-
na, o a través de correo electrónico 
oij@imagina.aytolcobendas.org.

BREVES. CAMPOS DE TRABAJO. La Asocia-
ción Juvenil Waslala ya ha empezado con 
su campaña de campos de trabajo inter-
nacionales. Toda la oferta de proyectos 
está en su web (waslala.net). Más infor-
mación: en el teléfono 91 654 74 35,  en 
el correo workcamps@waslala.net o, pre-
sencialmente, en la calle Libertad, 35.

FESTIVAL DE CINE. El viernes 4 de mayo, se 
realizará en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias el festival de cine Libertas Artis, or-
ganizado a través de la Cíber de Imagina. 
Si tienes un corto y quieres presentarlo, 

puedes hacerlo hasta el jueves 19 de abril. 
Habrá tres ganadores. La asistencia a la 
proyección y la participación son gratui-
tas. Toda la información sobre el festival 
está disponible en la web libertasartis.es.

TALLER DE ORIGAMI. Organizado por la Cí-
ber para aprender esta técnica japonesa. 
Dirigido a jóvenes de 14 a 21 años, es total-
mente práctico y los participantes podrán 
realizar y llevarse sus propias piezas. La 
actividad es de acceso libre y sin inscrip-
ción previa: basta acudir el viernes 20 de 
abril, a las 19 h, a Imagina. 
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Para el sábado 5 de mayo, 
Imagina tu Noche te ofre-
ce una actividad diferente 
y muy atractiva. Se trata 
de una yincana que, a tra-
vés de distintas pruebas y 
por equipos, te acercará al 
Madrid de los Austrias. Una 
forma lúdica y divertida de 
conocer la historia de Ma-
drid que te hará interesarte, 
aún más, por estos lugares 
tan emblemáticos de la ciu-
dad. Para participar, debes 

inscribirte desde el próximo 
lunes, 16 de abril, a través 
de imaginalcobendas.org, 
hasta completar las plazas.  

Cita con la realidad virtual
El espacio Conect@ cuenta 
desde hace unas semanas 
con gafas de realidad vir-
tual y teléfonos móviles 
adaptados para acceder a 
experiencias virtuales de 
forma gratuita (viajar en el 
tiempo, practicar deportes 

de riesgo, entrar en una pi-
rámide egipcia, subir a una 
montaña rusa...). Imagina 
ha preparado visitas espe-
ciales para los viernes 20 y 
27 de abril y 4 y 11 de mayo.  
Inscripciones: desde hoy, 
en imaginalcobendas.org.

IMAGINA TU NOCHE | Será el sábado 5 de mayo 

Noche de yincana para conocer 
el ‘Madrid de los Austrias’  

El martes 17 de abril se conmemora el Día 
Europeo de la Información Juvenil. Imagi-
na te invita a celebrarlo con un montón de 
actividades y alguna novedad importante, 
como su recién estrenada cuenta de Ins-
tagram (@imagina_Alcobendas). A través 
de esta y, como siempre, de Twitter (Al-
cbds_Imagina) y Facebook (@imaginaju-
ventudalcobendas) podrás participar en el 
Concurso de redes sociales. Comparte en 
tus redes los contenidos de la web de Ima-
gina (imaginalcobendas.org) que más te in-
teresen (cursos, viajes, empleo, conciertos, 
ocio, fotos...) y participarás en un sorteo 
de vales de compra en comercios locales. 
Contarán las publicaciones del 13 al 20 de 
abril. Nombra a Imagina en tu publicación 
para que podamos hacer el seguimiento  
@Alcbds_Imagina en Twitter y @imagina-
juventudalcobendas en Facebook y usa las 
etiquetas #ImaginaInforma y #Alcobendas.
Otra de las actividades es una Jornada de 

puertas abiertas, el 17 de abril, de 9 a 21 h, 
para que conozcas mejor el Centro de Infor-
mación y Documentación Juvenil de Imagina, 
un servicio público y gratuito que te informa 
sobre asuntos de interés juvenil y donde los 
jóvenes encuentran orientación sobre estu-
dios, empleo, naturaleza, temas jurídicos o 
psicológicos... utilizando distintos soportes. 
El mismo 17 de abril habrá una Muestra de 
dj’ locales en el Espacio Joven, de 18 a 21 h. 
Y hasta el viernes 20 de abril, podrás ver 
en El Cubo de Imagina una Exposición de 
la evolución de la información juvenil en 
Alcobendas, con folletos, carteles y publi-
caciones elaborados en el Centro de Infor-
mación Juvenil. 
Por último, habrá un Reto por el Día de la 
Información Juvenil. Te invitamos a conocer 
a través de tus redes sociales el tipo de in-
formación más demandada por los jóvenes 
de Alcobendas y de otros municipios. Para 
saberlo, solo tienes que usar #redsij.

JUVENTUD | Se conmemora el martes 17 de abril

Concurso en redes, puertas abiertas y una exposición 
para celebrar el ‘Día Europeo de la Información Juvenil’ 
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El Ayuntamiento convoca 
el I Certamen de Fotografía 
Deportiva ‘Ciudad de Alco-
bendas’, que tratará sobre el 
deporte de nuestra ciudad 
en sus diferentes modalida-
des (eventos, actividades, 
instalaciones, valores…). Se 
pretende visualizar el espíri-
tu del deporte y difundir sus 
valores y el juego limpio, así 
como los hábitos saludables 
y solidarios en el ámbito de-
portivo.
Los premios, que podrán ser 
declarados desiertos, serán 
un abono deporte anual y 
tres accésits dotados con un 
bono sur para su utilización 
en el Polideportivo Municipal 
José Caballero.
El certamen está abierto a 
mayores de 16 años, que po-
drán presentar un máximo de 
tres fotografías en blanco y 

negro o color.
Los temas a los que se referi-
rá el concurso son deportivos 
y relacionados con cualquier 
faceta o práctica deportiva, 
quedando expresamente ex-
cluidos los que inciten a la vio-
lencia o puedan atentar contra 
los valores del deporte.
Los trabajos deben presen-
tarse del 16 de mayo al 15 de 
junio de 2018. Deben tener 
un tamaño de 30x45 cm y 
se presentarán reforzados y 
pegados sobre cartón pluma 
de 3 mm listas para su exhi-
bición.
Cada fotografía, con su so-
porte, debe presentarse en 
sobre cerrado, donde figure 
la leyenda 1er certamen de 
fotografía deportiva Ciudad 
de Alcobendas 2018 y que 
contenga, a su vez, un se-
gundo sobre con el soporte 

digital y los datos personales 
de su autor (nombre y apelli-
dos, dirección completa, NIF, 
teléfono y dirección de correo 
electrónico).
La obra debe llevar un título e 
indicar el lugar y fecha donde 
fue realizada.
Las fotos deben ser inéditas, 
originales y no premiadas an-
teriormente. No se admitirán 
fotomontajes ni imágenes 
modificadas en su contenido. 
Las fotografías y el resto de  
la documentación deben pre-
sentarse en la sede del Patro-
nato Municipal de Deportes 
(Polideportivo Municipal José 
Caballero, Avenida de Bara-
jas, s/n) hasta el 15 de junio, 
de 9 a 15 h, en el edificio de 
oficinas, 1ª planta.
Las bases se pueden consul-
tar en la web alcobendas.org, 
en el aparado de Deportes.

Presentación de trabajos: del 16 de mayo al 15 de junio de 2018

Concurso de fotografía deportiva

Malas Madres elige Alcobendas para la carrera ‘Yo no renuncio” 
El Club Malas Madres ha presen-
tado al Ayuntamiento el proyecto 
de organización en Alcobendas de 
la primera carrera de obstáculos 
Yo no renuncio, que se celebrará 
el lunes 8 de octubre.
Laura Baena, de Malas Madres, ha 
destacado el hecho de que  Alco-
bendas sea un municipio joven y 
dinámico, ideal para acoger una 
carrera que busca conciliar el de-
porte y la igualdad, en la que se 
espera reunir a más de 5.000 mu-
jeres. Por su parte, al alcalde, Ignacio García de Vinuesa, le ha parecido un proyecto 
magnífico, “ya que la carrera pretende solo lo que la sociedad necesita: suprimir obs-
táculos para facilitar el desarrollo personal de la mujer”.
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BREVES. WATERPOLO. El equipo sénior del 
Colegio Brains se ha proclamado por se-
gundo año consecutivo campeón de la 
tercera división de Comunidad de Madrid 
y se clasifica para jugar el ascenso a se-
gunda los días 12 y 13 de mayo.

AJEDREZ. Hoy viernes, 13 de abril, se ce-
lebra el Torneo Intercentros de Ajedrez, 
competición de ámbito escolar local or-
ganizada por el Club de Ajedrez Alcoben-
das. Se disputa en partidas semirrápidas, 
en categorías desde sub-8 a sub-18, en 
la sala de ajedrez de la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes, desde las 17:30 h.
Inscripciones: gratuitas, el mismo día del 
torneo, de 17 a 17:30 h.

BALONMANO. Las juveniles del Balonma-
no Alcobendas, dirigidas por Cristina Ca-
beza, disputan este fin de semana en El-
che el Sector Nacional Juvenil Femenino, 
que otorga una de las ocho plazas para 
la fase final del Campeonato de España 
de Clubes 2018. Junto al Helvetia BM Al-
cobendas, estarán el Balonmano Elche, 
anfitrión y campeón de la Comunidad 
Valenciana; el Abaranera, campeón de 
Murcia; y el Maravillas de Benalmádena 
(Málaga), tercero de Andalucía.

‘EJERCICIO Y PÁRKINSON’. El lunes 23, den-
tro del ciclo de charlas Entrena tu salud del 
Servicio de Medicina Deportiva, se habla-
rá sobre Ejercicio físico y párkinson, con la 
intervención de Pilar Martín Gumiel, de la 
Asociación de Párkinson AlcoSSe. Será en 
el salón de actos de la Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes a las 19 h. 

YUDO. Nicolae Oprinoiu, del Judo Club 
Blanco, se ha proclamado subcampeón 
de la Súper Copa de España Absoluta de 
Yudo, torneo disputado fin de semana 
anterior en Marín (Pontevedra).

VOLEIBOL. Las juveniles del Club Voleibol 
Alcobendas lo han vuelto a conseguir, y 
van nueve veces. El equipo dirigido por 
Paula Tirini y Guillermo Falasca se ha pro-
clamado campeón de Madrid por noveno 
año consecutivo, logrando, además, cla-
sificarse para el próximo Campeonato de 
España, que se jugará en Las Palmas.

HOCKEY. Este sábado 14, a las 20 h, parti-
do de liga en el pabellón A del Polidepor-
tivo Municipal frente al CP Vilafranca. Los 
locales necesitan la victoria para mante-
ner la tercera plaza en la clasificación.
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DEMANDA
Dependienta, cuidado 
de niños y tareas del ho-
gar. 665 135 228.
Externa jornada comple-
ta, por horas, cuidado de 
niños, mayores, plancha, 
cocina. 603 170 981.
Limpieza hogar, pinche 
cocina, cuidado niños, 
mañanas. 639 288 441.
Cuido mayores, limpieza 
en general. 602 365 844.
Limpieza por horas, ex-
terna, cuidado de niños 
y mayores. 602 552 883.
Busco trabajo de lim-
pieza en oficinas, casas, 
portales, dependienta. 
642 249 323.
Limpieza, cocina, cuida-
do niños y mayores, ma-
ñanas. 631 833 909.
Limpio, plancho, por ho-
ras, mañanas o tardes, 
fines de semana. 638 
049 101.
Cuido niños, limpieza, 
plancha, cocina. 608 356 
348.
Profesor de alemán, 
todas edades y niveles, 
inglés, informática, ma-
temáticas apoyo escolar. 
699 728 753.
Cuido mayores, niños, 
camarera, limpieza, in-
terna. 663 874 930.
Limpieza, plancha, cui-
dado de niños, repone-
dora. 662 028 333.
Masajes terapéuticos, 
relajantes a domicilio. 
620 652 421.
Cuidado de niños o ma-
yores, asistenta de ho-
gar. 622 528 509.
Titulada en Jardín de In-
fancia cuida niños. 627 
239 916.

Busco trabajo, mañanas. 
643 396 935.
Limpieza de casas, cui-
dado de niños, externa. 
646 306 587.
Limpio, cuido niños y 
mayores. 653 316 706.
Ayudante pintor, jar-
dinero y construcción, 
reponedor, limpieza. 601 
038 259.
Limpio, plancho, maña-
nas o fin de semana. 622 
356 888.
Limpieza, externa por las 
mañanas, por horas. 632 
833 154. 
Limpieza, plancha, cui-
dado de mayores y ni-
ños. 659 099 096.
Ayuda a domicilio, cuida-
do de adultos. 646 740 
095.
Cuido mayores, niños, 
limpieza, plancha, exter-
na por horas. 634 699 
673.
Cuidado de mayores, in-
terna. 685 071 445.
Labores del hogar y cui-
dado de niños. 604 132 
920.
Busco trabajo de maña-
na, tareas del hogar, cui-
dado mayores y niños. 
643 245 371.
Limpieza y plancha. 653 
976 676.
Tareas del hogar como 
externa, por horas, cui-
dado mayores o niños. 
639 631 311.
Cuido niños, mayores, 
labores de hogar. 632 
769 673.
Asistenta, cuidado de 
niños o mayores, por ho-
ras, tardes. 627 188 244.
Trabajos de jardinería, 
limpieza garajes, porta-
les. 648 078 529.
Busco trabajo tardes y 
fines de semana, tareas 
hogar, cuidado perso-
nas. 628 405 370.
Cuido mayores, limpieza,  
jornada completa, fines 
semana por horas. 603 
290 798.
Cuido personas mayo-
res, noches, interna, 
externa por horas. 665 

540 395.
Cuido niños, mayores, 
limpieza, plancha. 698 
664 182.
Limpieza, plancha, cui-
dado niños, cocina, tar-
des.  631 226 554.
Cuido niños, mayores, 
tareas del hogar. 688 
396 839.
Tareas del hogar y cuida-
do niños. 631 862 642.

VIVIENDAS
COMPRAS

Piso al contado, en Alco-
bendas o San Sebastián 
de los Reyes, a particu-
lar, abstenerse agencias. 
680 678 661.
Apartamento o piso pe-
queño al contado. 627 
239 916.

VENTAS
Adosado en La Adrada 
(Ávila) 3 habitaciones, 
2 baños, salón, cocina 
amueblada, calefacción 
y garaje. 696 705 547.

ALQUILER
Apartamento en Benal-
mádena (Málaga), 1 dor-
mitorio, 2-3 plazas, pis-
cina, ascensor. Puentes, 
semanas, quincenas o 
meses. 680 678 661.
Busco piso. Máximo 500 
€. 651 386 527.
Chalet dos plantas, 3 
habitaciones, 2 baños, 
semiamueblado, parcela 
1.400 m, piscina en Pe-
ñarrubia (Guadalajara). 
636 660 760.
Habitación cerca de 
transportes, ascensor. 
685 233 354.
Habitación a persona no 
fumadora cerca trans-
portes. 628 659 624.
Casa en Denia (Alican-
te), 10 km playa, 2 plan-
tas, 4 habitaciones, aire 
acondicionado, terraza. 
600 € quincena. 657 
764 233.
Apartamento en Be-
nidorm (Alicante) dos 
habitaciones, wifi, pisci-
na, complejo deportivo, 
quincenas o meses. 659 
847 176.

Piso en Alcobendas o 
San Sebastián de los Re-
yes. 687 827 895.
Habitación a persona 
sola en c/. Ruperto Cha-
pí. 230 €. 695 758 032.

VEHÍCULOS
Moto Yamaha YBR 125, 
año 2014, 23.500 km. 
Buen estado. 696 208 
904.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo local reformado 
55 m. 689 484 457.
Alquilo plaza de garaje 
en Alcobendas, zona Me-
nina. 690 159 943.
Alquilo plaza de garaje 
en Valdelasfuentes jun-
to Renfe. 40 €. 607 539 
642.
Alquilo plaza de garaje 
en c/. Fayón. 67 €. 650 
056 208.
Alquilo plaza de garaje 
en Plaza de Rosa Chacel. 
676 039 031. 
Alquilo local comercial 
instalado, 65 m y sótano 
70 m. 650 €, comunidad 
incluida. 91 654 46 14.
Alquilo plaza de garaje 
en Paseo de la Chopera. 
630 347 458.
Alquilo plaza de garaje 
c/. Olivar. 669 591 872.

VARIOS
Coche gemelar completo 
y trona, marca Chicco. 
629 676 181.
Tienda de campaña, 2 
plazas, piquetas inclui-
das, impermeable, mar-
ca Gelert, mochila, peta-
te, esterillas y pesas. 617 
821 403.
Reloj y 2 candelabros de 
bronce a juego, máquina  
coser Alfa en cubremue-
ble. 676 307 338.
Electro-piano Casio. 686 
259 319.
Frigorífico y sofás. 626 
335 108.
Compro coches y circui-
tos de escalextric anti-
guos, no importa estado. 
609 181 938.

Electromecánico má-
quinas de gimnasio 
con formación profesio-
nal y carné de conducir. 
Valorable experiencia. 
Jornada completa. San 
Sebastián de los Re-
yes. administracion@
magire.es
Jefe de obra/apare-
jador con 5 años de 
experiencia, carné 
de conducir. Jornada 
completa. Alcobendas.    
j u a n . n a r a n j o @
ver t ica l ia fachadas.
es
Consultores TIC recién 
titulados con experien-
cia inferior a 4 años en 
Ingeniería Informáti-
ca, Telecomunicación, 
Industrial, Ciencias 
Físicas o Matemáticas. 
Tres Cantos. marta.
garcia@alamoconslting.
com 
Ingenieros de Sof-
tware para desarrollo 
de aplicaciones web. 
Grado en Informática o 
telecomunicaciones y 
experiencia mínima de 
3 años. Nivel alto de in-
glés. info@immediait.
com
Oficial de peluquería 
con experiencia míni-
ma de 3 años. Jornada 
completa de lunes a 
viernes horario parti-
do y sábado hasta las 
15. San Sebastián de 
los Reyes. moraleja@
boss-inmobiliaria.com
Fontanero oficial de 1º 
y 2º, experiencia mí-
nima de 3 años, para 
trabajar en edificios de 
apartamentos en cons-
trucción, instalación de 
tuberías, saneamiento 

y gas. Holanda. fnava-
rrete@deuitlener.es 
Estas son algunas de 
las ofertas que se han 
gestionado en la Bolsa 
de Empleo y que no 
han sido cubiertas con 
las personas inscritas 
y de alta.



ALCOBENDAS EN LAS REDES

Ayuntamiento de Alcobendas
Asociaciones de Alcobendas
Bolsa de Empleo Alcobendas
Casa de la Mujer Alcobendas
Centro de Arte Alcobendas
Comercios Alcobendas
Conecta Alcobendas
Consumo Alcobendas
Deportes Alcobendas
Escuela de Música y Danza  
de Alcobendas
Imagina Juventud Alcobendas
Mediatecas Alcobendas
Participación Alcobendas
PIC.A Alcobendas
Policía Local Alcobendas
Protección Civil Alcobendas
Salud Alcobendas
StartUp Alcobendas
Teatro Auditorio de Alcobendas
Universidad Popular Miguel Delibes

Cines 
Hasta el 19 de abril. 

KINÉPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

CAMPEONES
DOCUMENTAL  
ALEJANDRO SANZ
EL HIJO DE BIGFOOT
GORRIÓN ROJO
INMERSIÓN
JUEGO DE LADRONES
LA CASA TORCIDA
LA TRIBU
LEO DA VINCI:  
MISIÓN MONA LISA
PETER RABBIT
PROJECT RAMPAGE
READY PLAYER ONE
SIN RODEOS
TOMB RAIDER
UN PLIEGUE EN EL TIEMPO

CINESA LA MORALEJA
Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333 
231 y www.cinesa.es.
Consultar la cartelera en los 
cines o en su web.

FARMACIAS  
DE URGENCIA

hasta el 20 de abril:

- Servicio 24 horas.   
Avenida de la Ermita, 2. 
- De 9:30 a 23 h. 
C/. San Vicente, 6. 
Paseo de la Chopera, 71.

Vayas
 donde 
vayas

SAC Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16 a 19 h. 
Primer y tercer sábado de cada mes, de 10 a 13 h (sólo 
para trámites del Ayuntamiento de Alcobendas). 
 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, 1.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de 
Bruselas,19. 
 De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h. 

Servicio de atención telefónica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde móviles 91 296 90 88.

  Atención telefónica a personas sordas mediante
 chat en www.alcobendas.org

      607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.
Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en 
www.alcobendas.org

PROGRAMACIÓNMUNICIPAL
TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes 
a viernes, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.
PURO TEATRO. Espacio disponible. Jueves 19, a las 20 h. 
Precio: 10 €. 
TEATRO. 3 hermanas. Sábado 21, a las 20 h. Precio: 12 y 17 €. 
CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h, y sábados, de 11 a 13:30 y de 
17 a 19:30 h, y una hora antes de su inicio.
AUDITORIO PACO DE LUCÍA: 
ALCOBENDAS CLÁSICA. Entre lo clásico y lo romántico. 
Orquesta Clásica Santa Cecilia. Sábado 21, a las 19:30 h. 
Precio: 15 €. Ensayo didáctico, a las 12 h. Precio: 1 € (entradas 
para el ensayo, solo en taquilla).
EXPOSICIONES: 
- La perspectiva esencial. Minimalismos en la Colección    
  Helga de Alvear. Visita guiada: sábad0 14, a las 11 h.
- Visita al almacén de la Colección de Fotografía Alcobendas.   
  Sábad0 14, a las 11 h.
- A los que viajan, de Mar Sáez.
CENTRO CULTURAL ANABEL SEGURA
Avenida de Bruselas, 19. Teléfono: 91 484 16 85. De lunes a 
viernes, de 10 a 21 h, y sábados de 16:30 a 20.
EXPOSICIÓN: Compendium, de Manuel M. Cabrera. 
ESPACIO MIGUEL DELIBES
Avenida de la Magia, 4. Teléfono: 91 662 60 62. De lunes a 
viernes, de 10 a 20 h.
EXPOSICIÓN: Martín Lutero y su mundo. 
Venta de entradas para espectáculos de pago: en la red de 
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.



SIETEDÍAS | 31DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 13 
17:30 Y 19 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES 
CORTOMETRAJES 
Dentro de la 
20ª Semana del 
Cortometraje de 
la Comunidad de 
Madrid, habrá primero 
una muestra de cortos 
infantiles y, a las 19 
h, otra para público 
adulto con el título 
Del corto al largo. 

20:30 H. LA ESFERA 
MARATÓN DE  
BAILE SOLIDARIO 
La Asociación 
Mas+Ayuda y 
Solidaridad, junto 
a la Liga Nacional 
Contra el Cáncer 
Infantil (Lincei), 
organiza el Maratón 
de Baile Solidario 
con un concierto. 
Entradas: 20 euros 
(en masmasong.org 
y en eventbrite.es, o 
en taquilla desde una 
hora antes). 

FERIA DEL MARISCO 
HASTA EL 2 DE MAYO. 
RECINTO FERIAL 
El viernes 13, a las 
20:30 h, inauguración 
y lectura del pregón, 
seguido de la 
actuación del Grupo 
Folclórico de la 
Xuntanza (que también 
intervendrá el sábado 
14 y el viernes 20 a las 
20:30 h). A lo largo 
de la semana habrá 
diversas actividades: 
banda de gaitas 
(domingo 15, a las 
14:30 h), día del niño 
(lunes 16), exposición 
de artesanía gallega 
(martes 17 y jueves 
19) y exaltación del 
mejillón (miércoles 18).

SÁBADO 14 
11 H. CENTRO DE  
ARTE ALCOBENDAS 
VISITA A LA COLECCIÓN 
DE FOTOGRAFÍA 
ALCOBENDAS 
Recorrido guiado por el 
almacén de la Colección 
que conmemora su 25º 
aniversario. Gratuito y 
sin inscripción previa.

11 H. CENTRO DE  
ARTE ALCOBENDAS 
VISITA A LA EXPOSICIÓN 
DE HELGA ALVEAR 
Recorrido guiado por la 
muestra La perspectiva 
esencial. Minimalismos 
en la Colección Helga 
de Alvear. Gratuito y 
sin inscripción previa.

19 H. CASA REGIONAL  
DE CASTILLA Y LEÓN 
LUNES DE AGUAS 
Fiesta tradicional. 
Habrá concurso de 
postres y hornazo 
salmantino.

20 H. CENTRO CULTURAL 
PABLO IGLESIAS 
DANZA ORIENTAL 
Espectáculo del grupo 
de danza oriental 
Habibas, del Centro 
Cultural Blas de Otero. 
Entradas: 5 euros.

DOMINGO 15 
12:30 H. CENTRO 
CULTURAL  
PABLO IGLESIAS 
HIPÓLITO FLIPADO, 
DETECTIVE PRIVADO 
La Fundación 
Mozambique Sur 
organiza esta 
representación 
solidaria para niños 
de tres a ocho años. 
Lo recaudado se 
destinará a un orfanato 
en Mozambique. 
Entradas: 5 euros.

18  H. LA ESFERA 
BAILE DE MAYORES 
Entradas: 1,04 euros 
para mayores de 65 
años, pensionistas y 
socios de los centros 
de mayores.

JUEVES 19 
20 H. TEATRO AUDITORIO 
PURO TEATRO:  
ESPACIO DISPONIBLE 
Historia de dos 
jubilados que esperan 
a su hijo. Al final, 
habrá encuentro 
con la compañía. 
Entradas: 10 euros.

VIERNES 20 
17:30 H. CENTRO DE 
ARTE ALCOBENDAS 
CUENTACUENTOS 
Monstrúame tu luz 
mágica. Para niños de 
3 a 7 años. Entradas: 
gratuitas, desde 15 
minutos antes.

17:30 H. ESPACIO 
MIGUEL DELIBES 
LA PRINCESA  
Y EL ABANICO 
Cuentacuentos para 
niños de 3 a 7 años 
sobre la princesa María 
Julieta y un curioso 
regalo de cumpleaños. 
Invitaciones: desde 15 
minutos antes.

17:30 H. LIBRERÍA  
LOS GUGAS 
ACTIVIDAD FAMILIAR 
Dimes y didetes 
para niños y niñas 
sin chupete, con 
Primigenius. Entrada 
libre.

17:30 H. LIBRERÍA  
EL MOVIMIENTO DEL 
CARACOL 
CUENTACUENTOS 
Para niños de 6 a 36 
meses. A cargo de 

Paloma Balandis. 
Entrada libre.

17:30 H. CENTRO DE 
MAYORES DE LA C/. 
ORENSE 
MUESTRA DE TEATRO DE 
PERSONAS MAYORES 
Representación de Va 
de médicos, de José 
Cedena, a cargo del 
grupo Dulce Chacón, 
de Parla. Invitaciones: 
en los centros de 
mayores, desde el 
lunes 16 de abril.

18 Y 22 H. LA ESFERA 
BAILES DE SALÓN 
Tardes de Baile de 
Mayores. Entradas: 
1,04 euros. A las 22 
h, Noches de Baile 
de Salón. Entradas: 
4,50 euros (jóvenes y 
mayores de 65 años: 
3 euros).

19:45 H. LIBRERÍA  
EL GALEÓN 
MONÓLOGO LITERARIO 
Con el título Zenobia 
Camprubí: Soy una 
mujer. Dentro de la 
programación del Día 
del Libro. Entrada libre.

20 H. LA ESFERA 
SEMANA CULTURAL 
Y CERVANTINA DE 
CASTILLA-LA MANCHA 
Inauguración y lectura 
del pregón. Organiza: 
Casa de Castilla-La 
Mancha. Entrada libre.

20 H. AUDITORIO  
PACO DE LUCÍA 
CINE INVISIBLE 
En versión original. 
Proyección de Dobra 
Zenna, coproducción 
serbio-bosnia. 
Entrada libre. 
Organiza: Asociación 
Cine Invisible.



EMPLEO
JOVEN

GARANTÍA
JUVENIL

Inscripciones: en la web municipal 
alcobendas.org, hasta el 18 de abril.

Más información: en el correo electrónico 

fomentodelempleo@aytoalcobendas o en 

los teléfonos 91 490 56 76 y 91 659 76 00 

(extensión 2017). 

Formación, beca de tres euros por hora, prácticas y orientación 
laboral en cuatro sectores que demandan profesionales:
■ Gestor de Comunidades Virtuales (Community Manager) (640 horas).

■ Desarrollo de aplicaciones (600 horas).

■ Soporte informático y drones (700 horas).

■ Gestión de almacén (480 horas).

Formación laboral para
jóvenes desempleados
Programa dirigido a mejorar la empleabilidad de jóvenes 
menores de 30 años que no estudian ni trabajan inscritos en 
el Sistema de Garantía Juvenil.
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