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Premio a los mejores
deportistas de 2017

Este com participa enla
" Campaita de Navidad 3
#h  del Ayuntamients do Alcobendas "
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Animacion familiar Todos los vehiculos de Alcobendas,
en Navidad con mas la Policia Local tienen preparada para

de 300 comercios ya desfibriladores el frio
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CARTA A LOS REYES MAGOS
Queridos  Reyes  Magos:
Soy una nina de Alcobendas
y me gusta mucho mi ciudad,
porque ya Sé que es una ciu-
dad para vivir. Todavia no he
tenido oportunidad de ver
vuestra cabalgata, para mi
la préxima sera la primera y
la espero con mucha ilusién.
Tengo mi domicilio en Fuente
Lucha, un barrio en la zona
norte, que, junto con Valde-
lasfuentes, reline el mayor
nlmero de nifios de Alcoben-
das de todas las edades, pero
me han contado mis padres
que, a pesar de haber tantos
ninos, vuestra Cabalgata no
pasa por estos barrios. iQué
pena! Se lo he comentado a
mi abuelo y me ha dicho que
0s escribiera una carta, que
como sois Magos, seguro que
podéis hacer algo para am-
pliar el recorrido y que al me-
nos se acerque a mi barrio, y

si convuestra magiano es su-
ficiente, que se lo comentéis
al concejal que corresponda,
que, con un poquito de volun-
tad, él si que lo puede conse-
guir. Muchas gracias.

Alma Ayuso Torres (9 meses)

Hola, Alma:

Te escribimos de parte de Sus
Majestades.

Ellos nos han comentado
que, cuando Alcobendas era
un pueblecito, el recorrido
era muy, muy cortito, pero
ha crecido y el recorrido se
ha alargado imuuucho!: has-
ta mas de 4 kildmetros, ieso
es muuucho para andar! Las
asociaciones y AMPA que nos
acompafan salen muy fres-
quitas al principio, pero lle-
gan muy, muy cansadas, icon
la lengua fuera!

Pensaron Sus Majestades en
el barrio donde vives, pero no
pueden llegar alli sin agotar a

las mas de mil personas que
participan. Podian hacerla
solo por alli, pero dejarian a
ninos vy, sobre todo, abuelos
en el barrio mas antiguo sin
poder ver la Cabalgata.

Al final tenemos que confiar
en que vuestros padres, igual
que os llevan a La Esfera, al
Centro de Arte Alcobendas o
al centro a ver cosas, podrian
acercaros a ver la Cabalgata
por donde discurre.

Ademas, piensa que es mu-
cho mas bonito ver una Ca-
balgata algo mas corta donde
todos estamos juntos y dan-
donos calorcito con las risas
que en una Cabalgata mas
larga con gente repartida y
zonas casi sin personas.

Solo queda agradecer, de
parte de los Reyes Magos,
a los papas y familiares de
Valdelasfuentes y Fuente Lu-
cha que hagan el esfuerzo de
llevaros a visitar la magia que

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada
por el R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los vehiculos cuya relacién
se acompana para que los retiren de la via plblica debido a su estado de abandono, ad-
virtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo maximo de quince dias a partir de la presente
publicacién, este Ayuntamiento procedera a la retirada y dep6sito de los mismos.

PROPIETARIO

Brufia Sanchez, Alejandro
Gabarre Mendoza, Miguel
Guerrero Gonzalez, Ménica
Vargas Saavedra, Maria José
Baby Sistemas de Retencion
Infantil Espafoles S.L.

Asad, Ahmend Mohammad Ben Ali
3 Vazquez Segador, David Oliver
Stan, Eduard lulian

Badri Negocios S.L.

Gebre Michael, Goytom T.
Ehittanne S.L.

MODELO
Fiesta
Xsara
Cordoba
C240
One

Corsa

6441302151
Berlingo
307

528 IA

Vehiculos abandonados
MATRICULA  MARCA
1522BLM Ford
M-7480-VW Citroén
M-1454-ZP Seat
M-1787-WD Mercedes
5851FDY Mini
0182BHN Opel
8801DPN Citroén
M-6024-2G Volvo
4012GGB Citroén
6194BVS Peugeot
M-3599-UF BMW
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cada dia 5 de enero se produce en
Alcobendas.
Secretario de Sus Majestades

LUCES EN LA CALLE

Voy a clases a la Universidad Po-
pular Miguel Delibes y cuando
salgo, es de noche, y por la sali-
da de la calle de la Magia no hay
luces de ning(n tipo y los pocos
comercios que hay ya estan ce-
rrados, con lo que no veo el suelo
que piso. Me gustaria que lo revi-
saran, por favor. Muchas gracias.
Carmen Valenciano

CUIDEMOS LOS GORRIONES

Recientemente, lei un articulo
donde decian que la poblacién de
gorriones estaba disminuyendo.
Pues bien, al hilo de esto, quiero

AVISO

Este es el dltimo ndmero de Sie-
tediaS de 2017. Volveremos a sus
hogares el viernes 12 de enero.

comentar que hace unas semanas,
cuando todavia hacia bastante ca-
lor, vi a un grupo de estos pajari-
llos aliviando su sed en un charco
de agua jabonosa procedente de
la limpieza de un portal colindan-
te. Mi ruego es que las personas
que limpian arrojen el agua de los
cubos en los sumideros que suele
haber cercanos. Contribuiremos a
que estos alegres compaiieros de
calle no mueran por intoxicacién
de detergente.

Domingo Arias

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Ma-
yor, 1-32 planta. 28100 Alcobendas; o al
correo electrénico mc.comunicacion@
aytoalcobendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, ape-
llidos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. SietediaS se reserva el derecho
de publicar tales escritos, asi como
de extractarlos, si lo considera conve-
niente, y no se hace responsable de
las opiniones vertidas en ellos. No se
admitiran escritos que contengan de-
nuncias contra personas, empresas,
entidades, etc.
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’ #Alcobendas

Carlos Cendra @CarlosCendra

Si tienes menos de 30 ahos y no trabajas, aprovecha esta oportunidad
Unica! Inscribete en el programa Joven Emprendedor de Alcobendas.
Te llevaras un conjunto de habilidades y capacidades para tu futuro y,

ademas, podras ganar una tablet

Fund.Dep.Alcobendas @Fundalcobendas
jQué grande eres @azucenadiaz42! Orgullo de la ciudad y nombrada

Mejor Deportista de Alcobendas 2017

Jesus Tortosa @jtortosa97

Orgulloso de pertenecer a la ciudad de Alcobendas ! @ ALCBDS _
Deportes @ALCBDS_Ayto @Marlntegracion

Marta Carballo @Martukicarballo

Gracias por este premio tan maravilloso. Es un orgullo para mi'y seguiremos
trabajando para llevar a la RITMICA de Alcobendas a lo mas alto

Daniel Bustillo @Danielbusti

jRedescubriendo Alcobendas! #AlcobendasTeQuiere

@nb |
—o/ 4
SietediaS

Revista municipal de Alcobendas

“uln,'

. Edita:
Ayuntamiento de

ALCOBENDAS

ALCALDE PRESIDENTE:
IGNACIO GARCIA DE VINUESA
Directora de Comunicacion:
Teresa Alonso-Majagranzas
Redaccién y publicidad:

Plaza Mayor, 1, 32 planta.

28100 Alcobendas (Madrid).
Teléfono: 91 659 76 00.
comunicacion@aytoalcobendas.org

Responsable de Publicaciones:
Marisa Martinez
Redaccion:
Juan Carlos Herraiz
Susana Longarela
Luis M. Niiiez (Deportes)
Mercedes Salcedo
Responsable de Prensa:
Carmen Rodriguez
Responsable de Administracion:
Maribel Cifuentes
Disefio:
Jesiis Barbeito
Ricardo Calonge
Marta Sanz
Fotograffa:
Carmen Martinez
David Villar
Correccion de textos:
Pedro |. Gomez
Apoyo a Redaccidn:
Maria Montilla
Myriam Sabador
Colaborador en Fotograffa:
Javier Arcenillas
Preimpresion digital:
Departamento de Comunicacion
Imprime: Litofinter.
Distribuye: Ofinotrib-Gupost.
Depésito Legal: M. 3.520-1986
Tirada: 48.000 ejemplares.
Distribucidn gratuita.
Suscribase a Sietediasdigital en
www.alcobendas.org

Impreso en papel reciclado.

EFQM B

| Excellence
R Award

B 2016

ExcELENCIA 500F
EUROPEA 705




ot

POLICIA

SEGURIDAD | Tras la adquisicién de ocho nuevos equipos

Desfibriladores en todos los
vehiculos de la Policia Local

Con la adquisicién de ocho
nuevos desfibriladores, la
Policia Local de Alcoben-
das cuenta ya con 12 vehi-
culos cardioprotegidos vy
tres mas en el Servicio de
Proteccion Civil. El Ayun-
tamiento ha realizado una
inversion de 8.400 euros

en la adquisicién de estos
equipos, capaces de rever-
tir una situacién de parada
cardiorrespiratoria, una de
las primeras causas de mor-
talidad. La continuidad de
esta iniciativa fue acordada
por el Gobierno municipal
con el grupo Cs.

BANQUETE
ANIMACION INFANTIL (hasta las 2:30 horas)
UVAS DE LA SUERTE Y COTILLON
BARRA LIBRE Y DISCOTECA
RECENA 'Y CHOCOLATE CON CHURROS
PARKING GRATUITO

31 DICIEMBRE 2017 | 21:00 horas

130¢€

PAQUETE
CENA'Y FIESTA

170¢€

CENA, FIESTAY
HABITACION

49 ¢

NINOS DE
4 A12 ANOS

Los agentes locales son,
en la mayoria de los casos,
los primeros en llegar a un
aviso de emergencia vy, por
lo tanto, los primeros en
intervenir en caso de para-
da cardiorrespiratoria. En
lo que va de afio, la Policia
Local ha atendido 1.500 in-
tervenciones asistenciales
por personas heridas o en-
fermas y una veintena de
casos ha sido por parada
cardiorrespiratoria.

En estos momentos, la Po-
licia Local dispone de dos
vehiculos cardioprotegidos
por turno y distrito, a los
que se suman el de atesta-
dos vy el de los agentes tuto-
res. El Ayuntamiento cuenta
con otros 24 desfibriladores
distribuidos en distintos
edificios municipales.

£
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MADRID NORTE
Av. Barajas, 22 p

28108 Alcobendas
911 842 500

madridnorte@rafaelhoteles.com
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ECONOMIA | Ya ha sido presentado al Consejo Social de la Ciudad
El presupuesto municipal de 2018,
rumbo a su aprobacion

El anteproyecto del presu-
puesto municipal para el
afio 2018 sigue su rumbo
tras haber sido presentado
al Consejo Social de la Ciu-
dad. Hasta el dia 9 de enero,
los grupos en la oposicion
presentaran sus enmien-
das, estando prevista la ce-
lebracion de la comisién de
Economia para, posterior-
mente, someterlo al Pleno
para su aprobacion.

El anteproyecto asciende a
185.619.458 euros y prevé
mas de 26,5 millones de
euros en inversiones para

zonas infantiles, nuevos
contenedores y mejoras en
los distritos, con 25 actua-
ciones valoradas en 18,3
millones de euros; impor-
tantes mejoras en las insta-
laciones deportivas, hasta
20 actuaciones, con un va-
lor previsto de 4,1 millones;
y la misma cantidad que se
invertira en las 12 actuacio-
nes previstas en educacion,
cultura y formacién empre-
sarial.

El anteproyecto prioriza la
atencién de emergencia so-
cial con partidas como las

la ciudad: en los parques, destinadas a las atenciones

benéficas y asistenciales
(1.317.285 euros), atencio-
nes asistenciales para des-
ahucios (130.715 euros),
mejoras en viviendas de
mayores (200.000 euros),
atenciones asistenciales a
mayores (115.000 euros),
andadores vy sillas de rue-
das (90.000 euros), ayudas
adomicilio (250.000 euros),
teleasistencia (150.000
euros), cheque servicio
(146.000 euros), centros de
dia (510.000 euros), aten-
cién a la infancia (120.000
euros) y comidas en centro
de mayores (55.000 euros).

Se abre el plazo para solicitar
el ‘IBI Social’

El 18 de diciembre comienza una nueva convocatoria de la
ayuda econdmica especifica y excepcional que el Ayunta-
miento de Alcobendas destina a familias con escasos re-
cursos con el objetivo de hacer frente al pago del Impuesto
de Bienes Inmuebles (IBI) de su vivienda habitual.

La ayuda la pueden solicitar los titulares de la vivienda
qgue cumplan las circunstancias econémicas establecidas
y circunstancias sociales y/o familiares como la existencia
de adicciones (alcoholismo, toxicomanias u otras), pre-
cariedad laboral, desempleo, marginalidad y violencia de
género, familias en situacién de acogimiento familiar con
alguna persona con discapacidad o dependencia, familias
numerosas en situacién de riesgo social y familias mono-
parentales.

El plazo de presentacion de las solicitudes y de la docu-
mentacién acreditativa permanecera abierto hasta el 12
de enero de 2018 en el Servicio de Atencién Ciudadana.
La documentacion necesaria puede consultarse en el web
municipal alcobendas.org.

Pleno Municipal

La proxima sesion ordi-
naria del Pleno Municipal
sera el martes 19 de di-
ciembre, a las 10 h, en el
salén de sesiones. El or-
den del dia se puede ver
en alcobendas.org.

Mercadillo municipal
Con motivo de las fiestas
navidefas, los lunes 25
de diciembre y 1 de enero
no se celebrara el habi-
tual Mercadillo Municipal
de Alcobendas.

Para cualquier informa-
cion adicional, pueden di-
rigirse al Servicio

de Consumo lla-

mando al teléfo-

no 91 663 70 01.
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ACTUALIDAD | En el ndmero 607 972 024

EL SAC abre un nuevo canal de
comunicacion con el ciudadano
a través de ‘whatsapp’

Un nuevo canal de comuni-
cacién rapido, inmediato,
seguro y sin coste. Asi es el
nuevo servicio de atencién
al ciudadano que pone en
marcha el Ayuntamiento
de Alcobendas a través de
la aplicacién de mensajeria
instantanea WhatsApp.

De lunes a viernes

Con este nuevo canal bidi-
reccional, el vecino podra
comunicarse con el Servicio
de Atencién Ciudadana a
través de un mensaje ins-
tantaneo al nimero de mé-
vil 607 972 024, que estara
operativo de lunes a vier-
nes, de 8:30 a14:30 h.

Este nuevo servicio muni-
cipal ofrece mas cercania
al ciudadano, adaptandose
a una herramienta que es
utilizada continuamente o
varias veces al dia por casi
el 91% de los usuarios de
movil y que ha cambiado la
forma de comunicarse y de
relacionarse durante los Gl-
timos anos.

Mediante whatsapp se po-
dran conocer los horarios
de actos y eventos, consul-
tar direcciones de edificios
municipales, informarse so-
bre cualquier tramite muni-
cipal e, incluso, solicitar la
baja en actividades cultura-
les, deportivas o del Abono
Deporte.

237.617 atenciones

El Servicio de Atencidn
Ciudadana ofrece sus
servicios desde cuatro
oficinas presenciales vy
también en los nimeros
de teléfono o1o (llama-
das desde Alcobendas)
0 91 296 90 88 (llamadas
desde fuera de la ciudad
o desde moéviles). Duran-
te el afio pasado, realiz6
237.617 atenciones, de
las que el 64,57% fueron
presenciales y un 32%, te-
lefénicas. Ademas, gestio-
nd casi 8.000 atenciones
telematicas y se ha con-
solidado como oficina de
registro virtual con otras
administraciones, con
mas de 12.000 documen-
tos registrados a lo largo
del ano.

tNDA s
"03 . ij
< o

Servicio de Atenciéon Ciudadana
(de lunes a viernes de 8:30 a 14:30 h)

607 972 024

‘Alcobendas Conectada’
El Ayuntamiento de Alco-
bendas impulsa una co-
municacion directa con el
ciudadano utilizando sus
canales habituales de in-
formacién. Recientemen-
te, ha celebrado su quinto
aniversario en las redes
sociales, con una veintena
de servicios municipales
con cuenta en Twitter y
Facebook, una presencia
que también se ha exten-
dido a aplicaciones como
Instagram y YouTube. Asi-
mismo, ha lanzado dos
aplicaciones -App Alco-
bendas y la del progra-
ma Alcobendas Actda- y
dos servicios municipales
ya utilizan la aplicacién
WhatsApp: Agentes Tuto-
res e Imagina.

Cursos de Conect@

e Correo electrénico. Del 18 al 20 de diciembre, de 17 a 19
h. Configuracién y manejo de una cuenta de correo.

® GIMP diseiio de imdgenes. Del 8 al 24 de enero, de 17 a
19 h. Primeros pasos en interfaz, disefio y edicién de ima-
genes con GIMP. Alternativa libre y gratuita de Photoshop.
Inscripcion: en alcobendas.org, desde el acceso directo de
Conect@; en el propio centro (c/. Soria, 43), o en el teléfo-
no 91 623 73 87. Abierta para el taller Correo electrénico vy,
desde el 28 de diciembre al 5 de enero, para el curso GIMP

disefio de imdgenes.

Los cursos son gratuitos y estan destinados a
usuarios mayores de 14 afios del centro de Nue-
vas Tecnologias de Conect@. También puedes in-
formarte en conecta.alcobendas@gmail.com.




Navidad
en Alcobendas

Comparte la K>%M/ dela

Navidad en los comercios, mercados y restaurantes
de Alcobendas. Recuerda que, ademas de ofrecernos
CERCANIA, CONFIANZAY CALIDAD, estan generando
empleoy prosperidad en nuestra Gran Ciudad.

Gracias, comerciantes y restauradores, por partici-
par en la Camparia de Navidad y en el progreso de
Alcobendas.

Las mejores compras de Navidad,

en los comercios de Alcobendas
Listado de comercios participantes en:

www.alcobendas.org ‘ w] f

Al B anome @ @:%m ﬁ'\;ALCOBENDAs
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EMPRESAS | VASS renueva su convenio y AlgaEnergy lo firmd esta semana por primera vez

Ya son 84 las empresas que colaboran con el
Ayuntamiento en el fomento del empleo

La empresa VASS ha reno-
vado el Convenio para el
Fomento del Empleo que
mantiene con el Ayunta-
miento desde el ano 2005.
VASS es una empresa de
consultoria /T 100% privada
e independiente, con ofici-
nas en Alcobendas, Barce-
lona, Londres, Sao Paulo,
Boston, Bogota, México DF,
Lima y Santiago de Chile y
capacidad para prestar ser-
vicios a nivel global. Una
decena de empresas de
caracter tecnolégico han
sido impulsadas en su es-
pacio Innovation Depot en
su primer ano de funciona-
miento; la pasada semana,

se sumaron a él cuatro nue-
vas startups: Eccocar, Enig-
media, know.ee y Sonar
Ventures, y han presentado
publicamente su proyecto
para formar parte de este
espacio colaborativo de in-
novacion dos mas: GlucoUp
y Kyperion.

AlgaEnergy, nueva
empresa colaboradora
Por otra parte, AlgaEnergy
se unié el pasado lunes a
las 84 empresas que cola-
boran con el Ayuntamiento
para incentivar la creacién
de empleo.

AlgaEnergy es una compa-
fifa de base tecnoldgica del

A la izquierda, instalaciones del
espacio Innovation Depot de la
empresa VASS. A la derecha, firma
del ‘Convenio para el Fomento

del Empleo’ entre AlgaEnergy y el
Ayuntamiento.

sector de la biotecnologia
de microalgas que desa-
rrolla, produce y comercia-
liza novedosos productos
nutricionales, agricolas vy
cosméticos, entre otros,
derivados de éstas. Esta
situada en el Parque Em-
presarial La Moraleja de
Alcobendas y tiene prevista
la apertura de una nueva
nave en nuestra ciudad de-
dicada a una linea de cos-
mética ecolégica.

MERCADO AGROECOLOGICO. Quesos arte-
sanos de cabra y oveja, vino, verm, cer-
veza también artesana, huevos y aceite
ecolégicos, zumos naturales, pan de
masa madre, empanadas, aceitunas de
Campo Real, miel de la sierra, azafran,
mermeladas, carne de la sierra, destila-
dos de jengibre, pasteleria para todos
y sin gluten, cosmética natural... Todo
esto, y mucho mas, encontraremos en el
Mercado Agroecolégico de productores

de proximidad que tendra lugar este do-
mingo, 17 de diciembre, en el Paseo de
Valdelasfuentes. De 10 a 15 h, los pro-
ductores comercializaran sin interme-
diarios las mejores verduras, legumbres,
carnes, vinos, aceites, quesos artesanos,
miel o dulces de Madrid con los que ha-
cer nuestras compras de Navidad. Habra
también en el propio mercado mesas de
degustacion de los productos que estén
a la venta.
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VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD | Dos empresarias de Alcobendas reciben la ‘Medalla de
Oro al Mérito en el Trabajo’ por la creacidn y trayectoria de la web airedefiesta.com

“Queremos colaborar en hacer un mundo un
poquito mas alegre, mas divertido”

Desde cdmo y con qué am-
bientar una fiesta jipi, una
baby shower, un cumplea-
nos de adulto o de nifos,
hasta trucos y consejos
para hacer un photocall o
todo lo necesario para cele-
brar San Patricio o la Feria
de abril. Eso y mas, mucho
méas, hasta 3.000 produc-
tos diferentes y cientos de
propuestas. Eso es lo que
ofrece  airedefiesta.com,
una plataforma de venta
online creada por dos em-
presarias de Alcobendas:
Lucfa Romani y Lucia Uria,
madre e hija. Por este pro-
yecto y por sus afos de
dedicacién y una trayecto-
ria ejemplar con practicas
e iniciativas que apoyan el
espiritu y conciencia em-
presarial, acaban de recibir
la Medalla de Oro al Mérito
en el Trabajo, otorgada por
la Asociacién Europea de
Economia y Competitividad
(Aedeec).

“Durante  muchos afos,
tuvimos una empresa de
eventos.  Organizabamos
fiestas de todo tipo; fiestas
muy especiales, a medida;
algunas, con miles de per-
sonas. iMetimos, incluso,
una pista de patinaje so-
bre hielo dentro de unas
oficinas para una fiesta de
Navidad!”, dice Lucia Urfa.
Fue “mucho trabajo y tiem-
po dedicadas a ello. Pero

llegd un momento en el que
vimos que no podiamos de-
dicar tiempo suficiente a la
familia y a nuestra vida per-
sonal. Eso, unido a que vi-
mos una tienda en Londres
de productos para bodas y
eventos -algo que por en-
tonces no existia en Espa-
fia- y que eran los afnos en
gue nacia la venta por inter-
net, nos dio las claves para
poner en marcha airede-
fiesta.com”. Lo que fue un
pequefio proyecto -“noso-
tras comprabamos los pro-
ductos por todo el mundo,
los colgabamos en la web,
los envolviamos, los distri-
buiamos...”-, afios después
es una empresa consolida-
da en la que trabajan nue-
ve personas, que tienen
como vocacion, dice Lucia,
“el servicio al cliente. No
solo con nuestros produc-
tos, sino con el blog y con
los consejos e ideas que

ofrecemos y que nos distin-
guen de otras paginas” v,
como mision, “intentar ale-
grar un poquito el mundo,
colaborar en hacerlo mas
divertido. Un matasuegras,
un montoncito de confeti o
una peluca pueden poner
esa chispa de alegria tan
necesaria”.

Punto Limpio Mavil
Recorre los distritos de
la ciudad para poder re-
ciclar mas facilmente.

¢ Hasta el 17 de diciem-
bre, se encuentra en la
calle Blas de Otero (en-
torno del Ayuntamiento).
e Del 18 de diciembre al
2 de enero, estara en la
Avenida de Bruselas, 37
(entorno de la

base de Policia

Local de El Soto

de la Moraleja).




260 alumnos han participado
en el programa de formacion
a pymes y comercios

Los alumnos del Programa

Municipal de Formacién
Empresarial y Comercial,
una vez finalizados los dis-
tintos cursos, recibieron el
pasado lunes sus diplomas
acreditativos. Durante el
ano 2017, se han realizado
16 cursos, en los que han
participado 60 alumnos en
la formacién dirigida a co-
mercios y 205 alumnos en
la dirigida a pymes.

“Sin formaciéon no se va

a ningln sitio. Te dejas
arrastrar por el dia a dia y
te quedas fuera de las nue-
vas realidades en las que
se mueven las empresas, y
eso es muy perjudicial para
tu negocio”, dice José Luis
Ortega, de la empresa de
telecomunicaciones Mari-
vesat, que ha realizado el
curso Motivacion y gestion
del cambio. “Me llamé la
atencién este curso. La mo-
tivacién que tenemos en un

principio se va poco a poco
con los problemas cotidia-
nos de la empresa. El curso
me ha parecido excepcio-
nal y me ha resultado muy
practico”.

A Maria José le ofrecieron
en su empresa, la consul-
tora inmobiliaria Cornejo,
la posibilidad de realizar
el curso éNecesitas vender
mds? Algunas claves para
conseguirlo. “ Me ha servi-
do para actualizar y refres-
car conocimientos. En las
pequefa empresas no hay
tiempo para la formacién y
te quedas estancado. Los
horarios de los cursos estan
pensados para facilitar la
asistencia de las personas
a quienes van dirigidos”.

El objetivo de este progra-
ma es ofrecer a empresas
y comerciantes opciones
para mejorar sus compe-
tencias adquiriendo y ac-
tualizando nuevos conoci-
mientos y herramientas.

Ampliado hasta el 31 de diciembre el plazo de inscripcion

al programa ‘Alcobendas, Joven Emprendedor’

Hasta el 31 de diciembre esta abierto el
plazo del inscripcion a la primera convo-
catoria del programa Alcobendas, Joven
Emprendedor. Dirigido a jovenes desem-
pleados menores de 30 afios inscritos en el
Sistema Nacional de Garantia Juvenil y con
orientacion emprendedora, este programa
va a ofrecer la oportunidad a 140 jovenes
desempleados de formarse en diversos
aspectos en torno al emprendimiento y ad-
quirir una formacién que les permita rea-
lizar un proyecto empresarial al final del
programa.

Las inscripciones se pueden realizar a tra-
vés de la web municipal alcobendas.org.

Desarrollo y seguimiento

Alcobendas, Joven Emprendedor se divide
en dos fases: desarrollo y seguimiento. Du-
rante la primera fase, se pondran en mar-
chay se impartiran los distintos programas
formativos. El seguimiento se realizara de
manera continuada a todos los alumnos,
generando una comunidad emprendedora,
para poder analizar los resultados previs-
tos en el proyecto.

Las jovenes interesados en esta gran opor-
tunidad con la que adquirir conocimientos
que les ayuden a emprender pueden so-
licitar mas informacion en aceleradora@
cink-emprende.es.



Alcobendas da la bienvenida a 222 vecinos ‘recién llegados’

Esta semana ha tenido lu-
gar la segunda entrega de
cestas del programa muni-
cipal AlcoBEBEndas, que
tiene como objetivo dar la
bienvenida a los nuevos
vecinos, los mas peque-
fios, aquellos que han na-
cido desde el 1 de enero
de 2017. 222 familias han
recibido una cesta; en ella
habia toallas de bafno con
capucha, cambiador con
bolsillos para meter documentacién, camisetas, bodis, baberos y productos de higiene
de tamano grande. Todo ello va dentro de una caja finlandesa hecha de cartén y con cali-
dad y dimensiones suficientes para que el bebé pueda descansar comodo en su interior.
Con esta entrega, son ya 447 las familias que han recibido este pequefio obsequio de
su ciudad. Los interesados en solicitarlo pueden informarse de los requisitos y de como
hacerlo en el espacio AlcoBEBEndas que se encuentra en la web municipal.

ALCOBENDAS, FINALISTA EN LOS ‘PREMIOS NICO’.

Centro de Empresas
El video presentado por los mayores de Alcobendas

Municipal

El Centro de Empresas
del Ayuntamiento tiene
espacios desde 12 hasta
60 m2 para que instale
su nueva empresa. Estan
perfectamente acondicio-
nados para el desarrollo
de actividades empresa-
riales de servicios y cuen-
tan con plaza de garaje,
servicio de asesoramien-
to para el desarrollo y
consolidaciéon del nego-
cio, y todas las infraes-
tructuras necesarias para
las empresas actuales
Mas informacion: en el
Centro de Empresas Mu-
nicipal (c/. Ramoén y Cajal,
5; teléfono 91 484 18 00;
centroempresas@
aytoalcobendas.

org) y en la web
alcobendas.org.

a los Premios Nico (que organiza la Fundacién Mun-
do Mayor) ha quedado entre los tres finalistas de la
categoria Mejor Video Municipal. El video muestra las
actividades y eventos que se celebraron durante la Se-
mana del Mayor 2017 y ha sido realizado por un grupo
de voluntarios mayores que imparten talleres de foto-
grafia para otros mayores en los centros municipales.

‘GUIADE CONSUMO". Elaborada por técnicos municipales
del Servicio de Consumo, esta guia es una herramien-
ta (til, minuciosa y completa que recoge los derechos
de los consumidores y los mecanismos a utilizar para
defender nuestros intereses y sentirnos mas seguros
al adquirir un producto o contratar un servicio o sumi-
nistro. Ademas, trata de fomentar habitos de consumo
mas racional, consecuente, ecoldgico y responsable.
Incluye aspectos tan importantes como la forma de
hacer una reclamacion, informacioén de sectores como
calzados, telefonia, bancos, juguetes, transportes, se-
guros o vivienda y sobre la Junta Arbitral de Consumo.
Los interesados pueden solicitarla en centros munici-
pales y en el apartado de publicaciones de la seccion
Consumo de la pagina alcobendas.org.
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Cursos de la Universidad Popular
Miguel Delibes

PLAZAS LIBRES

Todavia te puedes apuntar a los siguien-
tes cursos: Bdsico de Windows, El lado
creativo de Windows, Excel, Power Point,
Herramientas en la Nube, Photoshop,
Photoshop por proyectos, Concep art/
ilustracion digital, Arduino: motores y co-
municaciones, y Scratch y app inventor.
Comenzaran la segunda semana de enero
y se prolongaran hasta finales de marzo.
La informacion sobre fechas, horarios,
precios y requisitos de cada curso se pue-
den consultar en la Universidad Popular
Miguel Delibes, en el Servicio de Atenci6n
Ciudadana (SAC) y en el apartado Educa-
cién de la web municipal alcobendas.org.
El dia 22 de diciembre se anularan los cur-
S0S que comiencen en enero y no tengan
un 50% de inscritos.

NUEVO CURSO

Ciberseguridad. Del 8 de enero al 21 de
marzo, los lunes y miércoles, de 19:30 a
21 h. El objetivo es la defensa de los datos
de nuestra empresa o personales y el uso
de las redes sociales con seguridad. Im-
prescindible: conocimientos del entorno
Windows. Dirigido a: mayores de 16 anos.
Precio: 55,88 euros.

INSCRIPCION PARA TODOS LOS
CURSOS: abierta, en la Universi-

dad Popular Miguel Delibes, de

lunes aviernes,de 8:30a14yde

16 a 20 h, y en el SAC.

|

%

VENUSFREEZE Aas

Ven a probar GRATIS
lo ultimo en remodelacion
facial y corporal

B @esteticaTupiel

C/ Dolores Ibérrun, B. Alcobendas, Madrid
T. 916 626 946 www estetica-tupiel. es

Tupiels

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

A011. MIRAFLORES. Oportunidad. 70 m., 3 dormitorios, saldn, bafio
completo, cocina con tendedero, patio, finca con ascensor y rampa de
acceso para personas con discapacidad. 102.000 €.

Bo27. MANUEL DE FALLA. Excelente vivienda de 120 m., saldn indepen-
diente, 4 dormitorios, 2 bafios completos, cocina reformada, terraza, ca-
lefaccion central, ascensor, trastero y plaza de garaje doble. 295.000 €.
Co18. FUENTE LUCHA. Impecable, todo reformado, 100 m., 3 dormito-
rios, 2 bafios, cocina de lujo amueblada, salon independiente, suelos de
tarima, gran vestidor en dormitorio principal, 2 plazas de garaje y tras-
tero, en urbanizacion privada con piscina y zonas comunes. 324,000 €.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

A054. REYES CATOLICOS. Oportunidad, piso reformado en 12 planta,
2 dormitorios (antes 3), salén comedor independiente, terraza, bafio
completo, cocina amueblada y equipada, armarios empotrados, junto
al metro y ambulatorio. 114.000 €.

A114, VALDELASFUENTES. Lujo, reforma integra, piso de 110 m., 3 dor-
mitorios, 2 bafios reformados, amplia cocina amueblada, 2 terrazas,
suelos de tarima, vestidor y ascensor. 237.000 €.

D005. TEMPRANALES-OBRA NUEVA. Precioso a estrenar, primeras ca-
lidades, 140 m., 3 dormitorios, 2 bafios, vestidor, salon comedor, dos
terrazas de 14 y 10 m., urbanizacion de lujo, con piscina, gimnasio,
padel, trastero y dos plazas de garaje. 440.000 €.

S. Inversion Inmobiliaria, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Desde 1985 a su servicio.

o 2o W gy e S

HOTEL:DOME LAS TABLAS
CELEBRA TODQOS TUS' EVENTOS
Salones, térrazas y catpa. Hasta 1.000 personas

www.hoteldome.es eventos@hoteldomemadrid.com 639770545,/ 628443359
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PROTECCION | El ‘Plan de Actuacion ante Nevadas’ se activo con la llegada del frio

Alcobendas cuenta con 380 toneladas de sal y
con cuatro vehiculos con cuchilla ‘quitanieve’

El Plan de Actuacion ante Nevadas tiene
listas 380 toneladas de sal por si fuera ne-
cesaria su utilizacién. Ademas, dispone de
seis vehiculos para esparcir sal en caso de
nevisca y cuatro que incorporan cuchilla
quitanieve. El dispositivo se completa con
una maquina especifica para eliminar nieve
de las aceras, disefada para nevadas de al
menos 10 centimetros de espesor.

Consejos invernales

e Evitar verter agua sobre aceras y calzadas
durante el fregado, vaciado de cubos, lim-
pieza de escaparates, riego de plantas... Se
podrian generar placas de hielo, un peligro
para transe(intes e, incluso, vehiculos.

e Revisar los aspersores de las zonas ver-
des que lindan con la via pablica, para que
no expulsen agua hacia la acera o la cal-
zada que pueda generar placas de hielo y
posibles accidentes.

e No utilizar las bocas de riego de la via pu-
blica. Si se detecta alguna con pérdidas de
agua, contactar con el Ayuntamiento.

e Proteger con aislante térmico los conduc-
tos externos de agua y tapar las llaves de
paso con plasticos, pafios o trapos.

e Revisar los vehiculos, especialmente
los que no aparcan en garajes, y compro-
bar que disponen de anticongelante para

evitar que las bajas temperaturas puedan
causar dafnos en el motor.

e Prever sal suficiente en comunidades y ur-
banizaciones para su uso en zonas comunes.
e Si se detectan placas de hielo en zonas
de dominio publico, escapes de agua de
fuentes o cualquier otra incidencia similar,
contactar con la empresa Cespa S.A. en el
teléfono gratuito 9oo 70 30 10.

e Evitar las zonas de umbria en las que se
formen placas de hielo frecuentes y la prac-
tica de deportes al aire libre.

e Ante olas de frio intenso, usar el trans-
porte puablico. Si utiliza su vehiculo, extre-
mar las precauciones a la hora de conducir.
En caso de emergencia, llame a los siguien-
tes teléfonos:

- Emergencias Comunidad de Madrid: 112.
- Proteccion Civil: 092 y 91 654 41 0o.

- Policia Local: 092 y 91 654 41 00.

Votaciones ‘#Ilumina
Alcobendas’

En el Patio de Encuentros
del Ayuntamiento y en la
web municipal estan ex-
puestos los dibujos finalis-
tas del concurso #llumina
Alcobendas. Hasta el 21
de diciembre, los vecinos
pueden votar en la propia
exposiciobn o a través de

alcobendas.org para decidir
quiénes son los ganadores.
Los finalistas son:

¢ Categoria Hasta 5 ariios:
Alejandro Gracia Domingo,
Rocio Duefias, Lucia Garcia
Peinado, Sara Hitach y Lina
Leghouiti.

¢ Categoria De 6 a 10 afios:
Miguel Angel Antolin Hino-
jar, Gonzalo Pérez Montes

de Oca, Inaki Villarragut
Vézquez, Lucia Serrano
Marquez y Alia Sainz Cli-
ment.

e Categoria Mayores de 11
aflos y adultos: Alvaro Pa-
lazén Alvaro, Enrique Serra-
no, lker Carcajona
Fernandez, Mariana

Soto Barbosay Beti-

na Lazzarino Rotta.




El ‘Concurso de Belenes
Escolares’ ya tiene ganadores

El CEIP Miguel Hernandez se ha alzado
con el premio al Belén mds creativo en el
Concurso de Belenes Escolares que orga-
niza el Ayuntamiento: han realizado las
figuras y adornos con papel blanco y fluo-

rescente iluminados por luz negra. El premio al Belén mds ecolégico ha sido para el CEIP
Parque de Cataluiia, que ha usado el pan en distintos tipos, masas y formas para hacer las
figuras, animales, casas, pozos, arboles... Y en la categoria Belén mds actual, el ganador
ha sido el Colegio Juan XXIIl, que ha creado una mesa de Navidad con tarros y otros mate-
riales de reciclaje destacando el mensaje “En torno a una mesay a la luz de unas velas, un
belén nos invita a compartir los valores de la Navidad: amistad, paz, alegria”.

‘MOCHILAS DE LECTURA’.
Las familias que acuden a
las salas infantiles de las
mediatecas municipales
pueden llevarse estas Na-
vidades en préstamo las
ya conocidas como mochi-

las de lectura, para disfru-
tar con los hijos del placer
de leer en compaiiia, a la
vez que se fomenta la afi-
cién a la lectura y el habito
lector de los mas peque-
fios. Ofrecen una cuidada

seleccion de lotes de li-
bros, DVD y CD en présta-
mo gratuito con materiales
de lectura infantil de dife-
rentes tematicas, géneros
y soportes para ninos de
cero a nueve anos.

‘Dia laborable sin cole’ en Navidad
Fechas: 26, 27, 28 y 29 de diciembre y 2, 3,
4y 5 de enero, en el CEIP Seis de Diciem-
bre, de 7:30 a 18:30 h, con actividades lu-
dicoeducativas.

Precio: 11,15 euros, para usuarios empa-
dronados y/o escolarizados en Alcobendas
y para aquellos con tutores que trabajen en
empresas que tengan firmado el Convenio
por el Fomento del Empleo con el Ayunta-
miento; y de 25,50 euros, para usuarios
con tutores trabajadores en Alcobendas.
Inscripciones: hasta el 18 de diciembre, en
la web municipal (alcobendas.org), a través

de los tramites electrénicos, y en el Servicio
de Atencién Ciudadana.

‘Aventurarte’

Sabado 16 de diciembre. Deseos de Navi-
dad. A través de juegos y dinamicas vamos
a trabajar nuestro desarrollo personal du-
rante este ano y proyectar nuestros deseos
para el nuevo. Aventurarte es un proyecto
municipal para nifos de 10 a 14 ahos que se
realiza los sabados, de 18 a 20 h, en

el Centro de Arte Alcobendas. Para
participar, hay que presentar una
autorizacion de los tutores del nifio.
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BONIFICACIONES A SOLICITAR ANTES DEL 31 DE DICIEMBRE

El Ayuntamiento de Alcobendas bonifica y aplica exenciones en diversos
tributos municipales. Para los tributos llamados periddicos, como el Impuesto
sobre Bienes Inmuebles, Impuesto de Vehiculos de Traccion Mecanica e Im-
puesto sobre Actividades Econdmicas, es imprescindible para la aplicacion de
la bonificacion o exencién que corresponda que el ciudadano que cumple los
requisitos para su disfrute la solicite expresamente. La fecha limite de solicitud
es el 31 de diciembre del afio anterior en el que van a ser de aplicacion esas
bonificaciones o exenciones. Entre ellas se destacan:

El Impuesto sobre Bienes Inmuebles. Las familias numerosas tendran
bonificado el recibo del IBl de la vivienda habitual de la que son titulares
catastrales en funcién del valor catastral de misma.

Podran solicitar bonificacion para inmuebles ya construidos en los que se
instalen sistemas para el aprovechamiento térmico o eléctrico de la energia
proveniente del sol para autoconsumo.

El Impuesto sobre Vehiculos de Traccion Mecanica. Las exenciones del
impuesto para vehiculos matriculados a nombre de personas con discapacidad
para su uso exclusivo. La bonificacién para los vehiculos llamados histéricos.

El Impuesto sobre Actividades Econémicas. Para aquellas empresas que
inician nueva actividad en la ciudad y suscriben el Convenio de Fomento por el
Empleo, se bonifica el impuesto durante los cinco afios siguientes al del inicio de
la obligacion a tributar. Este incentivo dirigido a las empresas conlleva el com-
promiso de incrementar plantillas con contrataciones indefinidas en general y, en
especial, a las que generan empleo indefinido para menores de 35 afios.

auliny,
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LA DOMICILIACION DEL PAGO DE LOS RECIBOS DE COBRO PERIODICO
OFRECE BONIFICACIONES SOBRE ESOS RECIBOS SEGUN LA
MODALIDAD DE DOMICILIACION ELEGIDA.

Modalidades de domiciliacién y bonificaciones:

|.- Bonificacion del pago de recibos por domiciliacion,

pago en periodo voluntario.

Del IBl (Impuesto sobre Bienes Inmuebles):

m 5% sobre el importe del recibo, hasta un limite de 100 euros por recibo en el
pago de la totalidad en periodo voluntario de ingreso.

m 2,5% sobre el importe del recibo, hasta un limite de 100 euros por recibo si
opta por el pago en dos fracciones, siendo la primera el 5 de abril y la segunda el
5 de junio de 2018.

Resto de tributos de cobro periddico:

m Bonificacion del 2% cuando se domicilien entre | y 7.000 recibos.

m Bonificacion del 3% cuando se domicilien entre 7.001 y '1.000 recibos.

m Bonificacion del 5% cuando se domicilien més de | 1.001 recibos.

m Bonificacion especial del 5% en todos los tributos periddicos para las empresas
que suscriban con el Departamento de Desarrollo Econémico del Ayuntamiento
de Alcobendas Convenio de Fomento por el Empleo.

Plazos de pago: seglin calendario tributario.

Plazos de solicitud: hasta la fecha méxima de domiciliacion sefialada en el calen-
dario tributario.

2.- Aplazamiento de pago para empresas con Convenio de
Fomento por el Empleo y para empresas de renting de vehiculos.
Plazo de pago: pago Unico, el 20 de diciembre.

m Bonificacion del 5% para las empresas que suscriban con el Departamento de
Desarrollo Econdmico del Ayuntamiento de Alcobendas Convenio de Fomento
por el Empleo.

m Bonificacion de hasta el 5% para empresas de renting de vehiculos que domici-
lien los recibos de su flota en plazo no inferior a tres afios, en funcion del nimero
de recibos domiciliados en esta modalidad de pago.

Plazo de solicitud: hasta el | de febrero de 2018.

3.- APLAZA 6.

Agrupacion de todos los tributos periddicos en una sola deuda global, que se
divide en seis fracciones iguales y periddicas.

m Bonificacion del 1% en el importe total de la deuda.

m Bonificacion del 5% para las empresas que suscnban con el Departamento de Desarrollo
Econdmico del Ayuntamiento de Alcobendas Convenio de Fomento por el Empleo.
Plazos de pago: cada uno de los seis plazos seran cargados en cuenta el primer
dia habil de los meses de mayo, junio, julio, agosto, septiembre y octubre, a ex-
cepcion del IAE, cuyo pago se aplaza al 20 de diciembre.



Plazos de solicitud: hasta el 3| de diciembre del afio anterior en general y a so-
licitud de los interesados, hasta un mes antes del inicio del periodo de cobro de
los tributos que integran esta modalidad.

La modificacion de la opciéon de domiciliacion de recibos, respecto a la que vya le
fue aplicada en periodos anteriores, podra solicitarse en los plazos especificados
en cada una de ellas.

El cambio de la titularidad del recibo implica la necesidad de solicitar nuevamente
la domiciliacion.

FORMAS DE SOLICITUD:

TELEMATICA:

Si dispone de certificado digital valido (emitido por las entidades acreditadas
de certificaciéon), de DNI electrénico o de la Tarjeta de Alcobendas, puede
hacer cualquiera de las anteriores domiciliaciones a través de la Oficina Tribu-
taria Virtual del Ayuntamiento de Alcobendas (OTVA), en la direcciéon web
www.alcobendas.org.

PRESENCIAL:

OFICINAS DEL SERVICIO DE ATENCION CIUDADANA (SAC)

m OFICINA EN EL AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS (Plaza Mayor, |):
Horario: de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 h.

Sabados: primero vy tercero del mes, de 10:00 a 13:00 h (solo para tramites del
Ayuntamiento de Alcobendas).

Julio y agosto: tardes y sabados, cerrado. Semana Santa: sdbado, cerrado.
Navidad: tardes, cerrado.

= OFICINAS EN CENTROS CIVICOS:

Distrito Centro (Plaza del Pueblo, I).

Distrito Urbanizaciones (Avenida de Bruselas, |9).

Distrito Norte (Avenida de la Magia, 4).

Horario: de lunes a viemes, de 8:30 a 14:00 h.

Julio y agosto: permanecen cerrados.

Servicio de atencion telefénica:

Teléfono: 010, si llama desde Alcobendas.

Desde fuera de Alcobendas o desde moviles: 91 296 90 88.

De lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 y de 16:00 a 19:00 h.

En Navidad, julio y agosto: tardes, cerrado.

OFICINA DE RECAUDACION MUNICIPAL:
Plaza del Pueblo, 1-3* planta. 28100 Alcobendas, de 9:00 a 18:00 h.
Verano: de 9:00 a 15:00 h.

fiscal 2018



Informacion fiscal 2018

CALENDARIO TRIBUTARIO 2018

Fechas de

Periodo d Domiciliaciones cargo en
Tributo eriodo de cuenta de los

ago voluntario bancarias con )
S efecto para 2018 recibos
domiciliados

IBI, Tasa por
Entrada de Vehiculos
y Tasa por
Aparcamiento con
Tarjeta de
Residentes y con
Tarjetas para
Comerciantes

Las presentadas
hasta el | DE A partir del
FEBRERO 2| DE MARZO

DEL | DE
MARZO AL 3
DE MAYO

Impuesto sobre

DEL 16 DE Las presentadas

Seunmcin dernve IEGTUAUCE tesacl 160 Elitian
S DE JUNIO MARZO
Puablica
Im r
T S SEPTIEMBRE [NERLIEHGIEIEGE A PARTIR DEL
> AL 19 DE hasta el 20 DE 5 DE
por Gestién de NOVIEMBRE JuLlo OCTUBRE

Residuos en
Actividades Econémicas

aul

I ALCOBENDAS

www.alcobendas.org | HE W unmodelodeciudad



ARTE URBANO | Creadas por ADOS, estan ya en Distrito Norte
25 papeleras, convertidas en
pequenas obras de arte

¢Qué sucederia si la apa-
riencia simple, oscura y, en
principio, poco atractiva de
una papelera cambiase?
Quiza, ese simple gesto
nos haria pararnos, obser-
var, darnos cuenta de que
estan ahi y ayudaria a que
les facilitasemos su trabajo
haciendo con ello un bien a
la ciudad.

En esa linea, es decir, dan-

do visibilidad a los elemen-
tos de la ciudad que nos
pasan desapercibidos (mu-
ros, bancos, plazas, aceras,
papeleras...), nacié en 2008
el proyecto de arte urba-
no Lugares olvidados, una
iniciativa de la asociacin
artistica ADOS en colabo-
racion con el Ayuntamiento.
Posteriormente, comenza-
ba su andadura un subpro-
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yecto dentro del anterior
centrado en las papeleras;
de ahi su nombre: Empa-
pel-ados. A través de esta
iniciativa, hace unos meses
se intervinieron artistica-
mente una veintena de pa-
peleras en el Distrito Centro
y ahora se ha hecho lo mis-
mo con otras 25 en el Dis-
trito Norte, que ya han sido
instaladas esta semana.

Ocho artistas -MasauR, So-
ledad Pulgar, Indiana Forti,
Czili, Diego Canogar, Marta
G. Santa Maria, Zeok 13 y
Z77- han intervenido las pa-
peleras con frases que nos
hacen pensar, paisajes, ros-
tros, colores, fotografias, si-
luetas, figuras geométricas,
relieves... y otros muchos
motivos que las convierten
en pequenas obras de arte
y que, con seguridad, no
dejaran indiferente a nadie.

Cursos en la Casa de la Mujer
DIRIGIDOS A MUJERES Y HOMBRES

o Atrévete con la casa-bricolaje. Del 9 de
enero al 20 de marzo, los martes, de 19 a
21 h. Gratuito.

* La gestion de las emociones positivas
a través de la caligrafia. Del 5 al 19 de
febrero, los lunes, de 18 a 20 h. Gratuito.
* Informadtica nivel intermedio I. Del 8 de
enero al 21 de marzo, los lunes y miérco-
les, de 11:30 a 13 h o de 17:30 a 19. Pre-
cio: 47,13 euros.

» Administracién piiblica electrénica (ni-
vel medio). Del 8 enero al 5 marzo, los
lunes y miércoles, de 19 a 20 h. Precio:
20,92 euros.

DIRIGIDOS A MUJERES

e Un camino para el bienestar: inteligen-
cia emocional. Del 11 de enero al 22 de
marzo, los jueves, de 19 a 21 h. Gratuito.

e Espacio de mujer: bienestar psicoso-
cial. Del 23 de enero al 6 de marzo, los
martes, de 10 a 12 h. Gratuito.

e Taller me abrazo. Del 5 al 26 de febrero,
los lunes, de 18:30 a 20:30 h. A partir de
los 40 ahos. Precio: 10,46 euros.

e Mujer y salud. Del 7 de febrero al 7 de
marzo, los miércoles, de 10 a 12 h. Gratuito.
e Habilidades para desarrollar la auto-
estima. Del 5 de marzo al 14 de mayo, los
lunes, de 10 a 12 h. Gratuito

e Habilidades personales para la rela-
cion social. Del 8 de marzo al 17 de mayo,
los jueves, de 10 a 12 h. Gratuito.

e Empleo en la red (nivel bdsico medio).
Del 8 enero al 19 marzo, los lunes y miér-
coles, de 10 a 11:30 h. Gratuito.
INSCRIPCION: abierta, en la Casa

de la Mujer y en el Servicio de
Atencion Ciudadana (SAC).
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‘VIl Concurso de Fotografia Ciudad de Alcobendas’
Esta tarde, a las 19;30 h, se inaugura en el Centro Cultural
Anabel Segura la exposicion de este concurso organizado
por las asociaciones Artistas del Pueblo y A Contraluz. Bajo
el tema El abandono, la exposicion acoge las fotografias de
los dos ganadores y otras 28 finalistas elegidas entre las mas
de doscientas propuestas recibidas. José Ramén Luna de la
Ossa, de Tarancon, es el ganador del primer premio con Li-
ghts Ill, imagen tomada en un antiguo seminario. El segundo
es para José Miguel Viejo Chaparro, de Alcobendas, con Ho-
meless, que nos muestra un lugar ruinoso y abandonado sin
sefnales de vida aparente, aunque con restos humanos como
protagonistas. La muestra se puede ver hasta el 12 de enero.

BANDA MUNICIPAL DE MUSI-
CA Y CORAL DE ALCOBENDAS.
El domingo 17 de diciembre,
a las 19 h, en el Teatro Audi-
torio ofrecen su Concierto de
Navidad, con la colaboracion
de la Coral de San Sebastian
de los Reyes. Entradas: 6y 8
euros.

CASA DE ANDALUCIA. Celebra
este domingo 17, a las 12 h,
en el Centro Municipal La Es-
fera un concierto de villanci-
cos populares andaluces con
operacion kilo para el Banco
de Alimentos. Se podra ad-
quirir la entrada a cambio de
un kilo de alimentos desde
una hora antes.

ASOCIACION  ANDALUZA Y
CARITAS. Organizan el jueves
21 de diciembre, a las 19:30
h, en la iglesia de San Pedro,
un concierto de villancicos
rocieros con recogida de ali-
mentos no perecederos.

CINE INVISIBLE. El viernes 22
de diciembre, alas 20 h, en el
Auditorio Paco de Lucia pro-
yecta la pelicula Maudie, de
Aisling Walsh, en inglés y con
subtitulos en castellano.

SARASVATI. Organiza el do-
mingo 7 de enero, de 10:30 a
14:30 h, en la Avenida Olim-
pica, su trastillo, mercadillo
vecinal con articulos de se-
gunda mano.

HERMANDAD NUESTRA SE-
NORA DE LA PAZ. Presenta el
miércoles 10 de enero, a las
19 h, en el Auditorio Paco de
Lucia, las Fiestas de la Virgen
de la Paz, con concierto en di-
recto de la Orquestay el Coro
de la Fundacién 24 de Enero,
una proyeccién que recoge
aspectos tradicionales de las
fiestas y el resumen del ano
anterior, y la presentacion
del Anuario. Entrada: 2 euros
(venta en su sede).

CLUB 65. Celebra el jueves
11 de enero, a las 18 h, en el
Centro de Mayores de la calle
Nuestra Sefiora del Pilar la
entrega de premios del Cer-
tamen de Poesia Virgen de la
Paz 2017.

ADAE. Organiza el viernes 12
de enero, a las 20:30 h, en
el Teatro Auditorio, la Gala
de Danza Virgen de la Paz,
con actuaciones de Alcodan-

za, ADAE, Al-Firdaus, Moder
Dance Victoria, KdKira, Rais-
sa Asociacion, Ballet folcléri-
co Sanse, Eszena, Asociacion
Zelium y SanSe Danza y la
actuacion estelar de Madrid

Dance Center. Entradas: 8
euros (venta anticipada: en
las taquillas municipales y
en ticketea).

WASLALA. Ofrece clases de
didgeridoo y popping (pre-
cio: 25 euros/mes, una hora
a la semana) y de cajon fla-
menco para ninos (interesa-
dos, pueden ir a probar gratis
sin compromiso). Teléfonos:

647 066 495Y 91654 74 35

ARTISTAS DEL PUEBLO. Orga-
niza el domingo 14 de ene-
ro, a las 11 h, en el Centro
Municipal La Esfera, el Pa-
seo del Arte y la Artesania,
donde podras encontrar re-
galos artesanos y piezas de
arte originales de todo tipo:
ceramica, textil, bisuteria,-
fotografia, pintura... Con-
tacto para los interesados
en participar: teléfono 685
168 331 y correo electronico
artistasdelpuebloadp@
hotmail.com.



Hagamos
juntos un

CONSEJOS BASICOS DE PROTECCION
ANTES Y DURANTE LA CABALGATA

« Sise desplaza a pie por la ciudad,
tenga en cuenta el horario de comien-
zo, su duracién y el recorrido.

* Siva a desplazarse en vehiculo por la
ciudad o va a salir de ella, tenga el
cuenta el horario de comienzo, su
duracion y el recorrido.

« Siga en todo momento las indicacio-
nes del personal de seguridad y de los
responsables de la Cabalgata.

* Lleve siempre a los nifios cogidos de la
mano. No realice ninguna accién que
pueda poner en peligro a alguna de las
personas que se encuentrenen la
Cabalgata.

* No invada NUNCA el recorrido por el que
discurre la Cabalgata, ni permita que los
nifos se acerquen a las ruedas de las
carrozas o a los vehiculos de la misma.

» No arroje caramelos u otros objetos a
las personas.

* No use paraguas ni otros objetos
para recoger caramelos.

* Al finalizar la Cabalgata, abandone
la zona de forma ordenada por la
salida antes identificada.

EN CASO DE EMERGENCIA

e Comunique la incidencia al personal
que interviene en la Cabalgata,
preferiblemente, a |a Policia Local o
Proteccion Civil.

wnlu,

segura para todos

* Sino logra dirigirse al personal de los
servicios de emergencia presentes en
la Cabalgata, no dude en llamar a los
teléfonos 112 0 092.

e Mantenga la calma, no grite. Perma-
nezca atento a las indicaciones de los
servicios de emergencia.

e Espere instrucciones. En su zona hay
un Equipo de Intervencién con instruc-
ciones y formacion adecuada para
actuar en estos casos.

EN CASO DE EVACUACION

» Mantenga la calma. Permanezca
atento a las indicaciones de los
servicios de emergencia. En su zona
hay un Equipo de Evacuacion con
instrucciones y formacién adecuada
para actuar en estos casos.

» Dirfjase a las zonas habilitadas por los
cuerpos de seguridad para evitar aglome-
raciones en las vias de evacuacion.

e En caso de evacuacion, realicela de
forma ordenada, pero SIN CORRER,
acompanado de las personas que
estuvieran con usted, con especial
cuidado de los menores a su cargo.

 No se vuelva para recoger ninguin objeto
que pudiera haber dejado olvidado o
que se hubiera caido en la via.

En Espacio Navidad de la web municipal
puede encontrar todas las recomenda-
ciones sobre movilidad para este dia
tan especial.

ey
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B ALCOBENDAS
' Un modelo de ciudad

El Ayuntamiento de Alcobendas dispone de Plan de Autoproteccién
para la Cabalgata coordinado con los servicios de emergencia.



CULTURA | Vuelve el abono ‘Misica en Familia’ por 15 euros

El 9 de enero comienza la
venta de abonos para la nueva
temporada de misica clasica

Desde el 9 de enero se abri-
ra un periodo especial de
venta de abonos para la
nueva programacion musi-
cal programada por la Fun-
dacion Ciudad de Alcoben-
das. Los interesados podran
seleccionar las butacas con
mejor ubicacion en el Audi-
torio Paco de Lucia con un
importante descuento.

El Abono ‘Alcobendas Cld-
sica’ ofrecera la posibilidad
de asistir a cinco conciertos
con un descuento del 30%
(45,50 euros): la Orquesta

Délica Chamber, formada
exclusivamente por muje-
res; el Coro de la Capilla
Real de Madrid; la Orquesta
Clasica Santa Cecilia, con
grandes obras romanticas;
el Trio Ravel, en el espacio
de Mdsica de camara; vy el
recital de piano de uno de
los alumnos becados mas
internacionales, Pablo Diez.
El Abono ‘Mdsica en Fami-
lia’, a la venta por 15 euros,
con un descuento del 25%,
permitird disfrutar de dos
interesantes propuestas de

la Escuela de Mdsica Reina
Sofia: Aires Tropicales y Pe-
droyellobo,yde Flamenco,
Classic y Swing, con la ban-
da de clarinetes L’Rollin.

Los abonos se pueden ad-
quirir en la red de taquillas

municipales, en ticketea.
comy en el teléfono 902 044
226. Toda la programacion
estad disponible en la web
municipal alcobendas.org.

La Fundacién Ciudad de Alcobendas presenta

GRAN CONCIERTO
DE ANO NUEVO

Director: Kynan Johns
Orquesta Clasica Santa Cecilia

Concierto con un programa clasico vienés,
con los valses y polcas mas famosos de la
familia Strauss y algunas piezas de Lumbye,
Waldteufel y Sviridov.

VIERNES 29 DE DICIEMBRE
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.

20 h - 25/28 €

W Venta de entradas: red de taquillas
municipales, www.ticketea.com y 902 044 226.

ALCOBENDAS
@ Un modelo de ciudad

FUNDACION
Ciudad de Alcobendas
CoNTIGO soMos MAS




EL 21 DE DICIEMBRE, EL DIA MAS CORTO DEL ARO
VEN A CELEBRAR EL DiA DEL CORTOMETRAJE

El Dia Mds Corto [ED+C], la
gran fiesta internacional del
cortometraje, proyectara en
Espacio Miguel Delibes el
dia del solsticio de invierno,
el jueves 21 de diciembre, a
las 19 h, 18 peliculas reali-
zadas por el alumnado del
taller Imagen en Movimien-

CULTURA | Eljueves 21 de diciembre, en Espacio Miguel Delibes

Disfruta de 18 proyecciones
en el quinto ‘Dia Mas Corto’

to de la Universidad Popu-
lar Miguel Delibes.

Los cortos se han produ-
cido desde 2015 hasta la
fecha y en ellos ha partici-
pado el alumnado del taller
de Teatro que también se
imparte en la Universidad
Popular. Las grabaciones se
han efectuado en el platé
de este servicio municipal,
asi como en diferentes ex-
teriores y en espacios cedi-
dos por algunas empresas

de la ciudad.

Se trata de un evento gra-
tuito que tiene por objetivo
difundir el cortometraje es-
pafiol a través de numero-
sas proyecciones en todo
tipo de espacios y esta or-
ganizado por la Coordina-
dora del Cortometraje Es-
pafiol. En la cuarta edicion,
en 2016, se realizaron en un
solo dia 346 proyecciones
en todo el pais, con unos
30.000 espectadores.

SABINA ROGADO PRESENTA ‘TE QUIERO EN
MI VIDA’. La escritora presenta una saga
de novelas romanticas que rebosa pa-
sion, inseguridades, celos y sorpresas.

Cuando la timida e introvertida Alexia
descubre que el Gnico chico que ha pa-
sado por su vida le es infiel, su mundo se
viene abajo. Pero su vida da un giro ines-

perado al conocer al hombre de moda, el
guapisimo actor Robert Brown.

La presentacion de este libro sera el vier-
nes 12 de enero, a las 19:30 h, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, evento organi-
zado por el Ayuntamiento de Alcobendas
dentro de su programa de fomento del
talento local. La entrada es gratuita.

Resultado del proceso participati-

vo ‘Ti eres la noche de Imagina’
Las actividades que se realizaran en 2018
en el programa de ocio nocturno Imagina tu
Noche han sido propuestas y elegidas por
los jovenes de Alcobendas.

Las propuestas mas votadas seran publica-
das a principios de 2018.

Este afo, el nimero de jovenes participan-
tes casi alcanza los 400. Los jovenes con las
propuestas méas votadas y originales que
no se han realizado hasta la fecha disfru-
taran de una cena para dos de las incluidas
en Imagina tu Noche. Toda la informacion
sobre como recoger tu premio y los plazos
la puedes encontrar en la web de Imagina.

Ademas, se enviara un correo electrénico a
todos los participantes.

Horario especial de examenes

Del 2 al 28 de enero, las mediatecas munici-
pales abren sus salas de estudio en época de
examenes.

e Mediateca Anabel Segura: abierta, de lu-
nes a sabado, de 9 a 21 h.

e Mediateca Centro de Arte Alcobendas:
abierta, de lunes a domingo, de 10 a 21 h.

e Mediateca Pablo Iglesias: abierta, de lu-
nes a sabado, de 9 a 23 h.

e Espacio Miguel Delibes: las aulas

de estudio estardn abiertas los sa-

bados y domingos de 10a 22 h.
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JUVENTUD | Hasta finales del préximo mes de enero

Los ganadores del concurso de fotografia de
naturaleza de Imagina exponen en ‘El Cubo’

Las obras de los tres j6-
venes ganadores del V
Concurso de Fotografia de
Naturaleza sobre Entornos

hasta finales de enero.
Estos son los ganadores:
- Primer premio:

¥ afo pasado, en el que Cana-
#& dacumplia 150 afiosy lo ce-
lebraba por todo lo alto con
entrada gratuita a sus mas
de 40 parques nacionales.

- Segundo premio: Alvaro
Fernandez, de 18 afos, por
Olas en el Perdido. Foto-
grafia tomada al ascender
al Monte Perdido. Desde
alli, las montanas parecen
las olas de un gran océano
que se extiende hacia el
horizonte.

- Tercer premio: Alba Gon-
zalez, de 33 afios, por su

Raquel fotografia Cascada de Sko-

Naturales estaran expues-
tas en El Cubo de Imagina

Asenjo, de 24 afos, por Fo-
tégrafo en el agua. La ima-
gen describe el invierno del

gafoss. Con una caida de 61
metros, segln se dice, es la
mas bella de Islandia.

BREVES. DESCUENTOS PARA YLLANA Y JARA-
BE DE PALO. Si tienes entre 16 y 30 anos y
estds empadronado o trabajas en Alco-
bendas, podras adquirir una entrada con
un 80% de descuento de las 50 que hay
reservadas para ver Lo mejor de Yllana
(19 de enero, a las 20 h; precio de la en-
trada con descuento: 3 euros; reparto de
vales: desde el jueves 21 de diciembre,
canjeables: del 4 al 12 de enero) y Jarabe
de Palo en concierto (23 de enero, a las 20
h; precio con descuento: 4 euros; entrega
de vales: a partir del jueves 4 de enero,
canjeables: del 9 al 19 de enero). Los va-
les se reparten en Imaginay se canjean en
la taquilla del Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas.

NACE ‘DBOX’. Se trata de un proyecto musi-
cal que se centra en la misica electronica

y la figura de los dj’. Cada dltimo viernes
del mes, empezando por el proximo 29 de
diciembre, se daran cita en Imagina dife-
rentes dj’ de la zona para realizar una se-
sion en directo. El acceso es libre y gratui-
to. También puedes apuntarte si quieres
participar en las proximas sesiones. Mas
informacion: en imaginalcobendas.org.

‘NOCTURNOS’. La noche de hoy viernes,
15 de diciembre, los jovenes conductores
gue acrediten no haber consumido nada
de alcohol recibiran una tarjeta Solred con
20 euros de carburante, canjeable en to-
das las gasolineras Repsol. Y es que FEBE,
en colaboracion con la Policia Local, repite
un ano mas esta iniciativa, cuya finalidad
es evitar el consumo de alcohol al volante.
La accion se llevara a cabo en las inmedia-
ciones de la Plaza Mayor.
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TAEKWONDO. Tania Garcia Rome-
ro ha revalidado el titulo de campeona de
Espaina por clubes, en categoria absoluta
-53 kg. Por su parte, Marcos Caballero en
su estreno en la categoria -68 kg, se pro-
clam6 campedn de Espafia, y Fernando
Gallego, ambos de la Escuela Jes(s Torto-
sa, logrd la medalla de bronce en +80 kg.
El campeonato se celebr6 el fin de sema-
na anterior en Castellén.

ESGRIMA. Los veteranos del

Esgrima
CREA logran tres medallas en el Torneo
Nacional de Burgos, disputado el viernes
8 de diciembre. En categoria mdster o-1,
Ivan Sanchez se llevo la medalla de oro y
su compafero Manuel Abalos se hizo con
la de bronce. También finaliz6 en tercera
posicién Juan Ameztoy en mdster 2.

NATACION. El equipo femenino del Club
Natacion Alcobendas ha ascendido a la
primera division de Madrid, tras ganar la
Copa de Madrid, en la que el equipo mas-
culino mantuvo su plaza en divisién de

honor. La Copa de Madrid, que se dispu-
t6 en la piscina M-86, es una competicion
en la que los deportistas participan para
sumar puntos en equipo. Se nadan todas
las pruebas del calendario y los relevos de
4x50 libres y estilos, que punttan doble.

FUTBOL AMERICANO. El Royal Oaks Knights
y el Osos Rivas Football Team luchan hoy
viernes 15 por el Blackstead Trophy. El
partido, de la liga regular madrilefia, se
juega a las 19 h en el Polideportivo Muni-
cipal José Caballero.

El Blackstead Trophy, que lleva el nombre
del profesor Joseph H. Blackstead, intro-
ductor del fatbol americano en Espana en
1956, enfrenta a las dos escuelas de fitbol
americano con mayor tradicién de Madrid.

Curso ‘Iniciacion al tiro con arco’

Fecha: del 14 de enero al 10 de febrero, los
sabados, de 11 a 13 h, en el gimnasio del
CEIP Antonio Machado.

Para jovenes de 12 a 17 afos y adultos.
Precio: jovenes empadronados: 27 euros;
no empadronados: 40,50 euros.
Adultos  empadronados: 42
no empadronados: 62,30 euros.
Abono Deporte: 20% de descuento.

euros;

Yoga infantil

En enero de 2018 se abre un nuevo grupo
de yoga infantil dirigido a nifos de siete a
11 ahos.

Fecha: jueves, de 17:30 a 18:30 h, en el
gimnasio 7 del Polideportivo
Municipal José Caballero.

Precio: empadronados: 13,30 eu-
ros/mes; no empadronados: 19,90
euros/mes.




Premios del Deporte ‘Ciudad de Alcobendas’

La ‘Gala del Deporte’, broche de oro a 2017

La Gala del Deporte de Al-
cobendas puso ayer el pun-
to final al afio deportivo con
la tradicional entrega de los
Premios ‘Ciudad de Alco-
bendas’, donde se hizo un
reconocimiento ciudadano
a los mejores deportistas
locales de 2017.

Este afho, el deporte y los
deportistas  alcobenden-
ses han subido al podio en
campeonatos nacionales e
internacionales en distintas
categorfas y hasta en un
total de 20 disciplinas dife-
rentes, con las novedades
respecto a ediciones ante-
riores de la natacién sin-
cronizada y la orientacion

Azucena Diaz, ‘mejor deportista’ de 2017 _.w

deportiva, deportes en los
que también han destaca-
do jovenes deportistas de
nuestra ciudad.

Lo hicieron en mas de 200
ocasiones entre los diferen-
tes campeonatos de Espa-
fia, de Europa y del Mundo
en todas las categorias en
que participaron, obtenien-
do ocho medallas de oro, 10
de plata y cuatro de bronce
en campeonatos del Mun-
do; dos medallas de oro,
tres de plata y cuatro de
bronce, en campeonatos de
Europa; y 68 medallas de
oro individuales, 54 de pla-
ta y 50 de bronce, en cam-
peonatos nacionales.

Los premios especiales de 2017 son para:

e Comunicacion: Fernando Soria Dorado.

e Mejor club: Colegio Base.

e Mejor entidad deportiva: Fundal.

e Empresa colaboradora con el deporte: Rafael Hoteles.

e Técnico deportivo: Marta Carballo (entrenadora de
Gimnastico Alcobendas Chamartin).

e Mérito Deportivo: Elisa Carrasco Cerro (Club Patinaje

Artistico Alcobendas).

e Valores Deportivos: José Manuel Beiran.
» Mejor deportista 2017: Azucena Diaz Calvo.

En 2017, hubo representa-
ciéon de equipos de Alcoben-
das en diversos campeona-
tos del Mundo, en los que
lograron un oro, una plata
y un bronce; en los euro-
peos consiguieron un titulo
y una medalla de bronce,
mientras que los campeo-
natos nacionales también
brillaron los equipos alco-
bendenses al lograr cuatro
medallas de oro, 10 de plata
y tres de bronce.

El acto se celebro el martes
12 de diciembre en el Cen-
tro Municipal La Esfera, con
la presencia de cerca de
200 deportistas, arropados
por amigos y familiares.

N
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Fundal recauda mas de 5.000 euros para UNICEF

Con una de las mayores participaciones de su historia, 365 jovenes, el XVI Torneo
Menina de tenis base ha logrado recaudar 5.100 euros para apoyar a Unicef, aliada
de Fundal desde hace mas de una década. La concejal de Deportes, Mar Rodriguez,
entreg6 el domingo 10 de diciembre el tradicional cheque a Alberto Martinez, vicepre-
sidente de UNICEF Madrid, durante la jornada en la que se disputaron las finales y reci-
bieron sus trofeos los participantes en el torneo organizado por la Fundacién Deporte
Alcobendas, el Club de Tenis Ciudad de Alcobendas y la Federacion de Tenis de Madrid.

4

e DONDE NACEN LAS HISTORIAS

»

Esta Navidad vive
la historia mds bonita

Bienvenidos a
#DondeNacenlLasHistorias
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OFERTA

*? m
Montador de estante-
rias industriales para
montaje de sistemas de
almacenaje y trabajos
en altura. Imprescindi-
ble formacién en pla-
taformas y carretillas,
en alturas y formacion
especialidad en el metal
609 374 120.

Auxiliar ~ administra-
tivo/a para baja por
maternidad en taller
de marcos. De enero
a junio, de 9 a 14:30
h. Alcobendas. info@
marcoestudio.com.
Esteticista con forma-
cion profesional y ex-
periencia miima de 1
ano. Jornada completa,
turno partido. rhh@
balnearioalcobendas.
com.

Estilistas para salon en
San Sebastian de los
Reyes. Horarios flexi-
bles, jornada completa.
Incorporacion inmedia-
ta, formacion a cargo
de la empresa. Ana.
670391 348.

Operario de obrador,
se valora experiencia.
Jornada completa en
horario de noche y ma-
fiana. San Sebastian de
los Reyes. pedidos@
tortillasmaya.com.
Gerente de produccion
para obrador. Valorable
experiencia.  Jornada
completa en horario de
noche y mafana. San
Sebastian de los Reyes.
pedidos@tortillasmaya.
com.

Auxiliar  administra-
tivo/a contable, con
experiencia de 6 meses
para facturacion, compra
de material de oficina,
centralita y tareas ad-

ministrativas.  Jomada
parcial, mafiana. Madrid.
monica.diazponte@
digitaladdiction.es.
Asesores financieros
comerciales para com-
paiifa de seguros. Pro-
yeccion profesional y
programa de desarrollo
personalizado. Contra-
to mercantil: adelanto
de comisiones+variable
en funcién de objeti-
vos.  ivan.caballero@
nnseguros.com.
Empleada de hogar con
cané de conducir para
desplazamientos  de
nifios a extraescolares,
plancha y cocina. Lunes
a viernes, de 16:30 a
21:30 h. Posibilidad de
ampliacion de horario.
Alcobendas. 629 232

993.

Estas son algunas de
las ofertas que se han
gestionado en la Bolsa
de Empleo y que no
han sido cubiertas con
las personas inscritas
ydealta.

DEMANDA
Limpio, plancho, cocino,
cuido nifios. 631 862
642.

Especialista en disefio,
paginas web, logotipos.
695 903 012.

Ayudante de cocina, lim-
pieza, cuidado de nifios y
mayores, disponibilidad
inmediata. 692 93 057.
Limpio, plancho, cuido
mayores y nifios. 653
316 706.

Clases particulares de
matematicas. 670 976
162.

Cuido personas mayo-
res, nifios, cocino, tareas
hogar, acompafio al hos-
pital. 649 077 277.
Nativa de inglés, conver-
sacién y gramatica. 604
199 701.

Busco trabajo por horas.
606 625 306.

Cuido nifios, mayores,

plancho, limpio. 622 875
109.

Busco trabajo de exter-
na, por horas, fines de
semana. 612 403 973.
Limpio, cuido personas
mayores 0 nifios. 698
324 414.

Cuido mayores, interna
0 externa, fines de se-
mana o por horas. 604
374 663.

Asistenta por horas, ma-
fianas o tardes, cuido ni-
fios y personas mayores.
622 188 244.

Limpio, plancho, cocino
cuido nifios, mayores,
paseo perros por horas,
tarde, mafiana. 648 501
982.

Busco trabajo por horas,
por las tardes y recojo
nifios del colegio. 691
435 818.

Limpio casas, oficinas,
por horas, mafianas. 699
217 803.

Busco trabajo por la ma-
fana o por la tarde. 692
931406.

Cuido personas mayo-
res, limpieza de hogar,
interna, externa, fines de
semana, por horas. 665
246 833.

Cuido nifios, limpieza de
hogar. 616 024 043.
Clases de informatica a
nivel usuario o0 avanza-
do. 628 517 703.

Limpio, cocino, plancho,
cuido personas mayores
0 nifios, jornada comple-
ta o por horas. 636 582
563.

Plancho, cocino, limpio,
cuido mayores. 631 419
122.

Limpio casas, portales,
cafeterfas, cuido nifios.
663 874 930.

Seiora  responsable
busca trabajo a tiempo
completo, por horas o in-
terna; o cuida personas
mayores. 655 565 816.
Trabajo por horas, cuida-
do de mayores y nifios,
limpieza, también bares
y portales. 602 365 844.

VENTAS

Chalé adosado, 5 habita-
ciones, 150 metros, jar-
din y aire acondicionado
en ¢/. El Escorial. 91 653
75 66.
Piso, 12 planta en Ma-
drid, 3 habitaciones, sa-
16n cocina, bafio y patio
de 20 m. 655 738 000.

ALQUILER

Bungalow, 3 dormito-
rios, piscina, en Torrevie-
ja (Alicante). 651917 179.
Apartamento en Guarda-
mar del Segura (Alicante)
a 100 m. de la playa. 620
001611,

Busco habitacion o piso
en Alcobendas. 639 337
718.

Habitacion a persona
sola, con derecho a todo.
685129 877.
Habitacidn a chica sola,
calefaccion central, zona
la Gran Manzana. 618
273998.

Habitacion, preferible-
mente mujer, calefac-
cion. 240€, gastos inclui-
dos. 699 647 357.
Vivienda luminosa, 3°
sin  ascensor, cocina
amueblada, 3 dormi-
torios, bafio completo,
salon con terraza y aire
acondicionado. San Se-
bastian de los Reyes.
720 €, mas un mes de
fianza. 649 187 064.
Habitacion para perso-
na sola, preferiblemente
hombre, no fumador. 663
324 186.

Alquilo plaza de garaje
en ¢/. Olivar. 75 €. 649
448 438.

Alguilo  local de 72
m., didfano, con dos
bafios completos, sa-
lida de humos, suelos
plagueta. 685 816 715.
Alquilo plaza de garaje
en Plaza Félix Rodriguez

de la Fuente. 618 417

78
Centro médico en fun-
cionamiento,  alquila

despachos o consultas
médicas para realizar su
actividad clinica. 10 €/
hora. 619 936 842.
Alquilo plaza de garaje
en Paseo de Valdelas-
fuentes junto a Renfe. 45
€. 617 822 294.

Alquilo trastero en zona
centro de Alcobendas.
636 871037.

Alquilo plaza de garaje
frente a Renfe en Valde-
lasfuentes. 40 €. 607 539
642.

Alguilo plaza de garaje
en ¢/. Valladolid. 600
254 645.

Alguilo plaza de garaje
en c/. Fuego. 60 €. 629
855 002.

Coche familiar, gris pla-
ta, 135.000 km., diésel,
vendo por viaje, urge.
5.500 €. 620 734 724.
Tata Indigo, familiar,
gasolina, 2007. 639 964
850.

Seat Cordoba plateado,
[TV pasada, guardado en
garaje. 665 101162,

Chaquetdn de zorro. 670
976 162.

Silla de auto, grupo o-1
de 6 meses a 2 afios, azul
y Maxicosi 0-12 meses.
662 322 792.
Gabardinas, relojes v
lavabo con armario. 687
559 670.

Silla de paseo para
bebé, triangulos de co-
che, guantes de obra,
ldmpara, décimos de lo-
teria para coleccionistas
desde el afio 1979. 669
517 135.

Sofa 2 plazas, mesa de
salon y silla auto 9-18 kg.
Mando fotos. 662 322
0792.

Busco mueble de méqui-
na de coser. 671252 024.



SAC Ayuntamiento de Alcobendas

Plaza Mayor, |.

@ De lunes a viernes,de 8:30a 1430 y de [6a 19 h.
Del 18 de diciembre al 5 de enero, tardes cerrado.
Primer y tercer sabado de cada mes,de 10a I3 h (solo
para tramites del Ayuntamiento de Alcobendas).

D41 sac@aytoalcobendas.org

SAC Distrito Centro: Plaza del Pueblo, |.
SAC Distrito Norte: Avenida de la Magia, 4.
SAC Distrito Urbanizaciones: Avenida de
Bruselas, 9.

@ De lunes a viernes, de 8:30 a 14 h.

Servicio de atencion telefonica: 010
Desde fuera de Alcobendas o desde moviles 91 296 90 88.

Atencion telefonica a personas sordas mediante
chat en www.alcobendas.org
(O 607 972 024 de lunes a viernes, de 8:30 a 14:30 h.

Obtenga su ticket en la APP de Alcobendas o en
www.alcobendas.org

PROGRAMACIONMUNICIPAL

AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS
Patio de Encuentros. Plaza Mayor, 1.
GRAN BELEN MUNICIPAL. De lunes a viernes, de 102 14 yde17
a21h; y sabados, domingos y festivos, de 10a 14 y de 17a 20 h.

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21. Taquilla: de martes
avieres, de 18 a 20 h, y una hora antes del inicio.

TEATRO. La comedia de las mentiras. Viernes 15, a las 20 h.
Precio: 12y 17 €.

CONCIERTO DE NAVIDAD. Banda Municipal de Miisica y Coral
de Alcobendas. Domingo 17, a las 19 h. Precio: 6 y 8 €.

GRAN CONCIERTO DE ANO NUEVO. Viernes 29, a las 20 h.
Precio: 25y 28 €.

TEATRO MUSICAL. Merlin, la leyenda. Jueves 4 de enero, a las
17y19:30 h. Precio: 4 y 6 €.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

(/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
Taquilla: viernes, de 17 a 19:30 h, y sabados, de 11a13:30 y de
17 219:30 h, y una hora antes de su inicio.

AUDITORIO PACO DE LUCiA: ALCOBENDAS CLASICA. Coros
de Operas y Villancicos. Coro de Camara Duque de Calabria.
Sabado 16, a las 19:30 h. Precio: 15 €. Ensayo, a las 12 h, 1€
(entradas para el ensayo, solo en taquilla).

EXPOSICION: Every Day. Ni la palabra ni el silencio, de
Victoria Civera. Visita guiada: sabado 16, a las 11 h.

VENTA DE ENTRADAS PARA ESPECTACULOS DE PAGO: en la red de
taquillas municipales, en ticketea.com y en el 902 044 226.

ALCOBENDAS EN LAS REDES «°‘°p

Ayuntamiento de Alcobendas EH @&
Asociaciones de Alcobendas E1H
Bolsa de Empleo Alcobendas EIK
Casa de la Mujer Alcobendas EIK
Centro de Arte Alcobendas E1E
Comercios Alcobendas E1I

Conecta Alcobendas E1 i

Consumo Alcobendas E1El

Deportes Alcobendas E1E

Escuela de Mdsica y Danza

de Alcobendas E1E

Imagina Juventud Alcobendas E1Ki
Mediatecas Alcobendas £
Participacion Alcobendas E1 Kl

PIC.A Alcobendas E1E]

Policia Local Alcobendas E1E

Proteccion Civil Alcobendas B

Salud Alcobendas E1H

StartUp Alcobendas E1E

Teatro Auditorio de Alcobendas E1El
Universidad Popular Miguel Delibes E1IK

Cines

Hasta el 22 de diciembre.

KINEPOLIS DIVERSIA
Parque de Ocio Diversia.
Entradas: www.kinepolis.es.

ASESINATO EN EL

ORIENT EXPRESS

BALLET GRABADO:

EL CASCANUECES.

€0Co

€OCO & FROZEN

DOS PADRES POR DESIGUAL
EL GRAN DESMADRE

EL SECRETO DE
MARROWBONE

LIGA DE LA JUSTICIA

MI LITTLE PONY
PADDINGTON 2

PERFECTOS DESCONOCIDOS
SE ARMO EL BELEN

STARS WARS: LOS ULTIMOS
JEDI

FARMACIAS
DE URGENCIA

SUBURBICON
WONDER

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja.
Entradas: ServiCaixa 902 333
231y www.cinesa.es.

ASESINATO EN EL ORIENT
EXPRESS

€oco

LA LIBRERIA

MI LITTLE PONY
PADDINGTON 2

PERFECTOS DESCONOCIDOS
STAR WARS: LOS ULTIMOS
JEDI

SUBURBICON

WONDER

Cercanias
Renfe



DE VIERNES A VIERNES

VIERNES 15
19 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

La poesia de Luis
Garcia Montero

es la base de este
espectaculo, dirigido
por Diana Manrique,
que contiene poemas
interpretados,
recitados, cantados y
danzados.

19:30 H. CENTRO
CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Concierto a cargo
del grupo Medussa
White. Actividad

en colaboracion
con la Asociacion
Generacion
Espontanea.

SABADO 16
11 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

Exposicion de Victoria
Civera, que puede
considerarse una
retrospectiva de la
obra de la artista en
todas las disciplinas:
pintura, escultura,
instalacion, fotografia,
video y dibujo.

12 H. ESPACIO
MIGUEL DELIBES

El grupo de animacién
Primigenius presenta
un espectaculo

de cuentacuentos
para ninos de tres

a siete afos. Las
entradas, gratuitas, se
distribuiran el mismo
dia desde 15 minutos
antes de la actividad.

SIETEDIAS | 27

‘La comedia de las mentiras’: teatro ‘accesible’

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Concierto a cargo

del Coro de Camara
Duque de Calabria.
Edad recomendada: a
partir de los 10 ahos.
Entradas: 15 euros.
Alas 12 h, habra un
ensayo diddctico (1
euro).

19:45 H. PARROQUIA
SANTA MARIA DE LA
ESPERANZA

Uganda Natumayini
ofrece un concierto

y danzas. Los
donativos que realicen
los asistentes se
destinaran a un
proyecto de ayudas

a ninos huérfanos de
Uganda.

DOMINGO 17
12 H. CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

Cine en familia para
ver este clasico de
Disney basado en
una obra de Kipling.
Entradas: 1,50 euros
(en taquilla, desde
una hora antes de la
proyeccion).

LUNES 18
17:30'Y 18:30 H.
ESPACIO
MIGUEL DELIBES

Historias de papel
para devorar una y
otra vez. A cargo de
la contadora Elena
Molina. Para nifios
de tres a siete anos.
Invitaciones: desde
15 minutos antes, en
la Mediateca Miguel
Delibes.

MARTES 19
MUNCYT

Muestra sobre

la historia de la
motocicletay coémo
ha evolucionado en
formas y materiales.

MIERCOLES 20
17:30 H. CENTRO DE
ARTE ALCOBENDAS

El contador Estibi
Minguez presenta

un espectaculo de
storytelling para nifos
de tres a siete afios.
Invitaciones: desde 15
minutos antes.

JUEVES 21
17:30 H. CENTRO
CULTURAL
PABLO IGLESIAS

A cargo de Estibi
Minguez. Para nifos
de tres a siete anos.
Invitaciones: desde 15
minutos antes.

19 H. UNIVERSIDAD
POPULAR MIGUEL
DELIBES

Evento abiertoy
gratuito a nivel
nacional para difundir
el cortometraje
espafol. Los cortos
que se proyectaran
en Alcobendas han
sido realizados en
el taller Imagen en
Movimiento de la
Universidad Popular

19:30 H. AUDITORIO
PACO DE LUCIA

Agrupaciones y
solistas de la Escuela
Municipal de Mdsica
y Danza. Invitaciones:
en la propia Escuela

y, una hora antes del
concierto, en el Centro
de Arte Alcobendas.
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INSCRIBETE UA EN
WU SANSILDESTREALCOBENDAS.COM
HASTA EL 29 DE DIcIEMBRE (D)
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