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‘Alcostock Liquidacion’, ofertas
en mas de cien establecimientos

Dos nuevos centros Nueva convocatoria ‘Los habitantes de la

bilinglies para el del certamen casa deshabitada’: un
préximo curso literario ‘El Fungible’  fin de semana de risas
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Al hilo de la queja sobre los
coches estacionados en doble
fila en las inmediaciones del
colegio Emilio Casado, durante
la salida de los nifios, tal circuns-
tancia también se repite, diaria-
mente, a las 8 horas, en la calle
del Pintor Murillo (parte de atras
de dicho colegio), con la diferen-
cia de que a esa hora hay
muchos sitios para aparcar. Y es
que hay conductores que, en vez
de hacer una sencilla maniobra
de aparcamiento, dejan el coche
en la puerta del colegio, en el
carril de circulacion.

Esta situacion de comodidad
para unos implica un problema
para los que circulamos que
tenemos que ir sorteando en
zigzag los vehiculos, agravando-
se la situacién cuando en el
carril del sentido contrario hay
otro vehiculo estacionado en
paralelo y también con hueco
libre para aparcar a su lado, o
igualmente cuando circula el
camion de la basura, que como
no puede pasar tenemos todos
que esperar a que cualquiera de
los dos vehiculos se marche.
Esta circunstancia crea situacio-
nes de riesgo de choque con
quienes circulan de frente, que
en la salida de curva no tienen
suficiente visibilidad.
Insistimos a nuestros hijos en
que piensen en los demas,
cuando la mejor ensefianza es
nuestro ejemplo.

P.V.

Vivo en la calle Marqués de la
Valdavia y todos los diasy a
todas horas tengo que evitar
cantidad de coches aparcados
en doble fila o, peor atn, en el
vado de mi edificio (que, por
cierto, pagamos al Ayuntamien-
to) y me espanta ver como la
policia pasa al lado de dichos
coches y no hace nada, es mas,
como si eso fuera lo normal, y
no multan a nadie. ;Hasta
cuando la policia seguira
haciendo la vista gorda?
Marcelo Rodriguez

Soy vecina de Valdelasfuentes y
siendo esta una de las zonas
mas bonitas y ‘amplias’ de Alco-
bendas, me veo obligada a
padecer diariamente la sistema-
tica doble fila en la Avenida
Dolores Ibarruri, para la utiliza-
cion de los cajeros automaticos,
porque es mucho mas comodo
dejar en doble fila el coche, obli-
gando a todos los que bajamos
circulando correctamente a sor-
tearlos; y ni se te ocurra recrimi-
narselo, porque es “solo un
momentito”. O lo que es peor,
dejarlo en doble fila para tomar-
se una cervecita en los numero-
sos locales de la zona. Ya que la
policia local dispone de un vehi-
culo con cdmaras, bastaria con
pasar unas cuantas veces al dia
para sacudir conciencias y bolsi-
llos de algunos que no tienen
ningun respeto por los demas,
todos nos beneficiariamos.
Asimismo, manifestar mi satis-
faccion, porque observo que
nuestras quejas son escucha-
das: el vecino que expresoé su
queja de las maniobras “peli-
grosas e ilegales” en las media-
nas (n? 1.152) ya tiene puestos
unos bolardos. Y a la vecina de
la calle Sonrisa (n? 1.157) decirle
que, lamentablemente, tiene la
batalla perdida; yo llevo pade-
ciendo el mismo problema 10
afnos en la zona de Valdelas-
fuentes con Doctor Angel Oliva-
res. Es una mera cuestion de
respeto por los demas, como la
doble fila.

E.G.S.

Hace poco defendia aqui la fis-
calidad llevada por este Ayunta-
miento. Hoy debo criticar el
abuso de la gria municipal. De
no mucho a esta parte, es un
riesgo dejar el coche, ni tan
siquiera media hora, en un
lugar prohibido, porque se lo
lleva la grua. Te quedas asom-
brado, perplejo, desconcertado,
indignado... echas chispas. En
total, 320 euros, que se quedan
en 220 si no recurres y pagas
pronto. Es posible que el con-
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ductor, harto de dar vueltas,
decide aparcarlo donde hay
linea amarilla, pero sin estorbar,
0 que una madre cansada de
trabajar va a recoger a sus hijos
a casa de los abuelos, o que un
comercial ha de visitara un
cliente o que... Da igual, la grua
se lo lleva. Y no es que por
casualidad pasaran por alliy lo
vean mal aparcado, no; es que
van hasta tres gruas, cada una
con su pareja de municipales y
el conductor, a buscar coches
mal aparcados. Y van de dia y de
noche. El que lo ve desde fuera
cree que estan a la caza de
coches y ademas piensa que
nuestro Ayuntamiento ha de
ingresar por multas lo que por
impuestos no hace. Pero ;ha
pensado (no los municipales,
que reciben 6rdenes) nuestro
alcalde o el concejal de Seguri-
dad en el extravio econé6mico
que hacen a un mileurista, a un
desempleado, a un padre de
familia, a un... cuanto les es vital
este dinero en su casa? Yo espe-
ro que recapaciten.Y que lo
hagan teniendo en cuenta que
en muchas ocasiones es imposi-
ble dejar el coche bien aparcado
por la sencilla razén de que no
hay sitio. Se me olvidaba: tengo
plaza de garaje.

Julio Chavez

Esta semana la grua municipal
estd mas activa que nunca. A
todas horas veo por las calles
gruas de un lado a otro llevan-
dose coches; hasta son madru-
gadores, el otro dia vinieron a
mi plaza a las 8 de la manana
nada masy nada menos que
tres grias a la vez.

La urbanizacion Buenos Aires es
un verdadero caos para aparcar.
Tenemos un taller que deja los
coches en la calle, exceso en pla-
zas de minusvalidos y coches
abandonados que la policia aun
no ha puesto ni los avisos.
Llegué del trabajo a la hora de la
comida y no encontré ni un solo
hueco. No me podia poner a
buscar, ya que solo tengo media
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hora para comer y a estas horas no
hay nada de hueco. Pues, mientras
comia, llegé la gruay, sin avisar, se
llevé mi coche al depésito. ;Cual fue
mi sorpresa? Bajé y en la puerta del
restaurante habia un coche de la
policia en doble fila, estaban toman-
do café.

ilgualdad para todos? jNo!, mi
coche no molestaba: el de la policia,
si, ya que habia que esquivarlo para
el correcto paso de los coches.

Un vecino de la urb. Buenos Aires

Les agradezco que me permitan
explicar a los vecinos que se intere-
san por la doble filay por el funcio-
namiento de la grua municipal que
los criterios por lo que actua este
servicio son exclusivamente por
requerimiento puntual del ciudada-
no, requerimiento puntual de la pro-
pia policia o requerimiento puntual
de otros servicios. Tanto los requeri-
mientos como la planificacion sur-
gen del analisis de situaciones que
perjudican a la seguridad y la movili-
dad, primando siempre el interés
general sobre el particular.

En concreto, la intervencion en la
urbanizacion Buenos Aires surge por
la observacion de cierta indisciplina
que comprometia la seguridad vial y
la demanda concreta de un servicio
tan importante como es el de extin-
cion de incendios. Este tipo de cam-
pafias en las que se trabaja con la
grua son puntuales o periddicas, y
actuan en zonas y situaciones con-
cretas como es la defensa de la pla-
zas para personas con discapacidad
o la ocupacion de vados.

En el caso de la doblefila, la Policia
tiene el derechoy el deber de actuar,
especialmente en zonas mas sensi-
bles en materia de seguridad. Hago
un especial llamamiento a todos los
vecinos para que se comporten de
modo civico, dejando el coche donde
deben dejarlo. Les aseguro que la
Policia trabaja para preservar nues-
tro derecho a la vida, velando por
que los vehiculos de emergencia
puedan acceder, por nuestro dere-
cho a estar seguros y por nuestra
mejor movilidad en las calles de
Alcobendas.

Gracias a todos los vecinos por su

interés y por contribuir con su civis-
mo a una mejor convivencia de
todos en nuestras calles.

José Félix Gémez,

Consejero de Seguridad

Después de 30 anos, antiguos alum-
nos del Colegio General Crespo (pro-
mocién del 82, 82-clase A) nos
hemos vuelto a ver y queremos
organizar un encuentro el viernes 30
de marzo, a las 20 horas, en el res-
taurante de La Esfera. Los interesa-
dos poneos en contacto en p.blaz-

quez.cruz@gmail.com y
pcorgue@hotmail.com.
Consuelo Blanco

El 18 de febrero, a la 1:30 de la
madrugada, estaba tranquilamente
con mis amigos tomando un refres-
co en un local de Alcobendas cuan-
do unos chicos que estaban alli se
acercaron a mi bolso y me lo roba-
ron. Me parece vergonzoso que
salga a divertirme y tenga que pasar
una mala noche por gente que nada
mas sale a buscar broncas. Yo solo
pido que se me devuelva algo que es
para mi muy importante: unas fotos
de alguien a quien queria muchoy
que era mi unico recuerdo. No pido
nada mas que eso.

Pido, por favor, que si la persona que
me lo robd tiene un poco, nada mas
que un poco de corazén, me devuel-
va esas fotos. De verdad, son mi
Unico recuerdo. Si alguien lo tiene,
por favor, que lo lleve a la policia.
Débora Zafra

FE DE ERRORES

En la informacién sobre el Pleno
del 31 de enero de 2012, al infor-
mar sobre la votacion del Regla-
mento de Funcionamiento de las
Comisiones Sectoriales, escribi-
mos que se aprobo por unanimi-
dad, cuando IU-LV vot6 en contra.

En la informacién sobre ayudas
de material escolar y libros, acla-
rar que las ayudas han sido adju-
dicadas, pero no transferidas.
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ALCOBENDAS, POR EL EMPLEO

EMPLEO | Desempleados reciben formacién para buscar empleo a través de internet

“Si no te manejas en internet, es casi
imposible encontrar trabajo”

“Sino estas en internet, no
existes; es casi imposible
encontrar trabajo... Pero te
dediques a lo que te dedi-
ques... limpiadora, reponedor
o ingeniero. Ya no se lleva eso
de entregar el curriculum en
mano, ahora llamas y te dicen
que hay que ‘colgarlo’ en la
pagina de las empresas o
mandarlo por mail”. Esta es la
opinién de Ana, una de las
alumnas que acaba de termi-
nar un curso para la Reduc-
cion de la brecha tecnoldgica
en colectivos con dificultades
de acceso al mercado laboral.
Se trata de un proyecto del
Ayuntamiento con el objetivo
de que las personas que bus-
quen trabajo puedan incre-
mentar sus probabilidades de
acceder a una entrevista de
trabajo a través de internet.

Redes sociales profesionales
y portales de empleo

Los asistentes han podido
aprender como mandar un
curriculum vitae por correo
electrénico, cudles son los por-
tales de busqueda de empleo
mas importantes o los mas
especificos para ciertas profe-
siones, y también la impor-
tancia de las redes sociales.

-~

“Me he dado cuenta de que, si
estds en una red social, tu
curriculum puede viajar rapi-
do y llegar a muchas, muchas
personas”, dice Alexis, un
joven que ha trabajado como
cajero de banca, contable y
administrativo y que se
encuentra en paro.

Jaime, de 32 afios, que tam-
bién ha hecho el curso opina
que “este tipo de formacion es
fundamental. Yo no me
manejo bien en internet y, por
lo que he visto, si no lo haces,
es mucho mas complicado
todavia encontrar trabajo. He
aprovechado lo que me han
ensenado en el curso para
enviar mi curriculum a un
monton de sitios”.

Para Ana, lo que mas le servi-
rd es “saber que existen porta-

Los cursos de ‘Reduccién de la brecha
tecnoldgica’ se han impartido en
Imagina y en el Centro de Formacion
e Insercion laboral.

les o redes concretas para pro-
fesiones o sectores. Por ejem-
plo, viadeo.com,que es una
red social profesional con mas
de 35 millones de usuarios en
todo el mundo”.

A Baltasar, de Guinea Ecuato-
rial, se le hace todavia mas
complicada la busqueda “por
el idioma. |Y eso que hablo
varios! Busco trabajo desde
hace tiempo; en el Ayunta-
miento me hablaron de estos
cursos y no me lo pensé”.
Ademas de formacion, todos
los alumnos recibiran apoyo
individual en su busqueda de
empleo.
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24,25Y 26 DE FEBRERO | El listado con los 104 establecimientos esta en alcobendas.org

‘Alcostock Liquidacion’:
miles de productos y miles de ofertas

Un ano mas, es el momento de
reservarse unas horas para “ir
de Alcostock”. O, 1o que es lo
mismo, de salir en busca de las
grandes ofertas que nos ofre-
cen nuestros comercios habi-
tuales con sus liquidaciones de
temporada o sus oportunida-
des especiales.

Los dias 24, 25 y 26 de febrero
(viernes, sabado y domingo),
podran adquirirse verdaderas
gangas, productos en muchos
casos rebajados hasta en un
70%.

El domingo, también

La gran novedad de esta nueva
edicién de Alcostock Liquida-
cion es la situacion de los
comercios. Este afno no se cele-
brara en el recinto ferial, sino
en cada uno de los estableci-
mientos participantes. Esto
hace posible que el numero de
comercios sea mucho mayor y
que se den a conocer en el
lugar donde habitualmente
podemos encontrarlos. 104
establecimientos se han suma-
do a la iniciativa y estaran cla-
ramente identificados por una
etiqueta en la fachada o en el
escaparate. Los comercios par-
ticipantes abriran todo el fin

de semana, incluido el domin-
go hastalas 14 horas.
Ellistado completo de comer-
cios y direcciones se puede
consultar y descargar en
www.alcobendas.org.

Ropa, estética, decoracion,
joyas, salud o ‘tapay caiia’

En Alcostock Liquidacion se
podra encontrar todo tipo de
productos y servicios. Desde
calzado, ropa, flores, joyas, len-
ceria o decoracién, hasta servi-
cios de estética, chuches, libros
o restauracion. Y todo ello, a
precios muy atractivos.

Entre otras muchas cosas,
podremos encontrar ropa
infantil desde uno y tres euros
en Micos; vestidos de fiesta al
50% en Novias Julia; zapatos
Pabloski a 20 euros, o Puma a
30, en Zapaterias El Valle;
jamoén de bodega y botella de
vino, a 26 euros, en Bonarea; o
relojes hasta un 40% mas bara-
tos en Baron Joyeros.

Y para los que quieran aprove-
char para mejorar su aspecto,
también habra buenas ofertas:
manicura a cinco euros, en
Juana Blanco; cortes de pelo a
cinco euros y afeitados a 10, en
Casillas peluqueros, o descuen-

tos del 5%, con un peinado de
regalo o una aplicacion de
mascarilla Kerastase, en Pelu-
queria y Estética Paz Moreno.
Y estos son solo algunos ejem-
plos, porque habra muchos
mas productos y muchos mas
establecimientos para elegir:
enormes ofertas en productos
para mascotas, las ultimas
novedades para mejorar la
salud con productos naturales,
material deportivo, flores, elec-
trodomésticos, impresoras...

Y entre compra y compra, para
reponer fuerzas y seguir des-
pués, se podra hacer una para-
da para tomar algo en alguno
de los bares o restaurantes que
forman parte de Alcostock
Liquidacion. Algunos ejemplos:
podremos tomar una cafa o
un vino y una tapa por un
euro, en el Bar Costa del Sol; un
vino de Ribera por un euro, en
el Mesoén Panoya; o un mini-
cruasan y una caiia por dos
euros, en Lasser.

‘Alcostock Liquidacion Virtual’
De forma paralela, y también a
través de la web municipal
(www.alcobendas.org), se
puede visitar Alcostock Liqui-
dacion Virtual. Este es uno mas
de los servicios que se ofrecen
desde el Portal del Emprende-
dor, que se encuentra en el
apartado Empleo. Se trata de
un ‘escaparate’ para que los
establecimientos muestren su
ubicacion, productos e infor-
macién de interés.

Alcostock Liquidacion volvera a
ser una oportunidad para los
clientes de llevarse a casa una
ganga (o varias), y para los
comercios, una manera de pro-
mocionarse y de dar salida a sus
productos de otras temporadas.
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Un modelo de ciudad

Ciclo de cine

B a mayores y personas con dependencia

‘Posdata, te quiero’

Jueves 1 de marzo, a las 18 horas.
entro Cultural Pablo Iglesias. Salén de actos.
Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 27, 28 y 29 de febrero,

de 16,30/a 20 horas, en los centros de mayores,
y el 1 de marzo, una hora antes de la proyeccién,
en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias.

Es unainiciativa del Ayuntamiento de Alcobendas, fruto del convenio
con Lilly Espana para fomentar la ayuda social y el voluntariado.
Veluntarios acompanaran al cine a las personas que lo necesiten.
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EDUCACION | Con ellos, Alcobendas contara con siete colegios piblicos, dos concerta-

dos y tres institutos bilinguies

El colegio Daoiz y Velarde y el instituto
Aldebaran seran bilingiies el proximo curso

E1 CEIP Daoiz y Velarde y el IES
Aldebaran entraran a formar
parte en el curso escolar 2012-
2013 del programa de bilin-
glismo de la Comunidad de
Madrid, segun ha informado
el Gobierno regional. Estos

dos centros se vienen a unir a
la oferta bilingiie en inglés
con la que ya cuenta Alcoben-
das y en la que hay seis cole-
gios publicos (Federico Garcia
Lorca, Valdepalitos, Emilio
Casado, Luis Bunuel, Castilla y

Antonio Machado), dos con-
certados (Padre Manyanet y
Greenwich School) y el IES
Severo Ochoa, asi como la sec-
cién lingtistica de Aleman del
IES Giner de los Rios.

El CEIP Daoiz y Velarde y el
IES Aldebaran forman parte
del paquete de 37 centros
publicos madrilenos que la
Comunidad de Madrid ha
decidido que comiencen a
impartir ensenanza bilingue
el préoximo curso. El progra-
ma ira dirigido a los alumnos
del primer curso de los nue-
vos centros seleccionadosy
se extendera, progresivamen-
te, al resto de los cursos en
sucesivos afos.

{Quién recibe la ayudal

(de todos los miembros

anilin
V—

B ALCOBENDAS
WP Un modeio de dudad

{Qué es! Es un programa del Ayuntamiento
de Alcobendas para ayudar a familias que
pasan por un periodo de necesidad transitoria.

Aquellas familias empadronadas en
Alcobendas con todos sus miembros en paro
¥ que no perciban prestacién o subsidio.

Documentacion a presentar :
» Certificado de empadronamiento de toda la unidad familiar.

« Certificado del INEM indicando que no perciben ningiin tipo de subsidio o prestacién
mayores de edad de la familia).
s Deberdn mostrar D.N.|. o Tarjeta de Residencia en el momento de entregar la documentacian.

jAtencion! Solicitud de productos “Llenarnos
la despensa”

PUEDEN REALIZAR LA SOLICITUD DEL 5 AL 8 DE MARZO,

DE 10 A 12 HORAS, EN EL PUNTO DE INFORMACION AL YOLUNTARIADO,
Casa de las Asociaciones (c/. Ciceres, |8), despacho 5,

Teléfono: 71 651 25 T74.
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SUS FOTOS ESTAN EN Spanair. Plazo de reclamacion
www.alcobendas.org El Servicio de Consumo informa a las perso-
nas que adquirieron un billete de la compa-
— — fiia Spanair y no pudieron volar por el cierre

de la aerolinea, que ya pueden iniciar el pro-
ceso de reclamacion del dinero pagado. Para
ello, antes del 14 de marzo, deben dirigirse a

Esta semana... Antonio Batlle Moreno (designado por el

iencuentra tu foto de Carnaval! administrador concursal, Grupo Gispert),

., . con domicilio en la Avenida Diagonal, 416-

Las imagenes realizadas por los principal (Barcelona), teléfono 93 459 40 71

fotégrafos del A)’Ul‘ltamiento de y correo electronico concursospanair@gru-
Alcobendas se encuentran casi pogispert.com.

La comunicacién debe hacerse mediante

i lenl o
en tiempo real en la web escrito firmado por el afectado o por un

municipal, en el espacio representante, e incluir todos los datos iden-
‘COMUNICACION ON LINFE'. tificativos (nombre, direccién, etc.), el con-
. cepto y la cuantia del billete que se reclama
Puedes compartir, guardar, y la fecha de adquisicion y de vuelo.
imprimir, enviar, ver, disfrutar... Esta informacion ha sido publicada en el
" Boletin Oficial del Estado nimero 38, del 14
— de febrero de 2012.
[ Para mas informacioén, se pueden
dirigir a la Oficina Municipal de Con-
ALCOBENDAS sumo (c/. Libertad, 6).
Un modelo de ciudad
- RN

La depilacion inteligente
para hombre v mujer ya esta aqui

W
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ALCOBEMDAS Friod a0 in Grapers, ¢ L1 #ih 573 607 DEPILACION INTELIGENTE
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FIESTAS | Hubo premios para los mejores disfraces y comparsas

El Carnaval llené Alcobendas de disfraces,
color, musica y mucha diversiéon

Este fin de semana, las calles
de Alcobendas se llenaron de
angeles y demonios, gallinas,
faraones, piratas, jipis de los
afios 60, caballeros medieva-
les, ninjas, samurais y muchos
mas personajes. Y es que la
ciudad se disfrazé de Carnaval
con sus desfiles, comparsas y
bailes.

El viernes 17, una vez finaliza-
do el desfile de adultos, tuvo
lugar el concurso de compar-
sas. El grupo ganador fue el de
la casa regional de Castilla-La
Mancha con sus disfraces de
banqueros, seguidos de la
Casa de Murcia, con una com-
parsa que escenificaba juicios
de famosos y tertulianos. El
tercero fue Alcolar, que repre-
sentd una critica politica a
ritmo de rap.

En cuanto a las comparsas
infantiles, la ganadora fue la
del CEIP Valdepalitos, con una
representacion sobre el uso de
palabras en inglés, seguidos
del Bachiller Alonso Lépez, que
se disfrazaron con los coloridos
trajes de Bollywood, y del Seis
de Diciembre, que iban de
caballeros medievales.
Ademas de los desfiles, hubo
un gran baile de mdscaras en
el que se vieron los mas origi-
nales y divertidos disfraces.
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MEDIO AMBIENTE | Las inscripciones se realizaran del 1 de marzo al 30 de abril
El T Concurso de patios, terrazas y balcones’

esta dotado con 700 euros en premios

Alcobendas estara mas boni-
ta que nunca esta proxima
primavera. El Ayuntamiento
convoca el I Concurso de
ornamentacion de patios,
terrazas y balcones, al que
podran optar todos los pro-
pietarios o arrendatarios de
la ciudad desde el proximo 1
de marzo hasta el 30 de abril
de 2012.

Las personas interesadas en
participar deberan recoger
las bases del concurso en el
Aula de Educacién Ambien-
tal (Avenida Olimpica, s/n).
Después, deberan entregar
una ficha con los datos per-
sonales del concursante y
una breve descripcion del
patio, terraza o balcon, espe-

cialmente dimensiones y la
tematica de la ornamenta-
cién, etc.

Cuatro criterios

Los diferentes espacios que
concursen se mostraran al
publico mediante fotografias
en www.alcobendas.org,
para que los vecinos puedan
votar sus favoritos. Posterior-
mente, un jurado formado
por, entre otras personas, téc-
nicos del Ayuntamiento de
Alcobendas y del Aula de
Educacién Ambiental y un
representante de Los Pefiotes,
la empresa patrocinadora,
decidira los ganadores con
arreglo a los criterios de origi-
nalidad (novedoso frente a

XV Feria del Pulpo y el Mejillon

La Xuntanza de Galegos de Alcobendas celebra del 1 al 4 de
marzo la tradicional Feria del Pulpo y el Mejillon en la plaza
cubierta del Centro Municipal La Esfera, en la que el publico
podra saborear, ademas de estos ricos productos del mar,
todo tipo de alimentos gallegos, como exquisitas empana-
das y tortas, chorizo, lacén y vinos de Galicia. La feria estara
amenizada con las actuaciones, los dias 2 y 3 de marzo, a las
20 horas, del grupo folclérico de la Xuntanza. Horario de la
feria: 1 de marzo, de 13:30 a 22:30 horas; 2 y 3 de marzo, de
12 a 24; y 4 de marzo, de 12 a 22 horas.
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otros patios o terrazas), per-
durabilidad (uso de especies
vegetales y elementos arqui-
tectonicos que perduren en el
tiempo), calidad ornamental
(nivel estético y armonia) y
disefio floristico (nivel de las
composiciones y agrupacio-
nes florales presentadas).

Premios

El jurado elegira un primer,
un segundo y un tercer pues-
to, quienes, durante la cele-
bracién de las fiestas de San
Isidro, recibiran como premio
un cheque regalo que podran
canjear en el establecimiento
de jardineria Los Pefiotes y
cuyo valor es de 400, 200 y
100 euros, respectivamente.

-
Charla sobre ayudas
técnicas para
personas mayores

El Ayuntamiento ofrece a
los mayores esta charla
para conocer los instru-
mentos de apoyo que facili-
tan la movilidad, el aseo y
el descanso de las personas
mayores. Sillas de ruedas,
andadores, bastones y
otros elementos mas nove-
dosos pueden integrarse en
su dia a dia, ayudarles en
sus actividades cotidianas
y darles mayor autonomia.
Fecha: martes 28 de febre-
ro, a las 17:30 horas, en el
salon de actos del Centro
de Mayores Pedro Gonza-
lez Guerra (c/. Orense, 7) y
contara con una
demostraciéon de

su funcionamien-

to. La entrada es

libre.




TE QUIERO SALUDABLE

SALUD | La primera charla, ‘Alimentacién en la primera
infancia’, tendra lugar el martes 6 de marzo

Ciclo de conferencias para
prevenir la obesidad infantil

El Ayuntamiento lanza un
nuevo ciclo de charlas para
padres interesados en mejo-
rar la alimentacién de sus
hijos. La alimentacién es
clave en la etapa infantil y en
la adolescencia porque condi-
ciona la salud, el crecimiento
y el desarrollo. Por este moti-
vo, si es desequilibrada puede
contribuir a la aparicién de
un déficit nutricional de vita-
minas o minerales y a exce-
sos que conducen al sobrepe-
so y la obesidad de los ninos,
un problema creciente en
nuestro pais.

Adem3s, en la etapa infantil
se forman los habitos alimen-
tarios que las personas man-
tienen a lo largo de su vida,
por lo que es una época que
va a marcar la salud del futu-
ro adulto.

El ciclo de charlas para padres
forma parte del Programa
Thao de Salud y Prevencion de
la Obesidad Infantil, que es de
caracter nacional y al que esta
adherido el Ayuntamiento de
Alcobendas. Las charlas corre-
ran a cargo de profesionales
especialistas del Servicio de
Salud y desarrollaran temas
de alto interés. A continua-
cion se detalla el contenido de
cada una de las sesiones:

1. Alimentacién en la primera
infancia.

2. Alimentacién y desarrollo:
el sobrepeso.

3. La alimentacién en el rendi-
miento escolar.

4. Alimentos, capricho y
salud.

5. Educacién nutricional de los
hijos.

6. Prevencion de los trastornos
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alimentarios.

La fecha de cada charla se
publicara oportunamente en
Sietedias, quedando abierto el
plazo de inscripcién para esa
charla concreta, en ningun
caso para todo el ciclo. Los
interesados deben llamar por
las mafanas, de lunes a vier-
nes, al teléfono 91 663 70 01
(extension 4016). Todas las
charlas tendran lugar los mar-
tes, de 17 a 18 horas, en el
Patronato de Bienestar Social
(c/.Libertad, 6-22 planta).

La primera charla, Alimenta-
cion en la primera infancia,
tendra lugar el martes 6 de
marzo, por lo que ya pueden
llamar para realizar su ins-
cripcion.

..............................................................................................................................

Alimentos mas sanos y seguros en casa

Los alimentos conservados y manipulados de
forma incorrecta pueden ser una via de trans-
misién de infecciones por gérmenes patoge-
nos; incluso pueden llegar a producir intoxi-
caciones. Ademas, la calidad del alimento y su
riqueza en nutrientes pueden verse afectadas
por una conservacién o un cocinado inade-
cuados. El Ayuntamiento de Alcobendas orga-
niza el curso Higiene, conservacion y sequri-
dad de los alimentos en el hogar, dirigido a
personas interesadas en mejorar sus conoci-
mientos en esta materia y lograr una alimen-
taciéon mas segura y saludable.

El curso, ameno y con soporte audiovisual,
sera impartido por especialistas del Servicio de
Salud, quienes abordaran temas tan impor-
tantes como la refrigeracion, la congelacion y
el correcto calentamiento de los alimentos,
ademas de las principales medidas preventi-
vas para evitar enfermedades e intoxicaciones
trasmitidas por los alimentos.

El curso consta de dos sesiones, los martes 13
y 20 de marzo, de 10 a 12 horas, en la Universi-
dad Popular (Avenida de Espafia, 8) y las ins-
cripciones pueden realizarse llamando al telé-
fono 91 663 70 01 (extensién 4016).
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DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGENCIAS

Cl. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.  Horas

COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5. C/. Libertad, 27.
C/. Marquesa Viuda de Aldama, 74.
91 652 07 25. Alcobendas.

PISOS VENTA

ANUNCIESE EN SIETEDIAS Y EN LOS MEDIOS LOCALES

ALCOBENDAS:

B729. VALDELASFUENTES, nuevo, 90 m., 3 dormito-
rios, 2 bafios, garaje incluido, jardin, trastero. 229.000
€. Facilidades 819 €/mes.

B771. FUENTE LUCHA, nuevo, 97 m., 3 dormitorios, 2
bafios, ascensor, trastero, 2 plazas de garaje incluidas, jar-
din, piscina vigilancia. 254.000 €. Facilidades 909 €/mes.
A224. AYUNTAMIENTO, 95 m., impecable, para entrar
a vivir, 3% planta, 3 dormitorios, terraza, totalmente exte-
rior. 125.000 €. Facilidades 447 €/mes.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

B743. ZONA NUEVO HOSPITAL, nueva construccion,
3 dorm., 2 bafios, cocina equipada, con 2 plazas de
garaje, trastero. 227.000 €. Facilidades 812 €/mes.
A140. JUNTO A RENFE, 3 dorm., 85 m., terraza, exterior,
cocina equipada. 100.000 €. Facilidades 357 €/mes.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 26 22,

COMPRO PISO AL CONTADO

ITe INVITamosS aL cine

O a LOS BOLOS!

iCem lod martes o juives &0 Heron Diversio
yrver ol cine o @ o boters grobs

RIGUTNOS

i 8
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XI Congreso sobre misterios de la ciencia y la historia
Organizado por la asociacién Mil Caminos, del 2 al 4 de marzo, en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. El programa incluye, entre otros actos, el viernes 2, a las 19 h, Sonido y espiritualidad, y a las

21, recital de mantras; el sabado 3, a las
10 h, El culto de las reliquias; a las 12,
¢Quieres pasar miedo?. Viajes por el
mundo a 10 destinos con misterios; a las
16:30, Fundamentos de radiofrecuencia.
Cudntica diferencial: La fisica de los osci-
ladores armédnicos; y a las 20:30 h, El arte
y la ciencia de la espada (esgrima medie-
val). Por dltimo, el domingo 4, a las 10 h,
Alquimia o la escalera de los sabios; y a
las 12, Marchando una racion de miste-
rios del universo. Entrada gratis.

DANZA ORIENTAL. Agmara
imparte clases los lunes, de
18:30 a 20 h; los martes, de 19
a 20; y los jueves, de 18 a 19:30
h. Reservas: en agmara@hot-
mail.comy llamando a los telé-
fonos 606 280 207 (Raquel) y
651 183 458 (Ana).

TALLERES. Impartidos por AMIA:
Tipos de personalidad, el jueves
1 de marzo, a las 19:30 h.
Encuentro de lectura de El Princi-
pito, el jueves 8, a las 19:30 h.
Medicina natural, nutricion y
plantas medicinales. Teléfono:
9165263 88.

ESQUI EN FORMIGAL. Club Can-
dds organiza un viaje del 9 al 11
de marzo para mayores de
edad. Salida: viernes 9, a las
17:30 h. Regreso: domingo 11, a
las 22 h. Precio socios: 155 €; no
socios: 175 €. Incluye: autobus,
forfait con seguro y alojamiento
con pension completa (picnic
para pistas) en albergue. Teléfo-
no: 91 659 09 57, de lunes a
viernes,de9al4ydel7a2lh.

INMIGRACION. Reunién de los
presidentes de las asociaciones
de Inmigracion, el sabado 25, a
las 19 h, en la Casa de las Aso-
ciaciones, convocados por la

Comision Sectorial de Integra-
cion Social e Inmigracion.

LIBRO. Humanistas Gente pre-
senta £l mensaje de Silo el 2 de
marzo, a las 19 h, en el Centro
de Arte Alcobendas.

EXPOSICION. Colectiva de pintu-
ra de Artistas del Pueblo, del 24
de febrero al 10 de marzo, en el
Centro Cultural Blas de Otero
(c/. Guadalajara, 12. San Sebas-
tian de los Reyes).

ACTORES. Se buscan actores de
25 a 30 afos para proyecto de
la nueva asociacion E/ gallo-Tea-
tro. Teléfono: 656 991 413.

ANIVERSARIO. La Penia Madridis-
ta cumple 3 afios y lo celebra en
Casa Juan el sdbado 10 de
marzo, a las 14 h. Precio: socios,
gratis; no socios, 50 €. Informa-
cion: en los teléfonos 620 511
849 (Paco) y 649 488 852 (José
Luis).

SALIDA A HUELVA. Organizada
por la asociacion Mujer Siglo
XXI, del 5 al 8 de abril. Precio:
socios, 370 €; no socios, 390 €.
Incluye: hotel 3%, guia y pension
completa. Informacién: en el
teléfono 696 550 773 y en la

Casa de la Mujer (c/. Malaga,
50), los martes, de 19.a 21 h.

TANGO. La Asociacion Tango y
Vals organiza los dias 2,3y 4 de
marzo, en el hotel Amura, el IV
Encuentro nacional de tango en
primavera. Informacion en:
http://participa.alcobendas.org
/tangoyvals.

TALLERES. La Asociacion de Arte-
sanas dispone de plazas libres
para los siguientes talleres:
patchwork, pintura en tela, tapi-
ceria, artesania diversa, restau-
racion, aromaterapia y jabone-
ria. Precios populares. Informa-
cion: llamando al teléfono 677
461208 y en www.favorita-
expresiones.blogspot.com.

MAQUILLAJE Y ‘PILATES’. Asocia-
cion Barrio del Pilar imparte cla-
ses de maquillaje los jueves, de
19 a 20 h, y de pilates, de 12:30
a 13:30. Informacién: c/. Mala-
ga, 50. Teléfono: 91 652 44 70.

VIAJE A FRANCIA. Arte 4 realizara
un viaje por la Ruta de los cdta-
ros, visitando Toulouse, Albi y
Carcassonne, en hotel 4. Pre-
cio: socios, 745 €; no socios, 765
€. Teléfono: 91 661 22 60 y 606
421 312.



p
Cursos de la UPA para mayores de
16 afos. 3° trimestre 2011/12

+ Basico Windows 7: del 11 de abril al 20 de
junio, lunes y miércoles, de 9:30 a 11:30 y de
11:30 a 13:30 horas. Del 10 de abril al 21 de
junio, martes y jueves, de 15 a 17, de 17:30 a
19:30y de 19:30 a 21:30 h. Precio: 69 €.
- Excel 2007: del 8 al 31 de mayo, martesy
jueves, de 11:30 a 13:30 horas. Precio: 23 €.
- Internet: del 11 de abril al 9 de mayo, lunesy
miércoles, de 15 a 17 horas. Del 14 de mayo al
4 de junio, lunes y miércoles, de 19:30 a 21:30
h. Precio: 23 €.
- Disefio de paginas web con Office Publisher:
del 6 al 27 de junio, lunes y miércoles, de
19:30 a 21:30 horas. Precio: 23 €.
« Iniciacion al Photoshop: del 6 al 27 de junio,
lunes y miércoles, de 15 a 17 horas. Del 5 al 26
de junio, martes y jueves, de 11:30 a 13:30 h.
Precio: 23 €.
« Word 2007: del 10 de abril al 3 de mayo,
martes y jueves, de 11:30 a 13:30 horas. Del
11 de abril al 9 de mayo, lunes y miércoles, de
19:30 a 21:30 h. Del 14 de mayo al 4 de junio,
lunes y miércoles, de 15 a 17 h. Precio: 23 €.
+ Mecanografia informatizada: del 10 de abril
al 21 de junio, martes y jueves, 9:30 a 10:30 y
de 10:30 a 11:30 h. Del 11 de abril al 20 de
junio, lunes y miércoles, de 17 a 18 y de 18 a
-

] I
19 h. Precio: 35 €.

En los cursos de informatica hay un ordenador
por cada 2 alumnos, salvo en Mecanografia.
Se requiere conocimientos de windows,
excepto en el de Windows 7.

- Vision literaria de la Espana liberal: del 16
de abril al 18 de junio, lunes, de 11:30 a 13:30
horas. En el Centro Civico Anabel Segura. Pre-
cio: 50,67 €.

« Curso de preparacion para el diploma de
espaiiol como lengua extranjera (DELE). Nivel
B2: del 16 de marzo al 11 de mayo, viernes, de
9:30 a 11:30 horas. Precio: 26 €.

Dirigido a extranjeros que deseen presentarse
al examen del Instituto Cervantes y que quie-
ran adquirir pautas para prepararlo. Deberan,
antes de formalizar la matricula, realizar una
prueba de nivel, que pueden recoger en la UPA
o descargarla en www.alcobendas.org. Una vez
completada, se entregara en la UPA o se envia-
ra por correo electrénico a upa@aytoalcoben-
das.org para su evaluacion. Los profesores se
pondran en contacto con los interesados.
INSCRIPCION: empadronados, a partir del 27
de febrero, y no empadronados, a partir

del 12 de marzo (excepto el curso de

Espaiiol), en la Universidad Popular

(Avenida de Espafia, 8), de 8:30a 14y

de 16 a 20 horas, y en el SAC.

i
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PREMIANDO EL TALENTO
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CULTURA | Se pueden presentar las obras hasta el 11 de mayo
‘El Fungible’ convoca el XXI Concurso de

Relato Joven y el IV de Novela Corta

El Ayuntamiento de Alcoben-
das convoca una nueva edi-
cién del Certamen Literario El
Fungible en sus dos categori-
as: XXI Concurso de Relato
Joven y el IV Concurso de
Novela Corta, con el objetivo
de estimular la creatividad
literaria de autores de habla
hispana en todo el mundo.

Relato Joven

Pueden concurrir al XXI Pre-
mio de Relato Joven todos los
jovenes de 15 a 35 afios con
obras inéditas y originales
que no hayan sido premiadas
ni publicadas con anteriori-
dad. De tema libre, las obras
deberan estar escritas en cas-
tellano y con una extensién
minima de tres y maxima de
10 paginas tamano DIN A-4,
mecanografiadas a doble
espacio, con letra arial de 11
puntos de cuerpo y escritas
por una cara.

Novela Corta

En el IV Concurso de Novela
Corta podran participar todos
los mayores de 18 anos con
obras originales e inéditas

que no hayan sido premiadas
ni publicadas con anteriori-
dad. También de tema libre,
deberan estar escritas en cas-
tellano y tener una extension
minima de 45 paginas y
méaxima de 90, tamano DIN
A-4, mecanografiadas a doble
espacio, con letra arial de 11
puntos de cuerpo y escritas
por una cara.

Cada autor podra participar
con un maximo de dos obras.
Los trabajos, que no podran
llevar firma ni sefal alguna
que delate su procedencia,
deberan enviarse en una sola
copia (en caso de envio por
correo ordinario), haciendo
constar en el exterior del
sobre la modalidad por la que
se concursa: Relato Joven o
Novela Corta. El envio debera
ir acompanado de otro sobre
cerrado, en cuyo exterior debe
figurar exclusivamente el
titulo del relato y en el inte-
rior, los datos del participan-
te: nombre, apellidos, direc-
cion, teléefono, DN.I, fecha de
nacimiento y direccién de
correo electrénico.

También podran enviarse los

trabajos a través de correo
electronico. En este caso,
debera enviarse mediante
una unica copia del trabajo,
en formato pdf, en un mensa-
je a elfungible@aytoalcoben-
das.org y en cuyo ‘Asunto’
figure exclusivamente la
modalidad y el titulo de la
obra. El participante debera
enviar también, y por cada
obra, un documento grafico
de identificacion personal,
adjuntando un archivo pdf
que llevara como nombre la
palabra ‘Plica’ mas el titulo de
la obra, y que incluira los
datos personales y de contac-
to del autor: nombre, apelli-
dos, fecha de nacimiento, telé-
fono y direccién de correo
electrénico.

Premios

El Fungible Relato Joven ten-
dra una dotacién de 1.500
euros para la mejor obra y El
Fungible Novela Corta, de
7.000 euros para el trabajo
ganador. Las obras finalistas
de ambos certamenes seran
reconocidas con un accésit de
500 euros en la modalidad de
Relato Joven y de 2.000 en la
de Novela Corta. Las dos obras
ganadoras y las dos obras
finalistas seran publicadas en
un nuevo volumen de El Fun-
gible, editado por el Ayunta-
miento de Alcobendas.

El plazo de presentacién fina-
liza el 11 de mayo de 2012, a
las 21 h, en las mediatecas
municipales y en Imagina.

Las bases completas del certa-
men pueden obtenerse en los
equipamientos municipales
mencionados y en las web
www.alcobendas.org vy
www.imaginalcobendas.org.
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CULTURA | El viernes 2 de marzo, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio

Aplausos y risas con ‘La Gloria de mi mare’

El Abono Alternativo arranca
en este periodo con La Gloria
de mi mare, una de las gran-
des sorpresas de la temporada
teatral, que ha cosechado mas
de un premio y la risa en todos
los escenarios de Espafia por
donde ha recalado la gira.

La obra es una combinacién
de excelente flamenco en el
cante y en el baile, a cargo de
Choni Compania Flamenca, y
un desternillante humor,
especialmente por parte del
gran actor Juanjo Macias, a
quien veremos en el papel de
dona Gloria Jiménez, la madre
de la estrella flamenca a la
que sigue a todas partes. El
resultado es un espectaculo
divertido y emocionante, ins-
pirado en el teatro de varieda-
des, ya que mezcla el humor,
el cante, el baile flamenco y la

copla, con grandes dosis de
ironia e improvisacion.

Desde su estreno con gran
éxito en la ultima Feria de
Teatro de Andalucia, La Gloria
de mi mare se ha alzado con
dos premios Escenarios de
Sevilla 2011 al Espectaculo de
Teatro de la Temporada y a la

Mejor Interpretacion Masculi-
na, para Juanjo Macias.

Las entradas para esta obra se
venden al precio de 12y 10
euros en las taquillas del Tea-
tro Auditorio y del Centro Cul-
tural Pablo Iglesias, en
www.entradas.com y en el
teléfono 902 488 488.

ALAS DEL S0

E LA DK A EJECLUTADA
ENTREGA FREVISTA

" TRIMESTRE 2002

I* TRIMESTHE 2012

LILTTANVIAS VIVIENDAS Y IFEL
ENTEMPRANALES DE
SAN SEBASTIAN DE LOS REYES
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TONI CATANY

1942. Llucmajor (Mallorca).

Fascinado por la fotografia desde pequeno,
no fue hasta que abandond sus estudios de
quimica, que habia empezado en Barcelona,
cuando comenz6 a vivir de ella. Ya en sus
primeras obras experimenta con técnicas
fotogréficas del pasado, como el calotipo.
También podemos ver polaroids
transportadas a papel acuarela o seda, que
nos acercan al mundo de la pintura,
disciplina que ejercié en sus inicios y que
nunca ha dejado de influir en su produccién.
Fotografo poeta, dice transformar lo que ve,
buscando que las fotos “le salgan de adentro
y no tomando modelos de afuera”. Viajero
incansable, ha recorrido el Mediterraneo
para, segun sus palabras, “escribir un
articulo pero a través de imagenes”. Fruto de
sus trabajos ha sido la edicion de diferentes
libros cuidadisimos que le han proporcionado
reconocimientos internacionales.

Trabaja magistralmente el bodegon, pero
siente interés también por el cuerpo humano
y realiza una serie de desnudos
interpretando bellamente las esculturas
clasicas. Posteriormente, se interesa mas
por los rostros en primer plano, como este
titulado De Tirant lo Blanc, incorporado a la
Coleccion Alcobendas en 2010, que podemos
ver acompanando el texto. Recibié el Premio
Nacional de Fotografia en el ano 2001 y ha
sido senalado por la revista Life como uno de
los cien mejores fotdgrafos del mundo.

ol

I ALCOBENDAS
@ Un modelo de ciudad




SIETEDIAS | 19

CULTURA | Habra dos pases de ‘Los habitantes de la casa deshabitada’
Fin de semana de teatro con el humor fino y

surrealista de Jardiel Poncela

El humor fino de uno de los

grandes dramaturgos del
pasado siglo, Jardiel Poncela,
interpretado por un actory
humorista de talla, Pepe
Viyuela, llega al Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas.
Este fin de semana habra fun-
cion doble de Los habitantes
de la casa deshabitada y es
que, para el primer pase, el del
sabado, las entradas se agota-
ron al poco de salir a la venta.
La segunda funcion sera el
domingo, a las 19 horas, y
todavia se pueden adquirir las

entradas de forma anticipada
en los puntos de venta habi-
tuales y a través de
entradas.com, o en la taquilla
del teatro, el mismo domingo,
desde dos horas antes del
comienzo de la funcion.

Enrique Jardiel Poncela ha
pasado a la historia del teatro
como uno de esos autores
‘malditos’ que alcanzan el
reconocimiento y la fama des-
pués de muerto, a pesar de su
sentido del humor lleno de
surrealismo y de situaciones
absurdas. Titulos como Los

ladrones somos gente
honrada, Un marido de ida y
vuelta o Usted tiene ojos de
mujer fatal se han convertido
en clasicos modernos del tea-
tro comico.

La historia comienza con la
llegada a la casa ‘deshabitada),
en una noche de tormenta, de
un caballero y su chéfer, con
la intencién de resguardarse
hasta que escampe la lluvia.
Pero la mansion se encuentra
llena de habitantes extranos y
fantasmagoéricos. Una banda
de estafadores y dos herma-
nas secuestradas -una de
ellas, la exnovia del chofer-
complican mas la situacion.
La obra es una cuidada pro-
duccién de Juan José Seoane,
con un elenco de actores
encabezado por Pepe Viyuela
y compuesto por Juan Carlos
Talavera, Paloma Paso y Abi-
gail Tomey, entre otros. Un
montaje que no pueden per-
derse los amantes del teatro,
el enredo y la comedia.

Las entradas cuestan 13 y 16
euros.

(= Blas de Otero, 4. [@ 91659 77 21.

-

Curso
‘Escaparatismo e interiorismo’

PROGRAMA PARA PYMES, AUTONOMOS Y
EMPRESARIOS

Objetivos: iniciar a los participantes en las
técnicas de escaparatismo y sensibilizarles
sobre su funcion y rentabilidad en el estable-
cimiento comercial. Conocer las claves para
mejorar la imagen del comercio, tanto en el
exterior como en el interior del establecimien-
to, con el fin de mejorar su imagen de cara al
consumidor.

Programa: Tipos de escaparate. Idea y boceto.
Herramientas, Utiles y accesorios. Técnicas
complementarias: empapelado, tapizado, car-

pinteria, electricidad, pintura, etc. Materiales:
maderas, telas, plasticos, cintas, papel pinta-
do, cartulinas, etc. Tipos de iluminaciéon. Color,
efectos y significado. Planificacién y presu-
puesto. Montaje de escaparates. Calendario
anual del escaparate.

Fechas: del 5 al 15 de marzo, de lunes a jue-
ves, de 15 a 17 horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias.

Inscripciones: departamento de Comercio,
Desarrollo Econémico y Empleo. Teléfono 91
659 76 00 (extensiones 2288, 2303 y

2301). Correo electronico:
promocioncomercial@aytoalcoben-

das.org y desarrolloeconomico@ayto-
alcobendas.org.




20 | SIETEDIAS

OCIO PARA LOS PEQUENOS DE LA CASA

MEDIATECAS | El sabado 3 de marzo, a las 17:30 horas
‘Cuentacuentos’ infantil con

las mas tiernas travesuras

Los peques de 3 a 8 afios
descubriran el sabado 3 de
marzo, a las 17:30 horas, las
maravillosas y tiernas histo-
rias que contara Arturo
Abad, un narrador que
domina el uso de las pala-
bras y también de las mira-
das.

Arturo es un narrador de
historias que escribe sus
propios cuentos, los cuales
mezcla sabiamente con
dosis de humor y ternura,
segun la receta que apren-
dié de personas tiernas y
divertidas y que practica
desde hace ya dos afos.

En este cuentacuentos, Abad

descubrira a ninos y adultos
sus mejores historias de risa
y ternura basadas en algu-
nas travesuras. Esas accio-
nes en las que uno hace
algo malo pero en las
que, en lugar de un
castigo, se lleva
una sonrisa.
Las invitaciones
para este cuen-
tacuentos se
repartiran el
mismo sabado
3 de marzo,
desde las 16:30
horas, con un
maximo de cua-
tro por persona y
hasta completar
aforo, en la recep-
cion del Centro
Cultural Pablo
Iglesias.
[E Paseo de la Chopera,
59. [@ 91229 42 20.

‘Dumbo’, en ‘Cine en Familia’,
el domingo 26

Grandes y pequenos podran
disfrutar del clasico de Walt
Disney Dumbo en Cine en
Familia el domingo 26 de
febrero, a las 18 horas, en el
salon de actos del Centro Cul-

tural Pablo Iglesias. El precio
de las entradas es de tan solo
1,5 euros y pueden adquirirse
en la taquilla del centro cultu-
ral antes de la proyeccién.

El publico se metera en la piel
del pequeno Dumbo en esta
cinta del cine de animacién
infantil. Un elefante de enor-
mes orejas, maltratado y ridi-
culizado por sus compafieros,
a quien unicamente ayuda un
minusculo ratoncito llamado
Timothy, que decide hacer de
él una gran estrella del circo
ya que puede volar con sus
grandes orejas.

Este cuarto largometraje ani-
mado de Walt Disney Pictu-
res fue un gran éxito, pese a
que se concibidé para generar
ingresos para los estudios
tras los fracasos de Pinocho y
Fantasia.

-
Seminario de
Adolescencia

Organiza: Centro Psicope-
dagobgico Municipal.
Dirigido a: padres que des-
een entender mejor los
cambios que estan experi-
mentando sus hijos ado-
lescentes y mejorar su rela-
cion con ellos.

Fechas: del 28 de febrero a
la segunda semana de
junio.

Horarios y lugares: martes,
de 18 a 19:30 horas, en el
Centro de Arte Alcobendas;
miércoles, de 17 a 18:30,
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias; y jueves, de 11 a
12:30 horas, en Imagina.
Inscripcion: en el Centro
Psicopedagogico

(c/. Carmen Mén-

dez Baena, 1).

Teléfono: 91 653

02 83. Asistencia

gratuita.




PARA QUE TUS HIJOS SE DIVIERTAN

Willy es el titulo de la activi-
dad que, especialmente dise-
nada para pequesde4 a5
afios, acompafiados por uno o
dos adultos, impartira Estrella

SIETEDIAS | 21

ANIMACION A LA LECTURA | El préximo viernes,
2 de marzo, en la Mediateca Anabel Segura

Las aventuras del mono
Willy, para ‘Leer en Familia’

Escring, del Grupo Tandem,
dentro del programa Leer en
Familia que organiza el Ayun-
tamiento a través de las
mediatecas.

Conoceremos a este simpatico
mono creado por el escritor
Anthony Browne, leeremos
sus libros y nos haremos una
mascara para poder represen-
tar entre todos nuevas histo-
rias protagonizadas por Willy.
Leer en Familia se realizara el

viernes 2 de marzo, en la
Mediateca Anabel Segura, a
las 18 horas. Las inscripciones,
de caracter gratuito y con un
maximo de dos nifios por per-
sona, deben realizarse desde
el lunes 27 de febrero, y hasta
completar las 14 plazas, en la
Mediateca Anabel Segura, en
su horario habitual: de lunes a
viernes, de 9 a 21 horas.

[E) Avenida de Bruselas, 19.

@ 9148416 90.

TALLER DE ‘PERFORMANCE’. Aventu-
rarte, el programa de ocio gratuito para chicos
de 11 a 14 anos, ha preparado una tarde para
despertar la creatividad y la inteligencia a tra-
vés del juego y la diversion. Manana sabado,
25 de febrero, puedes participar en un taller
de performance, es decir, arte vivo. Se trata de
una accion artistica y escénica, muchas veces
con un importante factor de improvisacion, en
la que la provocacién o el asombro, asi como
el sentido de la estética, juegan un papel prin-
cipal. Con mucha base teatral, mediante jue-
gos de teatro y la expresion artistica, genera-
remos nuestra primera muestra de perfor-
mance.

Y si lo tuyo es investigar sobre la inteligencia
humana, vente a nuestro taller Rincon del
silencio, donde aprenderas, a través de juegos,
el significado de la ‘inteligencia emocional’y
sus capacidades. En el taller nos acercaremos,
mediante técnicas teatrales de relajacion e
imaginacion consciente, a una parte de senti-
mientos, y comenzaremos a reconocer lugares
donde nos sentimos en calma y experimenta-
mos bienestar.

Las actividades son gratuitas y hay 50 plazas,
que se cubriran por orden de llegada. Y no
olvides nuestros juegos de mesa, nuestra
musica y nuestros juegos de play station y wii.
Aventurarte se realiza en el Centro de Arte
Alcobendas todos los sabados, de 17:30 a
20:30 h. El proximo sabado, 3 de marzo, Aven-

turarte estara de excursion, pero continuamos
nuestra programacion el proximo dia 10.

TALLER DE ALFARERIA EN ‘EL JUGUETON’. Con

este taller se introducira a los nifios en un
espacio de creacién fomentando la imagina-
cion y explorando con los materiales, las for-
mas y las texturas. Jugaremos con la arcilla y
con nuestras manos para producir objetos
como cesteros, cuencos o jarroncitos. £l Jugue-
ton es una actividad gratuita que se desarrolla
en el Centro de Arte Alcobendas, de 17:30 a
19:30 h, para nifos de 4 a 10 anos. Hay 50
entradas infantiles, que se reparten por rigu-
roso orden de llegada, desde las 17 h, en |a
recepcion del centro. Se entregaran dos entra-
das infantiles por persona, a excepcién de

familias numerosas, previa acreditacion. El

acceso de adultos sera hasta completar el
aforo de seguridad.
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CULTURA | Los relatos se pueden entregar hasta

el 23 de abril en las mediatecas

Concurso de cuentos

El Ayuntamiento de Alcoben-
das colabora un afio mas en el
Concurso de cuentos convoca-
do por la Red de Bibliotecas de
la Comunidad de Madrid con
el objetivo de fomentar la
escritura entre ninos, jévenes
y adultos.

Con tema libre, pueden pre-
sentarse a esta convocatoria
todas aquellas personas resi-
dentes en la Comunidad de
Madrid, de cualquier edad y
con un unico relato, que debe
ser inédito y no haber sido
premiado en ningun otro con-
curso ni haber sido ganador
en alguna de las ultimas cinco
ediciones de este concurso.

La extension minima sera de
una pagina y la maxima de
seis, por una sola cara, en for-
mato DIN A4, escrito a maqui-
na (letra arial, cuerpo 12 pun-
tos e interlineado 1,5). Para las
categorias de menores de 11

3 o900 P9 W
Ll R B 2 X 0 1 ]

debera ir escrito exclusiva-
mente el titulo del cuento, la
edad del participante y el
sello de la biblioteca donde se
entrega. Se adjuntara aparte
- un sobre cerrado donde se
incluird una hoja con todos
los datos personales: nombre,
edad, direccién postal, teléfo-
no y titulo del cuento. En la
parte exterior de cada sobre
se indicara el titulo del cuento
y la categoria de edad.
Se establecen 15 premios,
consistentes, en las categorias
infantiles, en cheques regalo
para la compra de libros por
valor de 150 euros, y en un e-
book, en las categorias juvenil
y adulto.
Hasta el 23 de abril, inclusive,
se pueden entregar presen-
cialmente los relatos en las
mediatecas municipales de
Alcobendas, en cualquiera de
las bibliotecas publicas
dependientes de la Red de la
Comunidad de Madrid y en
los bibliobuses.
Las bases completas del con-
curso pueden consultarse en

anos, pueden presentarse
manuscritos con letra muy
clara y de una extension
maxima similar a la estableci-

da para los mecanografiados.

Los textos se presentaran por
triplicado (original y dos foto-
copias). En cada ejemplar

www.madrid.org/bpcm y
en los tablones de informa-
cion de las mediatecas de
Alcobendas.

Conecta con la India

El Ayuntamiento de Alcobendas y el programa
de la Comunidad de Madrid Biblioteca Abierta
conmemoran el 1502 aniversario del nacimien-
to del Nobel de Literatura Rabindranath Tagore
con un espectaculo de danza, musica y poesia
ofrecido por la compaiiia internacional de bai-
les de la India ‘Sohinimoksha’. La coreégrafa
Sohini Roychowdhury y otros participantes
recitaran una seleccién de sus poemas en
inglés y espafiol, acompafados a la guitarra
por Ramiro Jiménez, y bailaran varios temas
bengalies que compuso este gran humanista.
El espectaculo Bajo el cielo de la libertad tendra
lugar manana sabado, 25 de febrero, a las
19:30 horas, en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, con entrada libre y gratuita (hasta com-
pletar aforo).

Curso de gestion emocional

Organiza: Escuela de Animacion.

Dirigido a: jovenes de Alcobendas de entre
17 y 35 anos interesados en la animacion
sociocultural y en programas de ocio y
tiempo libre de jévenes y ninos.

Fecha: martes 13 de marzo, de 18 a 21
horas, en Imagina.

Precio: 7,5 €, para empadronados en Alco-
bendas; 9 €, para las personas que trabajen
en Alcobendas; y 15 €, para el resto.
Inscripciones: hasta el 2 de marzo, en Ima-
gina o a través de www.alcobendas.org y
www.imaginalcobendas.org.

Mas informacién: en Imagina

(c/. Ruperto Chapi, 18).
Teléfono: 91 659 09 57.




IMAGINA | Concierto ‘Musica Joven Red Norte’
‘Imagina tu Noche’ de musica

SABADO 25 DE FEBRERO

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Venta entradas de Cines Abaco 23 horas
Vales descuento para la bolera 23 horas
Locales Jendrix (c/. La Granja, 60).

Concierto Musica Joven Red Norte 21 horas

Pabellon de los Suefios (c/. Severo Ochoa, s/n).
IV Torneo de fuitbol sala 21 horas

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Mi semana con Marilyn 0:50 horas
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golpe de cajas y bombos. Los
dos vocalistas, Kale y Tarok,
comenzaron por separado a
escribir y a perfeccionar sus
estilos. Kale ha pasado por
Logica Crew y Tarok formo la
banda EBDH (En Beneficio Del
Hip-Hop), hasta que en Sound
Soldiers unieron sus fuerzas.
Fobos, por su parte, es un
grupo de heavy metal forma-
do en Alcobendas en 2009 y
que esta compuesto en la
actualidad por Alfredo Naran-
jo, voz y bajo; Eduardo Jimé-
nez y Alejandro Gonzalo, gui-
tarras; y Emilio Babiano mar-
cando los tiempos con la bate-
ria. En estos momentos, el
grupo se encuentra trabajan-
do en su primera maqueta.

El sabado comienza el IV Tor-
neo de futbol sala Tmagina tu
Noche’ en el pabellon de los

2@Uros syefios, de 21 a 24 horas. Y en

2 euros Imagina, durante toda la

noche, puedes hacer tus dise-

Gratuito nos y plasmarlos en origina-

les y Unicas camisetas. Nos-

Gratuito otros lo ponemos todo, tu solo
trae tu creatividad.

2 euros Si estas empadronado en

Alcobendas, adquiere por solo
2 euros tus entradas para los

El concurso Mtusica Joven,
organizado por los municipios
integrados en la Red Norte,
arranca este sabado, 25 de
febrero, en los locales de ensa-
yo Jendrix, con entrada gra-
tuita y las actuaciones de

Fobos y Sound Soldiers. Los
ganadores de este certamen,
concursaran en la final de Red
Norte Musica Joven.

El rap fuerte y fresco de Sound
Soldiers presenta una critica
social desde el humor y a

cines Abaco y los vales des-
cuento para la Bolera City
Limits, en Imagina, desde las
23 horas. Este vale para la
bolera unicamente se puede
utilizar el viernes 2 de mazrzo,
de 22 a 3 horas.

Charla sobre voluntariado europeo

El Servicio Voluntariado Europeo (SVE) ofrece a
los jovenes la posibilidad de trabajar de mane-
ra voluntaria en una organizacién de un pais
diferente al que vives y con la oportunidad de
integrarte en otra cultura y otro idioma. Los
proyectos son numerosos y muy variados, van
desde el medio ambiente a la prevencién del
consumo de drogas, pasando por la animacion
en centros de jévenes, mujeres y nifios. El pro-
grama se ocupa de todos los gastos: viaje,
comida y alojamiento, y ademas te proporcio-

na dinero de bolsillo.

Podras conocer en profundidad todos los deta-
lles sobre el Servicio Voluntariado Europeo en la
sesién informativa que se celebrard el proximo
lunes, 27 de febrero, a las 19:30 horas, en Imagi-
na, organizada por sus voluntarios europeos.
Participar en esta propuesta es muy facil: pue-
des apuntarte en Imagina de lunes a viernes,
de 9a 14y 17 a 21 horas, a través del teléfono
91 659 09 57 o enviando un correo electrénico
a la direccion europa@imaginalcobendas.org.
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IMAGINA | Concurso de letras de canciones organizado
por ‘la Ciber’, con un primer premio y cinco segundos

Letras contra el racismo

SOBRAN
RACISTAS

WWW.IMAGINALCOBENDAS.ORG

Habra también cinco segun-
dos premios, consistentes en
la grabacion en estudio de la
cancion presentada y la parti-
cipacion en el mismo concier-
to del 21 de marzo. Las letras y
las fotos hay que presentarlas
en la Oficina de Informacién
de Imagina hasta el 12 marzo.
Puedes consultar las bases
completas del concurso en
www.imaginalcobendas.org

o en el teléfono 91 659 09 57.

La Ciber continua con el resto
de actividades todas las tar-
des, de lunes a viernes, y es
un lugar de encuentro para
chicos desde 14 anos donde se
puede acceder a internet,
jugar con videojuegos o jue-

La Ciber de Imagina convoca
un concurso de letras contra
el racismo incluida en su cam-
pafia de sensibilizacién contra
este problema. Si quieres par-
ticipar, tienes que presentar la

relacionadas con el tema.

El primer premio del concurso
consiste en una tarjeta regalo
de 100 euros, la grabacién en
un estudio de la cancién pre-
sentada y participar en un

gos de mesa, o, simplemente,
venir a pasar tu tiempo libre,
escuchar musica, hacer ami-
gos... También te ofrece activi-
dades al aire libre y otro tipo
de talleres e iniciativas, que

letra de una cancién y una
fotografia hecha por ti, ambas

ESQUI EN CANDANCHU. La Asesoria
de Naturaleza te propone para el fin de sema-
na del 9 al 11 de marzo esquiar en Candan-
chu, en el Pirineo Aragonés. Cuenta con 40
km. de pistas con todos los niveles (10 verdes,
12 azules, 17 rojos y cinco negros) y 28 remon-
tes mecanicos. El viaje esta dirigido a jovenes
de 18 a 35 afnos, con prioridad para los de
Alcobendas. El precio es de 130 euros para los
que no alquilen el material y de 140 para el
resto. Se incluye transporte en autocar, aloja-
miento en hotel en habitaciones compartidas,
clases de esqui o snow, media pension, segu-
ro, forfait de dos dias, material de esqui o
snow y guias. Hay 50 plazas disponibles, que
se cubriran por orden de llegada. Las inscrip-
ciones se realizan desde el 27 de febrero en
Imagina, de lunes a viernes, de 9 a 14y de 17
a 21 h, hasta cubrir plazas. Mas informacion:
en el teléfono 91 659 09 57 y en www.elcon-
sejo.org y www.imaginalcobendas.org.

ANIMACION EN INGLES. La Escuela de Anima-
cion ofrece la accion formativa Como Integrar
Actividades de Inglés en la Programacion de

concierto el 21 de marzo, Dia
contra el racismo.

puedes encontrar en
www.imaginalcobendas.org.

Ocio y Tiempo Libre. Con este curso, si la asis-
tencia es del 100%, se obtiene 0,10 puntos en
la convocatoria de empleo Colonias y Campa-
mentos 2012. El curso esta dirigido a jovenes
de entre 17 y 35 anos, empadronados en Alco-
bendasy con nivel medio de inglés.

El precio para empadronados es de 27 euros;
de 33 euros, para trabajadores de Alcobendas;
y de 58, para el resto. Se llevara a cabo los dias
16y 17 de marzo en Imagina: el viernes, de 18
a 21 horas, y el sabado,de 10 a 14:30yde 16 a
20:30. Las preinscripciones se realizan del 24
de febrero al 8 de marzo en Imagina o a través
de www.imaginalcobendas.org.

ﬁ-’* Play,

Learn
:md

Grow...
gether



GRANDES DEPORTISTAS DE ALCOBENDAS
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TAEKWONDO | Nuevos éxitos en el campeonato de Espana junior

Tania Garcia, campeona; Lucia Sanchez, Celia
Tortosa y Victor Garcia, medallas de plata

e e

Tania Garcia, campeona de Espaiia jiinior.

El taekwondo alcobendense
ha vuelto a brillar en los
campeonatos de Espana. En
esta ocasién, en el de catego-
ria junior, disputado el pasa-
do fin de semana en Salou
(Tarragona), la seleccion
madrilena se impuso en la
clasificacién general y en la
clasificacién por equipos,
tanto masculino como feme-
nino, con una gran actua-
cion de los taekwondistas de

KARATE. Mas de una treintena de

-
| R S

Er.. B

nuestra ciudad.

Tania Garcia Romero, de 14
afios, se proclamo campeona
de Espana en -49 kg., al
imponerse en la final a otra
alcobendense, Celia Tortosa,
que se llevé la medalla de
plata. De esta forma, Tania
continua acaparando meda-
llas, tal como sucedid en
2011, cuando fue campeona
de Espafia cadete individual
y por equipos y bronce en el

Lucia Sdnchez y Victor Garcia, junto a sus entrenadores.

europeo cadete.

También ganaron medalla
de plata los taekwondistas
del Han Kuk Lucia Sanchez
Llanos, actual campeona de
Europa cadete, y Victor Gar-
cia Vazquez.

Por ultimo, destacar la
medalla de bronce lograda
por Jesus Tortosa, el peque-
no de la dinastia Tortosa,
que tantos éxitos ha dado al
taekwondo espafiol.

Ve

medallas han conseguido los karatecas de la
escuela municipal, dirigida por José Lara, en la
final del Area 5, disputada en Alcald de Hena-
res, en la modalidad de katas, y clasificatoria
para el proximo campeonato de Madrid.

De entre todos los participantes, destacar los
triunfos de Pablo Duran en categoria cadete,
de Elena San José, en infantil, y de Barbara
Villa, en alevin.

Cursos monograficos

TIRO CON ARCO

Del 3 al 11 de marzo.

Sabados, de 11 a 13 horas, en el gimnasio
del CEIP Antonio Machado.

Empadronados: adultos, 50 €. Jovenes, de
12 a 17 anos, 16,60 €.

No empadronados: adultos, 75 €. J6venes,
de 12 a 17 anos, 24,90 €.

BILLAR

Del 5 al 16 de marzo.

De lunes a viernes, en la Casa de las Asocia-
ciones. Jévenes, de 19 a 20 horas. Adultos,
de20a21.

Empadronados: adultos, 50 €.
Jévenes, 13 a 17 anos, 32,50 €.

No empadronados: adultos, 75 €.
Jévenes, 13 a 17 anos, 48,80 €.
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ALCOBENDAS, CANTERA DE GRANDES DEPORTISTAS

ESGRIMA | Adrian Arnanz participé en Budapest en la Copa del Mundo
Daniel Gomez, del CREA, campeon de Espana

escolar; Alberto Ranninger, subcampeon

Los tiradores del Club Recrea-

tivo Esgrima Alcobendas han
vuelto a destacar en las com-
peticiones en las que han
tomado parte, al lograr tres
medallas -oro, plata y bronce-
en el campeonato de Espana
escolar y en el torneo nacional
de Valladolid.

Daniel Gomez, una de las mas
firmes promesas de la esgri-
ma espafiola, se proclamo

Los jovenes tiradores alcobendenses
brillaron una vez mds en la
competicion.

campeon de Espana alevin
con la seleccion madrilena,
mientras que Alberto Rannin-
ger logré el subcampeonato
en categoria infantil.

Los campeonatos nacionales
escolares se disputaron el
sabado 18 de febrero en Valla-

FUTBOL. La Escuela de Iniciacion al Futbol para Per-
sonas con Discapacidad Intelectual ha abierto sus puertas la
pasada semana en el Polideportivo Municipal José Caballero,
impulsada por Adanefy la Fundacion Deporte Alcobendas
(Fundal) tras firmar una alianza de colaboracion.

Se trata de una actividad abierta en la que pueden participar
nifos de entre 6 y 18 anos. La escuela realiza sus actividades
todos los lunes en el campo 1,y los miércoles, en la pista 3, de

18 a 19 horas.

Avalados por el Consejo Superior de Deportes, personas con
experiencia previa en el futbol adaptado han decidido impul-
sar esta iniciativa, que complementa la apuesta de Fundal
por el deporte para personas con discapacidad.

Esta experiencia inicial pretende crear grupos en funcion de
la edad o nivel, sin excluir a ninglin nifio de la zona norte de

Madrid que quiera participar.

Mas informacion y contacto sobre la escuela: en el teléfono
620272900y en el correo electronico info@adanef.es.

dolid, donde también se cele-
bro el torneo nacional para
menores de 15 afios. En esta
prueba, Ranninger también
gand la medalla de bronce, en
este caso, individual.

Tras estos resultados, se ha
cerrado el grupo de partici-
pantes para los proximos
campeonatos de Espafia para
menores de 15 anos, que ten-
dran lugar en Madrid el proxi-
mo mes de junio y donde
estaran tres tiradores del
CREA, dos tiradoras del equipo
femenino, y el equipo mascu-
lino del club, clasificado entre
los ocho mejores de Espana.
Por otra parte, el pasado fin de
semana, Adrian Arnanz, como
integrante de la seleccion
espafiola, participé en la ulti-
ma prueba de la Copa del
Mundo, disputada en Buda-
pest. Tras esta participacién,
Arnanz preparara los campeo-
natos de Europa de Croacia
del proximo mes de marzo.

Zona Infantil

GIMNASIO 3 DE LA
CIUDAD DEPORTIVA
VALDELASFUENTES.
Dirigido a nifios y jovenes
de entre 3y 12 anos.
Horarios:

Viernes, de 17:30 a 20
horas.

Sabados, domingos y festi-
vos: de 11 a 14y de 17:30
a 20 horas.

Precio:

Titulares Abono Deporte:
2 €/hora.

Empadronados:

4 €/hora.

No empadrona-

dos: 6 €/hora.
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FORMACION.
Alberto Gomez, médico
del Real Madrid Castilla,
participara el miércoles 29
de febrero en una jornada
formativa sobre Preven-
cién y recuperacion de
lesiones deportivas, que
tendra lugar en el Salon
de Actos de la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes
alas 19 h. (entrada libre).
Las asociaciones, clubes y
deportistas de la ciudad
pueden confirmar su asis-
tencia en el correo electro-
nico mgutierrez@fundal-
cobendas.org.

"FYEwER WAy PR DR RC0E
g bimmnes Erp-ul‘lil.lr

CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONCESTO i Domingo 26 - 11:30 h. i 22 Aficionado i Primera Femenina
Liga Femenina 2 ¢ Polideportivo José ¢ Internacional - Masriver Unién Alcobendas -
Isofotén Alcobendas - Caballero. Campo 1. i Domingo 26 - 17 h. i Espartales Sur
Las Rozas : ¢ Polideportivo José i Domingo 26 - 18 h.
Sdbado 25 - 19:30 h. i Preferente Femenina i Caballero. Campo 3. Campo Largo Caballero.
Pabellén Antela Parada. i EFF Alcobendas - :

: UDCamarma i 32 Aficionado ¢ FUTBOL SALA
BALONMANO ¢ Sdbado 25 - 18 h. : Avenida - Ajalvir © Liga Nacional B. 12
Divisién Honor Plata Campo Navarra. Domingo 26 - 17 h. ¢ Saybol - Simancas
BM Alcobendas - : ¢ Polideportivo José i Sdbado 25 - 18 h.
Ars Palmanaranja 22 Aficionado Caballero. Campo 2. Polideportivo José
Sdabado 25 - 18 h. : Sporting Seis Diciembre - : i Caballero. Pabellon A.
Pabelldn de Los Suefos. : Fuente El Saz {32 Aficionado :

i Domingo 26 - 13 h. i Atlético Concilio B -
FUTBOL ¢ Campo Navarra. ¢ Atlético Alcobendas
Preferente i Domingo 26 - 18 h.

Alcobendas CF - Aravaca Campo Oscar Molina.



OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
cion sigue abierto.

Licenciado en Derecho
hasta 30 afios. Horario de
9a15015a21h, vehi-
culo propio. Ofimatica e
inglés nivel medio. juridi-
col@protectorlex.es.
Administrativo/a con
experiencia en ambito
juridico, FP en adminis-
tracién y ofimatica nivel
superior. De 9 a 18. selec-
cion@mepaban.es.
Comercial inmobiliario a
comision. Formacion a
cargo de la empresa.
Srta. Verénica. 91 662 62
70,de 9:30a 14 h.
Esteticién para peluque-
ria en Tres Cantos, sueldo
mas comisiones, se valo-
ran conocimientos en
peluqueria. 91 803 13 24.
Ayudanta adelantada u
oficial de peluqueria con
experiencia, jornada a
convenir. 620 699 531.
Receptor de vehiculos
para taller ubicado en el
poligono industrial de
Alcobendas, experiencia
en el sector demostrable.
9148406 79.
Comercial de bebidas
espirituosas. Condiciones
negociables. comer-
cial@dinsawwd.com.

DEMANDA

Limpieza del hogar. 649

117 251.

Jardinero. 648 078 529.
Camarera de pisos, limpio
casas. 622 632 862.
Ayudante de cocina. 680
319203.

Clases de inglés, sabados
mafanas. 676 631 227.
Clases de comentario de
textos literarios, analisis
gramatical, preparacion a
12y 22 de bachiller y prepa-
racion de prueba de Selec-
tividad. 616 356 504.
Ingeniero de Caminos da
clases de matematicas, fisi-
ca, quimica y dibujo técni-
€0.680 989 454.

Interna, cuido ancianos,
plancho, limpiezas, cocina.
603 147 141.

Externa, cuido nifios hablo
inglés. 622 907 525.
Mujer trabaja. 633 955
689.

Limpiezas, cuido nifios,
ancianos. 664 670 694.
Limpio, plancho, cuido
nifos, ancianos. 648 803
580.

Interna. 672 941 989.
Interna, externa. 629 950
316.

Planchar, limpiezas. 662
414724,

Externa, cuido nifios, ancia-
nos. 627077 709.
Conductor, pintor. 622 553
889.

Chofer. 661 084 369.
Servicio doméstico, limpie-
7as, camarera. 686 917
153.

Cuido ancianos, nifios. 688
396 289.

Servicio doméstico. 645
225614,

Educadora infantil, cuido
nifos, tardes y fin de sema-
na; doy clases de sevillanas
y flamenco. 655 395 961.
Limpio, plancho, tareas de
hogar. 655 478 794.
Externa, planchar. 655 479
784.

Licenciada en Filologfa His-
panica da clases de lengua
y literatura. 687 851 509.
Albaiil, pintor, reponedor,
limpieza. 627 129 067.
Profesora da clases de

inglés y francés a primaria,
ESOy bachiller. 651 379
931

Estudiante da clases de
matematicas y calculo a
primaria. 685 511 189.
Mujer trabajaria. 622 414
724.

Limpiezas, planchar. 681
350 644.

Cuido ancianos, nifios, lim-
piezas, interna. 646 708
095.

Externa, interna. 646 335
266.

Plancho, limpio martes y
jueves. 633 572 893.
Limpiezas, cuido nifios,
ancianos, tardes. 672 155
031

Auxiliar de enfermeria
cuido ancianos. 634 080
071.

Educadora infantil cuido
nifios. 630 277 097.
Reponedor, mozo de alma-
cén, cajero, jardinero, pin-
tor, camarero. 638 464 445,
Office, pinche de cocina,
repartidor, limpiezas,
mayordomo, conductor.
625084 122.

Profesora da clases a pri-
maria; monitora de recreos,
comedor, bus, extraescolar.
685 852 142.

Limpiezas, office. 680 233
400.

Pareja, limpiezas, cuido
ninos, ancianos. 687 357
942.

Interna, externa, cuido
nifios, acompario a ancia-
nos. 633 820 720.

Cuido ancianos, externa,
plancho, limpio. 669 009
974.

Clases de costura, patrona-
jey arreglos. 679 763 365.
Clases de inglés y francés,
cuido nifos. 679 384 218.
Diplomada en Magisterio
de audicion y lenguaje,
atiende dislalia, atencion,
comprension lectora. 636
736 567.

Cuido ancianos, nifios y
llevo a colegio, labores de
hogar. 696 374 753.
Limpiezas, cuido ancianos.

655783601,
Administrativa-contable,
contaplus, facturaplus, offi-
ce.630035416.

Clases de solfeo y piano.
669 224 539.

Cristalero, conductor, lim-
piezas, cuido ancianos,
nifios, jardinero. 696 040
366.

Jardinero, ayudante de
cocina, reponedor, mozo de
almacén, cuido ancianos.
690218 681.

Mozo de almacén, operario
de produccion y fabricas,
limpiezas, alimentacion.
627061992.

Clases de guitarra. 626 931
497.

Limpio pisos, portales,
cuido nifos. 696 548 192.
Limpieza de hogar, porta-
les, plancha, taller de cos-
tura. 689 892 335.
Externa por la mafiana,
limpio oficinas. 660 854
853.

Ayudante de cocina, cama-
rero, chofer. 610 366 232.
Ingeniero agronomo, espe-
cialidad en jardinerfa. 647
035679.

Clases de conversacion de
inglés. 693 349 698.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, hoteles, restaurante,
plancho. 642 726 174.
Mujer trabaja por horas.
692 020 976.

Limpio oficinas, portales,
restaurantes, casas, cuido
personas. 642 913 811.
Oficial de electricidad. 648
707 192.

Mujer trabaja por las tar-
des. 662 255 637.

Externa, limpio, plancho,
cuido nifios, tardes. 642
229575,

Externa, cocina espafiola,
limpio, plancho, cuido
nifios. 627 149 664.
Antenista, conserje, fonta-
nero. 600 008 739.
Licenciado en Administra-
cion de empresas da clases
de matematicas y lengua a
primariay £SO. 626 297
060.

Cuido ancianos, fin de
semana. 680 382 160.
Cuido ancianos, nifios,
llevo y recojo del colegio.
916514181

Externa, limpiezas, plan-
cha, cocina, cuido ancia-
nos. 666 816 173.
Camarera. 608 224 756.
Instalador técnico contra
incendios o de otra cosa.
666 824 938.

Planchar, limpiezas. 600
032274

Limpiezas, plancha, cuido
nifios, ancianos, tardes.
649 898 570.

Interna o externa en fin de
semana. 637 321 531.
Auxiliar de enfermeria,
geriatrfa, atencion especia-
lizada en alzheimer. 622
167 590.

Clases de pintura. 609 133
215.

Externa, interna, cuido
ancianos, ninos. 633 330
322.

Ayudante de cocina, cama-
rera, plancha, cuido nifios.
658133 887.

Planchar, limpiezas. 678
815241,

Estudiante de Ingenieria
Informatica da clases de
matematicas a ESO. 600
670079.

Profesor de inglés, prepa-
racion para test, conversa-
Cion. 626 001 864.

Cuido nifios. 685 548 241.

VENTAS

Piso en Algete, 2 habitacio-

nes, salon y cocina inde-
pendiente. 606 387 270.
Piso bajo en Almeria, 3
habitaciones, terraza, aire.
636631 743.

Piso amueblado en San
Sebastian de los Reyes, 3
habitaciones, cocina, salon,
bafio, 2 terrazas, calefac-
cion. 218.000 €. 609 223
316.

Piso, 3 habitaciones, cocina
grande, 2 bafios comple-



tos, armarios, calefaccion
individual de gas natural,
aire, terraza, tendedero,
garaje. 606 434 023.

Piso, 2 habitaciones.
130.000 €. 686 452 651.

ALOUILER
Piso, 3 habitaciones, pisci-
na. 670452 706.
Habitacion a mujer. 200 €,
calefaccion central. 618
158 864.

Piso amueblado en
Madrid, 2 habitaciones,
salon, bafo, terraza acris-
talada. 700 €, comunidad
incluida. 690 043 834.
Habitacion. 250 € y gastos,
piscina, zonas verdes,
padel, wifi. 600 679 912.
Habitacion a chica en San
Sebastian de los Reyes. 636
172 495,

Habitacion amueblada a
no fumador/es, salon gran-
de, wifi, TV, cocina nueva.
250 €y gastos comparti-
dos, mes de fianza. 644
603 187.

Busco piso. 550-660 €. 628
462 068.

Habitacion a persona sola
0 pareja. 605 237 820.
Habitacion a estudiante no
fumador. 619 237 652.
Habitacion a persona sola
0 pareja en San Sebastidn
de los Reyes. 664 670 697.
Habitacion grande. 622
414724,

Busco piso, 3 habitaciones,
salon independiente. 650
€.622191151.
Habitacion a pareja o per-
sonasola. 622 172 352.
Apartamento en Beni-
dorm, vacaciones, puentes,
temporadas. 629 042 478.
Piso, 2 habitaciones, terra-
za, cocina, salon, bafio,
comunidad y agua inclui-
do.600€.639116017.
Habitacion a persona sola
0 pareja en San Sebastidn
de los Reyes, armario, TV,
tdt, nevera, internet. 300 €,
gastos incluidos. 620 380
670.

Habitacion grande. 622

414724,

Habitacion a persona sola
0 pareja, wifi. 681 350 644.
Habitacion a chica. 220 €.
627180 461.

Busco piso, 3-4 habitacio-
nes. 665 734 298.

Casa baja semiamueblada,
2 habitaciones, salon, coci-
na, patio. 700 €. Piso
semiamueblado en San
Sebastian de los Reyes, 3
habitaciones, salon, cocina.
600 € (0 vendo). Chalé en
Fuente el Saz con parcela
de 2.000 m., 3 habitacio-
nes, salon, cocina, bafo,
jardin. 620 387 055.
Chalé en Talamanca del
Jarama, 4 habitaciones, 3
bafios, garaje, piscina. 619
539 335.

Habitacion a pareja, cale-
faccion, armarios. 622 098
268.

Piso, 3 habitaciones, salon,
independiente, gas natu-
ral. 692 818 878.
Habitacion, calefaccion,
terraza. 628 815 668.
Piso, 2 habitaciones, 2
bafios, cocina amueblada,
3 armarios, 2 plazas de
garaje, piscina, ascensor,
conserje. 678 557 590.
Piso, 3 habitaciones. 609
030 366.

Habitacion a pareja o per-
sona sola. 639 032 029.
Busco piso, 3 habitaciones.
500 €. Tengo nominas y
contrato indefinido. 696
797 883.

Piso, 2 habitaciones, 2
barios, salon, patio, terraza,
gas natural. 681 394 876.
Busco piso, 2 habitaciones,
patio. 660 854 853.
Duplex amueblado en
Fuente el Saz, 2 habitacio-
nes, bailo completo, aseo,
electrodomésticos, plaza
de garaje, trastero. 650 €,
comunidad incluida. 679
934095.

Busco piso, 2 habitaciones.
619121791

Chalé en El Casar, 2 plan-
tas, 3 habitaciones, bafo,
aseo, salon con salida a jar-

din, buhardilla, parcela de
300 m. 800 €. 600 202 438.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, 2 bafios, ascensor.
800 €y gastos. 696 975
762.

Habitacién con gastos
incluidos. 650 446 240.
Habitacién con bafo a
chica. 654 176 772.

Busco bar o cafeterfa. 655
871817.

Alquilo nave de 80 m. en
¢/. Tajo. 600 €. 647 608
391

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
609 030 366.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesanfa. 65
€.670902 621.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Dolores Ibarruri. 9.000
€.669 651 104.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Tomés Rodriguez Puer-
tas. 90 €.639411 822.
Vendo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia
y otra detrds de la Comisa-
rfa. 677133 451.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. San Antonio. 669 763
314.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Pablo Picasso. 80 €. 91
6513367.

Alquilo bar totalmente
equipado, cerca del Parque
de Catalufia, 70 m. 657
596 362.

Alquilo plaza de garaje
frente al C.C. Pablo Iglesias.
75€.659 617 664.
Alquilo plaza de garaje
frente a Renfe de Valdelas-
fuentes. 60 €. 652 800 942.
Alquilo cabina en peluque-
rfa. 91652 47 05.

Alquilo plaza de garaje con
trastero en ¢/. San Isidro.
80€.626926252.

Alquilo o vendo restauran-
te en Buitrago de Lozoya.
669 440 904.

Alquilo (300 €) o vendo
(120.000 €) local equipado
en Fuente el Saz. 620 387
055.

Alquilo plaza de garaje en
c/. Fuego. 75 €. 617 402
955.

Alquilo plaza de garaje en
c/. Fantasia. 100 €. 628
691301

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Zamora. 91 569 66 29.
Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de Valdelasfuen-
tes. 30 €.678 359 804.
Vendo plaza de garaje en
la ¢/. Constitucion. 91 229
6712.

Vendo bar en el Centro.
660618 323.

Alquilo plaza de garaje
junto a Hacienda. 648 186
631.

Alquilo plaza de garaje,
detras de la Comisarfa. 50
€.639719488.

Vendo o alquilo plaza de
garaje en la Plazade la
Artesania. 622 063 029.
Vendo o alquilo plaza de
garaje junto a la Menina.
626554 179.

Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de la llusion. 50
€.630137843.

Vendo local en Madrid que
también puede ser para
vivir. 110.000 €. 91 302 17
13.

Vendo plaza de garaje en
c/. Fuego. 22.000 €. 686
838807.

Alquilo plaza de garaje en
La Zaporra. 639 174 156.
Alquilo plaza de garaje
junto a Comisaria. 70 €.
645141161

Vendo (19.000 €) o alquilo
(80 €) plaza de garaje. 91
65158 01.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Escorial. 658 417 142.

Mercedes ML320 cdi, afio
2007.636 631 743.
Peugeot 406, ranchera.
2.000 €. 669 550 904.
Scooter Peugeot Elystar,

abs 125, afio 2005, 44.000
km., revisiones, siempre.en
garaje. 750 €. 659 606 193.
Citroén C-15. 646 230 937.
Peugeot 206 hdi, 5300~
DTV, climatizador digital,
manos libres, ITV hasta
enero 2014. 686 161 776.

Deseo me-regalen carro y
cuna para bebé y acceso-
rios. 605:596.144.
Vestido de matrimonio,
talla grande a estrenar.
650 470 685.

Alfombras de estilo persa,
menaje de cocina, vajilla,
vasos, fuentes de cristal.
645225 614.

Mvil Sony-Ericsson Xperia
y gps Tomtom go 530. 659
409 364.

Traje de comunion de
ninos. 91229 67 12.

Cama juvenil. 91661 14
82.

Muebles y aparatos elec-
tronicos. 650 005 483.
Mufieca Montser High
Ghoulia a estrenar. 628
722 664.

Deseo me regalen ropa de
nifia de 6 meses a 1 afio.
699 308 256.

Patines en linea, play sta-
tion con juegos, cama de
matrimonio de 135, dora-
da. 676 944 031.
Dormitorio de 90, mesa de
cristal, placa encastrada
con 4 fuegos y regalo
maxicosi de bebé y barra
de bar de 2 piezas. 91 651
4181

Cinta de correr. 646 230
937.

Freidora, plancha y perrite-
rfa de bar. 648 186 541.
Lijadora con accesorios y
maletin de transporte, a
estrenar. 650 349 279.
Deseo me regalen un
cochecito para gemelos.
616 361 928.
Remalladora industrial y
alquilo traje de comunién,
talla 10.616 070 571.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

TEATRO. Sabado 25 de febrero, 20 horas. Domingo 26 de febre-

ro, 19 horas.

Los habitantes de la casa deshabitada. (Autor: Enrique Jardiel

Poncela. Direccion: Ignacio Garcia). 16 € / 13 €.

FLAMENCO-HUMOR. Viernes 2 de marzo, 20 horas.
La Gloria de mi mare. (Baile: Asuncion Pérez Choni. Actor:
Juanjo Macfas. Cante: Alicia Acufia. Guitarra: Raul Cantizano).

12€/10€.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hasta el 1 de marzo.

o GHOST RIDER 3D
Sab.ydom., 12 h.
Todos los dias, 16,

18:10,20:15y 22:20 h.

Vie.y sab.,, 0:30 h.

o GHOST RIDER
Sab.y dom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:15,

18:30,20:40y 22:45 h.

Vie.y sab.,, 0:50 h.

o LAINVENCION DE
HUGO

Sab.ydom., 12:20 h.
Todos los dias, 16:45,
19:30y 22:15 h. Vie.y
sab, 0:50 h.

* MI SEMANA CON
MARILYN
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:10,

18:20,20:30y 22:40 h.

Vie.y sab.,, 0:50 h.

* PSICOSIS HD

29 de febrero, 22 h.

« INFIERNO BLANCO
Sab.ydom., 12 h.
Todos los dias, 15:50,

18:10,20:25y 22:40 h.

Vie.ysab, 1 h.

* LOS MUPPETS
Sab.ydom., 12 h.
Todos los dias, 15:45,
18y20:10 h.

« VIAJE AL CENTRO DE
LA TIERRA

Sab.y dom., 12:10 h.
Todos los dias, 16:20,

18:30,20:30y 22:25 h.

Vie.y sab.,, 0:30 h.
o LA MUJER DE NEGRO

Séb.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:10,
18:15,20:20y 22:30 h.
Vie.y sab., 0:40 h.

« ELINVITADO DIGITAL
Todos los dias, 22:30
h.Vie.ysab, 1h.

* YOUNG ADULT
Sab.ydom., 12:15 h.
Todos los dias, 16:15,
18:15,20:15y 22:15 h.
Vie.y sab,, 0:15 h.

o WAR HORSE
Séb.ydom., 12:15 h.
Todos los dias, 16:30,
19:20y22:10 h. Vie.y
sab,1h.

« ELINVITADO
Séb.ydom., 12:20 h.
Todos los dias, 16,
18:20,20:40y 23 h.

« PROMOCION
FANTASMA

Todos los dias, 16:40 y
18:15h.

* LOS DESCENDIENTES
Todos los dias, 20:10 y
22:25h.Vie.y sab,
0:40 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
Hasta el 1 de marzo.

* LOS MUPPETS
Devie.adom, 16y
18:15 h.

*VIAJE AL CENTRO DE
LA TIERRA

Todos los dias, 16 h.

« VIAJE AL CENTRO DE
LATIERRA 3D

Todos los dias, 18 h.
¢J.EDGAR

De vie.a dom., 0:45 h.

SIEMPRE ATU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas
antes del espectaculo. En el teléfono 902 488 488 y en

www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
CONCIERTO:
Orquesta Filarmonia: Misica para orquesta de cuerdas-Tchai-

kovsky. Sabado 25 de febrero, a las 19:30 horas. 10 €. A las 12,
ensayo general. 1€ (entradas para el ensayo solo en taquillas).

o WAR HORSE

De vie.a dom., 16,
19:10y 22 h.

o« SHAME
Vie.ydelun.ajue,
16:15,18:40,20:40y
22:40 h. Sab.y dom.,
16,18:40,20:40y
22:40 h.Vie.y sab,
0:50 h.

« YOUNG ADULT
Todos los dias, 20:40y
22:50 h.Vie.ysab, 1 h.
o THE ARTIST

Todos los dias, 18,20y
22:10h.Vie.ydeluna
jue, 16 h.Vie.y sab,
0:15h.

* LOS DESCENDIENTES
Todos los dias, 22:50 h.
o ALBERT NOBBS
Todos los dias, 16 h.
Vie.y sab., 0:50 h.

o STAR WARS.
EPISODIO 1 3D

Todos los dias, 20:10 h.
Sab.ydom,, 16 h.

« ELINVITADO

Todos los dias, 16,

18:15,20:30y 22:45 h.

Vie.ysab, 1 h.

o LAINVENCION DE
HUGO 3D

Todos los dias, 19:15y
22 h.Vie.ysab, 0:45 h.
o LA INVENCION DE
HUGO

Todos los dias, 16:30 h.
o MI SEMANA CON
MARILYN

Todos los dias, 16:10,

18:15,20:20y 22:30 h.

Vie.y sab., 0:40 h.

o LA DAMA DE HIERRO
Todos los dias, 18:15 h.
« MONYEBALL
Vie.ysab, 1h.

« OPERA

La Bohéme, 13 de
marzo, 20 h.

Entradas: en taquilla, los viernes y sabados, de 11a 13:30 y de
17 219:30 horas, y en www.entradas.com.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA

VIERNES, 24.

Paseo de la Chopera, 71.

SABADO, 25.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 26.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 27.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 28.

Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

IERCOLES, 29.

de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
1

Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

ra, 71y c/. San Vicente, 6.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

y de [6a 19 horas. Sibados, de 10 a I3 horas.
Julio, agosto y Navidad, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, I.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, |9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91 48431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org
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‘Presencia y recuerdo’, exposicion en homenaje al expresi-
dente del Gobierno Adolfo Suarez, en el Ayuntamiento

VIERNES 24 - 18 H. -
CENTRO MUNICIPAL

LA ESFERA

Tardes de Baile de
Mayores, de 18 a 21 h.
Entradas: 3 €, publico
en general,y 1€,
mayores de 65 y socios
de los centros acredi-
tados.

VIERNES 24 - 20 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
22 concierto del ciclo
Jovenes Talentos Musi-
cales de la Fundacion
Ciudad de Alcobendas.
A cargo de la viola Isa-
bel Villanueva. Entra-
das: 3€, en las taqui-
Ilas del Centro de Arte
Alcobendas.

VIERNES 24 - 22 H. -
CENTRO MUNICIPAL

LA ESFERA

Noche de Bailes de
Saldn. Entradas (4 €,
con el 25% de descuen-
to para menores de 30
afos y pensionistas) en
las taquillas del Teatro

Con motivo del Dia Internacién de la Mujer, en el
Patio de Encuentros del Ayuntamiento se podra ver,
del 29 de febrero al 15 de marzo, la exposicién Pre-
sencia y recuerdo, en homenaje al expresidente del
Gobierno Adolfo Suarez, con obras creadas expresa-
mente para esta exposicion. Diez mujeres artistas
han tomado otras tantas fotografias de los momen-
tos mas significativos de la vida publica y privada
de Adolfo Sudrez, las cuales han sido reinterpreta-
das con diferentes técnicas pictéricas y dibujos para
crear nuevas obras de arte. Con ellas quieren rendir-
le homenaje y llamar la atencion sobre la enferme-
dad del alzheimer y lo terrible que es la pérdida de
la memoria de quien la padece. Esta exposicion ha
sido creada para el Festival Miradas de Mujer, inicia-
tiva a la que se suma el Ayuntamiento de Alcoben-
das acogiendo dicha muestra.

Auditorioy del C.C.
Pablo Iglesias.

SABADO 25 - 19 H. -
CENTRO MUNICIPAL

LA ESFERA

La Casa de Andalucia
organiza una gala para
celebrar el Dia de Anda-
lucia. Actuaran el ballet
Alma andaluza, el coro
romero La Morenitay el
grupo rociero Aglita.
Entradas: 3€ (enla
taquilla). Asimismo, J.
Luis Aranda pronuncia-
ra la conferencia Apro-
Xximacion sentimental a
Garcia Lorca hoy, vier-
nes 24, a las 20 h.

SABADO 25 - 19:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
La Orquesta Filarmo-
nia interpreta Musica
para orquesta de cuer-
das-Tchaikovsky, con-
cierto dirigido por su
titular, Pascual Osa.
Entradas: 10 €. El
mismo sabado, a las
12, ensayo general,
con entradasa 1€, en
taquilla.

DOMINGO 26 - 18 H. -
CENTRO MUNICIPAL

LA ESFERA

Organizado por ACOM
a beneficio de la Aso-
ciacién Espafiola con-

tra el Cancer. Entradas:

tres euros, a la venta
en el Centro de Mayo-
res de la calle Orense,
lunes y miércoles, de
10a12:30h.

MARTES 28 - 17:30 H. -
CENTRO CiVicO
DISTRITO CENTRO
Sesion en la que un
monitor explica los
movimientos de esta

técnica oriental para
afianzar las nociones
basicasy aprender
nuevos pasos.

HASTA EL 25 DE MARZO -
DE 10 A 21 H. - CENTRO
CiVICO ANABEL SEGURA
Querencias es una
exposicion de pintura
de Josefina Messone
que se puede ver de
lunes a viernes, de 10
a2lh,ylossabadosy
domingos, de 16:30 a
20. Las obras estan lle-
nas de sutileza y color
bien compensado y
equilibrado. La pince-
lada es ancha, rotun-
da, de largo recorrido y
gesto preciso.

‘Encuentro solidario APAMA’

Con el fin de recaudar fondos para progra-
mas y actividades de personas con discapa-
cidad, en Silk & Soya (Centro Comercial La
Vega), se celebra el 22 Encuentro Solidario
APAMA el jueves 1 de marzo, a las 22:30 h.
Entrada: 10 €, con derecho a consumicién y
la actuacién del monologuista Dani Cama-
ra. Después habra baile al son de la solidari-
dad. Se ruega ir con traje de media etiqueta.



Del miércoles 29 de febrero

al jueves 15 de marzo de 2012
Exposicion de fotografia. Homenaje a Adolfo
Suérez.

Festival Miradas de Mujer.

Patio de Encuentros del Ayuntamiento. Plaza
Mayor, 1.

Jueves 8 de marzo

Entrega de los premios ‘Atenea’ y ‘Hombres por
la Igualdad’.

Teatro: Cipriana Varela, de Mita y Mita.

Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas, a las
19 horas.

Entradas gratuitas en la Casa de la Mujer o, el
mismo dia, desde dos horas antes, en las taquillas
del Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.

Sabado 10 y domingo 11 de marzo
Yincana de la Igualdad.

Centro Municipal La Esfera.

De 11 a14yde 17 a19 horas.

Actividades para toda la familia, para aprender,
jugando, a repartir justamente las tareas
domeésticas.

Domingo 11 de marzo

Senderismo urbano por las curiosidades del
Madrid en Femenino.

De 9:30 a 14 horas. Salida: desde la Plaza Mayor |.
Recorrido por el Madrid de las Austrias y las
Borbonas.

Inscripciones: en la Casa de la Mujer, hasta
cubrir plazas.

ASOCIACIONES:

Miércoles 29 de febrero, a las 17 horas
La ASOCIACION DE ARTESANAS organiza un
campeonato de chinchén y parchis.

En la Casa de la Muijer. Inscripciones: en el
teléfono 677 461 208.

Sabado 3 de marzo, a las 16 horas
MUJERES PARA LA DEMOCRACIA organiza
un torneo de tute.

En el Pasaje de la Radio, 7.

Inscripciones: llamando a los teléfonos 620 260
427 0 666 342 545.

Lunes 5 de marzo, a las 19 horas
ACAMS y ENTRE-GUIONES organizan Las
mujeres de la historia tienen algo que deciry la
entrega de premios de las asociaciones.

Salén de Actos del Centro Cultural Pablo Iglesias.
Entradas gratuitas desde 2 horas antes, en la
taquilla del centro.

Domingo 11 de marzo, a las 12 horas
AMPPIA organiza la Marcha de la Mujer.
Salida: desde la Casa de la Mujer, hasta la Plaza
Mayor.

MARzO 2012
DIA INTERNACIONAL
OE LA MUJER

B ALCOBENDAS
@ Un modelo de ciudad

LA IGUALDAD es EL cAaMIND

ALCOBENDAS
POR LA IGUALDAD
www.alcobendas.org OE OPORTUNIDADES
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