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Atencion,
todos somos peatones

25 de noviembre, Dia  El domingo podran Campana de recogida
Mundial contra la votar 74.589 de juguetes. Sé
Violencia de Género alcobendenses solidario y dona




Lo hara a través de www.alcobendas.org.

Envia tus preguntas

hasta el mismo miércoles 23 de noviembre.

‘Encuentros Digitales’ y envia tu pregunta.
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Entra en wwwi.alcobendas.org - Comunicacion On line-

@ Un modelo deciudad  www.alcobendas.org

encuentros digitales

La concejal de Integracion e Igualdad de Oportunidades,

Mar Rodriguez, contestara en directo el préximo miércoles

23 de noviembre, de 12 a 13 horas, las preguntas de los vecinos
sobre los actos organizados por el Ayuntamiento con motivo
del 25 de noviembre, Dia Mundial Contra la Violencia de
Género, y los objetivos de su concejalia en esta materia.

Cursos para asociaciones

 Primeros auxilios en actividades deportivas
y recreativas: lunes 21 de noviembre y martes
13 de diciembre, de 19 a 21 horas, en la Ciu-
dad Deportiva Valdelasfuentes.

* Humor y expresién como herramientas de
comunicacién: del miércoles 23 al viernes 25
de noviembre, de 18 a 21 horas, en la Casa de
las Asociaciones.

e Como dar color a las fiestas: sdbado 26y
domingo 27 de noviembre, de 11 a 14 horas,

en la Casa de las Asociaciones.

« Creacion de listas de reproduccién de musi-
ca para actividades: lunes 28 de noviembre,
de 18:30 a 21 horas, en Conect@.

* La contabilidad y la elaboracion de presu-
puestos en tu asociacion: miércoles 30 de
noviembre, de 19 a 22 horas, en la Casa

de las Asociaciones

Informacion e inscripciones: Casa de

las Asociaciones (teléfonos 91 653 73

78y 91 653 67 24) y centros civicos.

Vehiculos abandonados

MATRICULA ~ MARCA MODELO
M-2828-ZW Volkswagen Caravelle
2984-BWC Toyota Celica
1475-DMR Opel Zafira
M-1036-OF Peugeot 106
M-9303-NJ Audi 100
9816-BYN Nissan Pick-up
B-8727-SH Ford Scorpio
NA-9791-AM  Honda Civic
0967-XM Seat Altea
P-290-YGK Lincoln Towncar
YXB-723 Citroén Xantia

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 71.1 de |a Ley de Seguridad Vial, aprobada por el
R.D.339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehiculos para que proce-
dan a su retirada de la via publica, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo maximo de
quince dias, este Ayuntamiento procedera a la retirada y depésito de los mismos.

PROPIETARIO

Pastor Manero, Juan Vicente
Rodriguez Garcia, Jorge
Fernandez Trigo, Eva Elena
Jaldin Lezica, Enrique Eduardo
Emilov Sakov, Lefter

Rebollo Mora, Juan Manuel
Lépez Arcediano, Sergio Carlos
Santana Gonzalez, Rosana Margarita
Desconocido

Desconocido

Desconocido
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Una vez mas, en SietediaS el Ayun-
tamiento pone en conocimiento de
los ciudadanos la realizaciéon de
cursos diversos para que podamos
beneficiarnos de las ensefianzas
que en ellos se van a dar.

Veo el curso ‘Hombres sanos’, el de
‘Estrés’, charlas para comunidades.
Lo que me llama la atencién es que
los horarios de estos tres cursos
sean de 11 a 13 horas, en el primer
caso; de 10 a 12, en el segundo; y a
las 11, el tercero.

Curiosamente, el horario del taller
de mejorar el suenio de los mayores
se imparte de 17 a 19 horas. Nor-
malmente, los mayores tienen mas
tiempo libre para que pudieran
hacerlo por la manana y los otros,
fuera del horario laboral.

No sé quién decide estos horarios,
pero quiero decirle que, afortuna-
damente, somos muchas las perso-
nas que estamos trabajando a esas
horas, y somos los que mas necesi-
tamos aprender, sobre todo, a con-
trolar el estrés y prevenir la salud.
Con horarios mas razonables
podrian asistir los mayores y los
menos mayores.

Miguel Leén

Agradezco a las feligresas de la
iglesia, al parroco, a los policias y a
los miembros de la ambulancia de
la Cruz Roja la atencién que me
prestaron el pasado dia 14. Me
encontraba caminando y me senti
cansada, entré a la iglesia para
rezar por todos los males aconteci-
dos a mi persona y fue cuando me
encontré mal. Solamente recuerdo
que pedi ayuda porque no podia
respirar. Cuando me llevaban los
de la ambulancia, agradeci a las
feligresas, que no sé sus nombres,
su ayuda, y desde aqui les agradez-
co mucho en nombre de Dios y en
el mio mismo haberme socorrido.
Mil gracias.

Teresa Caceres

El articulo 16 de la Constitucién
Espanola especifica que ninguna
confesion religiosa tendrd caracter

estatal. A mi me parece que queda
bien claro en él que no es menes-
ter de los ayuntamientos ni de nin-
gun organismo del Estado la cons-
truccién de iglesias de ninguna
indole (catdlicas, protestantes,
sinagogas, mezquitas, etc). Sin
embargo, leo a un vecino exigir al
alcalde la construccion de una
parroquia en Fuente Lucha, y quie-
re que se la ponga ya, incluso sabe
en qué sitio. Creo que este vecino
esta sumido en un error de consi-
deracion y que esa exigencia inme-
diata debe tratarla con su obispa-
do, que es el organismo encargado
de la construccion de las iglesias
catélicas, no los ayuntamientos.
Siempre espero y deseo que mis
impuestos no financien creencias
religiosas, ya que son del ambito
personal y privado, pero mas ahora
que nos come la crisis.

R. Muiioz

Me gustaria sugerirles que Sietedi-
as tuviera una seccién de seguri-
dad vial o de reglamento general
de circulacién. Con informacioén,
por ejemplo, de como se tiene que
salir de una rotonda y quién tiene
preferencia, el uso del alumbrado,
que las luces se ponen cuando hay
niebla, que los ciclistas tienen que
respetar las sefiales de trafico, y de
mil cosas que no se cumplen, por
desconocimiento o porque cada
uno lo interpreta como quiere.
Seria muy util que cada semana
publicaran algunas normas de cir-
culacion.

Antonio Rivero

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.

Los escritos deben llevar nombre, apelli-
dos, direccion, teléfono y nimero de
DNI. Sietedia$ se reserva el derecho de
publicar tales escritos, asi como de
extractarlos, si lo considera conveniente,
y no se hace responsable de las opinio-
nes vertidas en ellos. No se admitiran
escritos que contengan denuncias con-
tra personas, empresas, entidades, etc.
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Jovenes ‘preconductores’, en un programa de formacion vial

En la explanada de acceso a la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes se ha desarrollado el Progra-
ma de formacion vial para jovenes Race-Toyota, en el que han participado agentes tutores y de
las unidades de Investigacién y Seguridad Vial y de Atencién al Ciudadano, asi como de Protec-
ci6én Civil. Del 8 al 11 de noviembre, varios centenares de chicos de 12 a 16 anos han practicado
en los simuladores de conduccion virtual y de impactos y en el taller de alcoholemia, ademas de
recibir informacién sobre las nuevas tecnologias para reducir las emisiones con un vehiculo
hibrido. El objetivo del programa es fomentar entre los preconductores actitudes y conductas
seguras ante el trafico y la seguridad vial. El alcalde también practicé en los simuladores.
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ATENCION, TODOS SOMOS PEATONES
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TRAFICO | Se acometeran diversas acciones para reducir los atropellos

Refuerzo de la seguridad en los cruces

El Ayuntamiento de Alcoben-
das dard un nuevo impulso a
la seguridad en los cruces de
de las calles de la ciudad con
diversas acciones y el objetivo
de reducir el numero de atro-
pellos y aumentar los niveles
de seguridad de los transeun-
tes. En Alcobendas, hasta el 2
de noviembre del presente
afo, se han producido 58 atro-
pellos, con un peaton falleci-
do, ocho heridos graves, 42
leves y dos sin calificar, redu-
ciéndose las estadisticas en
relacion a los tres afos ante-
riores. Asi, en 2008, se produ-
jeron 71 atropellos, con dos
fallecidos y 11 heridos graves;
en 2009, un total de 72 peato-
nes fueron atropellados, de
los que uno falleci6 y otros 16
resultaron heridos graves; y
en 2010, 65 atropellos, con 12
heridos graves. La causa
mayoritaria: la distraccion.

Aunque se detecta una ten-
dencia a la baja y las estadisti-
cas de la Policia Local mues-
tran que no hay coincidencia
en el lugar de los atropellos,
con lo que se descarta la exis-
tencia de puntos negros, el
alcalde de Alcobendas ha

El alcalde y el consejero delegado de
Seguridad Ciudadana y Trdfico, José
Félix Gomez, en la presentacion de las
medidas de sequridad vial.

reconocido que “me preocupa
muchisimo la seguridad de
los vecinos de Alcobendas y
estamos convencidos de que
es posible rebajar el numero
de victimas”.

En los ultimos afios se han
acometido diversas acciones,
destacando, entre otras, 1a ele-
vacion de pasos de peatones,
la senializacién activa de
entornos escolares, la protec-
cién de los peatones en roton-
das y campanas informativas.

Nuevas actuaciones

A estas medidas le seguiran
nuevas actuaciones, como la
instalacion de los pasos de
peatones asimétricos, estando
en marcha ya la ejecuciéon del
primero de ellos en la calle
Ruperto Chapi. En estos pasos
se aleja la linea de detencién
del vehiculo para que haya
mayor distancia con el pea-
tén. Asimismo, se haran ins-
cripciones sobre los pasos
como forma de hacer llegar al

peatén mensajes de concien-
ciacién e informaciéon sobre
su seguridad y conducta.

Se hard una sefializacion ver-
tical activa, mediante la
implantacién de paneles
luminosos de leds que ampli-
en los ya existentes, en zonas
de baja visibilidad. En este
tipo de sefializacion activa
existen las sefiales de tipo
banderola, que se iluminan
junto con el alumbrado publi-
co, instaladas en las calles
Ruperto Chapi y Marqués de
la Valdavia; y los paneles
luminosos de indicacién
variable, en los que se lee
Atencion, Paso de Peatones,
instalados en las calles Fran-
cisco Largo Caballero e Isaac
Albéniz.

Semaforos

Se llevara a cabo la semafori-
zacion de pasos de peatones,
estando previsto instalar uno
en la calle Camilo José Cela,
cerca de la escuela infantil, y
otro en Manuel de Falla, cerca
de la calle Olivar. Otras de las
acciones que se acometeran
son el refuerzo y la mejora de
la sefializacion horizontal
sobre la calzada, con pictogra-
mas de advertencia de peligro
y la implantaciéon de marcas
viales termosoldadas de gran
duracién y mantenimiento
preventivo, asi como un estu-
dio de elementos del entorno,
analizando la afeccién de las
plantaciones en el viario para
definir la mejor tipologia para
medianas y entornos de pasos
peatonales.

Ademads de las actuaciones
mencionadas, en las proximas
semanas, los ninos recibiran
en sus coles un folleto con ins-
trucciones de como cruzar la
calle sin correr riesgos y sin
bajar la guardia.
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TECNOLOGIA | Jornadas informativas en el Centro de Nuevas Tecnologias Conect@

iQuieres iniciarte en el software libre?

Tras el boom de los ordenadores durante las
ultimas décadas y las restricciones que conlle-
van los sistemas operativos de los grandes
gigantes de la informatica, el Centro de Nue-
vas Tecnologias Conect@ de Alcobendas orga-
niza unas Jornadas de iniciacion al software
libre los dias 30 de noviembre y 1y 2 de
diciembre, de 17:30 a 20:30 horas.

Un programa informatico se considera softwa-
re libre silos usuarios tienen la libertad de eje-
cutar, copiar, distribuir, estudiar, cambiar y

mejorarlo. Estas jornadas quieren promover su
uso dando a conocer su filosofia y avances, las
distintas aplicaciones basadas en este softwa-
re, los principales sistemas operativos
GNU/Linux y también las cuestiones legales.

El miércoles 30 de noviembre se abordaran las
cuestiones legales, los tipos de licencias, los ries-
gos que conlleva la descarga y utilizacién de soft-
wares piratas y el software de codigo abierto.

En la segunda sesion, el jueves 1 de diciembre,
se definird el proyecto GNU/Linux, sus siste-
mas operativos y entornos graficos, asi como
las distribuciones mas conocidas.

En la ultima jornada, el viernes 2 de diciembre,
se mostraran las aplicaciones de software libre
para sistemas que no son GNU/Linux y aque-
llas aplicaciones que son gratuitas, que no
libres, en dichos sistemas.

Las inscripciones para estas jornadas son gra-
tuitas y se realizan en el Centro de Nuevas Tec-
nologias Conect@.

Mas informaciéon: conecta.alcobendas.org.

[ Soria, 43.[@ 9162373 87.
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ELECCIONES GENERALES | Desde las 9 hasta las 20
horas, en 19 colegios electorales

El domingo estan llamados
a votar 74.589 alcobendenses

Este domingo, 20 de noviem-
bre, se celebran las elecciones
generales en las que se vota
para elegir a los representan-
tes de los ciudadanos en las
Cortes Generales durante los
proximos cuatro afios. Un
total de 17 candidaturas se
disputan los votos de los
74.589 electores de Alcoben-
das para el Congreso de los
Diputados y 14 agrupaciones
lucharan por los tres puestos
para el Senado que correspon-
den a Madrid. En toda Espana
se eligen 350 diputados y 208
senadores.

En los 19 colegios electorales
distribuidos por la ciudad,
habra 112 mesas, con una
urna para depositar los sobres
con la lista que cada votante
haya elegido para el Congreso
y otra para la papeleta enla
que se habra puesto la cruz de
los tres candidatos preferidos
para el Senado.

Las mesas quedaran consti-
tuidas a las 8 de la manana
del dia 20, una vez que se pre-
senten sus miembros, un pre-
sidente y dos vocales por
mesa, elegidos previamente

por sorteo, ademas de dos
suplentes para cada uno de
ellos. En total habra 1.008 per-
sonas encargadas de garanti-
zar las votaciones. También
los partidos politicos pueden
tener interventores en la
votacién y en el posterior
recuento.

Colegios electorales

Los colegios electorales abri-
ran desde las 9 de la mafiana
hasta las 8 de la tarde, hora en
que comenzara el recuento de
los votos. Para poder votar,
cada persona ha de identifi-
carse con el DNI, el pasaporte
o el carné de conducir.
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Para las votaciones se han
habilitado 19 centros. Son los
colegios publicos Antonio
Machado, Bachiller Alonso
Lopez, Castilla, Daoiz y Velar-
de, Emilio Casado, Federico
Garcia Lorca, Gabriel y Galan,
Luis Bufiuel, Miguel Hernan-
dez, Miraflores, Parque de
Cataluna, Profesor Tierno Gal-
van, Seis de Diciembre y Val-
depalitos; la Universidad
Popular; el IES Severo Ochoa;
el Colegio Base; el pabellon
deportivo Pedro Ferrandiz; y
la Casa Consistorial, a cuyo
edificio deberan acceder los
vecinos que tengan que votar
en €l por la entrada de la calle
Blas de Otero, esquina con
Joaquin Rodrigo.

El Cuerpo Nacional de Policia
destinara tres agentes en cada
colegio electoral. La Concejalia
de Seguridad Ciudadana del
Ayuntamiento de Alcoben-
das, a su vez, ha dispuesto un
operativo especial de preven-
cion. En total, estaran de ser-
vicio medio centenar de agen-
tes de la Policia Local.

Los voluntarios de Proteccién
Civil ayudaran a trasladarse a
las personas con movilidad
reducida para que puedan
votar; para ello, han de llamar
al teléfono 91 490 40 70 y soli-
citar el servicio. El dia de la
votacion se les llamara para
concretar la hora del traslado,
llevando consigo el DNI,
necesario para ejercer el dere-
cho al voto.

Tardes de Baile de Mayores

VENTA DE ENTRADAS

El viernes 25 de noviembre tendra lugar una nueva sesién de
Tardes de Baile de Mayores en La Esfera, de 18 a 21 horas.

Las entradas cuestan tres euros para el publico en general y un
euro para los mayores de 65 afos y los socios de los centros
municipales de mayores. Se pueden adquirir anticipada-
mente en las taquillas del Teatro Auditorio y del Centro
Cultural Pablo Iglesias desde hoy viernes, 18 de
noviembre, y el mismo dia 25, en la taquilla de La Esfe-

ra, desde una hora antes del inicio del baile.




Nuestros recursos contra la violencia de género, un ejemplo

Un grupo de representantes de casas de acogida de distintas localidades austriacas han visitado
esta semana Alcobendas para enterarse de los recursos que hay en la ciudad para prevenir la vio-
lencia de género, de los cuales ya tenian referencia. Los visitantes pudieron conocer cémo actian
los integrantes del Grupo LUNA de la Policia Local para luchar contra esta terrible lacra social. Tam-
bién visitaron la Casa de la Mujer, donde las victimas de violencia de género que acuden alli, muje-
res y menores, reciben atencion psicolégica y juridica. Ademas, se les hablé de las dos nuevas guias
que se van a publicar en breve: una de Autoproteccion y otra de Recursos contra la violencia de
género. La delegacion fue recibida por el alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de Vinuesa; la con-
cejal de Integracion e Igualdad de Oportunidades, Mar Rodriguez; y el consejero delegado de Segu-
ridad, José Félix Gémez.

PISOS VENTA

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

Ortupedia Técnica

A089. C/. REAL, OPORTUNIDAD, 4 dormitorios, terraza,
22 planta, exterior. 134.000 €. Facilidades 479 €/mes.
B790. NUEVA CONSTRUCCION (Dehesa Vieja), junto
al hospital, 2 bafios, 2 plazas de garaje, trastero, cocina
preciosa. 239.000 €. Facilidades 855 €/mes.

ALCOBENDAS:

B721. ALTOS DE CHOPERA, urbanizacion privada,
nuevo, 80 m., garaje incluido de 24 m., jardin, piscina.
200.000 €. Facilidades 715 €/mes.

B752. FUENTE LUCHA, 97 m., 2° planta, 3 dormitorios,
2 bafios, 2 plazas de garaje, jardin, piscina, trastero, urb.
privada, terraza. 269.000 €. Facilidades 902 €/mes.
B160. RUPERTO CHAPi, 2 dorm., exterior, todo refor-
mado, 1% planta. 110.000 €. Facilidades 393 €/mes.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 26 22.

COMPRO PISO AL CONTADO

[spocialistas en

Corin

Fenal &y "
Aparates para la marcha

friesis y prolesis

Planiillei par o fded

Calzafo coiopédico

Brazos y pheanas artificiales

Aywdas ténbcas a tercera edad
Camas, colchones antiescaras
Alquiler de siilas de ruedas y andadores

Ortopedas., dir. Ignacis

Dr B0 e 31 de Leres 0 cobades Lok afes

S MR gy B b vespyie W R © Abale EEF
"waklelanty prie A s e [

Nl T I o Tady &8 RT3 40 IS




l‘—"_r; - ®
Pi‘n7|: Ry LL

(}‘A SUFFIT
P T

M cktop

SERVICIO DE INFORMACION

LO d Iga mOS Y ATENCION TELEF O.NICA
como lo digamos,
digamoslo juntos.

FRENTE A LA VIOLENCIA DE GENERO

fl n Damos | acara portl
AAAAAAAAAA



25 DE NOVIEMBRE

Un gran lazo blanco preside la fachada del
Ayuntamiento para homenajear a las victi-
mas de violencia de género y como llama-
miento a unirnos contra esta lacra social.

Jueves 24 de noviembre, a las 19 horas, en
el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas
Representacion de la obra Rumbo a
Guachafita, de Ignacio del Moral y el Grupo
Yeses.

Es una comedia musical y divertida que
trata sobre cuatro mujeres que coinciden
en un vagon de tren. Todas buscan un
lugar idilico donde iniciar una nueva vida
frente a la adversidad que las envuelve. El
viaje promete ser largo. Los recuerdos de
estas companeras afloran entre los railes y
el espesor del paisaje, que cada vez se
torna mas calido y esperanzador. La expe-
riencia del viaje en si mismo supone un
proceso de liberacion para todas ellas.

Reparto:

Actrices: Ménica Alvarez, Pilar Blanco,
Cristina Cobaleda, Rosa Maria Esteban,
Alexandra Simina Huluta, Elena
Kolodezneva, Luz Fenela Serna Acostay
Maxeleny Orrego.

Actores: José Bau y Rubén Cobos.
Musico: Stanislaw Borisov.

Escenografia: Richard Cénier.

Vestuario: Cristina Gonzalez.
Coreografia: José Bau.

lluminacién: Raul Baena.

Transporte: Javier Palomares.

Direccion: Elena Canovas.

Entrada gratuita (se pueden recoger antici-
padamente en la Casa de la Mujer o, dos
horas antes de la representacion, en el
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas).

Viernes 25 de noviembre, a las 10 horas, en
el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.
Dirigido a alumnos, profesores, padres y
publico en general.

La jornada comenzara con la intervencion
del consejero delegado de Seguridad
Ciudadana, José Félix Gémez, y de la con-

cejal de Integracion e Igualdad de
Oportunidades, Mar Rodriguez.

10:15 h. Proyeccion del cortometraje
Mamas y Papas.

10:25 h. = Intervencion de una victima de
violencia de género, que dara su testimo-
nio. m Intervencion de la psicologa de la
Casa de la Mujer. m Intervencion de una
profesional dedicada a la sensibilizacion en
violencia de género.m Intervencion de un
representante de la Comision de Violencia
del Hospital Infanta Sofia. m Proyeccion del
video institucional Damos la cara por ti.
Intervencion de una agente del Grupo
LUNA. = Intervencion de la hermana de
una mujer victima de violencia de género.
11:30 h. Clausura de la jornada, a cargo del
alcalde de Alcobendas.

Viernes 25 de noviembre, a las 12 horas,
en la Plaza Mayor.

Lectura de la declaracion institucional por
parte de la concejal de Integracion e
lgualdad de Oportunidades, Mar
Rodriguez.

Los asistentes y alumnos a las jornadas
mostraran en alto los carteles FIN en varios
idiomas.

Suelta de globos.

Viernes 25 de noviembre, de 17 a 19 horas,
en la Plaza del
Pueblo.

Se facilitara
informacion
para sensi-
bilizar a la
poblacion
sobre la
violencia
de género.
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INSERCION LABORAL: INTEGRACION Y EMPLEO
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ACTUALIDAD | El Ayuntamiento firma un convenio con un centro especial de empleo

Un nuevo paso hacia la integracion laboral
de las personas con discapacidad

Hace unos dias se firmaba un

convenio entre el Ayunta-
miento de Alcobendas e Inte-
gra CEE, centro especial de
empleo del Grupo Crece, con
el objetivo de mejorar la inser-
cion laboral de las personas
con discapacidad.

Entre otras cosas, el acuerdo
establece que el Ayuntamien-
to facilitara candidatos inclui-
dos en la Bolsa de Empleo
para las solicitudes que, a tra-
vés de empresas, lleguen a
Integra CEE. Este convenio
pone de manifiesto la especial
preocupacion del Ayunta-
miento por la situacién socio-

El alcalde, junto a las concejales de
Bienestar Social, Ménica Sdnchez, y
Fomento del Empleo, Elisabetta
Bracco, y los representantes de
Integra, en la firma del convenio.

laboral de los ciudadanos del
municipio y, concretamente,
por el colectivo de personas
con discapacidad, como se
refleja en el Programa de Inte-
gracion Socio-laboral de Perso-
nas con Discapacidad de Alco-
bendas.

Enlo que va de 2011, se han
insertado ya en el mercado
laboral a través de esta inicia-
tiva municipal 56 personas

con discapacidad, y el ano
pasado, se incorporaron a este
programa 84 personas (lo que
supuso un total de 418 inte-
grantes), que recibieron orien-
tacién, formacién, asesora-
miento y seguimiento. El con-
junto de actuaciones realiza-
das para lograr la insercién de
estas personas supuso que 62
de ellas encontraran empleo
en 2010.

Integra CEE, por su parte, es
un centro especial de empleo
creado en 2001 que promueve
la integracién laboral de per-
sonas con discapacidad fisica,
psiquica o sensorial, a los que
proporciona la posibilidad de
desempenar un trabajo pro-
ductivo y remunerado e
impulsa en su incorporacion
al mercado ordinario de traba-
jo. Con una plantilla de profe-
sionales en la que mas de un
90% son personas con disca-
pacidad, Integra CEE ofrece a
las empresas suministros y
servicios auxiliares, facilitan-
do asi a estas empresas el
cumplimiento de la Ley de
Integracion Social de los
Minusvalidos (LISMI).

~
Oferta de empleo publico

1 PLAZA DE TECNICO MEDIO DE
ADMINISTRACION ESPECIAL (adscrito al Area
de Medio Ambiente). Funcionario
interino/concurso-oposicion/turno libre.

Se requiere: estar en posesion del titulo de
Ingeniero Técnico Forestal o Agrénomo, o titu-
lado en Ciencias Ambientales, expedidos con
arreglo a la legislacion vigente, y estar en
posesion del permiso de conducir clase B.
Retribucién bruta anual: 37.214,06 euros.
Tasas: 23,75 euros.

Presentacion de solicitudes: hasta el 28 de
noviembre 2011, inclusive, en el SAC.

o

El inico documento que los interesados debe-
ran presentar para participar en el proceso
selectivo es la solicitud. Solo los aspirantes
que superen el ultimo ejercicio podran pre-
sentar los documentos que acrediten los
méritos. A la instancia se unira firmado un
documento relativo a la proteccion de datos (a
disposicion de los candidatos en la web muni-
cipal y en las oficinas del SAC).

Las bases de la convocatoria relativa a este
proceso pueden consultarse en el

tablén de edictos del Ayuntamiento y

en la web municipal (www.alcoben-
das.org) o recogerse en el SAC.
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PREMIANDO EL ESFUERZO

Juntas Municipales de Distrito

« Distrito Urbanizaciones: martes 22 de
noviembre, a las 19 horas, en el Centro Civico
Anabel Segura.

« Distrito Norte: miércoles 23 de noviembre, a las
19:30 h, en Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

- Distrito Centro: jueves 24 de noviembre, a
las 19 h, en el Centro Civico Distrito Centro.

Campaiia

‘Ningin mayor solo en Navidad’

El Ayuntamiento pone en marcha esta campa-
fa, dirigida a personas mayores empadronadas
en Alcobendas que pueden desenvolverse por
si mismas pero que viven solas y se ven obliga-
das a pasar las fiestas navidefas sin compaiiia.
Pueden elegir entre dos alternativas:

- Pasar Nochebuena, Navidad, Fin de Afo, y
Afo Nuevo en un ambiente calido. Hay 13 pla-
zas gratuitas, que incluyen la cena de los dias
24y/o 31, alojamiento, desayuno y comida de
los dias 25 de diciembre y 1 de enero.

+ Cenar o comer acompanados y dormir en su
casa. Hay 16 plazas gratuitas, que les permiti-
ran disfrutar de una agradable cena de
Nochebuena y/o Fin de Afio o una grata comi-
da de Navidad y/o Ao Nuevo.

El plazo de solicitud permanecera abierto
hasta el jueves 15 de diciembre, en el Servicio
de Mayores (teléfono 91 241 41 00), de lunes
a viernes, de 9 a 13:30 horas. Las solicitudes
seran valoradas individualmente.

Cursos de la Escuela de Musica

Nivel Iniciacion: a partir de 14 aios

« Informdtica Musical: el alumno podra dispo-
ner de los Ultimos avances tecnolégicos apli-
cables a la musica (edicion de partituras, gra-

bacién de audio digital, midi, composicion cla-
sica y moderna, edicion, masterizacion, etc)
con clases practicas a lo largo de dos afos.

« Taller de Musicales: dirigido a adolescentes a
los que les guste cantar, interpretar y bailar de
forma individual o grupal. Grupos reducidos
donde trabajar la voz, el cuerpo y desarrollar
sus aptitudes interpretativas.

Con Conocimientos. A partir de 14 aiios.

« Armonia Moderna: se pretende introducir al
alumno en el mundo del acompanamiento de
melodias, conocimiento de los acordes por
medio del cifrado americano y el aprendizaje
de transcribir una partitura a papel por medio
del oido. Se divide en dos cursos. No es nece-
sario un conocimiento muy alto del lenguaje
musical, aunque si es conveniente tener un
conocimiento basico del mismo (lectura de
notas en clave de sol y compases basicos
como el 2x4).

Mas informacion: secretaria de la Escuela de
MUsica y Danza de Alcobendas (c/. Ruperto
Chapi, 22. Teléfono 91 659 76 00, ext. 2802).

Curso ‘Escaparatismo en Navidad’

NIVEL AVANZADO
= Setrataran las tenden-
cias en decoracion
navidena, los materia-
les y adornos, el disefio
y planificacién, y la iluminacién del escaparate.
Se realizaran ejercicios practicos.
Fecha: del 21 de noviembre al 1 de diciembre,
de 15a17 h, en el C.C.Pablo Iglesias.
Inscripcion: departamento de Desarrollo
Econémico, Fomento del Empleoy
Comercio (teléfono 91 659 76 00, ext.
2288,2301y 2303;y promocionco-
mercial@aytoalcobendas.org).
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SOLIDARIDAD | Sera los dias 26 y 27 de noviembre, en la calle Isabel Rosillo, 4
Un ano mas, el Ayuntamiento organiza

la ‘Campana de Recogida de Juguetes’

Un afio maés, es necesaria la
colaboracién de todos los
vecinos de Alcobendas para
conseguir hacer felices a
muchos ninos que se encuen-
tran en una situacién desfa-
vorecida. Por eso, de nuevo, el
Ayuntamiento de Alcoben-
das organiza la Campana de
Recogida de Juguetes con el
objetivo de que ningin nino
se quede sin juguetes esta
Navidad.

El sabado 26 de noviembre,
de 11 a 20, y el domingo 27,
de 11 a 14 h, se recogeran los
juguetes, como es habitual,
en la calle Isabel Rosillo, 4.
Pueden ser donados juguetes
nuevos o en perfecto estado,
que seran entregados duran-
te las fechas navidenas a
diversas ONG. También se
recogeran cuentos y libros de
lectura (no de texto), que se
destinaran a la ONG AIDA
Books, entidad que se ocupa
de recaudar fondos para rea-
lizar proyectos solidarios en
distintos lugares del mundo.

‘Llenamos la despensa’
Ademas de recepcionar jugue-
tes y cuentos, los mismos dias
26 y 27 de noviembre, en el
mismo horario, se recogeran
alimentos para distribuirlos
dentro del programa Llena-
mos la despensa del mes de
diciembre.

Llenamos la despensa es un
programa que puso en mar-
cha el Ayuntamiento en 2009
y, desde entonces, se han rea-
lizado cerca de una veintena
de entregas y recogidas de
alimentos. Esta destinado a
las familias de Alcobendas
que estdn pasando por un
mal momento econémico y
seria importante que durante
las fechas navidefas, y gra-
cias a la solidaridad de sus
vecinos, pudieran llegar a
tener un periodo de pazy
tranquilidad.

Se recogeran productos no
perecederos, articulos esen-
ciales de limpieza e higiene
personal y alimentos para
bebés.

El 9 de diciembre, préximo dia no lectivo

Continua el Programa Municipal de Apertura
de centros escolares en dias laborables no lecti-
vos. El proximo dia no lectivo sera el viernes 9
de diciembre.

Por ese motivo, los padres que tengan que tra-
bajar ese dia podran inscribir a sus hijos para
que participen en esta actividad. El periodo de
inscripcién comienza el 21 de noviembre y
acaba el 5 de diciembre.

El centro abierto en esta ocasion sera el CEIP
Seis de Diciembre y el horario, de 7:30 a 18:30
horas. El precio es de 10,40 euros, con desayu-
no y comida incluidos. A lo largo de la jornada,
los nifios participaran en multitud de activida-
des divertidas y ludicas.
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POR LOS DERECHOS DE LOS CONSUMIDORES

CONSUMO | Los inspectores de la OMIC realizan varias a lo largo del afio
Campanas para proteger a los consumidores

Con el objetivo de proteger
los legitimos intereses econo-
micos de los consumidores
de Alcobendas, los inspecto-
res municipales han realiza-
do diversas campaiias de ins-
peccién en este segundo
semestre del ano. Entre ellas,
destaca la Campana de con-
trol de establecimientos de
compra-venta de oro, dada la
proliferacién de este tipo de
establecimientos y su utiliza-
cién por un amplio sector de
poblacion que necesita espe-
cial proteccién.

Sobre esta actividad, es
importante que el consumi-
dor que vaya a adquirir piezas
en estos establecimientos
sepa que es necesario com-
probar que en la pieza figure
el contraste de garantia, que
el vendedor disponga de la

.\‘ I

documentacién que acredita
su procedencia y que le deben
mostrar por separado los obje-
tos de metales preciosos de
los de baja aleacién o recu-
biertos. Si lo que se desea es
vender las joyas que posee,
debe comprobar si en la
balanza figuran de forma visi-
ble la marca del fabricante y
las caracteristicas metroldgi-
cas relevantes.

Continuando con las campa-
has de inspeccion realizadas
en anos anteriores, en estos
ultimos meses se ha llevado a
cabo la Camparna de inspec-
cion y control de precios de los
productos, dirigida a media-
nas y grandes superficies. Los
inspectores han comprobado
que los precios que se aplican
al pasar los productos por caja
son los mismos que se anun-

cian en la publicidad, los que
se indican en los lineales de
compra y los marcados en las
ofertas existentes (tipo 3x2 o
sequnda unidad a menor pre-
cio). De los 22 establecimien-
tos inspeccionados, se han
detectado irregularidades en
nueve, que van a ser objeto de
apercibimiento y de un segui-
miento pormenorizado de los
incumplimientos.

Durante estos meses de
noviembre y diciembre, los
inspectores de consumo van a
realizar una amplia Camparna
de inspeccion y control de esta-
blecimientos de comercio
minorista y, en especial, para
informarles de la normativa
actual de su actividad. Entre
otros aspectos, se comprobara
el etiquetado de los productos
comercializados y la exposi-
cioén de los precios de forma
visible al publico, la tenencia
obligatoria de hojas de recla-
maciones y la entrega al con-
sumidor de tique o factura
con los datos obligatorios. Los
comerciantes que deseen
informacién al respecto se
pueden poner en contacto con
el Servicio Municipal de Ins-
peccién de Consumo, llaman-
do al teléfono 91 663 70 01
(extension 4018) y a través de
la direccién consultasconsu-
mo@aytoalcobendas.org.

91 654 00 94

DESATRANCOS

(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

Cl. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

COMPRO

ORO

URGENCIAS
2.

HORAS

JOYAS -

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.
91 652 07 25. Alcobendas.

PLATA - RELOJES




INFORMATE DE TUS DERECHOS COMO CONSUMIDOR

CONSUMO | Charlas organizadas por el Ayuntamiento y
la Asociacion de Consumidores AUSCOMA

Aclare sus dudas sobre las
comunidades de vecinos

Las comunidades de vecinos
en régimen de propiedad
horizontal son el sistema legal
de convivencia mas extendido
en Espana, especialmente en
las grandes ciudades, donde la
construccion en vertical es
mayor que la horizontal de
viviendas unifamiliares. La
norma que regula los dere-
chos y obligaciones de los pro-
pietarios establece las bases
minimas que deben imperar
en las comunidades; sin
embargo, es muy general y no
entra en numerosos casos
concretos que se dan en la
convivencia vecinal y que
deben ser tratadas con educa-
cién y segun las normas de

urbanidad que deben existir
en las comunidades.

Para aclarar las dudas que
pueden tener los vecinos, el
Ayuntamiento ha organizado,
en colaboracién con la Asocia-
cién de Consumidores AUSCO-
MA, un ciclo de charlas sobre
las comunidades de vecinos y
su problematica. El ciclo
comenzo el dia 16 con una
charla exclusiva para mayores
y las dos nuevas citas son los
miércoles 23 y 30 de noviem-
bre, de 18 a 20 h, en el Centro
Civico Distrito Centro y en el
Centro Cultural Pablo Iglesias,
respectivamente.

Estas charlas ofrecen infor-
macién sobre los derechos y

NUEVO TALLER ‘DESPERTAR CON UNA SONRISA’.
Como consecuencia del éxito obtenido por el taller Despertar
con una sonrisa, el Ayuntamiento de Alcobendas ha organiza-
do una nueva edicién para los dias 25 de noviembrey 2y 16
de diciembre.La finalidad del taller es ensefar pautas que
ayuden a los mayores a dormir mejor, conociendo qué es el
suefo y sus alteraciones, ofreciendo estrategias para un des-
canso nocturno reparador y mostrando, de forma practica,
actividades para favorecer su conciliacion.
En esta ocasion, el taller se realizara de 11 a 13 horas en el
Centro de Mayores Ramén Rubial (c/. Salamanca, 39). Las per-
sonas interesadas pueden inscribirse desde el lunes 21 de
noviembre, de 10 a 19 horas, en el mismo centro de mayores
y hasta cubrir plazas. Es necesario presentar el carné de socio.

‘GRANDES LECTORES’, UN TALLER PARA MAYORES. La lectura
abre la mente a nuevos mundos y estimula la imaginacion.
Por este motivo, el Ayuntamiento pone en marcha el taller
Grandes lectores para fomentar la aficion por la lectura y con-
vertir los libros en buenos amigos de las personas mayores.
El nuevo taller consta de ocho sesiones, en las que se realiza-
ran tertulias sobre los libros leidos. Las sesiones comienzan el
préximo 22 de noviembre y seran los martes y jueves, de 16 a
17,30 horas, en el Centro de Mayores Pedro Gonzalez Guerra
(c/.Orense, 7). El taller cuenta con 15 plazas.
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obligaciones que tienen los
vecinos de una comunidad y
dan respuesta a problemas
como el nombramiento de
presidente, el uso de elemen-
tos comunes, el sistema de
reparto de gastos, la instala-
cion de ascensor, la reclama-
cién de deudas a los impaga-
dos, obras y conservacion de
elementos comunes. Casi
todas las cuestiones tienen
una respuesta legal, que
resulta facil de encontrar
cuando las comunidades con-
tratan los servicios de un
administrador de fincas y
mas complicada si los vecinos
no tienen acceso a una infor-
macién minima que les per-
mita resolver esos problemas
cotidianos.

Los interesados en acudir a
estas charlas deben realizar
una inscripcién en el teléfono
91 663 70 01 (solo mafianas) o
en consumo@aytoalcoben-
das.org. Plazas limitadas.

. N
Curso de iniciacion

a la cata de vinos

El curso aborda, entre otros
temas, la elaboracion de los
principales tipos de vino, la
reglamentacion, la conser-
vacion y servicio y El vino y
la salud. Se cataran vinos de
diferentes denominaciones
de origen espanolasy se
realizaran divertidos ejerci-
cios olfativos y gustativos.
Impartido por la Asocia-
cién Amigos de la Vid y el
Vino de Alcobendas.
Fechas: 22, 24 y 29 de
noviembre,de 19 a 21:45
h., en la UPA.

Precio: 60 €.

Informacioén e Inscripcion:
Universidad Popular, de
lunes a viernes, de
8:30al4ydel6a

20 h, y en cual-

quiera de las ofici-

nas del SAC.
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JOVENES COMPROMETIDOS

SOLIDARIDAD | Un joven de Alcobendas llegara hasta Vietnam pasando por 22 paises
18.000 kilometros en bicicleta para ayudar a

los ninos con fibrosis quistica

Volun’tour es el nombre de su
proyecto, y voluntad y voca-
cién de ayuda a los demas es
lo que a ellos les sobra. Félix y
Giom son los dos jévenes que
estan dispuestos a demostrar
que la palabra solidaridad,
tantas veces repetida, no esta
vacia, que tiene un significa-
do. Juntos van a recorrer en
bicicleta 18.000 kilémetros
hasta Vietnam. Y lo haran de
forma altruista para ayudar a
los nifios con fibrosis quistica.
“Conoci a Giom -mi comparne-
ro en esta aventura de Volun’-
tour, que es francés- en Ruma-
nia, en un proyecto en el que
participé a través de la Oficina
de Voluntariado Europeo de
Imagina. Alli trabajabamos
con los nifios de los hospitales,
haciamos teatro, marionetas,
origami..”, explica Félix. “Fue
entonces cuando conoci la
enfermedad, porque Giom
tenia un amigo que muri6 a
causa de ella y por eso habia
creado una asociacion. Alli se
gesto la idea y alli pensamos
como podiamos ayudar a
todos estos ninos”.

Una enfermedad pulmonar
La fibrosis quistica es una
enfermedad que provoca la
acumulacion de mucosidad en
los pulmones, el tubo digesti-
vo y otras partes del cuerpo. Es
uno de los tipos de enferme-
dad pulmonar crénica mas
comun en nifios y jovenes, y
es un trastorno potencialmen-
te mortal, aunque bien trata-
do, no lo es. Requiere medica-
cién especial, una forma de
vida sana y un seguimiento
médico constante. Todo ello
mejora la calidad de vida en
los nifios que la padecen.
“Estos ninos podran seguir

nuestra aventura cada dia a
través de la pagina web y el
foro en www.voluntour.eu, que
esta en cinco idiomas. La com-
partiremos con ellos. Y ese es
uno de nuestros objetivos: el
de que, en cierto modo, viajen
con nosotros, se ilusionen,
vean otras cosas y olviden su
enfermedad al menos por un
ratito”, explica Félix.

Otro de los objetivos es “cono-
cer y poner en contacto pro-
yectos solidarios creando una
red y recaudar fondos para las
asociaciones de fibrosis quis-
tica” Y, para ello, ni Giom ni
Félix han dudado en abando-
nar sus trabajos. “Yo soy

Y "y
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Félix y Giom entrenan cada dia y
buscan patrocinadores para su
aventura, que comenzard en Brest en
marzo de 2012.

maestro y trabajo en las Pece-
ras, un proyecto para nifos
que tiene el Ayuntamiento.
Pero, al igual que Giom, lo
dejo todo para emprender
esta aventura”.

De Francia a Vietnam

La aventura de Volun’tour
comenzara el 11 de marzo de
2012; partira de la ciudad fran-
cesa de Brest y recorrerd 22
paises. Cruzara Rumania, Tur-
quia, Georgia, China, Tailan-
dia.. hasta Birmania. “Lo hare-
mos en bicicleta y con tiendas
de campana. Necesitamos
patrocinadores para financiar
el proyecto y poder comprar
buenos materiales (las perso-
nas interesadas pueden con-
tactar con nosotros a través de
la web). Son necesarios porque
pasaremos por calor y frio
extremos”, dice Félix. “Nuestro
objetivo es llegar a Vietnam el
28 de abril de 2013, coincidien-
do con el Dia Mundial de la
Fibrosis Quistica”.

Como en el poema de Kavafis
Itaca, “lo importante no es
como o cuando lleguemos.
Vietnam es una meta, pero lo
que realmente importante es
el viaje, el motivo y ayudar a
estos ninos”. Seran kilémetros,
sacrificios, dormir donde se
pueda y comer lo que haya, “y
todo eso, solos. Yo soy muy
familiar, y eso es lo que mas
me va a costar: estar tanto
tiempo lejos de mi familia”.
Una familia que “al principio,
no lo tomo6 muy bien, pero
ahora me apoyan”. Saben que
“el fin lo merece. Y que con
ello demostramos al mundo
que la juventud esta viva y
que hay muchas personas dis-
puestas a ayudar a otras sin
esperar nada a cambio”.
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‘L’ Antroixu’, fiesta asturiana en La Esfera
La Casa de Asturias organiza una fiesta el sabado 26, a las
20 h, en el Centro Municipal La Esfera, para acercar la cultu-
ra y gastronomia asturianas a los vecinos de Alcobendas.
Habra degustacion de productos asturianos y baile hasta
las 24 horas, amenizado por la orquesta de Antonio Campo,
con un descanso en el que se degustaran castanas asadas.

Entrada gratuita.

TEATRO. La Casa de Castilla y
Ledn representa Don Juan Teno-
rio el domingo 4 de diciembre,
alas 18:30 h, en el C.C. Pablo
Iglesias. Entradas: 3 €, en su
sede (Paseo de la Chopera, 64)
y en taquilla, una hora antes.

CINE. La Asociacion de Castizos
organiza una proyeccion de La
Verbena de la Paloma, de Beni-
to Perojo, el 2 de diciembre, a
las 18 h, en el C.C. Pablo Igle-
sias. Entradas: 1 € (en taquilla).

BAZAR BENEFICO. Organizado
por la Asociacién de Damas Sui-
zas, el viernes 25, de 13 a 20 h;
y el sabado 26 y domingo 27,
de 10:30 a 21, en el Club Suizo
(Carretera de Burgos, km. 14).

CARAS. Los sabados 19 y 26, de
11 a 14 h, miembros de la aso-
ciacion Acontraluz retrataran a
quienes lo deseen en las plazas
del Pueblo y Mayor y en la
rotonda de Diversia, para una
exposicion en La Esfera del 19
de diciembre al 31 de enero.

FOTOGRAFIA. Artistas del Pueblo
convoca un concurso fotografi-

co al que se pueden presentar
obras hasta el 13 de diciembre,
en la Casa de las Asociaciones.
Bases en: http://participa.alco-
bendas.org/artistasdelpueblo.
Teléfono: 685 168 331.

FESTIVAL. De variedades y fla-
menco, organizado por Los
Tientos, el jueves 1 de diciem-
bre, a las 20 h, en el C.C. Pablo
Iglesias. Entradas: 5 € (en el
teléfono 607 728 938).

CONCIERTO. Mdsica en poesia.
Poesia de la musica en cercania,
organizado por AEMA en la
Escuela de Musica y Danza, el
domingo 27,alas 19 h.

TALLERES. Impartidos por AMIA:
Feminidad y sexologia, el jueves
24, a las 19:30 h; y Medicina
natural, el sdbado 26, a las 10
h. Teléfono: 91 652 63 88.

ASAMBLEA. De la Asociacion de
Talla, el jueves 24, a las 18:30 h,
en su sede de la calle Velarde, 14.

COMIDA DE NAVIDAD. Organiza-
da por Alcolar, el 18 de diciem-
bre, en Salones Mily. Precio:
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socios, 15 €; no socios, 45 €. Ins-
cripciones: los jueves, de 17 a 19
h, en la Casa de las Asociaciones.

TOREO DE SALON. Curso organi-
zado por la Pefia Taurina para
ninos y chicos de ambos sexos.
Inscripciones: hasta el sabado
26, llamando al teléfono 680
869 830.

CENA DE NAVIDAD. Organizada
por la Rondalla EI Abuelo Tiene
Novia, el sabado 3 de diciem-
bre, en La Esfera. Precio: socios,
35 €; no socios, 37 €. Inscrip-
ciones: en el Centro de Mayo-
res de la calle Orense, los mar-
tes,de 10a 13 h.

CULTURA JAPONESA. Sesidon
informativa, para constituir
una asociacion, el martes 22, a
las 19:30 h, en la Casa de las
Asociaciones.

TALLER. Investigacion histdrica
en literatura, organizado por la
Asociacion Papel y pluma, en el
Centro de Arte de Alcobendas,
el viernes 25, a las 18:30 h. Ins-
cripciones:
http://participa.alcobendas.or
g/papelypluma2011 y papely-
pluma2011@hotmail.com.

DANZA ORIENTALY SEVILLANAS.
La asociacion Raksaché imparte
clases. Teléfono: 629 275 954.

CENA ANIVERSARIO. Organiza-
da por la Pefia Atlética, el vier-
nes 25, a las 21:30 h, en Salo-
nes Mily. Socios, gratis; no
socios, 65 €; ninos, 35 €. Invita-
ciones: en su sede (c/. Marque-
saViuda de Aldama, 23).

INDIA. La Fundacidn Vicente
Ferrer organiza una jornada, el
sabado 26,de 11 a 14 h,en la
Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes, con charlas y un taller
de danza Bollywood.
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LO TUYO ES PURO TEATRO

CULTURA | La XIV Muestra Local de Teatro también continua el miércoles 23

Este fin de semana, dos obras teatrales

En el tercer fin de semana de
la XIV Muestra Local de Teatro
se representan dos nuevas
obras para el publico en gene-
ral, aficionados y vecinos, con-
tinuando el miércoles 23.

Hoy viernes, 18 de noviem-
bre, la cita es con Mayus ata-
cados, que representa Un
musical muy Potter, adapta-
cion de la obra A very Potter
musical, de la compania Star-
kid. El joven Harry Potter
estudia en la Escuela de Hog-
warts para aprender a con-
trolar todos sus poderes y lle-
gar a ser un gran mago. Alli
tendra que competir con
otros jévenes magos y brujas,
aprender de los profesores,
etc. Lo que no sabe es que su
archienemigo, el innombra-
ble, ha vuelto... y con mucha
sed de venganza. Una gran
historia de amor, intriga, sus-

pense y, sobre todo, de
mucha magia. En el Centro
Municipal La Esfera, a las 20
h, con entradas a dos euros.

Mafiana, sabado 19, la Com-
pafiia Joven de FAEA (Federa-
cion de Artes Escénicas de
Alcobendas) trae Fugaces
destellos de un otorio triste y
lejano como nube de humo y
canto de alondra. Obra cum-
bre de la literatura japonesa

que el poeta Yukio Ayakura
compuso en el siglo XII, estu-
vo prohibida durante siglos
por su obscenidad. FAEA la
recrea desde un punto de
vista contemporaneo y se
incluye en las actividades de
ocio nocturno Imagina tu
Noche, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias, a las 20 horas,
con entradas a dos euros.

El miércoles 23, Teatro La Ale-
gria presenta Puebla de muje-
res, de los hermanos Quintero.
Trata de un pueblo donde todo
sucede segun quieren las muje-
res. Es una trama de un casa-
miento entre una muchacha y
un abogado que llega al pueblo
para ayudar a su tia con los
papeles de una herencia. Y el
viernes 25, continua la muestra
con la Asociacion teatral EAy
El arte y la madre que lo parid,
de Fran Bueno.

Plazas de garaje en propiedad en
el futuro aparcamiento ‘Las Cepas’

INSCRIPCION ABIERTA A TODOS LOS VECINOS
Una vez transcurrido el plazo de admision de
solicitudes para los vecinos de la zona de
influencia del aparcamiento Las Cepas (calles
Malaga-Jaén) se abren las inscripciones al
resto de vecinos del municipio. Los solicitan-
tes deben estar empadronados o tener una
vivienda en propiedad en Alcobendas.

Los vecinos interesados deben ingresar 1.000
euros, en concepto de fianza de reserva de

plaza, en una cuenta municipal de Caja
Madrid.

Plazo y lugar de presentacion de solicitud:
hasta el 15 de diciembre de 2011, en el Regis-
tro Municipal, acompanada del justificante de
ingreso de la fianza de reserva de plaza,
debiendo cumplir los requisitos que figuran
en el modelo instancia.

El modelo de instancia se puede ‘des-

cargar’ de www.alcobendas.org y tam-

bién se puede pedir en el Distrito

Norte o en el Ayuntamiento.




VEN CON TUS HIJOS AL TEATRO, DISFRUTA EN FAMILIA

CULTURA EN FAMILIA | Las entradas ya estan a la venta

‘La kalabaza de Pippa’, segunda
funcién por el éxito obtenido
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www.entradas.com. Las
entradas se venden al precio
de tres euros (anfiteatro) y
cinco euros (patio de buta-
cas). Este segundo espectacu-
lo no se ha podido programar
antes de las 20:30 horas por
necesidades técnicas de Dis-
covery Music.

La kalabaza de Pippa es un
musical para toda la familia
que esta triunfando en toda
Espafa y que contagia de
canciones a pequerios y gran-
des. Su protagonista, Pippa,
es una simpatica nifia de
atuendos fantasticos que se
adentra en un mundo lleno
de magia y con personajes
muy particulares que la guia-
ran a través de valores funda-
mentales como el amor y la
amistad.

Es una obra pensada para
nifos de hasta diez afios de

Dada la gran demanda de
entradas para el musical La
kalabaza de Pippa, programa-
do para el sabado 7 de enero
de 2012, alas 18 horas, en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, el Ayuntamien-
to ha acordado con la compa-

nia Discovery Music una
segunda funcién ese mismo
dia, a las 20:30 horas, cuyas
entradas ya se han puesto a
la venta en las taquillas del
Teatro Auditorio y del Centro
Cultural Pablo Iglesias, en el
teléfono 902 488 488 y en

edad en la que el publico
forma parte activa del espec-
taculo, ya que los actores
ensenan a los nifios las core-
ografias y las canciones, muy
pegadizas y divertidas.

=) Blas de Otero, 4. [§ 91659 77 21.

La aventura de la vida, en ‘Cultura en Familia’

Los espectadores, ninos mayores de seis afios
acompanados por un adulto, se lo pasaran en
grande con el espectaculo de titeres El fantds-
tico viaje de Jonds el espermatozoide, Premio
Fetén 2011 a la Mejor Direccién, que llega al
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas el
domingo 27 de noviembre, a las 18 horas, den-
tro del programa Cultura en Familia.

La obra explica la aventura de la vida mezclan-
do una grandisima ternura y el humor, con
personajes como ovarios y espermatozoides, y
se centra en la historia de Jonas, un diminuto
espermatozoide que se niega a participar en la
carrera de la fecundacion. Jonas prefiere dor-
mir y vaguear en lugar de emprender el viaje
en busca del 6vulo perdido. Una historia que
hace muy asequible para muchos el siempre
incémodo tema de la concepciodn, facilitado
por el magistral manejo de los titeres de los
integrantes de la compania El espejo negro,

dirigidos por Angel Calvente.

Las entradas para este espectaculo teatral se
venden al precio de tres y cinco euros en las
taquillas del Teatro Auditorio Ciudad de Alco-
bendas y del Centro Cultural Pablo Iglesias.
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INFANCIA | Con un amplio programa de actividades para los nifios y sus familias

Alcobendas celebra el Dia de la Infancia

El 20 de noviembre celebra-
mos el 222 aniversario de la
Convencion de los Derechos
de la Infancia, proclamada
por Naciones Unidas en 1989.
Este acuerdo internacional
destaca por ser el de mayor
consenso mundial en la histo-
ria de la humanidad: casi
todos los paises se han com-
prometido a adoptar las
medidas necesarias para favo-
recer el bienestar de la infan-
cia. Alcobendas también
mantiene una apuesta firme
por mejorar la calidad de vida
de sus ciudadanos menores y,
no en vano, es una de las ciu-
dades reconocida por UNICEF
como Amiga de la Infancia.
Actualmente, nuestra ciudad
cumple este acuerdo interna-
cional gracias a los diferentes
servicios y programas munici-
pales dirigidos a la infancia y
a sus familias. Estos se funda-
mentan en los tres pilares
basicos para garantizan el
desarrollo integral de los
menores: la proteccion, la pro-
visién y la participacion.

Para conmemorar la impor-
tancia de este dia, se ha dise-
hado una programacién para
celebrar que nuestros ciuda-
danos mas jévenes son tam-
bién ciudadanos de pleno de
derecho y que en Alcobendas
la infancia juega un papel
fundamental.

El derecho a una
alimentacion saludable
Unicef presenta en Alcoben-
das su campafia mundial
Comemos todos, comemos
bien. El derecho a una alimen-
tacion saludable. Millones de
ninos desean que llegue el dia
en que sus problemas de salud
provocados por la desnutricion
dejen de existir. Desde Unicef
quisieran que hoy fuera ese

dia y van a realizar actividades
en los centros escolares para
sensibilizar a los alumnos e
involucrarlos en este reto. Es
una cuestion de derecho: el
derecho a una alimentaciéon
saludable.

Sabado 19 de noviembre

e Concierto en familia.
¢Quién invento la misica cldsi-
ca? Se trata de una historia
contada y cantada sobre la
musica y los instrumentos. E1
programa esta basado casi
exclusivamente en musica
espafola, lo que lo hace mas
accesible a todos los publicos,
aunque también se recurre a
magnificos ejemplos extranje-
ros, como el aria Una voce
poco fa, de El Barbero de Sevi-
lla, de Rossini.

Serd un auténtico concierto
en familia donde todos disfru-
tardn y aprenderan por igual,
desvelandose aspectos desco-
nocidos sobre la musica clasi-
ca: jquién la invento?, jcomo
surgen los instrumentos?, jen
qué se diferencia realmente la
musica clasica de la popular?,
jcoémo es la musica clasica
espafiola? Estas y otras pre-
guntas encontraran respuesta
en un concierto muy especial,
que tendra lugar el sabado 19
de noviembre, de 18 a 19:30
horas, en la plaza cubierta de
La Esfera.

Las entradas son gratuitas y
se podran retirar (hasta com-
pletar aforo) en las taquillas
de La Esfera, el sabado, de 11 a
14 h, y una hora antes del
concierto.



ALCOBENDAS, CIUDAD AMIGA DE LA INFANCIA

e Aventurarte, el programa
de ocio para chicos de 11 a 15
afos, presenta una tarde
donde Tus derechos serdn los
protagonistas. Te proponen
una tarde de musica con
dj’en directo, juegos y activi-
dades’, en la que van a poder
conocer lo bueno de nuestro
derecho a una alimentacion
sana a través de las degusta-
ciones de cécteles de frutas.
Sera en el Centro de Arte
Alcobendas, el sabado 19, de
17:30 a 20:30 horas. El aforo
es de 50 plazas.

e El Juguetén dedicara la
tarde a aprender, jugando, los
derechos que todos tenemos a
través de cuentos, canciones y
juegos, el sabado 19, de 17:30
a 19:30 horas, en el Centro de
Arte de Alcobendas. Esta acti-
vidad esta dirigida a ninos de
4 a10 anos y hay 50 plazas.

El domingo 20, gran fiesta
 Gran Fiesta del Dia Mun-
dial de la Infancia. Los nifios
de Alcobendas, acompafados
de sus familiares, estan invi-
tados a esta fiesta que cuenta
con diversién para todos. Sera
el domingo 20 de noviembre,
de 11 a 15 horas, en el Centro
Municipal La Esfera.

En la zona exterior del centro
y, si el tiempo lo permite, se
desarrollaran talleres de
medio ambiente, deportes del
mundo, estampados y rango-
lis de la India, de chapas, dibu-
jo y otras actividades muy
divertidas.

El derecho a la integracién lo
trabajara APAMA con el taller
Derechos de los nifios con dis-
capacidad. Esta organizacion
pretende transmitir que los
ninos con discapacidad tienen
los mismos derechos y obliga-
ciones que el resto, y el senti-
miento: Yo soy como tu, los
dos diferentes, los dos iguales.
El Aula de la Naturaleza pre-
sentard el taller Arboles de
Alcobendas, con materiales

reciclables, ensefiando a los
ninos el respeto al medio
ambiente, c6mo reconocer
las hojas y pintar tu arbol
favorito.

El derecho a la supervivencia
y el desarrollo a través de la
cooperacién estaran represen-
tados por UNICEF, y las ONG
Abenin, Red Deporte Coopera-
cién y la Fundacién Vicente
Ferrer.

FUNDAL representara el
derecho de los ninos al
deporte con un taller de
decoraciéon de camisetas
donde los ninos manifesta-
ran sus sentimientos y expe-
riencias hacia el deporte.
Ademas, el X Torneo de
tenis La Menina, a beneficio
de UNICEF continua hasta el
18 de diciembre en el polide-
portivo José Caballero.

Los proyectos sociales Akuario
y Las Peceras quieren enviar
un mensaje de solidaridad al
mundo: fomentar la justicia
social desde edades tempra-
nas,a través del taller Mueve
el Mundo, donde tendran que
poner un mensaje detras de
un mapamundi y jugar un
partido de tenis con enormes
balones.

Y ademas,, en la plaza cubier-
ta de La Esfera habrd un gran
scalextric 6 pistas para el dis-
frute de todos, mayores y
pequenos, donde ejercitar el
derecho imprescindible en la
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infancia: el juego, el esparci-
miento y la diversion.

Miércoles 23 de noviembre

e Contada de un cuento sobre
la paz y la proteccién, y la
realizacion de un taller rela-
cionado con el cuento, con
los que conocer y ser cons-
cientes de los derechos a la
paz y a la proteccién en con-
flictos armados. Sera en la
Mediateca Centro de Arte
Alcobendas, a las 17:30 horas.

Jueves 24 de noviembre

e Primer Plenario Infantil.
Los ninos que participen ten-
dran la oportunidad de dar su
opinién sobre la ciudad en la
que quieren vivir, jugar y cre-
cer. En el Centro de Arte Alco-
bendas, de 17:30 a 20 horas,
los chavales, distribuidos por
edades, trabajaran sobre las
cosas que mas les interesan
de la ciudad, haran propues-
tas y marcaran unas conclu-
siones que seran entregadas a
los representantes del gobier-
no municipal para su valora-
cién técnica

Pueden participar chicos de 32
de Primaria a 22 de la ESO
residentes en Alcobendas vy,
para ello, simplemente tienen
que hacer una inscripcién en
Imagina (c/ Ruperto Chapi,
18; teléfono 91 659 09 57), y
tienen de plazo hasta el 22 de
noviembre.
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ENTRETENIMIENTO PARA LOS PEQUENOS DE LA CASA

RECICLAJE | El sabado 26 de noviembre, en el Centro de Arte Alcobendas
Aprende a elaborar tu propio papel reciclado

El Ayuntamiento organiza un
taller gratuito en el que los
mas pequenos podran apren-
der a elaborar papel reciclado
de una manera divertida y
creativa.

Los ninos, acompafiados de
un adulto, crearan con sus
propias manos el papel con el
que luego podran realizar
dibujos, una tarjeta o felicita-
cioén, o escribir una carta. El

papel reciclado tiene infinitas
posibilidades.

Los participantes en este
taller aprenderan a través de
varias imagenes un poquito
sobre la historia del papel, las
materias primas que se utili-
zany sus usos, y después ela-
boraran su propio papel reci-
clado. Los monitores de este
taller pertenecen a las asocia-
ciones APROSIMA y APAMA,

que tienen experiencia en
este tipo de programas como
herramienta para integrar a
las personas con alguna disca-
pacidad intelectual.

Se han previsto dos sesiones
de este taller: una, alas 17
horas, para nifios de 6 a 9
afios, y otra, a las 18:30, para
los de 3 a 5 anos. En ambas es
imprescindible que estén
acompatiados por un adulto.
Este taller se realizara el saba-
do 26 de noviembre en el
Centro de Arte Alcobendas,
tiene una duracién de una
hora y cuenta con 26 plazas
en cada sesion. Las inscripcio-
nes se realizan desde el mar-
tes 22 en las oficinas del Ser-
vicio de Atencién Ciudadana
oenel 010, con un maximo
de dos unidades familiares
por persona.

[Z] Mariano Sebastian Izuel, 9.

[@ 91229 49 40.

Una de cuentos en ‘Alcobendas en Panales’

Los mas pequefios disfrutaran el sabado 25y
el domingo 26 de noviembre de una nueva
sesion del programa Alcobendas en Panales,
que recibe en esta ocasién a la cuentista, bufo-
nay clown Eugenia Manzanera, con su espec-
taculo ;Qué es eso?

Serd un nuevo viaje a través del mundo de los
cuentos en el que Manzanera utilizara toda
una serie de recursos: su propio cuerpo, su voz,
guantes animados, objetos que parecer estar
vivos, otros que poseen historias, texturas,
palabras, sonidos rapidos o lentos. Y, por
supuesto, libros. Unos encierran colores; otros,
personajes. Y algunos, palabras. Esta cuentista
sabe comunicar con los mas pequenos y des-
pertar en ellos la complicidad necesaria para
que disfruten de este espectaculo.

Hay cinco pases de ;Qué es eso? en el Centro
Cultural Pablo Iglesias. El viernes 25 de
noviembre, a las 11:30 horas, para bebés de 10
a 18 meses, y alas 17:30 y las 18:10, para
bebés de 18 a 36 meses. El sabado 26 de

noviembre, un pase a las 17:30 horas para
bebés de 18 a 36 meses y otro, a las 18:10, para
bebés de 10 a 18 meses.

Cada pase cuenta con 20 plazas infantiles, que
se cubriran por orden de inscripcién, desde el
lunes 21 de noviembre, en las oficinas del Ser-
vicio de Atencién Ciudadana.

[E Paseo de la Chopera, 59. [ 91229 42 20.




CULTURA | El sabado 26 de noviembre, a las 20 horas, en
el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

‘Rumores’: una comedia al
mas puro estilo Broadway

Una comedia al mas puro esti-
lo Broadway llega al Teatro
Auditorio Ciudad de Alcoben-
das: Rumores, de Neil Simon.
Sera el préximo 26 de noviem-

bre, sabado, alas 20 horas.

Simon es quizas el creador
vivo de mayor éxito en la his-
toria del teatro de Broadway,
el Unico que ha tenido simul-
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taneamente cuatro obras en
cartel en Nueva York, y autor
de titulos tan conocidos como
Descalzos por el parque, La
extrania pareja o El prisionero
de la Sequnda Avenida.

La obra que se representara
en Alcobendas, Rumores, fue
escrita en 1988 y entronca
con la mejor tradicion de la
alta comedia.

En Rumores, cinco parejas de
amigos se reunen para cele-
brar el decimoquinto aniver-
sario de bodas de una de ellas.
Todos pertenecen a la alta
sociedad y han quedado en
un piso de lujo, el de los anfi-
triones. Pero, segun van lle-
gando, habra sorpresas. Todo
se complica para convertirse
en un enredo vertiginoso en
el que todo el mundo tiene
algo que ocultar.

Las entradas (17 y 21 euros)
pueden adquirirse en las taqui-
llas del Teatro Auditorio, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias o
a través de entradas.com.

[ Blas de Otero, 4. [@ 91659 77 21.

CORTO BASADO EN UN CUENTO DE
JUAN RULFO. La actriz Olalla Sanchez y el
musico Miguel Cuevas presentan un cortome-
traje escénico basado en el cuento de Juan
Rulfo Macario. El protagonista es un adoles-
cente reprimi-
do, embutido
en un cuerpo
casi adulto. En
un momentoy
en un México
dibujado vy
plasmado por
Rulfo, en esta
puesta en
escena, el
espectador se
encuentra con
lainocenciay
la herida de un
nino grande, el
cual traslada a
la comida, al

color, a la noche, a las flores y a Felipa su
mondlogo incesante para resistir al terror y al
miedo.

Dirigido a publico adulto, la cita sera el viernes
25 de noviembre, a las 20 h, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias. El espectaculo es gratuitoy
las invitaciones se distribuiran desde una hora
antes del comienzo, hasta completar aforo.

CONCIERTO ‘EN ACUSTICO’. El Ayuntamiento y
la asociacién Generacién Espontanea ofrecen
el préximo jueves, 24 de noviembre, un nuevo
concierto del programa En acdustico con el
objetivo de activar la escena musical alternati-
va de Alcobendas y servir como plataforma de
proyectos musicales emergentes. En esta oca-
sion nos visita el musico Javier Carrasco, bajoy
teclado del grupo Templeton, para presentar
las Ultimas canciones de su proyecto en solita-
rio Betacam. La entrada es libre y el concierto
comenzara a las 19:30 horas en la Zona Chill
out de la mediateca de adultos del Centro de
Arte Alcobendas.
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WWW.IMAGINALCOBENDAS.ORG

IMAGINA | Convocados, por segundo afio consecutivo, por la Red Joven Norte

Concursos de fotografia y comic

La Red Joven Norte, integrada
por los municipios de Alco-
bendas, Algete, Colmenar
Viejo, San Sebastian de los
Reyes y Tres Cantos, convoca
el IT Concurso de Fotografia
Joveny el II Concurso de Comic
Red Joven Norte. Podran parti-
cipar en ambos certamenes
jovenes de 14 a 30 anos resi-
dentes, escolarizados o que
trabajen en alguno de los
municipios convocantes.

En el concurso de fotografia, el
tema es libre, debiendo ser las
imagenes originales e inédi-
tas. Cada fotografia, en blanco
y negro o color, debera ir
acompahada de titulo y de un
breve comentario, y presentar-
se en papel, sin soporte, con
unas medidas minimas de
20x28 y maximas de 40x50

!
1L

cm. Por su parte, en el de
comics, el tema y la técnica
seran libres y la obra, original,
inédita y no premiada ante-
riormente, presentandose en

blanco y negro o color con una
extension maxima de 4 pagi-
nas, mas la portada, en forma-
to A4 y por una sola cara,
pudiendo presentar un maxi-
mo de tres obras por persona.
Las fotografias y los comics
premiados y seleccionados
formaran parte de una expo-
sicion itinerante. El resultado
de los concursos se hara
publico el 27 de febrero en los
portales municipales de los
ayuntamientos.

Los trabajos pueden presen-
tarse en cualquiera de las
areas de Juventud de los
ayuntamientos hasta el 17 de
febrero de 2012. En Alcoben-
das, en Imagina. Las bases del
concurso se pueden consultar
en www.redjovennorte.org y
www.imaginalcobendas.org.

ALQUILER DE VIVIENDAS. La Bolsa de Vivienda Joven ofrece, entre otros servicios, aseso-
ramiento gratuito en las gestiones del proceso de alquiler, elaboracién del contrato de arrenda-
miento, seguro multirriesgo del hogar para la vivienda alquilada y un seguro de garantia de
cobro de la renta para el propietario, sin coste alguno para los usuarios. Para acceder al progra-
ma, es necesario acreditar solvencia econémica con una fuente regular de ingresos que cubra al
menos el primer afo de duracion del contrato. También se podra acceder al servicio mediante la
aportacion del fiador o fiadores. La Bolsa de Vivienda Joven esta ubicada en Imagina y la aten-
cion, tanto personal como telefénica, se realiza, de lunes a viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21 horas.

IV Concurso de lemas
‘Fin a la violencia de género’

Dirigido a: jovenes de 14 a 35 afios. Deben
inventar una frase de hasta 70 caracteres y
que denuncie la violencia hacia las mujeres.
Participacion: a través de facebook y tuenti de
Imagina. Plazo: hasta el 21 de noviembre.

« Premio del Jurado: tarjeta regalo de FNAC de
150 euros.

-Premio Facebook: tarjeta regalo de FNAC de
75 euros para quien ponga mas veces la
expresion Me gusta en su lema.

- Premio Tuenti: tarjeta regalo de FNAC de 75 €
para quien tenga mas comentarios en su lema.
Mas informacion: en Imagina.

Curso ‘Movimiento expresivo’

Organiza: Escuela de Animacion.

Dirigido a: jovenes de entre 17 y 35 afos
empadronados en Alcobendas e interesados
en la animacion sociocultural y programas de
ocioy tiempo libre de jovenes y nifios.

Fecha: jueves 1 de diciembre, de 17:30 a 21
horas, en Imagina.

Precio: 6,60 €, para empadronados en Alco-
bendas; 7,92 €, para trabajadores en Alcoben-
das; y 13,20 €, para el resto

Inscripciones: hasta el 22 de noviem-

bre, en Imagina o a través de las web
www.alcobendas.org y www.imagi-
nalcobendas.org.




IMAGINA CON EL TEATRO

IMAGINA | La Compaiiia Joven de FAEA sube a escena a
las 20 horas en el Centro Cultural Pablo Iglesias

‘Imagina tu Noche’, en la
Muestra de Teatro Aficionado

Este sabado 19, disfruta en
Imagina tu Noche del teatro
juvenil con la Compariia Joven
de FAE.A (Federacion de Artes
Escénicas de Alcobendas), que,
con su obra Fugaces destellos de
un otorio triste y lejano como
nube de humo y canto de alon-
dra, te hara pasar un rato inol-
vidable. Serd a las 20 horas, en
el Centro Cultural Pablo Igle-
sias, dentro de la XIV Muestra
de Teatro Aficionado de Alco-
bendas.

Las entradas cuestan dos euros
y se podran adquirir previa-
mente en los lugares de venta
habituales (Centro Cultural
Pablo Iglesias y Teatro Audito-
rio Ciudad de Alcobendas), o
bien, el mismo sabado 19 de
noviembre, desde una hora
antes del espectaculo, en las
taquillas del centro cultural.

Por otra parte, en el Espacio cre-
ativo podras participar en un
taller para personalizar tus
guantes dandoles un toque

SABADO 19 DE NOVIEMBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Espacio creativo: taller de guantes 21 horas Gratuito
La Ciber: play station y wii 21 horas Gratuito
Vales descuento para la Bolera 22 horas 2 euros

Centro Cultural Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59).
Muestra de Teatro Aficionado 20 horas 2 euros
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especial o usarlos para crear
otrasideas.

Otra de las opciones que te pro-
pone Imagina tu Noche es un
buen rato en la bolera. Los
vales descuento para la Bolera
City Limits de Diversia se pue-
den adquirir por dos euros,
para las personas empadrona-
das en Alcobendas, a partir de
las 23 horas. Deben presentar
DNI o un certificado de empa-
dronamiento. Este vale solo se
puede utilizar el viernes 25 de
noviembre de 22 a 3 horas.
Este sabado no habra cine en
Imagina tu Noche por la huelga
convocada en el sector cinema-
tografico para los dias 18 y 19
de noviembre.

Practica deporte urbano en el gimnasio del

colegio Federico Garcia Lorca

Sitienes entre 14 y 25 anos y
te gusta el deporte urbano,
ahora tienes la ocasién de

y tiene 30 plazas. Tendran
prioridad quienes ya hayan
participado el afio pasado

practicar tricking, parkour,
break dance, free running y
cualquier otro deporte urbano
todos los martes, de 19:30 a
21 h, en el gimnasio del cole-
glio publico Federico Garcia
Lorca, desde el 29 de noviem-
bre hasta el 12 de junio. Esta
es una actividad organizada
por La Ciber de Imagina.

Las inscripciones se pueden
realizar ya en Imagina (c/.
Ruperto Chapi, 18), de lunes a
viernes,de9al4ydel7a2l
horas. La actividad es gratuita

como organizadores y en las
reuniones de gestion del
espacio.
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PRIMEROS AUXILIOS. El
Servicio de Medicina Deporti-
va organiza un Curso de pri-
meros auxilios en actividades
deportivas y recreativas, que
tendra lugar el 21 de noviem-
bre, a las 19 horas, en la Ciu-
dad Deportiva Valdelasfuen-
tes. Entrada libre.

RUGBY. El Alcobendas Rugby
(Division de Honor) perdio su
encuentro ante El Salvador.
Cuando mejor lo estaban
haciendo (17-16 en la segun-
da parte), sufrieron tres
expulsiones casi consecutivas
que les dejaron con doce en el
campo y sin opciones de vic-
toria (17-40).

BALONMANO. El Balonmano
Alcobendas femenino (Divi-
sion de Honor) se impuso al
Kukullaga (21-32) y tiene
como primer objetivo clasifi-
carse para jugar la Copa de la
Reina. El equipo masculino
regres6 de Pontevedra con un
punto logrado ante el Teucro
(29-29), que empato a falta
de cuatro segundos.

BALONCESTO. El Isofotdn
Baloncesto Alcobendas (LF2)
salvd con comodidad su visita

CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONCESTO

i FUTBOL SALA

ABONATE AL DEPORTE DE ALCOBENDAS

a Galdécano (Vizcaya). El
triunfo por 56-72 en la pista
del Orion GDKO las mantiene
sextas en el grupo de equipos
que persiguen al lider.

Por su parte, el Euroconsult
(Liga EBA) dio un paso muy
importante de cara a consoli-
darse como uno de los gran-
des de su grupo, gracias al
triunfo sobre el Eurocolegio
Casvi (80-76), que les afianza
como terceros, a solo un
triunfo de los lideres.

HOCKEY SOBRE PATINES. Victo-
ria agonica del Club Patin
ante el Vilafranca a falta de
siete décimas para el final,
gracias a un directo transfor-
mado con maestria por Alvaro
Martinez que otorg¢ a los de
Alexis Castro el 2-1 definitivo.

ESGRIMA. Adrian Arnanz, tira-
dor del Club Recreativo Esgri-
ma Alcobendas, ha logrado la
medalla de bronce en el
segundo torneo nacional de
espada para menores de 20
anos, disputado en Prado-
luengo (Burgos) y en el que
recuper6 su mejor nivel, con-
solidandose en la tercera
posicion del ranking nacional
de la categoria.

i FOTBOL

Otro destacado tirador del
CREA fue el cadete Ignacio
Marin, clasificado entre los
ocho mejores de la competi-
cion. Este resultado le atpa a
las séptima posicion del ran-
king nacional cadete.

CICLOCROSS. La formacion
ENBICI-STEVENS-MECHA de
Alcobendas ha conseguido el
liderato de la Copa de Espafa
de ciclocross en las categorias
de sub 23y cadete, gracias a
los resultados logrados por
Ismael Barba y Diego Pablo
Sevilla, respectivamente, en
las pruebas celebradas en
Gijony Navia.

ATLETISMO. El joven atleta del
CAP Alcobendas Pablo Buga-
Ilo ha batido el récord de
Espafia de lanzamiento de
jabalina en la categoria cade-
te con un lanzamiento de
65,28 metros, superando la
marca anterior de 63,80, en
poder de Alexander Arozena.
El discipulo de Javier Bugallo,
padre y entrenador, supero su
anterior marca personal en
todos sus lanzamientos vali-
dos, lanzando en otras dos
ocasiones por encima de los
63 metros.

Liga Femenina 2
Fundal Alcobendas -
Segle XXI

Sabado 19 - 17 h.

Pabellon Antela Parada.

BALONMANO
Division Honor Plata
BM Alcobendas -
Atlético Novas
Sabado 19 - 18 h.

Pabellon de Los Suefios.

i Liga Nacional B. 12

¢ Gran Manzana -

i Mayas Celtas

i Sdbado 19 - 18 h.

i Polideportivo José

i Caballero. Pabellon A.

i Femenina 1
Gran Manzana -
¢ Rayo Loranca

i Sdbado 19 - 18 h.
¢ Pabellon Amaya
i Valdemoro.

i Tercera Divisién

¢ Alcobendas Sport-
i Pozuelo

i Domingo 20-12 h.
¢ Polideportivo José

i Caballero. Campo 1.

i Fuente El Saz
: Domingo 20 - 11 h.
i Campo Oscar Molina.

i 22 Aficionado

¢ Atlético Chopera -

i Fuentelarreyna

i Domingo 20 - 11 h.

¢ Campo Fuente Lucha.

i 32 Aficionado

22 Aficionado Atlético Alcobendas -
: Atlético Concilio - ¢ Ajalvir

Domingo 20 - 13 h.
: Polideportivo José
¢ Caballero. Campo 3.



TAEKWONDO | Campeonato de Espafia sub 21
Medallas para Celia Tortosa,

Manuel Beloqui y
Amanda Reimers

Los taekwondistas de Alco-
bendas Celia Tortosa, Amanda
Reimers y Manuel Beloqui
han vuelto a subir al podio en
una competicion nacional.
Beloqui logré la medalla de
plata, mientras que Celia y
Amanda lograron la de bron-
ce, en el campeonato de Espa-
fna sub 21. Ademas, Amanda
Reimers sumo un nuevo éxito
con el bronce logrado en la
Copa de S.M. El Rey.

Celia Tortosa, joven taekwon-
dista de la Escuela Jesus Tor-
tosa, ha obtenido la medalla
de bronce en -49 kg en el cam-
peonato de Espafna sub 21,
celebrado en la localidad ali-
cantina de Pilar de la Horada-
da. En su primera participa-
cién en un campeonato de
Espafia para menores de 21
afios, venci6 a la representan-
te de Galicia por 15-1 en el
segundo asaltoy por4-1ala
competidora de la regién de
Murcia (medallista mundial
junior y nacional absoluto). Ya
en semifinales, contra otra de
las representantes madrilenas
(campeona del afo anterior y

Celia Tortosa, recibiendo la medalla.

tercera de Europa), llegd al
punto de oro tras empatar 9-9,
en un combate de gran inten-
sidad y alternancia en el mar-
cador pero en el que Celia
llevo6 la iniciativa durante la
mayor parte del mismo y rea-
liz6 las mejores acciones téc-
nicas tanto al peto como a la
cara. Finalmente, consigui6
un meritorio tercer puesto,
con tan solo 16 anos, en una

Amanda Reimers.
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categoria en la que era la
competidora mas joven del
torneo. Con esta medalla,
Celia completa un afio exce-
lente, ya que anteriormente
habia obtenido el oro en el
campeonato de Espana junior
y el quinto puesto en el cam-
peonato de Europa.

El gimnasio Han Kuk también
tuvo representacién en este
campeonato, con excelentes
resultados. Manuel Beloqui,
tras una brillante actuacion,
consigui¢ la medalla de plata,
y Amanda Reimers, la de
bronce.

Por otra parte, en la Copa de
S.M El Rey, Amanda Reimers,
que particip6 en el peso olim-
pico de -49 kg, realizé una
actuaciéon excelente, teniendo
que enfrentarse a rivales de
gran dificultad en su camino a
la medalla de bronce. Super6
en el primer combate a Paula
Benes, miembro del equipo
nacional y actual campeona
de Espana sub 21, por 8 a 4,y,
ya en la segunda ronda, tuvo
enfrente a Elaia Torrontegi,
actual subcampeona de Euro-
pa absoluto y campeona de la
Universiada, con un resultado
de 9 a 6 para Amanda, que
paso a semifinales, donde
cedidé ante Laura Urriola, dos
veces campeona del mundo
junior, por 6 a 4. Amanda Rei-
mers consiguié una magnifica
medalla de bronce y, sobre
todo, subir un pequetio pelda-
no en su nivel.

Y a estos resultados hay que
anadir el logrado por Suvi Mik-
konen, taekwondista residen-
te en Alcobendas y que entre-
na bajo las ordenes de Jesus
Ramal, en el campeonato
nacional absoluto de Finlan-
dia, donde obtuvo el titulo en -
57 kg, consiguiendo su sexto
entorchado nacional consecu-
tivo. Suvi tenia una motiva-
cioén especial, ya que se jugaba
el puesto en el equipo nacio-
nal olimpico de Finlandia.



OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servi-
cio de Bolsa de Empleo.
Las candidaturas que
cumplen el perfil han
sido enviadas a la empre-
sa y el proceso de selec-
cion sigue abierto.

Cocinero/a con experien-
cia en plancha para
menus. Jornada comple-
ta, turno partido. 91 654
7574.

Comercial de artes grafi-
cas. Se valorara cartera.
Condiciones negociables.
ventas@ruicar.com.
Comercial de seguros,
con experiencia en ven-
tas y nivel minimo ESO.
Auténomo. Con forma-
cion a cargo de la empre-
sa e interesante plan de
carrera. 648 506 491.
Oficial/a de peluquerfa
Horarios continuados,
estabilidad laboral, inte-
resantes condiciones
salariales, incorporacion
inmediata, formacion
continua. También para
fines de semana. 670
391348y916202995.
Grabadores/digitaliza-
dores de datos con expe-
riencia y velocidad mini-
ma de 230 ppp. cberce-
ruelo@experienceis.com.

DEMANDA

Cocinera, camarera, cuido

nifios, ancianos, plancho,
limpiezas. 672 609 011.
Chofer, repartidor. 674 028
722.

Limpiezas, planchar. 632
668 781.

Jardinero. 666 206 101.
Tareas de hogar, plancha,

cuido ancianos, cajera,
reponedora, manipuladora,
etiquetadora, limpio porta-
les, oficinas. 91 653 85 13.
Reponedor, cajera, etique-
tador, mozo de almacén.
646 230937.

Interna, externa. 603 928
938.

Interna, externa, cuido
ninos, ancianos. 622 679
951.

Mozo de almacén, mani-
pulador, ayudante de
cerrajero de aluminio, con-
ductor. 656 765 724.
Externa, limpiezas, office.
658 254 456.

Ingeniero da clases de fisi-
ca, quimica, matematicas,
biologfa a ESOy bachiller.
687 494 994.

Reponedor, cajero, camare-
ro, ayudante de cocina,
reparto publicidad. 681
116 757.

Interna, externa. 622 257
970.

Jardinero. 669 912 355.
Limpiezas, plancha, cuido
nifos. 622 558 883.
Limpio, plancho, cuido
ninos, ancianos. 677 732
305.

Cocinero. 630 319 203.
Interna, externa, cuido
nifios. 622 687 218.
Electricista. 677 106 594.
Cuido ancianos, limpiezas,
plancho. 619 061 549.
Conductor, electricista,
cerrajero metalico, solda-
dor, limpio portales. 687
643 805.

Repartidor, chdfer, ayudan-
te de albaiiil, limpiezas.
619510412

Mujer trabaja por la tarde.
673678 513.

Limpio cristales, abrillanto
suelos, pintor. 627 259
023.

Tareas de hogar, cuido
nifos, plancho. 653 289
834.

Cuido nifios, ancianos, lim-
pio casas, labores de hogar,
tardes. 636 196 251.
Empleada de hogar, cuido
ninos, ancianos. 638 545

825.

Carpintero. 618 927 981.
Mujer trabaja en casa. 667
658 328.

Externa. 697 774 756.
Repartidor, albafil. 663
470 8456.

Camarera. 689 644 917.
Chica trabaja por horas o
jornada completa. 690 275
225.

Camarero. 634 279 018.
Estudiante de Psicologfa da
clases hasta 42 de ESO,
todas las materias. 686
366 432.

Externa. 666 396 037.
Servicio doméstico, plan-
cha, limpieza, cuido nifios,
ancianos. 616 970 264.
Cocinero, camarero, chofer,
mozo de almacén, mani-
pulador. 610 366 232.
Mecénico de coches, fonta-
nero, carpintero, técnico de
electronica. 656 692 738.
Camarera, manicuras. 626
907 389.

Interna, externa. 696 286
825.

Cuido ancianos, nifios, lim-
piezas. 618 372 072.
Labores de hogar, cuido
nifos. 672 650 130.
Plancho, cocina sencilla,
cuido nifios. 654 577 795.
Jardinero. 630 316 310.
Clases de matematicas,
fisica y dibujo técnico. 666
691 636.

Limpio cristales, toldos,
abrillanto suelos, pintor.
642980 979.

Jardinero. 648 078 529.
Limpiezas, cuido ancianos.
653321198

Cajera, limpiezas, cuido
ancianos. 649 196 669.
Cuido ancianos, nifios. 688
396 289.

Limpio, plancho, cocino,
cuido ancianos, ninos. 632
431541,

Estudiante de Filologia
inglesa da clases de lengua
espafiola, literatura, sinta-
xis, inglés y francés. 662
736 486.

Estudiante de Ingenieria
de caminos da clases de

matematicas, fisica, quimi-
cay dibujo. 669 366 160.
Servicio doméstico. 625
962 946.

Interna, externa, cuido
ancianos, plancho, limpio.
689 358 136.

Externa, limpio, plancho,
cuido nifios, cocinar. 674
463 300.

Limpio casas, cuido ancia-
nos, nifos o internos como
pareja. 603 438 884.
Jardinero. 636 198 348.
Limpiezas, cuido nifios.
608 787 472.
Fisioterapeuta especialista
en neurologfa. 627 842
201.

Plancho, cuido nifos,
ancianos, limpio portales,
oficinas. 620 100 756.
Labores de hogar, cuido
ninos, pintor. 680 440 820.
Interna, externa. 622 899
884.

Licenciado da clases de
espafiol. 91663 97 81.
Cocinera, interna, externa.
682 249 364.

Albaiiil, fontanero, reparti-
dor, tardes y/o fin de sema-
na. 689536 616.
Licenciada en Filologfa His-
panica da clases de lengua,
literatura a £SO, bachiller y
acceso a Universidad. 670
889 710.

Limpio bares, locales,
casas, cuido nifios y llevo a
colegio, reponedora, aten-
cion al cliente. 616 504
328.

Plancho, cocino, cuido
ninos. 661 489 224.
Tareas domésticas por la
tarde.679 658 500.
Empleada de hogar, inter-
na, cuido nifos, ancianos.
650527 083.

Diplomada en Magisterio
da clases a primaria. 661
746 481.

Limpio casas, oficinas,
cuido nifios, reponedora.
648 072 590.
Universitaria da clases de
todas las materias. 618
843 643.

Clases de apoyo a primaria

y 12y 22 de ESO, técnica de
estudio. 650 220 385.
Cuido nifios, ancianos, lim-
pio portales, casas. 617
057 468.
Administrativo-contable
para contabilidad y fiscali-
dady clases. 647 618 688.
Limpio portales, casas,
cuido nifios, tardes. 697
529397.

Cuido ancianos, limpiezas,
plancha, interna, externa.
676758 057.

Cuido ancianos, nifios, lim-
pio portales, reponedora.
649 129 696.

Profesor de ESO da clases
de matematicas, quimica,
fisica. 659 190 589.

Cuido ancianos en residen-
cias, casas, cuido nifios,
limpio portales, oficinas,
reponedora, asistenta. 699
952 857.

Labores de hogar, cuido
nifos, ancianos. 653 040
935.

Montador de muebles. 697
449 224.

Limpiezas, plancha. 690
991 190.

Externa. 676 623 701.
Cuido ancianos, limpiezas,
externa, interna. 652 735
778.

Cuido nifios, ancianos, lim-
pio portales, casas. 636
533636.

Externa, interna para cui-
dar ancianos, limpiezas.
679670 723.

Externa, plancha, limpio,
cocino, cuido ancianos,
nifios en fin de semana.
636550 829.

Cuido ancianos, ninos, lim-
pio, manipuladora, repone-
dora. 697 450 347.
Externa. 698 202 140.
Mujer trabaja por las
mafanas. 688 201 210.
Terapeuta gestalt. 635 741
121

Espafiol a extranjeros. 635
741121,

Profesor de matematicas a
ESOy bachillerato. 660 435
677.



VENTAS
Piso, 3 habitaciones, 2
bafios, 2 plazas de garaje,
aire. 270.000 €. 696 006
242,
Piso, 3 habitaciones, bafio,
cocina con terraza tende-
dero, gas natural, salon con
terraza, ascensor. 150.000
€.610727 304
Piso en El Molar, 2 habita-
ciones, bafio, salén y coci-
na independientes, garaje.
105.000 £. 660 086 637.
Piso, 3 habitaciones,
ascensor, 3 terrazas.
190.000 €£.91 661 10 31.
Piso, 3 habitaciones, cale-
faccion, gas natural, traste-
ro, piscina, jardines. 656
344 468.
Piso, 3 habitaciones, bafio,
salon, 2 trasteros, ascensor,
piscina, gimnasio. 280.000
€.661491630.
Casa en Miraflores de |a
Sierra, 2 habitaciones.
70.000€.619 833 112.
Piso bajo, ascensor, traste-
ros, garaje. 271.000 €. 685
990 231.
Piso en San Sebastian de
los Reyes, 2 habitaciones,
salon, calefaccion a gas
natural, trastero, 2 terrazas.
160.000€. 676 016 955.
Piso, 3 habitaciones, plaza
de garaje, terraza, bafio,
cocina, piscina, jardines.
230.000€. 676 533 754.
Cambio atico amueblado
en Torrevieja, 2 habitacio-
nes, piscina; por uno de 1
habitacion en Alcobendas
0 San Sebastian de los
Reyes. 9165133 50.

ALQUILER

Piso amueblado en San
Sebastian de los Reyes, 2
habitaciones. 700 €. Con
garaje, 750 €. Nomina y
fianza. 650 411 295.
Piso en El Molar, 2 habita-
ciones, 2 bafos, salon, coci-
na, plaza de garaje. 619
881 495.

Habitacion. 622 048 861,
tardes.

Habitacion a chica. 230 €.Y
otra, a 290 €, gastos inclui-
dos. 697 778 678.

Busco piso, 2 habitaciones,
calefaccion central. 653
508 055.

Habitacion a chico con
lavadora y derecho a coci-
na. 630501 646.
Habitacion a chica. 638
732321

Habitacion a chica o pare-
ja. 300 £, gastos incluidos.
662 144 334.

Habitacion a chica. 600
815936.

Habitacion a persona sola.
200 €.653 289 834.

Busco piso, 1 habitacion,
salon independiente. 678
120 765.

Busco piso en San Sebas-
tian de los Reyes, 3 habita-
ciones. 650-700 €. 635 828
012.

Piso en Torrevieja. 350 €.
659941 087.

Habitacion. 91 653 85 13.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 750 €. 680 632 540.
Habitacion a chica. 646
430173.

Habitacion. 638 598 715.
Habitacion a chica. 250 €.
607412 801.

Busco piso, 3 habitaciones.
600 €. 608 201 549.

Piso semiamueblado, 3
habitaciones, gas natural,
cocina amueblada. 700 €
mas fianza. 636 999 213.
Piso amueblado, 4 habita-
ciones, agua y calefaccion
central. 649 067 020.
Habitacion. 633 200 992.
Habitacion a chica. 270 €,
gastos incluidos. 679 809
426.

Habitacion a no fumadora.
618 444 320.

Habitacion a persona. 220
€, gastos incluidos, dere-
cho a todo. 679 658 500.
Busco piso, 2 habitaciones.
600€.618900402.

Piso, 2 habitaciones, 2
bafios, piscina, tenis, coci-
na amueblada. 900 €,

garaje aparte. 647 639
400.

Habitacién a no fuma-
dor@.628 195 019.
Habitacion a chica sola.
639419731

Busco piso, 3 habitaciones.
619568 265.

Habitacion a persona sola.
200€.699 576 817.

Busco piso, 2-3 habitacio-
nes, 2 bafios, piscina, plaza
de garaje, trastero, cocina
amueblada con electrodo-
mésticos, no bajo, terraza.
850€.638037911.

Vendo plaza de garaje en
c/. Fayén. 22.000 €. 660
129 166.

Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes,
portero fisico, alarma. 618
270 664.

Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de la Ermita. 85
€.650411295.

Vendo plaza de garaje en
¢/.LlaCruz. 17.000 €. 656
476 790.

Alquilo plaza de garaje
frente a Renfe Valdelas-
fuentes. 60 €. 652 800 942.
Alquilo plaza de garaje,
zona media de ¢/. Consti-
tucion. 9165362 95.
Alquilo plaza de garaje
para coche y moto en San
Sebastian de los Reyes. 650
864 127.

Alquilo plaza de garaje
doble en paralelo, zona bar
Africa. 90 €. 609 101 048.
Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 652179 357.
Vendo nave de 360 m. dia-
fana en Paracuellos.
360.000 €. 636:594 429.
Alquilo plaza de garaje,
zona Renfe Valdelasfuen-
tes. 50 €. 600 649 572.
Traspaso negocio de ali-
mentacion. 91 241 86 94.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastidn de los Reyes.
659713 743.

Vendo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
25.000 €. 678 629 812.
Alquilo plaza de garaje
para moto en c/. Melilla.
40€.91661 07 41.
Alquilo plaza de garaje
para coche en ¢/. Melilla.
70€.91658 21 47.

Vendo plaza de garaje en
Avenida de la Ermita.
24.000€.619 062 933.
Vendo o alquilo local en
San Sebastian de los Reyes,
instalado como gimnasio.
630894 919.

Alquilo plaza de garaje
para coche pequefio o
moto en ¢/. Capitan Fran-
cisco Sanchez. 617 448
484.

Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
688396 710.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Julian Baena de Castro.
15.000€.631310011.
Traspaso local de 120 m.
didfano en San Sebastian
de los Reyes. 7.000 € y 900
€dealquiler. 627 352 373.

Mercedes B200 automati-
co, afio 2008, todos los
extras. 34.000 km. 18.900
€.629737 664.

Ford Focus C-Max, mono-
volumen, afo 2005. 670
543 627.

Volvo 440 glt, afio 92,
195.000 km. 900 €. 619
453033.

Volkswagen. 700 €. 607
412 801.

Seat Ibiza, ano 94, aire.
1.500 €. 660 202 436.
BMW 318 TI, afo 2004,
34.000 km, toda prueba.
11.300€.91661 31 01.

Altavoces auxiliares (sob-
woofer y 3 auxiliares),
mando a distancia. 619
300 024.

Perdida bolsa de ganchillo

con llaves y gafas de ver.
676095 174.

Deseo me regalen ropa y
zapatos de verano para
nifias de 8 y 10 afios. 609
248 443.

Deseo me regalen ropa de
nifios de 2 afios. 620 507
991.

Coche con cuco y acceso-
rios de bebg. 626 821 042.
Mesa camilla de masaje
con accesorios. 645 209
636.

Libro con 4 modelos de
examenes para First. 646
158 178.

Cochecito M-City Bebecar
con cuco y portabebés;
cuna. 650 047 553.
Cantareras decorativas con
soporte de madera. 600
649 572.

Muebles de salon (sofas,
estanterfas, armarios,
mesa desplegable con 4
sillas). 636 460 337.

Deseo me regalen ropa de
invierno para bebé de 4
meses. 660 570 159.
Juego de puertas de roble
con cristales viselados. 91
49045 58.

Deseo me regalen ropa
para nifio de 4y 13 anos.
610823473

Cama de 1,50 con colchon
viscolastico; 2 mesillas y
comoda de 4 cajones. 600
229 945.

Deseo me regalen ropa
para nifias de 5y 7 afios.
680584 933.

Abrigo de astracan, talla L,
negro. 661 335 391.

Mesa de comedor con
marqueteria y 4 sillas; sofa
de 3 plazas y sillon relax.
916527872

Mueble de madera de
pino. 600 272 827.
Maquina vibradora de gim-
nasio. 699 884 011.
Chaqueton de lomos de
zorro, talla 40-42 a estre-
nar.911193512.

Play Station-3 sin usar. 616
618 407.

Cuna lkea y regalo extras.
654 988 282.
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TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h, y dos horas
antes del espectaculo. En el teléfono 902 488 488 y en
www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
CONCIERTOS:

Carmina Burana, concierto de la Orquesta Filarmonia.
Sabado 19 de noviembre, a las 19:30 horas. 10 €.
Ensayo general del concierto de Carmina Burana,
Sabado 19 de noviembre, a las 12:30 horas. 1 €.

TEATRO. Sabado 19 de noviembre, 20 horas.

Mi mapa de Madrid. (Direccion: Amelia Ochandiano. Intérpre-
tes: Estrella Blanco, Saturna Barrio, Amparo Pamplona,Angel
Burgos, Roberto Cairo, José Luis Gago y Pablo Vifia). 16 € / 13 €.

TEATRO. Sabado 26 de noviembre, 20 horas.

Rumores. (De Neil Simon. Intérpretes: Juanjo Cucaldn, Yolanda

Arestegui, Jests Cisneros, Isabel Gaudi, Carmen Navarro, J.L.

Mosquera y Cristina Pefia). 21 € / 17 €.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Hasta el 24 de
noviembre.

o AMANECER DIGITAL
Sab.ydom, 12 h.
Todos los dias, 15:50,
18:15,20:40y 23 h.

o AMANECER PARTE 1
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16,17,
18:15,19:30, 20:30,
22y22:45h.Vier.y
sab, 0:30 h.

» ASESINOS DE ELITE
Sab.ydom., 12:20 h.
Todos los dias, 16:30,
19y 21:45h. Vier.y
sab, 0:15 h.

o LA AVENTURA DE
WINTER EL DELFIN
Sab.ydom,, 12 h.
Todos los dias, 16,
18:20y20:30 h.

+ ANONIMOUS
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 16:45,
19:15y 22 h.Vier.y
sab, 0:30 h.

o LA GUERRA DE LOS
BOTONES

Todos los dias, 16:20 y
18:15 h. Vier.y sab.,
0:20 h.

o KIKA SUPERBRUJA
Sab.ydom., 12:30 h.
Todos los dias, 15:50 y
18h.

« TIBURON LA PRESA
Todos los dias, 20:15y
22:15 h. Vier.y sab.,
0:15h.

o LAS AVENTURAS DE
TINTIN

Sab.ydom., 12:10 h.
Todos los dias, 15:50,
16:20,18:10,18:30y
20:45 h.

« SIN SALIDA

Todos los dias, 20:20 y
22:30 h. Vier, sab.y
lun., 0:40 h.

* FOOTLOOSE

Todos los dias, 22:45
h.Vier.y sab, 1 h.

o MIENTRAS DUERMES
Todos los dias, 23 h.

o UN GOLPE DE ALTURA
Séb.ydom., 12:15 h.
Todos los dias, 16,

18:10,20:25y 22:50 h.

o DETRAS DE LAS
PAREDES
Sab.ydom., 12:15 h.
Todos los dias, 16:15,

18:20,20:20y 22:20 h.

Vier.y sab,, 0:20 h.

* CRIADAS Y SENORAS
Todos los dias, 20 y
22:45h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231. Hasta
el 24 de noviembre.

o AMANECER PARTE 1
(DIGITAL)

Dom., 12 h.Todos los
dias, 16,18:15,20:30y
22:45h.Vier.y sab, 1 h.
* LA GUERRA DE
BOTONES

Dom., 12 h. De vier. a
dom,, 20:35y 22:35 h.
Delun.ajue, 16,

Entradas: viernes y sabados, en taquilla, de 11a 13:30y

de 17 219:30 horas.

18:05,20:10, 22:15 h.
Vier.y sab.,, 0:40 h.

o AMANECER PARTE 1
Dom., 12:30 h. Todos
los dias, 17,19:30y 22
h.Vier.y sab., 0:30 h.

« UN DIOS SALVAJE
Dom., 12 h. Todos los
dias, 16,18, 20y 22:15
h.Vier.y sab,, 0:15 h.

o UN GOLPE DE ALTURA
Dom., 12:15 h. Todos
los dias, 16, 18:10,
20:20y 22:30 h. Vier.y
sab., 0:40 h.

« KIKA SUPERBRUJA
Dom., 12 h. De vier. a
dom., 16y 17:45 h.

« WINTER EL DELFIN
Dom., 12 h. Todos los
dias, 18:15 h.

» WINTER EL DELFIN 3D
Todos los dias, 16 h.

« LAS AVENTURAS DE
TINTIN 3D

Dom., 12:15 h. Todos
los dias, 18:15 h.

LAS AVENTURAS DE
TINTIN

Todos los dias, 16,
20:30y 22:45 h. Vier.y
sab,1h.

o CRIADAS Y SENORAS
De vier.adom., 20y
22:35h.De lun.ajue.,
16,19y 21:45 h. De
vier.y sab, 1 h.

* MARGIN CALL

Dom., 12:15 h. Todos
los dias, 16:15, 18:25,
20:40y 22:50 h. Vier.y
sab, 1h.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA

VIERNES, 18.
Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vi 6.
SABADO, 19.
Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 20.
Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 21.
Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
MARTES, 22.
Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
MIERCOLES, 23.
\\ rqués de la Valdavia, 131-133.
S 24

seo de | 'Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

yde 6 |9 horas. Sibados, de 10 a |3 horas.
Julio, agosto y Navidad, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, .

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, |9.
Horario; de lunes a viernes, de 8,30 a |4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
0 desde moviles).

www.alcobendas.org
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‘Mi mapa de Madrid’, comedia negra en el Teatro Auditorio

Teatro de la Danza llega al Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas mafiana, sabado 19, a las
20 horas, con Mi mapa de Madrid, obra teatral sobre el Madrid mas profundo de nuestros

VIERNES 18 Y SABADO 19
- COSMOCAIXA

Vil Jornadas sobre la
Ensenianza de la Fisica
y la Quimica.

Dirigidas a profesores
de Educacion Secun-
dariay FPGM, estan
centradas en los obje-
tivos del Afo Interna-
cional de la Quimica.
Entre otros, se persi-
gue destacar la impor-
tancia de la quimica
en la sostenibilidad
del planetayenla
mejora de nuestra
calidad de vida,
aumentar el interés de
los jovenes por la cien-
ciay comprobar que la
quimica esta presente
en todas partes.

Se podra elegir entre
15 talleres experimen-
tales y asistir a confe-
rencias y mesas redon-
das.

SABADO 19 - 19:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
Organizado por la Fun-
dacion Ciudad de Alco-
bendas, la Orquesta
Filarmonia interpreta-
ra la épera Carmina
Burana.

Las entradas cuestan
10 euros. Previamente,
por la mafiana, a las
12,30, tendra lugar el
ensayo del concierto,
abierto al publicoy al
que se puede asistir
por un euro.

Las entradas pueden
adquirirse el viernes y
sabado en las taquillas
del Centro de Arte
Alcobendas, de 11 a
13:30yde 17a19:30
horas.

VIERNES 25 - 22 H. -
CENTRO MUNICIPAL

LA ESFERA

Noches de Bailes de
Salon, a las 22 horas,
con una clase de baile
de salén avanzado
conducida por el pro-
fesory dj’ Israel Diez. A
las 23 horas comenza-
ra el baile.

Entradas: 4 euros, con
reduccion del 25%
para menores de 30
anos, mayores de 65y
pensionistas con carné
acreditativo.

VIERNES 25 - 20:30 H. -
AUDITORIO DEL CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
La Fundacién Ciudad

de Alcobendas organi-
za el tercer concierto
del Ciclo Jovenes Intér-
pretes de Ibercaja.

En esta ocasién estara
a cargo del pianista
Martin Mateo, con un
programa que incluye
obras de Bach, Liszt,
Rachmaninov, Men-
delssohn, Debussy y
Chopin. Entrada gra-
tuita con invitacion,
que puede recogerse
en la taquilla del Cen-
tro de Arte Alcobendas
los viernes y sabados,
dellal3:30ydel7a
19:30 horas.

HASTA EL 27 DE
NOVIEMBRE - CENTRO
CIVICO ANABEL SEGURA
Pilar Garcia Merino
muestra los paisajes
de mundos sonados
que invitan al especta-
dor a dejar volar la
imaginacion. La uto-
pia, la quimera o la ilu-
sion comparten esce-
nario con otras enso-
naciones no tan atrac-
tivas como la soledad,
el miedo, la tristeza o
la angustia. La exposi-
cion puede verse de
lunes a viernes, de 10
a 21 horas, y los saba-

dias que consigue despertar el interés desde el principio. Estre-
nada en una pequena sala de teatro alternativo, Mi mapa de
Madrid se convirtié en éxito cuando fue programada durante
un mes en el Centro Dramatico Nacional. La autora madrilena
Margarita Sanchez construye un esperpento moderno, una
parodia alocada del Madrid de principios del siglo XXI situada
en una corrala de La Latina amenazada de derribo y donde unos
personajes histrionicos luchan por sobrevivir en medio de un
ambiente que les resulta cada dia mas hostil e incomprensible.
Los protagonistas son unos cuantos madrilefios que cualquiera
se puede encontrar en cualquier escalera de vecinos, en cual-
quier taberna, de las que ya quedan pocas, o en cualquier infra-
vivienda. Entradas: 13 y 16 euros.

dos y domingos, de
16:30 a 20.

HASTA EL 30 DE
NOVIEMBRE - RETO

La asociacién RETO ha
organizado una expo-
sicion de productos de
decoracién navidena
hasta el 30 de noviem-
bre,de 9:30213:30y
de 16:30a19:30
horas, en el Paseo de la
Chopera, 82. Teléfono:
91661 3807.

HASTA EL 14 DE
ENERO - CENTRO DE ARTE
ALCOBENDAS

Océanos de arena es
una coleccion de ima-
genes de Luis Vioque
obtenidas en la Reser-
va Natural de las
Dunas de Maspalo-
mas, en Gran Canaria.
Un encuentro fortuito
con la naturaleza en el
que el artista retrata
un amplio espacio
vacio, de forma que la
nada acaba siendo
“algo” ante la mirada
escrutadora del espec-
tador. Pueden verse de
lunes a sabado, de 11
a 21 horas.



hacerlo bien

nocuesta
nada

hacerlomal

Nnos cuesta
atodos

Mantener nuestra ciudad lmpiay
agradable es un compromiso de todos.
Por favor, culdemos juntos las calles.
Mima tu cludad

1
f%m B ALCOBENDAS
warw Alcobendasorg W el e cludad

EL MEIOR EQUIPO PARA
UMA CIUDAD MAS LIMPIA
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