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menú

SER Madrid Norte

Semana para que los mayores se muevan aún

más

Alcobendas arranca un programa de cultura, deportes, talleres y diversas actividades que

rinde homenaje a sus mayores y su dinamismo

ALCOBENDAS

Semana para que los mayores de Alcobendas se muevan aún más

GEMA MORENO Alcobendas 29/05/2017 - 13:31 h. CEST
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Comentarios

Alcobendas Tercera edad +

El Auditorio Paco de Lucía del Centro de Arte Alcobendas ha inaugurado la Semana de las

Personas Mayores del municipio. Una amplia programación que hasta el 4 de junio dará a

conocer las actividades que se realizan desde el ayuntamiento para todos los mayores.

Una población cada vez más dinámica, activa y con un envidiable espíritu joven que no

duda en engancharse a las nuevas tecnologías para continuar aprendiendo, como destaca la

concejala de Familia y Protección Social, Mónica Sánchez.

Una vigésima edición que ha comenzado con una proyección y las muestras de algunos de

los grupos de trabajo de los centros de mayores, que continuará en los próximos días con

actividades al aire libre, deporte, talleres, salidas culturares o juegos.

Desde una gymkhana intergeneracional hasta una gran marcha nórdica, pasando por

bailes latinos, cuentacuentos de adultos, sesiones de automaquillaje o un concierto de

cuencos tibetanos. Sin olvidar el tradicional homenaje a los mayores en el TACA, una salida

campera, el gran baile, la paella o la Muestra de Teatro. Un programa disponible en la web

municipal alcobendas.org.
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A LA CARTA

MÓNICA SÁNCHEZ, CONCEJALA FAMILIA Y BIENESTAR SOCIAL ALCOBENDAS, SOBRE LAS SEMANA DEL MAYOR
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LO MÁS VISTO

Calendario de escolarización 2017-2018

Los estudiantes boicotean la prueba de la ESO

contestando mal a propósito

El misterio continúa con `Los ritos del agua´

El alcalde de Sanse en el puesto 75 de la lista de los

socialistas madrileños

La comunidad educativa de Algete rechaza el cierre

de un aula de infantil en un colegio público
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TAMBIÉN EN LA WEB

Primitiva del sábado 27 de mayo de
2017: consulte la combinación

(El Economista)

Patrocinado
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El vestuario de Penélope Cruz en
'American Crime Story' confirma su…

(Hola)

Patrocinado

Penélope Cruz: rubia y más sexy
que nunca

(Informalia.es)

Patrocinado

El segundo 'look' de Brigitte
Macron, toda una revelación ante

(Hola)

Patrocinado

Español, Barato y Mejor que
Roomba: ¡Este es el robot aspirador

(Robot Aspirador)

Patrocinado

Negocio redondo es llevarte un
Peugeot Bipper al mejor precio

(peugeot.es)

Patrocinado

 


