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Alcobendas reparte roscón de reyes para todos los
vecinos

Este viernes 4 de enero de 2019 Alcobendas repartirá el tradicional roscón de reyes
previo a la llegada de sus majestades, en la Plaza del Pueblo de 17:00 horas hasta
las 18:00 horas.

Los vecinos alcobendenses más golosos podrán acercarse en la tarde del viernes 4 a la Plaza del
Pueblo a degustar el Roscón gratuito que repartirá el Ayuntamiento hasta agotar existencias.

¿De dónde viene el roscón de Reyes?
¿Es una tradición religiosa? Este dulce, aunque se toma para terminar las navidades, en
realidad, no tiene nada que ver con el nacimiento de Jesús ni la llegada de los Reyes Magos de
Oriente al Portal de Belén.

El 6 de enero, después de recibir los regalos, y tras una buena comilona, el postre típico es el
roscón de Reyes. Pero este manjar no tiene un origen religioso, no tiene nada que ver con el
nacimiento del niño Jesús ni con la llegada de los Reyes Magos al Portal de Belén.
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Hay que remontarse al siglo II a.C. para conocer los orígenes de este dulce. En esta época, a
mediados del mes de diciembre, tras la finalización de los trabajos en el campo se realizaban
unas celebraciones conocidas como las Saturnales, en homenaje a Saturno, dios de la agricultura
y las cosechas.

En estas fiestas se celebraba la finalización del periodo más oscuro del año y el inicio de la luz, en
el que los esclavos estaban excusados de cualquier trabajo. Entre los diferentes tipos de comida,
destacaba una torta de miel y en la que se le introducía algunos frutos secos, dátiles e higos, que
se convirtió en uno de los más populares durante esta fiesta.

El haba en el roscón, símbolo de fertilidad
Otro dato curioso sobre este postre navideño es la tradicional haba. En el siglo III d.C. se
introdujo por primera vez esta legumbre en el roscón, ya que se consideraba un símbolo
próspero y de fertilidad, por lo que, quien se encontrara el haba en su porción le aseguraba
prosperidad durante el año.

De habas a monedas de oro
Francia también ha arraigado esta costumbre de la torta de Navidad. Y como dato curioso, en el
siglo XVIII un cocinero, con el objetivo de contentar al rey Luis XV, introdujo como sorpresa una
moneda de oro en el roscón. Y fue a partir de ese momento cuando la moneda adquirió más
importancia y valor para introducir en este postre que el haba. En España fue Felipe V quien
trajo la nueva modalidad de introducir una moneda como premio.

Noticias relacionadas:
Aldeas infantiles reparte 10.000 raciones de roscón…
Los actos de Reyes Magos de Alalpardo se realizarán…
El musical de Hansel y Gretel en Alcobendas destaca…
Cabalgatas para recibir a los Reyes Magos en la Zona…

Redaccion3

Contrata con 200€ de Dto.
Instalamos tu Alarma en el mismo
día. Oferta: Ahorra 200€ al
contratar

http://www.cronicanorte.es/aldeas-infantiles-reparte-10-000-raciones-roscon-reyes-gratis/121130
http://www.cronicanorte.es/los-actos-reyes-magos-alalpardo-se-realizaran-cubierto-las-inclemencias-del-tiempo/121217
http://www.cronicanorte.es/musical-hansel-gretel-alcobendas-destaca-la-navidad-la-zona-norte/108699
http://www.cronicanorte.es/cabalgatas-recibir-los-reyes-magos-la-zona-norte-madrid/108702
https://www.beone.es/ahora/colmenar/
https://www.alcobendas.org/


8/1/19 8&43Alcobendas reparte roscón de reyes para todos los vecinos

Página 3 de 3http://www.cronicanorte.es/alcobendas-reparte-roscon-de-reyes-para-todos-los-vecinos/132655

FOTOS CRÓNICA NORTE EN FLICKR SOBRE NOSOTROS:

Crónica Norte es el fruto del trabajo y la experiencia de un
equipo de profesionales de la comunicación. Llevamos años
tratando de ofrecer un servicio honesto y cercano al lector.

Las cifras de lectores de nuestra revista de papel y la espectacular
subida de usuarios de esta web, corroboran el esfuerzo. Crónica Norte
es local, pero a la vez también es global.Ofrecemos información
variada y de interés para cualquier lector viva donde viva. Más de 10
millones de paginas vistas al año son la respuesta del público.
GRACIAS! - Angel. Sánchez - Editor
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