
La semana informativa de Alcobendas | www.alcobendas.org

29-04-2011 | Nº 1.125

Este sábado, La
Esfera se mueve al
ritmo de ‘Festimad’

Alcobendas premia a
la fotógrafa Cristina
García Rodero

Madeleine Peyroux y
su jazz, en el Teatro
Auditorio

Alcobendas celebra 
la Semana del Mayor
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Subvenciones para pequeñas
empresas y negocios de Alcobendas
del Distrito Centro 
SUBVENCIONES MUNICIPALES A PEQUEÑAS
EMPRESAS DEL DISTRITO CENTRO PARA LA
INVERSIÓN Y MODERNIZACIÓN EMPRESARIAL 

Podrán acoger-
se a estas ayu-
das a fondo
perdido todas
aquellas micro-
empresas o

negocios (máximo 15 trabajadores) ubicadas
en el Distrito Centro de Alcobendas que hayan
realizado inversión para la mejora o moderni-
zación de su establecimiento, oficina o local
comercial y que cumplan los requisitos de la
convocatoria.
Las acciones o mejoras subvencionables son:
• Instalación de equipos informáticos específi-
cos: programas, terminales de punto de
venta, balanzas electrónicas y similares. 
• Adquisición de mobiliario específico para la
actividad.
• Realización de obras o reformas del local
comercial, excluyendo fachadas, instalación
de aire acondicionado, etc.
• Instalación de equipos de seguridad del
local.
Se subvencionarán las inversiones realizadas
entre el 1 de septiembre de 2010 y la fecha de
presentación de la solicitud.
Se requieren las facturas de la inversión y, en
el caso de facturas superiores a 600 €, ade-
más se requiere justificante de pago: talón,
transferencia, extracto bancario, pago con tar-
jeta (no se admite pago en metálico).
La cuantía máxima a conceder por empresa
será de 6.000 € y se calculará en función de la
inversión realizada.

SUBVENCIONES MUNICIPALES A PEQUEÑAS
EMPRESAS PARA LA DINAMIZACIÓN, MODERNI-
ZACIÓN Y FOMENTO DEL EMPLEO (excluidas las
empresas del Distrito Centro)
Podrán acogerse a estas ayudas a fondo perdido
todas aquellas microempresas o negocios de
Alcobendas que tengan un máximo de 15 traba-
jadores (a excepción de las empresas de Distrito
Centro, que tienen una convocatoria específica),
que hayan realizado inversión para la mejora o
modernización de su establecimiento, oficina o
local comercial, y/o hayan generado empleo. 
Las acciones o mejoras que se subvencionan son:
• Instalación de equipos informáticos específicos. 
• Mobiliario específico para la actividad.
• Adquisición de vehículos adaptados para el
transporte o el desempeño del puesto de traba-

jadores con discapacidad.
• Obras o reformas del local comercial, excluyen-
do fachadas, instalación de aire acondicionado,
etc.
• Traspasos, excepto los gastos de gestión deriva-
dos del mismo.
• Instalación de equipos de seguridad del local.
• Generación de empleo, altas de autónomos,
contratos indefinidos y contratos superiores a un
año en el caso de mayores de 45 años y mujeres
o personas con discapacidad.
Se subvencionarán las inversiones realizadas
entre el 1 de septiembre de 2010 y la fecha de
presentación de la solicitud. Se requieren factu-
ras de la inversión.
Se subvencionará la generación de empleo reali-
zada en el año 2010.
La cuantía máxima a conceder por empresa será
de 6.000 €.

Ambas subvenciones están convocadas por el
Ayuntamiento de Alcobendas a través de la
Concejalía de Comercio, Industria y Empleo.
Entrega de instancias en: departamento de
Comercio, Desarrollo Económico y Empleo del
Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Mayor, 1-
2ª planta) y en las oficinas del Registro Muni-
cipal.
Plazo de presentación de instancias: hasta el 26
de mayo de 2011, en la Concejalía de Medio
Ambiente, Comercio, Industria y Empleo; en el
departamento de Comercio, Desarrollo Económi-
co y Empleo del Ayuntamiento de Alcobendas
(Plaza Mayor, 1-2ª planta) y en las oficinas del
Registro Municipal.
Bases de las convocatorias y anexos: se pue-
den recoger en el departamento de Comercio,
Desarrollo Económico y Empleo o ‘descargar’
de la web municipal www.alcobendas.org,
‘pestaña’ Empresas y Empleo, apartado Sub-
venciones, al final de página.

Centro de Empresas
El Ayuntamiento tiene abierto el plazo de pre-
sentación de solicitudes para la adjudicación
de un local de 60 m2 en el Centro de Empre-
sas, dotado de servicios generales (asesora-
miento profesional, centralita telefónica, fax,
fotocopiadora y aparcamiento), a promotores
individuales o empresas de menos de dos
años del sector Servicios y con un proyecto
técnica y económicamente viable.
Las solicitudes pueden recogerse en el Centro
de Empresas (c/. Ramón y Cajal, 5; teléfono 91
484 18 00); en el departamento de
Comercio, Desarrollo Económico y
Empleo (Plaza Mayor, 1-2ª planta;
teléfono 91 659 76 00) y en en el SAC.
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CARRITO DOBLE
Era una vez una madre que tenía
dos niñas y un ‘carrito doble’. Esa
mamá decidió un día que podría
estar bien coger el autobús 11 para
llegar a casa un poco menos cansa-
da. Y con esta idea se encaminó a
la parada de Valdelasfuentes. Des-
pués de 20 minutos, el ansiado
autobús llegó, abrió sus puertas y,
cuando el ‘carrito doble’ con las dos
niñas y su madre iban a acceder, el
conductor dijo: “¡Aquí no!”.
“¿Cómo?”. “¡No, aquí no puede
acceder un ‘carrito doble’! Es nor-
mativa del consorcio”.  
Ja ,  me r ío.  ¿Qué normativa?
Entiendo esta negativa cuando el
autobús va lleno y no cabe ni un
alfiler, pero no es ésta la situación
porque solo iban tres personas en
el autobús. Así que, con el des-
concierto en la cara, la mamá, sus
dos niñas y el ‘carrito doble’ prosi-
guieron su camino a casa, andan-
do, sin dar crédito a que un servi-
cio público les cerrara las puerta
en las narices. 
Y si alguien me dice: “Utiliza el
transporte público, por el bien de
todos”, le diré: “Si vas con ‘carrito
doble’, ¡aquí no!”.
Mª Celia de la Rosa

PARQUE DE ‘EL HORMIGUERO’
Hola: soy un vecino que vive cerca-
no al parque de ‘El Hormiguero’ y,
desde que éste se construyó, se
nos acabó a algunos la tranquili-
dad, ya que, con lo grande que es el
parque, ir a ponerlo pegado a la
valla de una urbanización, tal y
como está hecho, no es de recibo.
Al igual que el parque temático
lunar ha sido vallado, aunque
parezca que los niños están en una
jaula, no entiendo por qué aquí no
se ha hecho lo mismo, ya que,
mientras están los niños jugando,
los perros de algunas personas
están metidos en el parque, y por
la noche los gamberros. Además,
aprovecho para decir que este par-
que está algo olvidado y parece un
estercolero con la cantidad de
cacas y meadas de perro que hay
por todas partes. 
Mauricio García

URGENCIAS DEL 112
Gustavo, de 36 años, llamó tres
veces al servicio de Urgencias 112
solicitando una ambulancia por-
que tenía fuertes dolores en el
pecho y brazo izquierdo y no podía
moverse ni hablar. El médico que
atendió telefónicamente a su
mujer le dijo que no enviaba la
ambulancia porque él pensaba que
no era necesario y que debía ir en
su coche o que le llevara algún
vecino al ambulatorio. 
Después llamaron a Mapfre Caja-
salud, que mandó una ambulancia
sin demora porque sospechaban,
como era lógico, que era un infarto.
Fue ingresado en la UCI, el diag-
nóstico fue un infarto de miocar-
dio. Nuestra queja es que, en nin-
gún momento, el médico del servi-
cio de Urgencias creyó oportuno
enviar una ambulancia, o siquiera
un médico, para valorar la situa-
ción. Ha sufrido un infarto que le
podía haber costado la vida y que
todavía no sabemos qué conse-
cuencias tendrá. 
Las primeras horas en estos casos
son cruciales. Sabemos que esta-
mos en crisis y que todos nos apre-
tamos el cinturón, pero es vergon-
zoso que un servicio tan vital como
el de Urgencias funcione de mane-
ra tan penosa y tengamos que
trasladar al enfermo en coche par-
ticular. Creo que habría que plante-
arse el funcionamiento de los ser-
vicios de Urgencias de nuestra
sanidad. 
Familia de Gustavo

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Mayor,
1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, dirección, teléfono y
número de DNI. SietedíaS se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitirán escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.
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El Parque de Galicia de Alcobendas es cada vez más gallego
Si hay una edificación típica gallega, ésta es el hórreo. Por ello, como una muestra más de los
lazos que unen Galicia y Alcobendas, la Xunta de Galicia ha donado a la Xuntanza de Galegos
de Alcobendas un hórreo
que ha quedado instala-
do, como no podía se de
otra manera, en el Par-
que de Galicia de nuestra
ciudad. Se trata de una
hermosa pieza realizada
por los alumnos de la
Escola de Canteiros de
Pontevedra, donde los
jóvenes estudian y man-
tienen vivo un oficio tan
antiguo como el de can-
tero. El alcalde de Alco-
bendas, Ignacio García
de Vinuesa, y el consellei-
ro de Presidencia de la
Xunta de Galicia, Alfonso
Rueda, visitaron el
hórreo y pasearon por el
Parque de Galicia.

4 | SIETEDÍAS WWW.ALCOBENDAS.ORG

SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACIÓN DE IMPAGADOS

DESAHUCIOS
DESPIDOS

Consúltenos. Profesionales a su servicio.
Avda. del Juncal, 11, portal A, Ofic. 109. S.S.Reyes

Teléfono: 91 623 88 60 E-mail: g2aser@tiservinet.es
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SIETEDÍAS | 5TE LO HAS GANADO

Desde el próximo martes, 3
de mayo, y hasta el domingo
8, los mayores de Alcobendas
serán los protagonistas abso-
lutos.  Disfrutarán de una
semana entera de actos dedi-
cados exclusivamente a ellos,
con, entre otras cosas, depor-
te, cultura, espectáculos, con-

ferencias, teatro... 
Las actividades arrancan el
martes día 3 con la apertura
de la XIV Semana del Mayor.
Los asistentes podrán disfru-
tar con la actuación de los
finalistas del  concurso de
talentos que se ha ido cele-
brando a lo largo de estas

semanas.  Además,  se pre-
sentará la Carta de Compro-
misos ,  un documento que
pretende ser eso, un compro-
miso del Ayuntamiento con
los mayores de Alcobendas
en todo tipo de ámbitos: cul-
tural ,  lúdico,  terapéutico,
social...  
Este año, al preparar el pro-
grama, se ha dado especial
importancia a las charlas y
conferencias, todo ello sin
olvidar la diversión, la cultu-
ra, la música y el deporte. 

Homenaje y compromiso 
Un año más,  los  mayores
más longevos de Alcobendas
recibirán un reconocimiento
especial. Será el tradicional
Homenaje a los mayores, que
se celebrará el jueves 5 en el
Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas. Además de la
entrega de placas,  habrá
actuaciones. 

ACTUALIDAD | Con multitud de actividades: teatro, verbena, deporte, conferencias...

Una semana de reconocimiento a los mayores

Martes 3
11 h. Centro de Mayo-
res Pedro González
Guerra. Apertura. Pre-
sentación de la Carta de
Compromisos.Entrega
de premios del concur-
so de poesía José Anto-
nio Ferrer y final del
concurso de talentos.
18 h. Centro de Mayo-
res Pedro González
Guerra. Mesa redon-
da: Por qué somos
voluntariado. Se
hablará del volunta-
riado de mayores en
Alcobendas.

Miércoles 4 
11 h. Arroyo de la
Vega ( junto a la cam-
pana de la Paz). Activi-

dades físicas al aire
libre (petanca, pintura
rápida, marcha nórdi-
ca, taichi y trabajo cor-
poral).
11 h. Centro de Mayo-
res  María Zambrano.
Final del campeonato
de mus.
17,30 h. Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias.
Muestra de teatro:
Grupo de Teatro ‘La
Alegría’.

Jueves 5
10,30 h. Visita guiada
por Arte en la Ciudad.
Salida desde Marqués
de la Valdavia, 1.
10,30 h. Centro de
Mayores Ramón
Rubial. Taller sobre el

uso de telefonía
móvil.
11 h. Centro de Día
(c/. Pablo Picasso, 38).
Actuación de ‘Rafaela
y los chavales’.
18 h. Teatro Auditorio.
Homenaje a los
mayores. 

Viernes 6
12 h. Centro de Mayo-
res María Zambrano.
Taller de arte floral.
11 h. Centro de Mayo-
res Pedro González
Guerra. Charla: Amor
y sexualidad en clave
mayor. 17,30 h. Cen-
tro de Mayores Car-
men García Bloise.
Conferencia: El arte de
vivir. 

Sábado 7
11 h. Centro Munici-
pal La Esfera. Jornada
festiva con danzas,
juegos, deportes,
manualidades, activi-
dades medioambien-
tales... A las 14 horas
habrá degustación de
paella y a las 17, un
gran baile.

Domingo 8
17 horas. Centro de
Mayores Pedro Gonzá-
lez Guerra. Gran baile
verbena.
18 h. Teatro Auditorio.
Teatro: Yayos. Preins-
cripciones: 28 y 29 de
abril, en el 010.

PROGRAMA DE LA SEMANA DEL MAYOR

1125 Pag 05 semana mayores  28/4/11  17:15  Página 5



6 | SIETEDÍAS

PAREADO SEMINUEVO EN PEDREZUELA, 3 dor-
mitorios, 2 baños, aseo, buhardilla. 215.000 €.

DÚPLEX EN VALDETORRES, 2 dormitorios, garaje
y piscina. 114.000 €.

DÚPLEX EN ALGETE, 2 dormitorios, baño, aseo,
seminuevo. 135.000 €.

PASEO DE LA CHOPERA, 3 dormitorios, 186.000 €.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES, 3 dormitorios,
80 m., 2 terrazas. 156.000 €.

PAREADO VALDETORRES, 3 dormitorios, 3 baños,
aseo, buhardilla, jardín 280 m., piscina. 270.000 €.

Tfno. 91 653 13 99
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SIETEDÍAS | 7SUSCRÍBETE A SIETEDÍAS DIGITAL

En la última sesión ordinaria
del Pleno municipal se apro-
baron nuevas incorporaciones
del remanente de tesorería
del presupuesto del año pasa-
do al de 2011. 
El remanente de tesorería de
2010 del Ayuntamiento de
Alcobendas supera los ocho
millones de euros y, en el caso

de los patronatos municipales,
asciende a casi 9,5 millones.
La cantidad que se incorpora
al presupuesto de 2011
asciende a más de dos millo-
nes de euros, de los que se

destinarán 237.000 euros a
gastos corrientes del Patrona-
to de Bienestar Social para
aumentar las ayudas a domi-
cilio y a alquileres sociales.
Más de un millón de euros se
destinará a dotar las partidas
de suministros para asumir
los incrementos por la subida
de las tarifas de luz y gas.  
El Pleno también aprobó la
revisión anual del  padrón
mu n i c ip a l  d e  ha b i t a nt e s
r e f e r i d a  a l  1  d e  e n e r o  d e
2011, según la cual Alcoben-
das alcanza ya los 110.153
habitantes. 
Esta sesión ordinaria estuvo
precedida de un Pleno
extraordinario en el que se
realizó el sorteo para obtener
los miembros que compon-
drán las mesas electorales en
las elecciones municipales y
autonómicas del próximo 22
de mayo. 

PLENO | Se incrementarán las ayudas a domicilio y a alquileres sociales

El Ayuntamiento destinará remanente del
presupuesto de 2010 a servicios sociales

El Pleno aprobó incorporar más de
dos millones de euros del remanente
de 2010 al presupuesto de este año. 

Inspección técnica de edificios
antiguos
La vigente Ordenanza de Inspección Técnica
de Edificios, publicada el 10 de marzo de
2011, establece que, en el plazo de un año, las
edificaciones con una antigüedad superior a
46 años situadas en los distritos Centro y
Norte deberán presentar ante el Ayuntamien-
to el Acta de Inspección Técnica sobre su esta-
do de conservación. 
Por ello, todas las edificaciones que cumplan
este requisito deberán aportar el acta indica-
do hasta el 29 de marzo de 2012.
En los próximos meses, los propietarios de las
edificaciones afectadas recibirán una notifica-
ción individualizada explicando los trámites a
seguir. 
Asimismo, el Ayuntamiento ha dispuesto un
programa de ayudas para costear hasta en un
75% el valor de las obras que se realicen para
eliminar las deficiencias detectadas en la ins-

pección.
Más información: en la web municipal
www.alcobendas.org.

Ayuda para la P.A.U.
El Ayuntamiento ofrece el  programa de
ayuda a la Prueba de Acceso a la Universidad
(P.A.U.), la antigua Selectividad.
Fecha: martes y jueves, en el IES Ágora.
De 16 a 17,15 horas: Química, Matemáticas,
Sociales o Historia.
De 17,15 a 18,30 horas: Matemáticas cientí-
ficas, Lengua y Comentario de texto.
De 18,30 a 19,45 horas: Física, Inglés y Eco-
nomía. 
Entre las 16 y las 20 horas, habrá un Aula de
Apoyo al Estudio para los alumnos
que quieran estudiar libremente.
Información e inscripción: Servicio
de Educación (teléfono 91 659 76
00, extensiones 2227 y 2497). 
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8 | SIETEDÍAS OPINIÓN DE LOS PORTAVOCES

RAMÓN CUBIÁN
PARTIDO POPULAR
La oposición pidió dejar todo
en suspenso hasta después de
las elecciones. No les importó
el Pleno a pesar de que en él se
aprobó un importante refuerzo
a las políticas sociales (237.000
€ más para ayudas a domicilio
y alquileres sociales) y se apro-
bó también un incremento de
suelo para dotación universita-
ria de más de 200.000 m2. 
Hasta el último día seguire-
mos trabajando. Una empresa
no puede cerrar dos meses
porque renueve su equipo
directivo.
Sólo de campaña, el discurso
del PSOE, pasó por alto las
3.000 viviendas VPO construi-
das esta legislatura, las 900 en
fase de promoción y el planea-
miento de otras casi 4.000 en
Los Carriles. En la misma línea,
IU se dedicó a criticar las
viviendas previstas para Los
Carriles, exactamente las fija-
das en el Plan de Ordenación
Urbana que ya en julio 2008
aprobó el Pleno. Dicen que
ellos se han enterado ahora.
Así les va. Así son.
Acabo con un adiós sentido a
Eva Tormo y Juan Carlos Pérez,
concejales que encaran su
futuro fuera de nuestro Ayun-
tamiento; los amigos se van,
su trabajo queda. Despido
también con afecto a los con-
cejales que ya no repiten de
PSOE e IU, acaso prescinden de
lo mejor de sus filas.

RAFAEL SÁNCHEZ
PARTIDO SOCIALISTA
El Sr. Vinuesa ganó las eleccio-
nes anteriores con algunas
promesas importantes. Entre
ellas estaban las 6.000 vivien-
das públicas, de las cuales no
se ha hecho ninguna, y la
venta de los aparcamientos de
residentes, que  tampoco se
han vendido en estos 4 años.
Pero eso sí, en estos últimos 3
meses de legislatura han
intentado vender humo a
muchos vecinos.
¿No será otra venta virtual?
Acostumbrados a que el Sr.
Vinuesa  gobierne a través de
las fotos del SietedíaS, no
tengo claro que haya hecho
algo, y que vayan a venderlos.
Es una pena que Alcobendas
se haya parado en esta legisla-
tura. El alcalde solo está preo-
cupado por la foto, y no de
nuestros problemas reales.
Se dedican a ir de tourné por
los aparcamientos dando
poca información, dejando
entrever que se venderán en
el futuro.
Pero no se sabe qué futuro,
cómo se venderán y cuánto
costarán. Qué casualidad que
la prisa venga a poco de las
elecciones municipales.
Es un político preocupado solo
por la imagen, y no le importa
no cumplir con sus promesas
electorales, con lo que su cre-
dibilidad deja mucho que
desear.
No nos merecemos este alcalde.

GABRIEL MARTÍNEZ
IZQUIERDA UNIDA
Para cerrar la legislatura -el del
día 26 fue el último Pleno de la
que concluye- el PP nos obse-
quió con alguna sorpresa. A
saber: en relación con el des-
arrollo del Polígono Los Carri-
les, nos enteramos -por la
memoria de la modificación
del presupuesto- que las
viviendas que dicen de protec-
ción públicas se han reducido
de un 50% a un 45% y de éstas,
un 11% de precio limitado, es
decir, del precio de las vendi-
das por PRYCONSA en la parce-
la que, antes de recalificarse
para viviendas, estaba destina-
da a residencia geriátrica; un
precio de todo menos asequi-
ble, especialmente para los
jóvenes.
En definitiva, del total de
viviendas previstas en Los
Carriles (8.600), solo un 34%
(2.900) se asemejará a las pro-
movidas por los gobiernos IU-
PSOE, muy lejos de las 10.000
que preveía el Plan General
propuesto por Izquierda Unida
y rechazado por la lideresa
Esperanza Aguirre desde su
imperio autonómico. Y todavía
iremos viendo -si los ciudada-
nos no lo impiden- sucesivas
rebajas que dejarán la vivienda
protegida en el “País de Nunca
Jamás”, al igual que la ense-
ñanza o la sanidad pública.
(Información en la página de
Izquierda Unida: www.iualco-
bendas.es).
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SIETEDÍAS | 9ALCOBENDAS, CAPITAL DE LA FOTOGRAFÍA

La fotógrafa española Cristina
García Rodero recibió el pasa-
do 28 de abril el Premio Inter-
nacional de Fotografía Alco-
bendas, en su segunda edi-
ción, de manos del alcalde,
Ignacio García de Vinuesa.
Con esta distinción se recono-
ce la calidad humana y la pre-
ocupación por la infancia en
sus fotografías. El premio está
dotado con 10.000 euros y el
galardonado debe ser fotógra-
fo documentalista que desta-
que en su trayectoria en pro
de los derechos de la infancia.
Cristina García Rodero agra-
deció el galardón y manifestó
que había sido una grata sor-
presa que le llegó mientras
trabajaba en Cuba. “Me llena
de alegría y es un honor para
mí, sobre todo viniendo de un
ayuntamiento como el de
Alcobendas, que ha mostrado
siempre una enorme sensibi-
lidad hacia la fotografía”. 
En referencia a las caracterís-
ticas del premio, que se conce-
de a quien destaca por su tra-
yectoria en pro de los dere-
chos de la infancia, dijo que
“los niños son protagonistas
principales de mis fotografías,
porque es muy fácil que se me

vayan los ojos tras ellos. Son
lo más frágil de la vida y están
llenos de espontaneidad”. 
Nacida en Puertollano (Ciu-
dad Real) en 1949, Cristina
García Rodero, licenciada en
Bellas Artes, ha sido profesora
de fotografía en la Facultad de
Bellas Artes de la Universidad
Complutense de Madrid
durante décadas, impartiendo
además cursos y talleres en
otras muchas universidades.
Su trayectoria comienza con
su participación en concursos
universitarios, en los que se
sintió fascinada por el mundo
de la imagen, obteniendo una
beca para ampliar estudios en
Florencia. En la ciudad italia-
na echaba mucho de menos
España, según ha confesado, y
se propuso realizar, al regreso,
un trabajo que sacara a la luz
la riqueza de las tradiciones
populares,  empeño que
comenzó a plasmar arropada
por una beca de la Fundación
Juan March. En esta labor
coincidió al principio con
otros cuatro fotógrafos: Fer-
nando Herráez, Ramón Zabal-
za, Cristóbal Hara y Koldo
Chamorro, uniéndose después
varios más, compartiendo con

ellos carreteras y bocadillos
durante años. 
Su trabajo muestra parte de la
esencia de nuestras raíces,
cada vez más olvidadas, nega-
das o ignoradas. En una entre-
vista manifestó: “Intenté
fotografiar el alma misteriosa,
verdadera y mágica de la
España popular con su pasión,
su amor, humor, ternura,
rabia, dolor, con su verdad; y
los momentos más intensos y
plenos en la vida de los perso-
najes, tan simples como irre-
sistibles, con toda su fuerza
interior, en un desafío perso-
nal que me dio fuerza y com-
prensión y en el cual invertí
todo mi corazón”.

‘Entre el cielo y la tierra’’
En los últimos quince años
amplió su horizonte viajando
a Italia,  Grecia, Alemania,
Georgia, Rumanía, la guerra
de los Balcanes, Etiopía, India,
Haití, Cuba, México, Venezue-
la, Brasil, Colombia y Estados
Unidos. “Desde hace diez años
estoy trabajando en un mono-
gráfico que me gusta llamar
Entre el cielo y la tierra. Está
basado principalmente en el
registro de festivales de todo
tipo... de música, de sexo, de
erotismo. Son nuevos lugares
a los que la gente concurre
con una nueva fe; peregrina
desde muy lejos para llegar a
ellos y participar de los feste-
jos. En todos estos sitios la
gente se reúne para divertirse,
para mostrar el cuerpo, para
buscar el amor, para encon-
trarse, para olvidarse de sí”.

FOTOGRAFÍA | De manos del alcalde, Ignacio García de Vinuesa, el pasado 28 de abril

Cristina García Rodero recibe el Premio
Internacional de Fotografía Alcobendas 2011

Cristina García Rodero recibe el
premio de manos del alcalde, Ignacio
García de Vinuesa, y en presencia de
la concejal de Cultura, Eva Tormo.
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AUXILIARES ADMINISTRATIVOS 
AYUNTAMIENTO DE MADRID

ADMINISTRACIÓN DE JUSTICIA

¡Excelente oportunidad!
¡Consiga un puesto de funcionario en la Administración!

Convocatorias inminentes
Ayuntamiento de Madrid: 615 plazas

(Publicadas las bases en Ayuntamiento de Madrid)
Auxilio Judicial: 383 plazas

Tramitación procesal: 441 plazas

Preparación completa
Temario – informática

Información y reservas: de 10 a 13 y de 17 a 21 h.

La Gran Manzana. Centro Empresarial
Avenida de España, 17. www.cosmoscentro.com

Teléfonos: 91 652 19 88 y 91 229 12 21.
ACCESO DIRECTO AL PÁRKING: COLUMNA H.

Centro Preparador de Oposiciones
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FLAMENCO Y CANCIÓN ESPAÑO-
LA. Festival que organiza Los
Tientos, el 13 de mayo, a las
19,30 horas, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias. Reserva de
entradas: desde el 30 de abril,
en el teléfono 607 728 938. 

SALIDA A MADRID. Organizada
por la Casa de Murcia, el 7 de
mayo, para conocer Historias
del Retiro y el Palacio de Comu-
nicaciones. Precio: socios, 27 €;
no socios, 32 €. Incluye guía,
comida y autocar. Teléfono:
660 734 440.

DANZA ORIENTAL. Aq m a ra
organiza un taller intensivo
de clásico oriental el sábado
30, de 18 a 20,30 horas, en la
Escuela de Música y Danza.
Re s e r va  d e  p l a za s :  a q m a -
ra@hotmail.com .   Teléfono:
654 031 689.

EXPOSICIONES. De Artistas del
Pueblo, del 3 de mayo al 3 de
junio, en el Centro Hispano
Americano (Avenida de España
8. S.S. de los Reyes); y del 4 al 27
de mayo, en la sala Los Arroyos

(c/. Guadalajara, 5. S.S. de los
Reyes). http://participa.alco-
bendas.org/artistasdelpueblo

CLASES. Satya imparte clases
de yogapilates, bailes latinos-
salón y abre nuevo grupo de
bailegym+masaje. www.aso-
ciacionsatya.org. Teléfono: 605
488 888.

SENDERISMO. Club Aventura
organiza el 8 de mayo una ruta
de Braojos a Villavieja del Lozo-
ya, pasando por el Alto del
Pinar. Teléfono: 666 802 695
(Carlos). www.clubaventuraal-
cobendas.com.

MERCADILLO SOLIDARIO. Abenin
organiza el 6º Día solidario el
25 de junio, en La Esfera, dedi-
cado a la infancia de Guinea
Bissau. Lo recaudado se donará
a la Fundación del Doctor Iván
Mañero. Información: presiden-
cia@ongabenin.org y en el
teléfono 638 274 549.  

APOYO PSICOLÓGICO. La asocia-
ción ADILAS ofrece un espa-
cio de asesoramiento y apoyo

psicológico a personas con
discapacidad y sus familiares.
Teléfonos: 690 607 021 y 659
937 627.

SALIDA. Asociación Literaria
Paréntesis se une a la salida del
4 de junio al yacimiento de
Atapuerca. Teléfonos: 91 110
03 00 y 645 514 217.

TALLER. De habilidades socia-
les para una búsqueda activa
de empleo y mejor calidad de
vida, organizado por la aso-
ciación ADILAS ,  para perso-
nas con discapacidad intelec-
tual. Se impartirá los martes
de mayo y junio, de 18 a 20
horas. Teléfono: 655 350 442. 

BAILE. Sarasvati organiza un
taller de New Style los miérco-
les,  de 20 a 22 horas,  en la
Casa de las Asociaciones. Telé-
fono: 609 346 247.

SALIDA. ADIFA organiza una
visita a la exposición Alejan-
dro Magno,  encuentro con
oriente el 1 de mayo. Teléfono:
649 327 947.

Actividades para celebrar las fiestas del 2 de mayo, en La Esfera
Con motivo de la celebración del Día de la
Comunidad de Madrid, el lunes, 2 de mayo,
en el Centro Municipal La Esfera, habrá diver-
sas actividades organizadas por distintos
colectivos. A las 12 horas, degustación gra-
tuita de cocido al estilo extremeño, a cargo
de la Casa de Extremadura; a las 12,30, con-
cierto de la Banda Municipal de Música de
Alcobendas; a las 18,30, reparto de rosqui-
llas, limonada y aguardiente, a cargo de
ASDASS; y a las 19,30 horas, 2º Festival de
asociaciones castizas, organizado por la Aso-
ciación Castiza de Alcobendas y en el que
también participarán las asociaciones Casti-
zos de la Villa de Vallecas, De rompe y rasga,
Los chisperos de Arganzuela y Coro de
románticos, interpretando canciones de zar-
zuela, chotis y pasodobles.
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SIETEDÍAS | 13TE QUIERO PREPARADA

Durante cuatro días,  nos
hemos metido en la piel de
periodistas. Pasamos de ser
alumnos de 4º de ESO a ser
jóvenes promesas de la
comunicación, una experien-
cia que llevamos a cabo gra-
cias al  programa 4º ESO +
empresas de la Comunidad
de Madrid. Somos Marta Cas-
tro, Sara Vázquez, Sara León y
Cynthia Coiduras, alumnas
del colegio Padre Manyanet,
y Marco Gutiérrez,  del IES
Aldebarán. 
Durante estos días, hemos
vivido una verdadera expe-
riencia laboral: nos han ense-
ñado cada sección del depar-
tamento de Comunicación
del Ayuntamiento de Alco-
bendas, donde aprendimos y
colaboramos en la realización
de la revista SietedíaS. 

En fotografía, el responsable
y el auxiliar nos mostraron
las técnicas de selección y
edición de imágenes; en
administración, cómo publi-
car anuncios; en diseño, cola-
boramos con ideas para la
campaña de San Isidro; en
redacción, a escribir noticias,
a corregir textos, a maquetar
páginas, etcétera. 
Como periodistas, presencia-
mos la firma de un convenio
por parte del alcalde; tuvimos
la oportunidad de acudir a la
presentación de un festival
de música llamado Festimad;
asistimos a una rueda de
prensa, donde formulamos

varias preguntas al alcalde en
relación con Los Veranos de
Alcobendas 2011, y también
hicimos nuestra primera
entrevista,  al  concejal de
Deportes.
Ha sido una experiencia inol-
vidable, con el fin de hacer-
nos ver si valemos para ello.
En esta semana aprendimos
que el trabajo en un medio de
comunicación es apasionante
pero sacrificado. Pensábamos
que solo haríamos fotocopias
y resulta que se trabaja duro
para obtener el  resultado
satisfactorio y esperado.
Y, sobre todo, estamos muy
agradecidos a todo el equipo
de Comunicación del Ayunta-
miento de Alcobendas por
habernos permitido estar con
ellos y colaborar en esta
publicación.

FORMACIÓN | Del colegio Padre Manyanet y del IES Aldebarán

Cinco alumnos de 4º de ESO, periodistas por
unos días y, quizás, en el futuro

Los alumnos en la firma del
convenio, en la rueda de prensa de
Festimad, y haciendo la entrevista

al concejal de Deportes.
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Cursos para asociaciones
• Informática básica para asociaciones: del 18
de mayo al 1 de junio, los lunes y miércoles, de
20 a 22 horas, en la UPA.
• Portal de participación y asociaciones:
fechas a determinar según demanda asociati-
va. Lugar: Conect@.
• Facturas, justificación de gastos y obligacio-
nes fiscales: miércoles 25 de mayo, de 19 a 21
horas, en la Casa de las Asociaciones. 
• Actuar en situaciones de emergencia y pri-
meros auxilios: jueves 2 de junio, de 19 a 21
horas, en la Casa de las Asociaciones. 
• Conoce los recursos de Alcobendas: lunes y
miércoles, 6 y 8 de junio, de 18,30 a 21,30
horas, en Conect@ y en el Centro de Arte
Alcobendas.
• Taller  de máscaras y animación para San
Juan: del 11 al 21 de junio (11, 14, 18 y 21 de
junio): martes, de 19 a 21 horas, y sábados, de
11 a 14, en la Casa de las Asociaciones. 
Inscripción: desde el 29 de abril de 2011, en la
Casa de las Asociaciones y en centros cívicos
Tienen prioridad las asociaciones de Alcoben-
das, aunque están abiertos también a las per-
sonas interesadas.

Curso para desempleados
• Inglés para los negocios. Horario: de 15,30 a
19,30 horas. 
Información e inscripción: en el Centro de For-
mación e Inserción Laboral (c/. Ramón y Cajal,
30; teléfono 91 661 64 87).

Taller ‘Teatro de objetos’
Con los objetos cotidianos que pueblan nues-
tra vida, que hablan de nosotros, de nuestros
recuerdos, de nuestro modo de vida, se articu-
la un lenguaje teatral original que mezcla tea-
tro y narración, haciendo que se establezca
una relación muy cercana entre actor y espec-
tador. Impartido por Alicia Robledo.
Edad: mayores de 16 años. Precio: 20,56 €.

Fecha: días 7 y 8 de mayo (sábado, de 10 a 14
y de 16 a 20 horas, y domingo, de 10 a 14).
Lugar: Casa de las Asociaciones.
Plazo matrícula: abierto.
Información e Inscripciones: UPA (Avenida de
España, 8, teléfono 91 662 60 62), de 8,30 a 14
y de 16 a 20 horas, y en las oficinas del SAC.

Cursos de la UPA. Plazas libres
• Arte hoy: del 7 de abril al 16 de junio, jueves,
de 11,30 a 13,30 horas. En el Centro de Arte
Alcobendas. Precio: 50,67 €. 
• El Siglo de Oro de la cultura española: del 27
de abril al 22 de junio, miércoles, de 17,30 a
19 horas. En la UPA. Precio: 25,33 €. 
• Civilización griega clásica: del 4 de abril al
29 de junio, lunes, de 17 a 19 horas. Precio:
50,67 €.
Inscripción: en la UPA, de 8,30 a 14 y de 16 a 20
horas, y en el SAC.

UPA. Recogida de títulos de
Graduado en Secundaria
Todos aquellos alumnos que obtuvieron en
la UPA el Graduado en Secundaria en el curso
2009/2010 o anteriores pueden recoger su
título en Información, de lunes a viernes,
mañana o tarde.

Curso ‘Salud y Medio Ambiente’
En este curso impartido en el Aula de Salud
se hablará de: Qué efectos tiene la radioacti-
vidad en los seres humanos. Cáncer y ali-
mentación. Las alergias y la contaminación
atmosférica. El sol y nuestra piel. La contami-
nación del agua y la salud. ¿Por qué están
reapareciendo enfermedades que se creían
controladas como la tuberculosis? 
Fechas: del 5 de mayo al 9 de junio, los
jueves, de 10 a 12 horas, en el Centro
Cívico Distrito Centro.
Inscripciones: gratuita, en el teléfono
91 663 70 01 (extensión 4016).

Curso ‘Escaparatismo e interiorismo’
La Concejalía de Comercio, Industria y Empleo organiza este
curso, dirigido a comerciantes interesados en aprender a mon-
tar un escaparate, mejorando sus establecimientos para gene-
rar una correcta imagen de marca y mayores ventas. En él se

abordará, entre otros temas, la teoría y práctica del escaparatismo, los espacios y sus funciones,
materiales a utilizar, iluminación, etc.
Fecha: del 9 al 20 de mayo, de 15 a 17 horas. Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Información e inscripciones: departamento de Comercio, Desarrollo Económico y
Empleo. Teléfono: 91 659 76 00 (extensiones 2288, 2301 y 2303). Correo electrónico:
promocioncomercial@aytoalcobendas.org.
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Madeleine Peyroux es uno de
los mayores prodigios vocales
surgidos en los años 90. Su
voz es una preciosidad, una
de las más destacadas de las
descubiertas a finales del

siglo pasado, tanto que es
considerada una de las nue-
vas divas del jazz, a la altura
de Eliane Elías, Norah Jones o
Diana Krall.
El concierto que dará en Alco-

bendas el viernes 6 de mayo,
a las 20 horas, será uno de los
pocos en los que el público
español pueda rendirse ante
la música y la personalidad
de esta gran vocalista con-
temporánea de voz dulce, ele-
gante y aterciopelada. 
Su música puede situarse en
algún punto intermedio entre
el encanto rústico del folk y el
ardor del blues. Esta nortea-
mericana aprovecha varios
estilos y épocas musicales
para fabricar canciones de
gran belleza, como las inclui-
das en su último disco, Stan-
din’ on the rooftop, en el que
ha contado con Marc Robot a
la guitarra y la colaboración
de Ndegeocello al bajo. En
este disco hay una versión
popular del tema Martha my
Dear, de The Beatles, y la mis-
teriosa e íntima canción The
Things I’ve seen today, escrita
junto al vocalista y violinista
Jenny Scheinman. 
En el patio de butacas quedan
las últimas localidades libres
(16 euros), pero en el anfitea-
tro hay más asientos y su pre-
cio es de 13 euros.

CULTURA | El viernes 6 de mayo, a las 20 horas, 
en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

La diva del jazz Madeleine
Peyroux, en Alcobendas

Si se tuviera que seleccionar una única zarzue-
la del siglo XX sería, sin lugar a dudas, La del
manojo de rosas, una de las piezas más excep-
cionales de la lírica española.
Se trata de una zarzuela excepcional tanto en
su estructura musical, con once piezas, como
en su estructura dramática, repartida en dos
actos, que se dividen, a su vez, en dos cuadros
cada uno.
Su música, muy bien construida, consta de dos
romanzas clásicas para cada uno de los prota-
gonistas y de varios dúos, tanto cómicos como
líricos, en los que se utilizan ritmos muy varia-
dos: pasodoble, habanera, chotis, fox-trot y
farruca, con una letra que escribió el propio
compositor y que es uno de los grandes acier-
tos de esta zarzuela.
Esta gran pieza del género lírico de la España
moderna llega al Teatro Auditorio Ciudad de

Alcobendas el sábado 7 de mayo, a las 20
horas, gracias a Producciones La Folía. Las
entradas cuestan 19 euros en el patio de buta-
cas y 15 euros en el anfiteatro.

‘La del manojo de rosas’, zarzuela excepcional
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¿Manipulación o realidad? 
“¿Diseño?, ¿fotografía?, ¿collage?, ni lo sé
ni me parece importante”, dice Carlos
Arias para definir las dieciséis obras que
componen su exposición La realidad
manipula las emociones mejor que pho-
toshop. La muestra se inaugura el martes
3 de mayo, a las 19,30 horas, y estará en
el Centro de Arte Alcobendas hasta junio.
“Son imágenes que han sido intervenidas
gráficamente, en las que he añadido algo:
un pájaro, una interrogación, un ojo en la
cerradura... Pero son elementos claramen-
te visibles, que no pretenden engañar al
espectador, sino despertar sus emocio-
nes, hacerle reflexionar”, dice Arias. Tanto
es así, que la primera de las imágenes, la
que recibe a los visitantes, no está inter-
venida: se trata de un vaso en el que una
gota caprichosa de vino asemeja un cora-
zón. Dentro de la exposición, en la parte
trasera de los paneles, el autor, diseñador
de profesión, muestra algunos de sus tra-
bajos, en los que ha intentado alcanzar el
equilibrio “entre la razón y la emoción”.

16 | SIETEDÍAS DISFRUTA DEL ARTE EN TU CIUDAD
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SIETEDÍAS | 17OCIO PARA NIÑOS Y ADOLESCENTES

Reuniendo los objetos que
alguien ha guardado a lo
largo de su vida se puede lle-
gar a conocer su historia. 
Este es el planteamiento de
Yayos, la historia de Vorín y
Xavi, dos hermanos que bus-
can el balón que la yaya Pal-
mira ha escondido para que
Vorín se quede en casa estu-

diando y no salga a la calle a
jugar al balón. 
‘Busca que buscarás’, suben a
la habitación y, registrando
en cajas y baúles, encuentran
objetos personales del yayo
Salvador, de quien Vorín sabe
muy poco porque él  nació
poco después de que el yayo
muriera.

A través de estos objetos, los
dos hermanos juegan a rein-
terpretar la vida de sus abue-
los: unos zapatos viejos, unas
cartas, una gorra de ferrovia-
rio, unas maletas, una flor
guardada entre las páginas de
un libro, unas fotos en blanco
y negro… Todo un mundo de
recuerdos que estos niños
empezarán a valorar, a medi-
da que vayan descubriendo la
historia personal de sus yayos
y la de su familia, que es tam-
bién la suya propia.
El espectáculo, pensado espe-
cialmente para niños de 6 a 9
años, dará comienzo a las 18
horas del  domingo 8 de
mayo.  Las entradas (3 y 5
euros) pueden adquirirse en
las taquillas del Teatro Audi-
torio Ciudad de Alcobendas o
en las del  Centro Cultural
Pablo Iglesias. 

CULTURA | El domingo 8 de mayo, a las 18 horas, en el Teatro Auditorio

‘Yayos’, un espectáculo lleno de ternura
sobre los abuelos y la familia 

El Centro Cívico Distrito Centro abre sus
puertas nuevamente de 17,30 a 20,30 horas
este sábado, 30 de abril, para que los chava-
les de 10 a 15 años se diviertan con el pro-
grama Aventurarte. 
La tarde arrancará con un taller de cajas
mágicas que realizarán los propios chavales
para poder guardar sus secretos más perso-
nales. Será a partir de las 17,30 horas.
Un poco más tarde, a las 18,30, habrá un
taller de teatro urbano pensado especial-
mente para estas edades y en el que los par-
ticipantes aprenderán diferentes técnicas y
habilidades escénicas.
Para los que prefieran bailar con los ritmos
más actuales, habrá un taller de breakdance.
También tendrán a su disposición videoconso-
las y juegos de sala, y un mural de expresión
gráfica donde los jóvenes podrán plasmar sus
gustos e intereses.

Si quieres más información sobre este progra-
ma municipal o sobre sus próximas activida-
des, puedes llamar al Servicio de Infancia y
Adolescencia (teléfono 91 229 49 40).

Talleres, ‘breakdance’ y juegos en ‘Aventurarte’
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18 | SIETEDÍAS LLEVA A TUS HIJOS A LAS MEDIATECAS, LO PASARÁN BIEN

El pequeño Segismundo quie-
re volar, como sus padres, pero
cada vez que se lanza desde su
nido, ¡zas, pum!, directamente
al suelo. Se va haciendo mayor
y su deseo de conocer mundo
crece; así, abandona el hogar y
sale en busca de ayuda,

encontrando en su recorrido el
apoyo de otros animales con
más experiencia. 
Si alguna vez has sentido que
no eres capaz de hacer algo
aparentemente fácil y que al
final necesitas ayuda, enten-
derás muy bien a este pajarito.

Esta historia de Heinz
Janisch será la protagonista
de los  tal leres que,  para
niños de 3 a 7 años, tendrán
lugar el viernes 6 de mayo, a
las 17,30 horas, en las salas
infantiles de las mediatecas
Anabel Segura y Centro de
Arte Alcobendas.
De carácter gratuito y con pla-
zas limitadas, las inscripcio-
nes se pueden realizar a partir
de hoy, viernes 29 de abril, en
la Mediateca Anabel Segura,
de lunes a viernes, de 9 a 21
horas, y en la Mediateca Cen-
tro de Arte Alcobendas, de
lunes a viernes, de 10 a 14 y
de 17 a 20 horas. 
• Mediateca Anabel Segura8 Avenida

de Bruselas, 19. 1 91 484 16 90.

• Mediateca Centro de Arte Alcobendas

8 Mariano Sebastián Izuel, 9. 1 91

229 49 40.

OCIO | Para niños de 3 a 7 años, el próximo viernes, 6 de mayo, en las mediatecas

‘Talleres de cuento’: la historia de un pájaro
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SIETEDÍAS | 19ENTRETENIMIENTO PARA LOS PEQUEÑOS DE LA CASA

Las mediatecas municipales
te ofrecen una nueva edición
de El pequeño museo de los
cuentos, que puede visitarse
hasta el  20 de mayo en el
Centro Cultural Pablo Igle-
sias, de lunes a sábado, de 9 a
21 horas. Se trata de un pecu-
liar museo en el que los cuen-
tos toman vida propia y des-
vela el secreto que esconden
seis sorprendentes cuentos
contemporáneos. El misterio
se puede conocer y descubrir
a través de la huella
que han dejado en
una serie de objetos
esenciales de sus tra-
mas: el disfraz de lobo
de Donde viven los

monstruos, las capas y los ori-
ginales sombreros de Los tres
bandidos ,  el fondo del mar
por el que nada Nadarín, la
camiseta a rayas de La cebra
Camila, o los propios protago-
nistas de Elmer y El topo que
quería saber quién se había
hecho caca en su cabeza. La

muestra

bibliográfica que acompaña
al museo permitirá, además,
hojear, leer y releer los libros
que cuentan estos relatos
salidos de la imaginación de
autores e ilustradores consa-
grados de la literatura infan-
til  y juvenil  actual ,  desde
Maurice Sendak a Tomi
Ungerer, pasando por los más
cercanos Marisa Núñez y
Óscar Villán.
El  pequeño museo de los
cuentos formará parte de la
programación de Cultura en
Familia el sábado 7 de mayo,
a las 17,30 horas, ofreciendo
a las familias con niños de 3
a 7 años una visita guiada.

Las inscripciones para
esta actividad gratuita
deben realizarse en la
Mediateca Centro de
Arte Alcobendas (c/ .

Mariano Sebastián
Izuel, 9; teléfono 91 229

49 40), de lunes a viernes, de
10 a 14 y de 17 a 20 horas.

El Juguetón propone este sábado, de 17,30 a
19,30 horas, una fiesta medieval de despedida
con castillos, princesas y caballeros. Podrán dis-
frutar de una yincana ambientada en la Edad
Media con juegos, pruebas, sorpresas y un cas-
tillo hinchable. Será, como siempre, a partir de
las 17,30 horas cuando se abran las puertas
para recibir a todos los niños de 4 a 10 años
que quieran pasar una tarde divertida. El aforo
es de 50 niños y no es necesaria inscripción
previa, solo acudir al Centro de Arte Alcoben-
das. Los niños de 4 años participan junto a sus
padres; los más mayores pueden hacerlo solos
o en compañía de sus amigos o familiares. 
El Juguetón finaliza con esta fiesta la tempora-
da de primavera en el Centro de Arte Alcoben-

das, trasladando sus actividades a los domin-
gos de mayo, de 11,30 a 14 horas, en el Parque
de la Comunidad de Madrid. En otoño regresa-
rá con nuevas propuestas. 

INFANCIA | Mañana sábado, 30 de abril, a las 17,30 horas, para niños de 4 a 10 años

‘El Juguetón’ te invita a una fiesta medieval

MEDIATECAS | En el Centro Cultural Pablo Iglesias, hasta
el 20 de mayo, de lunes a sábado y de 9 a 21 horas

Nueva edición de ‘El pequeño
museo de los cuentos’
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20 | SIETEDÍAS TUS HIJOS IMITAN LO QUE TÚ HACES. LEE CON ELLOS

¡Puaj! Caca es el título de la
actividad que, especialmente
diseñada para peques de 3 a 4
años, acompañados por uno o
dos adultos, impartirá Estrella
Escriñá, del grupo Tándem,
dentro del programa Leer en
Familia ,  organizado por el

Ayuntamiento en las media-
tecas municipales.
Estrella nos guiará por los
libros que desprenden olores.
Esta sesión huele pero que
muy mal. ¡Cuántos libros que
hablan de cosas asquerosas!
Durante la sesión, veremos

libros y jugaremos a escenifi-
car algunos de ellos; traere-
mos bolsas, papeles...  para
hacernos disfraces y después
poder resolver el misterio de
un topo que no sabía quién se
había hecho aquello sobre su
cabeza.
Leer en Familia se realizará el
viernes 6 de mayo, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, a
las 18 horas. Las inscripciones,
de carácter gratuito y con un
máximo de dos niños por per-
sona, deben realizarse desde
hoy viernes, 29 de abril ,  y
hasta completar las 14 plazas
con que cuenta, en la Media-
teca Infantil Pablo Iglesias, de
lunes a viernes, de 17 a 20
horas y sábados, de 10 a 14 y
de 17 a 20 horas.
8 Paseo de la Chopera, 59.

1 91 229 42 20.

OCIO | Inscripciones: desde hoy viernes, 29 de abril

‘Leer en Familia’ con niños de 3 y 4 años

ALCOBENDAS:
ALQUILER NUEVO, 3ª planta, ascensor, hidromasaje, 2
terrazas, 2 dormitorios, gran salón. 650 €, sin aval, 1
mes de fianza.
C337. VALDELASFUENTES, nuevo, amplio, 3 dormito-
rios, 2 baños, piscina, jardín, trastero, garaje incluido.
274.000 €. Total facilidades 980 €/mes.
B637. ZONA VALDELASFUENTES, nueva construcción
80 m., 2 dormitorios, garaje incluido, ascensor, trastero,
cocina equipada. 234.000 €. Total facilidades 837 €/mes.
SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
A160. URGE, estupenda zona, 3 dormitorios, 2 terra-
zas, 1ª planta, exterior, cocina amueblada. 114.000 €.
Total facilidades 408 €/mes.
B547. ZONA DEHESA, dúplex, nuevo, 2 dormitorios, 2
baños, preciosa reforma, trastero y garaje incluidos.
224.000 €. Total facilidades 801 €/mes.
B686. DEHESA VIEJA, junto al hospital, nuevo 3 años,
95 m2, 3 dormitorios, 2 baños, 2ª planta, cocina precio-
sa, 2 plazas de garaje incluidas. 284.000 €. Total facili-
dades 695 €/mes.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222..

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

¡CONDUCTOR! 
Ya puede hacer la renovación desde nuestro centro 

SIN TENER QUE IR A TRÁFICO. 
En pocos días, la DGT le enviará su carné renovado.

CLÍNICA J.M. GASPAR
Psicotécnicos
y certificados médicos.
Conductores y cazadores.

C/. Real, 10. S.S. Reyes.
91 653 70 21. 
647 72 96 13.
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SIETEDÍAS | 21LA LITERATURA NOS HACE DISFRUTAR DE EXCELENTES MOMENTOS

La asociación española de escritores de terror
Nocte se une a los actos de celebración del Día
del Libro con una charla-presentación de la
asociación, así como de los libros de dos de sus
asociados. Será el próximo viernes, 6 de mayo,
a las 19,30 horas, en la Mediateca Centro de
Arte Alcobendas.
Nocte es una asociación integrada por autores,
tanto reconocidos como noveles, que han culti-
vado la narrativa de terror en lengua castella-
na. Se trata de un grupo de escritores que han
publicado profesionalmente y que buscan la
dignificación del género y el desarrollo de la
literatura de terror en todas sus vertientes.
Entre sus actividades está el apoyo y la ayuda
a los escritores de terror para que sus obras
alcancen un público lo más amplio posible,
tengan presencia en medios de comunicación
y convenciones del género, y se editen antolo-
gías de relatos escritos por sus miembros. 
Durante la conferencia, los escritores Roberto

Jiménez y Ángel Villán nos presentarán sus
libros Antología Z vol. 3, publicado por la edito-
rial Dolmen, e Infectus, de la editorial Séneca.
Entrada gratuita hasta cubrir aforo.

LIBROS | El viernes 6 de mayo, en la Mediateca Centro de Arte Alcobendas 

Se presenta en Alcobendas la asociación
española de escritores de terror Nocte

Dentro de la programación
que ha preparado el Ayunta-
miento para celebrar el Día
del Libro hay todo un abani-
co de actividades para cono-
cer más a fondo el  género

negro, tanto en la literatura,
el cine o la fotografía. 
El profesor y escritor Carlos
Salem ofrecerá un tal ler
express en el que, durante dos
horas, introducirá a los asis-
tentes en aspectos tales como
las características e historia
del género, sus principales
tipos, la trama y los giros, los
personajes o la importancia
del final; y en el que se practi-
cará, mediante la creación
colectiva de un protagonista y
unos personajes secundarios,
un conflicto y un primer acto
de una novela negra.
Este taller tendrá lugar el 4 de
mayo, de 18,30 a 20,30 horas,
en la Mediateca Centro de
Arte Alcobendas (c/. Mariano
Sebastián Izuel, 9) . Gratuito y
con plazas limitadas, los inte-
resados ya pueden inscribirse
en la Universidad Popular
(teléfono 91 662 60 62).

‘Taller express’ de novela negra Horario especial por
exámenes
Las salas de estudio de las
mediatecas municipales
mantendrán del 3 de mayo
al 19 de junio un horario
especial para los estudian-
tes en época de exámenes. 
La sala de estudio de la
Mediateca Pablo Iglesias
(Paseo de la Chopera, 59)
abrirá, de lunes a domingo,
de 9 de la mañana a 2 de la
madrugada.
La sala de estudio de la
Mediateca Anabel Segura
(Avenida de Bruselas, 19)
abrirá, de lunes a sábado,
de 9 a 21 horas.
La sala de estudio de la
Mediateca Centro de Arte
Alcobendas (c /
Mariano Sebastián
Izuel, 9) abrirá, de
lunes a sábado, de
10 a 21 horas.
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22 | SIETEDÍAS HAZ TUS PLANES EN ALCOBENDAS

Minokichi, un joven leñador
que trabaja en el  bosque
junto a su maestro, se ve sor-
prendido una noche por una
gran tormenta de nieve. A
medianoche,  aparece una
joven vestida de blanco y con
largos cabellos negros más
blanca y más hermosa que la
propia nieve. Minokichi,  a
pesar de sentir un extraño
escalofrío, se enamorará per-
didamente de ella.  
Cuentan también que, hace
ya muchos años, un cruel sul-
tán se enamoró de la mucha-

cha más bella y más bonda-
dosa de todas las tribus del
desierto.  Y dicen, además,

que, como su amor le cambió
por completo, convirtiéndole
en una persona de buen cora-
zón, el sultán fue capaz de
construir para su amada, en
medio del desierto, la ciudad
más hermosa que, incluso en
sueños, jamás existió.
La  contadora y esc r itora
Rosa Muñoz nos hará viajar
a  través  de centenar ias
leyendas del Japón, del des-
ierto del Sáhara o del Madrid
romántico del siglo XIX. 
La cita será el próximo vier-
nes ,  6  de  mayo,  a  las  20
horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. 
Se trata de un espectáculo
gratuito y para público adul-
to, y las invitaciones se repar-
tirán una hora antes del
comienzo (hasta completar
aforo).

CULTURA | En el Centro Cultural Pablo Iglesias, el 6 de
mayo, a las 20 horas

Cuentos y leyendas
centenarias para adultos  

Las mediatecas municipales,
en colaboración con el pro-
grama de la Comunidad de
Madrid Biblioteca abierta ,
ofrece a todos los interesados
en el arte del feng shui una
charla-coloquio impartida
por la antropóloga y psicólo-
ga Ruth Reyes. El feng shui es
un sistema ancestral chino
de estética que pretende
mejorar nuestra vida utili-
zando las energías positivas.
Además de la charla, se ha

seleccionado una muestra de
documentos sobre este arte y
otras terapias naturales
alternativas, que se puede
visitar en la Mediateca de
Adultos Anabel Segura.
La charla, gratuita (con pla-
zas limitadas hasta cubrir
aforo), tendrá lugar el miér-
coles 4 de mayo, de 18 a 20
horas,  en el  Centro Cívico
Anabel Segura.
8 Avenida de Bruselas, 19.

1 91 484 16 90.

Charla sobre el ‘feng shui’ en el Anabel Segura

1125 Pag 22 cuentacuentos adultos  28/4/11  17:34  Página 22



SIETEDÍAS | 23BIODIVERSIDAD MUSICAL

Este sábado, 30 de abril, el
Centro Municipal La Esfera
abre sus puertas para acoger
el Festimad 2011 ,  que este
año vuelve a nuestra ciudad
con un maratón musical en el
que actuarán los finalistas de
los premios Factoría Joven y
del certamen Estación Música.
Este evento se enmarca den-
tro de la programación de
FESTIMAD EN SÍ MENOR y
está dirigido a grupos de
todas las edades; música para
todos que sonará en la plaza
cubierta de La Esfera de 17 a
24 horas. La entrada es gratui-
ta con invitación, que, en
Alcobendas, se puede recoger

en Imagina, en Locales de
Ensayos Jendrix y en la tienda
de discos Mordiscos.
Seleccionados entre casi 500
candidatos de los premios
Factoría Joven, en La Esfera
actuarán Jenny and The
Mexicats y Yakuzas, en el
apartado rock y pop; Garzia y
Aka Tu Power, en el de hip
hop y soul; y en el de raíces y
fusión, Diego Guerrero y el
Solar de Artistas,  y Flavio
Rodrigues. A ellos se sumarán
Sensei y Atef, dos de las pro-
puestas finalistas del concur-
so Estación Música de Alco-
bendas, y los dos ganadores
de la pasada edición de Festi-

mad, los roqueros Agsinst the
Odds y Vsecuela. 
Sobre las 19 horas subirá al
escenario una sorprendente
banda de chavales de 11 años,
P.O.M., que mezcla grandes éxi-
tos del rock con inspirados
temas propios. Y el fin de fiesta
correrá a cargo de los madrile-
ños Canteca de Macao. 
Un programa musical, pues,
para no perdérselo: este sábado,
de 17 a 24 horas, en La Esfera.

MÚSICA | Este sábado, 30 de abril, de 17 a 24 horas, con entrada gratuita

‘Festimad 2011’, los nuevos talentos
musicales madrileños sonarán en La Esfera

La banda de Lavapiés Canteca de
Macao, los jovencísimos componentes
de P.O.M. (Prisioners of Memories) y
los finalistas del certamen ‘Estación
Música’ de ‘Imagina tu Noche’: Atef y
Sensei.
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24 | SIETEDÍAS INFÓRMATE DEL SERVICIO VOLUNTARIO EUROPEO EN IMAGINA

El Servicio Voluntariado Euro-
peo ofrece a los jóvenes una
nueva posibilidad: trabajar de
manera voluntaria en una
organización de un país dife-
rente al que vives y con la
oportunidad de integrarte en
otra cultura, idioma, etc.
Podrás conocer en profundi-
dad todos los detalles sobre el

Servicio Voluntariado Euro-
peo en la sesión informativa
que se celebrará el próximo
miércoles, 4 de mayo, a las 19
horas, en Imagina, organizada
por la Oficina de Movilidad
Europea de Imagina. Los inte-
resados pueden inscribirse en

la Oficina de Información
Juvenil de Imagina, de lunes a
viernes, de 9 a 14 y de 17 a 21
horas, y también en el teléfo-
no 91 659 09 57 o en euro-
pa@imaginalcobendas.org.
El voluntariado europeo ofrece
numerosos proyectos y muy
variados: medio ambiente,
prevención de consumo de
drogas, y trabajo en centros de
jóvenes, de mujeres o de niños.
El programa se ocupa de todos
los gastos: viaje, comida, aloja-
miento y, además, te propor-
ciona dinero de bolsillo.
Tras esta sesión informativa,
Imagina organizará un taller
para los más interesados en
salir a Europa donde te ayu-
darán a redactar tu carta de
motivación y tu currículum
europeo.

VOLUNTARIADO | El miércoles 4 de mayo, a las 19 horas, en Imagina

Sesión informativa sobre voluntariado europeo

Campos de trabajo en 
Europa, América y Asia
Imagina ofrece a los jóvenes de 18 a 35 años
una serie de campos de trabajo (encuentros
internacionales de jóvenes que pasan las
vacaciones y realizan un trabajo voluntario de
interés social) organizados por entidades
internacionales en diferentes países de Euro-
pa, América y Asia. 
El detalle de los campos de trabajo puede
consultarse en www.imaginalcobendas.org.
Se realizan durante los meses de julio, agosto

y septiembre y tienen una cuota de inscrip-
ción de 30 euros (empadronados), 40 euros (si
trabajan en el municipio) o 50 euros (el resto). 
Estos campos de trabajo incluyen la manuten-
ción y el alojamiento, pero no el transporte,
que debe correr a cargo del participante. 
Los interesados pueden tramitar una solicitud
del 3 de mayo al 10 de junio en Imagina (c/.
Ruperto Chapí, 18), de lunes a viernes,
de 9 a 14 y de 17 a 21 horas. 
Más información: en el teléfono 
91 659 09 57.

Voluntarios europeos en Alcobendas.

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

Cursos de la Escuela de Música
• Musicoterapia: para alumnos nacidos en
2006/2007 (es imprescindible aportar docu-
mentación acreditativa de discapacidad físi-
ca o psíquica).
• Música y Movimiento (I): para alumnos
nacidos en 2006.
Preinscripciones: hasta el 6 de
mayo, inclusive, en la Escuela de
Música y Danza. Tendrán prioridad
los empadronados en Alcobendas.
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Madrid Rumbo al Sur es un
proyecto organizado por la
Comunidad de Madrid que
alcanza su sexta edición. Se
trata de un viaje que une
aventura y solidaridad y que
transcurre por países donde
se están ejecutando diferen-
tes proyectos de cooperación. 
El objetivo es motivar a los
jóvenes madrileños en la coo-
peración de una manera

atractiva, conociendo otras
culturas, pueblos y realidades,
y hacer una labor de sensibili-
zación sobre los desafíos del
desarrollo. 
Es una expedición concebida
para 100 jóvenes con edad
mínima de 16 años y máxima
de 17 entre el 1 de agosto y el
1 de octubre de 2011, que no
hayan participado en la edi-
ción anterior y que estén cur-

sando estudios en un instituto
de Educación Secundaria de la
Comunidad de Madrid, ya sea
público, privado o concertado.
Los jóvenes interesados en el
proyecto Madrid Rumbo al Sur
deberán escribir una redac-
ción individual sobre el tema
¿Cómo debe la cooperación
contribuir al desarrollo?, con
una extensión máxima de 5
folios, letra Arial, cuerpo 12 y
a doble espacio. El plazo para
la presentación de los trabajos
finaliza el 24 de mayo.
En la web www.madridrum-
boalsur.com tienes más infor-
mación sobre esta iniciativa,
así como las bases completas
del concurso.

IMAGINA | Participarán en este expedición 
100 jóvenes madrileños de 16 y 17 años

‘Madrid Rumbo al Sur’,
cooperación y aventura

La noche de mañana sábado, 30 de abril, ten-
drá como gran protagonista de Imagina tu
Noche a la música, con el concierto que acoge-
rá las actuaciones de los seis finalistas de los
Premios Factoría Joven de la Comunidad de
Madrid; de P.O.M, los benjamines del Festimad
2011, una sorprendente banda de chavales de
11 años; de los grupos locales Sensei y Atef; y
el broche final con Canteca de Macao, grupo
exponente de la independencia creativa y con
un elevado compromiso con su entorno social
y cultural. La cita será en el Centro Municipal
La Esfera, desde las 17 horas, y el acceso será
gratuito con invitaciones, que se pueden reco-
ger en Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18), Locales
de Ensayos Jendrix (c/. La Granja, 60), tienda
de discos Mordiscos (c/. Marqués de la Valda-
via, 2) y a través de alcobendas@festimad.es y

de www.opentrada.com. Entre el público asis-
tente se sortearán varios regalos, como juegos
de Guitar Hero.

Entradas para el cine y la bolera
Además de este concierto, como otros sábados,
con Imagina tu Noche podrás disfrutar de una
película de estreno a un precio muy económi-
co. En esta ocasión se trata de Fast&Furious, en
la sesión de las 0,30 horas de Cines Ábaco y a
un precio de 2 euros. Las entradas las puedes
adquirir en la taquilla del Centro Municipal La
Esfera desde las 23 horas,. 
Los vales descuento para la bolera City Limits
de Diversia se podrán adquirir igualmente en
la taquilla de La Esfera, también por 2 euros, a
partir de las 23 h. Este vale únicamente podrás
utilizarlo el viernes 6 de mayo de 22 a 3 horas. 

Imagina a Canteca de Macao en ‘Festimad’
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26 | SIETEDÍAS APROVECHA EL VERANO PARA HACER DEPORTE

Bailes latinos, Bollywood, Glo-
bal Training, defensa perso-
nal y una ampliación de hora-
rio tanto en la entrada como
en la salida de los campus son
las principales novedades de
la programación deportiva de
Los Veranos de Alcobendas
2011, que organiza el Ayunta-
miento a través de su Patro-
nato de Deportes.
Este año se ofertan 42 activi-
dades diferentes, con 2.037
plazas en campus deportivos
y de tecnificación; activida-
des de niños, jóvenes y adul-
tos; y actividades acuáticas
de iniciación y perfecciona-
miento.
Una de las novedades es la
ampliación de los horarios de
entrada y salida de los niños
en los campus para facilitar la
conciliación con los horarios
laborales de los padres. Así,
los niños podrán entrar desde
las 8,30 y salir  a las 14,30
horas. 
De todas las actividades, hay
que destacar el curso mono-
gráfico Bollywood, propuesto
por Serviper, en colaboración

con el Ayuntamiento, y dirigi-
do a jóvenes de 15 a 17 años y
adultos. Se trata de una danza
con origen en los musicales
de la industria cinematográfi-
ca de Bombay y que mezcla
elementos de la danza orien-
tal con coreografías del
pop occidental. 
También hay que
señalar el Global
Training ,  una clase
colectiva que busca la
mejora o el manteni-
miento de la condición
física de manera motivan-
te y divertida. Las sesiones
constan de dos partes: 40
minutos de entrenamiento
de resistencia y 20 de entre-
namiento de la fuerza y la
flexibilidad. Dirigido a jóve-
nes de 15 a 17 años, el conte-
nido de la actividad abarca
aeróbic, cardiobox, step, ciclo
indoor ,  trek indoor ,  gapp ,
tonificación  abdominal y
total, y estiramientos.
El plazo para realizar las
i n s c r ip c io n e s  e s ,  e n  e l
caso de la natación, las
actividades deportivas

y los campus, a partir del 10
de mayo,  al  igual

que las activida-
des para los titu-
lares del Abono

Deporte.

LOS VERANOS DE ALCOBENDAS | El 10 de mayo se abre el plazo de inscripción

El Ayuntamiento oferta más de 2.000 plazas
en deporte, con novedades como ‘Bollywood’

BREVES. AJEDREZ. El Club de Ajedrez Alcoben-
das organizó el XXII Torneo Intercentros con
dos competiciones paralelas, una sub 18 y
otra sub 12, que contaron con una gran parti-
cipación. En la sub 18, resultó vencedor el
infantil Alberto Ramírez por mejor desempate
Bucholz que sus rivales Carlos Blanco, Roberto
Martín y Javier Arribas. En el torneo sub 12, el
vencedor fue el benjamín Diego Regidor, que
finalizó invicto con un punto de ventaja. A
destacar la actuación de los jugadores sub 8
Julia Rodríguez y Rodrigo Sánchez, este últi-
mo premiado con apenas 6 años.
Por otra parte, el próximo 14 de mayo se
celebrará el VI Certamen Semirápido de

Alcobendas en la Ciudad Deportiva Valdelas-
fuentes. Para más información e inscripcio-
nes, los interesados pueden llamar al teléfo-
no 678 332 599 o escribir al correo del club:
ajedrezalcobendas@hotmail.com.

DUATLÓN. Ecosport Alcobendas ha vuelto a
tener una notable actuación en los campeo-
natos de España de duatlón, celebrados el 16
y 17 de abril en Soria. 
César Morán se proclamó campeón de Espa-
ña de paraduatlón . También se subió a lo
más alto del podio Pilar Rubio en el grupo de
edad 50-54 años, mientras que Martín Sanz
se colgó la medalla de bronce en +55 años. 
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FÚTBOL
Tercera División
Alcobendas Sport - 
Navalcarnero
Domingo 1 - 12 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

BALONCESTO
Liga EBA 
Euroconsult Alcobendas - 
Asefa Estudiantes
Sábado 30 - 19 h. 
Pabellón Antela Parada. 

HOCKEY SOBRE PATINES 
1ª Nacional 
CP Alcobendas - 
Sant Feliú
Sábado 30 - 19 h. 
Pabellón A. Polideportivo
José Caballero.

TENIS, PÁDEL Y ‘SQUASH’
Torneo de San Isidro 
Viernes 6 - 17,30 h.
Polideportivo José
Caballero. 
Organiza Match Ball
Alcobendas.

SIETEDÍAS | 27GRANDES DEPORTISTAS DE UNA GRAN CIUDAD

Los taekwondistas alcoben-
denses han tenido una brillan-
te actuación en los campeona-
tos de España júnior, celebra-
dos el pasado 16 de abril en el
pabellón Vista Alegre de Cór-
doba, donde consiguieron dos
medallas de oro, una plata y
otras dos de bronce.
El campeonato fue un nuevo
éxito para la Escuela de Taek-
wondo Jesús Tortosa, al obte-
ner un total de dos medallas
de oro y una de bronce con los
cinco deportistas del club cla-
sificados para este torneo con
la selección madrileña.
En la categoría de -49 kg.,
Celia Tortosa revalidó el título
de campeona conseguido el
año pasado, al obtener la
medalla de oro tras vencer a
las representantes de Galicia,
Cataluña, Comunidad Valen-
ciana (semifinal) y Euskadi
(final).
El mismo metal fue para Este-
fanía López, que volvió a con-
quistar el oro, un año más, en
la categoría de -46 kg., supe-
rando a las competidoras de
Cataluña, Galicia (semifinal) y
Madrid (final).
La gran sorpresa la protagoni-
zó Vanesa García, que en su
primera participación en un
campeonato de España con el
equipo madrileño, venció con
autoridad a las representan-
tes de La Rioja y Navarra, para

meterse en la semifinal y
obtener finalmente una fan-
tástica medalla de bronce.
Tanto Celia Tortosa como
Estefanía López están prese-
leccionadas para el próximo
campeonato de Europa júnior,
que se disputará en el mes de
octubre en Chipre.
Por su parte, Lucia Sánchez, en
su primer año de júnior, obtu-
vo la medalla de plata en  -55
kg. e Iván Robledo, la de bron-
ce en la categoría masculina.
Ambos deportistas entrenan
en la Escuela Han Kuk. 
Además, el 10 de abril, la taek-
wondista Suvi Mikkonen,
deportista residente en Alco-

bendas, consiguió la medalla
de oro en el Open Internacio-
nal de Bélgica de clase A,  obte-
niendo los puntos necesarios
para participar en los próxi-
mos campeonatos del Mundo,
que se celebrarán del 1 al 6 de
mayo en la ciudad de Gyeong
Ju (Corea del Sur), con la selec-
ción nacional de Finlandia.
Esta deportista, que reside en
Alcobendas desde el año
2006, entrena bajo las orde-
nes de Jesús Ramal en el gim-
nasio Han Kuk, donde prepara
todas sus citas internaciona-
les. Con esta medalla de oro,
también ha conseguido su
clasificación para participar
con el equipo olímpico finlan-
dés en el próximo Preolímpico
mundial.

TAEKWONDO | Los deportistas locales logran dos oros, una plata y dos bronces

Celia Tortosa y Estefanía López, campeonas
de España de taekwondo júnior

CALENDARIO DE LA SEMANA

Estefanía López repitió título de
campeona de España.
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DE TODOU

TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Tareas de hogar, depen-
dienta, office, pinche de
cocina, camarera, manipu-
ladora de alimentos. 679
123 158.
Camarero. 633 325 284.
Limpiezas ,  cuido niños.
656 533 930.
Universitaria da clases a
primaria, ESO, bachiller de

CC.SS. 647 659 063.
Estudiante de Ingeniería
informática da clases de
matemáticas. 660 698 221.
Licenciada da clases de
matemáticas (hasta 2º de
bachiller), inglés y francés.
699 746 970.
Mujer trabaja por las
mañanas. 686 775 180.
Hombre busca trabajo en
cualquier sector. 697 676
312.
Conductor ,  soldador de
arco eléctrico, cerrajero,
albañil, jardinero, carreti-
llero, ayudante de mecáni-
co. 680 149 817.
Cuido niños, limpio casas,
portales. 626 419 472.
Cuido niños, plancho, lim-
piezas. 637 916 356.
Clases de apoyo de mate-
máticas, física, química y
dibujo técnico. 609 165
288.
Limpiezas. 678 723 533.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos. 610 823 473.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos. 653 321 198.
Manipuladora, reponedo-
ra, cajera, limpiezas. 648
666 689.
Limpio oficinas, portales,
casas, cuido niños, plan-
cho, cocino. 633 727 062.
Limpiezas ,  plancho. 600
747 355.
Buzoneador. 618 848 658.
Externa, cuido niños, plan-
cho, arreglo ropa, cremalle-
ras, bajos. 697 536 275.
Limpio oficinas, casas,
plancho, cuido niños. 671
302 152.
Limpio casas, plancho,
cocino. 622 845 742.
Limpiezas a fondo de la
casa. 633 070 080.
Mujer trabaja por las
mañanas. 697 487 071.
Limpiezas ,  plancho. 633
335 274.
Camarero, experiencia en
barra y sala,  sabiendo
plancha y aperitivos. 656
527 151.
Externa, limpiezas, cuido
ancianos. 608 837 634.

Externa, limpiezas, cuido
niños, ancianos. 634 805
223.
Inglés nativo bilingüe da
clases de conversación,
pronunciación y gramática.
669 436 208.
Oficial de 2ª de pintura,
chapa, mecánico, cerrajero,
conserje, carretillero. 650
349 279.
Camarera ,  ayudante de
cocina. 680 947 945.
Profesor nativo da clases
de inglés, tardes y fin de
semana. 636 863 450.
Administrativa, contabili-
dad y facturaplús. 665 545
280.
Ingeniero industrial da cla-
ses de matemáticas a pri-
maria, ESO, bachiller. 699
933 067.
Limpio ,  cocino, tareas
domésticas. 662 414 724.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas, tardes y fin de
semana, ayudante de coci-
na, office, masajista. 619
818 840.
Cocinero, office de cocina.
688 284 112.
Cuido ancianos, niños,
plancho, limpio, tardes y
festivos. 661 751 296.
Limpiezas ,  plancha. 620
447 206.
Chico trabajaría, carné de
conducir. 663310 199.
Fontanero. 669 412 697.
Limpiezas ,  cuido niños.
699 836 587.
Maestra de audición y len-
guaje da clases, problemas
de lecto-escritura y refuer-
zo. 625 782 300.
Dependienta, cuido niños,
limpiezas. 667 653 843.
Músico da clases de guita-
rra y bajo. 618 746 271.
Diplomada en Filología
Hispánica da clases de len-
gua, comentario de texto,
historia, filosofía, matemá-
ticas, etc. 622 875 522.
Servicio doméstico. 657
330 932.
Licenciada con nivel alto de
inglés da clases, limpiezas,
plancha. 91 166 05 45.

Carpintero, albañil, pintor,
jardinero. 91 651 23 20.
Profesor da clases de eco-
nómicas e inglés. 696 514
611.
Plancho ,  cocino, cuido
niños, tardes. 661 489 224.
Jardinero, solador, ayudan-
te de fontanero. 648 078
529.
Plancho, limpiezas, cuido
ancianos. 676 758 057.
Masajista, esteticién. 686
800 8545.
Cuido ancianos con alzhei-
mer. 91 261 63 51.
Limpiezas, plancho, cuido
niños. 644 373 688.
Externa, auxiliar de tienda,
dependienta, reponedora,
limpio portales,  cuido
ancianos. 626 372 108.
Mozo de almacén, repone-
dor, conductor, repartidor,
jardinero, limpio portales,
pintor, ayudante de cocina,
cuido ancianos, etc. 680
845 004.
Limpio oficinas, depen-
dienta, tareas de hogar.
662 055 653.
Interna, externa, limpio,
plancho, cuido ancianos.
634 916 807.
Asisto a ancianos, interna
o fin de semana. 696 803
018.
Paseo perro. 654 366 479.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos. 651 453 998.
Auxiliar de enfermería
geriátrica cuido ancianos,
hospital, servicio domésti-
co. 637 161 094.
Interna ,  cuido ancianos,
niños. 625 212 171.
Limpio ,  plancho, cuido
ancianos. 658 286 478.
Externa sabiendo cocinar.
603 116 201.
Mujer trabaja por las
mañanas y camarero,
extras o fijo. 680 721 332.
Administrativa, contable,
recepcionista, cajera, cla-
ses de contabilidad, inglés
y francés. 647 618 688.
Reponedor, repartidor de
publicidad, tardes. 609 233
844.

Dependienta, cuido niños
o paseo perros. 648 018
614.
Repartidor, peón de alba-
ñil, mozo de almacén. 608
031 623.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos. 649 490 185.
Cuido ancianos, mozo de
almacén, limpiezas. 627
304 327.
Interna , cuido ancianos.
633 118 033.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, cocino, ayudante de
cocina, dependienta. 634
130 099.
Limpiezas por la tarde. 616
569 625.
Camarera, tardes y fin de
semana. 625 967 939.

VIVIENDAS
VENTAS

Estudio y trastero, climalit,
tarima, cocina americana,
cédula de habitabilidad.
603 627 590.
Piso, 3 habitaciones, 2 pla-
zas de garaje, trastero, pis-
cina. 402.000 €. 664 140
167.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, aire, calefacción de
gas, parqué. 170.000 €.
647 622 691.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones, 2
baños, piscina, garaje.
300.000 €. 652 2225 596.
Piso, 3 habitaciones, arma-
rios, salón con mueble, coci-
na amueblada, baño, terra-
za, parqué. 667 667 000.
Casa en Lozoyuela, garaje,
parcela de 1.000 m. 626
213 140.
Dúplex en Algete, 2 habita-
ciones, trastero. 180.000 €.
696 108 808.
Casa de pueblo. 42.500 €.
652 123 278.

ALQUILER
Casa en Lozoyuela, garaje,
parcela de 1.000 m. 626
213 140.
Habitación para una per-

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cum-
plen el perfil han sido
enviadas a la empresa y el
proceso de selección
sigue abierto.

Oficial/a de peluquería,
experiencia de 2 años,
para jornada de 15 a 19 h.
cesar@hoymelocorto.com.
Farmacéutico/a con titu-
lación, residente en Alco-
bendas, para jornada de
mañana. Enviar c.v. con
foto a Marqués de la Val-
davía, 19.
Dependienta hasta 30
años para media jornada
de tarde. info@thcosme-
ticos.com.
Oficial/a de peluquería
para media jornada. 91
484 17 17.
Camarero con experien-
cia. 91 663 94 18 o llevar
c.v. a Restaurante Los Ver-
des, en CC La Gran Man-
zana.
Profesores preparadores
de PAU. Parcial tarde.
Madrid.amauta@servi-
ciossociales.info.
Esteticién .  Autónoma.
654 937 979.
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UN POCO

sona. 666 961 593.
Habitación a chicas. 616
293 722.
Busco piso pequeño, sin
aval ni fianza, tengo nómi-
na. 646 353 381.
Piso amueblado, 2 habita-
ciones, ascensor, calefac-
ción individual. 654 158
468.
Piso ,  3 habitaciones, 2
baños, aire, alarma, 2 gara-
jes. 1.300 €. 626 848 442.
Habitación a no fuma-
do@r. 280 €, gastos inclui-
dos. 669 549 486.
Habitación en San Sebas-
tián de los Reyes, armario.
260 €, gastos incluidos.
620 380 670.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, trastero, calefac-
ción central. 900 €, inclui-
da comunidad. 665 668
662.
Piso en El Vellón, 1 habita-
ción, cocina, terraza, gara-
je. 330 €. 667 813 727.
Habitación en San Sebas-
tián de los Reyes, derecho a
todo. 300 €. 686 950 521.
Habitaciones. 639 081 670.
Habitación a persona sola.
300 €, gastos incluidos.
618 864 206.
Chalé para 6 personas y
equipado, en Santiago de
la Ribera. 91 651 29 56.
Habitación grande con
internet. 699 800 575.
Habitación. 280 €. 633 070
080.
Habitación amueblada a
no fumador/es. 688 280
051.
Busco apartamento
pequeño. 655 516 085.
Piso, 3 habitaciones, cale-
facción central y agua
caliente. 688 593 458.
Piso, 3 habitaciones, cale-
facción a gas natural. 619
165 944.
Habitación a persona sola
o pareja. 633 335 274.
Habitación a pareja o per-
sona sola. 659 906 716.
659 907 716.
Habitación .  250 €, todo
incluido. 662 476 006.

Piso, 3 habitaciones, salón,
cocina, baño, ascensor, 2
terrazas. 91 300 19 93.
Habitación grande a pareja
o persona sola. 688 281
149.
Piso amueblado en San
Sebastián de los Reyes, 2
habitaciones, aire. 91 490
45 58.
Habitación a persona sola,
todos los servicios.  695
955 299.
Dúplex equipado en Lopa-
gán, 3 habitaciones, 2
baños, aire. 666 061 970.
Habitación a persona sola.
285 €. 620 739 331.
Habitación a pareja. 697
407 171.
Apartamento en Peñíscola,
2 habitaciones, salón,
terraza, baño completo,
cocina, piscina comunita-
ria. 635 696 801.
Estudio en Torre del Mar.
644 400 107.
Buhardilla en Madrid. 750
€. 652 123 278.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, cocina equipada,
calefacción central, ascen-
sor, zona ajardinada, gran
terraza. 750 €. 639 028
961.
Apartamento en Beni-
dorm, 2 habitaciones. 91
657 41 10.
Habitación a chico/a. 619
348 095.
Habitación con wifi, gastos
incluidos. 628 815 668.
Apartamento en Alcocéber,
equipado para 4-5 perso-
nas. 652 204 349.
Apartamento en La Zenia,
equipado, garaje dentro de
la propiedad. 699 437 007.
Chalé, alquilo o vendo, en
Alcobendas. 678 484 738.
Apartamento (Baqueira), 5
personas, última semana
de julio,  450 €. 616 172
068.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo o alquilo plaza de

garaje en c /. Fayón. 609
101 048.
Vendo trastero en Valde-
lasfuentes. 21.000 €. 91
661 87 21.
Vendo plaza de garaje en
zona ‘Pintores’. 24.000 €.
664 140 167.
Vendo trastero de 7 m. en
c/. Real Vieja. 606 545 155. 
Traspaso bar de copas. 655
079 982. 
Traspaso bar con licencia
de terraza y ciberlocutorio
en San Sebastián de los
Reyes. 655 079 982. 
Alquilo plaza de garaje
frente a Renfe Valdelas-
fuentes. 55 €. 650 303 041.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Salamanca. 616 694
934.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de Valdelasfuentes.
50 €. 625 360 623.
Alquilo local de 45 m. en
c/. Marqués de la Valdavia.
450 €. 665 668 662.
Alquilo plaza de garaje
para coche pequeño en
Paseo de la Chopera. 60 €.
673 439 692.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Francisco Largo Caballe-
ro. 50 €. 696 006 242.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Fayón. 80 €. 605 860
912.
Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 646 286
128.
Alquilo trastero en c /.
Fuego. 615 621 228.
Alquilo nave industrial en
la Avenida de la Industria.
287 m. (altillo y oficina).
2.500 € y comunidad. 659
938 210.
Alquilo local con 80 m. de
esquina en c/. Manuel de
Falla. 1.000 €. 627 079 009.
Alquilo local de 40 m. en
San Sebastián de los Reyes.
450 €. 617 821 403.
Vendo local. 12.000 €. Tras-
tero en San Sebastián de
los Reyes. 35.500 €. 652
132 278.
Vendo o alquilo local
amueblado, despacho y

oficina, 50 m. en c/. Arce.
669 794 640.
Alquilo o vendo local de 20
m. en c /.  Marqués de la
Valdavia. 350 €. 678 309
435.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de la Chopera y otra
en c/. Francisco Javier Sau-
quillo. 608 114 611.
Alquilo plaza de garaje en
c /. Transradio. 696 039
203.
Traspaso o alquilo bar
bodega en c/. Gerona. 91
653 89 08.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de la Chopera. 616
006 257.
Alquilo plaza de garaje en
c/. San Vicente. 652 204
349.
Vendo plaza de garaje en
c/. La Cruz. 91 283 55 77.

VEHÍCULOS
Peugeot 406, Berlingo dié-
sel, Renault 19, Mercedes
clase C. 652 123 278.
BMW 728i ,  todos los
extras. 685 697 193.
Ford Fiesta, ITV en vigor.
2.000 €. 608 489 209.
Seat León, tdi, año 2006,
ITV, revisiones al día. 637
440 968.
Seat León tdi, año 2008.
19.000 km. 13.000 €. 692
090 130.

VARIOS
Encontrado dispositivo de
música de 8 Gb en taquilla
de polideportivo Valdelas-
fuentes y entregado en
puesto de información que
hay en la entrada.
Deseo me regalen ropa de
niño de 3 meses. 671 424
044.
Mampara en embalaje ori-
ginal para bañera de 1,40
con 3 puertas correderas.
649 896 428.
Deseo me regalen ropa,
zapatos,  juguetes para
niñas de 2-3 años.  697

676 312.
Deseo me regalen ropa
para niños de 3 y 14 años.
610 823 473.
Deseo me regalen 2 camas
de 80 y 90, mesita redon-
da, sábanas y cortinas. 648
666 689.
Vestido de primera comu-
nión. 626 321 127.
Monitor Compaq TFT 17”
precintado y juguetes
como nuevos, y vestidos de
comunión tallas 8-10. 629
226 928.
Deseo me regalen muebles
de casa. 648 648 588.
Muebles de salón, mesa de
comedor y 6 sillas. 696 527
875.
6 sillas de comedor, respal-
do de rejilla. 616 677 285.
2 sillones Ektorp de 2 pla-
zas. 91 261 51 64.
Compro muebles, cosas de
casas, lámparas, antigüe-
dades. 615 621 228.
Deseo me regalen refrige-
radora. 662 279 249.
Alfombra de lana de
160x230. 619 818 840.
Plato de ducha de 70x170,
toalleros y radiadores eléc-
tricos. 637 592 295.
Bicicleta de 21 velocidades,
ordenador portátil, silla de
ruedas, play station: jaula
de loro, televisor y cámara
de fotos. 652 123 278.
Deseo me regalen nevera o
cambio con una bicicleta
grande. 618 491 398.
Deseo me regalen bicicleta
para ir al colegio. 663 310
199.
Deseo me regalen ordena-
dor. 626 401 462.
Bronceador de rayos UVA
portátil; vestido de novia
blanco, talla 38 de Prono-
vias; accesorios de baño
cromados en plata. 91 661
41 41.
Televisor 14” con TDT. 608
489 209.
Somier con patas y colchón
de 1,35. 645 067 062.
Coche de bebé con silla,
capazo maxicosi, plástico y
bolsa. 625 334 667.
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Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

✚CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de
entradas: 902 221
622. www.cinesaba-
co.com. 
Del 29 de abril al 5 de
mayo.

• THOR (3D)
Todos los días, 15’45,
18, 20’20 y 22’40 h.
Sáb. y dom., 12 h. 
Vier. y sáb., 1 h.
• THOR
Todos los días, 16,
18’20, 20’40 y 23 h.
Sáb. y dom., 12’30 h. 
• FAST & FURIOUS
Todos los días, 16’30,
17, 19’10, 19’40, 21’50
y 22’20 h. Sáb. y dom.,
12’10 h. Vier. y sáb. 1 h.
• THE COMPANY MEN
Todos los días, 15’50,
18, 20’15 y 22’30 h.
Sáb. y dom., 12 h. 
Vier. y sáb., 0’45 h.
• ÁGUILA ROJA
Todos los días, 17,
19’30, 21’30 y 22 h.
Sáb. y dom., 12 h. 
Vier. y sáb., 0’30 h.
•SCREAM 4
Todos los días, 20’30
y 22’45 h. Vier. y sáb.,
1 h.
• WINNIE THE POOH
Todos los días, 16’45 
y 18’30 h. Sáb. y dom.,
12’15 h. 
• PERDONA PERO
QUIERO CASARME
CONTIGO
Todos los días, 16’15 
y 18’20 h. Sáb. y dom.,
12’15 h. 

• HOP
Todos los días, 17’15 
y 19’20 h. Sáb. y dom.,
12’30 h. 
• SIN LÍMITES
Todos los días, 16’15,
18’15, 20’15 y 22’15 h.
Sáb. y dom., 12’20 h.
Vier. y sáb., 0’15 h.
• CÓDIGO FUENTE 
Todos los días, 16’10,
18’10, 20’15 y 22’20 h.
Sáb. y dom., 12’20 h.
Vier. y sáb., 0’20 h.
• CAPERUCITA ROJA ¿A
QUIÉN TIENES MIEDO?
Todos los días, 20’20 
y 22’25 h. Vier. y sáb.,
0’40 h.
• RÍO
Todos los días, 16’10 
y 18’15 h. Sáb. y dom.,
12’10 h.
• LA LEGIÓN DEL ÁGUILA
Todos los días, 20 h. 
y 22’15 h. Vier. y sáb.,
0’30 h.

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231. 
Del 29 de abril al 5 de
mayo.

• AMOR Y OTRAS
COSAS IMPOSIBLES
Todos los días., 22’20 h.
• BEBÉS
Todos los días, 18’20,
20’05 y 22’10 h. Dom. 
y lun., 12’15 h.
• ÁGUILA ROJA - LA
PELÍCULA
Todos los días, 22’30
h. Vier., sáb. y dom.,
0’50 h.

• THOR (3D)
Todos los días, 16,
18’15, 20’30 y 22’45 h.
Dom. y lun., 12’15 h.
Vier., sáb. y dom., 1 h.
• RÍO (ANALÓGICA)
Todos los días, 16’45 
y 18’45 h. Dom. y lun.,
12’15 h.
• THE COMPANY MEN
Todos los días, 16,
18’10, 20’20 y 22’40 h.
Dom. y lun., 12 h. Vier.,
sáb. y dom., 0’50 h.
• FAST & FORIOUS 5
Todos los días, 16’15,
19 y 22 h. Dom. y lun.,
12 h. Vier., sáb. y dom.,
0’40 h.
• PERDONA PERO
QUIERO CASARME
CONTIGO
Todos los días, 16’10
h. Vier., sáb. y dom.,
0’15 h.
• THOR (ANALÓGICA)
Todos los días, 17,
19’30 y 22 h. Dom. 
y lun., 12 h. Vier., sáb. 
y dom., 0’30 h.
• WINNIE THE POOH
Dom. y lun., 12’15 h.
• CÓDIGO FUENTE
Todos los días, 20,15
h. Vier., sáb. y dom.,
0’30 h.
• HOP
Todos los días, 16’15 
y 18’15 h. Dom. y lun.,
12 h.
• SIN LÍMITE
Todos los días, 20’45 
y 22’45 h. Vier., sáb. 
y dom., 0’50 h.
• RÍO (3D)
Todos los días, 16,
18’10 y 20’15 h.
• ÓPERA: THE FAIRY
QEEN.
12 de mayo, a las 20 h.

CINES FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA

VIERNES, 29.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 30.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 1. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 2. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 3.
Calle Marqués de la Valdavia, 131-133 (servicio 24
horas)
MIÉRCOLES, 4. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 5. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 6.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DEL 29 DE ABRIL AL 2 DE MAYO. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).
DEL 4 AL 6 DE MAYO. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

MÚSICA. Viernes 6 de mayo, 20 horas.
Madeleine Peyroux. (Voz y guitarra acústica: Madeleine Pey-
roux. Contrabajo: Barak Mori. Batería: Darren Beckett. Piano:
Gary Versace. Guitarras: Jon Herrington). 16 € / 13 €.

ZARZUELA. Sábado 7 de mayo, 20 horas.
La del manojo de rosas. (De Pablo Sorozábal. Dirección escéni-
ca: J.M. López Ariza. Dirección de orquesta: F.A. Moya Rubio.
Orquesta Filarmónica de La Mancha. Reparto: Lucía Escriba-

no, Hevila Cardeña, Amanda Serna, Emiliano Avilés, Daniel
Báñez, Jorge Kent, J.J. Rodríguez y otros). 19 € / 15 €.  

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h., y dos horas antes
del espectáculo. En el teléfono 902 488 488 y en www.entra-
das.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
Exposiciones:
CARLOS ARIAS.“La realidad manipula las emociones mejor que
photoshop”. Del 3 de mayo al 18 de junio.

Horario de visita: de lunes a sábado, de 11 a 20 horas.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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HASTA EL 2 DE MAYO -
LA ESFERA
Organizada por la Casa
de Castilla-La Mancha,
con los siguientes
actos: viernes 29, a las
19 horas, actuación de
grupo folclórico; a las
19,30, lectura de El
Quijote; y a las 21, con-
curso de postres. El
sábado 30, a las 20
horas, inauguración de
la Cruz de mayo, la cual
se podrá visitar hasta
la clausura, el lunes, 2
de mayo, a las 20
horas.

VIERNES 29 - 18 H. -
LA ESFERA
Baile de Mayores, de 18
a 21 horas. Entradas: 3
€, público en general; 1
€, mayores de 65 y
socios de los centros
acreditados. Pueden

adquirirse en la taqui-
lla de La Esfera una
hora antes del baile.

VIERNES 29 - 22 H. -
LA ESFERA
Noches de Bailes de
Salón, a las 22 horas,
con una clase de baile
de salón avanzado. A
las 23,15 comenzará el
baile. Entradas: 4 €,
con reducción del 25%
para menores de 30
años, mayores de 65 y
pensionistas con carné
acreditativo.

HASTA EL 15 DE MAYO -
C.C. ANABEL SEGURA
María Jesús Burgos
Alonso expone Amar la
vida, una muestra que
reúne 12 fotos y cuatro
pinturas que ponen de
manifiesto su visión
sobre las distintas for-
mas de la relación
entre el fotógrafo y el

pintor: paisajes vacíos
y abigarrados de per-
sonajes, mujeres con
personalidad, espacios
desgastados por la
huella del hombre, y
seres humanos, sus
costumbres y la nostal-
gia de su tierra. 

COSMOCAIXA
Hasta el 20 de noviem-
bre permanecerá la
exposición Energía. Por
un futuro sostenible.
Muestra el panorama
de las energías del
siglo XXI y propone
una inmersión en el

concepto científico de
energía y en la historia
de su consumo. La
exposición explica
cómo ha ido aumen-
tando el consumo
energético a lo largo de
seis épocas históricas,
hasta finalizar con el
ser humano tecnológi-
co actual.

DEL 3 AL 13 DE MAYO -
UNIVERSIDAD POPULAR
Exposición de pinturas
realizadas por los
alumnos del taller de
pintura. Horario de
visita: de 9 a 21 horas.

EXPOSICIÓN

EXPOSICIÓN

EXPOSICIÓN

BAILES DE SALÓN

BAILE MAYORES

SEMANA
MANCHEGA

Semana Gastronómica y Cultural del Marisco, en el
recinto ferial, hasta el 2 de mayo

Los mejores productos del Cantábrico, los postres tradicionales gallegos y sus peculiares
vinos pueden degustarse, hasta el lunes 2 de mayo, de 12 a 24 horas, en la Semana Gastronó-
mica y Cultural del Marisco, en el recinto ferial del Parque de Andalucía. Una de las noveda-
des de este año es el arroz con centollo o con bogavante, ambos del Cantábrico, aunque el

pulpo sigue siendo el rey, junto con la
empanada. De postre, como novedad, la
tarta de Lugo, con nueces y chocolate, y
las cañas rellenas. Para los celíacos hay
productos específicos sin gluten, como
empanadas de atún o carne y el pan
gallego. También es posible disfrutar de
la cultura tradicional gallega con dos
eventos ya tradicionales. El viernes 29, a
las 21 horas, en la XIII Noche Celta de
Alcobendas, actuará el grupo de gaitas de
la Xuntanza y, a continuación, el grupo
de música folk gallega Kerkennai. El X
Encuentro de Gaitas incluye un pasacalle
desde la Plaza Mayor hasta el recinto
ferial, el sábado 30 de abril, a las 17,30
horas; y la actuación de los gaiteros, el 1
de mayo, a las 12, en el recinto ferial. 
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