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La solución para el
tráfico de la ‘glorieta
Amura’

Limpieza de choque
en las calles del
Distrito Centro

El domingo se
celebra la ‘Gymkhana
Matemática’
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¿EDUCANDO EN LA IGUALDAD
ANTE LA LEY?
Muchas vecinas y vecinos cono-
cen la reivindicación que la
comunidad educativa del IES
Severo Ochoa hizo hace meses
para mantener la sección de
francés, implantada durante
años con éxito, y el programa
bilingüe de inglés, que se le
adjudicó el curso pasado. Según
la norma, ambos programas
eran incompatibles en un
mismo centro. La administra-
ción hizo una excepción ‘pun-
tual’ al permitir a otro centro de
Madrid, el IES Ramiro de Maez-
tu, compatibilizar la sección de
alemán con la de inglés. La
reciente adjudicación provisio-
nal de nuevos centros bilingües
nos deja de nuevo perplejos:
hay tres institutos a los que,
aparentemente, se les permiti-
rá ofertar los dos programas.
Más allá de los sentimientos de
humillación del trato recibido,
de las caras de asombro ante lo
claramente injusto, de la sensa-
ción de ser títeres de un juego
arbitrario… más allá de todo
ello, siento pena al ver cómo
nuestros alumnos no pueden
aprender una regla básica de la
democracia: la igualdad de
todos ante la ley. Solo nos
queda esperar que aquellos
que han burlado este principio
sepan ahora enseñar a nuestros
adolescentes otros dos aspec-
tos fundamentales de convi-
vencia: que las injusticias o
errores se pueden corregir y
que pedir disculpas al agravia-
do nos convierte en mejores
ciudadanos.
María, profesora del IES Severo
Ochoa y vecina de Alcobendas

Estimada María: 
Desde la Consejería de Educa-
ción nos explican que los insti-
tutos de Villanueva de la Caña-
da y Alameda de Osuna man-
tendrán las secciones de idio-
mas puesto que no hay otros
institutos en la zona que pue-

dan acogerlas. En el caso de
Fuenlabrada, el instituto próxi-
mo que podría acoger la sec-
ción no la ha querido.
La consejería va a mantener las
secciones de idiomas, pero
fuera de los institutos que
adopten el programa bilingüe;
a su criterio, es la única forma
de mantenerlas vivas y que no
pierdan alumnos, con la consi-
guiente clausura de la sección,
ya que los alumnos se inclinan
mayoritariamente por el pro-
grama bilingüe.
Si bien en Alcobendas no
hemos podido mantener la sec-
ción de francés en el IES Severo
Ochoa, algo que todos lamen-
tamos, lo cierto es que nuestros
alumnos tienen la opción de
matricularse en el lES Juan de
Mairena, cerca de la Avenida de
España, que, aunque pertenece
a San Sebastián de los Reyes,
permite la inscripción en igual-
dad de condiciones para los dos
municipios, lo que va a permitir
que en el próximo curso pue-
dan ofertar más unidades.
Eva Tormo, 
concejal de Educación 

NO PARAR EL VEHÍCULO EN
MEDIO DE LA CALLE
A las mamás y papás del cole-
gio San Antonio que llevan a
sus peques en coche al cole:
Sabemos que no es fácil esta-
cionar el coche en el barrio,
sabemos que todos y todas
tenemos mucha prisa y que lo
más cómodo es parar en medio
de la calle para dejar o recoger a
nuestros pequeñines en la
puerta del cole. 
Sin embargo, dicha comodidad,
y el hecho de no cumplir las
normas básicas de circulación,
implica que otros padres lle-
guemos bastante más tarde a
recoger a nuestros hijos, a pesar
de haber salido con suficiente
antelación de nuestras respec-
tivas casas y trabajos.
Por todo ello, os rogamos que,
para recoger o dejar a vuestros

hijos en el colegio San Antonio,
no paréis el vehículo en el
medio de la calle sin tener en
cuenta a cuantos estamos
detrás ni cuánto tiempo estáis
parando la circulación, que
penséis en los otros padres
que también vamos a recoger
o dejar a nuestros chiquitines
a otros colegios y tenemos que
pasar por esta calle obligato-
riamente.
Si todos hiciéramos lo mismo,
nadie llegaría a tiempo a reco-
ger o dejar a sus hijos.
Por favor, pensad un poco más
en los demás y respetad las
normas básicas de circulación.
Asun y Raquel

YA HACE UN AÑO
Sí, parece mentira o un sueño
que mi madre falleció. Algunas
personas la conocían como
María ‘la andaluza’; otras, como
María ‘la señora del quiosco de
helados’, o, simplemente, como
la ‘señora María’. De todas
maneras, era conocida por su
generosidad, su alegría y sim-
patía; todos los que la conocían
opinan lo mismo. Siempre esta-
rás, mamá, con nosotros, tu
familia y amigos. Nunca, nunca
te olvidaremos y, sobre todo,
siempre seguirás viva en nues-
tros corazones, pues hay un
dicho que dice: “nunca muere a
quien no se olvida” y tú estás
en nuestros pensamientos en
cada minuto del día. También
quiero agradecerles a todos sus
vecinos, amigos, comerciantes
de Alcobendas... que vinieran a
su misa del mes.
Y decirles a todos los hijos y nie-
tos que tienen vivas a sus
madres y abuelas, que las cui-
den, que las quieran y, sobre
todo, que las respeten. Que
madre solo hay una, pues yo
daría mi vida por seguir tenién-
dola conmigo. Se oficiará una
misa por su primer aniversario
el 12 de abril, a las 19,30 horas,
en la parroquia de San Lesmes.
Pilar Bermúdez 
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BODAS DE ORO
Soy una vecina de Alcobendas de
ésas que ya tienen aquí sus raíces
muy profundas, y me siento orgu-
llosa de vivir y formar parte de este
gran municipio como persona y
mujer, pero reconozco que actos
como el del otro día todavía me
hacen más fuerte y me integran
más en este municipio. Quiero feli-
citar personalmente a la Asociación
de Mujeres para la Democracia por
el entrañable evento del día 15; fue
muy emocionante ver cómo se
acordaron de todos esos matrimo-
nios que ya han llegado a cumplir
sus bodas de oro. Para mí fue un
sentimiento que no sé explicar ver
cómo esas personas estaban siendo
agasajadas y reconociéndoles esos
valores que ya casi solo se celebran
en familia.
Podemos decir,  como el viejo
tango, que “cincuenta años no es
nada”; también podemos decir
que cincuenta años es una eterni-
dad, toda una vida vivida en com-
pañía del amor y la sabiduría, con
todos sus sueños, sus contratiem-
pos y alegrías. 
Todavía, con esa mirada en los ojos,
con tanta ternura, y se encuentran
unidos con los dedos entrelazados,
arrugados por el paso del tiempo en
esta aventura. Dos ancianos con el
alma adolescente que atesoran en
el pasado el comienzo de su aventu-
ra. Cincuenta años de rutina, pue-
den pensar algunos... ¡Bendita ruti-
na! Para mí la quisiera.
Mari Carmen Hernández

¿ALGUIEN HA VISTO LOS VALORES?
Yo, por más que busco, no los
encuentro. ¡Qué pena de sociedad!
Cuando voy por las calles intentan-
do disfrutar de un paseíto, ¿qué me
encuentro?, anuncios de prostitutas
todos los días. Dan igual los niños,
dan igual las mujeres y, por supues-
to, dan igual la familia y los valores.
¿Pero es que nadie va a denunciar
esto, consintiendo que nuestros
hijos estén rodeados de este
ambiente?
Me da mucha pena que las familias
vean normal que se exhiban desnu-
das prostitutas ofertando sus servi-

cios detalladamente y no hagan
nada al respecto. Cuánto más feli-
ces éramos antes con juguetes más
sencillos y más baratos, y con
padres que nos enseñaban que
había que saludar al entrar en un
sitio, cederle el sitio a la ancianita
del autobús o que los papeles se
tiraban a la papelera.
Supongo que lo que está de moda
es lo materialista y lo superficial.
Sentar a los niños sin control ningu-
no a ‘engullir’ la telebasura para que
“no den la lata”. Lo demás supone
mucho más esfuerzo y no aporta
dinerillo. 
Yo todavía pienso que, granito a
granito, se hace una montaña y
animo (a los que piensan como yo y
echan de menos ciertos valores) a
no perder las fuerzas y denunciar.
Cristina Velasco

GRACIAS, UGE. GRACIAS, MARISA
Uge es una niña con síndrome de
Down alumna de Infantil de un
colegio público de Alcobendas y
compañera de mi hija. Marisa es la
profesora del curso en el que están.
El próximo año, Uge ya no estará en
el cole, y me gustaría agradecerle a
ella y a Marisa los valores que con
tanta naturalidad le han transmiti-
do a mi hija y que, creo, a mí me
hubiera sido muy difícil enseñárse-
los de forma tan correcta.
Cuando le dije a mi hija que Uge no
iba a continuar en el cole, se puso
muy triste y me dijo: “Mamá es que
Uge es muy especial y la queremos
mucho”.
Gracias, Uge. Gracias, Marisa. Sin
vosotras no hubiera sido posible.
Mamá del cole
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Desde esta semana y hasta el
mes de septiembre, se va a lle-
var a cabo en varias calles del
Distrito Centro una nueva
campaña de limpieza de cho-
que para reforzar los trabajos
que habitualmente se reali-
zan. “Es como cuando en casa
haces la limpieza anual, más
profunda, levantando alfom-
bras, quitando cortinas y lle-

gando a todos los rincones”,
explicaba el alcalde, Ignacio
García de Vinuesa. Entre otras
cosas, se van a limpiar aceras
con agua a presión y jabones
ecológicos para proteger el
medio ambiente. También se
van a limpiar pintadas, retirar
carteles y pegatinas, quitar
chicles y restaurar grafitis
autorizados que hay en algu-

nos muros del distrito.  En
total, serán 55 jornadas de
trabajo en las que siete opera-
rios  limpiarán más de 15.500
metros lineales de aceras con
tres furgones hidrolimpiado-
res, un remolque hidrolimpia-
dor y una baldeadora,.
“Estas limpiezas profundas
que hacen todos los años
dejan mejor la zona. Lo impor-
tante es que los vecinos cola-
boremos también no tirando
papeles al suelo ni chicles,
que, eso, por más que hagan,
no sale del todo”, dice Javier,
vecino de la zona. “Otra cosa
que me parece horrible son
los grafiteros. Hay que gastar-
se un dineral en quitar lo que
ellos manchan”, decía indig-
nada Estrella mientras miraba
los trabajos de limpieza de los
operarios municipales.

ACTUALIDAD | Se limpiarán pegatinas, chicles, grafitis y 15.500 metros de acera

Limpieza de choque en el Distrito Centro
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El próximo otoño, el Ayunta-
miento acometerá las obras de
remodelación de la intersec-
ción de la Avenida de Valdela-
parra, la Avenida de la Indus-
tria, la carretera de Fuencarral
y la calle Cantabria, conocida
por todos como  glorieta
Amura. El objetivo de estas
obras es dar fluidez a la circu-
lación en la glorieta, abrir
conexión directa con Arroyo
de la Vega  y mejorar la accesi-
bilidad y seguridad de la zona. 
Las obras ampliarán el tama-
ño de la glorieta, creando
mayor distancia entre accesos
consecutivos; asimismo, se
crearán nuevos ramales de
giro directo y se dará mayor
longitud a los ya existentes.
Además, se diseña un nuevo
ramal de conexión directa del
tráfico que proviene de la A-I
con la Avenida Olímpica. 
El tramo urbano de la antigua
N-I en sentido de entrada a
Alcobendas se amplía de dos a
tres carriles y se añade una vía
de servicio que segrega el trá-
fico que accede a la gasolinera
y al concesionario de vehícu-
los. Se crea una acera que
comunica este margen de la
antigua N-I con la Avenida
Olímpica. A través de rampas
y escaleras, se comunicará la
nueva acera con los recorridos

peatonales situados al otro
lado de la antigua N-I,  y el
carril bici de la calle Cantabria
conectará con el que discurre
por el margen del arroyo de la
Vega aprovechando el paso
bajo la antigua N-I.

URBANISMO | Las obras comenzarán en el último trimestre del año 

Una solución para los problemas
de la ‘glorieta Amura’

GRANDES PROYECTOS DE UNA GRAN CIUDAD SIETEDÍAS | 5

Las obras de
remodelación de
este importante
nudo de
comunicaciones
comenzarán en el
último trimestre
del año y cuentan
con una inversión
de 7.500.000 euros.

La explicación detallada de
este ambicioso y complejo
proyecto de remodelación
está expuesto en el Patio de
Encuentros del Ayuntamien-
to de Alcobendas. 
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‘I Gala Benéfica’ en favor de la Asociación contra el Cáncer
La Asociación Norte de Mujeres Empresarias (ANOME) organizó hace unos días una gala
benéfica con el fin de recaudar fondos para la lucha contra el cáncer y para apoyo a
enfermos y familiares. El dinero obtenido se destinará a la Asociación Española contra el
Cáncer. Casi doscientas personas acudieron al evento, en el que se premió la labor o la
entereza de muchas personas ante esta terrible enfermedad. Hubo premios para empre-
sarios, para personajes populares, para campañas publicitarias de sensibilización o para
la labor científica. También hubo menciones especiales por su apoyo a los alcaldes de
Alcobendas y San Sebastián de los Reyes.

6 | SIETEDÍAS WWW.ALCOBENDAS.ORG
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Un año más, llega el momen-
to de darse una vuelta por el
recinto ferial del Parque de
Andalucía y aprovecharse de
alguna de las muchas ofertas
que se pueden encontrar en
Alcostock. De nuevo, el Ayun-
tamiento, en colaboración con
AICA, pone en marcha esta
iniciativa, que, cada año,
reúne a más comerciantes del
municipio que sacan sus
mejores ofertas, marcas y pro-
ductos de otras temporadas a
precios con descuentos del 50,
el 60 o el 70%, e incluso más.
Alcostock podrá visitarse
mañana sábado, 9 de abril, y
el domingo 10, de 10,30 a 20
horas, ininterrumpidamente.
Este año son cerca de cuaren-
ta los comercios que estarán
presentes en Alcostock. Ropa,
complementos, tratamientos
de belleza o antiestrés, deco-
ración, joyas, deporte, enmar-
caciones... El abanico de pro-
ductos es, sin duda, el más
amplio de todas las ediciones
que hasta ahora se han cele-
brado, y los precios, sin com-
petencia. “Vamos a llevar ropa
de vestir,  que es en lo que
estamos especializados, de
otras temporadas a precios
muy reducidos. Por ejemplo,
habrá corpiños de pedrería

que superan los 300 euros por
25, o zapatos y bolsos de casi
200 euros por 10 ó 20. Son
productos únicos de los que
no hay tallaje, pero son una
oportunidad si encontramos
algo que nos gusta”,  dice
Ángela, de Boutique Beatriz. 

Calidad y producto nacional
Pero no solo el precio es lo más
destacado en esta edición de
Alcostock; no se puede olvidar
la calidad. “Llevaremos zapa-
tos de fabricación española, en
piel, del verano pasado con un
60% de descuento”, dice Cristi-
na, de Calzados El Valle, esta-
blecimiento que participa en
esta feria desde el principio.
Y de calidad son también
otros muchos productos,
como los colchones de visco-
lástica .  “Una de las ofertas
más destacada, en su relación
calidad-precio, son los colcho-
nes de viscolástica. En feria
vamos a vender colchones de
90 centímetros por 160 euros.
Con una peculiaridad, son de
gran calidad porque tienen
viscolástica por las dos caras”,
dice David, de Almacenes
Europa. Para este comercian-
te, “Alcostock te permite mos-
trar tus productos y tu forma
de trabajar; que te conozcan

en tu ciudad y fuera de ella.
Estas iniciativas son las que
nos hacen falta al comercio
tradicional, que tan necesita-
do está de apoyos”.
Los comerciantes, como
María, de Nuevo parqué, con-
fían en “igualar o mejorar los
resultados del pasado año. Si
con el mal tiempo que hizo
vino tanta gente, este año,
que se prevé que hará bueno,
me imagino que será aún
mejor”. En su caso, “vamos a
llevar, por ejemplo, restos de
tarima flotante laminada en
roble o haya por 6,95 euros el
metro cuadrado”.

Cuidado personal
Un espacio importante en
nuestra vida es el cuidado del
cuerpo y del espíritu, y tam-
bién lo será este año en Alcos-
tock .  Así,  habrá productos
para cuidar la alimentación, la
piel, el cabello, o para comba-
tir el estrés o las lesiones mus-
culares. Algunos ejemplos: se
podrán comprar cojines
antiestrés y masajeantes por
“un precio de 7,50 euros, o dos
almohadillas de hueso de
cereza antialérgicas, con efec-
to de frío-calor para las lesio-
nes, por 15 euros”, explica Ana
María, de Bella Natura. Y si lo
que queremos es cuidarnos
por dentro, podremos adquirir
“jalea real,  para afrontar
mejor la astenia primaveral,
valeriana o aloe vera al 2x1, o
también pan de centeno o sal-
vado de avena, muy presentes
en las dietas actuales”, dice
Jorge, de Herbolario Lavanda. 
Todo esto y mucho más, el
sábado 9 y el domingo 10 de
abril, de 10,30 a 20 horas, en
Alcostock, una cita que cada
año reúne a más visitantes.

COMERCIO | Este fin de semana, en el recinto ferial del Parque de Andalucía

‘Alcostock’: bolsos a cinco euros, zapatos de piel al
60% de descuento o tarima por 7 euros el metro
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das ha iniciado la venta de
los 47 trasteros situados bajo
los números 1,  2 y 3 de la
calle Antonio Méndez, cum-
pliendo una de sus promesas
electorales .

750 euros/metro cuadrado
El presupuesto mínimo de
licitación será de 750 euros
por metro cuadrado, más el
18% de IVA, al alza. Por tanto,
si hay más de una solicitud
para un trastero, el que más
dinero ofrezca será el adjudi-
catario.
La superficie media de los
trasteros ronda los 9 metros
cuadrados, por lo que el pre-
cio mínimo rondará los 6.750
euros, más IVA. Además, hay
un par de trasteros que sobre-

pasan los 11 metros cuadra-
dos y uno que supera los 14.
Será requisito imprescindible
ser titular de un inmueble
situado en Alcobendas para
ser adjudicatario de uno de
estos trasteros, que podrán
visitarse los días 14 y 15 de
abril, previa cita concertada
en Sogepima (teléfono 91 654
76 11).
Las ofertas se podrán presen-
tar en los 15 días naturales a
partir del siguiente de la
publicación del pliego de con-
diciones en el Boletín Oficial
de la Comunidad de Madrid,
que se estima que sea a
mediados de este mes de
abril .  Más información:
departamento de Contrata-
ción y Patrimonio. Plaza
Mayor, 1-3ª planta. 

Los vecinos podrán comprar
los trasteros municipales

BREVE. CARTELES DE
CALLES. El Ayuntamiento ha
iniciado la última fase para
completar la instalación de
los carteles de calles en
todo el término municipal.
Esta actuación comprende
614 carteles de las calles
incluidas en el anillo forma-
do por Constitución, Capi-
tán Francisco Sánchez, San-
dalio Aguado, Soria, Bulevar
Salvador Allende y Avenida
de España, todas en el Dis-
trito Centro.
La empresa municipal
Seromal es la encargada
de la instalación, que se
llevará a cabo en los próxi-
mos cinco meses y  a la
que se destinan 103.838
euros,  cofinanciados al
50% por el Fondo FEDER
en el Plan de Revitaliza-
ción del Distrito Centro.

1123 Pag 08 trasteros  7/4/11  17:31  Página 8



SIETEDÍAS | 9CONTIGO SOMOS MÁS

Que se diviertan, que apren-
dan y que empiecen a conocer
y amar la música clásica. Ese
es el objetivo de los conciertos
didácticos para escolares que
ofrece la Orquesta Filarmonía
en el Centro de Arte Alcoben-
das dentro de una iniciativa
promovida por la Fundación
Ciudad de Alcobendas que
acaba de comenzar y que
puede hacerse extensible a
cuantos centros escolares lo
soliciten. Y lo mejor de todo es
que los objetivos parecen
cumplirse. “Yo nunca había
venido a un concierto y me
encantó. No me esperaba que
la música sonara tan fuerte y
tan bien, te apetece dar pal-
mas y moverte”, dice Adrián,
uno de los alumnos del cole-
gio Padre Manyanet que acu-
dió al último de estos concier-
tos didácticos.

Familias de instrumentos
Al comienzo de la actividad,
Rita González, presidenta de
la Orquesta Filarmonía, ofrece
una pequeña explicación.
“Mirad, hoy hay en el escena-
rio más de ochenta músicos,
muy jóvenes casi todos, y al
que tiene la batuta, que es el
director, se le llama ‘maestro’
y hay que obedecerle,  y si
alguien no está atento, se
enfada”. Para que entiendan
la dificultad de tocar un ins-
trumento y aprender el len-
guaje musical, pregunta Rita a
uno de los músicos más jóve-
nes: “¿Cuánto tiempo llevas
estudiando?”, a lo que él con-
testa: “De momento, catorce
años, pero todavía sigo. Ahora
estoy estudiando para direc-
ción de orquesta”.  
Los niños escuchan atentos,
sorprendidos ante cada nueva

revelación. Entonces empieza
a hablar el director de la
orquesta, Pascual Osa. “Vamos
a presentar las distintas fami-
lias de instrumentos de una
orquesta y cómo suenan”.
Están los de cuerda (violas,
violonchelos, violines y con-
trabajos), los de viento-made-
ra, como la flauta, el oboe o el
clarinete, y los de viento
metal.  “Éstos son los más
potentes -explica el director-.
La trompa tiene más de cinco
metros de tubo enrollado”. Y
en cuanto a los de percusión,
“timbales, bombo o tambor
son los que dan ritmo y colori-
do a la orquesta”.

Música de cine
En el último concierto didácti-
co, alumnos de los colegios
Padre Manyanet y Juan XXIII
tuvieron la oportunidad de
disfrutar con algunas piezas
musicales de cine español.
“Lo primero que vamos a
escuchar es la música de El
lince perdido, una película de
animación por la que su com-
positor ganó un Goya el año
pasado”, explica Rita Gonzá-
lez. Y, ¡sorpresa!, el autor, Ser-
gio de Lapuente, está hoy allí,
en el Auditorio del Centro de
Arte Alcobendas, entre los
alumnos. Los niños se giran

con curiosidad mientras Rita
añade: “Imaginad que dentro
de cien o doscientos años
alguien hablará de él o de
otros compositores actuales
como ahora lo hacemos de
Beethoven o Bach... Así que
fijaos qué suerte tenéis”.
Comienza la música y los
niños, como hipnotizados,
escuchan. “Casi, si cierras los
ojos, te imaginas que estás en
el bosque y, como el lince,
corres y corres”, dice Victoria,
del colegio Juan XXIII.
Continúa el concierto; des-
pués interpretan la música de
la película 800 balas y algunas
partes de Mortadelo y Filemón
y, en primicia, la música de la
película Amigos. Para finali-
zar,  la orquesta interpreta
Verano azul, y lo que es mejor,
el director invita a dos niños a
tomar la batuta y dirigir. Con
algo de vergüenza aunque
dispuestos, África y Javier
salen y se sitúan delante de
los más de 80 músicos, que
‘siguen’ sus indicaciones, y les
‘dirigen’.
Acaba la sesión y los niños
abandonan el Auditorio tras
un buen rato de aplaudir sin
parar. Comentan, ríen y pien-
san en cuándo volverán y que
eso de la música clásica “es
mejor de lo que esperábamos”.

FUNDACIÓN CIUDAD DE ALCOBENDAS | Conciertos didácticos de la Orquesta Filarmonía

Los niños de Alcobendas aprenden a conocer
y amar la música clásica divirtiéndose
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El colegio San Patricio recibe el Premio ‘Madrid Excelente’
El pasado 21 de marzo, el consejero de Economía y Hacienda de la Comunidad de Madrid,
Antonio Beteta, entregó al colegio San Patricio el Premio ‘Madrid Excelente a la Confianza de
los Clientes’ en la categoría Empresas sin el sello Madrid Excelente y modalidad Pyme. La
apuesta del San Patricio por la implantación de un sistema de gestión enfocado a la satisfac-
ción de las personas vinculadas a la institución (familias, trabajadores y sociedad) es una de
las causas de que haya obtenido el galardón. Gabriel Castellano Zapatero, director del centro,
fue el encargado de recoger el premio de manos del consejero, en el transcurso de un acto
celebrado en la Real Casa de Correos, ubicada en la Puerta del Sol de Madrid.

Campamentos urbanos de APAMA
APAMA organiza un campamento urbano
para los días no lectivos de Semana Santa
(días 15, 18, 19, 20 y 25 de abril). Se pueden
inscribir personas con discapacidad intelec-
tual desde los 5 hasta los 20 años (en el caso
de hermanos, contactar antes con APAMA).
Lugar: sede de APAMA (c/. Pablo Serrano, s/n).
Horario: entrada, de 9 a 9,30 horas (horario
flexible); salida, a las 14 horas (sin comida)
para los que no se queden por la tarde, y de
16,30 a 17, para los que se queden a comer.
El coste de la actividad variará, en función de
las inscripciones, entre los 75 y los 100 €.
Más información: apama.ocio@yahoo.es o en
el teléfono 689 486 763.
Para inscribirse, llamar al teléfono arriba indi-
cado y se informará del proceso.

Admisión de alumnos en centros
sostenidos con fondos públicos.
Curso 2011/2012
La Consejería de Educación abre el plazo para
solicitar plaza escolar en centros sostenidos con
fondos públicos de Educación Infantil (3-6

años), Primaria, Secundaria y Bachillerato, para
el curso 2011/2012.
Presentación de solicitud: hasta el 11 de abril. 
Las solicitudes se podrán recoger en los centros
o a través de www.madrid.org/educacion. 
La solicitud, firmada por ambos padres o tuto-
res, debe entregarse en el centro solicitado en
primer lugar. Solo se puede presentar una soli-
citud por niño, en la que deben incluirse, por
orden de preferencia, otros centros solicitados. 
Las familias dispondrán de toda la información
sobre vacantes, zonas de escolarización, bare-
mación, plazos... en los centros educativos. 
Una vez adjudicada plaza, hay que formalizar
matrícula en el centro correspondiente. 

‘Feria del libro’, 
en el CEIP Valdepalitos
Los alumnos de 6º de Primaria del colegio Val-
depalitos (c/. Constitución, 127) organizan
una Feria del libro nuevo y de segunda mano
los días 11 y 13 abril, de 16,30 a 19
horas. Habrá libros en castellano e
inglés, infantil y adulto a partir de 2
euros. También se realizarán talleres y
mercadillo artesanal. 
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Este domingo, 10 de abril, a
partir de las 10 de la mañana,
se celebra en la Plaza Mayor la
Gymkhana Matemática 2011.
Se han inscrito 150 equipos,
formados por cuatro compo-
nentes con edades comprendi-
das entre 7 y 80 años, con lo
que la participación alcanzará
las 600 personas. Estos equi-
pos están integrados mayori-
tariamente por niños y adoles-
centes de colegios e institutos,
apoyados por familiares.
Habrá una gymkhana infantil
para niños de 7 a 11 años y

otra popular. En cada equipo
de ésta puede haber dos adul-
tos, pero, obligatoriamente,
tiene que haber dos menores
de 14 años. 
El plazo de inscripciones
seguirá abierto hasta las 9,30
horas del día 10 para los equi-
pos independientes. 
Los concursantes tendrán que
resolver cinco pruebas nume-
radas; cada una de ellas, una
vez terminada, se irá entre-
gando en el puesto de control
correspondiente. Los ganado-
res recibirán el Premio ‘Pitágo-

ras’, otorgado por la Real Socie-
dad Matemática Española.
Además, para los tres equipos
ganadores habrá regalos. 
En la Gymkhana Matemática
2011, organizada por el Ayun-
tamiento de Alcobendas, cola-
boran la Universidad Europea
de Madrid, Getting Better, Cos-
moCaixa, Lilly, Sanfiz, Montes,
Ibercaja, Amauta, Sgel, Funda-
ción Pedro Ferrándiz, Mc
Donald’s, Atlético de Madrid,
Avis, Virton, Federación Espa-
ñola de Fútbol, Gráficas
Ormag y Dell Computer.

OCIO FAMILIAR | Desde las 10 de la mañana, en la Plaza Mayor 

150 equipos participarán este domingo 
en la ‘Gymkhana Matemática’

Seis alumnos del CEIP García Lorca saludan a Carlos de Inglaterra
El pasado 30 de marzo, con motivo de la visita oficial del
príncipe Carlos de Inglaterra y de la duquesa de Cornualles
a Madrid, seis niños del CEIP Federico García Lorca fueron
invitados para saludarles y darles la bienvenida a nuestro
país en la Plaza Mayor de la capital. Los niños habían gana-
do un concurso sobre sostenibilidad y acudieron represen-
tando al colegio como abanderado del bilingüismo en la
Comunidad de Madrid. El Príncipe estrechó la mano a
todos los alumnos y a los profesores que les acompañaban,
preguntando a los pequeños cuánto tardaban en ir al cole-
gio, a qué hora salían y si les gustaba Madrid. También se
eligió a una clase del colegio privado King's College.

Admisión de alumnos en escuelas
infantiles pertenecientes a la red
pública para el curso 2011/2012
PARA ALUMNOS DE NUEVO INGRESO
Escuelas infantiles Cascabeles, El Cuquillo, La
Chopera, Fuente Lucha, Pío-Pío y Valdelaparra.
Niños nacidos en 2011 (0 a 1 año), en 2010 (1
a 2 años) y en 2009 (2 a 3 años).
Recogida y entrega de solicitudes: hasta el 11
de abril.
Recogida de solicitudes: de lunes a viernes, de
9 a 13 y de 15 a 16,30 horas, en: 
• E.I. Cascabeles (c/. Federico Moreno Torroba,
s/n). 
• E.I. El Cuquillo (Paseo de la Chopera, 118).

• E.I. La Chopera (c/. Pintor Velázquez, 38). 
• E.I. Pío-Pío (Avenida Olímpica, 12). 
• E.I. Valdelaparra (c/. Camilo José Cela, 26). 
Páginas web: www.alcobendas.org (Infancia /
Alcobendas Educación / Escuelas Infantiles
Públicas) y www.madrid.org (Consejería de
Educación / Admisión Educación Infantil Pri-
mer Ciclo 2011-2012).
Entrega de solicitudes: adjuntando la docu-
mentación requerida, en la escuela solicitada
en primera opción, de lunes a viernes, de 9 a
13 y de 15 a 16,30 horas.
Si se solicita la E.I. Fuente Lucha como
primera opción, la instancia se entre-
gará en la E.I. Valdelaparra (sede de la
Comisión de Escolarización).
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El Centro de Atención a la
Drogodependencia de Alco-
bendas (CAID) está realizando
diversas actividades en los
institutos de la ciudad para
concienciar a jóvenes y ado-
lescentes de los riesgos aso-
ciados al consumo de drogas.
Tras la puesta en marcha de
puntos de información, sesio-
nes de formación en el aula,
cuentacuentos y proyecciones
de cine, el CAID ha incorpora-
do el Teatro foro, donde los
jóvenes participan activa-
mente en representaciones
que reflejan su vida cotidiana
y su relación con los amigos y
el consumo de alcohol y de
tabaco.
El Teatro foro consigue que los
jóvenes ejerciten un pensa-
miento crítico que les permita
analizar todos los factores que
intervienen en sus conflictos
diarios con las drogas y cuál
es su papel frente a ellos. Se
trata de entrar en un inter-
cambio de posibilidades y
abrir un debate de ideas
poniendo cuerpo a las solucio-
nes que vienen a nuestras
cabezas. De este modo, el tea-

tro se convierte en un ensayo
de los conflictos diarios, que
les ofrece soluciones para
aplicar en su vida real. El pro-
yecto está teniendo muy
buena aceptación por parte
de alumnos y profesores.
Dado que el inicio en el consu-
mo de tabaco es a edades
tempranas, los jóvenes de los
institutos también han sido
incluidos en la campaña con-
tra el tabaco ¡Ahora sí! que se
ha puesto en marcha en Alco-
bendas. En estos momentos,
ya se han realizado sesiones
de formación e información
de los efectos del tabaco entre
los jóvenes.

Las drogas o tú
Por otro lado, la Agencia Anti-
droga ha llevado el autobús de
la campaña Las drogas o tú al
IES Giner de los Ríos. Se trata
de un servicio itinerante de
prevención de las adicciones
dirigido a jóvenes, adolescen-
tes, padres y educadores de la
Comunidad de Madrid. Esta
unidad móvil permite actuar
directamente en los espacios
de encuentro de la juventud,
tales como centros educativos
o fiestas y ofrece una intere-
sante exposición interactiva
sobre las drogas y sus efectos
en el cerebro y en el resto del
organismo.

BIENESTAR | En los institutos de la ciudad, para informar y prevenir

‘Teatro foro’ contra el consumo de drogas
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Taller ‘Teatro de objetos’
Con los objetos cotidianos que pueblan nues-
tra vida, que hablan de nosotros, de nuestros
recuerdos, de nuestro modo de vida, se articu-
la un lenguaje teatral original que mezcla tea-
tro y narración haciendo que se establezca
una relación muy cercana entre actor y espec-
tador. Impartido por Alicia Robledo.
Edad: mayores de 16 años. Precio: 20,56 €.
Fecha: días 7 y 8 de mayo (sábado, de 10 a 14
y de 16 a 20 horas, y domingo, de 10 a 14).
Lugar: Casa de las Asociaciones.
Plazo matrícula: desde el 11 de abril.
Información e Inscripciones: Universidad
Popular (Avenida de España, 8, teléfono 91 662
60 62), de 8,30 a 14 y de 16 a 20 horas, y en las
oficinas del Servicio de Atención Ciudadana.

Cursos de la UPA. Plazas libres
• Civilización griega clásica: del 4 de abril al
20 de junio, lunes, de 17 a 19 horas. En la UPA.
Precio: 50,67 €. 
• Arte hoy: del 7 de abril al 16 de junio, jueves,
de 11,30 a 13,30 horas. En el Centro de Arte
Alcobendas. Precio: 50,67 €. 
• Iniciación a la música clásica 3: La ópera y la
interpretación musical: del 5 de abril al 21 de
junio, martes, de 19,30 a 21 horas. En el Cen-
tro de Arte Alcobendas. Precio: 38 €. 
• El Siglo de Oro de la cultura española: del 27
de abril al 22 de junio, miércoles, de
17,30 a 19 horas. En la UPA. 
Precio: 25,33 €. 
Inscripción: en la UPA, de 8,30 a 14 y de
16 a 20 horas, y en el SAC.
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BREVE. DÍA MUNDIAL DEL PÁRKINSON. La
Asociación Párkinson AlcoSSe, coincidiendo
con el Día Mundial del Párkinson (11 de abril),
celebra una serie de actividades abiertas a
toda la población.
Para mañana sábado, 9 de abril, han organiza-
do la II Carrera por el Párkinson con el lema
¡Adelante! ¡Te toca a ti! La carrera se celebra de
10 a las 14 horas en el polideportivo Dehesa
Boyal, en San Sebastián de los Reyes. Se trata
de una carrera popular en la que puede parti-
cipar todo el que lo desee sin excepción; la
idea es irse relevando para mantener la pista
siempre con algún corredor.
El miércoles 13 de abril está programada una
conferencia en el salón de actos del Centro
Cultural Pablo Iglesias, a las 17 horas, a cargo
del neuropsicólogo José Antonio Muñiz y de la
neuróloga del Hospital Infanta Sofía Carmen
Borrúe, que hablarán sobre Los efectos causa-
dos en la familia por la enfermedad de Párkin-
son. Al final de la misma se abrirá un coloquio.
Para el miércoles 27 de abril, ha organizado,
junto con la Asociación de Teatro Musical
Sanse, la representación del musical Memo-
rias de Broadway, en el Teatro Adolfo Marsi-
llach, a las 20 horas. El precio de las entradas

es de 6 euros y se podrán adquirir los viernes
en Alcobendas, en el Centro de Mayores Pedro
González Guerra (c/. Orense, 7), de 11 a 13
horas; y los martes y jueves, en el Centro
Actúa en San Sebastián de los Reyes (c/. Dos
de mayo, 7), de 18 a 20 horas; o, también, lla-
mando al teléfono 685 632 502.

TALLER DE PSICOESTIMULACIÓN. La Asocia-
ción de Familiares de Enfermos de Alzheimer
de Alcobendas y San Sebastián de los Reyes
(AFAEAA) organiza un Taller de psicoestimula-
ción en domicilio para pacientes con demencia,
que será impartido por el neuropsicólogo de la
asociación, José Antonio Muñiz Casado.
En el curso se abordará la importancia de la
estimulación cognitiva de funciones como la
atención, el lenguaje y el razonamiento; técni-
cas de reminiscencia y terapia de psicomotri-
cidad; y técnicas de relajación y control emo-
cional. Las clases se impartirán los jueves 28
de abril y 5, 12, 19 y 26 de mayo, de 18 a 20
horas, en el Centro de Mayores Ramón Rubial
(c/. Salamanca).
El taller es gratuito y las inscripciones se
deben realizar llamando a los teléfonos 91
623 82 14 y 625 461 009.

Festival solidario en el colegio Padre Manyanet
Hace unas semanas se celebró el II Festival Manyanet Solidario. El objetivo de la ONG del cole-
gio era recaudar fondos para destinarlos a los proyectos de cooperación que están llevando a
cabo en distintos países de Sudamérica. En el festival colaboraron alumnos, padres y profeso-
res y se consiguió
una recaudación
de 3.258,70 euros.
El alcalde de Alco-
bendas estuvo pre-
sente en el acto y
destacó que la ciu-
dad destina el uno
por ciento del pre-
supuesto a proyec-
tos de cooperación.
“Alcobendas es una
gran ciudad tam-
bién por la grande-
za de los corazones
de sus vecinos”,
dijo Ignacio García
de Vinuesa.
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Por segunda vez, Juan Carlos
Leonardo, vendedor de la
ONCE de Alcobendas, sabe lo
que es repartir miles de euros.
Ya lo hizo en 2008 y, ahora,
hace tan solo unos días, repi-
tió gracias al número 89.775,
con el que hizo ganar a
muchos de sus clientes (“algu-
nos, ya amigos”) 35.000 euros.

“Uno de los ganadores, Mano-
lo se llama, fue quien me dijo
que había vendido un cupón
premiado. Le operaban al día
siguiente, pero vino aquí a
celebrar el premio. A las pocas
semanas volvió su mujer y
nos dijo que, quizá por la
inyección de optimismo del
premio, su marido estaba

como nunca, a pesar de la
operación”.
Hace ya casi dos décadas que
Juan Carlos es vendedor de la
ONCE en Alcobendas, pero
“fue el año pasado cuando me
concedieron este quiosco en
la calle Marqués de la Valda-
via, 37. Sin embargo, yo no me
acomodo y por la tarde sigo
de aquí para allá trabajando”.
Es feliz con su trabajo, que
permite “tratar con la gente,
que te conozcan, hablar, rega-
lar una sonrisa, una palabra
de ánimo...” Los clientes, por
su parte, lo agradecen y res-
ponden a Juan Carlos con la
misma calidez que reciben, y
eso, “en los tiempos que
corren, en los que cada vez
hay menos contacto entre
personas, es más importante
que el dinero”.

VECINOS | Juan Carlos Leonardo vendió los cupones premiados con 35.000€

Un ‘gordo’ de la ONCE cayó en Alcobendas 
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ALCOBENDAS:
B341. FRENTE A LA GRAN MANZANA. Oportunidad,
impecable, acceso a minusválidos, 3 dormitorios, coci-
na equipada, jardín, piscina, ascensor. 163.000 €. Total
facilidades 587 €/mes.
B682. ZONA VALDELASFUENTES, nueva const., 4ª
planta, 2 dormitorios, 2 plazas de garaje, trastero, jardi-
nes, piscina. 225.000 €. Total facilidades 783 €/mes.
ALQUILER PISO, nueva construcción, 3ª planta,
ascensor, hidromasaje, terrazas, 2 dormitorios, gran
salón. 670 €, sin aval, 1 mes de fianza.
SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B705. ZONA DEHESA VIEJA, 2ª planta, ascensor,
nueva construcción, 3 dormitorios, 2 baños, plaza de
garaje. 264.000 €. Total facilidades 945 €/mes.
B547. ZONA DEHESA, dúplex, nuevo, 2 dormitorios, 2
baños, preciosa reforma, trastero y garaje. 224.000 €.
Total facilidades 801 €/mes.
A172. ZONA PZA. DE LA FUENTE, 80 m., 3 dorm.,
salón indepdte. 129.000 €. Total facilidades 461 €/mes.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222..
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TAICHI Y ‘OI GONG’. La Funda-
ción Hun Yuan organiza la I Jor-
nada solidaria a beneficio de
Médicos sin Fronteras. Domin-
go 17, de 11 a 13 horas, en La
Esfera. Inscripciones: 10 €. Telé-
fono: 619 973 715.

SEMANA SANTA. La Casa de
Murcia muestra la Semana
Santa de su región el sábado
16, a las 19 h., en La Esfera, con
una proyección de las procesio-
nes de Cartagena y una degus-
tación de la mona de Pascua. 

GUITARRA FLAMENCA. Waslala
ofrece clases de iniciación los
lunes, de 20 a 22 horas. Teléfo-
no: 653 87 52 94.

AUTOMAQUILLAJE. Curso reali-
zado por AMIA el sábado 16, de
10 a 14 horas; y un taller de
autoestima, el jueves 14, de
19,30 a 20,30 horas. Precio: 35
€. Teléfono: 91 652 63 88.

‘MUÉVETE-MUÉVELO. Taller de
habilidades sociales para bús-

queda activa de empleo, orga-
nizado por ADILAS, para perso-
nas con discapacidad intelec-
tual. Martes de mayo y junio,
de 18 a 20 h. Reunión: martes
26, a las 18 h., en el C.C. Pablo
Iglesias. Teléfono: 655 350 442.

VIAJE A OVIEDO Y GIJÓN. Orga-
nizado por Parque Norte, del 30
de abril al 2 de mayo. Precio:
145 €. PC. Teléfonos: 653 325
126 (tardes) y 91 653 05 15.

DANZA. ADAE convoca el I Cer-
tamen amateur de danza y
artes escénicas para bailarines
y grupos semiprofesionales,
que se hará el 26 de junio.

APOYO PSICOLÓGICO. ADILAS
asesora y da apoyo psicológico
a personas con discapacidad.
Tel.: 690 607 021 y 659 937 627.

CONFERENCIA. Amigos del Pue-
blo Saharaui organiza un acto
el lunes 11, a las 19,30 h., en su
sede (c/. Celso Emilio Ferreiro,
5) sobre Territorios ocupados.

TALLERES INTENSIVOS. Organi-
zados por Aqmara, de danza
popular egipcia con bastón, el
sábado 9; y de iniciación a los
crótalos ,  el sábado 16, en la
Escuela de Música y Danza, de
18 a 20,30 h. Teléfono: 661 068
035. aqmara@hotmail.com.

VIAJE A BENIDORM. Organizado
por la rondalla El Abuelo tiene
novia ,  del 15 al 28 de junio.
Precio: socios, 435 €; no socios,
445 €. Información: los martes,
en el Centro de Mayores de la
calle Orense, de 10 a 14 horas.
Teléfono: 629 177 912.

EXPOSICIÓN. A Contraluz expo-
ne, del 7 al 28 de abril, fotos en
el C.C. Blas de Otero de Sanse
(Paseo de Guadalajara, 12).

TALLER DE BAILE. Organizado
por Sarasvati, los miércoles, de
20,30 a 22 horas, en la Casa de
las Asociaciones.

CONFERENCIA. Organizada por
Academia 2.0, gratuita, sobre
Diagnóstico del fracaso esco-
lar... el martes 12, a las 18,30
horas, en el Centro Cívico Dis-
trito Centro. 

CHARLA. El parto es nuestro
organiza charlas sobre El
embarazo y el parto los dos pri-
meros viernes de abril, mayo y
junio, de 17 a 19 h., en la Casa
de la Mujer (c/. Málaga, 50).

CONFERENCIA. La paz es posible
organiza una video-conferen-
cia sobre el Conocimiento de
uno mismo el jueves 14, a las
20 h., en el C.C. Pablo Iglesias.

CONCIERTO. La Coral de Alcoben-
das interpretará un repertorio
de temas religiosos el viernes
15, a las 20 horas, en la iglesia
de San Juan de Ribera (c/. Rodrí-
guez Marín, 61) de Madrid. 

Día de Castilla y León 
La Casa de Castilla y León celebra el día de su comunidad con
un programa que incluye un festival de bailes regionales, el
sábado 9, a las 19 horas, en el Centro Cultural Pablo Iglesias. El
domingo 10, a las 12,30 horas, habrá misa en la iglesia de San
Lesmes, cantada por la coral de la Casa de Salamanca en Lega-
nés; y a las 14,30, comida de socios, con degustación del boti-
llo leonés, y torneos de juegos de mesa. Inscripciones y entra-
das: en la Casa de Castilla y León (Paseo de la Chopera, 64).
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La Mediateca Anabel Segura celebra con sus
lectores más jóvenes el Día del Libro, ofrecien-
do el último espectáculo del artista y clown
Raúl Magdaleno, centrado en los cuentos
sobre animales y su mundo. Animales que
personifican cualidades humanas y que hacen
que los más pequeños se identifiquen fácil-
mente con ellos. Animales, bichos, alimañas,
bestias... que nos enseñan, asombran y, sobre
todo, nos divierten.

Aventura, humor, sorpresas y toques de
magia; todo lo necesario para pasar un buen
rato escuchando cuentos el próximo viernes,
15 de abril, a las 17,30 horas, en la Mediateca
Infantil Anabel Segura. 
De carácter gratuito y con plazas limitadas, las
inscripciones se pueden realizar a partir del
lunes 11 de abril en la Mediateca Anabel Segu-
ra, de lunes a viernes, de 9 a 21 horas.
8 Avenida de Bruselas, 19. 1 91 484 16 90.

ACTIVIDADES PARA TODOS LOS GUSTOS EN LAS MEDIATECAS

El Programa de inmersión
lingüística de las mediatecas
municipales continúa con
una nueva edición de Yellow
Submarine ,  un espacio de
aprendizaje y debate en
inglés para manejarse con
soltura en un segundo idio-
ma. Con espíritu de aventura
y con la diversión como
método, Yellow Submarine
sumergirá a los niños de 7 a
10 años que participen en las
profundas aguas del inglés a

través de juegos y
actividades que nos
ayudarán a aprender
de una manera lúdica
e intuitiva.
Yellow Submarine se reali-
zará del 28 de abril al 26 de
mayo, los jueves, de 17,30 a
19 horas,  en la Mediateca
Pablo Iglesias. De carácter
gratuito, la actividad cuenta
con 15 plazas, que se cubri-
rán por orden de inscripción. 
Las inscripciones pueden rea-

lizarse,
desde el 11 de abril y hasta
cubrir plazas, en la Mediate-
ca Infantil Pablo Iglesias, de
lunes a viernes, de 17 a 20
horas, y sábados, de 10 a 14 y
de 17 a 20 horas.
8 Paseo de la Chopera, 59.

1 91 229 42 20.

DÍA DE LIBRO | En la Mediateca Anabel Segura, para niños de 3 a 7 años

‘Cuentacuentos’ sobre animales y su mundo

Horarios de las mediatecas 
en Semana Santa
• Las mediatecas Pablo Iglesias y Anabel Segu-
ra cierran del 18 al 24 de abril.
•La Mediateca Centro de Arte Alcobendas
abre los días 18, 19 y 20, de 10 a 21 horas, y
cierra del jueves 21 al domingo 24 de abril.

Donación de sangre
La unidad móvil de Cruz Roja recogerá sangre
en los lugares y días indicados:
• C/. Camilo José Cela, 14-16: lunes 11 de
abril, de 17 a 21 horas.
• Paseo de Valdelasfuentes, 5: viernes 15 de
abril, de 17 a 21 horas.
• C/. Libertad ( junto a la parroquia de San
Pedro): viernes 29 de abril, de 17 a 21 horas, y

sábado 30, de 10 a 14 horas.

Curso para desempleados
• Inglés para los negocios. De 15,30 a 19,30 h. 
• Diseño profesional de páginas web. De 15 a
20 horas.
Información e inscripción: en el Centro de For-
mación e Inserción Laboral (c/. Ramón y Cajal,
30; teléfono 91 661 64 87).

Horario del servicio de Consumo
en Semana Santa
Los días 18, 19, 20 y 25 de abril, el Ser-
vicio Municipal de Consumo solo per-
manecerá abierto en horario de
mañana: de 9 a 13,30 horas.

SIETEDÍAS | 17

IDIOMAS | Inscripciones: desde el 11 de abril

‘Yellow Submarine’, para
aprender inglés jugando
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18 | SIETEDÍAS VEN CON TUS HIJOS AL TEATRO, DISFRUTA EN FAMILIA

Cultura en Familia propone
este domingo Percuta y Minu-
ta, un musical de humor para
toda la familia que se podrá
ver en el Teatro Auditorio Ciu-
dad de Alcobendas a las 18
horas. Se trata de la última
creación de la compañía
Sax’O’Fon, que repite actua-

ción en Alcobendas después
del notable éxito cosechado
hace un año con Crea y recrea,
dirigida por Pepe Viyuela.
Percuta y Minuta es un espec-
táculo musical gestual,  de
clown sin texto, que cuenta
las peripecias de dos operarios
encargados del mantenimien-

to de una sala de exposicio-
nes. Estos dos alocados reci-
ben la orden de colocar, pieza
a pieza, toda una exposición
de instrumentos de percu-
sión. A partir de este momen-
to, en clave de humor,
comienzan a experimentar,
jugar y descubrir cómo se
puede hacer música y percu-
sión con una escalera, una
caja de herramientas, tubos
de plástico y con todos los ins-
trumentos, objetos y trastos
que se encuentran. Este viaje,
lleno de sorpresas y humor,
comienza en el patio de buta-
cas, para llevar a los asistentes
hasta África, la cuna de la
música, terminando con una
gran batucada final en la que
el público es el protagonista.
El espectáculo dura 60 minu-
tos y las entradas tienen un
precio de 3 y 5 euros.

CULTURA EN FAMILIA | El domingo 10, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas

‘Percuta y Minuta’, dos operarios con ritmo

El espacio de ocio para los jóvenes de 11 a 15
años Aventurarte te espera en el Centro Cívico
Distrito Centro a partir de las 17,30 horas con
un programa muy divertido: baile, deporte,
creatividad y un poco de todo.
A las 18 horas, podrás aprender a sacar el
mayor partido posible a tu ropa en el taller de
moda, para decorarla y modificarla a tu gusto.
A la misma hora, podrás moverte un poco en
el taller de breakdance, donde te enseñaremos
los pasos básicos e imprescindibles.
A las 18,30 horas, taller de acrobacia. Podrás
hacer pinos, palomas, volteos, saltos, equili-
brios... Tú solo o en grupo. Comprobarás lo
importante que es la coordinación, el equili-
brio y la colocación.
Además, torneo de fútbol. Empieza este sába-
do y se celebra en las pistas deportivas del
colegio Tierno Galván. El punto de encuentro
será el Centro Cívico Distrito Centro, de donde
saldrán todos los equipos y monitores a las
17,30 horas. El torneo continuará hasta el 30
de abril y los ganadores recibirán un premio
por su buen juego en equipo.

Si quieres descansar un rato, relajarte o tener
un respiro entre taller y taller, en la multisala
podrás jugar a la wii, con la play station o con
el juego de mesa que tú elijas.

Excursión a Manzanares El Real
También este sábado, 9 de abril, habrá inscrip-
ciones para todos aquellos que tengan entre
11 y 15 años y quieran venir con nosotros el
sábado siguiente, 16 de abril de excursión a
Manzanares El Real. Conoceremos su castillo
en una visita guiada por nuestros monitores y,
después, el resto del día, disfrutaremos del
entorno natural de La Pedriza con una sencilla
ruta y varios juegos en plena naturaleza. ¿Te lo
vas a perder? Saldremos por la mañana, a las
10 horas, de la Plaza del Pueblo y volveremos
sobre las 17,30. Lo único que deberás llevarte
es la comida. 
Si quieres venir, acércate a Aventurarte este
sábado, de 17,30 a 20,30 horas, en el Centro
Cívico Distrito Centro, y trae los tres euros que
cuesta la excursión, que incluyen el autobús y
la entrada al castillo.

Diversión asegurada en ‘Aventurarte’

1123 Pag 18 cultura en familia  7/4/11  17:41  Página 18



CosmoCaixa celebrará el Día
del Libro con las mediatecas
de Alcobendas facilitando la
visita a la exposición Abraca-
dabra a todos los niños que

acudan a las mediatecas
infantiles, así como a los cole-
gios que vean la exposición
Crecer con libros en el Centro
de Arte Alcobendas.

Todos los niños que vayan a
las mediatecas infantiles los
próximos días y realicen un
dibujo sobre el tema Magia e
ilusionismo serán obsequia-
dos con una invitación para
cuatro personas, hasta fin de
existencias, que da acceso a la
exposición que, sobre Ilusio-
nismo y Ciencia, presenta la
obra Social La Caixa en el
museo CosmoCaixa. 
Para participar,  basta con
tener entre 6 y 13 años y
pasarse por alguna de las tres
mediatecas infantiles de
nuestra ciudad: Anabel Segu-
ra (Avenida de Bruselas, 19),
Centro de Arte Alcobendas
(c/. Mariano Sebastián Izuel,
9) y Pablo Iglesias (Paseo de la
Chopera, 59), de lunes a vier-
nes, de 17 a 20 horas.

SIETEDÍAS | 19ALCOBENDAS TIENE TRES MEDIATECAS PARA TI. CONÓCELAS

Un clásico de la literatura
infantil, La Casa más grande
del mundo, del escritor e ilus-
trador Leo Lionni,  sirve de
plataforma para el  taller
organizado para niños de 3 a
7 años que tendrá lugar el
próximo viernes, 15 de abril,
a  las 17,30 horas,  en la
Mediateca Centro de Arte
Alcobendas.
Se trata de una fábula sobre
el valor de la sencillez. Una
familia de caracoles vivía en
una jugosa col.  Un día,  un
pequeño caracol le dijo a su
padre: “Cuando sea grande,

quiero tener la casa más
grande del mundo”. “Eso es
una bobería”, respondió el
padre, que resultó ser el cara-
col más prudente de todos,
“porque las cosas grandes no
siempre son mejores”. Y le
contó esta historia... 
Los talleres son gratuitos y
con plazas limitadas. Las ins-
cripciones se pueden realizar
desde el lunes 11 de abril en
la Mediateca Centro de Arte
Alcobendas, de lunes a vier-
nes, de 10 a 14 y de 17 a 20 h. 
8 Mariano Sebastián Izuel, 9.

1 91 229 49 40.

MEDIATECAS | Talleres basados en esta fábula sobre el valor de la sencillez

‘La Casa más grande del mundo’

Disfruta con las mediatecas
de la magia de CosmoCaixa

Horario especial por exámenes
Las salas de estudio de las mediatecas munici-
pales mantendrán del 3 de mayo al 19 de
junio un horario especial para los estudiantes
en plena época de exámenes. 
La sala de estudio de la Mediateca Pablo Igle-
sias (Paseo de la Chopera, 59) abrirá, de lunes
a domingo, de 9 de la mañana a 2 de la

madrugada.
La sala de estudio de la Mediateca Anabel
Segura (Avenida de Bruselas, 19) abrirá, de
lunes a sábado, de 9 a 21 horas.
La sala de estudio de la Mediateca
Centro de Arte Alcobendas (c/ Maria-
no Sebastián Izuel, 9) abrirá, de lunes
a sábado, de 10 a 21 horas.
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El Juguetón te ayuda este
sábado, 9 de abril, a conocer
un poquito más el universo
que nos rodea. Nos explicarán
qué son los planetas, los satéli-
tes o los cometas que compo-

nen el sistema solar y nos con-
tarán un poquito cómo son las
estrellas. 
Con ayuda de imágenes, foto-
grafías y vídeos nos acercare-
mos un poco al universo este-

lar y nos convertiremos en
nuestros propios planetas,
para poder crear un sistema
solar a nuestra medida. Tam-
bién haremos un taller de
estrellas, del que podrás lle-
varte una para que tengas un
trocito del universo en casa.
Será, como siempre, a partir de
las 17,30 horas; a esa hora, abri-
remos nuestras puertas para
recibir a todos aquellos niños
de 4 a 10 años que quieran
pasar una tarde divertida con
nosotros en El Juguetón, donde
también podrán participar los
padres o adultos que quieran
acompañar a sus peques.
La actividad tiene una dura-
ción de dos horas y el número
de plazas es de 50. No es nece-
saria inscripción previa, sim-
plemente acércate un rato
antes de la actividad por el
Centro de Arte Alcobendas
para que no te quedes sin sitio.
8 Mariano Sebastián Izuel, 9.

1 91 229 49 40.

INFANCIA | Mañana sábado, 9 de abril, a las 17,30 horas

‘El Juguetón’ te invita a
conocer el sistema solar

20 | SIETEDÍAS VEN Y DIVIÉRTETE

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.
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SIETEDÍAS | 21ACTIVIDADES PARA LOS JÓVENES

Un campo de trabajo es un
encuentro internacional
para jóvenes de diferentes
nacionalidades y una
forma diferente de pasar
las vacaciones, realizando
un trabajo voluntario de
interés social durante un
periodo de dos a tres sema-
nas. Existen diferentes
tipos de campos: recons-
trucción, medio ambiente,
arte, construcción... El tra-
bajo es de carácter volun-
tario, nunca remunerado, y
se desarrolla normalmente
de lunes a viernes en jor-
nadas que oscilan entre las
cinco y las siete horas dia-
rias. Las tareas se llevan a
cabo generalmente por las mañanas, quedan-
do las tardes y los fines de semana para las
actividades de tiempo libre.
Los campos de trabajo que ofrece Imagina
están organizados por entidades internaciona-
les responsables de cada país y de ellos depen-
de su puesta en marcha y cualquier aspecto

que pudiera derivarse de su
desarrollo. La oferta para el
verano de 2011 está dirigi-
da a jóvenes de 18 a 35
años, tiene una cuota de
inscripción de 30 euros y
los destinos son diferentes
países de Europa, América
y Asia. Se realizarán en
diferentes fechas en los
meses de julio,  agosto y
septiembre e incluyen la
manutención y el aloja-
miento, pero no el trans-
porte, que corre a cargo del
participante. 
Los interesados en partici-
par en los campos de traba-
jo deben tramitar una soli-
citud en Imagina: del 11 al

29 de abril, los empadronados en Alcobendas, y
del 3 de mayo al 10 de junio, el resto, de lunes a
viernes, de 9 a 14 y 17 a 21 horas. Más informa-
ción: en el teléfono 91 659 09 57 y en
www.alcobendas.org y www.imaginalcoben-
das.org.
8 Ruperto Chapí, 18. 

IMAGINA | Con destinos en diferentes países de Europa, América y Asia

Campos de trabajo: un verano diferente

La Asesoría de Naturaleza de
Imagina ha preparado un
horario especial para que
puedas llevarte y disfrutar
durante más tiempo el mate-
rial de aire libre y montaña
esta Semana Santa.
La asesoría ha preparado dos
grupos de materiales: uno,
compuesto por neopreno,
escarpines y casco, y el segun-
do, con crampones o raquetas,
piolet y casco; los dos bajo
fianza de 30 euros.
Para realizar el trámite como
usuario individual, hay que
ser mayor de edad y tienen
prioridad los jóvenes de Alco-
bendas. El préstamo se realiza
los jueves, de 17 a 21 horas, y
las devoluciones, los martes,

en el mismo horario. La fianza
se entrega en el momento del
préstamo y se reintegra si el

material es devuelto en las
mismas condiciones en que
se cedió. 
Para la Semana Santa, tam-
bién puedes hacer tus reser-
vas de material para reco-
gerlo el jueves 14 de abril o
el martes 19 de abril de 19 a
21 horas, y realizar la devo-
lución que mejor te venga:
los martes 19 de abril, de 17
a 19 horas, o 26 de abril, de
17 a 21.
Las reservas deben realizarse
con anticipación en Imagina,
de lunes a viernes, de 9 a 14 y
de 17 a 21 horas. Más infor-
mación sobre la Asesoría de
Naturaleza, en Imagina.
1 91 659 09 57.

m www.imaginalcobendas.org 

Préstamo de material de aire libre y montaña
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Los consejos de la juventud de
Alcobendas y San Sebastián
de los Reyes organizan maña-
na sábado, 9 de abril,  la IV
Feria Juvenil Asociativa, que
celebra el hermanamiento
que desde hace unos años
mantienen las entidades juve-
niles de ambas localidades.
En esta ocasión se celebrará
en Alcobendas, en el Parque
de la Comunidad de Madrid,
y, desde las 18 horas, se podrá
disfrutar de múltiples activi-
dades organizadas por las
asociaciones juveniles que
componen ambos consejos.
Las asociaciones mostrarán
qué actividades realizan a

nivel cultural, social, educati-
vo, político, deportivo y de
tiempo libre. La feria se com-
pleta con conciertos, música,
baile, exhibiciones de cultura
urbana..., que hacen de esta
feria una buena alternativa
para pasar la tarde y parte de
la noche de este sábado.
La feria la cerrará el grupo Los
Sundayers, que recientemen-
te ha puesto la banda sonora
a la ya conocida La hora del
planeta y que presentarán su
disco Cógelo! ,  que puedes
descargar gratuitamente
desde su web www.sunda-
yers.com. 
A lo largo de su actuación,

nos ofrecerán una divertida y
animada fusión musical, con-
virtiendo la feria en toda una
celebración destinada a todos
los vecinos de Alcobendas y,
sobre todo, a los jóvenes. El
acceso a la feria es l ibre y
gratuito.
Para el Consejo de la Juventud
de Alcobendas, la feria supone
el comienzo de las celebracio-
nes que a lo largo del año se
realizarán con motivo su 25º
aniversario, que se cumple un
día antes de esta feria.
Más información sobre la IV
Feria Juvenil Asociativa: en
www.elconsejo.org, en Tuenti
y en Facebook.

JUVENTUD | En el Parque de la Comunidad de Madrid, mañana sábado, 9 de abril

IV Feria Juvenil Asociativa

22 | SIETEDÍAS PLAN JUVENTUD ALCOBENDAS 2020. CONÓCELO

Horarios de Imagina en Semana Santa
Durante las vacaciones de Semana Santa, Imagina cerrará del 21 al 24 de abril (ambos inclusi-
ve). Del 18 al 20 de abril, éstos serán los horarios de los diferentes servicios: 
• Bolsa de Vivienda Joven: de 17 a 21 horas.
• Consulta Joven sobre Sexualidad: mantendrá su horario habitual: lunes, de 10 a 14 y de 17 a
21 horas; martes, de 9 a 14 horas, y miércoles, de 10 a 14 horas.
• Oficina de Información Juvenil: de 17 a 21 horas.
• Asesoría Jurídica: martes, de 17 a 21 horas.
• Asesoría Psicológica y de Diversidad Sexual: lunes, de 17 a 21 horas.
• Asesoría de Naturaleza: martes, de 17 a 21 horas. Para préstamo de material, podrás hacer tu
reserva para recogerlo el jueves 14 de abril y realizar la devolución que mejor te venga: el mar-
tes 19 de abril (de 17 a 19 horas) o el martes 26 de abril (de 17 a 21 horas).
• Asesoría de Recursos Tecnológicos: mantendrá su horario habitual: el lunes, de 17 a 21
horas. Para préstamo de material tecnológico, podrás hacer tu reserva para llevarte el
material el viernes 15 de abril y devolverlo el lunes 18 de abril, o el lunes 25 de abril (de
17 a 21 horas) si quieres disfrutarlo toda la Semana Santa.
• La Cíber: de 17 a 21 horas. 

¡ CONDUCTOR ! 
Ya puede hacer la renovación desde nuestro centro 

SIN TENER QUE IR A TRÁFICO. 
En pocos días la DGT le enviará su carnet renovado.

CLÍNICA J.M. GASPAR
Psicotécnicos 
y certificados médicos.
Conductores y cazadores.

C/. Real, 10. S. S. Reyes
91 653 70 21 
647 72 96 13
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Este sábado, 9 de abril, nos
hemos traído Las Vegas a Ima-
gina para que juegues unas
partidas de blackjack o a la clá-
sica ruleta, desde las 21 horas,
en el ‘casino’ que hemos orga-
nizado para ti. Si quieres algo
más autóctono, puedes apun-
tarte al campeonato de mus.
Todo dinamizado por nuestros
monitores, que, por una noche,
se convertirán en verdaderos

crupiers. Pide tus fichas en la
caja y, si eres de los que más
ganas, llévate un premio. A las
22 horas, la liga de póquer llega
a su fin con la Gran Final: los
ocho jugadores clasificados se
disputaran la play 3 que hay
como premio. Para cerrar la
noche, a las 23 horas, podrás
jugar al bingo.
Si el juego te da hambre, a las
22 horas podrás cenar un típico

hot dog americano. 
Y en el Espacio creativo ,
podrás hacer tus propias
manualidades.
Si tienes entre 16 y 30 años,
por sólo 3,20 euros podrás  con-
seguir una de las entradas de
Abono Alternativo para ver y
escuchar a Madeleine Peyroux,
que actúa el viernes 6 de mayo.
Si te acercas a Imagina este
sábado podrás adquirir, desde
las 22 horas, un vale descuento.
Para poder canjearlo, tendrás
que acercarte del 12 al 28 de
abril a las taquillas del Teatro
Auditorio, de martes a viernes
(no festivos), de 18 a 20 horas.
No olvides el III Torneo de fút-
bol sala, que se juega en el
Pabellón de los Sueños de 21 a
24 horas.
Las entradas para ver la pelícu-
la de estreno en Cines Ábaco y
los vales descuento para la
Bolera City Limits se podrán
adquirir, por 2 euros cada uno,
a partir de las 23 horas. El vale
de la bolera solo podrás utili-
zarlo el viernes 18 de marzo, de
22 a 3 horas. 

IMAGINA | Sábado 9 de abril, desde las 21 horas

‘Imagina tu Noche’ de casino

SIETEDÍAS | 23EN WWW.ALCOBENDAS.ORG

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
Noche de casino 21 horas Gratuito 
La Cíber: play station y wii 21 horas Gratuito
Espacio creativo 21 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 23 horas 2 euros
Vale canjeable Madeleine Peyroux 22 horas 3,2 euros
Pabellón de los Sueños (c/. Severo Ochoa, s/n).
III Torneo de Fútbol sala 21 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
La Legión del Águila 0,50 horas 2 euros

SÁBADO 9 DE ABRIL

Si quieres conocer todo sobre los tatuajes, el
miércoles 13 de abril, a las 19 horas, te espera en
Imagina David Martínez, un amante y profesio-
nal de los tatuajes. 
David Martínez (Loco Martínez) ha trabajado
como Guest Artist en gran parte de Europa y en
todos los estilos: retratos, japo, bio-mec, old y new
school, freeland. Nos contará que el tatuaje es una
cosa muy personal y para toda la vida; por eso es
conveniente, antes de hacerse uno, meditar sobre
el dibujo, tamaño y zona donde se va a hacer.
También es conveniente esta reflexión ya que
nuestros gustos cambian con la edad y no tene-
mos los mismos ni las mismas ideas a los 18 que
a los 30 años. Además, destacará lo importante
que es acudir a estudios profesionales que dis-
pongan de los aparatos de esterilización que
marca la ley para garantizar la higiene en los
utensilios. En la sesión se expondrán materiales y
distintos diseños elaborados por él.
David Martínez contestará las preguntas que los

asistentes planteen. La charla tendrá lugar el pró-
ximo miércoles 13 de abril, a partir de las 19
horas, en Imagina.

Todo lo que quieres saber sobre los tatuajes
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Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el
R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehículos para que proce-
dan a su retirada de la vía pública, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo máximo de
quince días, este Ayuntamiento procederá a la retirada y depósito de los mismos.

MATRÍCULA MARCA MODELO PROPIETARIO
B-9559-UJ Opel  Vectra Abarghi, Alí
9608-BVZ Fiat Doblo Mantenimiento e Instalaciones Eurocool, S.L.
M-3131-TU Hyundai Sonata 2.0 GLS Montes Martín, Mario
M-7689-VY Nissan Almera Reguera Errasti, Carlos Jorge
M-4713-DT Renault R-14 GTL Morán Rodríguez, Ricardo
M-5693-KL Renault R-21 GTS Martín Ruiz, Tomás
M-5904-JH Volkswagen Passat Espínola Franco, María del Rosario
M-7283-YS Renault Megane Mármol Colimba, Carlos Manuel
M-8545-PN Ford FIesta 1.3 Fakih Touzani, Kamal
AL-0521-AC Jeep Cherokee Zamoletty Pérez, Jorge
1800-CBJ Peugeot Partner Di Martino, Pablo Iván
M-4596-XF Ford Escort Peralta Álvarez, Tito Vidal
M-5575-XG Seat Córdoba 1.9d García García, Tomás
M-6229-WU Mazda 323F Mazda Motor España, S.A.
M-2518-NW Volkswagen Golf Martínez Gutiérrez, David
M-5550-YB Nissan  ECO T 100 JOCEPO, S.L.
7206-CYH Porsche Cayenne I R COMPON. Y SOLUC. INFORMÁTICAS, S.L.
0152-CDX Volkswagen Transporter Muñoz Iriarte, José Manuel
B-1789-WW Peugeot 406 SR Tele Auto Motor, S.L.
M-5428-OG Volkswagen Golf GTD Costa Kramer, Salvador
M-5276-TM Saab 900-S Gabisonia, Oliver
M-1994-YY Volvo 6447302131 Marfetán Sánchez, Leonardo Iván
M-4532-MJ Renault Clío 1.9 D Matesanz Sanz, Miguel Ángel
SE-2429-CY Mercedes 250 D Ortiz Guirado, Antonio
M-1783-LP Renault Clío Silkowski Zbigniew
M-5557-XX Seat Córdoba Chgirinos Portalgálvez, Roger Eduardo

Sorteo de 45 viviendas en régimen de alquiler
EL AYUNTAMIENTO DE ALCOBENDAS SORTEA 45 VIVIENDAS DISPONIBLES EN RÉGIMEN DE
ALQUILER EN LOS EDIFICIOS PROPIEDAD DE EMVIALSA SITUADOS EN LAS CALLES CARLOS
MUÑOZ RUIZ, 7 Y MIGUEL DE CERVANTES, 19.

El martes 3 de mayo de 2011, la Empresa Municipal de Vivienda de Alcobendas (Emvialsa) pro-
cederá a sortear las 45 viviendas, así como a configurar el listado de reservas expectantes en los
cupos en los que en un futuro puedan existir viviendas disponibles.
El sorteo se realizará a partir de las 18,30 horas, en el Centro Municipal La Esfera (Avenida Olím-
pica, 14).
Si se encuentra usted entre los solicitantes incluidos en el listado de admitidos a sorteo y desea
acudir, tiene a su disposición una invitación doble, hasta completar aforo, en la oficina de
Emvialsa de la calle Carlos Muñoz Ruiz, 7 (local) a partir del miércoles 13 de abril, de lunes a
viernes, de 8 a 14 horas. Para recoger las mismas, deberá acreditarse como solicitante admitido
a sorteo o persona autorizada.
Para mayor información, pueden dirigirse a: Oficina de Gestión de Promociones (Aveni-
da Doctor Severo Ochoa, 45-2º A). Teléfono: 91 490 51 14. Correo electrónico: fuentelu-
cha@emvialsa.com. Horario de atención: de lunes a jueves, de 9,30 a 14,30 y de 15 a 18
horas, y viernes, de 9,30 a 15 horas.

1123 Pag 24 Pub. Vehiculos y vivienda  7/4/11  17:51  Página 24



SIETEDÍAS | 25DIVIRTIÉNDOSE CON EL DEPORTE

El equipo de atletismo del
Colegio Base compuesto por
Arantzazu Contreras, Lucía
Togores, Sonia Viñaras, Bea-
triz González y Ainhoa Ocón

se ha proclamado campeón
de España en la categoría
cadete femenina de la segun-
da edición del campeonato
Divirtiéndose con el atletismo,

celebrado en el velódromo de
Anoeta (San Sebastián) los
días 26 y 27 de marzo.
A nivel individual, hay que
destacar el doblete en lanza-
miento de peso logrado por
Luc ía Togores,  pr imera,  y
Arantzazu Contreras, segun-
da. También hubo doblete en
60 metros vallas con el triun-
fo de Ainhoa Ocón y el
segundo puesto de Arantza-
zu Contreras.  En salto de
altura, nueva victoria de Ain-
hoa Ocón. 
Las cinco atletas del Colegio
Base formaron el relevo que
obtuvo el  tr iunfo sobre el
resto de los colegios.

ATLETISMO | Segunda edición del torneo ‘Divirtiéndose con el atletismo’

El Colegio Base, campeón de España cadete

BREVES. CURSO DE VELA. Las personas intere-
sadas en el curso de vela que tendrá lugar del
18 al 23 de abril en Vilagarcía de Arousa (Pon-
tevedra) todavía pueden inscribirse, ya que
quedan las últimas plazas por cubrir. Deben
hacerlo por correo electrónico en emenen-
dez@eventem.es o en el teléfono 656 813
931. Más información: en www.eventem.es.
El curso está dirigido a jóvenes de entre 6 y 17
años y el precio es de 450 euros, que incluye
el transporte en autobús desde Madrid,
acompañados por técnicos; manutención
completa todos los días; alojamiento en el
CAR; curso de vela de iniciación o perfeccio-
namiento con entrenadores del CAR, y licen-
cia federativa. El curso está organizada por El
Real Club Náutico de Madrid, con la colabora-
ción del Ayuntamiento de Alcobendas.

‘INTERCENTROS’ DE AJEDREZ. El Club de Aje-
drez Alcobendas organiza hoy viernes, 8 de
abril, el Torneo Intercentros, que se disputará
en la sala de ajedrez de la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes a partir de las 17 horas.
En este campeonato pueden participar juga-
dores de menos de 18 años en categorías
juvenil (sub 18), cadete (sub 16), infantil (sub

14), alevín (sub 12), benjamín (sub 10) y pre-
benjamín (sub 8).

SUBVENCIONES. Hasta el 28 de abril está
abierto el plazo para presentar la solicitud de
subvención de 2011 por parte de las asocia-
ciones deportivas de Alcobendas.
La convocatoria de 2011, cuyo importe total
es de 310.000 euros, está dirigida a: progra-
mas de mantenimiento, funcionamiento y
actividades propias de las asociaciones, a los
que se destina una cantidad máxima de
100.000 euros; programas de actividades en
colaboración con otras entidades públicas y
privadas y con interés municipal, con una
cuantía máxima de 190.000 euros, y progra-
mas de deporte femenino,  dotados con
20.000 euros.
La convocatoria se encuentra expuesta en el
Ayuntamiento, en la Ciudad Deportiva Valde-
lasfuentes y en el Polideportivo Municipal
José Caballero. 
Todos los documentos que deben presentarse
para realizar la solicitud, así como la convoca-
toria en el BOCM y el edicto de la convocato-
ria de 2011, pueden ‘descargarse’ desde
www.alcobendas.org.

El presidente de la RFEA entregó el
premio a las campeonas.

1123 Pag 25 colegio base  7/4/11  17:52  Página 25



26 | SIETEDÍAS SÁCATE EL ABONO DEPORTE

Jesús Tortosa
recibe la insignia
olímpica del COE
Jesús Tortosa ha recibido la
Insignia Olímpica del
Comité Olímpico Español,
distinción que es el más
alto honor que concede el
COE y con el que recom-
pensa a las personas y enti-
dades que hayan sobresali-
do por sus acciones en pro
del olimpismo, por sus des-
tacados resultados deporti-
vos o por sus especiales ser-
vicios al movimiento olím-
pico y al deporte.
Tortosa es un referente no
solo en el taekwondo, tam-
bién lo es dentro del depor-
te español en general, des-
tacando su trayectoria pro-
fesional como deportista
en activo y como seleccio-
nador nacional.

Renovación de plazas de las escuelas deportivas
Los actuales alumnos de las escuelas deportivas empadronados en Alcobendas van a recibir
próximamente en su domicilio una carta para que ratifiquen su interés por proseguir el curso
que viene y hagan la reserva de plaza. Asimismo, se les envía un sobre para que lo devuelvan a
un apartado de correos de forma totalmente gratuita con la respuesta. También pueden entre-
garla en los departamentos de usuarios o en el Servicio de Atención Ciudadana en sus horarios
habituales de atención al público. 
El alumnado que reserve su plaza deberá estar dado de alta a fecha 24 de marzo de 2011 y al
corriente de pago. En el mes de julio se le pasará al cobro el recibo del primer trimestre del curso
2011/2012.
El plazo para contestar a la carta del Patronato Municipal de Deportes y hacer efectiva la reserva
de plaza estará abierto hasta el 30 de abril. Aquellos alumnos que no confirmen su reserva per-
derán su derecho y luego, caso de querer participar en la actividad, deberán darse de alta si
hubiera plaza en los plazos abiertos al efecto.
Por otra parte, hay que señalar que las inscripciones para las actividades de natación se
abrirán el 7 de junio. El 9 de junio se abrirá el plazo para el resto de escuelas deportivas,
incluida la de natación de mayores, en el caso de vecinos empadronados en Alcobendas.

El Comité Olímpico Español
(COE) ha decidido en su Junta
de Federaciones que Alcoben-
das sea la ciudad elegida para
acoger en 2011 el denomina-
do como Día Olímpico.
Una cita que tendrá lugar el
18 de junio en el polideportivo
municipal. En esta iniciativa

del COE se celebrarán 12 prue-
bas olímpicas de nueve fede-
raciones y pueden participar
equipos compuestos por seis
niños y seis adultos.
Se trata de una actividad diri-
gida al alumnado de 1º de ESO
que tiene por objetivo promo-
ver los valores del olimpismo. 

El COE designa a Alcobendas
sede del Día Olímpico 2011

BREVES. JORNADA PARA PADRES DE DEPORTISTAS. El próximo
11 de abril, a las 18 horas, tendrá lugar una jornada formativa
para padres de jóvenes deportistas de entre 12 y 15 años en
la que se abordarán técnicas para ayudar en el desarrollo de
habilidades deportivas. La jornada tendrá lugar en el salón de
actos del polideportivo José Caballero. El acto está organizado
por el Ayuntamiento de Alcobendas, a través del Patronato
Municipal de Deportes, y la Universidad Autónoma de
Madrid. La jornada será impartida por psicólogos del deporte,
que enseñarán a los asistentes trucos e ideas para ayudar a
los hijos a desarrollar sus habilidades deportivas.
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BALONCESTO
Liga Femenina LF2 
Fundal Alcobendas - 
Real Canoe
Sábado 9 - 19 h. 
Pabellón Antela Parada. 

FÚTBOL
Tercera División
Alcobendas Sport - 
Atlético Pinto
Domingo 10 - 12 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

2ª Aficionado
Atl. Chopera -
Fuentelarreyna
Domingo 10 - 11 h.

Campo Navarra. 

2ª Aficionado
Atlético Alcobendas -
Masriver
Domingo 10 - 11 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

2ª Aficionado
Atlético Concilio -
Fuencarral
Domingo 10 - 18 h.
Óscar Molina. 

2ª Aficionado
Sporting Seis de Dic. - 
Dinamo Estrecho
Domingo 10 - 17 h.

Campo Navarra.

3ª Aficionado
Internacional -
Montenebro
Domingo 10 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

3ª Aficionado
Avenida -
River Sanse
Domingo 10 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

FÚTBOL SALA
Liga Nacional B
Dolce Vita - Tecnoy

Domingo 10 - 11 h.
Pabellón Amaya
Valdemoro. 

1ª Nacional Femenina
Dolce Vita - U. Tres Cantos
Sábado 9 - 18 h. 
Pabellón Amaya
Valdemoro. 

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional 
CP Alcobendas - CP Lleida
Sábado 9 - 19 h. 
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A. 

CALENDARIO DE LA SEMANA

Este domingo se disputan las
pruebas finales del Torneo
Intercentros de atletismo en
la pista del polideportivo José
Caballero a partir de las 9,30
horas. Los finalistas salieron
de las pruebas clasificatorias
que tuvieron lugar el pasado
27 de marzo.
Habrá clasificaciones indivi-
duales en todas las pruebas y
clasificación general por cole-
gios, para la que se tomarán
únicamente las categorías
comprendidas entre minis D y
alevines, ambas inclusive.

En la Carrera de los colegios
participarán 16 atletas de
cada uno, dos por categoría y
género, en las categorías
minis A y B, benjamín y ale-
vín, que deberán hacer rele-
vos de 200 metros. Se entrega-
rán medallas a los tres prime-
ros clasificados de cada carre-
ra y trofeo a los tres primeros
centros de la clasificación
general. En la Carrera de los
colegios se entregará un trofeo
a los tres primeros colegios y
medallas a los participantes
de los tres primeros centros.

ATLETISMO | El domingo 10, en la pista del polideportivo municipal

Final del Torneo Intercentros de atletismo

Marcha cicloturista “Francisco Sanz”
El Club Ciclista Alcobendas organiza este domingo, 10 de
abril, una nueva edición de la marcha cicloturista “Francis-
co Sanz”. La prueba comenzará a las 9,30 horas, con salida
en el velódromo de la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Los participantes recorrerán 100 kilómetros, pasando por
San Sebastián de los Reyes, Valdetorres del Jarama, Tala-
manca del Jarama, El Espartal, El Vellón, El Casar de Tala-
manca, Fuente El Saz y regreso a Alcobendas hasta la calle
Manuel de Falla, donde estará la meta.
Los cicloturistas deberán subir los altos del Casar y de
Caiza, éste con una subida con un porcentaje medio del
6% pero con rampas de hasta el 10%.
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Profesor bilingüe da clases

de inglés, mañanas y fin de
semana. 697 252 897.
Profesor de secundaria da
clases de refuerzo. 699 857
270.
Teleoperadora, recepcio-
nista. 696 678 017.
Limpio portales,  cuido
niños, ancianos. 619 690
200.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos. 638 710 122.
Cuido niños, ancianos,
labores de hogar. 678 032
353.
Auxiliar de geriatría, ayu-
dante de cocina, camarera,
limpiezas, cuido niños. 672
921 628.
Limpio portales, oficinas,
cuido ancianos, manipula-
dora. 651 639 464.
Auxiliar de enfermería
cuido niños, ancianos, lim-
pio casas. 677 209 420.
Auxiliar de geriatría cuida
ancianos. 636 099 903.
Empleada de hogar, cuido
niños. 672 933 433.
Externa. 622 215 380.
Tareas domésticas, cuido
niños, ancianos, tardes.
679 658 500.
Maestra de primaria da
clases. 636 515 161.
Jardinero, albañil, mante-
nimiento de piscinas. 666
206 101.
Cuido niños, ancianos. 636
236 069.
Licenciado en Bioquímica
da clases de matemáticas,
física, química y biología.
655 245 955.
Limpiezas. 666 122 022.
Clases de matemáticas,
física, química, biología,
dibujo técnico y otros. 667
070 031.
Ayudante de cocina, cama-
rera, externa. 667 927 313.
Camarero. 638 495 608.
Limpio casas, cuido niños.
628 810 883.
Ayudante de cocina, labo-
res de hogar sabiendo coci-
na. 639 862 917.
Cuido niños, ancianos,
plancho, limpio casas. 650
585 839.

Labores de hogar, cuido
niños, ancianos, limpio ofi-
cinas. 620 781 754.
Externa, interna. 699 496
313.
Auxiliar de geriatría cuida
ancianos, ayudante de jar-
dinería, mensajero, conser-
je. 639 862 917.
Recepcionista, teleopera-
dora, cuido niños, ancia-
nos, plancho. 629 948 850.
Cuido ancianos, niños, lim-
piezas. 633 517 142.
Acompaño a ancianos. 610
694 100.
Clases de inglés, recupera-
ción. 696 729 652.
Empleada de hogar, tardes.
619 183 784.
Limpiezas ,  ayudante de
cocina, reponedora, cuido
niños, plancho. 671 216
298.
Cocinero (carta, menús,
cátering), repartidor. 636
800 387.
Externa, plancho, limpio,
cuido niños. 608 559 431.
Interna, externa. 642 775
463.
Limpio casas. 680 368 248.
Servicio doméstico, cuido
niños, ancianos. 690 280
396.
Cuido niños, ancianos,
asistenta, limpio oficinas,
portales. 660 895 808.
Mujer trabaja a media jor-
nada. 660 829 355.
Limpio casas, cuido niños,
ancianos. 638 416 768.
Estudiante de Ingeniería
Aeroespacial da clases a
primaria, ESO, bachiller.
690 702 973.
Labores domésticas, cuido
niños, ancianos. 617 595
934.
Profesora da clases de
inglés e italiano. 693 478
466.
Conductor (carné de mer-
cancías peligrosas), repar-
tidor, mozo de almacén,
manipulador, albañil, lim-
pio cristales, portales, ayu-
dante de carpintero. 680
952 149.
Interna, externa. 648 273

783.
Acompaño, saco a paseo, al
médico a señora mayor.
653 508 055.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 689 754 675.
Cuido ancianos. 662 272
461.
Cuido ancianos. 622 422
038.
Clases de inglés y matemá-
ticas. 660 213 327.
Externa. 633 232 855.
Plancho ,  l impio por la
tarde. 667 823 434.
Limpio, plancho. 633 238
805.
Mozo de almacén, cuido
ancianos, chófer, electricis-
ta, repartidor. 622 095 466.
Limpio casas, plancha. 669
261 011.
Mujer trabaja a media jor-
nada. 617 620 144.
Profesora de inglés y mate-
máticas da clases a ESO,
bachiller y selectividad.
644 400 107.
Clases de inglés, francés,
biología hasta 4º de ESO y
cuido niños por la tarde.
617 902 092.
Limpiezas, cuido ancianos,
niños. 646 049 252.
Profesor de secundaria da
clases de refuerzo a ESO,
bachiller. 699 857 270.
Hombre trabaja por las tar-
des. 616 334 736.
Limpio casas, cocinas, tar-
des. 637 491 259.
Camarera para extras,
bodas, comuniones. 686
917 153.
Albañil. 648 883 095.
Plancho, limpio. 677 197
907.
Labores de hogar, cuido
niños. 664 161 662.
Ayudante de cocina. 91
661 92 49.
Servicio doméstico. 633
669 530.
Limpio ,  plancho, cuido
ancianos, niños. 686 316
765.
Conductor, repartidor, lim-
piezas, albañil, jardinero.
616 570 210.
Pedagoga, problemas de

aprendizaje,  déficit de
atención, dislexia, discalcu-
lia, disfasia. 618 270 436.
Profesora de inglés da cla-
ses, apoyo escolar, mejora
de notas, preparación de
exámenes. 636 131 115.

VIVIENDAS
COMPRAS

Piso ,  2-3 habitaciones
100.000 €. No bajos ni últi-
mos. 91 651 61 34.

VENTAS
Piso, 3 habitaciones, baño,
cocina, armarios, calefac-
ción central, ascensor, gas
natural, trastero, terraza.
214.000 €. 639 028 961.
Piso ,  4 habitaciones,
ascensor.  190.000 €. 91
651 29 45.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
armario,  piscina, tenis,
calefacción central.
215.000 €. 677 409 273.
Piso 4º con ascensor, cale-
facción central. 209.400 €.
615 317 285.
Piso 3º. 115.000 €. 647 948
809.
Piso ,  2 habitaciones.
128.000 €. 686 622 592.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones, 2
baños, plaza de garaje,
trastero, piscina. 303.000
€. 646 767 400.
Piso ,  3 habitaciones.
171.000 €. 636 499 349.
Piso bajo, 2 habitaciones,
plaza de garaje, trastero.
268.000 €. 649 731 483.
Piso, 3 habitaciones, salón,
cocina, terraza. 188.000 €.
669 613 940.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
cocina amueblada, baño y
aseo, terraza, calefacción
individual, ascensor, tari-
ma. 196.000 €. 636 718
282.
Piso amueblado en San
Sebastián de los Reyes, 3
habitaciones, 2 terrazas

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cum-
plen el perfil han sido
enviadas a la empresa y el
proceso de selección
sigue abierto.

Oficial/a de peluquería,
buenas condiciones. 91
651 40 12.
Oficial/a de peluquería
con experiencia para
salón en La Moraleja.
Imprescindible docu-
mentación en regla. 91
650 48 61.
Oficial/a de peluquería,
menor de 45 años. 91
661 47 12.
Oficial/a de peluquería
para Colmenar Viejo. 91
848 43 13.
Cocinero/a para formar
su propio equipo. Cocina
típica y moderna. 620
874 146.
Camarera para terraza.
Hasta 30 años y mínimo
4 de experiencia.  635
736 854.
Dependienta para tienda
de productos eróticos.
Mayor de 30 años. Media
jornada de tarde de
lunes a sábados. 678 088
969.
Becario/a de consultoría.
Recién licenciados en
económicas, ciencias o
sociología. Sin experien-
cia.  Media jornada.
rrhh.empresas2@fpcm.es
referencia: CJ.
Esteticién .  Autónoma.
654 937 979.
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acristaladas, aire. 140.000
€. 91 654 51 16.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
baño, cocina. 130.000 €. 91
651 08 41.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, cocina completa, 2
terrazas, aire,  garaje.
210.000 €. 695 124 892.
Apartamento amueblado,
1 habitación, baño com-
pleto, cocina equipada,
plaza de garaje. 180.000 €.
629 282 451.
Piso en Fuente el Saz,  2
habitaciones, aire, plaza de
garaje. 165.000 €. 699 441
302.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 2 habitaciones.
terrazas. 175.000 €. 619
239 211.
Casa en Miraflores de la
Sierra,  2 habitaciones.
80.000 €. 619 833 112.
Apartamento en Madrid, 1
habitación, baño comple-
to, cocina, terraza, calefac-
ción central.  220.000 €.
645 645 974.

ALQUILER
Apartamento en Marina
D’Or, 4-6 plazas. 628 553
124.
Habitación. 636 690 067.
Piso, 3 habitaciones, cale-
facción y agua caliente
central. 638 651 599.
Habitación de matrimonio
a pareja, derecho a todo.
679 658 500.
Habitación a chica. 240 €.
630 380 613.
Habitación a pareja o chica
sola,  todo incluido con
internet y digital. 622 605
957.
Busco piso amueblado o
semiamueblado, 2 habita-
ciones (400-500 €) o 3-4
habitaciones 500-600 €.
667 927 313.
Habitación. 690 148 830.
Apartamento en Guarda-
mar del Segura, 5 plazas,
ascensor. 620 001 611.
Busco habitación con
baño. 654 600 520.

Habitación amueblada a
persona sola o compartida.
280 €, gastos incluidos.
690 828 250.
Habitación a chica/o, cale-
facción central, piscina.
200 €, gastos incluidos.
680 860 483.
Apartamento equipado en
La Manga, 2 habitaciones,
piscina, tenis. 649 615 992.
Habitación a chicas. 603
121 810.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones, baño, cocina. 628
089 327.
Apartamento para 5 perso-
nas en Cullera. 91 652 34
75.
Apartamento en Guarda-
mar del Segura, 3 habita-
ciones, 2 baños, vitrocerá-
mica, ascensor. 661 745
908.
Busco piso, 3 habitaciones,
terraza, plaza de garaje,
nómina. 900 €. 656 476
790.
Busco piso, 2 habitaciones.
400-500 €. 688 281 205.
Apartamento para 4-6 per-
sonas en Marina D’Or, 2
habitaciones, baño, garaje,
piscina. 687 434 477.
Busco piso, 3 habitaciones.
550-600 €. 682 528 582.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 4 habitaciones,
armarios, 2 baños, cocina
amueblada, salón. 750 €,
comunidad incluida. 679
246 572.
Habitación con baño en
San Sebastián de los Reyes.
320 €. 672 030 320.
Habitación. 300 €, gastos
incluidos+internet . 662
279 249.
Apartamento a estrenar
equipado en Galicia, a pie
de playa. 654 557 740.
Busco piso, 4 habitaciones.
800-850 €. 91 661 00 30.
Habitación. 687 391 788.
Habitación a persona sola.
680 942 975.
Habitación a persona no
fumadora. 250 €. 674 009
175.
Apartamento en San

Sebastián de los Reyes, 1
habitación, salón, cocina.
629 573 908.
Habitación a no fumadora.
669 291 778.
Piso, 3 habitaciones, cale-
facción central y agua
caliente. 680 593 458.
Piso amueblado, 4 habita-
ciones, salón, cocina, baño
completo, 2 terrazas, cale-
facción a gas natural. 686
430 829.
Habitación a no fumad@r.
250 €, todo incluido. 605
996 726.
Busco habitación. 200 €,
gastos incluidos. 638 710
122.
Apartamento en Beni-
dorm, Semana Santa. 300
€. 660 874 395.

TERRENOS
Y LOCALES
Vendo o alquilo 2 lofts de
30 m. y 30 m. de terraza en
la Avenida de la Industria.
689 327 690.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Luis Rodríguez Ontive-
ros. 608 129 996.
Alquilo nave en Alalpardo.
649 376 107.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Maestro Guerrero. 60 €.
630 380 613.
Alquilo local de 35 m., apto
para cualquier actividad.
645 991 141.
Alquilo plaza de garaje
para moto en c/. Tajo. 91
653 23 06.
Vendo parcela de 600 m.
en El Casar. 676 962 707.
Alquilo plaza de garaje
para moto en Travesía de
Huesca. 91 661 83 19.
Alquilo plaza de garaje
cerca de Valdelasfuentes.
629 948 850.
Alquilo plaza de garaje ,
zona Avenida de Madrid.
686 488 512.
Alquilo loft amueblado, 2
baños, plaza de garaje. 720
€. 661 457 710.
Alquilo plaza de garaje

para moto en Avenida de
Madrid. 25 €. 655 665 868.
Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera. 91
652 34 75.
Alquilo plaza de garaje en
c/. La Flor. 617 096 408.
Vendo plaza de garaje en
c/. La Cruz. 22.000 €. 656
476 790.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia
(cerca del bingo). 669 517
135.
Alquilo plaza de garaje
para coche pequeño en el
Paseo de la Chopera. 60 €.
673 419 692.
Alquilo local de 120 m. en
San Sebastián de los Reyes.
650 082 832.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Amistad. 45 €. 660 086
336.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
80 €. 91 661 37 77.
Alquilo o vendo local de 20
m. en c /.  Marqués de la
Valdavia. 350 €. 91 661 37
77.
Alquilo o vendo plaza de
garaje en la Avenida de
Madrid. 696 120 077.
Alquilo local para oficina,
zona Avenida de Madrid.
370 €. 676 170 190.
Alquilo local en San Sebas-
tián de los Reyes, 150 m.
1.000 €. 91 652 38 85.

VEHÍCULOS
Renault Laguna ranchera,
diésel.  2.300 €. 629 148
545.
Ford Focus ranchera, año
1999, manos libres. 1.400
€. 686 513 448.
Renault Megane Coupé ,
año 2001, espejos, llantas,
elevalunas, alarma,
103.000 km. 2.500 €. 662
040 406.
Citroën Xsara, año 2002,
llantas. 674 633 980.
Moto, año 2006, siempre
en garaje, 22.800 km. 900
€. 615 671 604.
Opel Corsa ,  ITV recién.

1.200 €. 644 560 922.
Renault Megane Coupé ,
año 2001, bien equipado.
609 891 139.
Renault Traffic, año 2005.
8.500 €. 622 667 745.
Renault Gran Espace, dié-
sel, 86.000 km., año 2006,
equipamiento máximo.
18.000 €. 609 216 280.

VARIOS
Tejas planas. 669 517 135.
Deseo me regalen cosas
para cocina. 636 099 903.
Deseo me regalen ropa de
niña de 2 años y de niño de
11 años. 667 927 313.
Mueble de salón con vitri-
nas, mesa extensible y 6
sillas a juego. 661 056 811.
Deseo me regalen silla o
mesa de comer para melli-
zos,  armario de ropa,
juguetes y ropa. 655 754
583.
Triturador pequeño, calien-
ta leche de 1 litro, ventila-
dor-calefactor.  699 178
525.
Deseo me regalen vestido
de primera comunión para
10 años. 628 195 083.
Dormitorio juvenil y mesa
de salón de cristal, placa
de gas encastrada de acero
y regalo maxicosi de bebé.
91 651 41 81.
Radio mp3 con cargador
de 10 CD y batería de
coche. 622 095 466.
Muebles de casa. 651 185
283.
Cuna ,  colchón, edredón,
chichonera, sábanas, este-
rilizador y calientabibero-
nes. 625 049 956.
Transportín para perro
mediano. 665 877 491.
Cama de 1,90 con colchón,
regalo home cinema. 619
103 175.
Somier con patas y col-
chón, almohada y regalo
mesita y ropa de camas.
660 015 716.
Camilla para masajes. 646
465 261.
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Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

✚CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de
entradas: 902 221
622. www.cinesaba-
co.com. 
Del 8 al 14 de abril.

• RÍO 3D
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16,
18’10, 20’15 y 22’20 h.
• RÍO 
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 16’15,
18’20 y 20’30 h.
• SIN LÍMITES
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16’15,
18’15, 20’15 y 22’15 h.
Vier. y sáb., 015 h.
• FURIA CIEGA
Sáb. y dom., 12’10 h.
Todos los días, 16’10,
18’20, 20’30 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 0’50 h. 
• SOY EL NÚMERO 4
Sáb. y dom., 12’15 h.
Todos los días, 16’20,
18’30, 20’40 y 22’50 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• LA LEGIÓN DEL ÁGUILA
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 15’45,
18, 20’15 y 22’30 h.
Vier. y sáb., 0’50 h.
• ESTA ABUELA ES 
MI PADRE
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 15’50
y 18’10 h.
• EL RITO
Todos los días, 20’20 y
22’40 h. Vier. y sáb., 1 h.
• TORRENTE 4 3D
Vier. y sáb., 0’30 h.
• INVASIÓN A LA TIERRA
Sáb. y dom., 12’10 h.

Todos los días, 15’45,
17, 18, 19’30 y 22 h.
Vier. y sáb., 0’30 h.
• ENCONTRARÁS 
DRAGONES
Todos los días, 20’10 y
22’40 h. Vier. y sáb., 1 h.
• EL CISNE NEGRO
Todos los días, 22’35 h.
Vier. y sáb., 0’50 h.
• GNOMEO Y JULIETA
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16’20 y
18’30 h.
• TORRENTE 4
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16 h.
• RANGO
Todos los días, 20’30 
y 22’40 h. Vier. y sáb.,
0’50 h.
• SIN COMPROMISO
Todos los días, 18’05,
20’20 y 22’45 h. Vier. y
sáb., 1 h.
• DESTINO OCULTO
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 16’10 y
18’15 h.
• ¿PARA QUÉ SIRVE 
UN OSO?
Todos los días, 20’20 y
22’25 h. Vier. y sáb.,
0’40 h.

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231. 
Del 8 al 14 de abril.

• BIENVENIDOS AL SUR
Todos los días, 22’45 h.
Vier. y sáb., 0’50 h.
• LA LEGIÓN DEL ÁGUILA
Dom., 12 h. Todos los
días, 16, 18’15, 20’30 y
22’45 h. Vier. y sáb., 1 h.

• SOY EL NÚMERO 4
Dom., 12’15 h. Todos
los días, 16, 18’10,
20’20 y 22’30 h. Vier. 
y sáb., 0’45 h.
• INVASIÓN A LA TIERRA
Todos los días, 16,
18’10, 20’25 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 0’55 h.
• RÍO
Dom., 12’30 h. De vier.
a dom., 16’30 y 18’30
h. De lun. a jue., 16’05
y 18’10 h.
• ENREDADOS
Dom., 12’15 h. Sáb. y
dom., 16 h.
• GNOMEO Y JULIETA
Dom., 12’30 h. Todos los
días, 16’15 y 18’25 h.
• EL DISCURSO DEL
REY
Todos los días, 22’45 h.
• RANGO
Dom., 12’30 h.
• ENCONTRARÁS 
DRAGONES
Todos los días, 18’15 y
20’30 h. De lun. a vier.,
16 h.
• EL MUNDO SEGÚN...
De dom. a jue., 20’10
h. Vier. y sáb., 1 h.
• CISNE NEGRO
Vier. y sáb., 0’50 h.
• SIN LÍMITE
Dom., 12’15 h. Todos
los días, 20’40 y 22’40
h. De vieR. a dom.,
16’05 y 18’05 h. De
lun. a jue., 16’30 y
18’30 h.
• TORRENTE 4 3D
Vier. y sáb., 1 h.
• SIN COMPROMISO
Dom., 12 h. Todos los
días, 20’20 y 22’30 h.
• RÍO 3D
Dom., 12 h. Todos los
días, 16, 18’05, 20’10 y
22’15 h. VieR. y sáb.,
0’20 h.

CINES FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA
VIERNES, 8.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 9.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 10. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 11. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 12.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 13. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 14. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 15.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DEL 8 AL 15 DE ABRIL. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

TEATRO. Sábado 9 de abril, 20 horas. 
Amar en tiempos revueltos. (Dirección: Antonio Onetti. Intér-
pretes: Cayetana Guillén Cuervo, Ricard Borrás, Verónika Moral,
Jaume García, Sebastián Haro, Antonio Valero, Lara Grube y
Jaime Menéndez). 16 € / 13 €.
CULTURA EN FAMILIA-MUSICAL DE HUMOR. 
Domingo 10 de abril, 18 horas. 
Percuta y Minuta. (Cía. Sax’O’Fon. Dirección musical: Ricardo
Ruiz. Intérpretes: Ricardo Ruiz y Rafael de la Cruz). 5 € / 3 €. 

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h., y dos horas
antes del espectáculo. En el teléfono 902 488 488 y en
www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
Exposiciones:
FUNDACIÓN COCA-COLA JUAN MANUEL SÁINZ DE VICUÑA.
Cómplices de futuro (selección de obras de arte contemporá-
neo). Hasta el 23 de abril.
MARTA DE LA ROCHA - ANDREAS AUMANN. Decepción 
(exposición de pintura). Hasta el 14 de abril.

Horario de visita: de lunes a sábado, de 11 a 20 horas.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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VIERNES 8 - 22 H. -
LA ESFERA
Noches de Bailes de
Salón, a las 22 h., con
una clase de baile de
salón avanzado. A las
23,15 comenzará el
baile, hasta las 2 de la
madrugada. Entradas:
4 €, con reducción del
25% para menores de
30 años, mayores de
65 y pensionistas con
carné acreditativo.

VIERNES 8 Y SÁBADO 9 -
DE 9 A 13,30 Y DE 16 A
19,30 H. - C/. LA UNIÓN, 9
Organizado por RETO,
con artículos de oca-
sión: muebles rústicos,
electrodomésticos,
ropa y calzado.

DEL VIERNES 8 AL
DOMINGO 10 - LA ESFERA
La Casa de Asturias
organiza un mercau
astur, con exposición
de productos artesa-
nos. El sábado 9, a las
18 h., campeonato de
bolos, amenizado por

el grupo de gaita y
baile de la casa regio-
nal y la banda de gai-
tas Cuélebre, de Parla.
El domingo 10, a las
19, habrá un concierto
a cargo de Respinguin-
Folk y degustación de
productos asturianos.

SÁBADO 9 - 12 H. - SÁBA-
DO 9 - 19,30 H. - CENTRO
DE ARTE ALCOBENDAS
La Orquesta Filarmo-
nía realiza los ensayos
del 4º concierto del
ciclo La Música en la
Historia: El Post-Clasi-
cismo (1785-1806) en
el Auditorio del Centro
de Arte Alcobendas. 
El sábado, a las 19,30
h., será el concierto,
con un programa com-
puesto por Los esclavos
felices (J.C. Arriaga),
Concierto nº 21 para
piano y orquesta (W.A.
Mozart) y Sinfonía nº 1
(L.V. Beethoven). 
Entradas: 10 €.

DOMINGO 10 - 13,45 H. 
Concierto a cargo del
Coro de Niños y Jóve-

nes de Alcobendas,
acompañado por el
coro de voces blancas
Pentángeli de Córdoba,
en la parroquia de
Santa María del Buen
Consejo (Avenida
Navarrondán, 43. San
Sebastián de los
Reyes).

LUNES 11 - 20 H. - 
LA ESFERA
Presentación de libro
Sólo la luz alumbra.
1986-2010, con la
recopilación de poe-
mas publicados por
Manuel López Azorín
durante 25 años, ade-
más de algunos otros
inéditos. Acto organi-
zado por las casas de
Extremadura y Murcia.

MARTES 12 - 19 H. - 
CENTRO DE ARTE 
ALCOBENDAS
Amantes aficionados a
la reflexión se reúnen
en torno a un café filo-
sófico para pensar en
grupo, a través del diá-
logo, sobre los temas
fundamentales de la

vida. Conducidos por
un moderador, los
asistentes participan
libremente exponien-
do sus pensamientos.
Es una actividad gra-
tuita de la que puede
formar parte todo el
mundo.

MARTES 12 - 19,30 H. -
C.C. PABLO IGLESIAS
Audición a cargo de los
alumnos de la Escuela
Municipal de Música y
Danza.

JUEVES 14 - 19 H. -
UNIVERSIDAD POPULAR
La II República: ¿Una
ilusión democrática?,
charla que impartirá
Ángel López Rábade,
profesor de Historia
Contemporánea.

VIERNES 15 - 10,50 H. -
PALACIO DE COMUNICA-
CIONES (MADRID)
A la antigua sede de
Correos (Plaza de Cibe-
les). Reservas: desde el
lunes 11, en la UPA o
en el 91 662 60 62.

VISITA

COLOQUIO

VIOLÍN

‘CAFÉ FILOSÓFICO’

LIBRO

CONCIERTO

CONCIERTO

‘MERCAU’ ASTUR

MERCADILLO

BAILES DE SALÓN

‘Amar en tiempos revueltos’ salta de TVE al Teatro
Auditorio Ciudad de Alcobendas el sábado 9

La exitosa serie de TVE Amar en tiempos revueltos prolonga la aceptación del público en los
escenarios con un montaje de ‘teatro dentro del teatro’ que tiene su propia identidad dramá-
tica, según afirma Antonio Onetti, director de la obra y creador también de la serie. La histo-
ria transcurre en Madrid en el año 1952. La compañía de Estela del Val se dispone a estrenar
El diablo bajo la cama, la obra con la que la joven escritora Cristina Barea acaba de ganar un
importante premio. Los problemas para
sortear la censura, las identidades y las
pasiones ocultas, y el tesón de la compañía
para conseguir estrenar van tejiendo la
trama de esta obra. El trasfondo es un
homenaje a toda una generación de cómi-
cos españoles que lucharon durante mucho
tiempo por conseguir un teatro digno.
Cayetana Guillén Cuervo, Antonio Valero y
Ricard Borrás encabezan el reparto de esta
obra. La representación comienza a las 20
horas y las entradas cuestan 13 y 16 euros.
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