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Cursos y talleres de la Casa de la Mujer Clara Campoamor. Enero-marzo 2008

n AUTOESTIMA

Fomentar la seguridad y confianza individual mejorando la valoracion positiva de una misma. Analizar los
aspectos que dificultan el desarrollo de la autoestima en las mujeres.

Del 31 de enero al 13 de marzo de 2008. Jueves, de 11a 13 horas. Centro Civico Anabel Segura.

» ESPANOL PARA MUJERES ARABES

Aprender a expresarse y comprender el espafiol hablado y escrito facilita las tareas cotidianas y amplia las rela-
ciones sociales y su participacion en la comunidad. Martes, de 10,30 a 12,30 horas. Centro Civico Distrito
Centro.

un ENTRE MUJERES SOLIDARIAS

Lugar de encuentro entre mujeres inmigrantes y de Alcobendas que quieran compartir experiencias, inquietu-
des, etc. Jueves, de 18 a 20 horas. Centro Civico Distrito Centro.

» TALLERES DE ARTESANIA

Marqueterfa, patchwork, esmaltes, repujado en cuero, encuadernacion... Diversos horarios en distintos servi-
cios municipales.

u TALLER DE PRENSA

Analizar los medios de comunicacidn, convirtiéndote en la redactora, fotografa y entrevistadora de las noticias
que formaran parte de la revista que se elaborara en el taller.

Del 30 de enero al 11 de junio de 2008. Miércoles, de 17 a 19 horas. Casa de la Mujer Clara Campoamor.

u ENCUENTRO CON LECTORAS

Disfrutar con la experiencia de comentar en grupo las lecturas e intercambiar opiniones sobre ellas.

De enero a junio de 2008. Ultimo martes de mes, de 17 a 19 horas.

» ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA OBESIDAD EN LA MUJER

Se trabajara como afectan las dietas, los regimenes llevados en soledad, la exigencia social del ‘cuerpo 10’, los
cambios en el cuerpo de la mujer en las distintas etapas evolutivas, cémo influye todo esto en los sentimien-
tos y conductas de la mujer.

Del 7 de febrero al 13 de marzo de 2008. Jueves, de 18 a 20 horas. Centro Cultural Pablo Iglesias.

INSCRIPCIONES:

A partir del 21 de enero, en la Casa de la Mujer, Centro Civico Distrito Centro, Centro Civico Anabel Segura o
Servicio de Atencion Ciudadana del Ayuntamiento de Alcobendas. Teléfonos: o10 (llamadas desde fijos de
Alcobendas) y 91 484 3199 (llamadas desde fuera de Alcobendas o desde maviles).

SEROMAL, S.A. Contratacion

OBJETO:

Empresas de reforma para la ejecucidn de trabajos de adecuacion de nave en el Poligono Casablanca de
Alcobendas.

INFORMACION Y ENTREGA DE PLIEGOS DE CONDICIONES:

De lunes a viernes, de 9 a 14 horas, a partir del dfa 18 de enero de 2008.

PLAZO DE PRESENTACION DE OFERTAS:

Hasta el 1 de febrero de 2008, a las 11,30 horas, en SEROMAL, S.A. (c/. Ramdn y Cajal, 7-9. Alcobendas).
APERTURA DE OFERTAS EN ACTO PBLICO:

Dia 1 de febrero de 2008, a partir de las 11 horas, en las oficinas de SEROMAL, S.A.




PAGINA ABIERTA |

Sietedias | 3 |

Abrir la acera

El motivo de la siguiente carta
es para solicitar al Ayuntamien-
to la apertura de la acera de la
calle Pablo Iglesias en el lado
de Fuente Lucha. Bastantes
vecinos que vivimos en Valde-
lasfuentes, cuando tenemos que
ir a la farmacia ubicada en
Marqués de la Valdavia o al
supermercado, nos vemos en la
obligacién de dar toda la vuelta
a la rotonda de la locomotora.
Entiendo que al pertenecer al
barrio de Fuente Lucha se
espere a la inauguracion de la
urbanizacion, pero el hecho de
abrir al uso, retranqueando las
vallas, haria mas cémodo y
seguro el cruce de la rotonda
antes mencionada.

Jesiis Ignacio Villalba

Cuidar la ciudad

En contestacion a la carta de
Martin Luna, publicada en el
pasado SietediaS, donde plante-
aba el mal estado de algunos
contenedores y el supuesto
abandono del invernadero, qui-
siera comentarle lo siguiente:
Los contenedores poseen una
garantia de seis aflos contra
roturas no producidas por actos
vandalicos. Las tapas de algu-
nos han sido reparadas en dos

ocasiones por la rotura de las
bisagras y la empresa suminis-
tradora nos asegura que es la
primera vez que sucede esta
anomalia. Han analizado las
bisagras rotas y cumplen los
requisitos de calidad. Atun asf,
se ha comprometido a sustituir
todos los que presenten proble-
mas y realizar un control para
averiguar el problema de las
roturas.

En cuanto al invernadero del
Arroyo de la Vega, es cierto
que es preciso realizar algunas
mejoras.

Como consecuencia de la
humedad y de la elevada tem-
peratura, se ha acumulado el
verdin en la infraestructura y le
da un aspecto de suciedad, pero
la limpieza se realiza una vez al
afio, al inicio de la primavera.
En cuanto a las mallas, estan
desenganchadas y se colocan
también en primavera, de cara
al verano.

Hay maquinaria de jardineria
en el interior pero no ocupa
zonas de trdnsito peatonal.
Vamos, no obstante, a trasladar-
la a un almacén préximo, al
menos los dias de visitas al
publico.

En cuanto a las plantas, indicar-
le que son subtropicales y que
superan el centenar de especies
de sesenta géneros distintos. No

hay plantas enfermas, tan sélo
han aparecido plagas que han
afectado a media docena de
especies que, quincenalmente,
son tratadas. Las palmeras, dra-
cenas y ficus han tenido un cre-
cimiento exagerado, sin embar-
go, sélo el ficus puede recortar-
se. Atn asi, vamos a proceder a
recortar algunas y a reforzar la
cubierta vegetal del suelo en las
zonas de tierra.

Para finalizar, comentarle que
se va a reforzar la seguridad y
el alumbrado del entorno del
invernadero para evitar actos
vandalicos en fines de semana.
Muchas gracias por contribuir
con su carta a mejorar nuestro
modelo de ciudad.

Juan Carlos Pérez,
concejal de Medio Ambiente

Caida por las escaleras
Quisiera dirigir este escrito a
las personas que el 1 de agosto
me atendieron en una sala de
los cines Diversia cuando cai
por las escaleras de la sala
donde ponian la pelicula de los
Simpson. Rogaria que se pusie-
ran en contacto conmigo en el
teléfono 91 651 69 19. Muchas
gracias.

Maria Jesiis Horcajada
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SE LEYERON SUS BIOGRAFIAS Y SE MOSTRARON IMAGENES ENTRANABLES DE SUS VIDAS

La ciudad rinde un emotivo homenaje a
cuatro vecinos centenarios de Alcobendas

Esta semana, el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas ha aco-
gido un emotivo acto de homenaje a cuatro vecinos que rebosan
alegria y ternura, ademas de sumar 398 aios entre todos ellos.
Victorino Benito, 100 aiios; Florentina Sanguino, 99 afos; Paula
Ruiz, 101 aiios, y Manuela Muiioz, 98 aiios, fueron los protago-
nistas de esta jornada tan especial. Alguno de ellos no pudo
acudir al homenaje como consecuencia de su avanzada edad.

El Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas se ha convertido
esta semana en el escenario de
un acto entrafable con cuatro
protagonistas de excepcion. El
Homenaje a los Mayores reco-
nocié a Victorino Benito, Flo-
rentina Sanguino, Paula Ruiz y
Manuela Muiioz, vecinos de
Alcobendas, su contribucién al
dia a dia de nuestra ciudad,
ademas de felicitarles por su
siglo de existencia.

En el Homenaje a los Mayores
estuvieron presentes el alcal-
de, Ignacio Garcia de Vinuesa,
y la concejal de Familia y
Bienestar Social, Ménica San-
chez. Al acto también asistié el
alcalde de Pozuelo de Alar-
cén, Jesus Sepulveda.

La lectura de las biografias de
los homenajeados y la proyec-
cién de imdgenes con instantes
felices de sus vidas fueron
algunos de los momentos mas
entraflables del acto, pero el
mds emotivo se produjo cuan-
do Victorino, en representa-
cion de todos los homenajea-
dos y arropado por el alcalde y
la concejal de Familia, se diri-
gi6 a los mas de 1.000 asisten-
tes para agradecer su homena-
je. Emocionado, Victorino
recitd una poesia al auditorio.

El alcalde de Alcobendas dijo
que “todos debemos estar
agradecidos a nuestros mayo-
res, de forma personal y como
ciudadanos, porque gracias a
ellos hoy tenemos todo lo que

tenemos -ademas, reitero su
compromiso diario- porque la
ciudad de Alcobendas se vuel-
que con los mayores a los que
tanto debemos”.

VICTORINO

Un buen dia de primavera, el
21 de mayo de 1907, nacia Vic-
torino en un pueblecito sego-
viano llamado Maderuelo. Con
apenas tres afos, paso el dolor
de despedirse de su madre para
siempre y crecié con su padre y
su abuela.

A los siete afios vivié una
curiosa situacién que cuenta
como una anécdota. Resulta
que en la celebracidn de la
Fiesta del Arbol tenia que
decir una poesia que atn
recuerda y que comienza
diciendo: Soy el mds enredador
de la escuela y no lo puedo
negar, pero voy a probar a uste-
des que si quiero sé estudiar.
Tan trabajador y responsable
era Victorino que se nego a
aprenderse el dichoso principio

De izquierda a derecha, Victorino Benito Sanz (Maderuelo, provincia de Segovia, 21 de mayo de 1907), vecino del Distrito Centro, y
Florentina Sanguino Benitez (Almadén, provincia de Ciudad Real, 13 de julio de 1908), vecina del Distrito Norte.
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Elsa Baeza actu6 en el homenaje.

y su maestro tuvo que ir tras él
con un palo para que lo hiciera.
Sus hijos recuerdan cémo, al
volver del trabajo, dedicaba un
rato a leerles un libro. Dicen
que su generosidad ha sido
siempre muy grande y asegu-
ran que es un hombre bueno.

FLORENTINA

Nacié en Almadén el 13 de
julio de 1908 y se convirtid en
la novena hija de una familia
en la que llegarian a ser diez
hermanos.

Con 22 afios vino a Madrid
para echarle una mano al her-
mano mayor, que se habia que-
dado viudo con cinco hijos de
entre tres meses y siete afios. El
no volvié a casarse y Florenti-
na, una mujer alegre, inteligen-

oy
[

te, con personalidad y una
belleza que llamaba la aten-
cién, tampoco... Y lo que iba a
ser una temporada, se convirtié
en una vida dedicada a sus
sobrinos con el mismo amor
que una madre.

Tia Flory, como la llaman cari-
fiosamente, decidi6 ingresar en
la residencia cuando su salud
comenzo a minarse.

PAULA

El 6 de agosto de 1906 nacié en
Madrid, viviendo muchos afnos
en la castiza plaza de Lavapiés,
incluso en la Guerra Civil Espa-
fiola, un tiempo que recuerda
con angustia porque estaba sola
con su madre y desconocian el
paradero de su hermana.

Paula trabajé durante 38 afios

como contable en una compaiiia
de seguros y, a los 60 afios, deci-
di6 jubilarse para cuidar de su
madre. No se casé ni ha tenido
novio porque, asegura, “si Dios
no se lo mando, por algo seria”.
Afirma que “desde que muri6
su cufiado, las gentes de la resi-
dencia son su tnica familia” y
define su existencia como “una
vida muy sencilla en la que ha
sido feliz”.

MANUELA

Paones, en la provincia de
Soria, es el pueblo en que nacié
el 1 de enero de 1910.

A los 22 afios se casé con
Lorenzo y se trasladaron a
Fuente Tovar, donde tuvieron
a sus siete hijos: tres varones y
cuatro mujeres.

Manuela ha dedicado su vida a
la educacién de sus hijos, a las
tareas de casa y a ayudar a su
marido en las faenas del
campo. Al final de la primavera
limpiaba los cardos y brozas de
las mieses, preparaba la tierra
para la siega, la trillaba, aventa-
ba y pasaba los cereales por la
criba. Es una especialista en
hacer sabrosos panes y sucu-
lentos chorizos y morcillas.
Manuela es una mujer muy
querida por todos.

De izquierda a derecha, Manuela Mufioz Garcia (Paones, provincia de Soria, 1 de enero de 1910), vecina del Distrito Ensanche y
Paula Ruiz Molina (Madrid, 6 de agosto de 1906), vecina del Distrito Urbanizaciones.
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Cursos de fotografia de la Universidad Popular

» FOTOGRAFIA DIGITAL NIVEL 1 (sin conocimientos de fotografia e informatica):

Del 19 de febrero al 19 de junio: martes y jueves, de 10,30 a 12 horas y de 18,30 a 20 horas.

Del 20 de febrero al 18 de junio: lunes y miércoles, de 16,30 a 18y de 18 a 19,30 h. Precio: 76,86 euros.
» FOTOGRAFIA DIGITAL NIVEL 2:

Del 19 de febrero al 19 de junio: martes y jueves, de 12 a 13,30 y de 20 a 21,30 horas.

Del 20 de febrero al 18 de junio: lunes y miércoles, de 17 a 18,30 horas. Precio: 76,86 euros.

» FOTOGRAFIA DIGITAL NIVEL 3:

Del 20 de febrero al 18 de junio: lunes y miércoles, de 18,30 a 20 horas. Precio: 76,86 euros.

» CURSO TUTELADO DE FOTOGRAFIA AVANZADA:

Del 20 de febrero al 18 de junio: lunes y miércoles, de 19,30 a 21,20 horas. Precio: 102,48 euros.

Los alumnos nuevos que quieran acceder a los niveles 2 y 3 de fotograffa y al curso tutelado deberén,
antes de formalizar la matricula, hablar con el profesor solicitando cita previa en el teléfono 91 662 60 62.
Los alumnos de fotograffa también tendran que tener camara fotografica digital tipo “reflex”.

u TALLER MULTIMEDIA

Del 19 de febrero al 19 de junio: martes y jueves, de 9,30 a 10,30 horas. Precio: 51,24 euros.

Para acceder al curso de multimedia se requieren conocimientos informéticos medios a nivel usuario.
Inscripciones: empadronados, desde el 28 de enero, y no empadronados, desde el 4 de febrero, en la
Universidad Popular, de 8,30 a 14 horas y de 16 a 20 horas. También en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana del Ayuntamiento de Alcobendas, en el teléfono o010 (desde Alcobendas) y en el
91484 3199 (desde fuera de la localidad o mévil).

LOmas =CURSOS
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La Universidad Complutense elaborara un estudio para
impulsar el desarrollo comunitario en los distritos

Un convenio firmado por el Ayuntamiento de Alcobendas, a
través del Patronato de Bienestar Social, y la Universidad
Complutense permitira analizar las redes sociales y promover
dinamicas de participacion en los distritos. La Facultad de
Ciencias Politicas y Sociologia ya ha comenzado a elaborar el
estudio que servira de base y que se titula ‘Impulso de proce-
so de desarrollo comunitario en distritos de Alcobendas’.

El convenio ha sido firmado
por Ménica Sénchez, conce-
jal de Familia y Bienestar
Social, y por Rafael Hernan-
dez, vicerrector de Relacio-
nes Institucionales y Coope-
raciéon de la Universidad
Complutense de Madrid.

A través de este convenio, la
Facultad de Ciencias Politi-
cas y Sociologia de la Com-
plutense ha comenzado a
elaborar un estudio que per-
mitird al Ayuntamiento de

Alcobendas obtener un diag-
néstico y un andlisis de los
diversos sectores sociales de
los cuatro distritos de la ciu-
dad, ademds de promover,
mediante dindmicas partici-
pativas, una reflexion.

El estudio que servird de
base para esta investigacion
lleva por titulo Impulso de
proceso de desarrollo comu-
nitario en distritos de Alco-
bendas. Coordinado por el
equipo de direccién del

curso Magister en Investiga-
cion Participativa para el
Desarrollo Local, esta siendo
realizado por los alumnos
del maéster y tiene prevista su
finalizacion a lo largo del
préximo mes de julio.

El convenio establece tam-
bién la creacion de una
comisién de seguimiento en
la que van a estar represen-
tadas ambas partes de forma
paritaria y que llevard a cabo
la planificacién, desarrollo y
evaluaciéon de las diversas
acciones que vayan derivan-
dose del convenio.

Por iltimo, el convenio esta-
blece la confidencialidad de
todos los datos de cardcter
personal, asi como de las
informaciones a las que
acceda la universidad.

Curso gratuito sobre creacion de empresas y negocios

Desde la Delegacidn de Comercio, Desarrollo Econdmico y Empleo del Ayuntamiento de Alcobendas se va a lle-
vara cabo un curso gratuito sobre creacion de empresas y negocios dirigido a emprendedores que tengan una
idea de negocio.

Se trata de un curso basico de 20 horas de duracion, que se realizara del 4 al 8 de febrero, de 17 a 21 horas,
en el Centro de Formacion e Insercién Laboral (c/. Ramdn y Cajal, 30).

El contenido del curso es el siguiente:
m Crea tu propia empresa. La idea y el emprendedor.

m Como iniciar la puesta en marcha: autodiagndstico de las capacidades empresariales.
i Nociones bésicas del plan de negocio.

B Experiencias de éxito en la creacion de empresas: buenas practicas.

B Sensibilizacion medioambiental, igualdad y prevencion de riesgos laborales.

Todas aquellas personas interesadas deberdn inscribirse previamente en el departamento de Desarrollo
Econdmico y Empleo (22 planta del Ayuntamiento de Alcobendas), en el teléfono 91 659 76 0o (extensiones
2296y 2022) 0 por correo electronico: bolsaempleo@aytoalcobendas.org.

Una vez realizado este curso, las personas que tengan madura su idea de negocio podran pasar al servicio de
asesoramiento para la creacién de empresas y negocios, donde se detallaran los aspectos concretos de su idea
de negocio 0 empresa, y al servicio de tramitacion telematica de sociedades limitadas, si fuera el caso.
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SE BUSCAN PAREJAS QUE ESTE ANO CUMPLAN
50 ANOS DE MATRIMONIO

La asociacion Mujeres para la Democracia, en colaboracion con
el Ayuntamiento de Alcobendas, quiere homenajear a las pare-
jas que este afio cumplan su 502 aniversario de vida en comdn.
El homenaje se celebrara el préximo 14 de febrero en el salén
de actos del Centro de Mayores Pedro Gonzalez Guerra (c/.

Orense, 7).

Todas las parejas que cumplan este requisito se podran ins-
cribir en la sede de la asociacion (c/. La Cruz, 10), de 18 a 21
horas, y a través del teléfono 671 226 993.

MERCADILLO SOLIDARIO

La asociacion Humanista Gen-
tes organiza este mercadillo de
venta de artesania y bisuteria
de Mozambique y Perl y de
objetos de segunda mano
todos los sabados, de 12 a 14
horas, en el Centro Vecinal
Humanista (Paseo de la Chope-
ra, 47).

Si quieres informacion de nues-
tros proyectos solidarios, infér-
mate en 670 556 024.

CURSO SOBRE EL ALZHEIMER

La asociacion de Familiares de
Afectados de Enfermedad de
Alzheimer de Alcobendas y San
Sebastian de los Reyes
(AFAEAA) impartira un curso
sobre La enfermedad de Alzhei-
mer desde un enfoque interdis-
ciplinar en el Centro de Mayores
Ramén Rubial, de la calle Sala-
manca, todos los viernes desde
el 8 de febrero hasta el 7 de
marzo, de 18 a 20 horas. Este
curso es gratuito y se dirige a
cuidadores y familiares de

pacientes de alzheimer, ya que,
durante las clases, una auxiliar
geriatrica permanecera con los
enfermos. Las personas intere-
sadas pueden inscribirse en
AFAEAA en los teléfonos 91 623
82 14y 625 461 009.

CLASES DE DANZA

ADAE inaugura el 20 de enero
un ciclo gratuito de clases
extraordinarias de danza, sub-
vencionadas por la asociacion
de Danza y Artes Escénicas de
Madrid y Comunidad.

La primera clase sera de danza
espafiola y estara impartida
por Angel Roda en dos blo-
ques para una mayor eficacia:
de 11,30 a 12,45 horas, para
principiantes; y de 12,45 a
13,30 horas, para alumnos con
mas experiencia. Las plazas
son limitadas y las inscripcio-
nes se realizan por e mail en
as_adae@hotmail.com.

Las clases se impartiran en el
aula 4.4 de la Escuela de Mdsi-
cay Danzay serdan de danza

espafola, ballet, moderno,
funky, latino, escuela bolera,
flamenco y danza contempora-
nea. La siguiente clase magis-
tral, de baile moderno, sera el
27 de enero y correra a cargo de
Marta Caballero, directora del
Centro Danzalmar.

EXCURSIONES Y VIAJES

Arte 4 realiza una salida el dia
23 de enero a la Fundacién
Canal de Isabel Il para ver la
exposicion Roma. Informacion e
inscripciones: en el teléfono 91
620 30 57 (por la noche).

Entreparéntesis viaja el domin-
go 3 de febrero a los Carnavales
de Villanueva de la Vera. Precio:
socios, 12 €, no socios, 15 €.
Incluye viaje y seguro. Informa-
cion e inscripciones: en la Casa
de las Asociaciones, los miérco-
les y viernes, de 19 a 21 horas.

Ponte en Marcha organiza un
viaje a las Batuecas y la Sierra
de Francia el 9 y 10 de febrero,
con senderismo por el parque
natural y visitas a La Alberca,
santuario de la Pefia de Francia,
Mogarraz y Miranda del Casta-
fiar. Informacién: www.ponte
enmarcha.es, en el teléfono
666 8117 38 y en el la direccion
info@ponteenmarcha.es.

ASOCIACION CASTIZA

Se esta creando una asociacion
castiza, que tiene como objeti-
vo conservar las raices de
Madrid, sus tradiciones, bailes
y costumbres. Interesados: lla-
mar a los teléfonos 661 653 144
6 610 890 899 (Carlos) o acudir
a la Casa de las Asociaciones
los lunes y miércoles, de 21 a
22 horas.

DEGUSTACION DE FRITURA

La Casa de Andalucia invita a
los vecinos a una degustacion
de fritura en la Plaza del Pueblo
el domingo 20 de enero, a las
12 horas, con motivo de las fies-
tas de la Virgen de la Paz 2008.
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_ Farallegar Necesitamos
sestdwn | gu colaboracion

El Ayuntamiento de Alcobendas edita semanalmente la revista
SietediaS como vehiculo de informacién para todos los vecinos
de Alcobendas. Para mejorar cada dia la distribucion de la revista y
lograr que llegue puntualmente a sus buzones, le rogamos:

M Si vive usted en un edificio con portero, pidale que deje
entrar a nuestros distribuidores hasta su buzén o que se ocupe
él mismo de repartir la revista.

B Si no le llega su ejemplar de SietediaS, reclame; sélo conociendo
estas incidencias, podremos resolverlas. Puede reclamar por
correo electrénico en comunicacion@aytoalcobendas.org,

o llamando al teléfono 91 659 76 00 (extension 2476).

B Si conoce a alguien que no recibe su ejemplar de Sietedias,
animele a reclamarlo.

Esta revista es suya.
Ayudenos a hacérsela llegar cada semana a su hogar.

Muchas gracias.

www.navediapason.com ‘.f'.‘“ﬂ"“".'

elge (V=2 0]
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Los vecinos pueden acceder a informacion atil
y saludable a través de ‘www.alcobendas.org’

promocionar la salud a través
de la web municipal. Para
acceder es preciso entrar en la
pagina www.alcobendas.org,

Tal y como sucede con otros servicios municipales, el auge de
internet ha llevado al Ayuntamiento de Alcobendas a poten-
ciar el uso de la web municipal para ofrecer informacién de
utilidad del Servicio de Salud a los ciudadanos de Alcobendas.

e
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Cada vez son mds las personas
que acceden a internet en
busca de informacién. Por

ello, el Servicio de Salud del
Ayuntamiento estd incluyen-

seleccionar el apartado tu ciu-
dad y desde alli entrar en
Salud y Consumo.

En el apartado destacamos se
han incluido articulos informa-
tivos y preventivos que ofre-
cen consejos y explicaciones
amenas y de facil comprension
sobre diferentes temas relacio-
nados con la salud. Ademads, la
informacidn se actualiza per-
manentemente con nuevos
articulos sobre temas como la
toxicidad de las setas silves-
tres, el frio y la salud, los ries-
gos toxicos de las plantas navi-
denas o los riesgos de alergias
provocadas por los niveles
polinicos en invierno.

do informaciones ttiles para

Curso sobre productos toxicos en el hogar. Aula de Salud

El curso constara de 3 sesiones, donde se hablara de cancer y alimentacion, quimica en el supermercado,
metales disueltos en el agua, detergentes, abrillantadores, pinturas, pilas, productos del automévil, etc .
Fecha: del 29 de enero al 12 de febrero. Horario: martes, de 10 a 12 horas. Lugar: ¢/. Libertad, 6-22 planta.
Inscripciones: departamento de Salud . Teléfono: 91 663 70 01 (extensidn 4016). Curso gratuito. Plazas limitadas.

Exposicion del Censo Electoral

Con motivo de la convocatoria de las elecciones al Congreso y al Senado que se celebraran el proximo dia 9
de marzo de 2008, se expone el censo electoral entre los dfas 21y 28 de enero, ambos inclusive.

La consulta podra realizarse:
B Personalmente, en el Servicio de Atencion Ciudadana, donde, previa acreditacion documental de la per

sonalidad, se consultarén los ficheros informaticos.

m Llamando a los teléfonos 010 (desdel el municipio) 0 91484 31 99 (i llama desde fuera de Alcobendas
o desde un mdvil), donde previamente deberan facilitar los datos que le soliciten los operadores para cer-
ciorarse de que se trata del propio interesado.

Las posibles reclamaciones que puedan producirse solamente podran realizarse en el Servicio de Atencidn
Ciudadana de la Casa Consistorial, hasta el dia 28 de enero como maximo, existiendo un modelo de impre-
so especifico para realizarlas.

Es muy importante que las personas comprueben sus datos, pues si no figuran, o los mismos esté erroneos,
no podran ejercitar el derecho a voto.
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BOTIQUIN NATURAL

El Aula de la Naturaleza ha preparado para el
mes de febrero el taller Botiquin natural, con el
que se pretende acercar las plantas medicina-
les a todos los que quieran conocer sus usos y
propiedades y aprender a elaborar algunos
remedios caseros para dolencias comunes. A lo
largo de cuatro sesiones, los dias 7, 14, 21y 28
de febrero, se abordaran las distintas formas de
hacer preparados medicinales. El taller cuesta 3
euros y se impartira los jueves de 18 a 20
horas. Las preinscripciones se hacen en el Aula
de la Naturaleza, de lunes a viernes, de 10 a 13
y de 18 a 20 horas. Mas informacién en el Aula
de la Naturaleza o en el teléfono 91 661 80 96.

SEMINARIO DE ADOLESCENCIA

El Centro Psicopedagdgico Municipal organiza
un nuevo Seminario de adolescencia dirigido a
padres y madres que quieran entender y mejo-
rar la relacion con sus hijos. Es un espacio de
reflexion en grupo, de intercambio de experien-
cias y opiniones bajo la coordinacién de un psi-
cblogo que ayudara a los participantes a enten-
der el comportamiento del adolescente y el
papel que desempefia el padre y la madre en

esta época de la vida.

Las inscripciones son gratuitas y se pueden rea-
lizar hasta el 29 de febrero entregando el bole-
tin de inscripcién en el propio centro de estu-
dios del hijo o en el Centro Psicopedagdgico (c/.
Carmen Méndez Baena, 1. Teléfono: 91 653 02
83). Se daré prioridad al orden de inscripcion.

El seminario comenzara en la primera semana
de marzo y se puede elegir entre cuatro hora-
rios diferentes: martes, de 15 a 16,30; miérco-
les, de 11 a 12,30 6 de 17 a 18,30, y jueves, de
18 a 19,30 horas.

PARTIDO BENEFICO

El Alcobendas Sport ayudara a financiar una
escuela para nifios en Punta Cana con el objeti-
vo de hacer posible la educaciéon de muchos
nifios en una regién muy conocida por su atrac-
tivo turistico pero carente de muchos recursos
para la poblacioén aut6ctona. En el proximo par-
tido que jugara en casa el primer equipo del
club, el domingo 27 de enero frente al Getafe,
donara toda la recaudacién para financiar esta
escuela, que lleva ya dos afnos funcionando
pero que necesita de la ayuda de todos para
poder dar una buena educacion a estos ninos.

Apertura de centros escolares en dias laborables no lectivos

El colegio Seis de Diciembre (c/. Pintor Sorolla, 19) abrira el dia 25 de enero, dia laborable no lectivo.

Dirigido a: nifios y nifias de entre 3y 12 afios. Horario: de 7,30 a 18,30 horas. Precio: 10,10 euros con desayuno
y almuerzo incluidos. El pago de la actividad serd (inicamente a través de domiciliacion bancaria.
Inscripciones: hasta el 21 de enero, en las oficinas del Servicio de Atencidn Ciudadana presencialmente o lla-
mando a los teléfonos o10 (lamada local) 6 91484 3199 (desde mdviles o desde fuera de Alcobendas).

Es imprescindible la inscripcion previa para poder participar en el programa.

La Comunidad de Madrid, a peticion de los colegios de Alcobendas, ha trasladado el dia laborable no lectivo
correspondiente a la festividad de Santo Tomés de Aquino (28 de enero) al vieres 25 de enero.
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50 PERSONAS RECIBEN CONOCIMIENTOS PARA SU INSERCION EN EL MERCADO LABORAL

Cursos de formacion para inmigrantes

Medio centenar de mujeres y un varén inmigrantes estan reci-
biendo formacion en dos cursos organizados por la Concejalia
de Inmigracion para facilitar su insercion en el mercado labo-
ral. Diversas empresas han suscrito convenios de colabora-
cion para realizar en ellas la parte practica de los cursos.

En cada uno de los dos cur-
sos participan 25 personas,
seleccionadas de entre las
inscritas, admitiéndose sélo a
quienes estdn en Espafia en
situacion legal. La proceden-
cia de los alumnos es princi-
palmente de Hispanoamérica,
habiendo también inmigran-
tes de Marruecos, Africa sub-
sahariana y paises del este de
Europa.

Los cursos son Auxiliar de
enfermeria en geriatria 'y Auxi-
liar de comedor y ocio,con 125
horas de teoria y otras 100
horas de practicas. La parte
tedrica se ha impartido del 21
de noviembre al 10 de enero
en el colegio Miraflores, donde
también se ha habilitado un
servicio de guarderia para los
hijos de los alumnos. Las préc-
ticas comenzaron el dia 14 y se
prolongardn a lo largo de los

préximos meses. Para tal fin,
se han suscrito convenios con
diversas empresas, especial-
mente residencias, centros de
dia y concesionarios de come-
dores y tiempo de ocio de
colegios. Estas précticas se
hacen con contrato laboral y

Nuevo horario

ATENCION PERSONAL:

ATENCION TELEFONICA:

Oficina Municipal de Informacién al Consumidor.

Desde el 14 de enero de 2008, el horario de la Oficina Municipal de
Informacidn al Consumidor (OMIC) es el siguiente:

Lunes y miércoles, de 9 a 13,30 horas y de 16 a 18 horas.
Viernes, de 9 a 13,30 horas.

De lunes a viernes, de 9 a 13,30 horas.
Lunes y miércoles, también de 16 a 18 horas.

Fuera de este horario, se podran presentar reclamaciones a través
del Registro General del Ayuntamiento, en su horario habitual; a
través de correo ordinario o certificado dirigido a la direccion de la
OMIC en calle Libertad 6, y a través de la direccion de correo elec-
trénico consumo@aytoalcobendas.org.

seguro, de acuerdo con la nor-
mativa vigente.

Dichos cursos son los prime-
ros de estas caracteristicas que
organiza la Concejalia de
Inmigracién, haciendo efectivo
otro de los compromisos del
Partido Popular en su progra-
ma electoral. A lo largo del
ano se pondrdn en marcha
otros cursos semejantes para
dar respuesta a la demanda
que plantean los colectivos de
inmigrantes.

" Cursos de formacién
para desempleados/as

INGLES NIVEL MEDIO: 218
horas. Turno de tarde.
ASISTENTE EN GERIATRIA: 218
horas. Turno de tarde.

COCINAY REPOSTERIA
ESPECIALIZADA: 178 horas.
Turno de tarde.

Informacion e inscripcion:
Centro de Formacion e Insercion
Laboral (c/. Ramdn y Cajal, 30).
Teléfono: 91 661 64 87.



|14| SietediaS | |

&

El cupdn de la ONCE reparte 350.000 euros en Alcobendas
Diez vecinos de Alcobendas Jn| u |
han sido agraciados con

35.000 euros cada uno en el y 1
sorteo del cupdén de la
ONCE del 9 de enero. Todos
ellos eran poseedores de
cupones del nimero 63.884,
premiado ese dia. El agente
vendedor de la ONCE Juan
Carlos Leonardo Martin ha
sido quien ha repartido la
suerte desde su punto de
venta en la calle Marqués de
la Valdavia, 42. El cupén
diario de la ONCE ofrece,
por 1,5 euros, 50 premios de
35.000 euros a las cinco
cifras. Ademads, tienen pre-
mio de 500 euros los niime-
ros anterior y posterior y de
200, 20 y 6 euros, las cuatro,
tres y dos ultimas cifras del
cupén premiado.
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NOVIAS - FIESTA
Y COMUNIONES

Muevos Trajes de Novia,
Madrina, Vestidos de Arras,
Comuniones (Nirio-Nira)

y Complementos
TEMPORADA 2008
&/, Ramon Ferndnder ewisasola, 5,

[Perpendiculor o Constituends NP 25) Alcobendss
Tino, 91 651 24 15
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MOHAMED ABDELSHAKUM, SUDANES EN EL C.A.R. DE ALCOBENDAS

“Es muy duro vivir como refugiado”

Quien se cruce con él por alguna de las calles de nuestra ciu-
dad pensara que es un emigrante mas, que ha venido a Espa-
fa para buscar un futuro mejor que el que pudiera tener en
cualquiera de los paises del Africa subsahariana, como delata
el color de su piel. Pero no, Mohamed Abdelshakum no ha
venido en una patera, acuciado por el hambre y la necesidad,
él ha llegado “empujado por los tiranos de Sudan, mi pais”.

Hace ocho meses, Mohamed
llegé al Centro de Acogida
para Refugiados (C.A.R.) de
Alcobendas con Yamira, su
joven esposa, desde Darfur, la
region del oeste de Suddn en
la que desde hace afios se libra
una encubierta limpieza étnica
de la poblacién negra a manos
de los habitantes de origen
drabe. No es una guerra de
religién, como muchos pien-
san, pues todos son musulma-
nes, una vez mas es una lucha
por el petréleo y por el poder.
Mohamed asegura que la vida
de un refugiado es “muy
dura”, alejado de la familia y
de la tierra en la que nacié
hace 27 afios y en la que vivia
de su trabajo de una manera
sencilla pero digna, “con
madera y agua gratis para cul-
tivar”. Afirma que “en el
aspecto de seguridad estoy

T

bien, pero no en el psicoldgi-
co”. Estd aprendiendo caste-
llano, al igual que Yamira,
pero prefiere expresarse en
inglés. Aqui ocupa su tiempo
dando charlas alli donde se lo
piden -como a los voluntarios
de la Oficina de Cooperacién
de Alcobendas (O.C.A.)-,
siempre acompafiadas de un
documental rodado por la pro-
ductora Odisea para explicar
la terrible realidad del conflic-
to en Darfur, que ha causado
miles de muertos y mds de
cinco millones de desplazados.
Sus palabras y sus imdgenes
hablan de torturas a los hom-
bres, de violaciones a las muje-
res, de quema de casas, de
fosas comunes... Y recuerda
que durante los afios del con-
flicto ya han muerto su padre
y nueve hermanos, siete hom-
bres y dos mujeres. Mohamed

pudo escapar de la prision
comprando al carcelero dos
horas antes de que fuera a por
él para matarlo.

Este joven profesor de inglés
se siente “decepcionado” por
la actuacién de las Naciones
Unidas, presente en Darfur
con la misién UNOMID, con
la Unién Africana y, en gene-
ral, con toda la comunidad
internacional, que “apenas
hace nada eficaz y actia con
bastante hipocresia”. Tiene
esperanzas de que la paz lle-
gue a su region, “pero no creo
que sea pronto”, dice, aunque
asegura que “serfa un error
que el pueblo de Darfur firma-
ra ahora un acuerdo con el
Gobierno de Jartum, pues ello
anularia nuestras reivindica-
ciones por el genocidio que se
estd cometiendo. Tendriamos
que sentarnos a la mesa con
quienes han matado a padres,
hermanos, hijos, esposos...”.

ARRIESGAR LA VIDA

En el tiempo que Mohamed
lleva viviendo en el C.A.R. ha
observado que en Alcobendas
hay una importante poblacién
inmigrante, en la que predo-
minan los latinoamericanos,
pero también muchos africa-
nos. Y reflexiona afirmando
que “no estoy de acuerdo en
que la gente venga a Espafia
de manera masiva poniendo
en peligro la vida. No se
puede arriesgar la vida por
mil euros al mes, sin papeles,
sin trabajo, sin derecho al
asilo. Los principales respon-
sables de la miseria en nuestro
continente son los lideres afri-
canos”. Y mientras, él sigue
esperando que el Gobierno
espafiol le conceda el estatus
de refugiado politico.

Texto y fotos: J. Ignacio Igartua
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EL ALCALDE RESALTA QUE SON UNOS FESTEJOS PARA RENDIR HOMENAJE A LA PATRONA

Alfonso Ussia sera el pregonero de las
fiestas de la Virgen de la Paz 2008

El escritor y vecino de Alcobendas Alfonso Ussia sera el pregone-
ro de las fiestas de la Virgen de la Paz 2008, cuyo programa de
actividades han presentado conjuntamente el alcalde, Ignacio
Garcia de Vinuesa, y el presidente de la Hermandad de Nuestra
Seiiora de la Paz, Julian Baena. El pregon lo pronunciara el mar-
tes 22, a las 19 horas, en el salén de plenos del Ayuntamiento.

El alcalde se ha referido al
valor que estas fiestas tienen
para él como vecino y, ahora,
en su condicién de alcalde:
“Siempre he estado presente

viviendo las fiestas de la Vir-
gen de la Paz y ahora tengo,
ademds, la oportunidad de
impulsarlas y de invitar a
todos los vecinos a que se

vuelquen con el espiritu de la
celebracién”. También ha
querido el alcalde expresar su
reconocimiento a todos los
miembros de la Hermandad
de Nuestra Sefiora de la Paz y
a los que, cada aflo, viven y
animan las fiestas, destacando
su contribucién en la transmi-
sion de los valores de las fies-
tas de Nuestra Sefiora de la
Paz de una generacioén a otra:
“Alcobendas es una ciudad
moderna que mira al futuro
sin olvidar su pasado; durante
estas fiestas, la ciudad se
muestra tal y como es, una
ciudad participativa, acogedo-
ra y comprometida con nues-
tra patrona”.

Por su parte, el presidente de
la Hermandad de Nuestra
Senora de la Paz, Julian
Baena, ha agradecido al alcal-
de y a la concejal de Cultura,
Eva Tormo, su implicacion en
las fiestas de este ano: “Quie-
ro agradecer profundamente
al alcalde el interés que esta
mostrando por las fiestas y el
apoyo que estdn dando desde
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el Ayuntamiento a la Her-
mandad”. Julidn Baena ha
destacado de entre los actos
que se llevardn a cabo la pro-
cesion y la salve cantada que
tendrdn lugar el 24 de enero,
el concierto de musica cldsica
del dia 26 en la parroquia de
San Pedro y el musical Una
nube de paz, que se represen-
tard en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas el dia
27. El presidente de la Her-
mandad ha destacado que “las
salves a la Virgen son casi
espectaculos, aunque mantie-
nen su aspecto religioso”.

NUEVA IMAGEN

El Ayuntamiento ha trabajado
sobre una imagen nueva de las
fiestas, en la que se destaca la
figura de la Virgen en la pala-
bra ‘Paz’, reforzando el nom-
bre de la patrona de Alcoben-
das. “Estas son las fiestas de
nuestra patrona y es a ella a
quien tenemos que mostrar

carifio y rendir homenaje”,
concluye el alcalde.

ANUARIO DE LA HERMANDAD
En un acto celebrado en el
Centro Cultural Pablo Iglesias
el 11 de enero, la Hermandad
de Nuestra Sefiora de la Paz
presenté el Anuario de las
Fiestas de 2008, en el que se
incluye el programa de actos y
se recogen los mejores
momentos de las fiestas de
2007. A través de numerosas
imagenes, se hace un recorrido
por todos los actos que tuvie-
ron lugar en las fiestas del afio
pasado. En la seccién El paso
de nuestro tiempo, también a
través de imagenes, se hace un
recorrido por las fiestas de
hace muchos afios.

Durante el acto, el presidente
de la Hermandad, Julian
Baena, manifesté que la paz
volvera a ser el centro de las
fiestas este afio y de la proce-
sion. Por su parte, el alcalde de

Alcobendas, Ignacio Garcia de
Vinuesa, ofrecié todo su apoyo
a la Hermandad y se refiri6 al
objetivo del Ayuntamiento en
estas fiestas. “Vamos a intentar
que las fiestas en honor a la
Virgen de la Paz se conozcan
no sé6lo en Alcobendas, sino
también fuera de la ciudad”,
sefald.

En el acto se presento el libro
Faisaje interior, escrito por el
vicepresidente de la Herman-
dad, Tomds Paramo, quien ha
plasmado sus recuerdos del
pueblo que conocidé en su
nifiez y en el que crecid, hasta
la ciudad moderna de la actua-
lidad, destacando su orgullo al
constatar que en muchos otros
lugares se la tiene como refe-
rente. Asimismo, fue mostrado
el documental Recuerdos de
nuestra historia, donde se hace
un recorrido por los aconteci-
mientos mds relevantes de la
historia de la Hermandad de
Nuestra Sefiora de la Paz.

ALFONSO USSIA, CREADOR DE PERSONAJES HUMORISTICOS

Alfonso Ussia es un destacado periodista, colum-
nista y escritor. Hijo del conde de los Gaitanesy
nieto del dramaturgo Pedro Mufoz Seca, inici6 las
carreras de Derecho y de Ciencias de la Informa-
cioén, sin terminar ninguna. Comenz6 escribiendo
poesia satirica desde muy joven. Su primer articulo
se lo publicaron en la revista Sabado Grafico. Aun-
que la mayor parte de su carrera como columnista
la ha pasado en el diario ABC, ha trabajado para
los periddicos Diario 16 y Ya, y para las revistas Las
Provincias, Litoral y El Cocodrilo, siendo director de
ésta Gltima. Ha colaborado también en programas
radiofénicos y de television como Este pais necesi-
ta un repaso, de Telecinco, con Antonio Mingote,
Antonio Ozores, Chumy Chimez, Luis Sanchez
Polack (Tip) y Miguel Duran de compaifieros.

Ha creado, ademas, numerosos personajes humo-
risticos. El mas relevante y conocido es el marqués
de Sotoancho, un peculiar sefiorito de la Baja
Andalucia al que da vida en sus obras, junto a la
marquesa viuda y el servicio de La Jaralera, una
residencia ficticia ubicada entre las provincias de

Cadiz y Sevilla.
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Disfrazate para Carnaval de ratén cocinero

Se acerca el Carnaval, tiempo de alegria y disfraces. Este afio, las mediatecas infantiles de
Alcobendas proponen a los nifios de 3 a 7 afios transformarse en intrépidos cocineros siguien-
do el ejemplo de la pelicula infantil Ratatouille. Los ratones son protagonistas frecuentes en la
literatura infantil y la cocina es una de las actividades favoritas de los peques. Asi pues, el Car-
naval 2008 estard lleno de sabor en los talleres infantiles que realizardn las mediatecas munici-
pales los tltimos dias de enero.

Los talleres se realizaran a las 17,30 horas, el martes 29 de enero en la Mediateca Alcobendas
Centro (Plaza del Pueblo, 1), y el jueves 31 del mismo mes en la Anabel Segura (Avenida de
Bruselas, 19). Las plazas son limitadas, por lo que los interesados deberan realizar una inscrip-
cion, desde hoy y hasta cubrir plazas, en la mediateca en la que quieran realizar el taller.

[ ]

|

Abierto el plazo para la adjudicacion de ix(\

dos oficinas en el Centro de Empresas HORARIO ESPECIAL

DE EXAMENES

El Ayuntamiento de Alcobendas tiene abierto el plazo de presen-
tacion de solicitudes para la adjudicacién de una oficina de 25
m?2 y de otra de 60 m2 dotadas de un conjunto de servicios
generales (asesoramiento profesional, centralita telefdnica, fax,
fotocopiadora y aparcamiento) a promotores individuales o
empresas de reciente creacion cuya antigliedad no sea superior
a dos aflos, tengan un proyecto que sea considerado técnica y
econdmicamente viable y pertenezcan al sector servicios.

Las salas de estudio de las media-
tecas municipales mantendrén
hasta el 9 de febrero un horario
especial para que los estudiantes
puedan acudir en plena época de
examenes.

Mediateca Pablo Iglesias (Paseo
de la Chopera, 59): de lunes a
sabado, de 9 de la mafianaa 2 de
la madrugada.

Mediateca Anabel Segura (Avenida
de Bruselas, 19): de lunes a saba-
do, de 9 a 21 horas.

Ambas mediatecas cerraran el 24
de enero, festividad de la Virgen de
a Paz, patrona de Alcobendas.

El pliego de condiciones y las solicitudes se pueden recoger en:
- Centro de Empresas (c/ Ramén y Cajal, 5. Teléfono: 91 484 18
00. centroempresas@aytoalcobendas.org), de 9,30 a 14,30 y de
16,45 a 18,45 horas, de lunes a jueves, y de 9,30 a 14,30 horas,
los viernes.

- Ayuntamiento de Alcobendas (Plaza Mayor, 1), en el departa-
mento de Comercio y Empleo (22 planta) y en el Servicio de
Atencion Ciudadana (planta baja).




| CULTURA| _Sietedias [19)]

INSCRIPCIONES EN IMAGINA

La novela, protagonista del Taller de
Escritura Creativa de las mediatecas

Las mediatecas municipales proponen a los interesados en la  espacio donde se reflexione y
narrativa un nuevo Taller de Escritura Creativa, dirigido a haya intercambio de ideas
mayores de edad con experiencia previa en este campo. acerca de la novela y de las
distintas formas de adentrarse
en la escritura de este género
literario. Las sesiones inclui-
ran ademads de creacién de
textos propios y ejercicios
practicos, la lectura de textos,
interpretacién y valoracion

TA LLEH DE critica.

ESGRITU RA El taller, promovido por las
mediatecas municipales de
Alcobendas, se impartira en

EHEATI UA el Centro Cultural Pablo Igle-
sias (Paseo de la Chopera, 59)
los miércoles comprendidos
entre el 6 de febrero y el 2 de
abril, de 19 a 20,30 horas. Es
gratuito y las inscripciones se

El taller, que serd impartido de accién en la novela. realizan en la Oficina de

por la escritora Reina Roffé, Los participantes trabajardn Informacién Juvenil de Ima-

explora el territorio de la en grupo en este taller que gina, de lunes a viernes de 11
narrativa centrando el campo pretende convertirse en un a 14y de 17 a 21 horas.

T ———
——

Sabado fotografico para disfrutar en familia

Cultura en Familia continda su programacion
mafnana sabado, 19 de enero, con el taller
Fotografia por la paz, dirigido a nifios y nifias
de 7 a 13 afios con ganas de experimentar
con la fotografia y sus distintas técnicas. En
é1 compondran fotogramas, hardan fotomonta-
jes y se transformaran en expertos fotografos
participando en una gymkhana.

El taller, de cardcter gratuito, tendrd lugar
este sabado, de 17,30 a 19 horas, en el Centro
Civico Alcobendas Centro. Los chavales inte-
resados deben hacer la inscripcién lo antes
posible, ya que las plazas son limitadas, en la
mediateca infantil Alcobendas Centro.
Cultura en Familia volvera el sabado 26 de
enero con Cantalario con marionetas, un
espectdculo dirigido a nifios y nifias de 3 a 7
afios en el que la compafiia Animathor com-
bina musica, titeres y cuentos. La actividad
comenzara a las 17,30 horas en el aula 4 del
Centro Cultural Pablo Iglesias.
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HASTA EL 5 DE MARZO REALIZA UNA TRAVESIA CON JOVENES DE 14 PAISES

Un joven de Alcobendas lidera la delegacion
espaiiola del Barco Mundial de la Juventud

De izquierda a derecha, el alcalde, Ignacio Garcia de Vinuesa; Rafael Martin
Berrocal; y el concejal de Juventud, Luis Miguel Torres.

forma activa en la ciudad en
varios proyectos de cardcter
internacional y participa en
varios programas del Ayunta-
miento. Es la persona que
atiende a los jovenes sobre
intercambios, voluntariado y
formacion en el extranjero ya
que Waslala se ocupa de la
Oficina de Programas Interna-
cionales de Imagina.

El Barco Mundial de la Juven-
tud es un programa del
gobierno nip6n en el que 150
jovenes de 13 paises y otros
140 de Japo6n conviven duran-
te 45 dias de travesia. El obje-

Rafael Martin Berrocal, veci-
no de Alcobendas y miembro
de Waslala, lidera la delega-
cién espaiiola del Barco Mun-
dial de la Juventud, que realiza
una travesia del 15 de enero al
5 de marzo en un programa de
intercambio juvenil del
gobierno japonés que cumple
la vigésima edicién. Su larga

experiencia y curriculum, su
interés por la multiculturali-
dad y su gran bagaje cultural
le han aupado, entre muchos
aspirantes, al puesto de lider
de la delegacion espaiiola, for-
mada por diez jévenes.

Martin Berrocal estd muy
implicado en el tejido social
de Alcobendas, trabaja de

tivo es alentar el espiritu de
cooperacién internacional y
promover la amistad y el
mutuo entendimiento entre
los jovenes. Este barco visita-
rd Japén, Singapur, Muscat
(Omadn), Chennai (India) y
Singapur en una experiencia
multicultural que finaliza el 5
de marzo.

IMAGINA TRAMITA TODOS LOS CARNES DISENADOS PARA LOS JOVENES
Mayores ventajas y descuentos con los carnés juveniles

La Oficina de Informacién Juvenil de Imagina
tramita todos los carnés disefiados para abara-
tar el dia a dia de los jovenes con descuentos en
transportes, museos y actividades culturales,
cines, teatros y comercios o el acceso a la red
internacional de albergues. Su horario es de 11
a 14y de 17 a 21 horas, de lunes a viernes.

El Carné Joven Europeo, también conocido
como Euro<26, estd disefiado para jovenes de
14 a 25 afios y facilita interesantes rebajas en
transportes y establecimientos de todo tipo
(musica, deporte, cines, teatros...) ademads de
un seguro de viaje gratuito. Su precio es de 6
euros y tiene una validez de dos afos.

El Carné Joven +26 de la Comunidad de
Madrid pretende acercar la oferta cultural y
de ocio a los jévenes de entre los 26 y 29 afios.

Su precio también es de 6 euros y tiene una
validez de dos afios, siempre que el titular no
supere los 29 afios.

El Carné de Estudiante ISIC o Student es
especialmente ttil para aquellos que tienen
pensado salir al extranjero y visitar museos o
participar en actividades culturales. Tiene un
precio de 6 euros y validez hasta el 31 de
diciembre del afio en curso.

El Carné de Alberguista da derecho al uso de
los 170 albergues juveniles en Espafia y mas
de cinco mil del extranjero pertenecientes a la
Federacién Internacional de Albergues Juve-
niles. Tiene diferentes modalidades: juvenil (5
euros), adulto (12 euros), familiar (24 euros) y
grupo (15 euros) y su duracién es de un afo,
desde el momento de la emision.
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SABADO 19 DE ENERO, A PARTIR DE LAS 22 HORAS

‘Imagina tu noche... de juego’

‘Imagina tu noche’ inicia otra temporada con las activida-
des de mas éxito y con muchas novedades divertidas para
los jovenes de 16 a 30 aiios que querais participar. Juega
con nosotros este proximo sabado y ganaras una noche
Gnica que no podras olvidar.

Imagina tu noche regresa con
mucha energia este préximo
sabado con otra temporada
repleta de nuevas y animadas
actividades para los jovenes
de 16 a 30 afios. En Imagina
encontrards muchas propues-
tas desde las 22 hasta la 1

horas. Ta decides cudl es la
tuya.

‘JUEGA CON TU CUERPO’

Una de las posibilidades més
originales de este sdbado sera
Juega con tu cuerpo. Esta
divertida actividad nos puede

Sabado 19 de enero

Patinaje sobre hielo

(se necesita invitacion)
Imagina (c/. Ruperto Chapf, 18)
Juega: twister, damas, futbolin
Campeonato de Trivial Pursuit

Espacio Chill Out

Los crimenes de Oxford

‘NOCHE DE JUEGO’ EN ‘IMAGINA TU NOCHE’

Ciudad Deportiva Valdelasfuentes (c/. Miguel de Cervantes, s/n)

(es necesaria inscripcion previa a partir de las 21 horas)
La Ciber: play station, wii, juegos en red22 horas

Venta de entradas de Cines Abaco
Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21)

22 horas Gratuito
22 horas Gratuito
22 horas Gratuito

Gratuito

22 horas Gratuito
23 horas 2 euros
0,15 horas 2 euros

hacer disfrutar con el conoci-
do twister o bien descubriendo
cémo podemos jugar a las
damas o al futbolin utilizando
sélo nuestro cuerpo. Atrévete
y disfruta.

Quienes prefieran retarse a
preguntas pueden participar
en un campeonato de Trivial
Pursuit. Puedes inscribirte con
tu equipo (4 personas) el
mismo siabado, desde las 21
horas.

Y en la Ciber podras practicar
con la play station, la wii o los
juegos en red. Los juegos mas
increibles te estan esperando.
El Espacio Chill Out continia
siendo parte muy importante
de la noche. Es el lugar de
encuentro entre chicos y chi-
cas para conversar y pasar un
buen rato disfrutando de la
musica y esta noche... con jue-
gos de mesa.

PISTA DE HIELO

La pista de hielo es otra de las
mejores opciones para hacer
deporte y divertirte en la
noche del sabado. La entrada
serd gratuita mediante invita-
cién y podras acceder en dos
Unicos pases: a las 22 y a las 23
horas. Las invitaciones para
acceder a la pista de hielo se
pueden recoger en Imagina
hasta el 18 de enero, en hora-
rio de 11 a 14 y de 17 a 21
horas. El sdbado 19 de enero
también se pueden conseguir
en la misma pista de hielo. No
olvides, si vas a patinar, llevar
tus guantes para protegerte
del frio y de los patines.

‘LOS CRIMENES DE OXFORD’

Y la sesion golfa de cine viene
este sabado con la pelicula Los
crimenes de Oxford, del direc-
tor Alex de la Iglesia, para el
pase de las 0,15 horas en los
cines Abaco. S6lo cuesta 2
euros y podrds retirar tus entra-
das, desde las 23 horas, en Ima-
gina. Se distribuirdn un maximo
de dos entradas por persona.
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LAS PREINSCRIPCIONES SE REALIZAN DEL 28 DE ENERO AL 1 DE FEBRERO

Apantate en Imagina para disfrutar a tope
de la campana ‘Activate Invierno 2008’

Dirigida a jovenes de 18 a 35 afios, esta campafa permite
practicar actividades deportivas, culturales, artisticas y
medioambientales en los albergues de la region en el fin de
semana activo del 22 al 24 de febrero.

SEJOURS LINGUISTIQUES
ET CULTURELS

BUSCO FAMILIAS QUE PUEDAN ALOJAR EN
REGIMEN DE PENSION COMPLETA
(CON BOCADILLOS AL MEDIODIA)

A JOVENES ESTUDIANTES
FRANCESES E INGLESES.
DEBEN DISPONER DE UNA HABITACION CON
2 CAMAS. BUENA REMUNERACION.

Interesados: llamar al 91 651 61 53.

Ly g

DESATRANCOS

SIN DESPLAZAMIENTO
91 654 00 94 URGENCIAS

C/. Valgrande, 25, nave 10. 28108 Alcobendas.

4
HORAS

El programa Activate Invier-
no 2008 esté diseflado para
fomentar el alberguismo y
acercar a los jovenes a activi-
dades deportivas, culturales,
artisticas o medioambienta-
les. En total se ofertan 264
plazas, distribuidas entre 14
actividades tan diversas como
fotografia, raquetas de nieve,
esqui de fondo, capoeira, sen-
derismo, cine, yoga, teatro o
percusion africo-brasilefia.

El precio de la actividad es
de 36 euros para los titulares
de los carnés Euro <26y
Joven +26 y de 42 euros para
el resto. Incluye alojamiento,
pensién completa, activida-
des y monitores, pero no el
transporte.

FARMACEUTICOS OPTICOS. Dir. Ignacio Luaces.
Abierto de lunes a sdpados laborables, de 9,30 a 23 h.

OPTICA

PROMOCION 50% de descuento en monturas.
ARMANI, GUCCI, POLO, ETC.

ESPECIALISTAS EN:
PROGRESIVOS, LENTES DE CONTACTO,
GAFAS AL AIRE.

FINANCIACION A 3 ANOS
C/. Marqués de la Valdavia, 131. C/. Alcala, 123.

(Valdelasfuentes) Alcobendas. Madrid.
91 662 51 36. www.visionfarma.com 91 57503 25.

/CONSULTENOS!
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2.500 COMPETIDORES PARTICIPARON EN EL MUNDIAL DE BAILE DEPORTIVO

Los bailarines rusos imponen su ritmo

En la imagen de la izquierda los concejales Ménica Sanchez y José Alvarifié y en la de la derecha
Pablo Salazar, concejal de Deportes, con los campeones.

El pasado fin de semana, 12 y 13 de enero, las mejores parejas de
baile de todo el mundo se dieron cita en Alcobendas para dispu-
tar la segunda edicion del Campeonato Mundial de Bailes depor-
tivos, que respondio a las expectativas levantadas previamente.

La pareja rusa formada por
Alexey Galchun y Tatyana
Demina reedité este fin de
semana en Alcobendas el
titulo mundial de bailes
deportivos standard logrado
el afio pasado. El campeona-
to, organizado por Fundal, el
club Interdance y el Ayunta-
miento de Alcobendas, reunid

a mas de 1.200 parejas de bai-
larines procedentes de todo el
mundo.

Galchun y Demina ratificaron
su dominio en una modalidad
integrada por vals vienés, vals
lento, tango y fox-trot, con las
variantes slow-fox (fox lento)
y quickstep (fox répido). Por
detras de ellos se clasificaron

Balonmano por la amistad
hispano-francesa

El Balonmano Alcobendas se impuso por 27-26
al Paris Handball en el Encuentro por la Amis-
tad Franco-Espaifiola celebrado en el pabellén
Severo Ochoa. Numerosas personalidades asis-
tieron al encuentro, caso del consul de Francia
en Espaiia, del vicealcalde de Paris, Pascal Cher-
ki, y de la consejera delegada de Madrid 2016,
Mercedes Coghen, junto con la representacion
municipal, encabezada por el alcalde, Ignacio
Garcia de Vinuesa, y el concejal de Deportes,
Pablo Salazar. Esta iniciativa va a tener conti-
nuidad en el futuro para estrechar lazos entre
Francia y Espaiia a través del deporte.

los italianos Isaia Berardiy
Cinzia Birarelli y otra pareja
rusa formada por Stanislav
Bekmatetov y Natalia Urban.
Las parejas de baile acudie-
ron desde multitud de paises
europeos. Italia, potencia
mundial, ocupé buena parte
de los focos. Rusia también

tuvo una generosa represen-
tacién. Y un afo mds, en
Alcobendas estuvieron pare-
jas de naciones tan diversas
como Noruega, Japén, Cana-
da, Peru o Israel.
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PROGRAMACION DEPORTIVA FIESTAS VIRGEN DE LA PAZ

ATLETISMO

» CROSS ESCOLAR
DOMINGO 20 - 10,30 H.
(Parque de Andalucia)

BALONCESTO

> 111 TORNEO FEMENINO
Categorias cadete y jinior
SABADO 26 - 17 H.
(Pabellon Antela Parada)

Categorias infantil y mini
DoMmINGO 27 - 10 H.
(Pabellon Antela Parada)

BALONMANO

» TORNEO VIRGEN DE LA PAZ
JUEVES 24 - 10 H.

(Pabelldn Severo Ochoa)

HOCKEY PATINES

>V TORNEO VIRGEN DE LA PAZ
DOMINGO 27 - 10 H.

(Polideportivo José Caballero.

Pista 4)

FOTBOL

> TORNEO VIRGEN DE LA PAZ
AD Alcobendas -

UD San Sebastian Reyes
MARTES 22 - 18 H.
(Polideportivo José Caballero.
Campo 1)

JUDO

»JUEGOS DEPORTIVOS
MUNICIPALES

Categorias prebenjamin,
benjamin y alevin.

DOMINGO 27 -9 H.
(Polideportivo José Caballero.
Pabellon A)

KARATE

> XXXV CAMPEONATO DE ESPANA
Categorias cadete y jlnior
SABADO 19 - 9 H.

DOMINGO 20 - 9 H.
(Polideportivo José Caballero.
Pabellon B)

PATINAJE

» EXHIBICION PATINAJE.
HOMENAJE INTERNACIONAL

A OFELIA PARADA

SABADO 9 FEBRERO - 19,30 H.
(Polideportivo José Caballero.
Pabellon A)

PETANCA

> TORNEO VIRGEN DE LA PAZ
SABADO 26 - 9 H.

(Pistas del Parque Arroyo de la
Vega)

TENIS DE MESA

» 11 OPEN CIRCUITO PROMOCION
COMUNIDAD DE MADRID
SABADO 19 - 10 H.

(Pabellon Bachiller Alonso
Lopez)

TIRO CON ARCO
» 1l TORNEO EN SALA
DOMINGO 20 - 10 H.
(Pabellon

CEIP Antonio Machado)

BALONCESTO

> PRIMERA NACIONAL
Euroconsult Alcobendas -
Juan de Austria

SABADO, 19 - 18 H.
(Pabellon Antela Parada)

BALONMANO

> PRIMERA FEMENINO
BM Alcobendas -

Contrat Mélaga

SABADO, 19 - 18 H.
(Pabellon Severo Ochoa)

FUTBOL

» 12 NACIONAL FEMENINO
EFF Alcobendas -

Levante

DomiINnGo, 20 - 13 H.
(Campo Navarra)

CALENDARIO DE LA SEMANA

» PREFERENTE

AD Alcobendas - Aravaca
DoMINGO, 20 - 17 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 1)

» 22 AFICIONADO
Atlético Alcobendas -
Atlético Cercedilla
DominGo, 20 - 11 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

» 22 AFICIONADO
Atlético Chopera -
Valdemorillo
DoMmINGO, 20 - 11 H.
(Campo Navarra)

» 22 AFICIONADO

Alcobendas Sport “B” -

Avenida

DominGo, 20 - 17 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

» 22 AFICIONADO

AD Alcobendas “B” -
Milénium

DoMINGO, 20 - 19 H.
(Valdelasfuentes.
Campo 2)

» 32 AFICIONADO
Aldovea - Merinero
DominGo, 20 - 19 H.
(Polideportivo José
Caballero. Campo 3)

HOCKEY PATINES

> PRIMERA NACIONAL B
CP Alcobendas - CP Claret
SABADO, 19- 19 H.
(Polideportivo José
Caballero. Pabellén A)

FRONTENIS

> DIVISION HONOR

Club Pelota Alcobendas -
Getafe

SABADO, 19- 18,30 H.
(Front6n Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes)
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Campeonato de Espaiia de
karate cadete y jinior

Este fin de semana, 19 y 20 de enero, se celebra
en Alcobendas el campeonato de Espaia de kdra-
te cadete y junior. La Federacién Espafiola de
Karate ha elegido el polideportivo José Caballero
como sede del trigésimo quinto campeonato
nacional en categorias masculina y femenina,
tanto individual como por equipos, en las modali-
dades de kata (ejercicios técnicos) y kumite (com-
bate). Participan 600 karatecas en representacion
de las federaciones autondmicas, siendo Madrid,
Asturias y Aragon las que cuentan con més
opciones para conseguir los titulos en disputa.

SUBVENCIONES

Jubo

El proximo sdbado 26 de
enero se disputard en Leganés
el campeonato de Espana
absoluto de judo, en el que
participardn Jesus Hidalgo,
Andrés Diaz, Rail Hernandez,
Jorge Rigueira, Aarén Blanco
y Estefania Moreno, judocas

bendas, han ganado la medalla
de oro en el Open Internacio-
nal Nord Pas de Calais, celebra-
do en Lille (Francia). Manuel
Beloqui gand la prueba en -59
kg.y Borja lo hizo en -48 kg. En
categoria femenina sénior,
Laura Gonzdlez finalizé en
segunda posicién en -72 kg.

Hasta el 2 de febrero estara
abierto el plazo de solicitud de
subvenciones para las asocia-
ciones deportivas. La recogida
de documentacion puede reali-
zarse en el departamento de
Asociaciones o en Usuarios
del polideportivo José Caba-

del Olympo Alcobendas, que
tratardn de repetir los resulta-
dos cosechados en el campeo-
nato de Madrid celebrado el
pasado 13 de enero, en el que
consiguieron dos medallas de
oro y cuatro de bronce.

TAEKWONDO

Los hermanos Beloqui, Manuel
y Borja, tackwondistas junior
del gimnasio Hankuk de Alco-

252 ANIVERSARIO DE LA LUDOTECA

Con motivo de la celebracién del vigésimo quin-
to aniversario de la ludoteca municipal, a lo
largo de 2008 se van a realizar miltiples activi-
dades para celebrarlo. La primera sera una
recopilacion de fotografias antiguas, por lo que
todas las personas que lo deseen pueden entre-
gar en la ludoteca imagenes que muestren
juguetes o deportes practicados por padres y
abuelos para su escaneo. Se trata de rendir
homenaje a las tres generaciones que han dis-
frutado de la ludoteca, que presta su servicio
en el polideportivo José Caballero de lunes a
viernes, de 17 a 21 horas, y los sabados, de

llero (carretera de Barajas,
km. 1,400), debiendo entregar-
se el sobre con toda la docu-
mentacién de los proyectos en
el registro municipal.

Para aclarar las dudas y ofrecer
informacién sobre el proceso y
documentacién requerida, se
va a celebrar una jornada
informativa el préximo dia 22,
a las 19,30 horas, en el salon de
actos del polideportivo.

10,30 a 14,30. Mas informacion en el teléfono 91
659 76 99 y por correo electrénico en ludote
ca.pmd@aytoalcobendas.org.

OPEN DE TENIS DE MESA

El sébado 19 de enero se disputa en Alcobendas
el Il Open de Tenis de mesa Virgen de la Paz,
perteneciente al circuito de promocion de la
Comunidad de Madrid. El torneo se jugara en el
pabellén Bachiller Alonso Lépez a partir de las
10 horas, en categorias benjamin, alevin e
infantil masculina y femenina. Se espera la pre-
sencia de un centenar de participantes de entre
7Y 14 ainos de edad.
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Avenida de Valdelasfuentes, 39.
San Sebastian de los Reyes.

Ref. 1481. Oportunidad, 70 m., 2 dormitorios, salon indivi-
dual, bafio amplio, patio de 10 m., planta 1°. 180.000 €.
Ref. 1291. San Sebastidn de los Reyes, dlplex a estrenar, 130
m., 3 dormitorios dobles, 2 bafios, aseo, salon independiente, 24
m., cocina amueblada, terraza, armarios, garaje. 330.000 €.
Ref. 1450. Zona Dehesa S.S. de los Reyes, 70 m., 2 dormitorios,
baiio, terraza de 18 m., ascensor, garaje muy amplio. 276.500 €.
Ret. 1254Z. Zona Dehesa San Sebastian de los Reyes, 80 m., 2 dor-
mitorios, 2 bafios, cocina/tendedero, saldn independiente de 28 m., 5
armarios empotrados, garaje y trastero. 295.000 €.

RADIOTELEFONO TAXI
<) 915110303

ﬁlﬂ Alcobendas
'-’""‘x?_v y San Sebastian

de los Reyes
Servicio permanente.

Peticion de servicios en automatico.
Cobros con mobipay y tarjetas de crédito.
Teléfono de oficinas: 91 511 13 70.

SERVICIOS INMOBILIARIOS
C/. Libertad, 61. Alcobendas.
91 662 23 51 - 91 661 63 30

.
RCL

Rer. 6650. Zona Parque Blanco. Piso 2°, 70 m., 3 dormito-
rios, bafio, terraza, ascensor, para reformar. 205.000 €.
Rer. 5544. Zona Avenida de la Sierra, 85 m., 3 dormitorios,
bafio y aseo, salén independiente, reformado. 248.000 €.

Rer. 4705. Zona Marquesa Viuda de Aldama. Piso, 80 m., 3
dormitorios, bafio, todo reformado, cuidado, 1? planta. 228.000 €.
Rer. 5467. Zona Paseo de la Chopera, piso 1°, 2 dormitorios,
totalmente reformado, oportunidad. 185.000 €.

DESATASCOS
POCERIA

FONTANERIA
Servicios 24 h.
jIncluso festivos!

DESATRANCOS

72 euros/h. Desplazamiento sin cargo (*)
(*) En horario laboral de 9 a 17,30 horas.

AAB LIMPIEZAS MADRILENAS
C/. Reyes Catélicos, 6, nave 3. Alcobendas.
Teléfono: 91 661 55 51. Movil: 625 52 10 60.

VIVIENDAS
EN ALQUILER O VENTA
DE2Y3

ALCOBENDAS (Valdelasfuentes)
Y EN MADRID, Las Tablas

Y
La Piovera (Zona Campo de Las Naciones)

5061043

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

Ref.- B115. Piso 95 m., Marqués de la Valdavia alto, 3 dormitorios,
bafio completo, posible otro trastero, ascensor, jardines, garaje, coci-
na a todo lujo. Total 282.000 €. FACILIDADES.

Ref.- 43. Zona alta Chopera, piso, 3 dorm. dobles, gran saldn, coci-
na equipada, amueblado disefio. Total 306.000 €. FACILIDADES.
Ref.- A1. 55 m., 1 dormitorio, reformado, a estrenar, lujo, alum. blan-
co, dobles ventanas, puertas lacadas. Total 138.000 €. FACILIDADES.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES

Ref.- A10. Urge venta, 3 dormitorios, estupenda zona, exterior, terra-
7a, calefaccion, para entrar a vivir, cocina amueblada, Suelos de tari-
ma, 2 planta. Total 197.000 €. FACILIDADES.

Ref.- €66. Dehesa Boyal, nueva construccién, 115 m., todo lujo, 1°
planta, ascensor, garaje, 2 bafios compl. 309.000 €. FACILIDADES.
Ref.- A13. Reformado, a estrenar, todo lujo, garaje incluido, muy
amplio, 1 dormitorio. 150.000 €. FACILIDADES.

ALQUILAMOS SU PISO CON TODAS LAS GARANTIAS: AVAL BANCARIO

Abrimos también sdbados todo el dia.

COMPRARIAMOS PISO AL CONTADO EN
Alcobendas, San Sebastian de los Reyes o Algete.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
C/. Empecinado, 4-2°B. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 51 00 - 91 653 51 21.
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TRABAJO

OFERTA

Esteticista con experiencia. 91
66123 34.

Interna para cuidar anciana. 91
65167 53.

Encuestadores/as por la tarde.
800 €/mes. 91 652 37 30.
Oficial/a para peluqueria de
sefioras. 91 651 71 67.
Secretaria recepcionista para
escuela de idiomas, tardes y
mafiana del sabado. 850 €. 91
657 46 72.

Conductor para taxi. 619 291 852.
Profesor/a de inglés por las
mafanas. 630 647 683.

Personal para tardes, imprescin-
dible coche. 500 €/semana. 91
65100 40.

Repartidores en moto o coche y
pizzeros/as, contrato indefinido
a tiempo parcial, horario flexible,
salario fijo+incentivos, forma-
cion. 91316 77 32.

Auxiliar administrativo. 616 930
619.

Peluquero de caballeros, expe-
riencia. 1.800 €. 617 523 143.
Secretaria y recepcionista. 622
174 665.

Empleada de hogar para cuidar
nifios y casa y que sepa cocinar.
720 €. 699 495 419.

Repartidor para comida prepara-
day catering, jornada continuada
y furgoneta de empresa. 91 659
2021,

Oficial/a de peluquerfa, ayudan-
te/a y esteticién. Contrato,
fijo+comisiones, sabado tarde
libre. 655 893 368.
Gerocultora/auxiliar de enfermeria
para residencia de lunes a domin-
20, varias jornadas, turnos fijos. 91
403 3131 (extension 381).

Oficiala de peluquerfa, jornada
completa. 912 650 48 61.
Profesores nativos de inglés y
francés. 91559 45 53.

Cocinero, experiencia, domingo
libre. 91 490 10 96.

Personal para restaurante. 91
652 38 85.

Oficial de peluqueria y esteticién,

buena remuneracion. 91629 19 99.
Personal para taller con carnet de
conducir. Enviar c.v. al 91 66110 80.
Oficial/a de peluguerfa unisex,
viernes y sabados hasta medio-
dia. 9165333 13.

Auxiliar administrativa. Enviar
c.v.al 91653 07 40.

Oficiala y/o ayudanta de pelu-
querfa. 9165189 83.

Oficial/a para peluqueria de
sefioras. 91 65171 67.

Oficial instalador de toldos, expe-
riencia y carnet de conducir. 630
893 242.

Profesor/a, licenciado o estu-
diante de bellas artes para clases
de dibujo y pintura a nifios. 617
428 316.

Camareros y ayudantes para dis-
tintos horarios. 91310 15 29.
Oficial de peluqueria y oficial de
estética. 91653 57 89.

DEMANDA

Técnico en laboratorio y/o cuido
nifios. 687 777 703.

Mujer busca trabajo. 662 547 232.
Limpio casas, cuido nifios, plan-
cho. 691 769 920.

Limpio, plancho, cuido nifios. 615
780 748.

Matrimonio como guardeses. 91
65016 06.

Mujer busca trabajo por la tarde.
638 725 315.

Mujer busca trabajo, horas o
media jornada. 663 321 831.
Plancho, limpio, cuido nifios. 699
583 027.

Labores de hogar, plancho, cuido
nifios, coche. 646 171 613.
Dependiente de gasolinera, con-
serje, conductor, ayudante de
pintor, de carpintero, de mecani-
ca, mozo de almacén, lavaco-
ches. 648 004 457.

Pedn de albaiiil u otros, camé de
conducir. 662 144 059.

Limpio casas, oficinas, colegios,
dependienta. 638 149 891.
Conserje, controlador. 608 408
707.

Carpintero, ebanista, montador
de muebles de cocina, armarios.
697 449 224.

Manipuladora, para residencia de
estudiantes. 91 26156 01.
Limpiezas. 91293 47 33.

Mozo de almacén con informatica
y carné de conducir. 615 662 851.
Limpio, cuido nifios, ancianos.
685 970 345.

Cuido nifios. 658 976 470.
Externa. 687 158 762.

Limpiezas, cuido nifios, ancianos,
restaurante, externa. 628 894 288.
Mujer busca trabajo. 600 747 355.
Limpio, plancho. 697 778 686.
Plancho, limpio. 697 798 063.
Mujer busca trabajo, mafianas y
sabado. 677 674 987.

Externa. 600 759 602.

Limpiezas, restaurantes. 697 672
317.

Reformas. 687 622 017.

Mozo de almacén, dependiente
de fruterfa. 692 212 891.

Mujer busca trabajo por horas.
638348 398.

Asistenta, cuido ancianos, lim-
piezas. 639 508 875.

Tareas domésticas, cuido nifios,
ancianos. 636 629 684.

Interna, limpio casas. 636 025 071.
Limpio casas. 648 018 614.
Limpiezas, plancha, cuido nifios
los sabados. 626 465 372.

Pintor, carpintero. 91229 00 72.
Limpio casas, oficinas por la
tarde. 679 724 032.

Logopeda. 646 327 050.
Esteticién titulada. 675 436 187.
Externa, tardes. 6771 206 517.
Mujer busca trabajo por la tarde.
638279 352.

Mujer busca trabajo a partir de
mediodfa. 662 367 055.
Empleada de hogar, limpio ofici-
nas, portales. 686 639 344.
Empleada de hogar, limpio ofici-
nas. 625 757 495.

Manipuladora, reponedora, cuido
nifios, acompafio a mayores, lim-
pio oficinas. 622 104 042.
Jardinero, camarero, dependiente,
mozo de almacén. 680 942 975.
Externa, cuido nifios o como
matrimonio. 679 228 796.
Plancho, limpio. 638 317 031.
Reponedora, manipuladora,
cuido ancianos, kanguro, limpie-
zas, camarera. 680 732 652.

Asistenta. 666 082 759.
Conductor. 664 722 310.

Inglés a todos los niveles. 699
927 282.

Plancho, limpio. 676 855 104.
Cuido nifios, ancianos, limpio.
660 328 302.

Limpio, plancho por la tarde. 677
850 287.

Cuido nifios, recepcionista,
secretaria. 679 690 287.

Limpio, plancho, cuido ancianos
por la tarde. 664 139 404.

Limpio oficinas, portales, casas.
618 158 704.

Cuido nifios, plancho, limpio. 600
688 581.

Limpio casas por la tarde. 680
368 248.

Manipuladora, limpio oficinas,
centros, casas. 660 947 991.
Ayudante de cocina, jardinero,
panadero. 620 612 834.

Limpio casas, cuido nifios, ancia-
nos. 658 452 797.

Reponedor, jardinero, conserje,
ayudante de albaiiil, de cocina.
637 351 045.

Chica busca trabajo por la mafia-
na. 628 853 154.

Externa, camarera, cajera, limpie-
zas, cuido ancianos. 617 482 029.
Empleada de hogar. 697 716 808.
Conductor. 618 563 756.
Limpiezas. 617 202 466.
Asistenta. 91 66191 30.

Limpio, plancho. 635 450 726.
Limpio, plancho. 666 648 458.
Externa. 637 902 020.

Limpio casas, oficinas, portales,
colegios. 680 233 400.

Pedn mecénico y/o de pintura de
coches. 638 885 012.

Muijer busca trabajo. 667 964 092.
Oficial de pintor, albail, conduc-
tor. 646 518 982.

Clases de matematicas, fisica,
quimica. 91663 68 53.

Jardinero, conductor. 655 980 389.
Lavador y pintor de coches, cha-
pista. 676 140 772.

Cuido ancianos, labores de
hogar. 616 803 728.
Matrimonio como internos
(enfermera, conductor, manteni-
miento). 646 770 641.

Mujer busca trabajo. 686 087 781.
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Empleada de hogar, cuido nifios,
plancho. 647 980 463.

Arreglos de la casa. 646 320 181.
Cuido nifios, limpio casas. 697
406 506.

Cuido nifios, labores de hogar,
mafanas. 699 018 437.

Limpio casas, portales. 620 130
556

Limpio, plancho. 675 366 514.
Limpio, plancho, cuido nifios,
ancianos. 616 595 722.

Tareas domésticas. 656 806 139.
Mujer busca trabajo por las
mafanas. 606 676 936.

Cuido nifios, ancianos, sabiendo
cocina. 636 955 104.

Limpio, plancho. 600 738 755.
Cuido ancianos, nifios, kanguro,
limpiezas. 638 542 983.

Profesor de Primaria da clases de
apoyo a Primaria y hasta 32 de
ESO. 655 259 216.

Ayudante de peluqueria, hostele-
rfa, limpieza. 669 687 362.
Costurera. 678 993 580.
Limpiezas, cuido nifios. 664 283
970.

Limpio portales. 625 753 528.
Limpio oficinas, portales, mani-
pulador. 658 823 356.

Cuido ancianos, manipuladora,
limpiezas. 671 514 307.

Cuido ancianos, limpiezas,
noches y/o fin de semana. 639
080 065.

Cajera, auxiliar administrativa.
617 155 411.

Auxiliar de clinica cuida nifia. 666
841266.

Limpio casas, oficinas, cuido
nifos. 666 896 68s.

Limpio casas, plancho, repone-
dora. 629 508 007.

Trabajo por las tardes, sdbados y
domingos, tengo furgoneta. 686
500 697.

Cuido nifios, traigo y llevo a cole-
gio, labores de hogar. 676 133 867.
Sefiorita busca trabajo, horas o
permanente. 666 962 243.
Conductor de carretillas elevado-
ras, retractil, traspalé eléctrica,
ayudante de pintor y/o de jardi-
nerfa, mudanzas. 620 130 556.
Chica busca trabajo por horas o
completa. 699 042 204.

Jardinero. 648 078 529.
Reponedora, ayudante de cocina,
de camarera. 647 786 344.
Limpio, plancho, cuido nifios.
627 180 461.

Chico busca trabajo, carnety
coche. 617 682 270.

Sefiora busca trabajo por la
mafana. 697 492 630.

Limpio, cuido nifios. 675 579 991.
Limpio, plancho, cuido ancianos,
667 257 499

Chica trabaja. 638 253 674.
Clases hasta 22 de ESO y de
inglés y lengua hasta 22 de
bachillerato. 660 073 856.

Cuido nifios, limpiezas. 649 285
531,

VENTAS

Piso, bajo, 3 habitaciones, salon,
cocina y bafio. 220.000 €. 676
595 269.

Piso 22 planta, reformado. 690
325 030.

Chalet adosado en San Sebastidn
de los Reyes, 4 habitaciones, 2
bafios, aseo, patio, solarium.
463.000 €. 637 553 009.
Apartamento, obra nueva, habita-
cién, bafio completo, saldn, cocina
americana amueblada y con elec-
trodomésticos. 200.000 € y garaje
opcional. 666 846 349.

Piso 22, 3 habitaciones, cocina y
bafio reformados, tarima. 660
942 924.

Piso 42, 3 habitaciones, baiios,
ascensor, garaje, trastero.
390.000 €. 649 794 602.

Ddplex amueblado en El Molar, 2
habitaciones, garaje. 214.000 €.
660537 209.

Piso en San Sebastian de los
Reyes, 2 habitaciones, 192.000
€. 654 858 855.

Piso, 3 habitaciones, bafio, traste-
0, patio. 312.000 €. 660 424 809.
Chalet en Las Castillas a estrenar.
276.500 €. 616 006 257.

Piso 12, 3 habitaciones, cocina,
bafio, terraza. 649 731 483.

Piso en San Sebastian de los

Reyes, 2 habitaciones, bafio,
cocing, 647 948 809.

Chalet pareado con parcela en El
Molar, 3 habitaciones, bafos,
aseo, jardin, porche, buhardilla.
373.800 €. 636 499 349.

Chalet adosado en San Sebastian
de los Reyes, 2 habitaciones,
salon, cocina, bafios, jardin, 2
plazas de garaje. 506.000 €. 91
659 58 97.

Chalet amueblado en El Coto con
parcela, 3 habitaciones, bafios,
hidromasaje, salén con chime-
nea, garaje. 660 747 307.

Piso, 2 habitaciones. 205.000 €.
680955 518.

Diiplex, obra nueva, 3 habitacio-
nes, bafios completos, aire,
armarios, solarium, garaje opcio-
nal. 360.000 €. 620 840 771.
Piso, 4 habitaciones, calefaccion
individual de gas natural, ascen-
sor, trasteros, garaje opcional.
300.000 €. 666 186 443.

Piso en Madrid, metro a puerta,
para entrar a vivir. 696 850 482.
Casa en Villalbilla. 257.000 €.
625 441 066.

Piso, 3 habitaciones, ascensor,
salon, cocina, bafio y aseo.
270.445 €. 630 583 598.

Piso, 3 habitaciones, trastero,
aire, armarios, cocina amuebla-
da, terrazas. 648 869 321.

Piso en San Sebastian de los
Reyes, 2 habitaciones, aire. 654
858 855.

Piso 12, 3 habitaciones, calefac-
cion. 617 436 272.

Apartamento bajo con terraza,
calefaccion, cocina americana.
160.000 €. 629 301 183.

Chalet en El Casar con parcela, 4
habitaciones, bafios, aseo, gara-
je, bodega, buhardilla. 400.000
€.628 454 901.

Chalet a estrenar en Las Castillas.
616 006 257.

Piso, 3 habitaciones, bafos,
salon, aire, terraza, trastero,
garaje. 345.000 €. 629 921 847.
Piso, 2 habitaciones, saldn, bafio
completo, cocina amueblada.
215.000 €. 625 322 835.

Chalet en Piedralaves (Avila),
estrenar, 3 habitaciones,

bafios,garaje, parcela. 210.000
€. 619 188 396.

Vivienda, nueva construccion. No
agencias. 609 380 790.

Piso en San Sebastian de los
Reyes, 3 habitaciones, bafios,
cocina grande, salon, calefaccion
central, garaje, ascensor, terra-
7as. 607 951 896.

Chalet adosado en Lopagan, cerca
de Los Barros. 646 286 552.
Chalet a estrenar en San Agustin
de Guadalix, parcela. 500.000 €.
663 678 868.

Ddplex a estrenar, 2 habitacio-
nes, bafios, cocina amueblada,
garaje. 183.000 €. 600 858 631.
Piso, 3 habitaciones, bafios, pla-
zas de garaje, trastero, piscina.
664 140 167.

Piso amueblado, 2 habitaciones.
180.000 €. 699 302 788.

Piso, 4 habitaciones, terrazas,
bafos. 618 971 758.

Adosado en El Molar. 653 056 132.
Piso, 3 habitaciones. 225.000 €.
660 959 329.

ALQUILER

Apartamento equipado en Cala
Finestral (Benidorm) por sema-
nas. 91652 38 8s.

Busco no fumadora para habita-
cion. No visitas. 686 274 021.
Piso, 2 habitaciones, bafio, aseo,
cocina amueblada. 750 €. 636
499 349.

Habitacion a no fumadora. 619
589753

Habitacion a pareja o individual,
comedor, cocina, bafio, aseo. 687
611107.

Busco piso de 2 habitaciones.
648 750 146.

Habitacion. 691 693 416.

Piso equipado para 6 personas
en ruta del camino de Santiago
en Asturias, 2 habitaciones. 91
65133 50.

Busco compafiera de piso. 616
955 099.

Busco estudio. 400-500 €. Soy
solvente. 606 995 827.
Habitacion a no fumadora. 669
291778.
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Habitacion a no fumadora. 625
795 928.

Habitacién a chica. 647 817 444.
Habitacidn a matrimonio con bafio
y derecho a cocina. 667 630 975.
Piso amueblado, 3 habitaciones,
salén, 2 bafios, cocina, office,
armarios, aire. 91667 03 16.
Busco habitacion individual. 610
852 863.

Habitacidn a no fumadora. 255 €
y gastos de luz y gas, conexion
wifi. 616 651 906.

Busco piso. 667 293 486.
Apartamento en Marbella, 12
linea de playa, piscina climatiza-
da. 680 989 454.

Busco piso, 3 habitaciones, 700-
750 €. 618 412 622.

Busco piso, 3 habitaciones. 618
482 617.

Habitacion a no fumadora. 619
589 753.

Habitacion a caballero. 646 286
552.

Habitacidn. 659 543 611.
Habitacion a no fumadora. 653
303 729.

Apartamento en San Sebastian
de los Reyes, 1 habitacion, salén
con cocina americana y garaje.
700 €. 91652 84 58.

Habitacién a no fumadora, cale-
faccion central y agua incluida.
390 €. 609 955 062.

Habitacidn. 638 598 715.
Habitacion a chica. 250 €. 628
402 142.

Busco piso 2-3 habitaciones. 625
962 946.

Habitacion con calefaccion. 648
657 333.

Busco estudio y/o piso de 1 habi-
tacion. 606 192 542.

Habitacion a chicas. 628 854 902.
Habitacidn. 610 815 777

TERRENOS Y
LOCALES

Alquilo plaza de garaje frente a
Renfe. 90 €. 679 750 667.
Alquilo local de 150 m. en San
Sebastian de los Reyes. 2.200 €.
9165238 85.

Traspaso restaurante funcionan-
do en San Sebastidn de los

Reyes, equipado, pantalla, equi-
po de mdsica. 626 017 063.
Alquilo plaza de garaje para
moto, zona Casa de la Cultura. 30
€.653 678 947.

Alquilo plaza de garaje en Maes-
tro Barbieri. 80 €. 649 561 036.
Alquilo plaza de garaje, zona iglesia
de San Pedro. 686 422 581.
Alquilo plaza de garaje para
moto, zona iglesia de San Pedro.
91623 94 55.

Alquilo plaza de garaje frente a
Comisaria. 91652 47 39.

Vendo parcela riistica con olivos.
628 866 769.

Alquilo trastero a pie de calle, vado,
aseo, alarma. 175 €. 687 215 355.
Alquilo plaza de garaje para moto
en Marqués de la Valdavia. 91
65203 98.

Alquilo plaza de garaje, zona
Centro. 686 422 581.

Alquilo plaza de garaje, frente a
Merca-2. 9165153 38.

Alquilo plaza de garaje para moto
0 bicicletas detras de Correos. 91
66101 86.

Compro traspaso de lavado de
coches y mecanica rapida. 619
062 383.

Busco plaza de garaje para moto,
zona parque de la calle Salaman-
ca. 676 503 860.

Vendo parcela en El Casar (casco
urbano) para construir, todos los
Servicios. 210.400 €. 696 274 024.
Traspaso locutorio equipado y
con clientela, cerca de la iglesia
de San Pedro. 626 334 631.
Alquilo local de 70 m. en ¢/. San-
tiago Apostol. 629 528 084.
Alquilo nave industrial de 380 m.
en Fuente el Saz, luz, teléfono,
para cualquier negocio 1.800 €.
680 989 454.

Vendo plaza de garaje, zona pin-
tores. 30.000 €. 664 140 167.
Traspaso peluquerfa. 606 851 412.
Vendo trastero de 4 m., en Valde-
laparra. 16.000 €. 658 365 837.
Vendo parcela de 600 m. en El
Casar con todos los servicios.
676 962 707.

Vendo parcela urbana de 2.800
m. en Pefiarrubia, con todos los
servicios, casa de campo, garaje.

618 971758.

Vendo plaza de garaje en San
Sebastian de los Reyes. 91 661 01
06.

Alquilo plaza de garaje en Paseo
de la Chopera. 649 944 489.

Ford Focus y Mazda Primacy, afio
2002. 618 363 190.

Peugeot 306, todos los extras.
679 405 360.

Kia Sportage, diésel, cuidado.
675122 436.

Golf 1.9 tdi Highlane, climatiza-
dor, ordenador, cargador de 6 CD,
afio 2001. 10.500 €. 699 361 824.
Golf serie Il Spinter, afio 9o, ITV
pasada. 900 €. 610 426 724.
Microcar, afio 2005, diésel. 6.500
€. 627537 555.

Citroén Saxo, diésel. 629 372 829.
Ibiza tdi, afio 2001, todos los
extras, ITV hasta 2009. 4.900 €.
670898 567.

Moto Derbi de 125 cc. por no
usar. 2.600 €. 619 176 141 (rega-
lo cascos).

Citroén Xsara. 3.500 €. 620 957
876.

Peugeot Boxer 2.8 hdi, agosto
2004. 8.200 € y Chrysler Stratus,
noviembre 1999, gasolina. 3.500
€. 647559 128.

Moto de 50 cc. Thyphon Piaggio.
659 358 524.

Moto Peugeot SV de 125 cc. 659
713 743.

Ford Fiesta tdci, afio 2006, ITV
pasada. 10.500 €. 662 402 792.
Renault 5, 3 puertas. 91 651 97
30 (noches).

Seat Cérdoba, pocos kildmetros.
9122934 85.

Opel Corsa 1.4, afio 1994, toda
prueba, pasada ITV. 850 €. 665
930 812.

Ford Escort, afio 1996. 1.100 €.
647 195 412.

Bafieras de hidromasaje y sauna.
660747 307.

Lavadora de 5 kg. 626 017 063.
Deseo me regalen coche o lo que

sea de bebé. 667 247 362.
Proyector Infocus a estrenar,
garantfa. 610 500 710.

Deseo me regalen bicicleta de
nifia. 677 385 495.

Sofa cama de matrimonio muy
nuevo. 616 458 903.

Camara de fotos Kodak CX6330
667 949 559.

Piano. 637 461 056.

Silla de bebé todoterreno. 609
606 901.

Regalo perra Staffordshire Terrier
con pedigri. 607 878 310.
Volante de PS2 con pedalesy
mesa de comedor y 6 sillas. 639
630 256.

Relieve de abedul con marcoy
filigrana de 3,08x1,42 m. “Jesis y
Maria Magdalena”. 654 869 006.
Monitor para ordenador 50/60
hz. 687 286 594.

Televisor Philips. 91 663 96 70.
Mueble cama de 80 cm., malete-
ro lacado en blanco y sillon
nuevo. 91654 28 97.

Magquina para andar o correr. 656
819 317.

Mobiliario infantil (casita, gusa-
no, mesas). 638 163 828.

Tatami, colchon y resto de dormi-
torio, sofa rinconero, cama. 620
260 703.

Muebles seminuevos. 9165174 27.
Deseo me regalen cama de matri-
monio o somier. 651763 107.
Necesito parque para bebé. 618
482 617.

Bombona butano. 625 753 528.
Magquina para electromagnetote-
rapia, onda corta. 647 779 008.
Colchon de aloe vera a estrenar.
616 284 073.

Chaquetdn de vison, talla 44-46-
916531253

Regalo escritorio. 667 778 595.
Mesa de salon-comedor con 6
sillas a estrenar y mesa baja
redonda de cristal de salény
regalo otra de TV. 91652 70 95.
Regalo perro con pedigree por no
poder atender. 617 899 616.
Libros de diversos autores y de
12 de francés de E.O.l y otros.
665930 812.

Equipo de mdltiples corrientes.
649 886 821.



|30| Sietedia$ |

TEATRO

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS
(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91659 77 21.

> Viernes 18 de enero, 21 horas.

DANZA. Compaiiia Nacional de Danza 2 (Direccidn artistica: Nacho
Duato. Bailarines: Mar Aguil, Alba Carbonell, Heejae Choi, Rubén Dario

Banol, Eliton Barros). 10 €/8 €.
> Miércoles 23 de enero, 20 horas.

MUSICA. Concierto Ismael Serrano. 14 €/11 €.

Taquilla: de martes a viernes, de 18 a 20 horas. Desde dos horas antes
delinicio del espectculo. Tel-Entrada Caixa Catalunya (902 10 12 12).

www.telentrada.com.

CINES

CINES ABACO

Parque de Ocio Diversia,

Avenida de Bruselas, 21. Venta de
entradas: 902 221 622.
www.cinesabaco.com

Del 18 al 24 de enero.

> EL AMOR EN TIEMPOS DEL COLERA
Pases: sabado y domingo, 12 h. Todos
los dfas, 16'20,19'20y 22'10 h.
Viernesy sabado, 1h.

> EN EL VALLE DE ELAH

Pases: sab. y dom,, 12'15 h. Todos los
dias, 16'30,19y 21’30 h. Vier.y sb., 24 h.
> Los CRIMENES DE OXFORD

Pases: sabado y domingo, 1215 h.
Todos los dias, 16'50,19'15 y 21'50 h.
Viemes y sbado, 0'15 h. i
> EXPIACION MAS ALLA DE LA PASION
Pases: sab.y dom., 12 h. Todos los dias,
17,19'40y 22'15 h. Vier.y séb., 0’50 h.

> ALIENS VS PREDATOR

Pases: sabado y domingo, 1210 h.
Todos los dias, 1615, 1830, 2040y
22’45 h. Viernes y sabado, 0’50 h.

> HALLOWEEN

Pases: todos los dias, 20'10y 2230 h.
Viernes y sabado, 0’55 h.

> VIAJE A DARJEELING

Pases: todos los dias, 20'10y 22’40 h.
Viemes y sébado, 1’05 h.

> MIMzY, MAS ALLA DE LA ...

Pases: sabado y domingo, 1220 h.
Todos los dias, 15’45 y 18 h.

> AMERICAN GANGSTER

Pases: sabado y domingo, 12 h.

Todos los dias, 15’50, 19'10y 2230 h.
> 1408

Pases: todos los dias, 22'30 h.
Viernes y sabado, 0’45 h.

> EL ORFANATO

Pases: todos los dias, 2220 h. Viernes
ysabado, 0’30 h.

» LA BROJULA DORADA

Pases: sabado y domingo, 12 h.
Todos los dias, 15'45, 18 y 2015 h.
Viemes y sabado, 24 h.

> LA BUSQUEDA

Pases: todos los dias, 16'30,19'15 Y
22 h. Viernes y sabado, 0’45 h.

> ALVIN Y LAS ARDILLAS

Pases: sabado y domingo, 1230 h.
Todos los dias, 16'20, 1820y 20'20 h.
» EL ARCA DE Noé

Pases: sabado y domingo, 1220 h.
Todos los dfas, 16'10y 18'10 h.

> SOY LEYENDA

Pases: sdbado y domingo, 1220 h.
Todos los dias, 16, 18'15, zo’ﬁo y
22’45 h. Viernes y sabado, 1h.

CINESA LA MORALEJA

Centro Comercial La Moraleja,
Avenida de Europa, 13-15,

Venta de entradas: ServiCaixa (902
33f 231). www.cinesa.es

Del18al 24 de enero.

> EN EL VALLE DE ELAH

> ENCANTADA: LA HISTORIA DE GISELE

> EXPIACION MAS ALLA DE LA PASION
> MR. MAGORIUM

> SOY LEYENDA

> MicHAEL CLAYTON

» ALIENS VS PREDATOR

» LA BUSQUEDA

» EL ORFANATO

» Los CRIMENES DE OXFORD

» LA BRO)ULA DORADA

> AMERICAN GANGSTER

> ALVIN Y LAS ARDILLAS

> DIARIO DE UNA NINERA

» DESEO PELIGROSO

» EL AMOR EN TIEMPOS DE COLERA
Consultar horarios en:
www.cinesa.es

Escuela Oficial de Idiomas de San Sebastian de los Reyes

ESPANOL PARA EXTRANJEROS

Comienzo del curso: 14 de febrero de 2008.
Inscripciones: hasta el 25 de enero.
Informacion:

Escuela Oficial de Idiomas. Pasaje de la Vifia, 3.
28700 San Sebastian de los Reyes.Teléfono: 91 654 12 33.
Horario de atencion al pdblico: de 16 a 20 horas.

FARMACIAS SERVICIO DE URGENCIA

VIERNES, 18 Paseo de la Chopera, 71.
SABADO, 19 Paseo de la Chopera, 71.
DOMINGO, 20 C/. Arce, 6.

LUNES, 21 Paseo de la Chopera, 71.
MARTES, 22 Paseo de la Chopera, 71.
MIERCOLES,23 Paseo de la Chopera, 71.
JUEVES, 24 Paseo de la Chopera, 71.
VIERNES, 25 Paseo de la Chopera, 71.
DEL18 AL 25 Avenida Olimpica, s/n
DE ENERO (de 23 a 9,30 horas).

SAC

Ciudadana

Personalmente
en las oficinas de atencion ciudadana

» Oficina de la Casa Consistorial.

Plaza Mayor, 1.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30 y

de 16 a 19 horas. Sabados, de 10 a 13 horas.
» Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 19.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

a
'\
=

Teléfono 010

coste de llamada local

91 484 31 99

desde fuera de Alcobendas 0 méviles

www.alcobendas.org

Suscribete
gratuitamente en

www.alcobendas.org

SietediaS

digial

Ahora en

Bolsa de
Einplen

Servicio de Atencion

www.alcobendas.org
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EL 24 DE ENERO ALCOBENDAS SACA DE PROCESION A SU PATRONA

Alcobendas se dispone a celebrar las fiestas
de la Virgen de la Paz con un amplio progra-
ma de actividades culturales y de ocio, pero
también con diferentes actos religiosos. El
jueves 24 de enero, dia de la patrona, a las 12
horas, en la iglesia de San Pedro, se celebra-
ra la misa mayor de la Paz. Ya por la tarde, a
partir de las 18 horas sera la procesion y
salve cantada. La procesion partira de la
Plaza de la Iglesia y recorrera las calles Mar-
quesa Viuda de Aldama, Plaza del Pueblo,
Constitucion, Ramén Fernandez Guisasola,
Marqués de la Valdavia, Libertad, Capitan
Francisco Sanchez, La Cruz, Mariano Sebas-
tian Izuel y Plaza de la Iglesia. En la procesion
habra suelta de palomas y se cantaran mote-
tes a la Virgen. El grupo de jotas de la Casa
Regional de Aragén de Madrid lo hara en la
Plaza del Pueblo; la solista Rocio Alba Rome-
ro, acompafnada por el coro rociero ‘Pefia la
Paz’, cantara en la Plaza de la Artesania, y el
grupo Los Angeles lo hara en la calle La Cruz.

21 H.

SABADO 19

17 H.

Danza. La Compaiiia
Nacional de Danza 2,
creada por Nacho
Duato hace nueve
afos, llega a Alcoben-
das con un espectaculo
en el que 15 bailarines
representan 3 coreo-
grafias, dos de ellas del
propio Duato. La repre-
sentacion tendra lugar
en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas,
a las 21 horas. Entra-
das: 10y 8 euros.

Baile. La Rondalla El
Abuelo Tiene Novia ha
organizado un baile
para personas mayores
en el Centro de Mayo-
res de la calle Orense,
en el que actuara la
propia rondalla.

20 H.

Ismael Serrano. El Tea-
tro Auditorio Ciudad de
Alcobendas se llenara
el préximo miércoles,
23 de enero, de la
misica y las canciones
de Ismael Serrano, que
viene a Alcobendas,
dentro de la programa-
cion de las fiestas de
la Virgen de la Paz, a
presentarnos su sépti-
mo vy Gltimo album,
Suenos de un hombre
despierto, un trabajo

que le ha colocado
desde el principio en
los primeros nlimeros
de las listas de ventas.
Se trata de un disco
con 13 canciones que
cuenta con el sello inti-

mista que Ismael
Serrano imprime a sus
trabajos.

En esta ocasion, el can-
tautor vallecano combi-
na la puesta en escena
propia de un concierto,
con la de teatro, reali-
zando un espectaculo

original y novedoso.
Las entradas estan
agotadas.

Pintura. El Centro Civi-
co Anabel Segura
acoge la exposicion de
Carmen Martin Garcia
Oda a la sencillez, una
muestra de acuarelas
que se puede contem-
plar hasta el 23 de
enero, de lunes a vier-
nes, de 10 a 21 horas, y
los sabados y domin-
gos, de 16,30 a 20
horas.




En la Bolsa de Empleo ‘on line’, ..
en www.alcobendas.org R

La Bolsa de Empleo ‘on-line’ es un nuevo servicio que el Ayuntamiento
de Alcobendas pone a disposiciéon de las personas que quieren cambiar
o encontrar un empleo y de las empresas que buscan profesionales.
Aqui puedes darte de alta, modificar tu curriculum vitae o renovar
tu demanda de empleo. También las empresas pueden ofertar puestos
de trabajo. Todo a través de Internet. Haz clic en www.alcobendas.org
. ¢ H b
y descubre las ventajas de la Bolsa de Empleo ‘on line’ de Alcobendas.
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