14/3/2019 La Asociacion de Personas con Discapacidad Intelectual Limite de Alcobendas recibe un local municipal para sus actividades
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ADILAS (Asociacion de Personas con Discapacidad Intelectual Limite de Alcobendas y San Sebastian de los
Reyes) acaba de recibir un local municipal para sus actividades. Se trata de un espacio que se encuentra en la
calle Bachiller Alonso Lépez, 15, una zona céntrica y de facil acceso.
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El Ayuntamiento no sélo ha cedido el espacio sino que lo ha acondicionado completamente para cubrir las necesidades
de la asociacién y sus asociados. Ayer tuvo lugar la inauguracién del local. Secciones

ADILAS es una organizacion que se creé en 2008 y cuyo principal objetivo es la mejora de la calidad de vida de las Cultura de cine
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personas con discapacidad intelectual y sus familias. Este local impulsara, entre otras cosas, sus iniciativas que se
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. . i . . . . o . Clave de Sol en la Onda
orientan a promover la inclusién social y laboral de las personas con discapacidad intelectual; a facilitar su autonomia
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T . . . . ” L Emprendedores en la Onda
personal; a fomentar su participacion en la comunidad o a realizar acciones de informacién para la poblacién en general.
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Para ello organizan talleres (escritura creativa, danza, teatro..) y actividades deportivas. También ofrecen orientacion y presarios en la Onda
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apoyo psicolégico y cuentan con espacios para la autogestion de emociones o la autodeterminacion. Estrenos de cine
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