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Registro municipalde ~ El domingo, ‘Muévete = Campeonato de
solicitantes de en bici’ en el Bulevar Espana contrarreloj por
viviendas protegidas Salvador Allende equipos de duatlon
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Cursos de la Casa de la Mujer

» Cosmética natural: estd enfocado a dar res-
puesta a necesidades que impiden invertir en
productos cosméticos.

Del 4 al 25 de mayo, los miércoles, de 17 a 19
horas, en el Aula de la Naturaleza. Gratuito.

» Autonomia sobre ruedas: pretende conse-
guir autonomia con el coche, adquiriendo
conocimientos de mecanica. Dirigido a perso-
nas con carné de conducir y vehiculo.

Del 6 de abril al 15 de junio, los miércoles, de
18 a 20 horas, en la base de la Policia Local
(Avenida de Valdelaparra, 124). Gratuito.
 Autocontrol emocional: técnicas de relaja-
cién y respiracion. Estrés. Grupo de manana:
del 7 de abril al 2 de junio, los jueves, de 10 a
12 h. Grupo de tarde: del 12 de abril al 7 de
junio, los martes, de 17 a 19 horas, en la Casa
de la Mujer. Gratuito.

* Generando habilidades para la comunica-
cién: autoestima, comunicacién y relaciones;
dificultades en habilidades sociales; obstacu-
los para el cambio... Del 6 de abril al 1 de
junio, los miércoles, de 17 a 19 horas, en la
Casa de la Mujer. Gratuito.

* Escuela Mujer y Salud 2011: abordara la pre-
vencién ginecolégica; las enfermedades car-
diovasculares en la mujer y sus factores dife-
renciales; la actividad fisica; la depresion y su
prevencion y tratamiento; la menopausia; o el
valor del humor en la salud psiquica y fisica.
Del 6 de abril al 25 de mayo, los miércoles, de
10 a 12 horas, en la Casa de la Mujer. Gratuito.
* Mujer y obesidad: emociones y cuerpo:
conocer las emociones y saber gestionarlas.
Del 6 de abril al 8 de junio, los miércoles, de
17a19 h, enel C.C. Pablo Iglesias. Gratuito.
CURSOS DE INFORMATICA

« Informatica (inicial): del 25 de abril al 14 de
junio, los lunes y martes, de 9,30 a 11 y de 11
a 12,30 h. Del 27 de abril al 14 de junio, los
miércoles y jueves, de 12,30 a 14 h. Del 26 de
abril al 14 de junio, los martes y jueves, de 16
a 17,30 h. Del 29 de abril al 10 de junio, los
viernes, de 12,30 a 14,30 h.

o Informatica (avanzado): del 28 de abril al 10
de junio, los jueves y viernes, de 9,30 a 11y de
11 a 12,30 h. Del 26 de abril al 14 de junio, los
martesy jueves, de 17,30 a 19 horas.

Los cursos de informatica tienen una cuota
Unica de 30 € y se hacen en la Casa de la
Mujer.

Informacion e inscripcion: los dias 28,29y 30
de marzo, nuevas participantes empadrona-
das, pudiéndose inscribir en un solo curso, y a
partir del 31 de marzo, el resto de participan-
tes. En la Casa de la Mujer, en el SACo en
www.alcobendas.org.

Curso ‘Excelencia en la venta y
en la atencion al cliente’

Organiza: Concejalia de Comercio, Industria y
Empleo.

Fecha: del 5 al 7 de abril, de 15 a 17 horas.
Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Informacioén e inscripcion: departamento de
Comercio, Desarrollo Econémico y Empleo.
Teléfono: 91 659 76 00 (ext. 2288, 2303, 2301)
y promocioncomercial @aytoalcobendas.org.

Inspeccion de ciclomotores

La unidad moévil de la ITV de San Sebastian de
los Reyes estara el proximo viernes 1 de abril,
de 9 a 14 horas, en el Parque de Andalucia
para realizar las inspecciones de ciclomotores.

Subvenciones para asociaciones

ASOCIACIONES CULTURALES

Las asociaciones culturales legalmente regis-
tradas en este Ayuntamiento pueden presen-
tar, hasta el 16 de abril de 2011, inclusive,
segun convocatoria publicada en el B.O.C.M.
n2 64 del 17 de marzo de 2011, la documenta-
cién en las oficinas del SAC para el Programa
anual de actividades 2011.

La convocatoria integra se puede consultar en
el tablén de edictos del Ayuntamiento, en
www.alcobendas.org, en la Casa de las Aso-
ciaciones, en los centros civicos y en el Centro
Municipal La Esfera.

El Servicio de Apoyo Sociocultural de la Casa
de las Asociaciones pone a disposicion de las
asociaciones que lo soliciten una asesoria per-
sonalizada para resolver cualquier consulta
sobre dicha convocatoria.

ASOCIACIONES DE SALUD, CONSUMO, MAYO-
RES, INTEGRACION SOCIAL, INMIGRACION Y
MUJER

Las asociaciones podran presentar la documen-
tacion en las oficinas del SAC para el Programa
Anual de Actividades 2011 hasta el 18 de abril,
segun convocatoria publicada en el BO.C.M. del
18 de marzo. La convocatoria se encuentra inte-
gramente expuesta en el tablon de edictos del
Ayuntamiento, en www.alcobendas.org, en el
Patronato de Bienestar Social (PBS), en la Casa
de las Asociaciones, en la Casa de la Mujer, en
los centros civicos y en los centros de mayores.
Mas informacién en: Servicio de Apoyo a Aso-
ciaciones del PBS (c/. Capitan Francisco San-
chez, 33; teléfono 91 652 25 74) para las aso-
ciaciones de Salud, Consumo, Mayores e
Integracion Social, y en la Casa de la

Mujer (c/. Mélaga, 50; teléfono 91

654 31 99) para las asociaciones de
Inmigracion y Mujer.
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El dia 13-12-2010, mi marido fue a
hacerse el carné de socio de los cen-
tros de mayores municipales, y nos
sorprendio que nos dieran un res-
guardo donde nos dicen que lo tiene
que recoger tres meses después, el
11-03-2011, a las 11 horas. La ver-
dad, me parecié raro.

Cuatro dias antes de la fecha de
recogida, nos llamaron a casa para
informarnos de que la recogida del
carnE se atrasaba una horas, a las 12
horas. Mas raro aun.

La respuesta la tuve el dia de la reco-
gida al acompafiar a mi marido. Al
llegar al centro de la calle Orense,
nos fueron dirigiendo al salon de
actos, donde parecia que se iba a
celebrar una fiesta. Tras media hora
de inaceptable espera, a las 12,30
horas, llegé el senor alcalde con un
séquito de concejales y hasta una
consejera de la Comunidad de
Madrid, y nos dieron un mitin elec-
toralista en toda regla (llegando
incluso a pedir el voto con descaro).
Yo a esto lo llamo una encerrona.

Al terminar su propaganda, el alcal-
de nos comunicé que nos obsequia-
ban con un refrigerio y que los car-
nés los podiamos recoger en conser-
jeria, a la entrada del centro, hecho
que tampoco era exacto.

Sefor alcalde: cuando quiera hacer
un mitin, tenga la amabilidad de
informarnos. Permitanos al menos
la opcion de elegir. Gracias.

Maria Lépez Lopez

Estimada sefiora Lopez:

Lamento si se han sentido incémo-
dos en un acto que organizamos tri-
mestralmente desde hace cuatro
anos y cuya asistencia es voluntaria.
Por mi parte, yo siempre asisto, y en
varias ocasiones nos ha acompana-
do el alcalde.

En cuanto a nuestro retraso, expli-
carle que se debi6 a que estabamos
en el acto que la asociacion APAMA
organiz6 para estrenar sus nuevos
locales y que se retrasé mas de lo
previsto. La consejera de la Comuni-
dad de Madrid estaba invitada por
APAMA y quiso acompanarnos, ya
que, ademas, presentabamos un
programa que se realiza con la Uni-

versidad Autébnoma y la Direccién
General del Mayor. El refrigerio que
menciona lo ofrecié y aboné una
empresa que trabaja habitualmente
con los centros. Por ultimo, decirle
que yo no pedi el voto en ningln
momento; tan solo constaté que, si
seguimos contando con la confianza
de los alcobendenses, trabajaremos
como hasta ahora, mejorandoy
ampliando la oferta que la ciudad
ofrece a los mayores. Lamento de
nuevo que se llevara tan mala sen-
sacion de un acto que, si se ha repe-
tido trimestre tras trimestre, es por-
que cuenta con gran aceptacion por
parte de los mayores. Gracias por su
cartay por expresar su opinion.
Ménica Sanchez, concejal de Familia
y Bienestar Social

Soy un vecino que os quiere sugerir
la creacion de una nueva asociacion
cultural en las ramas de la naturale-
zay el deporte. Las actividades a
seguir seran fruto de las decisiones
de todos. El nimero minimo ha de
ser de tres miembros para su crea-
cién. Todos los socios interesados
seran bienvenidos. El coste para la
puesta en marcha es muy econémi-
o, y no todos tienen por qué asumir
la responsabilidad, pero si tendran
los derechos de poder colaborary
participar.

Los interesados en completar el
grupo funcional poneos en contacto
con Julian Garcia, www.bucanero-
delhumo@hotmail.com, teléfono
652 993 662, a partir de mediodia.
Julian G.M.

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.

Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccién, teléfono y
nimero de DNI. Sietedia$ se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitiran escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.
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CAMBIA DE MARCHA, REGRESA AL FUTURO

OCIO | Este domingo, 27 de marzo, de 11 a 13,30 horas
‘Muévete en Bici’ por el Bulevar Salvador Allende

Ninos, chavales y mayores
podran disfrutar de la bicicle-
ta este domingo con la activi-
dad ludica Muévete en Bici en
el Bulevar Salvador Allende.
De 11,30 a 13,30 horas,
podran circular libremente y

con total seguridad (se cortara
completamente el sentido en
direccién a San Sebastian de
los Reyes y un carril en senti-
do contrario) por esta via
emblematica de la ciudad.

Durante la manana del

domingo, el publico infantil
podra disfrutar ademas de un
pequeiio circuito de educa-
cion vial que organizara la
Policia Local y de diferentes
juegos y actividades recreati-
vas a cargo de monitores de
Fundal. Asimismo, en diferen-
tes estands se promocionara
el programa Thao de salud
infantil, el Pacto Local por la
Bicicleta y la exposicién foto-
grafica de Pierre Gonnord,
cuya obra se expone en el
Bulevar Salvador Allende
hasta el mes de septiembre.
Muévete en Bicl recorrera
todos los distritos de la ciudad
cada dos meses con el fin de
fomentar el uso ludico y segu-
ro de la bicicleta. La préxima
cita sera a finales de mayo y
esta previsto que se celebre
en el Distrito Norte.

ESTE SﬁBI\DO

DIA 26
DE MARZO

DESCUENTO

O EN TODAS TUS COMPRAS*

© i daT i TR RO B T

AKI Alcobendas

C. Cial. Rio Norte

Ctra. Fuencarral s/n

(Salida 16, A1)

Tif: 91 661 75 63

wiww.aki.es

AK

Dricolaje « Jendneris - Decorscein




TE QUIERO PREPARADA

SIETEDIAS | 5

ACTUALIDAD | Esta previsto que entre en funcionamiento en dos afios

Colocada la primera piedra de la
Universidad Popular ‘Miguel Delibes’

El pasado viernes se coloco la
primera piedra de la Universi-
dad Popular ‘Miguel Delibes’,
un edificio cémodo y funcio-
nal que hara posible la
ampliacién de los servicios
que actualmente ofrece la
UPA. En el nuevo edificio
habré espacios para otros
usos educativos y culturales,
como exposiciones, cursos
monograficos, seminarios, jor-
nadas, conferencias..., y tam-
bién albergard la sede de la
concejalia del Distrito Norte.
El Ayuntamiento ha decidido
ponerle el nombre ‘Miguel Deli-
bes’ en recuerdo del escritor
vallisoletano, fallecido el 12 de
marzo de 2010. El Pleno aprobo
por unanimidad, en su sesion
del 25 de marzo de 2010, una
mocion presentada por el
Grupo Popular por la que el
Ayuntamiento se comprometia
“a designar con el nombre del
escritor Miguel Delibes a un
lugar o edificio publico de nues-
tro municipio de la relevancia
apropiada, acorde a la induda-
ble importancia de la gran obra
del escritor castellano”.

A la colocacién de la primera
piedra asistieron familiares
del escritor. Su hijo Juan des-

S

taco que la familia se siente
muy orgullosa de que hayan
dado el nombre de su padre a
una universidad. “Algunos
centros docentes se han bau-
tizado con el nombre de
Miguel Delibes, pero han sido
centros de Educacién Primaria
o Secundaria, pero no de nivel
universitario como es el caso.
Nos ha reconfortado que se
apoyaran los valores huma-
nos que Miguel Delibes ha
representado, asi como su
papel en la defensa del medio
ambiente y del mundo rural,
al que nuestro padre dedico
mucho tiempo”.

El alcalde de Alcobendas
apunto que “la Universidad
Popular ha cumplido durante
muchos anos un papel muy
importante en el aprendizaje
de muchos vecinos que hoy lo
son de Alcobendas y que,
como Daniel el mochuelo,
vinieron en su dia a buscar
fortuna y aprovecharon la
estancia en Alcobendas para
fortalecer sus conocimientos.
La Universidad Popular mere-
cia un impulso, una nueva
fase y, en este caso, se han
unido aspectos -el proyecto, el
nombre y la intencién de

A la colocacion de la primera piedra
acudieron el alcalde, los concejales de
Urbanismo, Educacién y Distrito
Norte, el arquitecto responsable del
proyecto y familiares de Miguel
Delibes.

todos de hacerla muy impor-
tante- que van a hacer de esta
universidad un auténtico refe-
rente educativo y cultural. Por
lo tanto, cualquier ‘Daniel el
mochuelo’ que quiera venir a
Alcobendas, que pase por la
Universidad Popular, que va a
encontrar, seguro, distintas
alternativas para continuar
aumentando su aprendizaje,
sus oportunidades en la vida
y su desarrollo personal”.

En la urna, ademas de deposi-
tarse, como es habitual en las
‘primeras piedras’, los diarios
del dia, monedas de curso.., se
han depositado también el
decreto por el que el Ayunta-
miento da el nombre de
Miguel Delibes a la universi-
dad y un libro del escritor que
trajo su hija Camino, vecina
de la ciudad. La urna no sera
enterrada, sino que se coloca-
ra en el hall del edificio para
ser contemplado por todos los
que a él acudan.

La Universidad Popular
‘Miguel Delibes’ se va a cons-
truir en Fuente Lucha, en la
confluencia de la Avenida de
Pablo Iglesias y la calle Felici-
dad. El edificio, disefiado por
Rafael de la Hoz Arquitectos,
contara con salas de exposi-
ciones, aulas de formacién e
informatica, talleres, laborato-
rio, salas polivalentes... Su
construccién cuenta con un
presupuesto estimado de
cinco millones de euros y esta
previsto que entre en funcio-
namiento en dos afos.
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PLAN DE IMPULSO A LA VIVIENDA

VIVIENDA | Para facilitar y agilizar los procesos de solicitud de viviendas

El Ayuntamiento abre un registro de
solicitantes de vivienda protegida

El Ayuntamiento pone en
marcha una nueva iniciativa
dentro del Plan de Impulso a
la Vivienda para facilitar y
agilizar el proceso de solicitud
de vivienda protegida. Se
trata de un Registro Perma-
nente de solicitantes de
vivienda protegida en régi-
men de venta, alquiler o
alquiler con opcion a compra.
En el registro seran admitidos
aquellos solicitantes que cum-
plan los requisitos estableci-
dos en el Reglamento de Adju-
dicacion de Viviendas Protegi-
das aprobado por el consejo
de administraciéon de Emvial-
sa, los cuales deberan acredi-
tarse documentalmente para
inscribirse en el registro.

Con la creacién del registro de
solicitantes, el Ayuntamiento
tiene en todo momento infor-
macion detallada sobre cual
es la demanda de vivienda
protegida en el municipio y,
de esta manera, poder ajustar
las promociones a las necesi-
dades de los vecinos. Por otra
parte, se facilitan los tramites
a los solicitantes, que no ten-

dran que preparar la docu-
mentaciéon en cada convoca-
toria de sorteo de adjudica-
cién de vivienda protegida.
Solo tendra que notificar a
Emvialsa cualquier cambio en
su perfil socioeconémico.

Para inscribirse en el registro
es imprescindible pedir cita
previa en Emvialsa, bien pre-
sencialmente en la calle Car-
los Muiioz Ruiz, 7; por teléfo-
no en el 91 490 08 92; o
enviando un correo electréni-
co a la direccién informa-
cion@emvialsa.org.

En cada convocatoria de sor-
teo de adjudicacion de vivien-
da protegida se establecera la
fecha limite de presentacion
de solicitud, quedando sus-
pendida temporalmente la
presentacion de nuevas solici-
tudes en el Registro Perma-
nente hasta el dia siguiente a
la celebracion del correspon-
diente sorteo.

El orden de ingreso en el regis-
tro no implica preferencia
alguna a la hora de la selec-
cién de posibles adjudicata-
rios de vivienda protegida.

Plan de Impulso a la Vivienda
El 98% de las viviendas de
Fuente Lucha estan entrega-
das en la actualidad. En un
momento especialmente deli-
cado para el sector inmobilia-
rio, el Ayuntamiento ha saca-
do adelante la construcciéon
de 2.882 viviendas de protec-
cién publica, 1.205 promovi-
das directamente por Emvial-
say 1.677 desarrolladas por
cooperativas y promotores
privados.

Viviendas protegidas en el
Distrito Centro

Mientras las obras de 92
viviendas de precio limitado
que construye Pryconsa en la
calle Chico Mendes marchan
a buen ritmo y cumpliendo
los plazos previstos, ya estan
en marcha tres promociones
publicas en el Distrito Centro:
en la calle Empecinado se
construiran 44 viviendas, seis
en la calle Real Viejay 77 en
el Paseo de la Chopera, todas
ellas de proteccion publica en
régimen de arrendamiento
con opcion a compra.

En el Distrito Centro también
se han rehabilitado y sortea-
do 39 viviendas para jévenes
en alquiler con opcién a com-
pra.

Asimismo, ya esta en marcha
el proyecto de construccion
de 350 viviendas de protec-
cién publica en régimen de
arrendamiento en la calle
Jacinto Benavente, y otras 310
mas en la calle Camilo José
Cela.

Cabe destacar el récord alcan-
zado por la Bolsa de Vivienda
Joven de Alquiler, que en esta
legislatura ha conseguido alo-
jara 1.729 jovenes.
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ENTREVISTA | Ramon Cubian, concejal de Urbanismo y Vivienda

“La politica de vivienda requiere trabajar el
presente al tiempo que se prepara el futuro”

Cuando hace cuatro arfios
usted asumié la concejalia de
Urbanismo y Vivienda, con
una crisis que afectaba espe-
cialmente al sector inmobilia-
rio y con 2.882 viviendas pro-
tegidas en Fuente Lucha por
sacar adelante, ¢ino sintio
ganas de salir corriendo?

Ni mucho menos. Lo asumi con
ilusién, responsabilidad, con-
tando con el mejor equipo, y
con la seguridad de que, a
pesar de las dificultades, inclui-
das dos quiebras de constructo-
ras, las viviendas las tendria-
mos siosi.

El Ayuntamiento ha apostado
por construir vivienda protegi-
da en el Distrito Centro, algo
poco habitual. ;Cudl es el
balance de esta decision?

Muy positivo. Estan en marcha
tres promociones publicas, con
previa demolicién de antiguas
edificaciones, que suponen 127
viviendas nuevas, y la amplia-
cién del Parque de Cataluna y
otros espacios publicos del dis-
trito en casi 3.000 m? y la cons-
truccién de un nuevo aparca-
miento de residentes bajo el
citado parque.

¢{Como debe ser una politica de
vivienda efectiva?

Requiere trabajar con ahinco
en el presente, al mismo tiem-
po que se prepara el manana;
ejecutar sin dejar de planificar
y planificar sin dejar de ejecu-
tar. En esta legislatura, mien-
tras ejecutabamos las vivien-
das de Fuente Lucha, prometi-
das por gobiernos anteriores
pero sin materializar, adapta-
mos el planeamiento y afron-
tamos la inversion en suelo del
Distrito Centro para la puesta
en marcha de los proyectos
antes mencionados y que

ahora son una realidad en mar-

cha; como también es una rea-
lidad la promocién de 92
viviendas de proteccién junto
a Cuestablanca. Desde el pri-
mer dia trabajamos por incluir
en el Plan General de Ordena-
cién Urbana la habilitacién de
suelo en el Distrito Norte y que
ya ha germinado en dos pro-
mociones de casi 700 vivien-
das, con proyectos de construc-
cién ya en fase de elaboracion
y todo ello sin dejar de trabajar
en el disefio del futuro desarro-
llo de Los Carriles.

/Qué va ha suponer para la
ciudad ‘Los Carriles’?

Nunca antes se habia acometi-
do un desarrollo de estas carac-
teristicas de una sola tacada.
Son mas de dos millones de
metros cuadrados en un solo
sector, pero esa es la apuesta. El
proyecto es global e integrador.
A diferencia de los planes ante-
riores de quienes, pese a lla-
marse de izquierdas, agrupa-
ban las areas de residencial
libre exclusivo por un lado -
Arroyo de la Vega, El Encinar o,
mas recientemente, El Juncal-y
dejaban por otro los barrios de
vivienda protegida, como Val-
delasfuentes o la mayor parte

de Fuente Lucha, en Los Carriles
se desarrollara una ciudad de
calidad, caracterizada por la
integracion con el medio
ambiente, sostenible y con
viviendas de proteccion y
viviendas libres integradas en
el mismo ambito, tomando
como rasero el estandar de cali-
dad de estas ultimas.

¢Cudles son los cambios que ha
supuesto para Alcobendas el
Plan General de Ordenacion
Urbana aprobado en esta legis-
latura?

El P.G.O.U. aprobado por nos-
otros en 2008 y, definitiva-
mente en la Comunidad de
Madrid, en verano de 2009, es
el primer plan general que
deja a un lado la especulacién
del suelo para apostar por una
ciudad sostenible, equilibrada
social y medioambientalmen-
te, planificando un crecimien-
to mesurado en el que se inte-
gren viviendas, infraestructu-
ras, dotaciones sociales y
espacios libres. Por primera
vez, un plan general de Alco-
bendas incorpora la promo-
cién de viviendas, no como
objeto de venta, sino como
dotacioéon social, en suelos
libres de especulacion.
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Alcobendas, en la Feria de Empleo de FP

La pasada semana se celebro la VI Feria de Empleo de For-
macion Profesional, en la que participé Alcobendas. La
infanta Elena visito el estand del Ayuntamiento, donde el
alcalde, Ignacio Garcia de Vinuesa, le informé de las accio-
nes y programas para el fomento del empleo que se llevan a
cabo en Alcobendas: la Bolsa de Empleo, los programas de
Orientacién Laboral, Formacién y LaborEso, y el Bus Bolsa de
Empleo. Este ano, han sido llevadas a la feria 21 ofertas de
trabajo de catorce empresas de Alcobendas y el estand de
nuestro municipio lo han visitado mas de dos mil personas.

FUNCIONA: DESARROLLO ECONOMICO, EMPRESAS Y EMPLEO

Curso ‘El siglo de
Oro de la cultura
espaiiola’

Se abordara la época clasi-
ca o de apogeo de la cultu-
ra espanola, esencialmente
los siglos XVIy XVII.

Fecha: del 27 de abril al 22
de junio, los miércoles, de
17,30 a 19 horas.

Lugar: UPA.

Dirigido a: mayores de 16
anos.

Precio: 25,33 €.

Plazo de matricula: empa-
dronados, desde el 28 de
marzo; no empadronados,
desde el 4 de abril.
Informacion e inscripcio-
nes: Universidad Popular
(Avenida de Espana, 8; telé-
fono 91 662 60 62),

de 8,30 a 14 y de

16 a 20 horas; y en

el Servicio de Aten-

cion Ciudadana.

EN ARROYO DE LA VEGA-EL JUNCAL

GRAMDES DESCUENTOS PROMOCIOMNALES

A precio de coste, en régimen de comunidad y a precio cerrado

|GASTOS DE ESCRITURACION INCLUIDOS!
[Ahore aprasimedo et T.000 y 5,000 0

DELTA




BOLSA DE EMPLEO ‘ON LINE'EN WWW.ALCOBENDAS.ORG
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EMPLEO | A pesar de Ia crisis, subid el nimero de puestos ofertados un 7%

Bolsa Municipal de Empleo: una
oportunidad a pesar de los malos tiempos

Los datos del paro son cada
vez mas preocupantes y las
expectativas de mejora, dudo-
sas. Sin embargo, “eso no
implica que haya que desistir
en la busqueda de un empleo,
y, a ser posible, el mas adecua-
do a cada perfil. Este es el
objetivo de la Bolsa de Empleo
Municipal”, dice el concejal de
Empleo, Comercio e Industria,
Juan Carlos Pérez. En la perse-
cucion de ese empefio, aun en
momentos complicados, con-
tinuan las contrataciones a
través de la Bolsa, aunque las
cifras, légicamente, no son las
mismas de hace anos.

Alo largo del pasado afio, se
gestiond una media de 75
ofertas de empleo al mes.
Ademas, subid el numero de
puestos ofertados un 7% y de
tramitados, un 9%. Estos
datos no son fruto de la
casualidad, sino del trabajo de
orientadores municipales que
se ocupan de contactar con
empresas y de asesorar y apo-
yar a las personas que se ins-
criben para encontrar empleo.
Se trata de un trabajo exhaus-
tivo y personalizado.

Apoyo y seguimiento

“Me inscribi en la Bolsa des-
pués de que mi marido y yo
nos quedasemos en paro. Me
propusieron que hiciera un
curso de geriatria que estaban
organizando. Lo hice y he
tenido mucha suerte, porque
me llamaron para trabajar en
una residencia”, dice Maria
del Mar Rangel, para quien la
suerte esta siendo favorable.
“Al poco de empezar a trabajar
en la residencia, me llamaron,
también a través de la Bolsa,
para un puesto de administra-
tivo en un vivero. {No me lo
podia creer!”.

La forma de inscribirse a la
Bolsa puede ser on line a tra-
vés de www.alcobendas.org,
si se dispone de la Tarjeta de
Alcobendas, comodamente
desde casa, o de forma presen-
cial (en la 22 planta del Ayun-
tamiento). “Lo que mas valoro
es el apoyo que he recibido por
la orientadora de la Bolsa de
Empleo. Me han recibido con
calor y dandome confianza,
hasta el punto de que siempre
salia de alli con optimismo y
pensando que, si seguia sus

orientaciones, podia conseguir
empleo”, nos apunta Maria del
Mar. Y es que no basta con ins-
cribir a los demandantes, sino
que es fundamental la aten-
cién y el seguimiento persona-
lizado, desde la entrega del
curriculum, pasando por la
entrevista, orientando hacia la
formacion o hacia las posibili-
dades de empleo diferentes
segun el perfil.

“En el INEM estan saturados,
me parece a mi, y la atencion
no es ni parecida a la que dan
los asesores de empleo de
Alcobendas”, dice Pilar Moru-
jo, quien acaba de encontrar
empleo como administrativo
en un despacho de aparejado-
res. También tuvo suerte en
su busqueda a través de la
Bolsa Jesus Tomas de la Fuen-
te, que esta trabajando “como
conserje de mantenimiento
en una urbanizaciéon de la
carretera de Burgos, después
de quedarme en paro. Yo me
dedicaba a la construccién y
este cambio me ha venido
genial. Me orientaron hacia
otras posibilidades y creo que
han acertado”, dice.

La préxima semana, el Bus Bolsa de Empleo estara en
distintos puntos de la ciudad. El dia 28 estara en la Plaza
Mayor; el 29, en la Plaza del Pueblo; y el 30, en la calle
Marqués de la Valdavia, frente al metro. El horario sera
de 10 a 14 y de 16 a 20 horas. El objetivo es orientar a
los vecinos en la busqueda de empleo e informarles
sobre la Bolsa Municipal de Empleo y las ofertas exis-
tentes. El bus esta equipado con ordenadores con acce-
so a internet para facilitar la consulta de las ofertas de
empleo de las empresas de Alcobendas y de municipios
limitrofes, asi como para poder rellenar el curriculum. El
personal del bus asistira y orientara a los asistentes.
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MEDIO AMBIENTE | Alumnos del CEIP Emilio Casado
Los nifios plantaron arboles

por el Dia Forestal Mundial

Prunos, majuelos y perales. Eso
es lo que plantaron un grupo
de ninos de cinco anos del CEIP
Emilio Casado en el huerto de
su cole el pasado lunes 21 de
marzo. Y lo hicieron para con-

| o
.

memorar el Dia Forestal Mun-
dial, una jornada enla que
concurren las llegadas de la
primavera en el hemisferio
norte y del otofio en el hemis-
ferio sur. En el huerto del cole-

SE RESPONSABLE CON TU MASCOTA

gio Emilio Casado, ademas de
trabajar los alumnos del cen-
tro, también hay un espacio
para los alumnos discapacita-
dos intelectuales de Apama y
una zona de plantacion de aro-
maticas y fresas.

En el transcurso del acto, en el
que estuvo presente el conce-
jal de Medio Ambiente, Juan
Carlos Pérez, también se han
presentado los resultados de
la ultima camparia verde. Este
afio se han entregado 7.538
arboles y arbustos a 137
comunidades de vecinos y ha
supuesto la repoblacién de
200 arboles en la via publica,
aumentando asi la biodiversi-
dad y la masa vegetal de la
ciudad. Rosales, romero,
lavanda o aligustres son las
plantas mas repartidas duran-
te los ultimos afios. En total,
en las tres anteriores campa-
Nas se han entregado 22.974
arboles y arbustos.

Mascotas: grandes amigos, gran responsabilidad

La tenencia de animales domésticos, en espe-
cial perros y gatos, conlleva obligaciones como
su cuidado en buenas condiciones de salud, la
actualizacién de vacunas y tratamientos obli-
gatorios, la identificacién mediante chip y el
censo en el Ayuntamiento de Alcobendas, asi
como la obligacion de evitar cualquier moles-
tia y riesgo para la salud de los demas. Segun
la Ordenanza municipal sobre tenencia de ani-
males, los propietarios estan obligados a
adoptar medidas para que los animales no
ensucien vias publicas y a recoger los excre-
mentos depositados fuera de los puntos auto-
rizados. No esta permitido dar de comer a los
animales en la via publica ni en espacios
comunes, porque pueden fomentar el creci-
miento de colonias incontroladas. Los vecinos
que se encuentren con un animal abandona-
do deben avisar al Servicio de Salud o a la
Patrulla Verde de la Policia Local. En cuanto a
los perros potencialmente peligrosos, los due-
nos deben cumplir determinados requisitos y
tener un seguro de responsabilidad civil, asi
como registrar al animal y solicitar una licen-
cia de posesion en el Ayuntamiento.

Campaiia de control

Del 28 de marzo al 8 de abril, la Patrulla Verde
de la Policia Local va a desarrollar un progra-
ma de control de razas potencialmente peli-
grosas para recordar a sus propietarios sus
obligaciones. Los agentes trabajaran en cola-
boracién con el Servicio de Salud, verificando
el cumplimiento de todos los requisitos
mediante la lectura del chip y la consulta del
censo canino. Verificadas las condiciones del
animal, los agentes entregaran un boletin de
inspeccién donde constara la intervencion
policial y el cumplimiento de la normativa. En
caso de detectarse infracciones, el propietario
debera pasar por la Jefatura de Policia Local y
mostrar toda la documentacién. Las interven-
ciones, que podran hacerse de uniforme y de
paisano, permitirdn denunciar a los perros
potencialmente peligrosos que incumplan la
normativa.

Ademas, el Ayuntamiento de Alcobendas
recuerda la existencia del servicio Alcobendas
Adopta, que ofrece la posibilidad de adoptar
un animal abandonado a través de la web
municipal www.alcobendas.org.



MEJORAS EN TODOS LOS DISTRITOS
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OBRAS | Todos los distritos de la ciudad han sido objeto de obras de mejora
Paseo de Alcobendas, Conde de los Gaitanes y

Camino Ancho muestran una imagen renovada

Las obras de mejora en La Moraleja han
supuesto un gran cambio para importantes
vias de esta urbanizacion. El Paseo de Alcoben-
das, Camino Ancho y el Paseo del Conde de los
Gaitanes lucen un aspecto muy diferente con
sus aceras ampliadas, su nueva pavimenta-
cién, su renovado alumbrado y la nueva jardi-
neria, sefializacién y mobiliario. En total, las
obras han afectado a casi 3.500 metros de via
publica y han supuesto una inversién de casi
tres millones de euros.

Las obras incluyen también la colocacién de
cinco reductores de velocidad y de tres sefiales
informativas de limite de velocidad.

El alcalde de Alcobendas, Ignacio Garcia de
Vinuesa, acompafiado de las concejales de
Obras, Paloma Cano, y del Distrito Urbaniza-
ciones, Marifé Palacio, ha recorrido las calles
remodeladas para comprobar in situ el magni-
fico aspecto que presentan ahora las mismas.
El Ayuntamiento ha realizado en estos cuatro
ultimos afios obras de mejora de calles en
todos los distritos de la ciudad, que ha supues-
to hasta el momento una inversién de 163
millones de euros.

APARCAMIENTO PARA RESIDENTES EN ‘LAS CEPAS'. El Ayuntamiento ha prorrogado hasta el
30 de abril el plazo de inscripcion para la construccion de un aparcamiento para residentes en la
zona del Parque de Las Cepas, entre las calles El Escorial y Malaga.
Este estacionamiento sera viable Unicamente con un minimo de personas interesadas en adquirir
una plaza de aparcamiento para coche, aproximadamente unas 170. Las plazas se adjudicaran en
propiedad, y no mediante concesion, como hasta ahora; se podran solicitar varias plazas, y se deci-
diran por sorteo, teniendo en cuenta el orden de inscripcion, que al menos se cubra la demanda de
una por unidad familiar y con preferencia para los residentes del drea de influencia. Las personas
interesadas deben efectuar una primera inscripcion como confirmacion de su interés en la com-
pra de una plaza en la Concejalia del Distrito Norte, en el Paseo de la Chopera 309 (local 1, poste-
rior), que abre de lunes a jueves, de 9 a 14 y de 17,30 a 20,30 horas, y los viernes, de 9 a 14 horas.

Oferta de Empleo Publico

TRES PLAZAS DE OFICIAL DE MANTENIMIENTO
PARA EL PATRONATO MUNICIPAL DE DEPOR-
TES. REF. 02/11 PMD.

Se requiere: bachiller o equivalente.

Se ofrece: contratacion laboral temporal (1
jornada completa, 2 jornada parcial).
Derechos de examen: 8,30 euros.

Sistema de seleccion: concurso.

Presentacion de solicitudes: del 25 de marzo
al 3 de abril de 2011, en los lugares indicados
en las bases aprobadas seglin decreto n? 87
de fecha 17/03/11, que permanecen expues-
tas en el tablén de edictos del Ayunta-
miento de Alcobendas. También
podran consultarse en la pagina web
municipal (www.alcobendas.org) o
recogerse en las oficinas del SAC.
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APARCAMIENTO EN ZONAS ORA DE VEHICULOS HIBRIDOS. El Ayuntamiento de Alco-
bendas, a través de la Concejalia de Trafico, ha puesto en marcha el sistema de identifica-
cién de vehiculos hibridos en zonas de aparcamiento ORA. Estos vehiculos estan exentos
del pago de la tasa por estacionamiento en las plazas azules, debido a su caracter ecolégico
y para premiar a los autos menos contaminantes.

Los automovilistas que lo deseen, estén empadronados o no, podran personarse en las ofi-
cinas de la empresa concesionaria, Dornier (c/. Los Naranjos, 7), exhibiendo la tarjeta de
caracteristicas técnicas del vehiculo y obtendran un distintivo que, colocado en el parabri-
sas, le identificara como vehiculo hibrido, permitiendo al controlador autorizar el estacio-

JUNTOS POR EL MEDIO AMBIENTE

namiento gratuito. El Ayuntamiento de Alcobendas es pionero en esta iniciativa.

Subvenciones para asociaciones
de caracter medioambiental

Con fecha 11 de marzo de 2011, se ha publi-
cado en el B.O.C.M. n2? 59 la convocatoria para
la concesion de subvenciones para este afo a
actividades medioambientales de interés
social y realizadas por asociaciones locales de
caracter medioambiental sin animo de lucro
cuyo objeto social sea la promocién y/o difu-
sion del medio ambiente.

Se pueden presentar hasta el 11 de abril.

Las solicitudes y la documentacion se entre-
garan en los registros del SAC. También estan
disponibles en www.alcobendas.org.

Mas informacion: Concejalia de Medio
Ambiente (teléfono 91 659 76 00, extension

2292; m.ambiente@aytoalcobendas.org).

Curso ‘Gestion de residuos para
Pymes’

La Concejalia de Medio Ambiente, Comercio,
Industria y Empleo organiza este curso, dirigi-
do a empleados encargados de la gestién de
los residuos y gestion medioambiental en las
pymes de Alcobendas.

Fecha: del 5 al 7 de abril, de 17 a 20 horas.
Lugar: Aula de Educacién Ambiental (Avenida
Olimpica, s/n; teléfono 91 661 80 96).
Informacion e inscripcién: departa-

mento de Medio Ambiente. Teléfono:

91 659 76 00 (extensiéon 2202). Igo-
mez@aytoalcobendas.org.

—
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jAtencion! Solicitud
de productos

iQueé es? Es un programa del Ayuntamiento
de Alcobendas para ayudar a familias que
pasan por un periodo de necesidad transitoria.

{Quién recibe la ayuda?

Aquellas familias empadronadas en
Alcobendas con todos sus miembros en paro
y que no perciban prestacion o subsidio,

o bien que tengan solicitada o perciban

la ayuda de renta minima

de insercion de la Comunidad de Madrid.

Pueden realizar la solicitud
del 29 de marzo al | de abril, de 10 a 12 horas,
en la calle Capitan Francisco Sanchez, 33.

Inférmate:
i PUNTO DE INFORMACION AL VOLUNTARIADO
.. ALCOBENDAS | cu. Capitan Francisco Sanchez, 33.
@ Unmodelodeciudad | Teléfonos: 91 652 25 74y 91 653 62 55.

“Llenamos
la despensa’
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ENTRETENIMIENTO PARA ADOLESCENTES

OCIO | El sabado, en el Centro Civico Distrito Centro

Una tarde de magia en

‘Aventurarte’

Aventurarte te ofrece este
sabado la posibilidad de con-
vertirte en un mago utilizando
materiales cotidianos tales
como monedas, cuerdas o
gomas elasticas, cosas que se
pueden llevar encima para
sorprender a los amigos en
cualquier momento. El taller,
para chavales de 11 a 14 anos,
comenzara a las 18 horas en el
Centro Civico Distrito Centro y
en él se aprenderan técnicas
basicas de manipulacion para
hacer verdadera magia.

El juego de rol Mafia ‘traslada’
a los participantes a Italia
para llevar a cabo una serie de
misiones y deducir a través de
las pistas quiénes son del
bando de los mafiosos. La par-
tida comenzard alas 17,30

horas. Y si aun te quedan
ganas de jugar mas, tienes los
Juegos locos, con dinamicas en
grupo para perder el miedo al
ridiculo, fomentar la confian-
za y divertirse todos juntos.
Asimismo, puedes participar
en el taller regular de break-
dance, o ir a la multisala o al
Espacio Ciber, donde los prota-
gonistas son los juegos y las
videoconsolas, pudiéndose
elegir entre una partida al
pimp6n, al monopoly, al party,
ala play o ala wii.

La semana préoxima hay una
actividad de remojo en la pis-
cina del polideportivo José
Caballero. Acércate este saba-
do a informarte y apuntarte
en el Centro Civico Distrito
Centro, de 17,30 a 20,30 horas.

Ve

Gymkhana
atematica 2011

Fecha: domingo 10 de
abril, en la Plaza Mayor.

Los equipos pueden ser de
de centros escolares (en los
que todos los componentes
debe ser alumnos o profe-
sores del centro) o indepen-
dientes. En ambos casos
deben estar compuestos
por cuatro participantes, de
los que al menos dos deben
ser menores de 14 afos.
Paralelamente, se celebra-
ra la Gymkhana infantil, en
la que podran participar
equipos de cuatro ninos de
entre 7y 11 anos.
Inscripcion: hasta el 1 de
abril, para los equipos de
los colegios, y hasta

las 9,30 horas del

dia 10, para los
equipos indepen-
dientes.

i CONDUCTOR !

Ya puede hacer la renovacion desde nuestro centro
SIN TENER QUE IR A TRAFICO.
En pocos dias la DGT le enviard su carnet renovado.
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CLINICA J.M. GASPAR OFERTA PILATES
. Musavos precios a partir dal 1 da abril
Psicotécnicos C/. Real, 10. S. S. Reyes
y certificados médicos. 91 653 70 21 MaTrICULA GRATUITA
Conductores y cazadores. 647 7296 13

TARIFAS 2011

-:'-..'rm‘-""-"‘ 1dial/semana T0OE
. 2 dias / semana 120€
3 dias / semana 160€

Gimnasio graluilo por 10E mas
Gimnasio + Spa; 25

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

Bono 10 sesiones privadas: 400€
Bono 10 sesionas semiprivadas: 230

91 654 00 94 URGENCIAS Casbin Be Dencs Vissr Umain
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.  HORAS T A e et B m T 84




CULTURA
n familia

ACTIVIDADES
PARA
PUBLICO
FAMILIAR:
TEATRO,
MUSICA,
CINE,
DANZA,
TALLERES,
ANIMACION
CUENTOS
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abril - junio 2011

Cultura en Familia se promueve con el objetivo de
acercar la cultura a los nifios de una forma divertida y

acompanados por sus familiares.

Las actividades

ofrecen opciones culturales adaptadas por franjas de edad.

i

Domingo 3 abril. 12 h.
Talleres de
cuento

Centro de Arte Alcobendas.
De 1 a2 afos, 1€ pase; y a
partir de 3 anos, 2° pase.
Con invitacion.

Domingo 3 abril. 8,30 h.
Aire Libre en
Familia

Excursion al Parque de
nieve ‘Snowzone’.

De 4 a 7 anos.

Inscripcion: en el SAC,
desde el 23 de marzo.10 €.

Sabado 9 abril.

Pases: 17y 19 h. i
Taller de bisuteria
en Familia: cueroy
metal

Centro de Arte Alcobendas.
De 10 a 15 anos.
Inscripcion: en el SAC,
desde el 28 de marzo. 3 €.

Sabado 9 abril. 17,30 h.
Crecer con los
libros-arte en
Familia

Centro de Arte Alcobendas.
Visita guiada.

De 4 a 8 anos.

Inscripcion: en el Centro
de Arte Alcobendas, desde
el 4 de abril.

Domingo 10 abril. 9 h.
Aire Libre en
Familia

‘SOS Jugando en el hospi-
tal de plantas y flores’
Visita al Aula de Educacion
Ambiental de Pozuelo de
Alarcon.

Talleres para la biodiversi-
dad y el bienestar.

De 5 a 12 anos.
Inscripcion: en el SAC,
desde el 29 de marzo. 4 €.

Pomingo 10 abril. 18 h.
Percuta y Minuta’
Musica y humor.

Teatro Auditorio

Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.

Todos los publicos.

5 €, patio / 3 €, anfiteatro.

Domingo 17 abril. 18 h.
Cine en Familia
‘Tiana y el sapo’

C.C. Pablo Iglesias.

Sala de actos.

Todos los publicos. 1,5 €.

Viernes 29 abril.

Pases: 11,30; 17,30y 18,10 h.

Alcobendas en
Panales

Cuentos con Elena
Octavia.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
De 10 a 36 meses.
Inscripcién: en el Centro
de Arte Alcobendas, desde
el 25 de abril.

Sébado 30 abril.

Pases: 17,30y 18,10 h.
Alcobendas en
Panales

Cuentos con Elena
Octavia.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.
De 10 a 36 meses.
Inscripcién: en el Centro
de Arte Alcobendas, desde
el 25 de abril.

Sabado 7 mayo. 17,30 h
Pequeno museo
de los cuentos
C.C. Pablo Iglesias.
Visita guiada.

De 3 a 6 anos.
Inscripcién: en el Centro
de Arte Alcobendas,
desde el 29 de abril.

Domingo 8 mayo.

De 11,30 a 14 h.
Castillos
hinchables y
atracciones
Parque Comunidad de
Madrid.

De 3a 12 anos.
Acceso libre.

Domingo 8 mayo. 18 h.
Yayos’

Teatro.

Teatro Auditorio

Ciudad de Alcobendas.
Abono Familia.

De 6 a 9 anos.

5 €, patio / 3 €, anfiteatro.

Domingo 22 mayo. 8,30 h.
Aire Libre en
Familia

Ruta de senderismo:
Parque Natural Puerto de
Cotos-El Paular.

A partir de 6 anos.
Inscripcion: en el SAC,
desde el 9 de mayo. 4 €.

ngingo 22 mayo. 11,30 h.
Titeres

‘Bola de Nieve y

los 7 redonditos’ y
talleres infantiles.

Parque Comunidad de
Madrid.



De 3a 12 afos.
Acceso libre.

Viernes 27 mayo.
Pases: 11,30; 17,30y 18,10 h.
Alcobendas en

Panales
Cuentos con Volvoreta

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 10 a 36 meses.
Inscripcion: en el Centro
de Arte Alcobendas, desde
el 23 de mayo.

Sabado 28 mayo.
Pases: 17,30y 18,10 h.
Alcobendas en

Panales
Cuentos con Volvoreta.

C.C. Pablo Iglesias. Aula 4.

De 10 a 36 meses.
Inscripcion: en el Centro
de Arte Alcobendas, desde
el 23 de mayo.

Domingo 29 mayo.
Pases: 11; 11,30; 12;
12,30; 13; 17,30; 18; 18,30;
19y 19,30 h.

El Tren del Arte

llega a la ciudad
Salida del tren: Parque
del oeste.

Recorrido en tren turistico
por las esculturas de
nuestra ciudad.

De 3a 12 anos.

Con invitacion, media hora
antes de cada pase.

Domingo 29 mayo. 18 h.
Cine en Familia
“UP’

C.C. Pablo Iglesias.
Todos los publicos. 1,5 €.

Sabado 4 junio. 19,30 h.
Celebrando el
Ano Internacional

de los Bosques
Talleres de creatividad y
educacion medioambiental.
Parque Comunidad de
Madrid.

De 3a 12 anos.
Acceso libre.

Sabado 11 junio. 19,30 h.
Pequeneces’

Con tropos. Titeres.
Parque Comunidad de
Madrid.

De 3a 12 anos.

Acceso libre.

Domingo 12 junio. 8,30 h.
Aire Libre en
Familia

Senderismo por el Valle
del Rio Moros.

A partir de 6 anos.
Inscripcion: en el SAC,
desde el 30 de mayo. 4 €.

‘Sa'bado_18)'unio. 19,30 h.
Te pille
Caperucita’
Talleres y teatro infantil
con Druida.

Parque Comunidad de
Madrid.

De 3a 12 anos.

Acceso libre.

Sébado 25 junio. 19,30 h.
Magia en el
Parque

Pasacalles y actuacion de
magia infantil con
Zumarracatillo.

Parque Comunidad de
Madrid.

De 3a 12 anos.

Acceso libre.

Domingo 26 junio. 18 h.
Cine en Familia
‘Monstruos y Alienigenas’
C.C. Pablo Iglesias.

Sala de actos. 1,5 €.

Domingo 3 julio. 8,30 h.
Aire Libre en
Familia

Visita turistica a Aranjuez.
Palacio, casco histérico en
tren turistico y paseo en
barco por el Tajo.

De 4 a 12 afos.
Inscripciones: en el SAC,
desde el 20 de junio.10 €.

Domingo 17 julio. 8,30 h.
Aire Libre en
Familia

Senderismo por el Valle
de la Fuenfria.

A partir de 6 anos.
Inscripcion: en el SAC,
desde el 4 de julio. 4 €.

Domingo 24 julio. 9,30 h.
Aire Libre en
Familia

Dia de los Abuelos: visita
guiada al Parque del
Capricho.

Abuelos con nietos de 4 a
12 anos.

Inscripcion: en el SAC,
desde el 11 de julio.

VENTA DE LOCALIDADES
Espectaculos con precio.
Calendario de venta:

m Espectaculos en el
Teatro Auditorio: a la venta
en las taquillas del Teatro
Auditorio y del C.C. Pablo
Iglesias.

m Cine en la sala de actos
del C.C. Pablo Iglesias:
desde el miércoles de la
misma semana hasta el
dia del espectaculo o de la
proyeccion.

Espectaculos con invitacion
m Se distribuirdn el mismo
dia del espectaculo, desde
una hora antes de su inicio.



Ilustraciones: Monserrat Olvera de 6 afos
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Espectaculos con inscripcion

B Las inscripciones se realizaran en el
centro que se indica en cada caso:
Centro de Arte Alcobendas o Servicio
de Atencion Ciudadana. Las inscripcio-
nes en el SAC se realizaran a través
del Servicio de Atencidn Telefonica 010
y 91 484 31 99 (llamadas desde fuera
de Alcobendas o desde moéviles).
Importante

Como norma general, la venta de loca-
lidades y la distribucién de invitaciones
estan limitadas a un maximo de cuatro
por persona para espectaculos en el
C.C. Pablo Iglesias y a un maximo de
ocho por persona para espectaculos
del Teatro Auditorio.

Las familias numerosas podran adqui-
rir localidades sin limite, en funcion del
numero de miembros que figuren en el
Libro de familia.

En las actividades en que se requiera
inscripcion:

m Se podra inscribir un maximo de dos
adultos por unidad familiar, estando
ésta formada por cinco personas, a
excepcion de las familias numerosas.
m Cada persona puede hacer un méxi-
mo de dos inscripciones de unidades
familiares, en total 10 personas, excep-

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, I.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

y de 162 19 horas. Sabados, de 10 I3 horas.
Navidad, julio y agosto, s6lo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a |4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org

E?l:-ﬁ
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to familias numerosas.

m No se exige filiacion entre los inte-
grantes de la unidad familiar.

m En las actividades de Aire Libre
puede inscribirse un maximo de dos
adultos por unidad familiar. En las de
talleres puede inscribirse un adulto por
cada nino. En las actividades de parti-
cipacion familiar no pueden inscribirse
adultos o ninos solos.

Se necesita que todos esté empadronado.

m Centro de Arte Alcobendas

C/. Mariano Sebastian lzuel, 9.
Teléfono: 91 229 49 40.

m Centro Cultural Pablo Iglesias
Paseo de la Chopera, 59.
Teléfono: 91 229 42 20.

m Parque de la Comunidad

C/. Miraflores, s/n.

m Servicio de Infancia y Adolescencia
C/. Mariano Sebastian Izuel, 9.
Teléfono: 91 229 49 40.

m Teatro Auditorio

Ciudad de Alcobendas

C/. Blas de Otero, 4.

Teléfono: 91 659 77 21.

PUNTOS DE VENTA

Taquillas del Teatro Auditorio

De martes a viernes [no festivos), de 18
a 20 horas, y dos horas antes del inicio
del espectaculo.

Taquilla del C.C. Pablo Iglesias

De lunes a sdbados [no festivos), de 11
a 12,30 horas, y una hora antes del ini-
cio del espectaculo.

Internet, teléfono y cajeros
www.entradas.com.

RYLLITTR

B ALCOBENDAS
@ un modelo de ciudad

impreso en papel reciclado



PARTICIPA EN TU CIUDAD
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Musica sacra interpretada por la Coral de Alcobendas

FIESTA. El sdbado 26, de 10 a 14
h., la AMPA del CEIP Federico
Garcia Lorca organiza en este
centro la fiesta de la primavera
para grandes y pequefios, con
juegos, musica, mercadillo...

VIAJE AL JERTE. La Casa de Extre-
madura organiza un viaje al
Valle del Jerte el 9 de abril.
Informacion: 91 662 90 69y en
su sede de La Esfera.

SENDERISMO. Ponte en Marcha
realizara una ruta al monu-
mento natural de las Tetas de
Viana, el domingo 27;y por el
entorno del pantano de San
Juan, el 3 de abril. Teléfono:
666 811 738.

AROMATERAPIA. AMIA realiza
un taller el jueves 31, de 19,30
a 20,30 h. Teléfono: 91 652 63
88.

DANZA ORIENTAL. Raksaché
abre talleres de coreografia con
el fin de actuar en junio. Teléfo-
no: 629 275 954.

INTERPRETACION. Catalufia
Cerca organiza talleres de
interpretacién. Teléfono: 644
008 261.

GRAFOLOGIA. Parque Norte ini-
cia un curso el 4 de abril. Telé-
fono: 653 325 126.

VIAJE A CANTABRIA. Organizado
por la Asociacion de Diabéticos
el 9y 10 de abril. Precio: socios,
84 €; no socios, 109 €. Teléfo-
nos: 91 651 37 05 (jueves, de
18a20h) y 91229 30 36.

BACHATA Y SALSA. Raksaché
organiza un taller de bachata
el domingo 27, de 18 a 20 h.
Precio: 15 € (25 €/pareja). Tam-
bién talleres de salsa en linea,
de marzo a junio. Teléfono: 629
275 954.

ASESORIA. La Casa de Murcia
ofrece asesoramiento juridico
gratuito, laboral, separacio-
nes... los miércoles por la tarde
en la Casa de las Asociaciones,
previa cita en el teléfono 639
641 883 (M2 Dolores).

TALLER DE ELECTRICIDAD. Gra-
tuito, para adultos desemplea-
dos de 25 a 50 afnos, sin cualifi-
cacién profesional. Informa-
cién: Centro-taller Norte Joven
(Alicante, 6). Teléfonos: 91 651
0598y 691480 614.

POESIA. ACOM convoca el /1]
Certamen José Antonio Ferrer
Garcia para pensionistas o
jubilados empadronados en
Alcobendas. Informacion: 91
663 62 31, de lunes a jueves,
de 17 a 19 h.y en el Centro de
Mayores de la calle Orense.

La Coral de Alcobendas realizara en nuestra ciudad
dos conciertos, dentro de su Ciclo de Semana Santa
2011, con la musica sacra como protagonista. Mana-
na sabado, dia 26, a las 20 h., en la iglesia de San Les-
mes; y el sabado 2 de abril, a la misma hora, en la de
Nuestra Sefora de la Moraleja. El repertorio revive
momentos de la Pasién y Resurreccién de Jesus con
composiciones, entre otros, de T.L. de Victoria, A.
Bruckner, Pau Casals, G. Bardos, o M. Debsky, y titulos
como Christus factus est; Crux fidelis; O vos omnes;
Eli, Elil; Lux aeterna, o Kyrye (Officium defunctorum).

MISA ROCIERA. El domingo 27,
alas 13 horas, en la iglesia de
San Pedro, cantada por el Coro
La Morenita de La Casa de
Andalucia.

VIAJE A GUIPUZCOA. Club Aven-
tura organiza en Semana
Santa un viaje a Guipuzcoa.
Informacion: 606 277 866 (Ser-
gio) y www.clubaventuraalco-
bendas.com.

TALLER. Organizado por Huma-
nista Gentes sobre el Cambio
interno, el sabado 26 por la
manana en la Casa de las Aso-
ciaciones. Teléfono: 680 874
025 (Rosa).

VIA CRUCIS. La Cofradia de
Semana Santa celebra los vier-
nes de Cuaresma, en la parro-
quia de San Pedro, a las 18,15
h., el via crucis y, después de la
misa de las 19 h., el besapiés a
Jesus de Medinaceli.

CANCER. La Asociacion Espafio-
la contra el Cdncer organiza
una mesa informativa sobre el
cancer de mama el lunes 28 de
marzo, a las 10 h., en la C.D.
Valdelasfuentes. La doctora
Elena Segura hablara sobre Ia
Prevencion del cdncer de mama
y la psico-oncéloga Paula Gar-
cia, sobre los Aspectos psicolo-
gicos de la enfermedad.
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El Dia del Libro Infantil se celebra el 1 de abril en las mediatecas

El Dia Internacional del Libro Infantil es el 2 de abril, aniver-
sario del nacimiento del escritor Hans Christian Andersen.
Las mediatecas lo celebraran el viernes 1 de abril, a las 17,30
horas, acercando a los nifios de 3 a 7 afios que acudan a los
talleres de las salas infantiles de las mediatecas Anabel Segu-
ra y Centro de Arte Alcobendas cuentos e historias actuales,
como la de Mara, una nifia con orejas de mariposa, tan positi-
va que nos da una leccion de como superar las supuestas
carencias y convertir los defectos en ventajas. Las inscripcio-
nes se realizan a partir del lunes 28 en las mediatecas Anabel
Segura (de lunes a viernes, de 9 a 21 horas) y Centro de Arte
Alcobendas (de lunes a viernes, de 10 a 14 y de 17 a 20 horas).

Urejas Jde
MaripaSa

MAGIA EN ‘EL JUGUETON'. ‘Abracada-
bra’serd la palabra mas utilizada este sabado en
el taller de magia de £/ Jugueton, en el Centro de
Arte Alcobendas, preparado para nifios de 4 a 10
anos. Comenzara a las 17,30 horas, momento en
el que podran apuntarse. Mientras esperan, en el
Espacio de juego tienen la posibilidad de jugar
acompanados por el resto de los nifios, o, si lo
prefieren, pintary colorear.

A las 18 horas comenzara el taller, en dos turnos

de 45 minutos cada uno, donde un mago ense-
fiard algunos trucos con materiales tan sencillos
y corrientes como panuelos, gomas, monedas o
cuerdas. En esta actividad, el objetivo primordial
que se persigue es desarrollar la imaginacion y la
creatividad de los nifios construyendo accesorios
para hacer estos trucos; por ejemplo, varitas
magicas de cartulina. Quienes participen en el
taller, se podran llevar a casa su diploma de
‘mago’ firmado por la maga de E/ Jugueton.

PUBLICIDAD COMERCIAL

GRACIAS POR SER PARTE DE NUESTRA HISTORIA

En la ESCUELA INFANTIL LA COMBA vivimos con ILUSION. llusion de poder
acompanar a los mas pequefios para que crezcan siendo mas creativos, inves-
tigando las mil posibilidades de juego que tiene una caja de cartén y la magia
que esconde una mesa de luz. Pero por encima de todo nos ilusiona que lle-
guen con una sonrisa a nuestra escuela y que por la tarde se vaya atin mas feli-
ces, contando a sus papas y mamas todo lo que han vivido durante el dia.

Desde que por primera vez abrimos nuestras puertas hace ya 12 afios, nos ha
preocupado siempre poder ofrecer un servicio de calidad a la pequefia infancia
de ALCOBENDAS y, por eso, hemos ido innovando a lo largo del tiempo. Dia a
dia creamos espacios y tiempos para disfrutar del juego como principal activi-
dad de cualquier nifio y preparamos proyectos estimulantes como el masaje, la
experimentacion con la luz y con los materiales naturales, el huerto, la creacion artistica... También animamos a las
familias a que sean participes de la vida de la escuela siendo parte
activa del blog, las actividades en las aulas y del grupo de teatro
“Compaiiia la Comba”.

Llegados a este punto, queremos agradecer a
todas y cada una de las familias, la confianza

depositada ya que nos han permitido crecer, f‘ LSﬁ
L1

cambiar y mejorar, y a las que siguen y seguiran | L4
w,

haciéndolo porqué ain nos quedan muchas
paginas por escribir.




ACTIVIDADES PARA TODOS LOS GUSTOS

AIRE LIBRE | Las inscripciones empiezan el 29 de marzo

Visita en familia al hospital
de plantas y flores

El domingo 10 de abril, las
familias con niflos de 5 a 12
afios tienen la oportunidad de
conocer uno de los mas
importantes centros de edu-
cacién ambiental de nuestro
pais: el Aula de Educaciéon

Ambiental de Pozuelo de Alar-
con. Este centro se caracteriza
por tener un hospital de flo-
res, plantas y arboles. Por ello,
los participantes aprenderan
trucos sobre sus cuidados;
conoceran su mariposario,
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donde ayudaran al desarrollo
de una especie de mariposa
autodctona de la Comunidad
de Madrid; disfrutaran de su
senda forestal; y aprenderan
muchas cosas de los produc-
tos ecoloégicos, 1a botanica y la
jardineria. Todo un plan de
actividades para conocer mas
de cerca los secretos de nues-
tra flora y ecologia.

Las inscripciones pueden rea-
lizarse a partir del 29 de
marzo en el SAC. Como requi-
sitos de la inscripcioén, recor-
dar que todos los miembros
de la familia tienen que estar
empadronados. Cada persona
puede inscribir a dos familias,
y cada familia estara com-
puesta por un maximo de
cinco personas, a excepciéon
de las familias numerosas.
Solo se puede inscribir un
maximo de dos adultos por
unidad familiar. El precio es
de 4 euros por persona, que se
abonaran a través de tarjeta
de crédito o débito.

TALLER DE CREATIVIDAD. El proximo
9 de abril habra un nuevo taller de creatividad
en el Centro de Arte Alcobendas. Las familias
con hijos entre 10 y 15 afios interesadas en la
bisuteria en cuero y metal pueden acercarse
para aprender a crear sus propios abalorios
(anillos, pulseras, Ilaveros y muchas cosas
mas) con materiales de primera calidad y pro-
fesores especializados. Habra dos pases, de 15
plazas infantiles, a las 17 y a las 19 horas. Las
inscripciones se realizaran a través del SAC.
Para inscribirse hay que recordar que todos los
miembros de la familia tienen que estar
empadronados. Cada persona puede inscribir
a dos familias. La actividad requiere la inscrip-
cién de un joven con un adulto. El precio es de
3 euros por persona, que se abonaran a través
de tarjeta de crédito o débito.

MAGIA, CANCIONES Y JUEGOS. Mafiana saba-
do, 26 de marzo a las 18 horas, llega a Alco-
bendas Zampaletras un espectaculo para
nifos mayores de 4 afios cargado de magia,
canciones y juegos en el que conoceran mas

sobre el universoy las estrellas. La actividad se
realiza en el Centro de Arte Alcobendas. Las
entradas son gratuitas y se reparten una hora
antes del comienzo del espectaculo; se entre-
gara un maximo de cuatro entradas infantiles
por persona. Hay un maximo de 35 entradas
infantiles. Por limitaciones del aforo, se reco-
mienda que cada nifo acuda con un unico
acompafante adulto.

LEER EN FAMILIA. Las mediatecas municipales
realizan una nueva edicion del programa Leer
en Familia para peques de 24 a 36 meses. En
esta ocasion, Estrella Escrifia, del grupo Tan-
dem, contara Historias familiares que a todos
nos suenan: cuando el peque se escondio en
el tambor de |a lavadora jugando al escondite,
cuando se quedd dormido sobre el puré de
patatas... Sera el viernes 1 de abril, en el Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias, a las 18 horas. Las
inscripciones, gratuitas y con un maximo de
dos ninos por persona, deben realizarse desde
el 28 de marzo, hasta completar las 14 plazas,
en la Mediateca Infantil Pablo Iglesias.
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IMAGINA | Para voluntarios de 18 a 30 afos, con preinscripcion hasta el 1 de abril

‘Solidarizate’ con jovenes de otros paises

- n!i = .
o

La Oficina de Informaciéon
Juvenil realizara las preins-
cripciones para participar en
las actividades para jovenes
de 14 a 30 afos que se lleven
a cabo durante el verano. Una
de ellas es el programa Solida-
rizate, el cual ofrece a los
voluntarios de 18 a 30 afios la
posibilidad de conocer nuevos
lugares y culturas, contactar
con jovenes de otras comuni-

*ﬁ“‘

rﬁrj\w

dades y paises, y participar y
colaborar con ellos en un pro-
yecto en el que la solidaridad,
la tolerancia, la participacion
y la amistad son los valores
fundamentales.

Los interesados deberan tra-
mitar una preinscripcién en
la Oficina de Informacion
Juvenil de Imagina (c/. Ruper-
to Chapi, 18), del 28 de marzo
al 1 de abril, de 9a 14y de 17

a 21 horas. El sorteo se reali-
zara el dia 7 de abril .
Solidarizate forma parte del
Programa 14/30. Verano 2011
de la Direcciéon General de
Juventud de la Comunidad de
Madrid. Incluye una amplia
oferta de actividades que tie-
nen como objetivo aprovechar
el ocio y el tiempo libre para
promover la formacioén inte-
gral de los jovenes. Las activi-
dades propician el desarrollo
personal y el acceso a las dife-
rentes manifestaciones de la
cultura y la creacion artistica,
teniendo en cuenta la impor-
tancia de la educacién
ambiental y las actividades de
voluntariado.

Mas  informacién  en:
www.madrid.org/inforjoven,
www.imaginalcobendas.org
y www.alcobendas.org.

Ot‘t{:-ped ia I'écnica

ALCOBENDAS:

B667. FUENTE LUCHA, lujo, 90 m., 3 dormitorios, 2
bafios, trastero, 2 plazas de garaje, cocina equipada,
piscina. 280.000 €. Total facilidades 1.002 €/mes.
B367. ZONA VALDELASFUENTES, nueva construccion,
80 m., 2 dormitorios, 2 bafios, garaje, ascensor, trastero,
cocina equipada. 234.000 €. Total facilidades 837 €/mes.
B341. FRENTE A LA GRAN MANZANA, urge, amplio,
impecable, acceso a minusvalidos, 3 dormitorios, exte-
rior, cocina amueblada, jardin, piscina, ascensor.
164.000 €. Total facilidades 587 €/mes.

ALQUILER, nuevo, amplio, 3% planta, asc., terrazas, 2
dorm., hidromasaje. 650 € sin naval, 1 mes de fianza.
ALQUILER, apartamento de lujo, 3? planta, ascensor,
hidromasaje, cocina equipada con electrodomésticos.
575 €, sin aval, un mes de fianza.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:
A172. ZONA AYUNTAMIENTO, 80 m., 3 dorm., gran
salon indepdte. 129.000 €. Total facilidades 461 €/mes.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.

Teléfono: 91 653 26 22.

Ezpecialistas en:

Carb

Ferulas

Aparatos pars la marcha
Ortesls y probess

Fristillas g=a ardensdar
Caleada or el g

Braros y plernas ariificlales

Ayudas tenicas a tercera edad

Camas, colchones antiescaras
Algwiler de sillas de ruedas y andadores
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LOS JOVENES DECIDEN SUS NOCHES
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IMAGINA | Se inicia una nueva temporada de cenas econdmicas

‘Imagina tu Noche’ de cena a un precio joven

Comienza la nueva temporada
de cenas a precios econémi-
cos, porque los jovenes asi lo
han pedido, en Tu eres la
noche de Imagina. Este saba-
do, 26 de marzo, podras descu-
brir tres nuevos restaurantes:
Los Verdes (terraza del centro
comercial Dolce Vita), con su
comida asturiana; Charlas (c/.
Manuel de Falla, 52), que nos
ofrece comida casera; y Riazor
(Paseo de la Chopera, 90),
especialista en comida gallega
y en pulpo con cachelos.

Puedes consultar los menus
completos en el blog de la
Comunidad Joven de Imagi-

SABADO 26 DE MARZO

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Espacio creativo: carteras con bricks 21 horas

La Ciber

Vales descuento para la bolera
Vales para cenas

Entradas de Cines Abaco

na: http://comunidad.imagi-
nalcobendas.org, que inclu-
yen primer y segundo plato,
postre y bebida sin alcohol,
por solo 5 euros. Los vales,
dirigidos a jovenes, se reparti-
ran el sabado en Imagina a
partir de las 20,30 h., dando
comienzo las cenas a las 21.

Esta noche también te ofrece-
mos la oportunidad de visitar
la sede de la Policia Local de la
Avenida de Valdelaparra, 124.
Si quieres conocer mas de
cerca el trabajo de la Policia
Local de Alcobendas y sus ins-
talaciones, pasate alas 21 o0 a
las 22 horas para acceder a

Gratuito
21 horas Gratuito
23 horas 2 euros
20,30 horas 5 euros
23 horas 2 euros

Sede de la Policia Local (Avenida de Valdelaparra, 124).

Visitas

21y22horas  Gratuito

Pabellén de los Suefios (Avenida Doctor Severo Ochoa, s/n).

Il Torneo de Futbol sala

21 horas Gratuito

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Esta abuela es mi padre

CONCIERTO. Black Beast Music es un

1 horas 2 euros

uno de los dos turnos de la
visita guiada.

En el Espacio creativo realiza-
remos carteras con bricks. Y
no olvides que hasta el final
de temporada, puedes ver el
III Torneo de futbol sala ‘Ima-
gina tu Noche’, que se juega
en el Pabelldn de los Suenos
de 21 a 24 horas.

Podras adquirir tus entradas
para la pelicula de estreno de
los Cines Abaco y los vales
descuento para la bolera por
so6lo 2 euros en Imagina. El
vale para la bolera solo podras
utilizarlo el viernes 1 de abril,
de 22 a 3 horas.

grupo de jovenes de distintas nacionalidades
creado en el afio 2009 en Madrid. Unen sus
talentos en la musica, cantando en varios géne-
ros urbanos como el rap, el reggaeton o el R&B,
Dance, entre otros muchos.

Imagina ha organizado un concierto gratuito
para que podais disfrutar de este estupendo
grupo el jueves 31 de marzo, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, a las 20 horas. Si tienes entre
14y 30 anos y quieres asistir a este concierto,
pasate por la Ciber de Imagina de lunes a viernes,
de 17 a 21 horas, y podras conseguir tus entra-
das. También podras conseguirlas el 31 de marzo,
desde las 19,30 horas, en la taquilla del Centro
Cultural Pablo Iglesias.

SAHARA. El Consejo de la Juventud, con la partici-
pacion de la asociacion juvenil Yambo y la colabo-
racion de la Asociacién de Amigos del Pueblo
Saharaui, ha organizado la actividad Jovenes con
el Sdhara, cuyo objetivo de dar a conocer el con-
flicto saharaui, su historia y su situacion actual a
través del breve curso formativo que impartira la
Asociacion de Amigos del Pueblo Saharaui los
dias 29,30y 31 de marzo, de 19 a 21,30 horas, en
su sede de Alcobendas. Un grupo de participan-
tes tendra la oportunidad de viajar a los campa-
mentos de refugiados del 16 al 24 de abril. Mas
informacién e inscripciones: en la web del Conse-
jo de la Juventud (www.elconsejo.org). La activi-
dad esta dirigida a jovenes de 18 a 35 afos de
asociaciones locales.
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ANUNCIESE EN SIETEDIAS Y EN LOS MEDIOS LOCALES
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PARDUE DE BOLAS
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COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.
91 652 07 25. Alcobendas.

| Centro Preparador de Oposiciones |

AUXILIARES ADMINISTRATIVOS AYTOS.
ADMINISTRACION DE JUSTICIA

Excelente oportunidad para trabajar en la Administracion
Convocatorias previstas Ayuntamientos
San Agustin del Guadalix: 9 plazas
Ayuntamiento de Madrid: 630 plazas
Comunidad de Madrid
Convocatorias previstas Justicia
Auxilio Judicial: 383 plazas
Tramitacion procesal: 441 plazas

Preparacion completa
Temario - informatica

Comienzo nuevos grupos: 6 de abril
Informacion y reservas: de 10a 13y de 17a 21 h.

La Gran Manzana. Centro Empresarial
Avenida de Espana, 17. www.cosmoscentro.com
Teléfonos: 91 652 19 88 y 91 229 12 21,
ACCESO DIRECTO AL PARKING: COLUMNA H.

i:[__ Li i

adavir

901 30 2010

OFERTAS ESPECIALES EN
ESTANCIAS TEMPORALES

= Tarrejdn = Parque Rosales « Getafe = Cludad Lineal = Alcald de Henares
= Majadahonda = Sam Agustin de Guadalix = 5an Sebastian de los Reyes
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DUATLON | Organizado por la AD Ecosport, en un circuito por el Parque de Andalucia
El sabado se disputa el campeonato de

Espana contrarreloj por equipos

Alcobendas se convierte este
sabado, 26 de marzo, en el
centro del duatlén nacional
con la celebraciéon del campe-
onato de Espafia contrarreloj
por equipos, prueba organiza-
da por la Agrupacién Deporti-
va Ecosport y que reune a
cerca de 1.500 participantes y
210 equipos en categorias
masculina y femenina, moda-
lidades élite y open.

Los atletas deberan recorrer
un primer segmento de 5 kil6-
metros de carrera a pie, un
segundo sector de 20 kilome-
tros en bicicleta y, para finali-
zar, un tercer segmento de 2,5
kilémetros, nuevamente de
carrera a pie, por un circuito
en el Parque de Andaluciay
zonas aledanas.

El mayor atractivo de la prue-
ba es la propia modalidad del
campeonato, ya que se trata
de una prueba por equipos de
4 a 6 duatletas que deben
hacer la prueba juntos, siendo
el cuarto participante el que
puntua en linea de meta y no
pudiendo haber mas de 30
segundos de diferencia entre
el tercero y cuarto de cada
equipo.

El campeonato de Espana es,
ademas, puntuable para el
ranking nacional de clubes.

A.D. ECOSPORT

La Federacion Espafiola de
Triatlén asigné la organizaciéon
del campeonato a Ecosport
Alcobendas, club fundado en
1999 y que desde 2003 organi-
za todos los anos el duation
‘Villa de Alcobendas’, prueba
que en sus tres ultimas edicio-
nes es campeonato de Madrid
y puntuable para el open de la
Comunidad de Madrid.

Sus deportistas son habitua-
les en los podios de los cam-
peonatos nacionales. Sin ir
mas lejos, en 2010 lograron
tres medallas de oro, siete de
plata y siete de bronce en las
distintas categorias y discipli-
nas, ademas del subcampeo-
nato de Espafia logrado por el
equipo femenino sub 23. La
entidad ha sido galardonada
por ser el club con mas parti-
cipantes en campeonatos y
por la promocién del triatlon.

El concejal de Deportes, Pablo
Salazar, se ha mostrado muy
satisfecho con la organizacion
ya que “Alcobendas va a ser,
de nuevo, epicentro informa-
tivo de la actividad deportiva
y centro neuralgico del dua-
tldn espanol, gracias, sobre
todo, a la Agrupacion Deporti-
va Ecosport, una de las princi-
pales entidades de nuestra
ciudad, con una gran capaci-
dad organizativa y compro-
metida con el deporte local”.

PLAN DE TRAFICO DE LA POLICIA LOCAL

La zona del circuito se cerrara al trafico a las 8,30 horas y se
abrird de nuevo cuando finalice la carrera, sobre las 20
horas, segin tiene previsto la organizacion.

Cortes de trafico: en la Avenida de Valdelaparra, desde la
calle Cantabria hasta Camilo José Cela; en la calle Huelva,
desde Ramon y Cajal hasta Valdelaparra; en la Avenida del
Doctor Severo Ochoa, desde Ramoén y Cajal hasta Valdelapa-
rra; y en la Avenida del Monte de Valdelatas, que sufrira un
corte total durante el desarrollo de la prueba.

Trayectos alternativos: para los ciudadanos que viven en el
Distrito Norte, estaran disponibles la M-616 (carretera de El
Goloso), el Paseo de la Chopera y la calle Manuel de Falla. En
lo que se refiere al Distrito Empresarial, quedaran abiertas
al trafico la Avenida de la Industria, la carretera de Fuenca-
rral y la calle La Granja, quedando cortada por completo al
trafico la Avenida del Monte de Valdelatas.
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TORNEO INTERCENTROS. El Club de
Atletismo Popular organiza la vigésimo sexta
edicion del Torneo Intercentros de atletismo,
cuya fase clasificatoria tendra lugar este
domingo, 27 de marzo, en la pista de atletis-
mo del polideportivo José Caballero. Las fina-
les tendran lugar el domingo 10 de abril.
Participaran atletas nacidos entre 1994y
2007, que competiran en salto de longitud, en
lanzamiento de peso y en carreras desde los
60 hasta los 1.000 metros de distancia. Las
pruebas clasificatorias daran comienzo a las
9,30 horas y a las 12 se celebrara el desfile con
todos los participantes. Como es habitual, uno
de los momentos mas emotivos sera la carrera
de los colegios, una prueba de relevos en la
que participan 10 atletas por centroyen la
que cada corredor recorre 200 metros.

Habra clasificaciones individuales en todas
las pruebas y una clasificacion general por
colegios, en las que se tendran en cuenta los
resultados obtenidos por cada centro entre
los 10 primeros clasificados entre las catego-
rias mini Dy alevin.

La organizacion entregara medalla a los tres
primeros clasificados de cada prueba y trofeo
a los tres primeros centros escolares en la cla-
sificacion general.

CICLOCROSS. Cristina Arconada, ciclista de
Alcobendas, ha finalizado en segunda posi-
cion en la primera prueba del open de Espafa
de mountain bike, categoria cadete-femenina,
disputada en la Casa de Campo de Madrid el
pasado dia 20. En esta primera carrera partici-

ABONATE AL MEJOR DEPORTE

po, entre otros, el campedn del mundo José
Antonio Hermida, junto a los mejores bikers
del pelotén internacional.

HOCKEY SOBRE PATINES. El sabado se juega
en Alcobendas el partido mas importante de
la jornada en Primera Nacional. El Club Patin
recibe al lider destacado de la categoria, el
Shum Massanet, con la victoria como Unico
objetivo, ya que ahora esta empatado con
Vallés Calafell y CP Monjos, disputandose las
dos plazas de ascenso pendientes de resolver.

RUGBY. El Alcobendas Rugby, tras ganar al
Bera Bera, se ha clasificado para cuartos de
final de la Copa del Rey, que jugara a partido
Unico el sdabado en Valladolid ante el Quesos
Entrepinares, actual campedn del torneo.

FUTBOL. El alcalde de Alcobendas, lgnacio
Garcia de Vinuesa, y la jugadora internacional
de baloncesto Amaya Valdemoro han sido
nombrados socios de honor por la Pefa
Madridista de Alcobendas, con motivo de su
segundo aniversario.

CALENDARIO DE LA SEMANA

BALONCESTO

Liga Femenina LF2
Fundal Alcobendas -
CBF Sarria

Sdbado 26 - 18,15 h.
Pabellon Antela Parada.

FUTBOL

Tercera Divisién
Alcobendas Sport -
Las Rozas

Domingo 27 - 12 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

22 Aficionado

Atl. Chopera - La Cabrera
i Domingo 27 -11 h.
i Campo Navarra.

i 22 Aficionado
i Atlético Alcobendas -

Dinamo Estrecho

Domingo 27 - 11 h.

Polideportivo José

Caballero. Campo 3.

22 Aficionado
: Atlético Concilio -
¢ Spartac Manoteras

Domingo 27 - 18 h.

i 22 Aficionado
i Sporting Seis de Dic. -
¢ Fuentelarreyna

: Domingo 27 - 17 h.
Campo Navarra.

32 Aficionado
i Domingo 27 -17 h.

: Polideportivo José
: Caballero. Campo 2.

{ FUTBOL SALA

Oscar Molina. : Liga Nacional B
: : Dolce Vita -

i Ayllon Salesianos

: Domingo 27 -13 h.

¢ Polideportivo José

i Caballero. Pabellon A.

HOCKEY SOBRE PATINES

: i Primera Nacional
: Internacional - : CP Alcobendas -
¢ ElVelldn i Shum Massanet

© Sdbado 26 - 19 h.
¢ Polideportivo José
i Caballero. Pabellén A.



DEPORTE SOLIDARIO

Adrian Armanz,
subcampeon de
Espana de esgrima

Adrian Arnanz se ha pro-
clamado subcampedn de
Espana de espada masculi-
na en categoria junior en el
torneo disputado en San
Lorenzo de El Escorial el
pasado 19 de marzo, donde
se dieron cita los 24 mejo-
res tiradores espafoles de
la categoria.

El tirador del CREA suma
esta medalla a la de bronce
conseguida el afo pasado y
se situa de cara a la préxi-
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Unicef y FUNDAL renuevan
su ‘Alianza de Colaboracion’

cias tanto a la fundaciéon

ma temporada como
numero 1 del ranking
junior espafiol.

Por otra parte, la tiradora
Rocio Saucedo estuvo muy
cerca de entrar en semifi-
nales y acabd entre las
ocho mejores de Espana.

La Fundacién Deporte Alco-
bendas (Fundal) y Unicef han
renovado por tres afios la
Alianza de Colaboracion que
ambas instituciones mantie-
nen desde 2004 y que cristali-
za en acciones solidarias
como los viajes de formacion
y cooperacién a Hispanoamé-
rica o el Torneo de Tenis Meni-
na, disputado cada invierno a
favor de Unicef.

“Con este nuevo convenio,
alcanzaremos una década
junto a Fundal, que es uno de
los colaboradores mas esta-
bles de Unicef en la Comuni-
dad de Madrid. Damos las gra-

como al Ayuntamiento de
Alcobendas por ayudarnos a
asegurar ese derecho al juego
y esa educacién en valores
que recogemos en nuestra
constitucion”, senalé Manuel
Lopez de Miguel desde Unicef
Madrid.

Por su parte, el alcalde de Alco-
bendas y presidente de Fundal,
Ignacio Garcia de Vinuesa,
manifestd que “este no es un
convenio mas, sino un com-
promiso en apoyo de la fantas-
tica labor que realiza Unicef y
para la que siempre tendra la
ayuda de Alcobendas”.

Renovacion de plazas de las
escuelas deportivas

Los actuales alumnos de las escuelas deporti-
vas empadronados en Alcobendas van a reci-
bir proximamente en su domicilio una carta
para que ratifiquen su interés por proseguir el
curso que viene y hagan la reserva de plaza.
Asimismo, se les envia un sobre para que lo
devuelvan a un apartado de correos, de forma
totalmente gratuita, con la respuesta. Tam-
bién pueden entregarla en los departamentos
de Usuarios o en el Servicio de Atencion Ciu-
dadana en sus horarios habituales de aten-
cion al publico.

El alumnado que reserve su plaza debera
estar dado de alta a fecha 24 de marzo de
2011y al corriente de pago. En el mes de julio

se le pasara al cobro el recibo del primer tri-
mestre del curso 2011/2012.

El plazo para contestar a la carta del Ayunta-
miento de Alcobendas (Patronato Municipal
de Deportes) y hacer efectiva la reserva de
plaza estara abierto hasta el 30 de abril. Aque-
llos alumnos que no confirmen su reserva per-
deran su derecho y luego, caso de querer par-
ticipar en la actividad, deberan darse de alta si
hubiera plaza en los plazos abiertos al efecto.
Por otra parte, hay que sefalar que las inscrip-
ciones para las actividades de natacion se
abriran el 7 de junio. El 9 de junio se

abrira el plazo para el resto de escue-

las deportivas, incluida la de natacion

de mayores, en el caso de vecinos
empadronados en Alcobendas.




OFERTA

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cum-
plen el perfil han sido
enviadas a la empresa y el
proceso de seleccion
sigue abierto.

Auxiliar administrativo y
recepcionista, word,
excell y valorable manejo
de GESFINCAS. Jornada
completa. conchagosal-
vez3@gmail.com.
Dependienta para Alco-
bendas, experiencia de 2
afos minimo en venta de
moda mujer. 30 a 40
afos. Jornada completa.
pacomer.61@gmail.com.
Auxiliar contable y labo-
ral, FP de administra-
ciony 2 afos de expe-
riencia. Valorable cono-
cimientos de Red online
y Winsuite. De 9,30 a
14,30 horas. rpedro-
sa@ovixasesores.com.
Oficial/a de peluqueria y
oficial/a de estética. 91
65357 89.
Fisioterapeuta con diplo-
matura. De 9 a 13 horas.
medinamarnorte@hot-
mail.es.

Logopeda con diploma-
tura. De 9 a 13. medina-
marnorte@hotmail.es.
Profesor/a de lengua e
inglés para dar clases a
nivel bachillerato en cen-
tro de estudios. Licencia-
tura y experiencia. coly-
seum@hotmail.com.
Comerciales de 24-45
afios, coche propio, sec-
tor electrodomésticos.
Contrato  mercantil,
fijo+variable. 91 163 26

74y 675 215729.
Técnico comercial de
publicidad, coche propio,
zona norte de Madrid.
Contrato  mercantil.
info@motorpoint.com.

DEMANDA
Labores de hogar, tardes y
fin de semana. 644 040
204,

Labores domésticas, cuido
ninos, ancianos. 638 203
499.

Servicios domésticos. 695
278 045.

Externa, cuido ancianos,
limpiezas. 654 754 617.
Limpio casas, portales,
cuido nifios, manipuladora,
plancho. 618 489 314,
Servicio domestico, mafia-
nas. 653 289 834.
Limpieza, camarera. 660
829 355.

Cuido nifios, limpio casas,
portales. 627 754 709.
Limpiezas. 654 832 824.
Limpiezas, cuido nifos,
ancianos, plancho. 657 580
079.

Mujer trabaja por las
mananas. 647 218 100.
Clases de solfeo y piano.
669 224539,

Cajera en supermercados,
limpio portales, oficinas.
659313 514.

Limpio casas, portales, ofi-
cinas, cajera, plancha. 635
828 012.

Clases de matematicas a
£SO, bachiller, selectividad.
665949 769.

Limpio casas, oficinas, por-
tales, plancho, cuido nifios.
627392411
Teleoperadora, auxiliar
administrativa. 637 259
256.

Chéfer, conductor, mante-
nimiento de edificios. 609
500128.

Auxiliar de farmacia cuida
nifios, ancianos, limpio
asas. 689 909 864.
Limpio casas, plancho. 669
261011

Limpiezas, plancho. 91 661
7878.

Limpio portales, oficinas,
tareas domésticas, tardes.
679 658 500.

Hombre trabaja en fin de
semana, carné de conducir.
620380 670.

Estudiante de Ingenieria
da clases de matematicas,
fisica e inglés. 610 646
871.

Dietista, naturopata. 686
687 462.

Limpio casas, portales. 699
042 493,

Plancho, cuido ancianos,
interna, externa, cocinera,
ayudante de office. 634
916 807.

Cuido ancianos, ayudante
de cocina, camarera. 667
927313.

Limpieza de casas. 625 036
869.

Limpieza de casas. 653 641
325.

Limpiezas, cuido nifios,
ancianos. 610 823 473.
Limpio, plancho, cocino.
634622 674.

Cuido ancianos, externa,
interna, limpiezas. 633 330
322.

Ayudante de supermerca-
do, reponedor, limpiezas,
reparto publicidad. 609
233 844.

Llevo nifios a colegio,
recepcionista, secretaria.
679690 287.

Clases de apoyo de lengua,
literatura, comentario de
texto, latin. 619 435 818.
Cuido ancianos en fin de
semana y noches. 679 889
951.

Ingeniero industrial da cla-
ses de matematicas a pri-
maria, £SO, bachiller. 699
933067.

Albaiiil, jardinero, fontane-
r0.697 291 921.

Cuido nifos. 648 018 614.
Tareas de hogar. 648 018
598.

Jardinero, montador, lim-
piezas. 647 258 593.
Montador de muebles. 697
449 224.

Tareas de hogar. 626 136
523.

Cajera, reponedora, auxi-
liar de geriatria, limpiezas.
662 504 454.

Cuido ancianos, nifos,
tareas domésticas. 628
336 674.

Conserje, soldador, ayu-
dante de jardinero, portero
nocturno. 678 905 004.
Cuido nifos, limpio casas.
628 810 883.

Cuido ancianos. 658 286
478.

Mujer trabaja por las tar-
des. 699 831 816.
Cuidadora, limpiezas. 605
996 726.

Mozo de almacén, repone-
dor. 638 403 466.
Limpiezas, interna, plancha,
recojo ninos. 653 645 861.
Servicio doméstico, cuido
nifios, arreglo ropa, crema-
llera. 671 809 883.
Auxiliar de geriatria cuida
ancianos. 617 149 284.
Cuido nifios, recojo de cole-
gio, apoyo a deberes. 679
689 935.

Cuido ancianos o depen-
dientes. 699 412 732.
Jardinero, mozo de alma-
cén, albafil, mantenimien-
10.699412732.

Mujer para jardineria,
mantenimientoy con TIP
de vigilante. 697 787 854.
Kanguro, limpiadora, cuido
discapacitados, socorrista,
paseo perros. 674 863 219.
Soldador, asistente geria-
trico, jardinero. 685 746
741.

Limpio, plancho, cuido
ancianos, recojo ninos. 686
316 765.

Vigilante, conserje, pintor.
647 215 366.

Peluquera. 696 662 304.
Clases de programacion
Java/J2EE. 630 758 314.
Chica trabajaria por horas.
646286 725.

VENTAS

Chalé a estrenar a la sierra

de Gredos. 669 409 292.

Cambio piso amueblado
en Jerez de la Frontera por
otro en Alcobendas o San
Sebastidn de los Reyes. 677
275051

Diplex, amplia terraza.
609 158 739.

Chalé, 4 habitaciones, 4
bafos, jardin, cenador,
solarium, garaje, bodega.
675.000€.91 65243 69.
Piso, 3 habitaciones, aire,
climalit, armarios, parqué,
cocina, bafio completo.
165.000€. 699 115 601.
Piso, 3 habitaciones, cale-
faccion, gas natural, traste-
ro, piscina, jardines. 656
344 468.

Piso, 2 habitaciones, piscina.
320.000 €. 659 389 344,
Chalé amueblado con par-
cela de 700 m., 3 habita-
ciones, 2 baos, garaje,
lefiera, piscina, calefaccion.
695157 909.

Piso, 2 habitaciones, cocina
amueblada, calefaccion y
aire. 600 722 975.

Piso a estrenar. 629 414
718.

Piso en Madrid. 234.000 €.
629210716.
Apartamento en el Puerto
de Sagunto, 3 habitacio-
nes, cocina, bano, tendede-
ro, terraza, solarium.
90.000 €. 659117 047.

ALQUILER
Habitacion a no fumador,
némina. 686 617 541.
Habitacién a persona sola
o0 pareja. 300 €, gastos
incluidos. 669 080 559.
Habitacion a persona sola.
618 864 206.

Habitacion a chicas/os o
pareja. 660 895 808.
Habitacion a pareja. 619
430992.

Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 500-600 €. 679 575
196.

Habitacion a no fumado-
res, servicios incluidos. 622
427 884.

Busco piso, 3 habitaciones
zona Hospital Infanta Soffa
a compartir con chica. 616



657 070.

Apartamento en San
Sebastian de los Reyes,
plaza de garaje, ascensor,
calefaccion, cocina con
electrodomésticos. 700 €.
600405 764.

Chalé amueblado con par-
cela de 500 m. en urbani-
zacion Montelar, 3 habita-
ciones, 2 bafios, salon con
chimenea, climalit, aire
con bomba de calor, cale-
faccion y agua caliente por
gasoil, garaje, trastero. 650
€y comunidad. 619 453
033.

Busco piso, 2 habitaciones.
500€.617 732 202.
Habitacion a persona sola.
686 543 256.

Habitacion con cama de
matrimonio a persona sola
0 pareja. 690 148 830.
Piso, 3 habitaciones, aire,
climalit, armarios, parqué,
cocina, bafio completo.
699 115 601.
Apartamento bajo en
Torrevieja, 2 habitaciones.
patio, aparcamiento. 667
969 120.

Habitacion grande a pareja
o0 persona sola. 616 968
281.

Ddplex en EI Molar, 2 habi-
taciones, aseo, bafio, plaza
de garaje, terraza. 450 €.
679906 306.

Habitacion a chica. 687
128514,

Habitacion a no fumadora.
9166101 86.

Habitacion, gastos inclui-
dos. 691 802 862.
Habitacion a pareja o
chico. 656 469 083.

Piso, 3 habitaciones, bafio,
salon-comedor, aire, cocina
equipada, terraza, tende-
dero, trastero. 800 €. 627
911 070.

Habitacién a chico/a. 230
€.609 313 067.

Piso, 4 habitaciones, 2
bafios, piscina, plaza de
garaje. 1.200 €. 605 860
912,

Piso sin amueblar, 3 habi-
taciones. 650 €. 699 738

307.

Apartamento en Torrox-
Costa, 2 habitaciones, pis-
cinaa 150 m. de la playay
otro en Marina D'Or. 91
11586 05.

Habitacion a pareja o per-
sona sola. 628 336 674.
Habitacion a pareja o per-
sona sola. 649 448 801.
Busco piso sin amueblar.
679898 063.

Busco piso, 2 habitaciones.
550-600 €. 647 556 425.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 850 €, incluida
comunidad y agua. Nomi-
na, fianza y deposito. 678
487 010.

Casa rural en Asturias para
4 plazas en Semana Sana.
200€.686 389 671.
Habitacion a pareja 0 2
personas. 290 €. 645 150
755.

Piso amueblado, 2 habita-
ciones, salon, bafio, TV,
linea blanca cocina. 700 € y
700 € de fianza, némina.
650411295,

Habitacion a chicas, cale-
faccion central. 616 293
722.

Habitacion a chicas o per-
sonas que deseen compar-
tir. 686 738 897.
Habitacion a no fumadora,
ascensor, piscina. 350 €,
todo incluido, y 400 € de
fianza. 697 787 854.

Piso, 2 habitaciones, bafio
cocina, salon, trastero, cale-
faccion. 650 €. 637 247 988.
Habitacion a persona sola.
250 €, gastos incluidos.
690187 681.

Alquilo plaza de garaje
frente a Hacienda. 615 84
67 53.

Alquilo local de 115 m. en
San Sebastian de los Reyes.
627787 094.

Alquilo plaza de garaje en
la zona de La Menina. 91
15304 75.

Alquilo plaza de garaje,
cerca del Centro de Arte.
75€.616 689 053.

Vendo plaza de garaje en
Plaza de Pablo Picasso. 91
66203 74.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Segovia. 91651 82 55.
Vendo plaza de garaje en
Valdepalitos. 628 278 553.
Alquilo plaza de garaje
para moto junto a Hacien-
da. 680485 172.

Vendo (16.000 €) o alquilo
(60 €) plaza de garaje en
Tres Cantos. 676 322 494.
Alquilo o vendo local de 24
m. en San Sebastidn de los
Reyes. 659 713 743.
Alquilo plaza de garaje
para coche pequefio en el
Paseo de la Chopera. 60 €.
673439 692.

Alquilo plaza de garaje en
Plaza de Rosa Chacel. 676
039031

Alquilo plaza de garaje en
a Avenida de Madrid. 80 €.
639411 822.

Alquilo local para oficina o
despacho en c/. Marqués
de la Valdavia. 350 €. 649
472588.

Alquilo plaza de garaje
para coche en Fuente
Lucha. 45€.607 154 256.
Alquilo local de 20 m. con
salida de humos en ¢/.
Juan Ramon Jiménez. 91
66176 67.

Vendo o alquilo trastero en
¢/. Constitucion (Valdepali-
tos). 654 094 144.

Alquilo plaza de garaje
para moto en Travesia de
Huesca. 91261 50 39.
Vendo plaza de garaje,
zona Parque de Catalufa.
22.000 €. 646 481 080.
Alquilo plaza de garaje en
el Paseo de la Chopera. 616
006257.

Alquilo local 73 m. enc/.
Antonio Lopez. 650 €+IVAy
plazas de garaje en c/.
Antonio Machado y Paseo
de la Chopera. 75 €. 91 661
01 86.

Vendo plaza de garaje en
¢/ La Cruz. 22.000 €. 656

476 790.

Alquilo plaza de garaje
grande en c/. Fuego. 90 €.
699 738 307.

Alquilo o vendo local de 75
m., en Chopera alta, mon-
tadoy gran escaparate.
1.500 €. 699 426 259.
Alquilo local de 48 m. en
¢/. Dos de Mayo. 380 €. 91
6637867.

Alquilo local de 18 m. a pie
de calle, zona CosmoCaixa,
bafio, escaparate. 350 €.
620 541 256.

Alquilo plaza de garaje,
zona iglesia de San Pedro.
70€.617 230 382.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Segovia. 91652 08 87.
Alquilo plaza de garaje en
¢/.San Vicente. 652 204
349.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesania.
686155 324.

Volskwagen Bora M-444-
/P.1.000€.91 66203 74.
Audi-80. 800 €. Y Fiat Cin-
quecento M-PZ. 600 €.
Seguro e ITV en vigor. 636
433940.

Peugeot 306, afio 2.000,
95.000 km. 2.500 €. 639
583403.

Fiat Ducato 2.9 jtd, aire, cie-
rre, elevalunas, radiocd,
manos libre Parrot, revisio-
nes e [TV al dia, seguro
hasta agosto. 6.500 €. 609
500 128 (horario comercial).
Renault Megane, afo
2004, climatizador, piel,
[lantas. 140.000 km. 5.500
€.619811312.

Deseo me regalen moto de
50 cc. 660 673 563.
Renault Laguna ranchera.
2.500 €. 654094 144.
Mitshubishi Colt CZ3 de
gasolina, todos los extras,
abs, esp, radiocd, climatiza-
dor. 5.000€. 653 996 725.
Fiat Ducato, no necesita
tarjeta de transporte, baja-
da de peso. 628 356 881.
Ford Focus tdci, afio 2004,

3 puertas, 120.000 km.
6.000€. 696 527 866.

Vestido de comunion de
nifa talla 10-11. 680 860
482.

Somier con patas de 135.
645 067 062.

Deseo me regalen bicicle-
ta. 660673 563.

Televisor de 32", cd, full,
tdt integrado, hdmi, usb.
649117 678.

Somier de 90 sin colchon.
690 284 269.

Deseo me regalen nevera y
camas. 622 427 884.
Libros con 4 modelos de
examen para First con 2 cd.
646158 178.

Habitacion para nifio de 2-
6 afos. 609 727 081.
Vendo TV plasma de 42"
con mesa; TV de 20" con
tdt y mesa, y Play Station-
2.605 873 275.

Deseo me regalen ropa
para nifos de 3y 14 afos.
610823473.

Perdido gato negro y blan-
coel 9/3/11enc/. Alava,
chip en cuello. 655 019
542.

Griia para personas enca-
madas sin movilizacién y 2
arnés de sujecion, regalo
silla de ruedas. 677 313
501

Colchones de 90 y lavavaji-
Ilas. 636 384 197.

Figurita de Charlot; TV de
10"y de 14”; diana electro-
nica, etc. 697 787 854.
Mueble de salon, mesa de
comedor extensible, 6
sillas a juego y regalo mesa
de TV. 696 527 875.
Compro coche gemelar.
634706 342.

Deseo me regalen ordena-
dor, no importa averiado.
696 667 554.

Sofas desenfundables 3+2,
electrodomésticos de coci-
na, mueble de salon
modular, mesa de madera
y sillas, camas y colchon.
9165267 87.
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TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

TEATRO. Viernes 1 de abril, 20 horas.

American Buffalo. (De David Mamet. Puesta en escena del Tea-

tre Lliure. Direccion: Julio Manrique. Intérpretes: lvan Benet,
Pol Lopez y Marc Rodriguez. Espacio sonoro: Dani Aznar).
12€/10%.

TEATRO. Sabado 9 de abril, 20 horas.

Amar en tiempos revueltos. (Direccion: Antonio Onetti. Intér-
pretes: Cayetana Guillén Cuervo, Ricard Borras, Verénika Moral,

Jaume Garcia, Sebastian Haro, Antonio Valero, Lara Grube y
Jaime Menéndez). 16 € / 13 €.

SIEMPRE ATU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Entradas: de martes a viernes, de 18 a 20 h., y dos horas
antes del espectaculo. En el teléfono 902 488 488 y en
www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS

C/. Mariano Sebastian Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40.
Exposiciones:

FUNDACION COCA-COLA JUAN MANUEL SAINZ DE VICUNA.
Complices de futuro (seleccion de obras de arte contempora-
neo). Hasta el 23 de abril.

MARTA DE LA ROCHA - ANDREAS AUMANN. Decepcion
(exposicion de pintura). Hasta el 14 de abril.

Horario de visita: de lunes a sabado, de 11 a 20 horas.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.

« ENCONTRARAS
DRAGONES
Sab.ydom,, 12’15 h.
Todos los dias, 17,
19’30y 22 h. Vier.y
sab, 030 h.

* SIN COMPROMISO
Sab.y dom,, 12'10 h.
Todos los dias, 15’50,
18'10,20'30'y 2245 h.
Vier.ysab,, 1 h.

o SUCKER PUNCH
Sab.y dom., 12'10 h.
Todos los dias, 15’45,
18,2020y 22'40 h.
Vier.y sab, 1 h.

o ESTA ABUELA ES MI
PADRE

Sab.y dom., 12’30 h.
Todos los dias, 15’50,
18'10,20'30y 22’50 h.
Vier.ysab, 1 h.

« PIRANA
Sab.ydom., 12’30 h.
Todos los dias, 16'20,
18'20,20'15 y 22’15 h.
Vier.y sab,, 020 h.

« ELRITO
Sab.ydom, 12 h.
Todos los dias, 15’45,
18, ZO'ZOy 22’40 h.
Vier.ysab, 1 h.

* NUNCA ME
ABANDONES
Sab.ydom, 12'15h.
Todos los dias, 1610y

1820h.Vier.ysab, 0’50 h.

¢ GNOMEO Y JULIETA
Sab.ydom., 1220 h.
Todos los dias, 16'20,
18’30y 20’40 h.

* TORRENTE 4 3D

Todos los dias, 18,
2015y 2230 h.

Vier.y sab, 1 h.

o EL DISCURSO DEL REY
Todos los dias, 22’40 h.
Vier.ysab, 1h.

¢ SIGUEME EL ROLLO
Todos los dias, 2025 y
22'45h.Vier.y sab, 1 h.
* EL 0SO YOGUI 3D
Sab.ydom,, 12 h.
Todos los dias, 16'10 h.
« TORRENTE 4 3D
Todos los dias, 18,
20’15y 22’30 h. Vier.

y sab., 045 h.
*RANGO

Sab.y dom., 1220 h.
Todos los dias, 16 y
18’10 h.

+ TORRENTE 4

Sab.y dom., 1220 h.
Todos los dias, 16,
18'15,20'30 y 22'40 h.
Vier.y sab., 050 h.

« TIEMPO DE BRUJAS
Sab.ydom., 12 h.
Todos los dias, 16’15
y18'15h.

o EL CISNE NEGRO
Todos los dias, 20'10y
22'25h.Vier.y sab, 045 h.
o DESTINO OCULTO
Todos los dias, 2020y
22'30h.Vier.ysab, 0’40 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333231

* BIENVENIDOS AL SUR
De lun.avier, 16'05,
1820, 20'30y 22'40h.
Sab.ydom, 2030y 22'40
h.Vier.ysab, 0’50 h.

« DESTINO OCULTO

De dom. ajue., 2230
h. Vier.y sab. 0’55 h.

¢ GNOMEO Y JULIETA 3D
Todos los dias, 16'10

y 1810 h.Vier.y sab,
20'15h.

+ ENREDADOS

Dom., 1215 h.

¢ GNOMEO Y JULIETA
Dom., 12’30 h. Todos los
dias, 1640y 18'35 h.

o EL DISCURSO DEL REY
Vier.y sab, 22'15 h.

De dom.ajue, 20 h.

*« RANGO

Sab.y dom, 16'05 h.

« ENCONTRARAS
DRAGONES

Dom., 12 h.Todos los
dias, 16,18'15,20'30 y
22'45 h. Vier. ysab 1h.
« EL MUNDO SEGUN
BARNEY

Todos los dias, 20'15 y
22'45h.Vier.yséb, 1 h.
o EL CISNE NEGRO
Vier.ysab, 1 h.

« VALOR DE LEY

Sab., 020 h.

o SUCKER PUNCH
Dom., 12’15 h. Todos
los dias, 16,1810,
20'20y 22'30 h. Vier.
ysab, 0'50 h.

¢ POTICHE, MUJERES
AL PODER

Dom., 12’15 h. Todos
los dias, 16'40, 18'40,
20'40'y 22'45 h. Vier.y
sab., 050 h.

* TORRENTE 4 3D
Dom., 12 h.Todos los
dias, 16'15,18'15,
2025y 2225 h. Vier.
ysab.0'30h.

+ TORRENTE 4

Vier.y sab., 0’50 h.

¢ SIN COMPROMISO
Dom., 12’30 h. Todos
los dias, 16’10, 1820,
22'35y22'50 h. Vier.
ysab, 1h.

o OPERA: CARMEN 3D
5 de abril, 20 h.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA
VIERNES, 25.

Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vi
SABADO, 26.
Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 27.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
LUNES, 28.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6
MARTES, 29.

Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

e

g arques de la Valdavia, 131-133.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

yde [6a |9 horas. Sibados, de 10a |3 horas.
Navidad, julio y agosto, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org
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‘American Buffalo’, el viernes 1 de abril, en el
Teatro Audltorlo C1udad de Alcobendas

DOMINGO 27 -13H.-LA
ESFERA - Y LUNES 28 - 19
H. - C.C. PABLO IGLESIAS
Conciertos a cargo de
de alumnos de la
Escuela Municipal de
Musica y Danza. Gratis
con invitacion (a reco-
ger en taquilla).

VIERNES 1 ABRIL - 20 H. -
CASA DE CASTILLAY
LEON

Los aficionados al teatro contemporaneo tienen ocasién de
disfrutar de una producciéon de Teatro Lliure y de uno de los
grandes textos de David Mamet, con direccién de Julio
Manrique, el director joven mas aclamado en Barcelona. La
pieza que catapulté a Mamet al éxito internacional, Ameri-
can Buffalo, es una tragedia clasica. El protagonista, propie-
tario de una tienda de objetos de segunda mano, alecciona
a su joven aprendiz sobre como debe comportarse un hom-
bre auténomo, fuerte e integro. El diablo lo visita y le tienta
para traicionar todos sus principios y renunciar a una pos-
tura moral a cambio de un supuesto beneficio. Al final
comprendera su error. Los ‘actores’ de la tragedia luchan, se
equivocan, se contradicen y acaban resultando terrible-
mente hilarantes para quienes observan desde fuera. Se
representa el viernes 1 de abril, a las 20 horas, en el Teatro
Auditorio Ciudad de Alcobendas, para mayores de 14 afnos
y con entradas al precio de 10y 12 euros.

Sierra, catedratico de

Charla coloquio La ali-
mentacion y el ejercicio
como bases para man-
tener una buena salud,
a cargo del fisiotera-
peuta José Angel del
Blanco, en el Paseo de
la Chopera, 64.

SABADO 26 - 20 H. -

LA ESFERA

Organiza la Xuntanza
de Galegos. La infor-
madtica del futuro, a
cargo de Juan Pazos

Ciencias de la Compu-
tacion e Inteligencia
Artificial de la Univer-
sidad Politécnica de
Madrid.

VIERNES 1 ABRIL - 20,30
H. - C.C. PABLO IGLESIAS
Agmara presenta el
espectaculo Arbaa, Los
cuatro elementos.
Entradas: 3 € (en el
661 068 035y agma-
ra@hotmail.com).

‘Entrenando a tu dragoén’, el domingo 28, en ‘Cine en Familia’

Cine en Familia programa el domingo 27, a las 18 horas, la pelicula
de animacion Entrenando a tu dragon, en el Centro Cultural Pablo

Iglesias y entradas a 1,5 euros. Esta
comedia de aventuras gira en torno a un
vikingo adolescente, llamado Hipo, que
vive en la isla Mema, donde combatir a
los dragones es el modo de vida habi-
tual. Las opiniones bastante progresis-
tas del adolescente y su poco convencio-
nal sentido del humor no caen bien a los
de su tribu. Cuando le apuntan a entre-
namiento con dragones, piensa conver-
tirse en un guerrero, pero se encuentra
con un dragén herido del que se hace
amigo y sumundo se vuelve del revés.

DOMINGO 27 - 11 H. -
ARROYO DE LA VEGA
Caminata solidaria,
organizada por Damas
Diplomaticas Arabes,
junto al invernadero
del Jardin de la Vega.
Participacion: 5 € (des-
tinados a las asocia-
ciones Florenciay
Horizontes Abiertos).

VIERNES 25 Y SABADO 26
- AVENIDA DE MADRID,
11

La asociacién RETO
organiza un mercadi-
llo solidario de 9,30 a
13,30 yde 16 a 19,30
horas.

LUNES 28 - 17,30 H. -
C/. LIBERTAD, 35
Waslala ofrece una
proyeccion de foto-
grafias y una charla
sobre una ruta en
bicicleta realizada
desde la Selva Negra
(Alemania) hasta
Madrid.
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