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‘De vuelta a casa’, para
prevenir accidentes
entre los jóvenes 

El comité Alcobendas
2010 de hockey sobre
patines, en La Zarzuela

El martes se presenta
‘El Fungible 2010’ en
el Centro de Arte

Alcobendas cuenta 
con un juzgado de

Violencia de Género
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PÉSAME
Alcobendas despertó este
pasado martes, 1 de febrero,
con la trágica noticia del falle-
cimiento de un niño de nues-
tra ciudad cuando cruzaba la
calle con su abuelo camino de
su escuela. El dolor que senti-
mos quiero transformarlo en
un mensaje de apoyo para esta
familia que ha sufrido lo peor
que le puede pasar a unos
padres. En mi nombre, en el de
toda la corporación del Ayun-
tamiento de Alcobendas y en
el de todos los vecinos, nuestro
más sincero pésame. Por favor,
extrememos todos la precau-
ción en las calles.
Ignacio García de Vinuesa,
alcalde de Alcobendas

REQUISITO PARA VIVIENDAS DE
ALQUILER EN VALDELASFUENTES
Quiero manifestar mi agrade-
cimiento al concejal de Vivien-
da, Ramón Cubián, por su rápi-
da y buena gestión para que

mi hijo, Iván Pérez, haya podi-
do entregar una solicitud para
acceder al sorteo de una
vivienda de alquiler en Valde-
lasfuentes sin la exigencia del
certificado del estado civil
emitido por el Registro Civil,
como bien nos avisaba el pro-
pio concejal la semana pasada
en estas mismas páginas.
Igualmente, expresar mi dis-
conformidad con este juzgado
por poner tantas trabas y exi-
gencias burocráticas.
Ángel Pérez 

CIERRE DE BARES ANTES
Quería escribir una queja
sobre el cierre de los bares una
hora antes de lo ya estableci-
do.
Señor alcalde: ¿es que en La
Gran Manzana los vecinos no
se quejan? ¿Es que hay clases
de ciudadanos, los del Distrito
Centro y el de los otros distri-
tos? Señor alcalde: ¿dónde hay
más intervención policial, en el

Distrito Centro o arriba, en La
Gran Manzana? ¿Cómo es
posible que una ley afecte solo
a un distrito y no a todo el
pueblo?
Cada vez hacemos peor las
cosas para que los jóvenes de
esta ciudad nos vayamos a
Madrid o a otros pueblos, ya
que aquí vemos que si  no
vamos a La Gran Manzana (no
sé qué intereses comerciales
habrá), no se puede ir a ningún
lado. Sé que esto no se hará
público, pero hay queda. 
Rubén Moreno

MOVER UN PASO DE PEATONES
En contestación a la carta
publicada en el número 1.111
de SietedíaS de doña Dolores
Barcoj sobre un paso de peato-
nes en la calle Marqués de la
Valdavia, una vez visto in situ
el tema, he de decirle que el
paso de peatones actual es el
que, sin lugar a dudas, mejor
sirve a la seguridad y a la acce-

PÁGINA ABIERTA

encuentros digitalesencuentros digitales
La concejal de Planificación y Calidad, Concha Villalón, contestará
en directo el próximo viernes, 18 de febrero, de 12 a 13 horas, las
preguntas de los vecinos sobre la gestión de calidad y transparencia
en los servicios públicos municipales; la venta de viviendas, trasteros
y plazas de aparcamiento municipales; la Administración
Electrónica, y la web municipal. Lo hará a través de
www.alcobendas.org.

Envía tus preguntas
hasta el mismo viernes 18 de febrero.
Entra en www.alcobendas.org - ‘Comunicación On line’-
‘Encuentros Digitales’  y envía tu pregunta.
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sibilidad de los transeúntes, por-
que queda exactamente equidis-
tante en la calle y porque, además,
conecta con el carril bici existente
y con uno de los accesos al Parque
de Navarra.
Es verdad que las personas que
salen por el otro acceso del parque,
que está como a unos 40 metros
más abajo, suelen cruzar la calle a
las bravas, pero lo hacen porque
quieren, ya que, si van hacia Ruper-
to Chapí, pueden utilizar el paso
citado, y si van hacia la Avenida de
España, pueden utilizar el que se
encuentra semaforizado en la
intersección.
En todo caso, se debe descartar la
posibilidad de poner uno nuevo, ya
que estaría demasiado cerca del
anterior y obligaría a suprimir del
orden de 10 plazas de aparcamiento.
Óscar Carrera, jefe del Servicio de
Tráfico de Alcobendas

LA PLAZA DE LA CORONACIÓN
Desde el verano, y tras varias reu-
niones con los concejales, y, sobre
todo, gracias a Lucrecia, concejal
del Distrito Centro, los vecinos
empezamos a ver la luz. Nos fui-
mos informando de a quién solici-
tar ayuda, y dimos con Lucrecia y
su equipo del Distrito Centro, nos
reunimos, buscamos soluciones...
¡Las pusieron en marcha! Casi no
habían pasado ni tres meses y la
plaza había cambiado de aspecto;
de ver a 20 personas bebiendo,
borrachos, invadiendo bancos, ace-
ras, escalones y poyetes, montando
escándalo hasta la madrugada, gri-
tando, etc., a que hubiera 8 o 10 ya
no tan acomodados. Parece que no,
pero se nota. Los bancos desapare-
cieron, los poyetes se enrejaron,
cierto es que el ideal de plaza de
disfrute tiene todas esas cosas,
pero solo había que ver quién los
usaba en realidad.
Entiendo que a la gente que va de
paso le dé lo mismo, o incluso le
moleste, que hayan hecho ciertos
cambios, pero a los que vivimos ahí
nos ha ayudado, porque donde
ellos echan de menos un sitio
donde sentarse un rato fuera de su

casa, yo echo de más a cinco borra-
chos que parece que estén dentro
de la mía de las voces que pegan.
Porque donde alguien que pase
solo ve una reja quizá algo hortera,
yo veo que ahora no paran diez
personas a drogarse o duerme un
borracho.
Cuando llegó el frío, se pegaban a
los edificios allí donde da el sol, y
así pasan las mañanas y casi días
enteros, ajenos a que no se puede
beber en la calle, ni es legal fumar
porros, menos aun debajo de las
ventanas de la gente, y que si estás
un rato ahí, pase, pero que todos
los días estés gritando como ver-
duleras en el mismo sitio enloque-
ce hasta al santo Job, que decía mi
madre. Así que… vuelta a los rue-
dos y otra vez a la concejalía, lla-
madas a la policía y un largo etcé-
tera. Y en la siguiente reunión, otra
solución, vigilancia y, quizás luego,
algo más de presencia policial, y
así, poco a poco, estoy recuperando
la fe de que mi barrio pueda ser mi
barrio, porque mi descanso y el de
los vecinos está en la mente de los
que gestionan el Ayuntamiento, y
aunque los problemas no se eva-
poran y siempre hay algo, poco a
poco se mejoran las cosas… Habrá
que seguir.
Y para aquellos que con estos cam-
bios hayan sufrido algún tipo de
privación, de verdad lo siento, pero
que se pongan en nuestra piel y
piensen que no se hizo por moles-
tar de forma gratuita, sino por algo
que resultaba necesario.
R. S. C.
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Cursos de la Casa de la Mujer.
Plazas libres
• Las Mujeres y el Arte: reflexiones en torno
la imagen de las mujeres en diferentes
manifestaciones artísticas. Miércoles, de 10
a 12 horas. Hasta el 23 de marzo. Gratuito
• Mochila Ecológica: conocer los beneficios
que aporta la reducción de emisiones de
CO2, la recogida selectiva de residuos y el
ahorro energético, promover el desarrollo
sostenible y conseguir cambios en los com-
portamientos individuales. Viernes,
de 10 a 12 horas. Del 4 al 25 de
febrero. Gratuito.
• Descubre los secretos de tu tiempo:
Conocer los distintos métodos de
organizar actividades de ocio y tiem-
po libre, en las que compartirás tu
tiempo con otras personas. Martes,
de 10 a 11,30 horas. Hasta el 22 de
marzo. Gratuito.
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN: en la
Casa de la Mujer (c/. Málaga, 50;
teléfono 91 654 31 99), de 9 a 14 y de
16 a 19,30 horas, y en el SAC.

Restricción al tráfico de 
vehículos en la calle Valladolid
Con motivo de la construcción de una gale-
ría subterránea de saneamiento bajo la calle
Valladolid, a partir de la semana que viene,
previsiblemente desde el próximo lunes, 7
de febrero, se restringe el paso de vehículos
con una altura superior a 2,5 metros hasta
que finalicen estas obras, que tienen una
duración prevista de ocho meses.
La empresa constructora, Saglas, instalará
un gálibo para la limitación de altura
al inicio de esta calle. Los vehículos
pesados y furgonetas con caja alta
deberán desviarse por la calle Fuego.

La construcción de esta galería visita-
ble bajo la calle Valladolid acabará
con los problemas de saneamiento,
principalmente de olores y atascos,
en esta vía del Distrito Centro.
Esta obra se realizará ‘en mina’ para
evitar el corte de tráfico en esta calle
a los vehículos ligeros.

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
C297. DEHESA VIEJA. Nueva construcción, 3 dormito-
rios, 2 baños, 100 m., ascensor, trastero, piscina, jardi-
nes, garaje. 270.000 €. Total facilidades 923 €/mes.
A158. Oportunidad. Urge venta, 3 dormitorios, exterior,
estupenda zona, terraza. 125.000 €. Total facilidades
447 €/mes.
B082. ZONA AVENIDA VALDELASFUENTES, 4 dormito-
rios, 2 baños, suelos de parquet, ascensor, 2ª planta, 2
terrazas, jardines, junto al metro. 224.000 €. Total faci-
lidades 801 €/mes.
ALCOBENDAS:
A107. ZONA LA GRAN MANZANA, 2 dormitorios, cocina
amueblada, ext. 104.000 €. Total facilidades 342 €/mes.
B398. Nueva const., zona Valdelasfuentes, 3 dormito-
rios, 93 m., garaje, piscina, trastero, 2 baños, reforma de
lujo, diseño. 177.000 €. Total facilidades 980 €/mes.
B531. DÚplex precioso en Algete, 2 dormitorios, nueva
const., baño completo, cocina equipada, suelos de par-
quet. 149.000 €. Total facilidades 533 €/mes.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222..

D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 521 060.
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El pasado 30 de diciembre se
puso en marcha el juzgado
exclusivo en Violencia de
Género de Alcobendas, que
cuenta con dos psicólogos y
dos trabajadores sociales. 
El consejero de Presidencia,
Justicia e Interior de la Comu-
nidad de Madrid, Francisco

Granados,  y el  alcalde de
Alcobendas, Ignacio García
de Vinuesa, visitaron esta

semana este juzgado, situado
en la calle Joaquín Rodríguez,
3, junto al cual existen otros
ocho de primera instancia e
instrucción con competen-
cias compatibles en esta
materia.  
El  alcalde ha manifestado
que todo esfuerzo es poco
para luchar contra la lacra
social que es la violencia de
género. “Lamentablemente,
este juzgado es necesario.
Alcobendas siempre estará
implicada en esta lucha y,
para ello, la Policía Local de
Alcobendas cuenta con una
sección dedicada exclusiva-
mente a la violencia de géne-
ro, el Grupo Luna”.
Con la puesta en marcha de
este juzgado, la Comunidad de
Madrid cumple el compromi-
so de contar al menos con un
juzgado de violencia de géne-
ro en cada partido judicial,
estando el de Alcobendas inte-
grado por siete municipios:
Alcobendas, El Molar, Pedre-
zuela, San Agustín de Guada-
lix, San Sebastián de los Reyes,
Talamanca del Jarama y Val-
depiélagos. 

ACTUALIDAD | Desde nuestra ciudad dará cobertura a
siete municipios del partido judicial de Alcobendas

Nuevo juzgado exclusivo en
Violencia de Género

En solo dos meses, el Portal de Participación
Ciudadana y Asociaciones se ha convertido en
la referencia en la red del movimiento asocia-
tivo de Alcobendas. Ya son más de 40 las aso-
ciaciones implicadas en su funcionamiento y
la mayoría de ellas han diseñado su página
web gracias a las herramientas gratuitas que
les ofrece el Ayuntamiento. Durante el pasado
mes de diciembre tuvo lugar el primer curso,
destinado a que las asociaciones puedan cono-
cer perfectamente cómo funciona este portal y
cómo construir su web para poder dar a cono-
cer sus noticias, actividades, fotografías o
documentos. 
Eso es lo que ha hecho Arapa, que, a través del
portal, ha querido compartir con todos los
vecinos de Alcobendas la entrega de premios
de campeonato de mus Virgen de la Paz, y
también la asociación Barrio del Pilar, que nos

muestra lo bien que lo han pasado en su viaje
a Soria. 
Navegando por el portal, encontraremos infor-
mación sobre el encuentro de baile de la aso-
ciación Tango y Vals, del III Certamen de Sui-
seki de la asociación de Suiseki de España, de
la feria del pulpo organizada por la Xuntanza
de Galegos de Alcobendas y de la excursión
cultural a Cáceres de la asociación de bailes de
salón ‘El pisotón’. 
Encontramos también en él toda la informa-
ción que genera la institución relativa a parti-
cipación ciudadana, como los cursos de forma-
ción a asociaciones o la consulta ciudadana
sobre el interés en construir un aparcamiento
en La Zaporra. 
La dirección del Portal de Participación Ciuda-
dana y Asociaciones es http://participa.alco-
bendas.org.

Las asociaciones dan vida a su portal 

El alcalde de Alcobendas y el
consejero de Presidencia, Justicia e
Interior saludan a los funcionarios del
juzgado exclusivo en Violencia de
Género.
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El Ayuntamiento de Alcoben-
das acaba de aprobar los Pre-
supuestos Generales de 2011.
Han sido cuatro ejercicios eco-
nómicos marcados por la aus-
teridad y el control del gasto.
¿Todo este esfuerzo ha dado el
resultado que esperaba?
Sin lugar a dudas. Hemos con-
seguido terminar cada uno de
los ejercicios económicos con
el presupuesto perfectamente
equilibrado y, en algunos
casos, con superávit. Hemos
mejorado los servicios, reduci-
do un 45% la deuda heredada
del anterior gobierno socialista
que ascendía a 68 millones de
euros, y todo ello, bajando los
impuestos. Hemos hecho lo
que hacen las familias cuando
vienen mal dadas: tomar las
medidas oportunas para hacer
más con menos, apostando
por lo prioritario y suprimien-
do todo lo superfluo. 
¿Cuando lleguen tiempos
mejores, seguirá manteniendo
la misma fórmula de austeri-
dad y control del gasto?
Controlar el gasto es una obli-
gación para los que gestiona-
mos el dinero de los demás. Si
llegan más ingresos a la ciu-

dad, se destinarán, si es posi-
ble, a bajar aún más la presión
fiscal, a invertir y a mejorar
las dotaciones en todo el tér-
mino municipal de forma
homogénea, pero, por supues-
to, todo se hará manteniendo
la austeridad que impusimos
desde nuestra llegada al
gobierno y que nos ha permi-
tido finalizar y entregar las
viviendas de Fuente Lucha en
un momento muy crítico para
el sector, finalizar las obras
del Centro de Arte Alcobendas
y ponerlo en marcha, dejar
como nuevos los colegios
públicos, poner en marcha
una nueva base de la Policía
Local, estar haciendo vivien-
das e impulsando la Bolsa de
Alquiler, dejar calles como
nuevas, remodelar las instala-
ciones deportivas existentes...  
¿Qué ha aprendido de la crisis
como alcalde y como persona?
La crisis me ha confirmado la
enorme importancia que tiene
una buena gestión económica,

que no hay que derrochar
nunca, ni con crisis ni cuando
no la hay; los problemas eco-
nómicos nos han tocado ahora
a nosotros, pero siempre exis-
ten, más cerca o más lejos. Las
cifras son solo datos fríos, pero
lo que me cuentan las perso-
nas que se han quedado en
paro, que pueden perder la
casa, que no pueden alimentar
a sus hijos... eso es otra cosa.
Esa es la verdadera cara de la
crisis y no las cifras.
Usted dice que el Ayuntamien-
to debe ocuparse en primer
lugar de los problemas cotidia-
nos, diarios, de los vecinos.
¿Cómo se refleja esto en los
presupuestos cuando el pro-
blema para muchos es cómo
hacer frente a los gastos más
básicos?
Lo refleja de una forma con-
tundente. De cada diez euros
del presupuesto, siete están
destinados de una u otra
manera a servicios sociales.
Ahora mismo, en el Ayunta-
miento hay 200 personas que
se están ocupando directa-
mente de cuestiones de conte-
nido social. En estos momen-
tos de extrema dificultad para
muchas personas, los presu-
puestos deben tenerlos pre-
sentes en primer lugar.
Hacer realidad Valdelacasa
ha sido para usted un reto
personal. ¿Es la baza de Alco-
bendas para estar en primera
línea de salida cuando cam-
bien las cosas?
Valdelacasa, y el resto de accio-
nes puestas en marcha para
hacer más atractiva nuestra
ciudad a las empresas, va a
permitir que no sea necesario
llegar al cambio de la situación
económica para que lleguen

ENTREVISTA | Ignacio García de Vinuesa, alcalde de Alcobendas

“Mantendremos la austeridad en la gestión
aunque mejore la situación económica”

El alcalde de Alcobendas contesta a
SietedíaS frente a Los Carriles, donde
se construirán cerca de 8.000
viviendas.
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las inversiones a a Alcobendas.
En Valdelacasa ya se han ven-
dido tres parcelas donde se
establecerán tres empresas
que van a crear puestos de tra-
bajo, y llegarán más. Es impor-
tante que los vecinos tengan
buenos servicios, pero, tam-
bién, poner en el mercado
nuestras zonas empresariales
para que lleguen empresas
que creen puestos de trabajo y
riqueza.
¿Qué cuestión le ha abruma-
do especialmente en estos
cuatro años?
La lentitud de las gestiones,
pero no tiro la toalla. Es un
reto y una de mis prioridades
agilizar los trámites adminis-
trativos. Tenemos que conse-
guir que, sin perder un ápice
de nuestro rigor en la gestión,
seamos más ágiles. Lo hemos
hecho cuando ha habido que
desarrollar proyectos en espa-
cios de tiempo muy cortos,
como todos los que han teni-
do que ver con el Plan E, pero
sigue siendo una asignatura
pendiente que ha retrasado la
construcción de las viviendas
protegidas previstas en la
calle Empecinado y en el
Paseo de la Chopera y, aunque
vamos a empezar antes de
que termine la legislatura, me
hubiera gustado ver a estas
alturas los edificios avanza-
dos. Me desespera esta lenti-
tud, que retrasa algo tan

necesario como la vivienda. 
Para agilizar la construcción
de un equipamiento tan nece-
sario como un centro de salud
se utilizó una fórmula de
financiación que algunos han
criticado. 
Usted lo ha dicho, es un equi-
pamiento de primera necesi-
dad, y hemos acertado absolu-
tamente con esta decisión.
Podríamos haber pensado:
“como el centro de salud es
competencia de la Comunidad
de Madrid, que esperen los
vecinos”. La Comunidad tiene
una cuenta pendiente con
nosotros que pagará, pero los
vecinos ya tienen el centro de
Arroyo de la Vega funcionando
y las obras del centro de Valde-
lasfuentes muy avanzadas. 
¿En qué ha cambiado Alcoben-
das en estos cuatro años?

Alcobendas se ha vuelto hacia
sus vecinos. Antes estaba diri-
gida por un equipo que pri-
maba los proyectos que les
diera relevancia fuera. Todo el
foco de la gestión pública se
iba a los proyectos faraónicos
y a los nuevos desarrollos, y,
mientras tanto, en el camino
se abandonaba la ciudad. Los
vecinos quieren que su ciu-
dad funcione bien, y no una
playa artificial o una gran
montaña de nieve. Ahora,
entre todos, ciudadanos y
Ayuntamiento, decidimos
qué es prioritario para la ciu-
dad. Hemos abierto cauces
reales de participación ciuda-
dana y mecanismos para que
los vecinos comprueben que
su participación es efectiva.  
¿Es optimista sobre el futuro
de Alcobendas?
Sí. Alcobendas es una ciudad
con condiciones para que, si se
hacen las cosas con sentido
común, continúe siendo una
ciudad donde da gusto vivir.
Su futuro es un crecimiento
sostenido por Los Carriles,
donde se construirán cerca de
8.000 viviendas. Y el presente
es continuar con dotaciones
universitarias, con el nuevo
colegio y la escuela infantil,
nuevas instalaciones deporti-
vas en el Distrito Centro,
nueva UPA y, sobre todo, una
nueva forma de hacer las cosas
con y para los vecinos. 

“Alcobendas se ha
vuelto hacia sus

vecinos, y lo que los
vecinos quieren es

que su ciudad
funcione bien, y no
playas artificiales o

montañas de
nieve”
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Según los datos del Instituto
Nacional de Estadística, los
accidentes de circulación son
la primera causa de mortali-
dad entre jóvenes de 15 a 29
años. El fin de semana y la
noche suponen un mayor
riesgo; durante el sábado y
domingo se registra entre los
jóvenes de 18 a 24 años el
45% de los fallecimientos.
Alcohol y drogas es una mez-
cla explosiva con terribles
consecuencias.

Trabajar la prevención
En la prevención puede estar
la solución para reducir estas
escalofriantes cifras. La educa-
ción de niños y jóvenes para
la prevención es el objetivo de
muchos de los programas que
se llevan a cabo en Alcoben-
das. Una de esas acciones es
De vuelta a casa, organizado
por el Grupo de Agentes Tuto-
res de la Policía Local. Se llevó
a cabo esta semana en el Tea-
tro Auditorio Ciudad de Alco-
bendas y se dirigió a cerca de
700 escolares de los institutos
de la ciudad.
Ante ellos se presentaron per-
sonas que han vivido muy de

cerca la tragedia de un acci-
dente de tráfico, y sus impac-
tantes testimonios no dejaron
a nadie indiferente. Les habló
Flor Zapata, la madre de Hele-
na, que perdió la vida hace
seis años a causa de un con-
ductor borracho y que ha cre-
ado un blog (quieroconducir-
quierovivir.wordpress.com)
para ayudar a otras personas
que están en su situación. Y
también les hablaron el direc-
tor del Hospital de Parapléji-
cos de Toledo, un médico de la
Unidad de Trasplantes del
Hospital Infanta Sofía y un
bombero de la Unidad de
Intervención de Accidentes...
Todos ellos han vivido muy de
cerca el horror de los acciden-
tes de tráfico.

“Lo más importante es que
reflexionen”
Las palabras de estas personas,
la dureza de sus testimonios,
consiguieron hacer pensar y
conmoverse a los escolares
que llenaban el Teatro Audito-
rio. Y eso “es lo importante.
Que reflexionen, que piensen,
que las ideas vayan calando.
Que entiendan que alcohol,

drogas, velocidad y conducción
son términos que nunca pue-
den ir ligados”, dice uno de los
agentes que organizaron el
acto. “En el instituto recibimos
charlas sobre educación vial y
hemos visitado el Parque de
Educación Vial. Creo que estas
cosas son buenas. De tanto
repetir se van quedando las
ideas. Aunque siempre oyes
que hay algún compañero que
no lo toma en serio; creen que
esas cosas siempre les pasan a
otros, pero no es así, ninguno
estamos libre”, dice Irene, de
16 años. 

Otros programas
Además de este programa,
hay otros muchos para los
escolares, ya organizados o en
los que colabora la Policía
Local, orientados a la preven-
ción en distintas facetas:
• Del cole al insti está pensado
para facilitar el paso al insti-
tuto con seguridad. Este año
han asistido 645 alumnos de
los 14 colegios. 
• Te puede pasar a ti es una
actividad para concienciar a
los nuevos conductores sobre
los resultados de las impru-
dencias, y se ha dirigido a los
alumnos de los institutos.
• Pon fin a la violencia de
género o los programas de
prevención de consumo de
estupefacientes, alcohol y
productos adictivos son tam-
bién acciones preventivas
para los niños y jóvenes.

‘DE VUELTA A CASA’ | Organizado por los ‘agentes tutores’ de la Policía Local

Programa de prevención para escolares:
alcohol, drogas y conducción, nunca juntos

‘De vuelta a casa’ es una de las
acciones organizadas por los ‘agentes
tutores’ para fomentar la conducción
segura entre los jóvenes de
Alcobendas. Se desarrolló esta
semana en el Teatro Auditorio.
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“Yo solo te contaré lo que me
pasó al entrar en el mundo del
alcohol y las drogas. Después
tú eres el que decides cómo
actuar”. Así se dirigía Pedro
García Aguado, conocido últi-
mamente por su participación
en el programa televisivo Her-
mano mayor, a los casi ocho-
cientos alumos de secundaria
de los cinco institutos públi-
cos de Alcobendas que estu-
vieron esta semana en el Tea-

tro Auditorio. Era la segunda
visita del proyecto Kliquers a
Alcobendas. Un proyecto para
educar en valores, para trans-
mitir a los chavales el signifi-
cado del respeto, de la lucha,
de la amistad, del trabajo en
equipo, de la perseverancia... y
para que comprendan que

sustancias como la droga o el
alcohol modifican el compor-
tamiento y pueden matar.
Pedro García Aguado condujo
el espectáculo, en el que tam-
bién hubo bailes,  skechts ,
humor... Campeón olímpico
en 1996, del mundo en el 98 y
mejor jugador de la liga espa-
ñola en 2001, García Aguado
supo ‘meterse en el bolsillo’ a
estudiantes como María o
Laura, de 13 años. “Te hace
reír, pero también pensar”, o
como Raúl, del Virgen de la
Paz, al que impresionó sobre-
manera “cuando Pedro habló
del suicidio de su amigo Jesús
Rollán, el portero de la selec-
ción de waterpolo, que, como
él, abusó de las drogas”.
Colaborar con Kliquers es solo
una de las muchas acciones
que en Alcobendas se llevan a
cabo para sensibilizar a los
escolares sobre temas como el
alcohol y las drogas, pero tam-
bién sobre la conducción
temeraria, la salud o la igual-
dad. Especialistas del Ayunta-
miento visitan los colegios e
institutos y también se orga-
nizan actividades fuera de los
centros.

EDUCACIÓN | Con la participación del ex campeón 
olímpico de waterpolo Pedro García Aguado

‘Klickers’: una forma de
motivar a los jóvenes 

Hace unos días, 40 niños de 6º de Primaria de
distintos centros escolares de Alcobendas
mostraron sus buenas dotes para el cálculo
mental y el deletreo de palabras.
Todos ellos participaban en la final del con-
curso Matemalex, promovido y organizado
por el IES Virgen de la Paz, en colaboración
con la AMPA, el Ayuntamiento de Alcoben-
das y Telefónica. 
Los cuarenta participantes fueron selecciona-
dos tras haber completado previamente un
cuadernillo con actividades, adivinanzas y jue-
gos de ingenio elaborado por el departamento
de Matemáticas del IES Virgen de la Paz. El
ganador, Manuel Cascón, del CEIP García
Lorca, se llevó como premio un ordenador. La
segunda clasificada, Natalia Cabrero, del cole-
gio Miguel Hernández, un reproductor de

vídeo, y los tres finalistas -Alicia Pajares, Ale-
jandro López y Pablo Rosales- un mp3. El cole-
gio Miraflores recibió un premio por su activa
participación en el concurso.

‘Matemalex’, un concurso de letras y cálculo

Pedro García Aguado charla con los
chavales en la presentación de
‘klickers’.
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La semana próxima se cele-
bran las primeras juntas
municipales de distrito de
carácter ordinario, una vez
constituidas las mismas. La
sesión del Distrito Norte ten-
drá lugar el martes 8, a las 19
horas, en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes; la del Distri-
to Urbanizaciones se llevará a
cabo el miércoles 9, a las 19
horas, en el Centro Cívico
Anabel Segura; y la del Distri-
to Centro, el jueves 10, a las
19 horas, en el Centro Cívico
Distrito Centro. También
están fijadas las fechas de las
siguientes sesiones, que se
celebrarán en abril. La del Dis-
trito Norte se llevará a cabo el
día 12; la del Distrito Urbani-
zaciones, el día 13; y la del

Distrito Centro, el día 14. 
A estas sesiones pueden asis-
tir los vecinos que lo deseen,
igual que ocurre con los ple-
nos del Ayuntamiento; su
funcionamiento es similar al
de las sesiones plenarias
municipales. 
En estas sesiones de las juntas
municipales de distrito se tra-
tarán asuntos de gestión de
cada distrito. El orden del día
se entregará a los miembros
de cada junta con dos días de
antelación, según establece el
Reglamento Orgánico del
Gobierno y Administración
del Ayuntamiento de Alco-
bendas (ROGAA), y se expon-
drá en el tablón de anuncios
del distrito correspondiente.
Los acuerdos se adoptarán por

mayoría simple de los presen-
tes con derecho a voto. 
La Junta Municipal de Distrito
es un “órgano de gestión des-
concentrada”, que “ejercerá
las funciones ejecutivas y
administrativas que le corres-
pondan por delegación del
alcalde o de la Junta de
Gobierno”. Se considera como
“una extensión” del Pleno
Municipal en el distrito. 
La participación ciudadana en
la Junta Municipal está repre-
sentada por tres vocales veci-
nos elegidos en la Coordina-
dora de Distrito,  con voz y
voto, y otros dos representan-
tes de entidades vecinales,
con voz pero sin voto. Los
otros siete vocales que inte-
gran la junta son concejales.

DISTRITOS | El martes, en Norte; el miércoles, en Urbanizaciones; y el jueves, en Centro

La próxima semana se celebran las primeras
juntas municipales de distrito ordinarias

D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

Donación de sangre
La unidad móvil de Cruz Roja recogerá san-
gre en los lugares y días indicados:
• Calle Libertad (frente a la iglesia de San
Pedro): el viernes 25 de febrero, de 17,15 a
21 horas, y el sábado 26, de 10,15 a 14.
• Calle Real,  18 ( junto a Galería
Cullera, en San Sebastián de los
Reyes): el martes 22 de febrero, de
17,15 a 21 horas.
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‘REIKI’. Asociación Reiki Salud y
Bienestar ofrece encuentros de
reiki los primeros viernes de
mes, de 18 a 20 h., en el Centro
Cívico Distrito Centro; volunta-
riado con mayores, el tercer
sábado de mes en el centro de
mayores de la calle Olivar; char-
la, el viernes 11, a las 19 h., en el
Centro Cultural Pablo Iglesias; y
concierto de cuencos tibetanos,
el sábado 19, a las 20 h., en La
Esfera. Teléfono: 654 114 116.

DISCAPACITADOS. Taller de pro-
moción de la salud para discapa-
citados físicos, impartido por
una fisioterapeuta, solo para
asociados de ADIFA. Informa-
ción: en el teléfono 91 653 30
65 y en www.adifa.org.

ALZHEIMER. La Asociación de
familiares de enfermos de Alz-
heimer (AFAEAA) organiza el
curso La enfermedad de Alzhei-

mer desde un enfoque interdisci-
plinar, a cargo del neuropsicólo-
go José Antonio Muñoz Casado.
Jueves 10, 17 y 24 de febrero y 3
y 10 de marzo, de 18 a 20 h., en
el Centro de Mayores Ramón
Rubial. Teléfonos: 91 623 82 14
y 625 461 009.

VIAJE. A Bilbao, organizado por
ASDASS ,  los días 12 y 13 de
marzo. Teléfono: 606 208 840.

MUS Y EXCURSIÓN. La Asociación
para la Cooperación de las Muje-
res en el Siglo XXI imparte clases
de mus, los martes, y organiza
una excursión al Palacio de Lon-
goria. Información: martes, de
19 a 21 h., en la Casa de la
Mujer y en el 666 626 167.

INTERPRETACIÓN. Cataluña Cerca
organiza los talleres de interpre-
tación Una mirada diversa hacia
la creación escénica, Gimnasia

del actor y Un reto para el actor.
Información: 644 008 261 y en
marianavaldesfrias@gmail.com.

BAILES DE SALÓN. ARAPA organi-
za un taller de bailes de salón.
Información: los viernes, de 18 a
19 h, en el Centro Cívico Distrito
Centro y en el 696 903 465.

GRAFOLOGÍA. Parque Norte reali-
za un curso de iniciación a la
grafología ágil y divertido. Infor-
mación: en el teléfono 91 128
68 24 y en sugladega@yahoo.es.

TEATRO. Arte 4 sale al teatro
Pavón para ver Un bobo hace
cientos, el 3 de marzo. Precio:
socios, 15 €; no socios, 18 €.
Incluye entrada y autobús. Telé-
fono: 91 661 22 69.

VIAJE. Ponte en Marcha realizará
senderismo cultural para cele-
brar su 5º aniversario y un viaje
al Valle de Ambroz y la judería
de Hervás, el 12 y 13 de febrero.
Información: en el 666 811 738,
en www.ponteenmarcha.es y
en info@ponteenmarcha.es.

TEATRO. Barrio del Pilar sale al
teatro Alcázar el 26 de febrero,
para ver Fuga. Precio: socios, 15
€; no socios, 30 €. Asimismo,
imparte clases de corte y con-
fección los lunes por la tarde.
Información: en c/. Málaga, 50 y
en el 91 652 44 70 (tardes).

BAILES LATINOS.  La Casa de
Andalucía imparte clases de
estos bailes y de salón los mar-
tes, de 20,30 a 21,30 y de 21,30
a 22,30 h., en La Esfera. Informa-
ción: en la sede de esta casa
regional y en el 661 736 080.

ARATA. Esta asociación imparte
un seminario de boxeo-muay y
thai-kick boxing el martes 8 y el
jueves 10, de 20 a 22 h. Teléfo-
no: 91 652 58 15 (tardes).

SIETEDÍAS | 11PARTICIPA EN TU CIUDAD

La FAPA organizó su ‘Acto por la Paz’
El Centro Cultural Pablo Iglesias acogió el tradicional Acto por
la Paz que, cada año, organiza la Federación de Asociaciones
de Padres de Alumnos de Alcobendas (FAPA). El alcalde acom-
paño a los cientos de personas que abarrotaron la sala para
disfrutar de una jornada en la que hubo bailes (los que repre-
sentaron los niños de los colegios Luis Buñuel y Emilio Casa-
do) y magia (la de un alumno del instituto Severo Ochoa).
Además, al final, niños y mayores pudieron disfrutar con un
espectáculo de títeres. La jornada comenzó con la lectura de
un escrito a favor de la paz y de la necesidad de inculcar este
valor tan fundamental en los niños desde pequeños. 
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Ayudas a empresas comerciales y
de hostelería 2011
Beneficiarios:
1. Nuevos establecimientos comerciales, de
hostelería o de servicios complementarios al
comercio. 
2. Establecimientos preexistentes comerciales,
de hostelería o de servicios complementarios
al comercio, que hayan implantado proyectos
de innovación tecnológica de la actividad des-
arrollada o hayan llevado a cabo actuaciones
para mejorar la eficiencia energética. 
Serán subvencionables, conforme a lo dis-
puesto en el punto anterior, las inversiones
que tengan un coste de, al menos, 15.000 €.
Actividades subvencionables: 
1. Aperturas de nuevos establecimientos
comerciales, de hostelería o de servicios com-
plementarios al comercio.
• Realización de obras integrales de acondicio-
namiento del establecimiento, así como la
adquisición de equipamiento comercial espe-
cífico para el desarrollo de la actividad y de
equipamiento de carácter tecnológico.
• Adquisición de equipamiento informático y
software específico de gestión de la empresa.
• Inversiones y equipamientos dirigidos a la
mejora de la eficiencia energética del nuevo
establecimiento.
2. Inversiones en establecimientos preexisten-
tes comerciales, de hostelería o de servicios
complementarios al comercio.
• Realización de obras o reformas dirigidas a
mejorar la eficiencia y el ahorro energético, así
como la adquisición de equipamiento para
este fin; por ejemplo: iluminación, refrigera-
ción, cerramientos, balanzas electrónicas.
• Inversiones en equipamiento tecnológico e
informático (hardware) como en software
específico de gestión de la empresa (sistemas
de gestión de clientes, de gestión empresarial,
de gestión de proveedores, de gestión docu-
mental, etc.). Inversiones en herramientas para
el comercio electrónico y facturación electróni-
ca. Implantación de sistemas basados en la
identidad digital y el perfil del usuario.
• Inversiones en sistemas de videovigilancia y
seguridad a través de Internet.
Periodo de realización de inversiones: entre el
15 de marzo de 2010 y el 15 de junio de 2011.
Cuantía de la subvención: máximo el 30% del
presupuesto, con un límite máximo de 20.000
€ en los proyectos de aperturas de nuevos
establecimientos y de 15.000 € en el resto de
proyectos.
Plazo de presentación de solicitudes: hasta el
26 de febrero de 2011.

Información: Concejalía de Comercio, Indus-
tria y Empleo (teléfono 91 659 76 00, exten-
sión 2295 o 2022, promocioncomercial@ayto-
alcobendas.org).

Centro de Empresas
El Ayuntamiento tiene abierto el plazo de pre-
sentación de solicitudes para la adjudicación
de dos oficinas de 25 y 60 m2 en el Centro de
Empresas, dotadas de servicios generales (ase-
soramiento profesional, centralita telefónica,
fax, fotocopiadora y aparcamiento), a promo-
tores individuales o empresas de menos de
dos años del sector Servicios y con un proyec-
to técnica y económicamente viable.
El pliego de condiciones y las solicitudes pue-
den recogerse en el Centro de Empresas (c/.
Ramón y Cajal, 5; teléfono 91 484 18 00; bsan-
miguel@aytoalcobendas.org), de lunes a jue-
ves, de 9,30 a 14,30 y de 16,45 a 18,45 horas, y
los viernes, solo por la mañana; en el departa-
mento de Comercio, Desarrollo Económico y
Empleo (Plaza Mayor, 1-2ª planta; teléfono 91
659 76 00) y en las oficinas del SAC.

Cursos para desempleados
• Cuidador/a infantil. Horario: de 10 a 14
horas. Necesario título de graduado en ESO o
equivalente (341 horas). 
• Ayudante de cocina para colectividades.
Horario: de 16 a 20,30 horas. Necesario título
de graduado en ESO o equivalente (371 h.). 
Información e inscripción: Centro de Forma-
ción e Inserción Laboral (c/. Ramón y Cajal, 30;
teléfono 91 661 64 87), lunes y miércoles, de
16 a 18 horas, y martes y jueves, de 10 a 14. 

Oferta de empleo
1 plaza de SUBALTERNO DE ADMINISTRACIÓN
GENERAL (turno Discapacitado Intelectual).
Fecha de comienzo del proceso selectivo: 
14 de febrero de 2011.
Celebración del primer ejercicio: a cada
aspirante se le convoca en lugar, día y
hora previamente determinados, que
figuran en el anuncio expuesto en el
tablón de edictos del Ayuntamiento y
en www.alcobendas.org.
Relación definitiva de aspirantes admi-
tidos y excluidos, así como adaptacio-
nes concedidas: consultar el mismo
anuncio.
El día del examen, los aspirantes debe-
rán acudir provistos de DNI y del tema
elegido en la solicitud de participación
en la convocatoria.

1114 Pag 12 publi  3/2/11  17:16  Página 12



SIETEDÍAS | 13LA LITERATURA NOS HACE DISFRUTAR DE EXCELENTES MOMENTOS

El próximo martes, 8 de febre-
ro, se presenta el libro El Fun-
gible 2010. Realizado en cola-
boración con la editorial
Punto de Lectura, recoge los
dos mejores relatos presenta-
dos al XIX Premio de Relato
Joven y las dos mejores nove-
las del I I Premio de Novela
Corta. 
El nuevo volumen de Relatos
El Fungible marca el final de
una etapa caracterizada por la
colaboración con la editorial
Punto de Lectura y el inicio de
un nuevo camino, en el que el
Ayuntamiento apuesta por la
difusión especializada en
ámbitos literarios, sin olvidar
los tradicionales canales de
información, con el fin de pro-
mover el acceso profesional
de los autores noveles al
mundo literario. El principio
de este nuevo trayecto será el
acto de presentación de El
Fungible 2010, que recoge las
obras finalistas tras una selec-
ción dura en la que el jurado
tuvo que decidir entre más de
600 obras presentadas. 
La última edición del certa-
men El Fungible destaca por
varios elementos atípicos en
su trayectoria. Los finalistas
estrenarán premios con una
ampliación económica muy
ventajosa en estos tiempos de
crisis, la participación latinoa-
mericana se incrementa con-
siderablemente en la modali-
dad de relato, la novela corta
muestra una vitalidad impa-
rable con más de 400 obras
presentadas y, por último,
aunque es sin duda lo más
estimulante, la participación
local mantiene una alta cota
tanto en cantidad como en
calidad.

II Premio de Novela Corta
El jurado,  formado por los
escritores Luis Mateo Díez y
Jorge Eduardo Benavides,
acordó otorgar el premio del
II Premio de Novela Corta El
Fungible 2010 a Andrés Cirac
Cirac por la obra El jardín .
Una historia espléndida, con
un planteamiento kafkiano y
un desenlace brillante, metá-
fora de las crisis vitales y de
la pérdida de la ilusión. La
irrupción de un extraño en el
jardín de casa, con el único
fin de abrazarse a un limone-
ro, da un vuelco a la vida del
protagonista. 
Andrés Cirac charlará con los
asistentes sobre su obra en la
presentación y compartirá
mesa con César García
Muñoz, finalista en la catego-
ría de novela corta por su obra
Kilómetros de sueños ,  una
novela ágil y llena de peripe-
cias situada en el África sub-
sahariana y que embarca a un

par de ancianos y a un joven
en una aventura que también
es un ajuste de cuentas con el
pasado. Con una prosa llena
de hallazgos, la novela nos
ofrece una imagen singular
del África menos conocida,
eludiendo tópicos y clichés. 

XIX Premio de Relato Joven 
En cuanto al XIX Premio de
Relato Joven El Fungible 2010,
le fue otorgado a Mauricio
Alfredo Amaya Valencia por
su obra El olvido de Fhermus,
un cuento cuidado y de trama
bien dosificada que revela un
universo inquietante donde
las presencias fantasmales
cobran poderosa relevancia.
¿Quién es Fhermus? El texto
muestra a un narrador inteli-
gente que apela a las estrate-
gias más notables del género
para atrapar al lector en una
trama llena de misterio y
oscuridad. 
El relato finalista, El día que
Clark Gable ganó la guerra,
del que Pablo Juan Bagnato
es autor, nos trasporta a las
ensoñaciones de un Hitler
secretamente fascinado por
el cine americano. Cargado
de ironía y ternura, la narra-
ción escudriña las diferentes
caras de la verdad, así como
la convivencia de emociones
antagónicas. 
La presentación de El Fungi-
ble 2010 tendrá lugar el mar-
tes, a las 19,30 horas, en el
Centro de Arte Alcobendas, y
en el mismo acto se harán
públicas las bases del certa-
men para la convocatoria de
2011.  La entrada a este
importante evento literario
es libre y abierta a todos los
interesados. 

CULTURA | El martes 8 de febrero, en el Centro de Arte Alcobendas

Las novedades marcan la presentación de 
‘El Fungible 2010’
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JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

Requisito para las viviendas de
alquiler en Valdelasfuentes 
Debido a las dificultades que están teniendo
los vecinos para obtener el certificado de esta-
do civil emitido por el Registro Civil, y ante la
imposibilidad de agilizar dicho procedimiento,
tal y como exige el artículo sexto apartado b)
punto 2.1 de la Normativa reguladora de la
adjudicación y régimen jurídico aplicable a las
viviendas disponibles de los edificios en régi-
men de alquiler propiedad de EMVIALSA en el
polígono de Valdelasfuentes, sitos en la calle

Carlos Muñoz Ruiz, 7 y Avenida Miguel de Cer-
vantes, 19, EMVIALSA comunica que, para
acreditar el estado civil de soltero, no se exigi-
rá en el momento de presentación de la solici-
tud el certificado de estado civil emitido por el
Registro Civil. Será suficiente con la presenta-
ción de una declaración jurada del estado civil
del declarante, condicionada a que, una
vez celebrado el sorteo, se compruebe
fehacientemente por EMVIALSA
mediante la aportación del corres-
pondiente certificado. 
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¿QUÉ ES EL PMUS?
El PLAN DE MOVILIDAD URBANA
SOSTENIBLE es un documento que
recoge un conjunto de actuaciones
para implantar formas y sistemas de
desplazamiento sostenibles. El objetivo
es seguir mejorando la calidad del
medio ambiente, promoviendo el uso
eficiente del vehículo privado y la
utilización del transporte público, así
como de otros medios no
contaminantes.

¿EN QUÉ FASE ESTAMOS?
Concluidas la primera y segunda fases,
está en marcha la tercera, consistente
en la redacción del plan. La cuarta y
última consistirá en su puesta en
práctica, así como en el seguimiento,
evaluación y corrección de las
deficiencias del mismo.

DIAGNÓSTICO
En los últimos 10 años, la ciudad de
Alcobendas ha crecido en casi 20.000
nuevos residentes. En un día laborable
se producen 430.392 desplazamientos,
de los que 251.484 son de residentes, lo
que equivale a 2,31 viajes por persona.
El vehículo privado es el principal

modo de transporte. El mayor número
de desplazamientos se hacen en el
Distrito Centro. 

TRÁFICO
Vías con alta capacidad de absorción. 
Grandes problemas en horas punta por
motivos laborales o escolares. 
Búsqueda de atajos para moverse por
el interior de la ciudad. 
Elevado tráfico de paso con origen o
destino en San Sebastián de los Reyes y
otros municipios.

TRANSPORTE COLECTIVO
Buen sistema de transporte (autobús,
metro y tren de cercanías). 
Existencia de una
parada de transporte
público a distancia
razonable. 
Posibilidad de
mejora de los
distintos modos de
transporte. 
Irregularidad en la frecuencia de
paso en horas punta. 
Posibilidad de mejora del diseño
de las líneas urbanas de autobús. 
Facilidad para viajar en
vehículo privado por el
interior de la ciudad.

��������	
����
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Estamos mejorando
la calidad de vida
en nuestra ciudad
y sentando las
bases para que su

desarrollo sea
sostenible y atractivo para
los vecinos y las empresas.
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APARCAMIENTO
El Distrito Centro es el
de mayor densidad
de vehículos
censados, debido a la
presión ejercida por
las zonas limítrofes y
a la insuficiencia de
aparcamientos particulares, mientras
que los públicos presentan una baja
ocupación. 
En el Distrito Norte, la mayor densidad
está en zonas próximas al Distrito
Centro. 
En el Distrito Urbanizaciones, la mayor
densidad está en Arroyo de la Vega, por
la existencia de oficinas y centros
escolares, comerciales y de ocio. 
El Distrito Empresarial está saturado
durante la jornada laboral.

MOVILIDAD PEATONAL
Alcobendas es una ciudad para
caminar, con distancias asequibles
(inferiores a 2 km.) en los distritos
Centro y Norte. 
En el Distrito Urbanizaciones y en las
zonas industriales, las distancias son
disuasorias (superiores a 2 km.). 
La conexión entre los distritos es
menos asequible, al tener que salvar
barreras como la A-1 y pendientes
considerables en algunos casos.

MOVILIDAD CICLISTA
Pese a contar ya con 22 km. de carril
bici, aún existe una red escasa y
discontinua de este tipo de vía.

¡PARTICIPA!
La participación de los ciudadanos es
fundamental para redactar el El PLAN
DE MOVILIDAD URBANA SOSTENIBLE.
Toda la información está en la web
www.movilidadalcobendas.es, donde
los vecinos pueden realizar sus
aportaciones.

PRÓXIMAS REUNIONES
Se llevarán a cabo las siguientes
reuniones para formular las propuestas
ciudadanas:

■ Distrito Centro.
21 y 23 de febrero, 19 horas.
(CC Distrito Centro, 1ª planta).
■ Distrito Norte.
21 y 24 de febrero, 19 horas.
(Imagina).
■ Distrito Urbanizaciones.
21 y 23 de febrero, 19 horas.
(CC Anabel Segura).

Si lo prefieres, rellena el impreso de la
siguiente página y entrégalo en el
Servicio de Atención Ciudadana.
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HAZNOS LLEGAR TU PROPUESTA

Área de la movilidad de la propuesta:

� Aparcamiento   �Movilidad peatonal   � Tráfico

� Transporte público y colectivo   �Movilidad ciclista

Distrito:

Calle:

Descripción de la propuesta:

Ventajas de la propuesta:

¿Cómo crees que afectará tu propuesta a otras áreas de la movilidad?

ENTRÉGANOS TU PROPUESTA ANTES DEL 25 DE FEBRERO EN EL SAC

✃

✃
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SIETEDÍAS | 15ALCOBENDAS CIUDAD AMIGA DE LA INFANCIA

Este domingo, 6 de febrero,
los niños de Alcobendas
podrán conocer a Sharif, un
niño muy pequeño que está
muy preocupado porque
alguien le ha dicho que es dis-
tinto, y eso... le produce pesa-
dillas.
Sharif es el protagonista de El
baúl de las historias,un espec-
táculo organizado por la aso-
ciación Ben por la Infancia
(Abenin) y que representará
la compañía de teatro infantil
Creaciones Colectivas.
Junto a Sharif, aparecerán en
escena dos extrañas persona-
jas que vuelan a su antojo por
el espacio sideral.  Son las
encargadas de calmar los sue-
ños de los niños que tienen
pesadillas por la noche. Las
dos van a buscar en algún
lugar de la Galaxia verde, en el

mágico baúl de las historias, el
cuento ideal que transforma-
rá las pesadillas de Sharif en
un sueño muy divertido y

tranquilizador.  Todo ello
acompañado de música, baile,
juegos y, sobre todo, mucha
diversión.
El espectáculo se representará
en el Centro Cultural Pablo
Iglesias, dará comienzo a las
18 horas y las entradas, que
pueden comprarse desde una
hora antes, cuestan 3 euros. El
dinero se destinará a los fines
de la asociación. 
Ben por la Infancia (Abenin)
es una asociación sin ánimo
de lucro asentada en Alcoben-
das que desarrolla iniciativas
y proyectos de concienciación
de cooperación al desarrollo
enfocados a mejorar la vida
de la infancia, con especial
énfasis a la problemática de
este colectivo en el territorio
de la Comunidad de Madrid y
de Latinoamérica.

INFANCIA | El domingo 6 de febrero tendrá lugar un acto organizado por Abenin

Llega a Alcobendas un baúl lleno de historias

La prestigiosa pianista Sylvia Torán actuará el
próximo 26 de febrero, a las 19,30 horas, en el
Auditorio del Centro de Arte Alcobendas, dentro
del programa de conciertos de la Fundación Ciu-
dad de Alcobendas. Torán interpretará a Chopin
(24 Preludios de Chopin Opus 28) y Beethoven
(Sonata 31 en la bemol mayor Opus 110). Las
entradas cuestan 10 euros y pueden adquirirse
en las taquillas del Centro de Arte Alcobendas
(viernes y sábados, de 11 a 13,30 y de 17 a 19,30
horas) o en entradas.com (teléfono 902 488 488). 
Sylvia Torán comenzó sus estudios de música en
1974 en el Real Conservatorio Superior de Música
de Madrid, en la Cátedra de Joaquín Soriano,
obteniendo siempre matrícula de honor y finali-
zando sus estudios con Premio Extraordinario Fin
de Carrera. En 1985 gana el primer premio del
Concurso Internacional Masterplayers, celebrado
en Lugano (Suiza), y ese mismo año hace su
debut en el Carnegie Recital Hall de Nueva York.
Ha actuado en recitales y conciertos con orquesta
en México, Santo Domingo, Cuba, Polonia, Suiza,
Holanda, Inglaterra, Estados Unidos...

La pianista Sylvia Torán
estará en el Centro de Arte

Cursos de la UPA. Plazas libres
CURSO DE FOTOGRAFÍA NIVEL 1 PARA
CÁMARAS DIGITALES COMPACTAS Y RÉFLEX
Dirigido a: mayores de 16 años que quieran
aprender a manejar sus cámaras y los rudi-
mentos de la fotografía. Precio: 85 euros.
Fechas: del 21 de febrero al 22 de junio,
lunes y miércoles, a 18 horas.
Matrícula: abierta para empadronados y
desde el 7 de febrero, para no empadrona-
dos, en la UPA y en las oficinas del SAC.
CURSO DE ESPAÑOL PARA EXTRANJEROS
Para extranjeros mayores de 16 años que des-
een aprender o mejorar el idioma español.
Antes de formalizar la matrícula deben realizar
una prueba de nivel que pueden recoger en la
Universidad Popular o descargarla en
www.alcobendas.org. Una vez completada, se
entrega en la UPA o se envía a upa@aytoalco-
bendas.org para su evaluación. Los profesores
se pondrán en contacto con el interesado.
Fechas: del 21 de febrero al 22 de
junio. Los horarios y precios depen-
den del nivel.
Matrícula: en la UPA y en el SAC.
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16 | SIETEDÍAS ‘AVENTURARTE’, OCIO PARA ADOLESCENTES 

Este sábado, 5 de febrero,
habrá una nueva tarde de
diversión en Aventurarte, el
programa de ocio para chava-
les de 11 a 15 años que se des-
arrolla en el Centro Cívico Dis-
trito Centro. 
La jornada empezará con un
taller celta, una actividad
donde aprender algunas cosas
sobre esta cultura: su música,
mitología...  Pero, además,
habrá un espacio donde reali-
zar todo tipo abalorios o amu-
letos como los que los celtas
utilizaban como símbolos de
valor, de fuerza o de amor. Otra
propuesta es el taller de break
dance ,  iniciado hace unas
semanas, ofreciendo la posibi-
lidad de que aprendas y per-
fecciones tus habilidades con
este estilo de danza urbana.
A las 19 horas habrá otra
novedad: el taller de fotono-
vela, una distinta y creativa
manera de comunicar a los
demás ideas u opiniones a
través de las imágenes.
Comenzaremos por crear
nuestra propia historia, que
después se plasmará en el
papel a través de fotografías
que haremos nosotros y que
podremos completar con

recortes fotográficos. Vosotros
y vuestros compañeros seréis
los protagonistas, y los esce-
narios, el propio centro cívico
y la calle. 
La multisala, como cada sába-
do, será el espacio donde
divertirse con los juegos más
modernos, como los de la
playstation 3, o con los ya clá-
sicos monopoly o pimpón.
Aquí podrás jugar con tus
amigos mientras esperas a
que comiencen los talleres.
Por si esto fuera poco, además,
el domingo día 6, habrá una
nueva sesión de cine matinal,
en esta ocasión con la película

Los Viajes de Gulliver ,  que
empieza a las 12 horas en los
Cines Ábaco de Diversia. Para
poder ver esta película, hay
que acercarse durante la tarde
del sábado al Centro Cívico
Distrito Centro y, por solo 2
euros, te llevarás un vale que
podrás canjear en los cines
por tu entrada.

OCIO | Será una de las actividades para la tarde de este
sábado, 5 de febrero

Cultura, música y símbolos
celtas, en ‘Aventurarte’

Plazas libres en el Club Manga
Dirigido a: jóvenes de 14 a 18 años.
Promovido por las mediatecas municipales, el Club Manga
aportará las claves del cómic japonés en seis sesiones que
analizarán las técnicas narrativas y de ilustración y los ele-
mentos fundamentales de la cultura japonesa necesarios
para una lectura más compleja de su significado.
Fechas: del 17 de febrero al 24 de marzo, los jueves, de 19 a
20,30 horas, en el Centro de Arte Alcobendas. 
Inscripciones: hasta cubrir las 20 plazas ofertadas, en
la oficina de la Mediateca Centro de Arte Alcobendas
(c/. Mariano Sebastián Izuel, 9; teléfono 91 229 49
40), de lunes a viernes, de 10 a 14 y 17 a 20 horas. 
Gratuito.
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SIETEDÍAS | 17OCIO PARA NIÑOS EN ALCOBENDAS

San Valentín ocupa un lugar
privilegiado en las mediate-
cas municipales cada vez que
se acerca la fecha más román-
tica del año. Este año, las
mediatecas municipales
indagarán en esa curiosa sen-
sación que revolotea por el
estómago coincidiendo con
las primeras etapas de una
relación amorosa y que tan
bien refleja el álbum ilustra-
do Un millón de mariposas, de
Edward van de Vendel.
Niños de 3 a 7 años podrán
participar en varios talleres
amorosos en las mediatecas y

podrán crear sus propias
mariposas y otros elementos
tan característicos de estas
fechas, como las flores, a base
de cartulina, chuches y mucha
imaginación.
Estos talleres se realizarán el
viernes 11 de febrero, a las
17,30 horas, en las mediatecas
infantiles Anabel Segura y
Centro de Arte Alcobendas.
Son gratuitos y cuentan con
plazas limitadas, que se cubri-
rán mediante inscripción
desde el lunes 7 de febrero y
hasta cubrir plazas, en la
Mediateca Anabel Segura, de

lunes a viernes, de 9 a 21
horas, y en la Mediateca Cen-
tro de Arte Alcobendas, de
lunes a viernes, de 10 a 14 y
de 17 a 20 horas.
• Mediateca Anabel Segura 8 Avenida

de Bruselas, 19. 1 91 484 16 90.

• Mediateca Centro de Arte 8 Mariano

Sebastián Izuel, 9. 1 91 229 49 40.

MEDIATECAS | Los pequeños de 3 a 7 años crearán 
mariposas y flores en varios talleres amorosos

Las mediatecas municipales
celebran San Valentín

El sábado 12 de febrero tienes
la oportunidad de participar
en un taller de repostería junto
a tus hijos de 3 a 8 años en el
Centro de Arte Alcobendas.
Dirigido por el maestro pana-
dero Dieudonne Nguenda,
aprenderás varios trucos de
repostería muy útiles, una
fácil receta y, además, lo más
importante, te podrás llevar
las galletas para después hor-
nearlas en casa.
Las inscripciones se realizarán
en el Servicio de Infancia (en el

Centro de Arte Alcobendas) a
partir del lunes 7 de febrero, de
10 a 14 horas, o a través del 91
229 49 40.
La actividad es gratuita y se
han previsto dos pases: uno, a
las 17,30 horas, para niños de 6
a 8 años, y un segundo, a las
18,30, para los de 3 a 5 años. En
cada pase hay 15 plazas infan-
tiles y cada persona podrá reali-
zar dos inscripciones infantiles,
a excepción de las familias
numerosas. Los niños deberán
ir acompañados por un adulto.

Taller de galletas en familia BREVE. BAILE EN ‘EL JUGUE-
TÓN’. Si  te gusta bailar,
acércate este sábado 5 de
febrero por El Juguetón y
participa en nuestro Fama
Revolution . Se trata de un
taller  de sensibi l ización
musical y corporal en el que
los pequeños trabajarán la
expresión corporal, la coor-
dinación y los reflejos
mediante el juego y el baile.
Una monitora te explicará
una serie de trucos y pases
sencillos para que puedas
convertirte en un maestro
del funky y del break dance.
El Juguetón es un programa
municipal de ocio dirigido a
niños de 4 a 10 años y al
que pueden acudir solos o
acompañados de sus
padres. Las actividades se
realizan todos los sábados,
de 17,30 a 19,30 horas, en el
Centro de Arte Alcobendas.
Las inscripciones comienzan
a las 17 horas y el aforo es
de 50 plazas. 
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18 | SIETEDÍAS PUBLICIDAD

I.T.E 
INSPECCIÓN TÉCNICA DE LA EDIFICACIÓN 

Y ORDENES DE EJECUCIÓN.
• Inspeccione su edificio desde 90 €.
• Tramitamos subvenciones en todos los 

ayuntamientos.
• Supresión de barreras arquitectónicas,

(rampas, ascensores).
• Licencias de apertura, proyectos.
• Asistencia a reuniones con apoyo jurídico

y técnico.
• Control de las obras gratuito.
• Gestión de financiación.

Con más de 90 edificios inspeccionados y
con la garantía que nos dan la experiencia

pertenecer al Grupo Pycramos.

Tfnos. 91 653 13 99 / 671 46 48 52
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SIETEDÍAS | 19¿Y A TI, QUÉ TE IMPORTA?

La elaboración del Plan Juven-
tud Alcobendas 2020 conti-
núa a buen ritmo. Desde el
inicio de este importante pro-
yecto que marcará el futuro
de los jóvenes de Alcobendas,
el Ayuntamiento ha manifes-
tado que la participación de
los jóvenes en su elaboración
es imprescindible.   
En estos momentos, el diseño
del plan se encuentra dentro
de la fase de trabajo dedicada
a la Participación Ciudadana,
recogiendo las propuestas de
los jóvenes en temas como
vivienda, empleo, formación
u ocio.
En los próximos días llegará a
todos los hogares de Alcoben-
das un formulario con pre-
guntas para que los jóvenes
contesten y así conocer de pri-
mera mano sus inquietudes,
necesidades y preferencias. 
El cuestionario está dividido
en diferentes áreas: desarrollo
profesional; ciudad; cultura,
deportes y ocio; y convivencia
participación y hábitos; y pre-

guntas como “¿qué tipo de
cursos te interesarían para
ampliar tu currículum?”, “¿te
gustaría vivir en alquiler en la
zona centro de Alcobendas?”, o
“¿qué tipo de espectáculos te
gustaría ver en Alcobendas?”.
Esta encuesta se puede entre-
gar hasta el 25 de febrero en
el Ayuntamiento, en el Centro
Cultural Anabel Segura, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias,

en Imagina, en el Centro de
Arte Alcobendas, en el Polide-
portivo Municipal José Caba-
llero y en la Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes. 

El Plan Juventud Alcobendas
2020 quiere conocer tu opinión

IMAGINA |A través de una
encuesta que llegará a

todos los hogares de
Alcobendas

Imagina ha obtenido el Certificado de Calidad
ISO 9001 por ofrecer un servicio accesible,
cómodo y fiable, en el que los jóvenes cuentan
con la información más adecuada.
Esta certificación confirma la apuesta por la
mejora continua de la calidad del trabajo que
el Ayuntamiento de Alcobendas ofrece desde
Imagina a los jóvenes. Imagina acredita
así su buen hacer en términos de
excelencia, credibilidad y calidad.
El certificado ISO 9001 es una
norma internacional y describe lo
que debe tener un sistema de ges-
tión de la calidad. Imagina ha adap-
tado todos los requisitos de calidad de esta
certificación al funcionamiento diario de

todos sus departamentos, manteniendo así un
alto nivel en su gestión. La implantación de
este sistema supone una mayor eficacia en los
procedimientos del área de
Juventud.

Certificado de calidad ISO 9001 para Imagina

Esta semana, el concejal de Juventud,
Luis Miguel Torres, presentó el Plan
Juventud Alcobendas 2020 a la
directora general de Juventud de la
Comunidad de Madrid, Guadalupe
Bragado.
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BREVES. ‘EURODESK’. Eurodesk es una red
europea de información juvenil a través de
internet con más de 400 puestos en toda Euro-
pa. Está presente en 27 países y ofrece infor-
mación sobre programas europeos en el ámbi-
to de la cultura, la formación, la movilidad y el
voluntariado, entre otros temas. Si quieres
saber más sobre empleo y estudios en el
extranjero, alojamiento en otras ciudades,
seminarios internacionales, ofertas especiales
de viajes o cualquier otro asunto de interés
juvenil, puedes solicitarlo en la Asesoría de
Movilidad Europea de Imagina los lunes y
miércoles, de 17 a 21 horas, y los martes y jue-
ves, de 9 a 14. Puedes ampliar esta informa-
ción en Imagina o en www.imaginalcoben-
das.org y www.alcobendas.org.
8 Ruperto Chapí, 18. 1 91 659 09 57.

GLOBOFLEXIA. La Escuela de Animación orga-
niza un curso sobre hinchado de globos y téc-
nicas para el modelado y realización de figu-
ras simples. La globoflexia es una forma de
hacer esculturas con globos de látex. Esta
actividad es cada día más popular en las fies-
tas infantiles y parques, donde, generalmente,
los magos o animadores encargados de entre-
tener a los pequeños les obsequian con figuri-
tas hechas con globos. Parece una tarea fácil,

pero elaborar estas divertidas esculturas
requiere saber un poco más de los tipos,
tamaños y colores de globos. El taller, de tres
horas de duración, tendrá lugar el lunes 21, de
18 a 21 horas, en Imagina, y se destina a jóve-
nes de entre 14 y 25 años, principalmente
empadronados en Alcobendas, interesados en
la animación sociocultural. El precio es de 6,6
euros para los empadronados; 7,92 para los
que trabajen en Alcobendas y 13,2 euros para
el resto. Es necesario realizar una preinscrip-
ción en Imagina o a través de www.imaginal-
cobendas.org del 4 al 11 de febrero.

20 | SIETEDÍAS FORMACIÓN PARA JÓVENES

La Escuela de Animación de
Alcobendas organiza el curso
Criterios metodológicos y de
actuación ,  encaminado a
reforzar el Programa de colo-
nias y campamentos 2011. En
esta formación se verá que la
intervención educativa está
muy condicionada por las for-
mas de trabajar; si se estruc-
turan y concretan adecuada-
mente, es mucho más fácil
decidir cómo educar. Los crite-
rios metodológicos explican
de manera concreta cómo
actuar para que los objetivos
propuestos se alcancen de la

mejor manera posible, salvan-
do las dificultades y atendien-
do a las necesidades del pro-
yecto educativo.
El curso, de tres horas de dura-
ción, se llevará a cabo el jue-
ves 17, de 18 a 21 horas, y está
destinado a jóvenes de entre
17 y 35 años, principalmente
con el título de monitor de
tiempo libre e interesados en
la animación sociocultural y
en programas de ocio y tiem-
po libre de jóvenes y niños.
Tiene un precio de 6,6 euros
para los empadronados en
Alcobendas; 7,92 para los que

trabajen en Alcobendas y
13,20 euros para el resto. Para
poder participar es necesario
realizar una preinscripción,
del 4 al 9 de febrero, en Imagi-
na (c/. Ruperto Chapí, 18) o en
www.imaginalcobendas.org. 
Si tu asistencia es del 100%,
además del certificado, obten-
drás 0,20 puntos para la con-
vocatoria de empleo de Colo-
nias y campamentos 2011 .
Además, si decides realizar los
cinco cursos monográficos
propuestos, obtendrás el certi-
ficado sobre Planificación de
proyectos de intervención
socioeducativa de la Escuela
de Animación. Esta informa-
ción puedes ampliarla en
Imagina o en el 91 659 09 57.
Las bases están en www.ima-
ginalcobendas.org y en
www.alcobendas.org.

IMAGINA | El jueves 17, para jóvenes de 17 a 35 años

Curso sobre ‘Criterios
metodológicos y de actuación’
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SIETEDÍAS | 21MÁS INFORMACIÓN EN WWW.IMAGINALCOBENDAS.ORG

Después del éxito que tuvie-
ron los dos minitorneos de
póquer de hace unos meses,
se pone en marcha, desde el 5
de febrero y hasta Semana
Santa, la primera edición de
la Liga de póker Imagina tu
Noche. Si tienes entre 16 y 30
años y no te has inscrito con
anterioridad, todavía tienes
la oportunidad de participar
este sábado. El ganador de
cada mesa amistosa podrá
entrar en la l iga y optar a

ganar la play station 3 o la
play station portable que hay
en juego. 
También, si  tienes más de
18 años, te puedes pasar por
e l  t a l l e r  d e  s e x u a l i d a d ,
donde una sexóloga respon-
derá a tus dudas. Descubre
todo lo que siempre quisiste
saber y no preguntaste, lo
que necesitas para disfrutar
saludablemente con tu pare-
ja .  En el  espacio  creativo:
c o s m é t i c a  nat u ra l ;  c o m -
prueba que cuidarse es fácil,
barato y divertido.
Asimismo, el sábado comien-
za una de las actividades
estrella de la temporada, el III
Torneo de Fútbol sala Imagi-
na tu Noche. Los equipos, ya
inscritos, disputarán la copa
en el Pabellón de los Sueños,
hasta el 28 de mayo, de 21 a
24 horas.
Como cada sábado, podrás
disfrutar de la película de
estreno de los cines Ábaco
por solo 2 euros.  Los vales
descuento para la Bolera City
Limits de Diversia se podrán
adquirir,  también por 2
euros,  a  partir  de las 23
horas. Este vale únicamente
podrás utilizarlo el viernes 11
de febrero, de 22 a 3 horas. 

IMAGINA | Para jóvenes de 16 a 30 años

‘Imagina tu Noche’ pone en
marcha la ‘I liga de póker’

SÁBADO 5 DE FEBRERO

Vehículos abandonados
De conformidad con lo dispuesto en el artículo 71.1 de la Ley de Seguridad Vial, aprobada por el
R.D. 339/90 de 2 de marzo, se requiere a los titulares de los siguientes vehículos para que proce-
dan a su retirada de la vía pública, advirtiéndoles que, de no hacerlo en un plazo máximo de
quince días, este Ayuntamiento procederá a la retirada y depósito de los mismos.

MATRÍCULA MARCA MODELO PROPIETARIO
M-0907-WP Mitsubishi  Colt Cominges Sureda, Mercedes Luisa de
M-5880-UH Renault Clio Jankovsky, Robert
M-47048-TU Rover 414i López Pacheco, Miguel Ángel
J-9389-X Citroën Xantia Pourshasb Kaboli, Soroush
B-9168-SU Volvo VW1203 Uceta Ortega, Miguel
C-3956-BPF Piaggio Typhoon 50 Antoranz Peña, Mario
9524-FKP Seat León Polanco Polanco, José Alberto
V-5831-EC Renault Expres Alejos Hernández, Javier Alexander
M-9646-PU Renault Clio 1.4 Baybay Khadija
M-6838-TV Volkswagen Golf Ciupinski Slawomir, Josef
A-4153-CL Opel Corsa Olaya Conde, Hugo

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
La Cíber 21 horas Gratuito
Espacio creativo: cosmética natural 21 horas Gratuito
I liga de póker Imagina tu Noche 21 horas Gratuito
Taller de sexualidad 21 horas Gratuito
Entradas de Cines Ábaco 23 horas 2 euros
Vales descuento para la Bolera 23 horas 2 euros
Pabellón de los Sueños (Avenida Dr. Severo Ochoa, s/n).
III Torneo de Fútbol sala 21 horas Gratuito
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
Primos 0,50 horas 2 euros
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BALONMANO
División Honor femenina
BM Alcobendas - 
UCAM Murcia
Sábado 5 - 18 h. 
Pabellón de Los Sueños.

Asobal
BM Alcobendas - 
Toledo
Viernes 11 - 20,30 h. 
Pabellón Amaya
Valdemoro.

BALONCESTO
Liga EBA 
Euroconsult - Torrejón
Sábado 5 - 20,15 h. 
Pabellón Antela Parada. 

FÚTBOL
3ª División 
Alcobendas Sport - 
Atlético de Madrid
Domingo 6 - 12 h. 
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

Preferente 
Alcobendas CF - 
Villanueva del Pardillo
Domingo 6 - 17 h. 
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

2ª Aficionado
Atlético Chopera - 
Atlético Concilio
Domingo 6 - 11 h.
Campo Navarra.

3ª Aficionado
Internacional - 
Algete 
Domingo 6 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

3ª Aficionado
Avenida - Valdeavero
Domingo 6 - 17 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 3.

CALENDARIO DE LA SEMANA

Doña Letizia recibió en audien-
cia el pasado 31 de enero a la
selección nacional femenina
de hockey sobre patines que
representó a nuestro país en el
último campeonato del mundo
femenino, celebrado en Alco-
bendas del 25 de septiembre al
2 de octubre del pasado año, y
a una representación del comi-

té organizador del mismo.
Por parte del Ayuntamiento de
Alcobendas, estuvieron pre-
sentes en la recepción, celebra-
da en el Palacio de La Zarzuela,
el alcalde, Ignacio García de
Vinuesa; el concejal de Depor-
tes, Pablo Salazar; y la gerente
del PMD, Milagros Díaz.
La delegación, encabezada por

la Federación Española de
Patinaje, regaló a la Princesa
de Asturias un stick y una
camiseta con la firma de
todas las jugadoras, así como
sendos peluches de Tina, la
mascota oficial del campeo-
nato, que le fueron entrega-
dos para sus hijas, las infantas
Sofía y Leonor.

HOCKEY SOBRE PATINES | Recepción oficial en el Palacio de La Zarzuela

La Princesa, con el comité de Alcobendas 2010

Danza oriental. Plazas libres
Polideportivo José Caballero (gimnasio 1).
Del 4 de febrero al 24 de junio de 2011. 
Nivel 1 (iniciación): viernes, de 18,30 a 19,30 y de
20,30 a 21,30 h. No hace falta prueba de nivel.
Nivel 2 (medio): viernes, de 19,30 a 20,30 h. Es
necesario haber estado inscrito en uno previo
avanzado o medio.
Requisitos: ser mayor de 18 años.
Precios: empadronados: 17,40 €/mes; 
no empadronados: 26,10 €/mes.

Ligas 2º cuatrimestre
TENIS, PÁDEL Y ‘SQUASH’
Inscripciones: del 7 al 17 de febrero.
Oficina de Torneos del polideportivo José
Caballero.
Horario: de lunes a jueves, de 10 a 13 y de 17
a 20 h. Viernes, de 10 a 13 horas.
Precio: empadronados: 43,50 €;
no empadronados: 68,30 €.
Pago en metálico.
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DE TODOU

TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Labores de hogar, cuido
niños, ancianos, completo
o por horas (tardes). 653
395 069.
Limpio, plancho. 600 747
355.
Clases de inglés y decora-
ción de su casa con obras
de arte. 689 812 840.
Externa, interna, limpio,
plancho. 622 838 512
Limpio, plancho, interna,
externa. 622 377 500.
Mujer trabaja por la tarde.
692 221 121.
Limpiezas, cuido ancianos.
699 269 093.
Limpio cristales, chófer,
pintor,  cuido ancianos,
reparto publicidad, fonta-
nero. 609 313 067.
Limpio casas, plancho,
llevo niños a colegio, cuido
ancianos. 600 525 965.
Auxiliar de geriatría. 671
110 120.
Chófer ,  jardinero, cuido
ancianos. 660 518 680.
Mujer trabajaría. 680 711
911.
Cocinera. 628 635 007.
Tareas de hogar, limpiezas,
plancho, cuido ancianos.
618 158 864.
Asistenta. 686 279 726.
Clase de bolillos. 610 854
962.
Limpio ,  plancho, cocino.
677 197 907.
Mujer trabaja por las tar-
des. 617 852 689.
Interna para cuidar ancia-
nos. 617 925 223.
Electricista, mantenimien-
to. 664 858 550.
Limpio casas, portales,
naves, colegios, office. 680
233 400.

Limpiezas y office. 638 899
032.
Jardinero, conductor, sol-
dador, ayudante de albañil.
638 568 080.
Cuido ancianos, tareas de
hogar. 667 070 239.
Interna, externa, ayudante
de cocina, cuido ancianos.
652 735 778.
Músico da clases de guita-
rra, bajo, batería, teclado e
informática musical. 615
549 706.
Licenciada en Periodismo y
Economía da clases de
matemáticas, lengua, inglés
y francés. 699 746 970.
Interna, externa. 609 178
083.
Limpio por las tardes o fin
de semana. 661 666 071.
Clases de expresión gráfica
y plástica, modelado bi y
tridimensional, técnicas de
pintura natural, bocetos,
matemáticas e inglés. 692
894 214.
Electricista. 695 934 420.
Labores de hogar, cuido
ancianos. 91 652 30 86.
Servicio doméstico, cuido
ancianos, niños, limpio.
628 336 674.
Limpio, cuido niños, ancia-
nos. 610 823 473.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, ancianos. 660 268
064.
Arreglos de costura. 627
061 433.
Externa por la tarde. 685
056 908.
Cocino ,  recojo casa. 627
061 433.
Pareja cuida chalé.  664
034 653.
Profesora de inglés con
CAP da clases .  646 336
079.
Limpio casas, oficinas,
cuido niños. 650 585 834.
Ayudo en casa. 675 861
506.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 663 639 358.
Cuido ancianos, niños, lim-
pio, plancho, externa. 655
783 601.
Cuido niños. 646 665 307.

Cuido ancianos. 91 261 63
51.
Mecánico de coches. 665
506 213.
Clases de tenis. 661 024
604.
Ayudante de cocina, limpio
casas, cuido niños. 697 967
266.
Chica trabaja por horas.
657 698 285.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 627 772 853.
Limpio casas, oficinas, tien-
das, office. 697 884 064.
Conductor, repartidor, offi-
ce. 626 530 046
Mozo de almacén, repone-
dor, jardinero. 637 998 130.
Limpio ,  plancho, cocino,
cuido niños. 647 786 344.
Limpio, plancho. 647 010
548.
Plancho ,  l impio, fin de
semana. 676 754 353.
Servicio doméstico, cuido
niños, ancianos. 690 280
396.
Manipuladora, reponedo-
ra, limpiezas. 648 666 689.
Recepcionista, teleopera-
dora, cuido niños, plancho.
629 948 850.
Limpiezas, plancho, exter-
na. 644 578 952.
Enfermera cuida niños,
ancianos, limpiezas. 635
890 889.
Ingeniero electrónico e
industrial da clases a ESO,
bachiller y universidad.
645 193 036.
Clases de inglés, ayudo a
traducciones universitarias
u oficiales, interpretacio-
nes de inglés-español. 622
854 091.
Limpiezas, plancho, cuido
niños fin de semana y fes-
tivos. 626 642 786.
Limpiezas ,  cuido niños.
618 369 143.
Limpiezas, plancho, cuido
ancianos en fin de semana.
686 567 830.
Limpio, plancho, viernes
mañanas o fin de semana.
633 189 281.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, cuido ancianos,

niños. 654 494 219.
Fontanero, calderero. 664
196 971.
Servicio doméstico, limpio
casas, plancho, cocina senci-
lla, cuido niños. 679 123 158.
Externa. 662 457 741.
Mujer trabaja por las tar-
des. 662 542 365.
Ayudante de cocina. 680
319 203.
Cuido niños en fin de
semana, l impio casas,
plancho. 636 384 197.
Cuido niños, l impiezas,
ayudante de peluquería.
679 072 075.
Profesora de Magisterio da
cursos a 1º y 2º de bachi-
ller, comentarios de texto,
técnicas de redacción y
análisis gramatical. 616
356 504.
Electricista. 91 866 48 43.
Interna ,  externa, cuido
niños, ancianos, plancho.
649 806 645.
Limpio y cuido jardines.
635 099 686.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, cuido ancianos y
niños. 654 494 219.
Ingeniero químico da cla-
ses de química, física,
matemáticas a ESO y
bachiller. 616 408 284.
Limpio portales, oficinas,
casas. 673 678 513.
Comercial. 682 460 385.
Psicóloga y licenciada en
Derecho. 627 968 166.
Jardinero, conserje, mozo
de almacén, limpiezas. 686
683 812.
Limpio casas, plancho,
cuido niños, ancianos. 680
753 110.
Externa, servicio domésti-
co, cuido niños, plancho,
cocina. 687 137 782.

VIVIENDAS
VENTAS

Apartamento-estudio con
trastero comunicado, cli-
malit, tarima, calefacción.
99.000 €. 652 961 519.
Piso ,  4 habitaciones,

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

Estas ofertas han sido
gestionadas en el Servicio
de Bolsa de Empleo. Las
candidaturas que cum-
plen el perfil han sido
enviadas a la empresa y el
proceso de selección
sigue abierto.

Comercial para inscrip-
ciones a club deportivo y
visitas a empresas.
Imprescindible experien-
cia. De 10 a 14 horas, fle-
xible. Contrato laboral.
Salario: 550 euros+ varia-
ble. 91 650 30 47.
Oficiala para salón de
peluquería de señoras.
Sábados tarde y domin-
gos libres. 667 555 596.
Ayudanta u oficiala de
peluquería con experien-
cia. 91 654 33 44 cabre-
raloaisa@hotmail.com.
Responsable de proyec-
tos para sector limnolo-
gía/investigación. Licen-
ciados en Ciencias e
Ingeniería con 5 años de
experiencia. rrhh.empre-
sas8@fpcm.es.
Directora/coordinadora
de escuela infantil  y
tutoras de aula. lacasita-
deflick@ono.com.
Delineante, nivel alto de
autocad. Manejo de office
y presto. mercedes@pro-
yectosmadrid.es.
Mecánico electricista de
nuevas tecnologías, ofi-
cial de 1ª para taller de
automóviles en Alcoben-
das. 91 662 92 12.
Interna/o para formar
equipo en chalet de La
Moraleja con otras 3 per-
sonas. Documentación

en regla. Elvira@fon.com.
Asesor comercial para
sector seguros. Edad 27-
53 años. Contrato mer-
cantil, salario fijo+comi-
siones. 91 651 46 34.
Agentes comerciales sec-
tor seguros. Contrato
mercantil. 658 860 730.

1114 Pag 24-25 De todo un poco  3/2/11  17:32  Página 24



UN POCO

ascensor.  190.000 €. 91
651 29 45.
Piso, 3 habitaciones, salón,
baño, cocina amueblada,
terraza, calefacción a gas
natural. 609 032 977.
Chalet, 4 habitaciones, 4
baños, cenador,  jardín,
garaje, bodega, solárium.
675.000 €. 91 652 43 69.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
salón, baño, cocina, cale-
facción central. 130.000 €.
686 950 521.
Piso 1º, 2 habitaciones, gas
natural,  calefacción.
145.000 €. 665 911 043.
Casa baja, 2 habitaciones,
cocina americana. 160.000
€. 665 441 135.
Piso, 2 habitaciones, salón,
cocina, baño, calefacción
aire, armarios, terraza. 686
001 262.
Casa de pueblo. 42.500 €.
652 123 278.
Piso, 3 habitaciones, cocina
amueblada, baño, salón,
terrazas, tarima, calefacción
tarifa nocturna, comunidad
50 €. 695 124 892 (tardes).
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 2 habitaciones,
salón, trastero, terrazas.
180.000 €. 646 534 449.
Dúplex amueblado en El
Casar, 2 habitaciones, pis-
cina, garaje. 168.000 €. 679
959 539.
Piso, 2 habitaciones. pisci-
na. 320.000 €. 659 389 344

ALQUILER
Habitación en San Sebas-
tián de los Reyes. 275 €.
630 504 254.
Habitación. 610 854 962.
Habitación. 688 280 051.
Habitación ,  derecho a
todos los servicios.  605
208 023.
Habitación a chico/a. 619
061 573.
Apartamento en Benidorm
y en Marina D’Or, 2 habita-
ciones, garaje, piscina. 91
653 63 16.
Busco habitación o estu-
dio. 350 €. 649 627 523.

Habitación a persona sola.
622 377 500.
Habitación. 664 098 360.
Habitación con terraza,
calefacción central. 628
815 668.
Busco piso, 2-3 habitaciones.
500-650 €. 648 453 743.
Habitación .  270 €, todo
incluido. 659 184 304.
Chalet en El Casar, 3 habi-
taciones, cocina amuebla-
da, aseo, baño completo.
800 €. 600 202 438.
Habitación calefacción y
agua caliente central. 636
690 067.
Habitación a persona sola
o pareja y busco piso o
apartamento. 610 823 473.
Busco habitación por pare-
ja. 250 €, gastos incluidos.
685 056 908.
Busco piso, 2 habitaciones.
500 €. 669 901 753.
Piso a estrenar, 3 habita-
ciones, 2 baños, 2 garajes.
1.200 €. 626 848 442.
Habitación con baño, pisci-
na, jardín. 660 877 238.
Habitaciones con baño a
chicas, derecho a todo, pis-
cina. 350 €. 625 967 939.
Piso ,  3 habitaciones, 2
baños, cocina amueblada,
calefacción y agua. 800 €.
91 653 78 07.
Casa nueva en Redueña.
606 144 024.
Habitaciones a chicas. 679
737 252.
Habitación a no fuma-
dor@. 629 948 850.
Habitación a pareja o
chica/o no fumadores. 669
542 085.
Piso amueblado con
opción a plaza de garaje.
620 202 592.
Chalet en La Granjilla, 7
habitaciones, 3 baños, 2
comedores, cocina, piscina,
garaje para 7 coches. 91
662 03 74.
Habitación a chica. 250 €,
derecho a todo. Y busco
piso amueblado, 2-3 habi-
taciones. 500-700 €, comu-
nidad incluida, nómina y
contrato. 630 335 002.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo nave de 80 m. en
c/. Real Vieja. 630 324 651.
Alquilo plaza de garaje
para moto junto al Parque
de Cataluña. 669 040 908.
Vendo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
15.000 €. 618 946 835.
Alquilo plaza de garaje en
c/. San Antonio. 686 709
492.
Alquilo (70 €) o vendo
(28.000 €) plaza de garaje
en c/. Ruperto Chapí. 91
653 37 85.
Vendo o alquilo (750 €)
local de 80 m. en c/. Pintor
Rosales. 630 101 763.
Alquilo local para oficina o
despacho en c/. Marqués
de la Valdavia. 400 €. 678
309 435.
Alquilo local montado de
120 m. en San Sebastián
de los Reyes. 650 082 832.
Alquilo local de 30 m. en
San Sebastián de los Reyes.
350 € y comunidad. 606
465 255 (tardes).
Traspaso bar restaurante
funcionando con terraza
grande. 628 620 740.
Alquilo plaza de garaje
para moto o coche peque-
ño en c/. Capitán Francisco
Sánchez. 617 448 484.
Vendo o alquilo local de 47
m. 676 923 355.
Alquilo plaza de garaje, zona
La Menina. 646 582 245.
Alquilo plaza de garaje
junto a Plaza de Castilla de
Alcobendas. 616 847 247.
Alquilo local, ideal oficina
o despacho, en c /.  Mar-
qués de la Valdavia. 350 €.
619 332 887.
Vendo plaza de garaje en
San Sebastián de los Reyes.
14.000 €. 655 484 022.
Vendo o alquilo plaza de
garaje junto a La Menina.
626 554 179.
Alquilo local de 114 m.
más sótano en Cantalejo,
apto para oficinas u otros.

646 966 762.
Alquilo plaza de garaje
para coche y moto en San
Sebastián de los Reyes.. 91
651 62 58.
Alquilo plaza de garaje en
c/. La Flor. 91 661 64 93.
Alquilo plaza de garaje en
Avenida de Madrid. 91 653
08 49.
Traspaso bar. 652 972 114.
Vendo plaza de garaje en
c/. Melilla. 27.000 €. 670
496 106.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Maestro Guerrero. 91
651 07 97.
Alquilo local de 161 y 167
m. en Paseo de Fuente
Lucha. 619 060 655.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Del Pilar. 80 €. 91 652
40 98.
Alquilo plaza de garaje ,
zona Fuente Lucha. 629
948 850.
Alquilo plaza de garaje
cerrado. 605 568 709.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Libertad. 80 €. 639 411
822.
Vendo trastero en San
Sebastián de los Reyes.
35.500 €. Local junto al
bingo. 120.000 €. Y finca de
15.000 m. en Salamanca.
150.000 €. 652 123 278.

VEHÍCULOS
Mercedes C180 ranchera,
cuero, llantas. 637 592 295.
Hyundai Accent equipado,
año 2007. 12.500 km.
6.500 €. 609 313 067.
Seat León Sport. 3.500 €.
692 185 854.
BMW 318d, año 2006. 650
900 274.
Chevrolet Épica diésel, año
2008, 23.000 km,. garantía
hasta 2012. 13.000 €. 619
453 033.
Skoda Felicia ranchera dié-
sel, año 2000, ITV pasada.
1.400 €. 677 321 386.
Renault Scenic, XR4, año
2002. 690 388 289.
Moto, Daelim 125 cc. 900
€. 628 296 245.

VARIOS
Cuna y minicuna con acce-
sorios, parque, bañera, silla
de coche. 618 927 981.
Mesa de comedor con 6
sillas y cinta de andar digi-
tal sin motor. 682 910 167.
Deseo me regalen ropa
para niño de 5-6 años y de
niña de 1 año; ordenador y
videoconsola. 635 951 830.
Sillones modulares de 6
unidades. 646 638 700.
Mesa para ordenador con
ruedas y mesa de cristal de
diseño. 91 662 52 21.
Película “Origen” en Blue
Ray a estrenar. 650 174 232.
Juego de SAP. 652 972 114.
Casa móvil en camping.
651 671 686.
Colección de cómics, año
1965-1970. 658 015 530.
Mesa con 4 sillas, lavadora;
armario grande, 2 camas
con colchón. 691 802 862.
Deseo me regalen ropa de
niña de 2 y 3 años. 667 070
239.
Bicicleta mountain bike de
21 velocidades para adulto.
655 410 480.
Carrito con cuco, portabe-
bé y silla, plásticos de llu-
via, saco de invierno. 649
409 778.
Regalo sillón de 2 plazas.
619 818 840.
Mesa de salón de cristal,
repisa de cristal (3 baldas),
cocina de gas encastrada,
4 juegos de acero inoxida-
ble y regalo maxicossi. 91
651 41 81.
Traje de comunión de mari-
nero y otro de almirante
blancos. 91 229 67 12.
Deseo me regalen sofá
cama y juego dormitorio de
matrimonio. 650 585 834.
Ruedas de coche Michelín
185/65/R14. 666 066 710.
Traje de comunión gala
Marina 3 piezas, talla espe-
cial. 91 661 98 63.
Deseo me regalen muebles
y cosas para la casa. 648
666 689.

1114 Pag 24-25 De todo un poco  3/2/11  17:32  Página 25



26 | SIETEDÍAS SIEMPRE A TU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

✚CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bru-
selas, 21. Venta de
entradas: 902 221
622. www.cinesaba-
co.com. Del 4 al 11 de
febrero de 2011.

• ENREDADOS 3D
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16,
18’10, 20’20 y 22’30
h. Vier. y sáb., 0’45 h.
• ENREDADOS
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 15’45,
16’20, 18’15, 18’30,
20’40 y 22’50 h. Vier.
y sáb., 1 h.
• LA TRAMPA 
DEL MAL
Sáb. y dom., 12’10 h.
Todos los días, 16’10,
18’15, 20’10 y 22 h.
Vier. y sáb., 24 h.
• 127 HORAS
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 16’10,
18’20, 20’20 y 22’20
h. Vier. y sáb., 0’20 h.
• THE FIGHTER
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 15’50,
18’10, 20’30 y 22’45
h. Vier. y sáb., 1 h.
• PRIMOS
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 16, 18,
20’10 y 22’14 h. Vier.
y sáb., 0’20 h.
• RED
Sáb. y dom., 12 h.
Todos los días, 15’45,
18, 20’15 y 22’40 h.
Vier. y sáb., 1 h.
• ¿CÓMO SABES SI?
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 15’45,

19’15 y 21’45 h. Vier.
y sáb., 0’30 h.
• AMOR Y OTRAS
DROGAS
Todos los días, 20’15
y 22’40 h. Vier. y sáb.,
1 h.
• MÁS ALLÁ 
DE LA VIDA
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16’20,
19 y 22 h. Vier. y sáb.,
0’40 h.
• LOS VIAJES 
DE GULLIVER
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16’30
y 18’30 h.
• EL DISCURSO 
DEL REY
Todos los días, 20 y
22’30 h. Vier. y sáb., 
1 h.
• MORNING GLORY
Todos los días, 20’30
y 22’45 h. Vier. y sáb.,
1 h.
• THE TOURIST
Sáb. y dom., 12’30 h.
Todos los días, 16’15
y 18’20 h.

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: Servi-
Caixa 902 333 231.
Del 4 al 11 de febrero
de 2011.

• PRIMOS
Dom., 12’15 h. Todos
los días, 16, 18, 20 y
22’10 h. Vier. y sáb.,
0’30 h.
• 127 HORAS
Dom., 12’15 h. Todos
los días, 16’30, 18’30,
20’30 y 22’30 h. Vier.

y sáb., 0’30 h.
• COMO LA VIDA
MISMA
Dom., 12 h.
• ENREDADOS 3D
Dom., 12 h. Todos los
días, 16’10, 18’15,
20’25 y 22’35 h. Vier.
y sáb., 0’50 h.
• THE FIGHTER
Dom., 12 h. Todos los
días, 16, 18’10, 20’25
y 22’40 h. Vier. y sáb.,
0’55 h.
• RED
Todos los días, 16 y
18’15 h.
• RED
Todos los días, 21’30
h. Vier. y sáb., 24 h. 
• ¿CÓMO SABES SI?
Todos los días, 20’30
y 22’45 h.
• MORNING GLORY
Todos los días, 17 h.
Vier. y sáb., 0’45 h.
• EL DISCURSO 
DEL REY
Todos los días, 19,15
y 22’15 h.
• MEGAMIND
Dom., 12’15 h.
• LAS AVENTURAS 
DE SAMMY 3D
Dom., 12’15 h.
• MÁS ALLÁ 
DE LA VIDA
Dom., 12 h. Todos los
días, 16, 19 y 22 h.
Vier. y sáb., 0’45 h.
• CAPACITADOS
Dom., 12 h. Lun.,
miér. y jue., 16’30 h.
• ÓPERA: TURANDOT
Jue. 17, 20 h. 
• ÓPERA: CARMEN
3D
Sáb., 20’30 h. 

CINES FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA
VIERNES, 4.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 5.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 6. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 7. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6
MARTES, 8.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
MIÉRCOLES, 9. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 10. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 11.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DEL 4 AL 11 DE FEBRERO. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
C/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

DANZA. Sábado 12 de febrero, 20 horas. 
Compañía Nacional de Danza. (Coreografías de Nacho Duato:
Arenal, Por vos muero y Gnawa. Director artístico: Hervé Pali-
to). 16 € / 13 €.  
CULTURA EN FAMILIA-TEATRO. 
Domingo 20 de febrero, 18 horas. Cirque déjà vu. (La Baldufa
Teatro para niños. Dirección: Ramón Molins y Luis Zornoza.
Intérpretes: Carles Benseny, Carles Pijuán, Enric Blasi y Emilia-
no Pardo). 5 € / 3 €.  

Venta de entradas: en la taquilla del Teatro, de martes a vier-
nes, de 18 a 20 horas, y dos horas antes del espectáculo. 
En el teléfono 902 488 488 y en www.entradas.com.

CENTRO DE ARTE ALCOBENDAS
C/. Mariano Sebastián Izuel, 9. Teléfono: 91 229 49 40. 
Exposiciones:
MARTA DE LA ROCHA - ANDREAS AUMANN. Decepción 
(exposición de pintura). Del 15 de febrero al 14 de abril.
ANTONI TÀPIES. Con T de Tàpies (obra gráfica). Del 16 de febre-
ro al 7 de marzo.

Horario de visita: de lunes a sábado, de 11 a 20 horas. 

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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SÁBADO 12 - 20 H.
TEATRO AUDITORIO
La Compañía Nacional
de Danza regresa a
Alcobendas para rendir
homenaje a Nacho
Duato por sus 20 años
de éxitos. Hervé Palito
continúa su labor y
trae un espectáculo
con tres coreografías
de Duato. 13 y 16 €.

CENTRO CULTURAL 
ANABEL SEGURA
Hasta el domingo se
puede contemplar la
exposición Hilos de
tiempo, con grabados
y pinturas de la artista
local Sandra Gobet. 

UNIVERSIDAD POPULAR
La UPA organiza la

exposición A compás,
con fotografías realiza-
das por los alumnos
del taller de fotografía,
hasta el 11 de febrero.
Las imágenes hacen
referencia a la música.

UNIVERSIDAD POPULAR
La UPA organiza el día
11 una visita a la Real
Fábrica de Tapices (c/.
Fuenterrabía, 2). Reser-

va de plazas: a partir
del día 7, en la UPA o
en el 91 662 60 62.

JUEVES 10 - 20 H.
C.C. PABLO IGLESIAS
La Paz es posible orga-
niza una videoconfe-
rencia sobre el conoci-
miento de uno mismo
y el descubrimiento de
la paz individual.
Entrada libre.

CONFERENCIA

FÁBRICA TAPICES

FOTOGRAFÍA

EXPOSICIÓNDANZA

Exposición de ADOS en homenaje a Miguel Hernández
La asociación de grabado de Alcobendas ADOS inau-
gura el día 10, en el Centro Cívico Anabel Segura, la
exposición Miguel, arte contagiado por su espíritu de
lucha, en homenaje al poeta Miguel Hernández. Con
dicha muestra, este colectivo de artistas se une a la
celebración del centenario del nacimiento del autor
de Viento del pueblo. Las obras participantes son
esculturas de José Carlos Cabello y Diego Canogar;
fotografías de Jens Jaeger; grabados de MasauR,
María Verdugo Althöfer, Marta G. Santa María y M.E.
Santiso; y viñetas de cómic de Jesús Hervás. Como
invitados participan el suizo Leto Markus Meyle y el
alemán Dominik Stahlberg, ambos escultores. Asi-
mismo, se podrá ver una instalación interactiva con
el tema musical oficial del centenario, cedido por la
Universidad Miguel Hernández de Elche. En el acto
inaugural, el jueves 10, a las 18 horas, se hará una
dramatización de textos y cartas del poeta a cargo
de los actores Inma Cuevas y Dani Gallardo. La expo-
sición permanecerá abierta hasta el 6 de marzo.

Toma de posesión de la ‘alcaldesa de las Águedas’
La alcaldesa de las Águedas de 2011, Julia García, recibirá
mañana sábado, a las 13 horas, el bastón de mando en la
recepción que, en el salón de sesiones, ofrecerá el Ayunta-
miento de Alcobendas a las mujeres participantes en la fiesta
de las Águedas. Esta celebración la organiza la Casa de Casti-
lla y León con un programa que incluye también misa en la
iglesia de San Lesmes, a las 11,30 horas; pasacalle, a las
12,30; y degustación de vino y dulces, en su sede, a las 14
horas. Las Águedas es una fiesta de mujeres muy arraigada en
Castilla y León. Con ella celebran el sacrificio de Santa Águe-
da, que prefirió el martirio antes que ceder a los deseos del
senador romano Quintiano, quien, lleno de ira, ordenó que le
cortaran los senos. El culto a esta mártir está muy extendido,
siendo protectora de las mujeres embarazadas y madres lac-
tantes, así como de las sometidas a cirugía de la mama.
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