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Presentado el 
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Alcobendas 2020’

‘Humanos...’, 
en el Centro de Arte
Alcobendas

Este domingo se
celebra el Cross de la
Constitución

Alcobendas homenajea 
a sus voluntarios
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CONCIERTO DE AÑO NUEVO
El precio de las entradas del
concierto de Año Nuevo me
parecen un poco costosas
para los tiempos que esta-
mos viviendo, ya que a esos
eventos normalmente acude
toda una familia entera. Si
hacemos la suma de entre 35
y 40 euros por persona, creo
que es para unos pocos privi-
l e g i a d o s  l a  a s i s t e n c i a  a l
evento, que no  discuto que
es de primer nivel ,  pero lo
ideal sería que para los pró-
ximos años se contrate a una
o rq u e s t a  d e  m e n o r  n i ve l
internacional  y,  por consi-
guiente,  a un menor costo
las entradas, para que todos,
y no solo algunos, podamos
disfrutar  de  ese  aconteci -
miento tan bonito y en unas
fechas tan importantes.
Óscar Alberto

Desde la Fundación Ciudad de
Alcobendas, trabajamos para
acercar la cultura a nuestros
ciudadanos, tratando siempre
de que los  precios  sean lo
más accesibles posibles para
el  públ ico.  Es  por  el lo  que
hemos apostado por traer a
nuestra ciudad a artistas de

muy alto nivel, considerando
que se trata de una oportuni-
dad extraordinaria y única
para nuestros ciudadanos a
un precio absolutamente
fuera de mercado y que es,
además, un medio excelente
para promocionar nuestra
ciudad. 
La Fundación, obligada a reali-
zar una administración eficien-
te de sus recursos, desarrolla
una intensa labor de búsqueda
de patrocinios, aportando cola-
boraciones económicas de
empresas privadas para la
celebración de este y otros
conciertos, que, de otra forma,
no podrían realizarse. 
Aprovecho la  opor tunidad
para informarle de que, en la
actualidad, nos encontramos
preparando una programa-
ción de música clásica en el
Auditorio del nuevo Centro
d e  A r t e  A l co b e n d a s,  e n  l a
que incluiremos actividades
para todos los públicos y en
familia, con precios accesi-
bles para todos, que espera-
mos tengan una gran acep-
tación.
Sol López de Solé, gerente 
de la Fundación Ciudad de
Alcobendas

UN BENEFICIO COMÚN
Llevo muy poco tiempo en
Alcobendas y hay algo que me
gustaría proponer para que lo
tenga en cuenta a quien
corresponda, en beneficio de
toda la comunidad.
Mis hijos van al colegio Par-
que de Cataluña, al que hay
que acceder por la calle Mar-
qués de la Valdavia.  Dicha
calle obliga a estacionar los
vehículos en zona verde o
azul, para lo cual es obligato-
ria la obtención de un tique
que nadie obtiene, pues no se
considera necesario para una
parada de los escasos cinco
minutos que se tarda en reco-
ger a los niños. A consecuen-
cia de ello, los vehículos se
quedan finalmente en las
zonas de carga y descarga o
bien en doble fila, molestando
al resto de usuarios. 
La propuesta sería la de obte-
ner a principio del curso lecti-
vo en el  Ayuntamiento un
pequeño adhesivo como el de
los residentes de la zona
verde, por un precio simbólico
(a fin de cuentas, la gente no
efectúa pago alguno estacio-
nando del modo mencionado
anteriormente), que permitie-

Sorteo de 39 viviendas de alquiler
El Ayuntamiento de Alcobendas, a través de
EMVIALSA, sortea 39 viviendas rehabilitadas,
en régimen de arrendamiento con opción a
compra para jóvenes, en edificios existentes
en el casco urbano de Alcobendas.
El sorteo se llevará a cabo el próximo 20 de
diciembre de 2010, a partir de las 18,30 horas,
en el Centro de Arte Alcobendas (c/. Mariano
Sebastián Izuel, 9.
Si se encuentra usted entre los incluidos defi-
nitivos a sorteo y desea acudir, tiene a su dis-
posición a partir del 10 de diciembre de 2010
una invitación doble (hasta completar aforo)
en la oficina de EMVIALSA sita en c/. Carlos
Muñoz Ruiz, nº 7 (local), que podrá retirar de
lunes a viernes, de 8 a 14 horas. Para recoger
las mismas, deberá acreditarse como solici-
tante admitido a sorteo o persona autorizada.
Más información: Oficina de Gestión de Pro-

mociones (Avenida Doctor Severo Ochoa, 45-
2º A; teléfono 91 490 51 14; correo electróni-
co fuentelucha@emvialsa.com).
Horario de atención: de lunes a jueves, de 9,30
a 14,30 y de 15 a 18 horas, y los viernes, de
9,30 a 15.

Donación de sangre
La unidad móvil de Cruz Roja recogerá san-
gre en los siguientes días y lugares:
•  Lunes 13 de diciembre,  de 17,15 a 21
horas, en la calle Manuel de Falla ( junto al
velódromo).
• Jueves 23 de diciembre, de 17,15 a 21
horas, en la calle Constitución, 43 ( junto al
mercado).
•  Miércoles  29 de dic iembre,  de
17,15 a 21 horas, en la calle Liber-
tad (frente a la parroquia de San
Pedro).
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Sse por un espacio l imitado de
tiempo el uso de la zona azul. La
vía pública quedaría así descon-
gestionada, el Ayuntamiento per-
cibiría una ayuda con la que no
cuenta y los padres lo tendríamos
mucho más fácil.
Jorge Mora

NO TODO SON VIRUS
Levamos a mi hijo de dos años un
domingo a urgencias del Hospital
Infanta Sofía porque llevaba unos
días con bastante fiebre, tos y
mucosidad abundante. En unos
pocos minutos nos despacharon
sin más, diciendo que todo ello era
a causa de un virus y sin apenas
mirarle, ni siquiera auscultarle.
Tres días después, el niño iba a
peor y la fiebre ya no le bajaba de
40º. Decidimos ir a un hospital pri-
vado en Madrid y allí le hicieron
una exploración a fondo, hasta que
vieron que tenía una neumonía, de
la cual tuvieron que operarle cinco
días después, ya que no respondía
a la medicación. Dos días más en la
UCI y, en total, 15 días ingresado.
Señores ‘profesionales’ del Infanta
Sofía: con una simple placa del
pecho de mi hijo hubieran visto lo
grave de la situación. Si nos llega-
mos a fiar de lo que ustedes nos
dijeron, en vez de 15 días hubiera
sido un mes, o algo peor.
Tienen en sus manos vidas huma-
nas, que no es cualquier cosa. Pon-
gan, por favor, más interés en su
trabajo, porque no todo son virus.
Ángel Luis Fernández

PROGRAMACIÓN DEL TEATRO
El domingo me pareció buena idea
ir con la familia al Teatro Auditorio.
Yo, feliz, pensé en pasar un buen
rato en compañía de mi mujer y de
mi hija, pero cuál fue mi sorpresa,
que la obra ‘Lola’ fue tan mala, tan
mala, que no pudimos ni ver el
final. 
A quien corresponda: se trata de
que los niños aprendan a amar el
teatro y que sepan que, además de
las princesitas de Disney, hay algo
más. Pero, por Dios, con estos tos-
tones, en vez de un premio la doy
un castigo. 

¿Alguien ha visto semejante tos-
tón antes de ofrecerla a los niños
de Alcobendas?
Anselmo Sanz

TENGO CINCO AÑOS PERO ‘NO SOY
TONTO’
¡Por fin!, ¡ella ha vuelto! Pensába-
mos que no llegaría el día en que
nuestra profe volviera. Estos dos
meses sin ella se han hecho eter-
nos, tanto que ni siquiera quería-
mos ir  al  cole.  Menos mal que
nuestros padres han estado en
todo momento para apoyarnos en
una de las más difíciles experien-
cias que hemos tenido que vivir
pese a que solo tenemos 5 años.
¡Ojalá hubiéramos sido más mayo-
res para que nos creyeran!
¿Qué podemos decir de nuestra
profe? Que le agradecemos todo el
cariño que nos dedica cada día,
conscientes de que, siendo tan
pequeños, a veces acabamos con
su paciencia. Pese a todo, siempre
nos habla con buenas palabras y
respeto, ayudándonos a crecer
como personitas que somos para
poder llegar algún día a ser adultos
no sólo bien educados y formados,
sino también dueños de una sana
autoestima.
Niño de una clase de tan solo cinco
años

Impreso en papel
reciclado

Dirija su carta a SietedíaS: Plaza Mayor,
1-3ª planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, dirección, teléfono y
número de DNI. SietedíaS se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
así como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitirán escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.
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Las políticas de Juventud han
sido prioritarias para el equi-
po de gobierno popular desde
el inicio de la presente legisla-
tura. La plena integración de
los jóvenes garantiza un futu-
ro sostenible para la ciudad y,
en este sentido, el Ayunta-
miento lidera la puesta en
marcha del Plan Juventud
Alcobendas 2020, que definirá
las líneas estratégicas de esas
políticas, los programas y las
medidas que aborden las
principales necesidades y las
nuevas demandas de los jóve-
nes de Alcobendas en la pró-
xima década. 

Los jóvenes deciden
Han pasado diez años desde la
gestación del último Plan
Joven, “diez años especialmen-
te cambiantes, en los que
internet nos ha hecho más
libres, hemos vivido importan-
tes avances socioculturales,
hemos puesto en marcha nue-
vos canales de participación,
nuestros jóvenes se forman y
trabajan con mayor facilidad
en el extranjero en un mundo
más globalizado y, al mismo
tiempo, estamos viviendo una
crisis económica que nos per-

mite, dentro de su gravedad,
pararnos a observar la trans-
formación de muchas de las
demandas y necesidades de
los jóvenes para plantear con
ellos nuevas políticas y retos”,
destaca  el alcalde, Ignacio
García de Vinuesa.
La elaboración del Plan Juven-
tud Alcobendas 2020 se inició
hace más de una año con el
estudio Juventud Alcobendas
2010, en el que han participa-
do cerca de 1.200 jóvenes. El
estudio señala importantes
retos y desafíos de cara a los
próximos años. Tras meses de
trabajo a nivel político y téc-
nico, se inicia ahora un proce-
so de consulta a los ciudada-
nos. Siguiendo la línea políti-
ca de fomento de la participa-
ción que caracteriza al gobier-
no de Alcobendas, el objetivo
de esta importante fase es
lograr la implicación activa de
los jóvenes en el diseño, pues-
ta en marcha y seguimiento
del Plan Juventud Alcobendas
2020, así como la participa-
ción de otros grupos ciudada-
nos directamente implicados:
familias, asociaciones, clubes
deportivos, empresas... En la
elaboración del Plan Juventud

Alcobendas 2020 colaboran
también las distintas conceja-
lías y los órganos de partici-
pación municipales.

Política de Juventud a largo
plazo
Según el estudio Juventud
Alcobendas 2010, el Ayunta-
miento de Alcobendas es la
institución en la que más con-
fían los jóvenes del municipio,
por delante de las organiza-
ciones no gubernamentales,
la Unión Europea, el gobierno
autónomo o la monarquía. En
este sentido, el Ayuntamiento
se constituye en agente idó-
neo para articular y liderar el
proceso metodológico del
diseño del Plan Juventud Alco-
bendas 2020.

Este plan supone una apuesta
por el desarrollo de una políti-
ca de Juventud a largo plazo,
situando su horizonte tempo-
ral en el año 2020, lo que
garantiza la puesta en mar-
cha y ejecución de acciones
que necesitan un tiempo sufi-
ciente para su realización y
permite medir el impacto de
las actuaciones desarrolladas
sobre los jóvenes. 
Todos los datos, estudios y
proyecciones coinciden en
señalar que los principales

JUVENTUD | Los jóvenes dicen cómo quieren que sea su futuro en Alcobendas

¿Y a ti, qué te importa?

Los jóvenes estarán
implicados en el
diseño, puesta en
marcha y
seguimiento del
‘Plan Juventud 2020’

Luis Miguel Torres, Concha Villalón,
Ramón Cubián e Ignacio García de
Vinuesa, en la presentación del Plan. 
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retos y preocupaciones de la
juventud en Alcobendas son
la vivienda, el empleo, la edu-
cación, la autonomía y los
procesos de emancipación, y
lo hábitos saludables. En este

sentido, el plan se articula
sobre cuatro ejes de trabajo,
en función de los cuales se
estructuran los procesos con-
sultivos y de elaboración de
programas y medidas. Estos
ejes son: 
• Ciudad. En este ámbito se
trabajan la áreas de vivienda,
seguridad, movilidad y medio
ambiente... 
• Desarrollo profesional.
Abordando las áreas de edu-
cación, formación y compe-
tencias profesionales; acceso
al empleo; autoempleo y crea-
ción de empresas, desarrollo
de la carrera profesional y
movilidad europea. 
• Cultura, deportes y ocio y
tiempo libre.
• Convivencia, participación
y hábitos. Se trabajará en
áreas como la inmigración e
interculturalidad, igualdad de

trato y no discriminación,
participación y asociacionis-
mo y hábitos saludables.
El Plan Juventud Alcobendas
2020 se dirige a la población
de entre 14 y 34 años residen-
tes en el municipio, que en la
actualidad asciende a un total
de 34.594 personas. Será un
plan europeísta y moderno,
alineado con las políticas y
directrices de la Unión Euro-
pea en materia de Juventud,
que cada vez tienen más
influencia no sólo en lo nacio-
nal,  sino también en los
entornos locales.  Una vez
finalizada la fase de participa-
ción, y tras su elaboración téc-
nica con todas las aportacio-
nes de los jóvenes y del resto
de los ciudadanos, el plan será
presentado al Pleno de la Cor-
poración para su aprobación
en el mes de marzo de 2011.

Los jóvenes de Alcobendas destacan como la
institución más valorada al Ayuntamiento, que
recibe una puntuación de 6,23 puntos sobre
10, por encima de la nota que dan a las organi-
zaciones no gubernamentales. 
Los jóvenes valoran su calidad de vida en Alco-
bendas con 7,87 puntos sobre 10, por encima
de la nota del conjunto de la población (7,51).
Además, puntúan con 8,14 puntos sobre 10 el
grado en el que se sienten felices.
Un 45% ha tenido alguna experiencia asociati-
va y un 21% de los que nunca ha participado
en asociaciones afirma que le gustaría hacerlo.
Siete de cada diez jóvenes vive con sus padres,
debido, en primer lugar, a que están a gusto
con ellos y a la falta de un empleo estable. No
obstante, la mitad ya se ha planteado salir de
casa de sus padres. Un 57% necesitará una
vivienda en los próximos ocho años y uno de
cada cinco en menos de dos años. La modali-
dad preferida para el acceso a la vivienda es el
alquiler con derecho a compra (34%), seguida
de la propiedad (25%).
Un 38% se dedica por completo al estudio y un
31%, íntegramente a trabajar. En paro está un
15% de los jóvenes. La primera experiencia

laboral se sitúa en los 17 años, mientras aún
están estudiando. Un 54% de los que trabajan
lo hacen con un contrato indefinido y dos de
cada tres lo hacen a jornada completa. Más de
la mitad de los jóvenes considera que el riesgo
de perder su empleo es poco o nulo.
Un 92% de los jóvenes se muestra a favor de la
igualdad respecto a las tareas del hogar.
Las cuatro actividades de ocio favoritas son,
por este orden, escuchar música, usar el orde-
nador, salir con amigos y ver televisión. Un
55% sale de noche muy de vez en cuando o
nunca, y a partir de los 25 años, estas salidas
se reducen notablemente. Uno de cada dos se
relaciona con inmigrantes todos o casi todos
los días y un 80% tiene amigos inmigrantes.
La edad media de inicio en las relaciones
sexuales esta en los 16,7 años, y un año más
tarde en el caso de las chicas. La edad media
de comienzo de la vida en pareja se sitúa en
los 22 años. Solamente un 13% tiene hijos y la
mayor parte, un 64%, tiene un solo hijo.
Un 98% dispone de teléfono móvil, un 90% de
ordenador y un 87% de conexión a internet.
Tres de cada cuatro están registrados en algu-
na red social.

Radiografía de la juventud de Alcobendas (2010)
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Jornadas sobre seguros 
El Servicio de Consumo organiza las Jornadas
sobre Seguros, que ofrecerán información
básica de los distintos tipos de seguros, inci-
diendo en aquellos que tienen más trascen-
dencia para el consumidor. Se abordarán cues-
tiones como los derechos y obligaciones del
asegurado, cómo reclamar, a quién y qué pre-
cauciones debemos tomar a la hora de contra-
tar un seguro. También se profundizará en el
significado de términos como riesgo, prima,
siniestro, tomador o franquicia, o la diferencia
entre agente y corredor de seguros.
Fechas: martes 14 y jueves 16 de diciembre,
de 18 a 19,30 horas, en el C.C. Pablo Iglesias. 
Inscripciones: en el Servicio de Consumo (telé-
fono 91 663 70 01), de lunes a viernes, de 9 a
13,30 h., y en consumo@aytoalcobendas.org. 

Cursos de la UPA
TALLER DE TEATRO ‘MI VOZ EN EL ESPACIO’
(Código 619.14).
Impartido por Lola Polo, es un taller dirigido a
quienes están comenzando a estudiar teatro,
a aficionados y a profesionales que quieran
aprender o mejorar el uso de la voz y a llenar
el espacio con ella empleando la medida justa
de energía. También se hablará de la dicción o

articulación, de la pronunciación... Es impres-
cindible llevar ropa cómoda. 
Dirigido a: mayores de 16 años.
Fechas: 11 y 12 de diciembre (sábado, de 10 a
14 y de 16 a 20 horas, y domingo, de 10 a 14).
Lugar: Universidad Popular de Alcobendas.
Plazo de matrícula: abierto. Precio: 20,56 €.

CURSO DE CATA DE VINOS ESPECIALES: 
DULCES Y ESPUMOSOS DEL MUNDO 
(Código 555.49).
Impartido por la Asociación Amigos de la Vid y
el Vino de Alcobendas.
Se conocerá con detalle la elaboración y cata
de vinos de elaboraciones especiales: cava,
champán, oporto, Sauternes, Tokaji... Se cata-
rán vinos nacionales e internacionales de pro-
ductores de prestigio. Es imprescindible tener
conocimientos básicos de cata de vinos.
Fechas: 14 y 16 de diciembre, de 19,30 a 22
horas, en la Universidad Popular. 
Edad: mayores de 18 años.
Matrícula: abierta para los empadronados, y
desde el 7 de diciembre, para los no empadro-
nados. Precio: 70 €.
Información e Inscripción: en la Uni-
versidad Popular de Alcobendas (Ave-
nida de España, 8; teléfono 91 662 60
62) y en cualquier oficina del SAC.
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El Pleno del Ayuntamiento ha
aprobado por unanimidad de
todos los partidos políticos el
reglamento orgánico de la
Comisión Especial de Suge-
rencia y Reclamaciones, cuyo
objetivo es la defensa de los
derechos de los vecinos. 
Esta comisión dará cuenta de
las quejas presentadas por los
ciudadanos y de las deficien-
cias observadas en el funcio-
namiento de los servicios
municipales. El objetivo final
es una gestión eficiente y
basada en criterios de calidad,
cumpliendo el compromiso
adquirido con los vecinos por
el equipo de gobierno.
La Comisión Especial de Suge-
rencias y Reclamaciones esta-
rá formada por representan-
tes de todos los grupos políti-
cos que integran el Pleno, de
forma proporcional al número
de miembros que tengan en el
mismo. Sus funciones serán
recibir las quejas o reclama-
ciones de los vecinos por
retrasos, desatenciones o defi-

ciencias en el funcionamiento
de los servicios municipales,
cuando la resolución de éstas
no haya sido satisfactoria de
forma razonable o no haya
recibido contestación en el
plazo que se establezca en el
procedimiento ya existente
en el Ayuntamiento de Alco-
bendas que regula las recla-
maciones, quejas y sugeren-
cias.  La comisión también
recibirá las iniciativas o suge-
rencias formuladas por los
ciudadanos para mejorar la
calidad de los servicios, incre-
mentar el rendimiento o el
ahorro del gasto público, sim-
plificar trámites administrati-
vos... en definitiva, cualquier
medida que suponga un
mayor grado de satisfacción
de la ciudadanía en su rela-
ción con el Ayuntamiento. 

Mociones
En el Pleno correspondiente al
mes de noviembre se aprobó
la moción presentada conjun-
tamente por PP, PSOE e

Izquierda Unida para instar a
la Comunidad de Madrid a
que reconsidere la decisión de
extinguir su Consejo de la
Juventud y que mantenga su
apoyo en cuanto recursos y
espacios. 
El Pleno aprobó la moción del
PP de instar al Gobierno de
España a aprobar el Plan de
Empleo Joven presentado por
el Partido Popular en el Con-
greso de los Diputados. 
Por unanimidad se aprobó la
moción de IU que condena el
violento desmantelamiento
del campamento saharaui de
Agdaym Izik por parte del
Gobierno de Marruecos.

Declaraciones institucionales
En la última sesión plenaria se
aprobaron por unanimidad
dos declaraciones institucio-
nales. En la primera de ellas,
con motivo de la conmemora-
ción del Día Internacional con-
tra la Violencia de Género,  el
Pleno manifestó su más enér-
gico rechazo ante cualquier
tipo de violencia contra la
mujeres, el compromiso insti-
tucional de apoyo a cuantas
mujeres están sometidas a la
violencia y el reconocimiento
a tantas mujeres valientes que
superan el miedo para rebelar-
se contra su maltratador y lle-
varle ante la justicia. 
Con motivo del Día Universal
de la Infancia, el Pleno reafir-
mó su compromiso con los
derechos de los menores y
mostró su apoyo a las institu-
ciones central y autonómica
en las iniciativas de protec-
ción y garantía de los dere-
chos de la infancia y la adoles-
cencia. 

PLENO | Alcobendas pedirá a la Comunidad de Madrid que reconsidere la 
decisión de extinguir su Consejo de la Juventud  

El Ayuntamiento crea la Comisión Especial 
de Sugerencias y Reclamaciones
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RAMÓN CUBIÁN
PARTIDO POPULAR
El Pleno aprobó por unanimi-
dad la creación de la Comi-
sión de Sugerencias y Recla-
maciones,  compromiso de
transparencia en la gestión y
canal de participación para
los ciudadanos. El Gobierno
popular (a diferencia de ZP
en la Nación) fuimos genero-
sos y admitimos las peticio-
nes de la oposición. 
Fue un Pleno básicamente
constructivo, de consenso en
cuestiones esenciales y de
libertad: apoyamos a IU en
defensa de los derechos de los
saharauis; juntos PP y oposi-
ción a favor de los derechos de
la infancia y en contra de la
violencia machista; también
los tres grupos a favor de la
permanencia del Consejo de la
Juventud de la Comunidad de
Madrid. Lástima que después
la oposición se descolgara de
la iniciativa (aprobada sólo
con los votos del PP) en defen-
sa del Plan de Empleo Juvenil
implicando al Gobierno Cen-
tral y al de la Comunidad.
El PSOE otra vez en evidencia.
El mes pasado la propia Dele-
gada del Gobierno destacó la
mejora espectacular de los
índices de seguridad. Ahora
solicitan un “plan de choque”
de limpieza, ¿no saben que lo
hay? (55 actuaciones en este
año); IU, que criticó el interés
de los socialistas por el Siete-
díaS, ni les apoyó.

RAFAEL SÁNCHEZ
PARTIDO SOCIALISTA
Hace un mes los socialistas
presentamos en el Pleno muni-
cipal nuestro proyecto de segu-
ridad ciudadana, preocupados
por la mala dirección que tiene
nuestra policía local. Responsa-
bilizábamos de este caos al
Concejal y al Alcalde, por cam-
biar a su capricho lo que antes
funcionaba muy bien.
El Sr.  Vinuesa en su línea
habitual de propaganda
publicó en el SietedíaS una
serie de datos y una entrevis-
ta al Concejal de policía que
titulaban “Alcobendas una
ciudad segura”,  con la que
quería convencer a los vecinos
de que todo iba muy bien. 
La realidad se impone a la pro-
paganda y hace pocos días han
robado en la Casa de Asociacio-
nes, en la zona industrial y en
varios comercios. Han robado
en un centro municipal, en
nuestra propia casa, ahora a lo
mejor vuelven a decir el Conce-
jal y el Alcalde que no pasa
nada, que todo va bien.
Además el Partido Popular
rechazó una moción donde
proponíamos una mejora de la
limpieza en nuestras calles,
ante la evidencia de que ha
empeorado en los últimos
años.
Así no, Sr. Vinuesa. Alcobendas
necesita algo más que titulares
y fotos, necesita esfuerzo, ideas
y proyecto de ciudad. Nuestra
ciudad se merece otro Alcalde.

GABRIEL MARTÍNEZ
IZQUIERDA UNIDA
El gobierno de la Comunidad de
Madrid ha comunicado su
intención de extinguir el Conse-
jo de la Juventud de la Comuni-
dad de Madrid.
Formado por 82 asociaciones
juveniles, el Consejo de la
Juventud de la Comunidad de
Madrid es, a día de hoy, el único
espacio público de encuentro
juvenil de Madrid, constituido
para “velar por el cumplimiento
de la legislación autonómica en
materia de juventud defendien-
do los intereses de la juventud
de la Comunidad de Madrid”.
Por lo tanto, se acaba con una
institución que ha buscado,
desde su creación en 1986, la
mejora de las condiciones de
vida de los jóvenes madrileños,
en unos momentos en que el
45% de los jóvenes menores de
25 años se encuentra en paro y
cuando sus posibilidades de lle-
var una vida plena, de emanci-
parse, se ensombrecen.
La partida consignada para el
Consejo de la Juventud para
2011 supondría un insignifi-
cante 0,0009% del presupuesto
de la Comunidad.
Hasta tal punto es incompren-
sible esta decisión que los tres
partidos con concejales en
nuestro Ayuntamiento (PP,
PSOE e IU) han presentado una
moción conjunta solicitando la
rectificación de esta medida.
Esperamos sea atendida esta
solicitud.
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Con el lema Blub, blub, blub...
¡Sumérgete en un mar de
salud!, el Ayuntamiento de
Alcobendas pone en marcha
una nueva temporada del Pro-
grama Thao de prevención de
la obesidad infantil, en esta
ocasión, dedicada al consumo

de pescado y marisco.
El objetivo es conseguir que
los niños consuman de tres a
cuatro raciones por semana,
que es la recomendación del
Comité de Nutrición de la Aso-
ciación Española de Pediatría
(AEP). Para ello se organizarán
actividades con las que dar a
conocer a las familias la gran
variedad de pescados y maris-
cos que existen y las múltiples
formas de cocinarlos de mane-
ra fácil, rápida y sabrosa. 
Los productos de la pesca son
muy beneficiosos para la
salud porque aportan proteí-
nas de excelente calidad, vita-
minas, minerales y ácidos
omega-3, imprescindibles
para un buen funcionamiento
cardiovascular, el desarrollo
del cerebro y la formación de
los huesos. 

Estas fiestas navideñas, en las
que pescados y mariscos ocu-
pan un papel protagonista,
son un buen momento para
enseñar a los niños a comerlos
e introducirlos en su dieta
cotidiana, al contribuir a una
alimentación equilibrada y a
prevenir la obesidad infantil.
Thao-Salud Infantil es un pro-
grama de prevención de la
obesidad mediante la promo-
ción de actitudes positivas en
bebés de 0 a 3 años, en niños
de 3 a 12 y en las familias, con
el fin de conseguir estilos de
vida más saludables a través
de la alimentación y la activi-
dad física; conviene practicar
como mínimo 30 minutos de
actividad física cada día (60
minutos para los niños), pro-
curando siempre que sea una
experiencia placentera.

SALUD | Para lograr una dieta equilibrada y prevenir la obesidad infantil

El ‘Programa Thao’ promueve el consumo de
pescados y mariscos entre los niños

Cursos de la Universidad Popular.
2º trimestre 2010/11
Básico Windows 7: del 10 de enero al 30 de
marzo, lunes y miércoles, de 9,30 a 11,30 y de
11,30 a 13,30 horas. Del 11 de enero al 29 de
marzo, martes y jueves, de 15 a 17, de 17,30 a
19,30 y de 19,30 a 21,30 horas. Precio: 69 €.
Excel 2007: del 8 al 29 de marzo, martes y jue-
ves, de 11,30 a 13,30 horas. Precio: 23 €. 
Acces 2007: del 9 al 30 de marzo, lunes y
miércoles, de 19,30 a 21,30 horas. Precio: 23 €. 
Iniciación al Photoshop: del 8 de febrero al 1
de marzo, martes y jueves, de 11,30 a 13,30
horas. Del 9 de febrero al 2 de marzo, lunes y
miércoles, de 15 a 17 horas. Precio: 23 €. 
Word 2007: del 10 de enero al 2 de febrero,
lunes y miércoles, de 15 a 17 y de 19,30 a
21,30 horas. Precio: 23 €. 
Mecanografía informatizada: del 11 de enero
al 29 de marzo, martes y jueves, 9,30 a 10,30 y
de 10,30 a 11,30 horas. Del 10 de enero al 30
de marzo, lunes y miércoles, de 17 a 18 y de
18 a 19 horas. Precio: 35 €. 

NOTA: en los cursos de Informática hay un
ordenador por cada 2 alumnos, salvo en
Mecanografía. Todos los cursos requieren de
conocimientos básicos de windows, excepto
el de Curso básico.
Culturas precolombinas. Mayas, aztecas e
incas: del 11 de enero al 29 de marzo, martes,
de 11,30 a 13,30 horas. Precio: 50,67 €. 
Literatura y cine: del 13 de enero al 31 de
marzo, jueves, de 11,30 a 13,30 horas, en la
UPA. Precio: 50,67 €. 
Iniciación a la música clásica 2: del 11 de
enero al 29 de marzo, martes, de 19,30 a 21
horas, en el Centro de Arte Alcobendas. Precio:
38 €. 
INSCRIPCIÓN: abierta para empadronados, y a
partir del 13 de diciembre, para no empadro-
nados, en la Universidad Popular (Avenida de
España, 8), de 8,30 a 14 y de 16 a 20 horas
(cerrado del 24 de diciembre al 2 de
enero, ambos inclusive) y en las ofici-
nas del Servicio de Atención Ciudada-
na (SAC).
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D E S AT R A N C O S
(*) SIN DESPLAZAMIENTO  
* (Para código postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

URGENCIAS
24 

HORAS

91 654 00 94
C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.

91 652 07 25. Alcobendas.

COMPRO 
ORO

REGALA NAVIDAD

A partir del jueves 9 de
diciembre, a las 20,30 horas,
las luces navideñas ilumina-
rán las principales calles, glo-
rietas y zonas comerciales de
la ciudad. En un acto que se
celebrará en la Plaza del Pue-

blo y en el que los vecinos
podrán degustar un calentito
y rico chocolate con churros y
disfrutar de los villancicos
que interpretará la Coral de
Alcobendas, niños y mayores
apretarán el botón que ilumi-

ne Alcobendas.
Hasta el 6 de enero, las princi-
pales avenidas y calles lucirán
116 arcos luminosos, varios
carteles de Feliz Navidad, se
decorará medio centenar de
árboles y se instalarán moti-
vos luminosos en centenares
de farolas. La decoración utili-
za motivos de gran colorido,
aunque mantiene la sobrie-
dad de los últimos años, y se
realiza con tecnología led,
como medida de ahorro ener-
gético y desarrollo sostenible.

NAVIDAD | La Coral de Alcobendas interpretará varios villancicos en la Plaza del Pueblo

Las luces navideñas se encenderán el día 9

ELECNOR, empresa encarga-
da de las luces de Navidad ,
patrocina el acto de encendi-
do en la Plaza del Pueblo y
desea a los vecinos Feliz Navi-
dad y Próspero Año Nuevo.
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“¡Pero si había hasta un pati-
nete nuevo sin desembalar!”,
dice con admiración Ángel
Peñalver, miembro de Protec-
ción Civil y una de las muchas
personas que, de forma volun-
taria, decidieron pasar un fin
de semana diferente ayudan-
do a los demás en la campaña
de recogida de juguetes que
organiza por segundo año el
Ayuntamiento. 
Este año se han recogido más
juguetes que nunca y en
mejor estado. Muchos esta-
ban en sus cajas y otros tan-
tos en perfecto estado. “Este
año no hemos tenido que des-
cartar tantos como el año
anterior”, dice contenta Celia
Álvarez, también voluntaria.
Han sido más de una treinte-
na las personas voluntarias
que, desde el viernes que
empezó la campaña, hasta el
domingo, han estado mañana
y tarde recogiendo juguetes,
libros y también alimentos,
sin tener en cuenta “ni can-
sancio, ni que había que
comer o que te dolía la cabe-
za”, dice Celia. “El esfuerzo
merece la pena”. 
Y no sólo han recogido los
juguetes, sino que, también,

los han clasificado. “Se clasifi-
caban por edades y también
por tipos de juguetes: puzzles,
peluches, juegos de mesa,
balones...”, explica la concejal
de Bienestar Social, Mónica
Sánchez, que también estuvo
presente en la campaña. 
Este año, como novedad, tam-
bién se han recogido libros,
que, igualmente, fueron clasi-
ficados por edades. Todo el
material recogido se repartirá
dentro de unas semanas.
Parte se entregará a ONG que
trabajan con niños.

Una respuesta increíble
“A mí lo que más me ha lla-
mado la atención es que se
trajeron muchas cosas de
bebé: pañales,  muñecos y
hasta orinales.  Hubo un
matrimonio que volvió a su
casa a por una cuna parque
que tenían en muy buen esta-
do para donarla”, dice Celia
Álvarez.
Para Ángel Peñalver,  los
momentos más emotivos fue-
ron cuando “niños que pasa-
ban por allí entraban y nos
preguntaban si los juguetes se
vendían. Se quedaban miran-
do con los ojos muy abiertos y

ganas de cogerlos. Algunos no
se podían resistir a montar en
un caballito balancín que
habían traído”.
“Es admirable y te llena de
alegría ver cómo se responde
a estas llamadas, cómo se
vuelcan las personas”, decía
Agustín a la puerta de la calle
Isabel Rosillo, 4, justo antes de
entrar para entregar los
juguetes. “Es una pena que
haya niños, como mis hijos,
que pueden desprenderse de
regalos prácticamente sin
abrir, mientras otros muchos
no tienen con qué jugar. Afor-
tunadamente, estas campa-
ñas sirven para que muchos
niños puedan tener juguetes
que en otras circunstancias no
tendrían”. Alberto y María
también se levantaron la
mañana del domingo tempra-
no para poder llevar juguetes
y “libros. Nos gusta mucho
leer y nos parece importante
colaborar a que otras perso-
nas también lo hagan”.

SOLIDARIDAD | Los vecinos se han volcado en la campaña de recogida de juguetes 

Balones, peluches, muñecas o un puzzle que
arrancarán sonrisas a muchos niños 

Treinta y un voluntarios colaboraron
en la Campaña. Recogieron y
clasificaron sin parar durante todo el
fin de semana.
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La Cabalga de Reyes de 2011,
pese a lo que se informa en la
revista de Navidad que acom-
paña a este SietedíaS, saldrá
desde su punto habitual en la
Avenida de España, con la
cabecera a la altura de la gaso-
linera. Han sido las peticiones
de asociaciones, vecinos y
comerciantes para que la
Cabalgata se iniciara en este
punto en lugar de en el Paseo
de la Chopera, a la altura de la
Avenida de España, lo que ha
hecho que el Ayuntamiento
decidiera cambiar el itinerario
previsto en un principio.
Saldrá a las 18,30 horas de la
Avenida de España y pasará
por las calles Marquesa Viuda
de Aldama, Plaza del Pueblo,
Libertad, Marqués de la Valda-
via, Ruperto Chapí, Constitu-
ción y Avenida de España,

para terminar frente al Ayun-
tamiento, donde Sus Majesta-
des saludarán a todos los
niños y mayores que se acer-
quen a compartir con ellos
esta noche tan mágica.
La Cabalgata recupera en su
itinerario la calle Marqués de
la Valdavia, la arteria del Dis-
trito Centro más idónea, por
dimensiones y características,
para disfrutar de la ilusión y
de la emoción que despiertan
en todos el paso de los Magos
de Oriente. Con este nuevo iti-
nerario, la Cabalgata regresa,
tras 6 años, a Marqués de la
Valdavia, una calle que facili-
ta a numerosos vecinos del
Distrito Centro poder asistir al
desfile tras un corto paseo. 
Melchor, Gaspar y Baltasar
recorrerán nuestras calles
acompañados de una comiti-

va que encabezará la Banda
Municipal y que estará forma-
da por una veintena de carro-
zas, decoradas con esmero por
las asociaciones de la ciudad y
que repartirán miles de kilos
de caramelos. La compañía
Sarruga amenizará el recorri-
do con un espectáculo de ani-
mación que despertará la
curiosidad y la imaginación
de todos los asistentes.
Los vecinos encontrarán en
próximos SietedíaS los itine-
rarios alternativos para la cir-
culación que ha previsto la
Policía Local, así como toda la
información sobre las posi-
bles alteraciones en las líneas
de autobuses.
En el pdf de la revista de Navi-
dad colgado en la web muni-
cipal si apararece el recorrido
correcto. 

REYES MAGOS | Este año se recupera el paso tradicional por Marqués de la Valdavia

La Cabalgata saldrá de la Avenida de España

Ciclo de cine
Dirigido a mayores y personas con dependencia

Ciclo de cine
Dirigido a mayores y personas con dependencia

Es una iniciativa del Ayuntamiento de Alcobendas fruto del convenio 
con Lilly España para fomentar la ayuda social y el voluntariado. 

Voluntarios acompañarán al cine a las personas que lo necesiten.

‘Atrapado en el tiempo’
Martes 14 de diciembre, a las 18 horas.

Centro Cultural Pablo Iglesias. Salón de actos. 
Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 9, 10 y 13 de diciembre, 
de 16,30 a 20 horas, en los centros de mayores, 

y el 14 de diciembre, una hora antes de la proyección, 
en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias.

Es una iniciativa del Ayuntamiento de Alcobendas fruto del convenio 
con Lilly España para fomentar la ayuda social y el voluntariado. 

Voluntarios acompañarán al cine a las personas que lo necesiten.

‘Atrapado en el tiempo’
Martes 14 de diciembre, a las 18 horas.

Centro Cultural Pablo Iglesias. Salón de actos. 
Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 9, 10 y 13 de diciembre, 
de 16,30 a 20 horas, en los centros de mayores, 

y el 14 de diciembre, una hora antes de la proyección, 
en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias.
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Por segundo año, se celebró
en Alcobendas la Gala del
Voluntariado para rendir
merecido homenaje a todas
esas personas que dedican
parte de su tiempo de forma
totalmente desinteresada a
ayudar a los demás. Hacen
acompañamiento, enseñan

informática o manualidades,
ayudan a los niños a las
entradas y salidas de los cole-
gios, o llevan a las personas
dependientes al cine. Todos
ellos fueron homenajeados en
una gala en la que también se
hizo un reconocimiento a aso-
ciaciones y empresas que

hacen labor de voluntariado.
La gala se celebró en el Teatro
Auditorio y hubo entrega de
placas, diplomas y obsequios.
A los voluntarios viales, del
PIV (Punto de Información del
Voluntariado) y miembros del
voluntariado de mayores se
les hizo entrega de un carné. 
Empresas y entidades 
Las empresas y entidades a
las que se entregó una placa
por su colaboración en temas
de voluntariado fueron: Lilly,
Microlán, Cajasol, Mudanzas
Hernán, Red Eléctrica España,
Flores Maribel, Seromal, Pro-
tección Civil, Club Balonmano
Alcobendas, Club Atletismo
Alcobendas, CEIP Antonio
Machado y Asociación Cultu-
ral de Castizos.

SOLIDARIDAD | Homenaje a la gran labor de los voluntarios

Gala del Voluntariado: muchísimas gracias

■ A. de Familiares y Afectados de Salud Mental
(AFASAME).
■ A. de Jugadores en Rehabilitación (AJER). 
■ A. de Diabéticos (ADAS).
■ A. de Trasplantados de hígado.
■ A. Cultural de Alcohólicos (ACAA).
■ A. de Trastornos Bipolar y Depresivo. 
■ A. de Párkinson ALCOSSE.
■ A. de Padres de Alumnos con Discapacidad
(APAMA).

■ A. de Familias Numerosas.
■ A. de Discapacitados Intelectuales Límite.
■ A. de Separados, Divorciados y Viudos
(ASDASS).
■ A. Cultural Norte Joven.
■ A. de ocio y tiempo libre La Luna.
■ Rondalla ‘El Abuelo tiene novia’.
■ Teatro La Alegría.
■ ALCOLAR.
■ A. Cultura y Ocio (ACOM).

Reconocimiento a las asociaciones
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TEATRO. Crimen perfecto, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias, el
12 de diciembre, a las 19 horas.
Venta de entradas: por anticipa-
do, en la sede de la Casa Castilla
y León (Paseo de la Chopera,
64), y una hora antes de la
actuación. Precio: 3 €. Organiza:
Casa de Castilla y León.

GALA ANDALUZA. 12 de diciem-
bre, a las 20 h., en el Teatro
Auditorio. Entradas a la venta
en el C.C. Pablo Iglesias, de 11 a
12,30 h., de lunes a viernes, y en
el Teatro Auditorio, de 18 a 20,
de martes a viernes. Precio: 3 €.
Organiza: Casa de Andalucía.

GASTRONOMÍA. Sarasvati orga-
niza Sarasñam: III Jornada Gas-
tronómica el domingo 5 de
diciembre, a las 10 horas, en la
Casa de las Asociaciones. Entra-
da libre.

TEATRO. Lomascrudo Teatro
organiza un match de improvi-
sación el jueves 9 de diciembre,
a las 19,30 horas, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias. Colabo-

ran socios y colaboradores de
Lomascrudo Teatro y colabora-
dores de FAEA. Entrada libre. 

DANZA ORIENTAL. Raksaché
organiza el Festival de Danza
Oriental Janaan, en el que parti-
cipan bailarinas de Madrid, La
Coruña, Valladolid y Bilbao, el 4
de diciembre, a las 20,30 horas,
en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Entradas: 3 €. Venta: en el
629 275 954 o en taquilla, una
hora antes del espectáculo.

VILLANCICOS. Concierto de
villancicos andaluces el 11 de
diciembre, a las 12 horas, en la
Iglesia de San Pedro, por el Coro
Romero La Morenita de la Casa
de Andalucía. Se colabora con
Cáritas en la Operación Kilo.

TALLA EN MADERA. Jornada de
puertas abiertas del 13 al 16 de
diciembre, de 17 a 19 horas, en
la c/. Velarde, 14. Se podrá ver
cómo la Asociación de Talla de
Alcobendas trabaja la madera,
además de los trabajos realiza-
dos en estos talleres.

‘ALIMENTACIÓN Y SALUD’. AMIA
realiza un taller impartido por
Soroya Chico, el jueves 9 de
diciembre, de 19,30 a 20,30
horas. Teléfono: 91 652 63 88.

GUITARRA FLAMENCA. Taller de
iniciación. Miércoles, de 19 a 20
horas, en el Espacio Waslala. 20
€/mes. Teléfono: 653 875 294
(Nacho). 

DANZA AFRICANA. Taller de ini-
ciación, martes y jueves, de
20,30 a 21,30 horas, en el Espa-
cio Waslala. 30 €/mes. Teléfono:
635 478 765 (Marina). 

INTERPRETACIÓN. Cataluña
Cerca organiza los talleres de
interpretación Una mirada
diversa hacia la creación escéni-
ca, Gimnasio del actor y Un reto
para el actor. Teléfonos: 644 008
261 y 692 987 932. 

CONVIVENCIA. La AMPA del IES
Ágora invita a los socios a un
acto de convivencia en el insti-
tuto el 16 de diciembre, a las 20
horas. Al finalizar se ofrecerá un
vino español. Confirmar asis-
tencia antes del lunes 13 en el
teléfono 696 012 562 o en apa-
gora@yahoo.es.

ALZHEIMER. La Asociación de
Familiares de Enfermos de Alz-
heimer (AFAEAA) informará
sobre la enfermedad en la
entrada del Ayuntamiento del
Alcobendas el viernes 10 de
diciembre, de 16 a 20 horas, y el
viernes 17, en el Centro Plaza
Norte de S.S. de los Reyes. 

TALLERES. Asociación Hispano
Alemana realiza juegos y talle-
res creativos con idiomas (ale-
mán y/o inglés) para niños de 3
a 7 años. Sábados, de 11,30 a
13,30 horas. Precio: 34 €/mes.
Teléfonos: 619 341 653 y 620
893 107.

Concierto coral
La Xuntanza de Galegos organiza un concierto de corales el vier-
nes 3 de diciembre, a partir de las 20 horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Actuarán la Coral AMEC (Coral Polifónica de la
Asociación Musical de El Casar), interpretando música sacra y
villancicos populares españoles y de otros países, y el coro de la
Xuntanza de Galegos en Alcobendas, que interpretará canciones
populares. La entrada es libre (hasta completar aforo) y al finali-
zar, se ofrecerá un vino gallego. 
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Nuestra ciudad cuenta este
año con más medios para
actuar con mayor eficacia ante
las nevadas. Para despejar las
vías de acceso y salida a la ciu-
dad, hay un nuevo vehículo de
gran tamaño preparado para
esparcir hasta  tres toneladas
de sal y dotado también con
cuchilla quitanieves. Pero no
es esta la única novedad de
este año: hay también cuatro
nuevas cuchillas que se adap-
tan a distintos vehículos. Por
primera vez, hay dos cuchillas
de pequeño tamaño para
adaptarse a vehículos más
pequeños y así poder actuar
en aceras y zonas peatonales,
lo que antes se hacía de forma
manual.
También se han adquirido
cinco esparcidores de sal para
vehículos y cuatro nuevos
carritos manuales para espar-
cir sal por las aceras y por los
caminos pavimentados de los
parques, que, en muchos
casos, son zonas de paso.
De esta forma, y sumando los
nuevos medios a los que ya se

contaba, Alcobendas dispone
de cuatro vehículos con cuchi-
lla y esparcidores de sal, dos
vehículos con cuchilla pero
sin esparcidor, tres vehículos
esparcidores de sal y cuatro
esparcidores manuales.
Además, hay más de 200
toneladas de sal preparadas, y
parte ya se empezó a esparcir
dos semanas antes para evitar
placas de hielo.

Plan de actuación
La caída de los primeros copos
el pasado lunes no pilló de
improviso. Ya se encontraba

en marcha el Plan de Actua-
ción global, en el que intervie-
nen varios departamentos del
Ayuntamiento. 
En previsión de las posibles
nevadas, los servicios de lim-
pieza, que trabajan 24 horas
al día,  pueden reforzar la
plantilla cuanto sea necesario.
Los primeros lugares donde se
actúa son las vías principales,
tanto de acceso como de sali-
da (Paseo de la Chopera, Ave-
nida de España, carretera de
Barajas), en la parte que com-
pete al Ayuntamiento, aun-
que si es necesario, como el
año pasado, habrá que actuar
también en parte de esos via-
les cuya competencia es del
Ministerio de Fomento.
De forma paralela se trabaja
en los accesos a los edificios
públicos: centros de salud, de
mayores o deportivos, Ayun-
tamiento y, por supuesto,
también a los de la policía y a
los colegios. Asimismo, se ha
dispuesto un vehículo especí-
fico de gran tamaño para
actuar en los viales del Distri-
to Urbanizaciones.

ACTUALIDAD | Se han adquirido nuevas cuchillas quitanieves y esparcidores de sal

Alcobendas renueva y amplía los medios
en caso de nevadas

Visitas acompañadas al 
Centro de Arte Alcobendas
A partir de mañana, sábado 4 de diciembre, se podrá visitar el
Centro de Arte Alcobendas acompañados por un monitor, con
quien podremos descubrir todos los espacios del nuevo cen-
tro y comentar las exposiciones Humanos... y Pequeñas Histo-
rias.
Al término de la visita, podremos dejar nuestra hue-
lla en el centro en forma de intervención artística.
Días y horario: miércoles y jueves, de 17 a 20 horas, y
sábados, de 11 a 14 y de 17 a 20. 

Esta semana ya hemos visto caer los
primeros copos de nieve de la
temporada. 
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ALCOBENDAS:
B608. ZONA VALDELASFUENTES, nuevo 7 años,
amplio, trastero, jardín, piscina, 3 dorm., 2 baños, 2 pla-
zas de garaje. 269.000 €. Total facilidades 962 €/mes. 
B341. Zona LA GRAN MANZANA, exterior, 3 dormito-
rios, ascensor, cocina equipada, jardín, piscina, refor-
mado. 177.000 €. Total facilidades 633 €/mes.
B585. Zona Paseo de la Chopera, preciosa reforma, 3
dormitorios, exterior, cocina amueblada nueva, garaje.
199.000 €. Total facilidades 712 €/mes. 

SAN SEBASTIÁN DE LOS REYES:
B219. OPORTUNIDAD URGE, impecable, 70 m., 3 dor-
mitorios, terraza, exterior. 134.000 €. Total facilidades
479 €/mes.
C281. Seminuevo, zona metro Baunatal, 3 dormitorios,
2 baños, garaje, trastero, jardines, cocina equipada,
renta libre. 299.000 €. Total facilidades 1.070 €/mes.

ALQUILER. S.S. DE LOS REYES, 2 dormitorios, impe-
cable, amplio. 600 €. 1 mes de fianza sin aval.

PPIISSOOSS  VVEENNTTAA

SS..  IINNVVEERRSSIIÓÓNN  IINNMMOOBBIILLIIAARRIIAA,,  SS..AA..
PPllaazzaa  ddeell  PPuueebblloo,,  88--11ºº..  AAllccoobbeennddaass..

TTeellééffoonnoo::  9911  665533  2266  2222..

LA CALLE ES LA CASA DE TODOS, MIMA TU CIUDAD

Hace unos días que comenzó
una nueva campaña de con-
trol de plagas de conejos, des-
pués de la primera que tuvo
lugar este verano.
Si en una primera fase la cam-
paña se centró en el Parque de

Andalucía, en esta segunda se
reforzará en este parque y se
ampliará a los de Castilla-La
Mancha y Galicia.
En la primera campaña se
cazaron unos 300 conejos y
en esta segunda se espera que

sean en torno a un centenar.
Esta nueva campaña cuenta
con varias ventajas: primero,
que el proceso reproductivo
tiene un parón en invierno y,
además, con la caída de las
hojas, hay menos follaje y es
más complicado para los ani-
males esconderse. No obstan-
te, el objetivo es controlar las
plagas para que no sigan cre-
ciendo, puesto que acabar con
ellas de forma definitiva es
muy difícil dada la capacidad
de procreación de estos ani-
males y la gran cantidad de
espacios en los que pueden
refugiarse.
Los animales son cazados
vivos y luego repartidos entre
asociaciones y particulares.
Para cazarlos se emplean
varios sistemas: hurones, hal-
cones o redes.

MEDIO AMBIENTE | Después de la que se hizo en verano, se continúa con otros parques

Campaña para controlar la plaga de conejos
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CULTURA | En el Centro de Arte Alcobendas, hasta febrero de 2011

‘Humanos...’, las imágenes icónicas y los
fotógrafos más emblemáticos del siglo XX
Obras maestras de fotógrafos como Edward Steichen, Robert Capa, Man Ray, Walker Evans,
Cindy Sherman, Aleksandr Ródchenko, Ramón Masats, Cristina García Rodero, Alberto
Schommer, Chema Madoz, Joan Fontcuberta y Ouka Lele, entre otros muchos, forman parte
de la magna exposición que estrena los espacios expositivos del Centro de Arte Alcoben-
das. Humanos. Acciones, Historia y Fotografía tiene como hilo conductor al ser humano; la
muestra ofrece la oportunidad de realizar un recorrido por la historia de la fotografía del
siglo XX  contemplando muchas de sus  imágenes e iconos más emblemáticos. 
El Instituto Valenciano de Arte Moderno, el Centro Andaluz de la Fotografía y el Centro de
Arte 2 de Mayo de la Comunidad de Madrid han cedido fotografías para esta exposición, y
buena parte de la selección de la obra procede de los propios fondos de la Colección del Ayun-
tamiento de Alcobendas, incluidas
algunas de sus últimas adquisicio-
nes, de autores como Virxilio Viéi-
tez, Oriol Maspons, José Manuel
Ballester y Pablo Genovés, que
todavía no se habían mostrado al
público.  
Humanos... muestra la riqueza y
variedad en las técnicas, los len-
guajes y la especial perspectiva y
visión que los artistas de la lente
han empleado en los últimos cien
años para plasmar al hombre, sus
circunstancias, sus inquietudes y
obsesiones. 
Se puede visitar hasta febrero de
2011, de lunes a sábado, de 11 a
20 horas. 
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D E S A T A S C O S
P O C E R Í A

F O N T A N E R Í A
Servicios 24 h.

¡Incluso festivos!

DESATRANCOS 
Desplazamiento sin cargo (*)

(*) Para código postal 28100 y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

AAB LIMPIEZAS MADRILEÑAS
C/. Reyes Católicos, 6-nave 3. Alcobendas.

Teléfono: 91 661 55 51. Móvil: 625 521 060.

TODA LA PROGRAMACIÓN EN WWW.TEATROALCOBENDAS.ORG

La famosa obra de William
Shakespeare El Mercader de
Venecia recala en Alcobendas
el sábado 11 de diciembre. Se
trata de una obra complicada
en la que Shakespeare nos
cuenta varias historias a la

vez: el enigma de los cofres en
la casa de Porcia en Belmonte;
las circunstancias de Launce-
lot, el bufón; el amor entre
Yesica, la jovencita judía, y
Lorenzo, o el existente entre
Antonio y Bassanio; y el odio

profundo entre Shylock y
Antonio, todo ello en una mez-
cla de tragedia y comedia.
Darek Teatro nos regala un
Mercader de Venecia vestido
con sus mejores galas.  El
reparto está protagonizado
por Fernando Conde en el
papel del judío Shylock; Marta
Hazas, en el de Porcia; y
Manuel Regueiro, en el de
Antonio, acompañados de
otros once actores, entre ellos,
José Hervás y Jorge Lucas.
Dirigida por Denis Rafter y
adaptada por Rafael Pérez Sie-
rra, este cuento italiano del
inglés más universal mezcla
amor, intriga, comedia,
drama, crueldad y tragedia
con una gran maestría, mos-
trándonos la vida en todas
sus facetas.
La representación tendrá
lugar en el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas a partir
de las 20 horas. Las entradas
cuestan 13 y 16 euros. 

CULTURA | Sábado 11 de diciembre, en el Teatro Auditorio

‘El mercader de Venecia’, 
una cita con el teatro clásico
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Los próximos días 4 y 5 de
diciembre se desarrollará el III
Certamen de Suiseki en Espa-
ña, en el Patio de Encuentros
del Ayuntamiento de Alco-
bendas, organizado por la
Asociación Española de Suise-
ki en colaboración con el
Ayuntamiento. 
El suiseki es el arte de buscar,
contemplar, exponer y apre-
ciar piedras formadas por la
naturaleza que sugieren algu-
na escena, paisaje u objeto
natural (animal, figura huma-
na...). Este arte permite que el

observador disfrute de
magníficas piezas con

composiciones
que, seguro,

le asom-
brarán y
que pro-
ceden
directa-
mente

de la naturale-
za, sin ser tratadas ni modifi-
cadas.
El certamen se inaugurará el
día 4, a las 11 horas, tras lo
cual tendrá lugar una curiosa
ceremonia del té a cargo de
Eiko Kishi. Ya por la tarde, a
las 16, Luciana Queirolo, espe-
cialista en este arte, valorará y
comentará los suisekis
expuestos y ofrecerá a conti-
nuación una conferencia (5 €).
La propia Queirolo impartirá
el taller Cómo leer e interpre-
tar una piedra el día 5, a las
18,30 horas (5 €).

Regalos para los samuráis
El suiseki es una tradición de
la cultura japonesa, originada
en China hace más de 2.000
años, que está íntimamente
conectada, a través del zen,
con otras artes japonesas
como el ikebana, la ceremonia
del té o el bonsái. La forma de
exponer un suiseki es sobre
una bandeja de cerámica (sui-
ban) o de bronce (doban), con
arena o agua, o, simplemente,
sobre una base de madera
(daiza).
Algunos de estos suiseki ,
como las piedras de furuya
(furuya-ishi), han llegado a ser
incluso empleados como rega-
lo especial de un samurái o
entre clanes feudales de otras
regiones de Japón. Fueron tan
importantes, que solo los
samuráis podían poseerlos, y
se nombraba a personas res-
ponsables de vigilarlas y evi-
tar que fueran poseídas por
otros clanes o por la población
(excepto los eruditos de la
época), que tenía prohibido
poseer furuya-ishi. Si alguien
encontraba una, se la debía
entregar al jefe samurai y, si
no lo hacía, podía ser incluso
exiliado.

NATURALEZA | Este fin de semana se celebra el III
Certamen de Suiseki en el Ayuntamiento

‘Suiseki’, el arte de encontrar
las piedras más bellas

BREVES. CONCIERTOS DE LA ESCUELA DE
MÚSICA Y DANZA. Como en años anteriores,
la Escuela de Música y Danza de Alcobendas
ofrecerá una muestra del trabajo realizado por
los alumnos y profesores. El día 10 de diciem-
bre, a las 20 horas y en colaboración con la
parroquia de San Lesmes, actuará el Grupo de
mayores ‘Madreselva’’, con un repertorio de
canciones populares y villancicos. La entrada
es gratuita. El jueves 16, a las 19,30 horas, en
el Centro Cultural Pablo Iglesias, actuarán las
distintas agrupaciones corales: Algazara, Tré-
bole y Per Músicam. Finalmente, el viernes 17
de diciembre, a las 19,30, en el Teatro Audito-
rio, actuarán las especialidades instrumenta-
les y de danza. El precio de las entradas, que se
pondrán a la venta a partir del jueves 9 de
diciembre, será de 3 euros para el concierto en

el Teatro Auditorio y de 1 euro para el del Cen-
tro Cultural Pablo Iglesias.

TALLERES DE INVIERNO EN LA MEDIATECA
ALCOBENDAS CENTRO. La Mediateca Alcoben-
das Centro comienza los preparativos de la
Navidad con dos talleres invernales que se
realizarán el jueves 9 y el viernes 10 de diciem-
bre, a las 17,30 horas. Dirigidos a niños de 3 a
7 años, los talleres incluirán la creación de
guirnaldas navideñas protagonizadas por
renos, así como dulces paisajes nevados tan
bonitos como deliciosos. Los interesados
deben realizar una inscripción, desde el 2 de
diciembre y hasta cubrir plazas, en la Mediate-
ca Alcobendas Centro (Plaza del Pueblo, 1;
teléfono 91 659 76 00, extensión 4342), de
lunes a viernes, de 17 a 20 horas.
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Imagina convocó el pasado
mes de noviembre el III Con-
curso de Lemas Fin a la vio-
lencia de género, sumándose
de esta forma a las activida-
des que se han estado des-
arrollando en Alcobendas
con motivo del 25 de noviem-
bre, Día Internacional Contra
la Violencia de Género. 
Este concurso, dirigido a jóve-
nes de 14 a 35 años,  tenía
como finalidad que los jóve-
nes tuvieran en cuenta esta
realidad y reflexionaran
sobre ella. El resultado ha res-
pondido a las expectativas,
ya que se han recibido cerca
de un centenar de lemas en
los que los participantes han

expresado su forma de ver
esta terrible lacra social. De
este modo, se constata que
los jóvenes quieren imaginar
un mundo sin violencia de
género. 
En esta ocasión se premiaban
los tres mejores lemas con
tarjetas regalo, una de 100
euros y otras dos de 50 euros
cada una.  
PLAY a tu vida y STOP a los
malos tratos ha sido el lema
ganador,  cuya autora es
Raquel Asenjo, de 17 años.  
El segundo premio ha corres-
pondido a Ana Pérez: ¿Y tú,
qué maquillaje utilizas para
no ver la violencia de género?
Alza la vista,  respira,  seca

lágrimas,  borra golpes,  tú
puedes, tú vales. DI BASTA es
el tercer lema ganador y su
autora, Ornella Franco, de 19
años de edad.

Los mejores lemas en la web
Por otra parte, dado que era
imposible premiar todos los
lemas, se ha realizado una
selección de los mejores.   Estos
lemas se encuentran ya en las
páginas www.imaginalco-
bendas.org y www.alcoben-
das.org y también se mostra-
rán en la Oficina de Informa-
ción de Imagina. 
Además,  la Asesoría de
Recursos Tecnológicos ha edi-
tado un vídeo especial con el
lema ganador, como si fuera
un spot public itario,  que
podrás encontrar también en
la web. 
El fin de la violencia de géne-
ro es cosa de todos y los jóve-
nes han demostrado que
creen que es posible. 

III CONCURSO DE LEMAS | Es la frase ganadora del 
concurso, incluido en los actos del 25 de noviembre

‘PLAY a tu vida y STOP a los
malos tratos’

Si quieres conocer algo más de Somalia, acér-
cate a Imagina y podrás descubrir cómo es
este país de la mano de ciudadanos somalíes;
una visión diferente de lo que vemos en los
medios de comunicación. Te esperamos el
próximo viernes 10 de diciembre, a las 19
horas.
La propuesta es poder conocer algunas face-
tas de Somalia de la mano de Halima Sadek.
Esta joven somalí vive con su madre, Saeeda,
sus dos hermanas, Fátima y Amina, y su
pequeño hermano Alí en el Centro de Acogida
de Refugiados de Alcobendas. En 1990, cuan-
do se inició la guerra civil en Somalia, tuvie-
ron que huir de Mogadishu, la capital de
Somalia, hacia Yemen. Después de vivir un
tiempo en ese país, El Cairo, La Habana y
Holanda, llegaron a España, donde están
intentando construir un futuro. Desgraciada-
mente, día tras día ven que su país solo está
asociado con piratas y guerra civil, lo cual las
llena de tristeza. Por eso te invitan a este
encuentro sobre Somalia, para mostrar que su
país y los somalíes son mucho más que perso-

nas que abordan buques y tiran balas en las
calles.
No lo olvides, tienes una cita con Somalia. Te
esperamos en Imagina a partir de las 19
horas.  
8 Ruperto Chapí, 18. 1 91 659 09 57.

m www.imaginalcobendas.org y www.alcobendas.org

Una visión diferente de Somalia
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En Imagina podrás tramitar el
Carné Joven, el Student, el de
alberguista y el Teacher. Con
ellos obtendrás descuentos en
transportes, museos, activida-
des culturales, cines, teatros e,
incluso, en la Red Internacio-
nal de Albergues. El horario de
la Oficina de Información
Juvenil es, de lunes a viernes,
de 9 a 14 y de 17 a 21 horas.
El Carné Joven Comunidad
de Madrid ,  iniciativa de la
Dirección General de Juven-
tud, ofrece a los jóvenes de
entre 14 y 30 años que resi-
dan en nuestra Comunidad
toda una gama de servicios y
ventajas en alojamientos,
transportes, cultura, comer-
cios y seguros. Está homolo-
gado con los existentes en
otras comunidades autóno-
mas y con los de 41 países

europeos.  Debes hacer un
ingreso bancario (modelo
030) de 4 euros en cualquier
sucursal  de  Caja  Madr id .
Una vez hecho el  ingreso,
debes acercarte a Imagina,
rellenar la ficha de solicitud
y aportar el ingreso bancario
junto a la fotocopia del DNI,
pasaporte o tarjeta de resi-
dencia. Será válido hasta que
cumplas 31 años. 
El Student o Carné de Estu-
diante ISIC es especialmente
útil si tienes pensado salir al
extranjero y visitar museos o
participar en actividades cul-
turales. Dirigido a estudiantes
a partir de los 12 años, les per-
mite identificarse y obtener
descuentos y ventajas en
transportes y alojamientos,
además de rebajas significati-
vas en las entradas a museos.

Su precio es de 6 euros y ten-
dría validez hasta el 31 de
diciembre de 2011.
El Carné de Alberguista te
brinda la posibilidad de utili-
zar 170 albergues juveniles en
España (Red Española de
Albergues Juveniles) y más de
5.000 de otros países miem-
bros de la Federación Interna-
cional de Albergues Juveniles
(IYHF).  Tiene diferentes
modalidades y precios: juve-
nil (de 14 a 29 años, 5 euros),
adulto (de 30 años en adelan-
te, 12 euros), familiar (padre,
madre e hijos menores de
edad, 24 euros) y grupo (desde
10 personas, 15 euros).  Su
duración es de un año desde
el momento de la emisión.
En Imagina también puedes
tramitar otros carnés, como el
Teacher.

JUVENTUD | Diseñados para hacer más fáciles y asequibles múltiples actividades

Imagina tramita todos los carnés juveniles
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Si no te vas este puente, Ima-
gina tu Noche se queda en
Alcobendas contigo para
seguir divirtiéndote este sába-
do. En esta ocasión, podrás
darle un buen mordisco a la
noche probando y elaborando
los postres más originales. 
Ven a poner a prueba tu capa-
cidad para la cocina en el
taller de postres originales
que hemos preparado. Crea
un postre fácil, rico y con un
diseño original a partir de las
21 horas, en Imagina. Esméra-

te,  ya que hay un cheque
regalo de 50 euros para el
ganador y dos entradas de
cine gratis para el segundo.
Otra propuesta con la que
pasar la noche es el campeo-
nato de dardos. Si tienes
buena puntería y te gusta
este juego, apúntate con tus
amigos y pasa un buen rato.
Además, el ganador o ganado-
res recibirán un suculento
premio.
En el espacio creativo, te pro-
ponemos inciensieros. Haz el

tuyo y llévatelo a casa.
También podrás disfrutar de
una nueva película de estreno
de los cines Ábaco. Las entra-
das, de 2 euros, pueden adqui-
rirse en Imagina. Los vales
descuento para la Bolera City
Limits del Diversia se podrán
adquirir, también por 2 euros,
a partir de las 23 horas. Este
vale sólo podrás utilizarlo el
viernes 10 de diciembre, de 22
a 3 horas. 
Si tienes alguna duda o quie-
res ampliar esta información,
puedes hacerlo en Imagina.

IMAGINA | Los más originales y sabrosos postres 
recibirán un premio

‘Imagina tu Noche’ te invita
a crear y saborear un postre

Imagina (c/. Ruperto Chapí, 18).
La Cíber: play station y wii 21 horas Gratuito
Taller de postres originales 21 horas Gratuito
Concurso de postres 23 horas Gratuito
Campeonato de dardos 21 horas Gratuito
Espacio creativo: inciensieros 23 horas Gratuito
Vales descuento para la Bolera 23horas 2 euros
Cines Ábaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).
A tres metros sobre el cielo 0,20 horas 2 euros

SÁBADO 4 DE DICIEMBRE

La Asesoría de Naturaleza de Imagina, gestio-
nada por el Consejo de la Juventud, tiene un
servicio de préstamo de material de aire libre
y montaña: neoprenos, mochilas, tiendas de
campaña, piolets, raquetas de nieve, etc. Ade-
más, se encarga de informar y orientar sobre
viajes y rutas y de organizar actividades que
promueven el contacto con la naturaleza. 
Estas navidades tendrás más tiempo para dis-
frutar de tu material, porque la asesoría te
ofrece horarios especiales. Si te vas más días y
nuestro horario habitual no te sirve, hemos
preparado una propuesta de fechas que se
adapta más a tus necesidades. Te podrás llevar
el material el jueves 23 diciembre, de 17 a 21
horas. La devolución de este material se llevará
a cabo el martes 11 de enero, de 17 a 21.

El préstamo se realiza mediante la firma de un
contrato en el que se fijan las fianzas y las con-
diciones del servicio. Para realizar este trámite
como usuario individual, hay que ser mayor de
edad, y tienen prioridad los jóvenes de Alco-
bendas. En el caso de que se solicite como aso-
ciación, colectivo o entidad, debe tramitarse la
categoría de grupo en la Asesoría de la Natura-
leza. La fianza se entrega en el momento del
préstamo y se reintegra si el material es
devuelto en las mismas condiciones en que se
cedió. Las reservas deben realizarse con antici-
pación en Imagina.
El préstamo habitual fuera de la temporada
navideña se realiza los jueves, de 17 a 21
horas, y las devoluciones, los martes en el
mismo horario.

Préstamo de material de aire libre en Navidad
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Los más destacados atletas
del cross internacional se
darán cita este domingo, 5 de
diciembre,  en Alcobendas
para participar en el Cross de
la Constitución - Memorial
Antonio Rodríguez Benaven-
te, organizado por el Club de
Atletismo Popular y que se
correrá en el circuito del Par-
que de Andalucía.
Cerca de 2.000 atletas, desde
benjamines a profesionales,
competirán por inscribir su

nombre en el  historial  de
una prueba que ha sido
ganada por los  mejores
corredores de cross de cada
momento.  En la categoría
sénior, pendientes de cerrar
la contratación de varias de
las figuras actuales, el gran
favorito será Teklemariam
Medhin, llamado a suceder a
Gebre Gebremariam en el
palmarés de la prueba. El eri-
treo es el actual subcampeón
del mundo de cross y finalizó

en segunda posición en Alco-
bendas el año pasado, tras
un emocionante sprint final.
El  c ircuito del Parque de
Andalucía tiene 2.500 metros
de longitud, con numerosas
subidas y bajadas y con un
muro de 200 metros que, en
función de la climatología,
puede endurecer sobremane-
ra la carrera, hasta completar
los 10.100 metros que debe-
rán recorrer los atletas de
categoría sénior.
La competición dará comien-
zo a las 9,45 horas con la sali-
da de los más pequeños.
El concejal de Deportes, Pablo
Salazar, ha animado a los afi-
cionados a que acudan a pre-
senciar en directo la prueba,
“sobre todo, a aquellos que
nunca la han visto, ya que se
trata de un auténtico espectá-
culo en todas las categorías,
desde benjamines a sénior”.
La prueba de Alcobendas
forma parte de la ANOC, en la
que están los más importan-
tes organizadores de cross de
España.

ATLETISMO | En el Parque de Andalucía, el domingo 5 de diciembre

Teklemariam Medhin, 
favorito en el Cross de la Constitución

ATLETISMO
Cross de la Constitución
Domingo 5 - 10 h. 
Circuito del 
Parque de Andalucía. 

BALONCESTO
Liga Femenina 2
Fundal Alcobendas - 
Asefa Estudiantes
Sábado 4 - 18,15 h. 
Pabellón Antela Parada. 

BALONMANO
Liga Asobal
BM Alcobendas - 
Antequera

Miércoles 8 - 20,30 h. 
Pabellón de los Sueños.

FÚTBOL
Tercera División
Alcobendas Sport -
Villaviciosa
Miércoles 8 - 12 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 1.

RUGBY
División de Honor
Alcobendas Rugby - 
CR La Vila
Domingo 5 - 12,30 h. 
Las Terrazas. 

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional
CP Alcobendas - 
CP Monjos
Sábado 4 - 19 h. 
Polideportivo José
Caballero. Pabellón A. 

VOLEIBOL
Superliga Femenina 2
Feel Volley Alcobendas - 
CV San Cugat
Sábado 4 - 17 h. 
Pabellón Amaya
Valdemoro.

TENIS DE MESA
Torneo Constitución
Organiza Alcobendas TM
Sábado 4 - 10 h. 
Gimnasio CEIP Emilio
Casado.

NATACIÓN
Trofeo Constitución
Organiza Club Natación
Alcobendas
Lunes 6 - 10 h. 
Polideportivo 
José Caballero. 
Piscina cubierta móvil.

CALENDARIO DE LA SEMANA
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BREVES. VOLEIBOL. El Club Voleibol Alcoben-
das organiza un circuito mini de voleibol a
partir del 12 de diciembre para promover esta
disciplina entre los niños de escuelas y clubes. 
Los equipos estarán formados por tres jugado-
res en campo (pueden ser masculinos, feme-
ninos o mixtos), en las categorías alevines (11
y 12 años) o benjamines (de 10 años).
Se jugará con una red a dos metros de altura
en un campo de 4,5x4,5 m.
Las pruebas son independientes y cada club o
colegio podrá participar en todos los torneos
que quiera con la cantidad de equipos que dis-
ponga en cada ocasión.
Cada torneo del circuito Mini Voley Alcobendas
se jugará en domingo (los días 12 de diciem-
bre, 23 de enero, 6 y 20 de febrero, 6 y 27 de
marzo, 17 de abril, y 8 y 22 de mayo) en el
pabellón Amaya Valdemoro.

BALONCESTO. La Fundación Pedro Ferrándiz,
con la colaboración de la Consejería de Depor-
tes de la Comunidad de Madrid, organiza el
sexto clínic de Navidad Lecciones con…, que se
celebrará los días 20 y 21 de diciembre.
El clínic, que se desarrollará en el pabellón
Pedro Ferrándiz (Avenida Olímpica, 22), está
dirigido principalmente a entrenadores, juga-
dores y aficionados en general, y contará con
la presencia de históricas figuras del balon-
cesto como José Manuel Beirán, Vicente
Ramos, Joe Arlauckas, Toñín Llorente y Pablo
Martínez Arroyo, quienes hablarán sobre
diferentes aspectos y fundamentos técnicos
del baloncesto. 
Las personas que deseen asistir a este clínic,
de carácter totalmente gratuito, deberán ins-
cribirse obligatoriamente enviando un correo
electrónico a fpferrandiz@fpferrandiz.org. 

La Ludoteca Municipal de Alcobendas ha
colaborado estrechamente con el Instituto
Tecnológico del Juguete (AIJU) y con otras 11
ludotecas de toda España y 10 escuelas
infantiles en la elaboración de la Guía del
Juego y el Juguete 2010/11, que recoge una
amplia oferta de juguetes disponibles en el
mercado. En esta edición también han parti-
cipado 42 grupos de empresas y fabricantes,
además de 66 expertos y 100 familias. 
Esta guía ayuda a los padres a encontrar los
juguetes más convenientes para sus hijos.
Se puede retirar de forma totalmente gratui-
ta en la propia Ludoteca Municipal (polide-
portivo José Caballero) de lunes a viernes, de
17 a 21, y los sábados, de 10,30 a 14,30
horas. También se puede obtener informa-
ción en el teléfono 91 658 71 10.
Tras analizar 202 juguetes, la Guía AIJU
ofrece información y asesoramiento sobre
186 de ellos, seleccionados por un grupo de
expertos en juego y educación tras haber sido previamente probados por varios miles niños
de toda España. Es la única guía de España que valora la adecuación de los juguetes teniendo
en cuenta diversos tipos de destinatarios (discapacitados visuales, motores, auditivos y psí-
quicos; personas mayores...) y distintos contextos de uso (juego en hospitales, en centros
escolares...). La Ludoteca Municipal ofrece a sus usuarios la opción de jugar en el propio recin-
to o de llevarse a casa los juguetes en préstamo, por un tiempo máximo de quince días. Es un
espacio exclusivo para la infancia en el que, entre otras cosas, pueden reparar o fabricar sus
juguetes favoritos.

La Ludoteca distribuye la ‘Guía del Juego y el Juguete 2010’
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Alcobendas acoge, a partir del
próximo lunes, día 6, los parti-
dos del I Torneo Mundial de
Fútbol Sala femenino, que se
disputará, hasta el 11 de
diciembre, en el pabellón
Amaya Valdemoro.
En la fase de grupos, la sede
de Alcobendas acoge la ligui-
lla del grupo A, en el que
están encuadrados Brasil, Por-
tugal, Tailandia y Venezuela.
La selección brasileña es la
principal favorita de este
grupo, mientras que España lo
es en el que se juega en Torre-
jón de Ardoz. El equipo de José
Venancio se enfrentará a
Japón Rusia y Guatemala.

Los dos primeros de cada
grupo se enfrentarán en semi-
finales.  En el caso de que
España sea uno de ellos, juga-
rá su partido en Alcobendas el
viernes 10, a las 20 horas.

La gran final también se dis-
putará en el pabellón Amaya
Valdemoro el sábado 11, a
las 16 horas.  El  horario de
este último partido ha sido
adelantado debido a  que
será retransmitido por Tele-
madrid.

FASE DE GRUPOS
Lunes 6 de diciembre
17,00 h. Tailandia - Portugal
19,30 h. Brasil - Venezuela
Martes 7 de diciembre
17,00 h. Tailandia - Venezuela
19,30 h. Portugal - Brasil
Miércoles 8 de diciembre
17,00 h. Venezuela - Portugal
19,30 h. Brasil - Tailandia 
SEMIFINAL
Viernes 10 de diciembre
20,00 h. 1º Grupo B - 2º Grupo A
FINAL
Sábado 11 de diciembre
16,00 h. 
(Entradas gratuitas).

FÚTBOL SALA | Del 6 al 11 de diciembre, en el pabellón Amaya Valdemoro

Brasil juega en Alcobendas la fase de grupos
del Torneo Mundial de fútbol sala femenino

Plazas libres de yoga
Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Días y horario: lunes/miércoles y martes/jueves, a las
11, 18 y 20 horas.
Lunes/miércoles, a las 21 horas.
Viernes, a las 17,30 horas.
Sábados, de 10 a 11,30 horas.     

España, gran favorita para ganar el
Torneo Mundial de fútbol sala.
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TRABAJO
OFERTA

DEMANDA
Profesor bilingüe da clases
de inglés. 697 252 897.
Asistenta. 628 659 868.
Maestra de educación
especial y psicóloga educa-
tiva da clases a niños con
problemas de aprendizaje,
dislexias, discalculias. 666
085 907.
Oficial de jardinería. 91
651 96 76.
Limpio ,  plancho, cuido
niños, ancianos. 617 852
689.
Clases de inglés a domicilio
individuales, grupos, niños,
adultos. 617 05 42 77.
Jardinero, mantenimiento

general. 648 078 529.
Cuido ancianos. 686 806
345.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio casas, portales, moni-
tora de ruta, reponedora.
639 750 036.
Externo, limpio, plancho,
cuido niños. 678 017 817.
Externa ,  cuido niños,
ancianos, l impiezas a
empresa o cubrir vacacio-
nes. 628 195 083.
Limpio casas. 680 368 248.
Limpiezas, cuido ancianos,
niños, dependienta, cajera.
686 062 903.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, tardes. 620 303 651.
Auxiliar de geriatría, cuido
niños, ancianos, limpiezas,
tardes. 619 690 200.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio casas por las tardes.
608 665 644.
Cuido niños, ancianos. 622
029 600.
Limpio, plancho, cuido niños,
ancianos. 657 668 285.
Limpio casas, cuido niños,
ancianos. 637 900 682.
Pintor. 699 812 652.
Auxiliar de geriatría cuida
ancianos. 648 724 199.
Auxiliar de geriatría cuida
ancianos, niños, limpiezas.
655 783 601.
Camarera, servicio domés-
tico, limpiezas, plancha,
cuido ancianos, niños. 697
259 086.
Auxiliar de geriatría para
cuidado en residencias y/o
domicilio. 628 854 902.
Limpio casas, oficinas,
cuido ancianos por la
noche. 625 808 514.
Electricista, antenista. 696
500 836.
Limpio portales,  casas,
cuido ancianos, niños. 636
533 636.
Empleada de hogar, plan-
cho, limpio. 697 716 808.
Limpio casas, portales,
cuido niños, dependienta,
teleoperadora. 650 542
033.
Chico trabaja de cualquier
cosa. 699 412 732.

Jardinero, peón de albañil,
mozo de almacén, repone-
dor. 699 412 732.
Chica trabaja por las
mañanas. 627 180 461.
Cuido niños, limpiezas. 648
054 537.
Maquilladora .  630 656
395.
Auxiliar de enfermería
cuida ancianos, depen-
dientes. 639 419 731.
Limpiezas. 690 061 133.
Profesor titulado por Cam-
bridge da clases de inglés.
630 328 563.
Chica trabaja martes y jue-
ves por la mañana. 626
799 082.
Chica trabaja jornada com-
pleta. 676 396 864.
Cuido ancianos. 605 574
616.
Geriatra cuida y acompaña
a ancianos. 687 944 846.
Cuido ancianos, niños, lim-
pio casas, interna, externa.
606 700 173.
Recepcionista, cuido niños,
teleoperadora, colegios.
629 948 850.
Conductor, B-BTP-C-C1 y
certificado de minusvalía,
experiencia en camiones
grúa, asistencia en carrete-
ra, chófer. 693 216 296.
Limpio, plancho. 633 189
281.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, naves, restaurantes.
680 233 400.
Externa ,  tardes, l impio,
plancho. 522 103 603.
Externa. 633 638 721.
Interna ,  externa, cuido
niños, ancianos, l impio
casas, empresas. 652 001
198.
Limpio casas, oficinas, por-
tales, plancho, cuido niños.
664 554 980.
Limpio casas, oficinas,
cuido niños, ancianos. 675
448 769.
Dependiente, manipulador,
reponedor, cajero, ayudante
de oficina. 608 039 277.
Ayudanta de peluquería,
manipuladora, reponedora,
plancha, tareas de hogar.

618 237 247.
Limpio casas, oficinas,
cuido niños, ancianos, tar-
des. 91 651 51 55.
Auxiliar contable, gestor
de cobros, administrativo.
659 346 341.
Estudiante de último curso
de Ingeniería Informática
da clases de matemáticas
hasta 4º ESO. 671 839 615.
Limpio casas. 619 170 043.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas. 645 574 415.
Psicóloga para terapia y
clases. 685 867 794.
Ingeniero de Caminos y pro-
fesor de academia da clases
de matemáticas, física, quí-
mica y/o francés a ESO y
bachiller. 627 222 252.
Profesor de inglés, alemán,
ruso y francés da clases .
647 215 366.
Externa, interna. 689 767
277.
Ayudante electricista. 654
883 253.
Limpiezas, cuido ancianos,
externa. 618 907 388.
Cristalero, jardinero. 627
259 023.
Mujer trabaja por la tarde.
673 678 513.
Limpio oficinas, casas,
plancho, cocino. 699 800
575.
Limpiezas ,  cuido niños,
ancianos, plancho. 671 216
298.
Interna, externa. 645 067
062.
Limpio casas, portales,
cuido niños, ancianos. 699
242 678.
Ayudante de cocina, lim-
piezas, camarera, cuido
ancianos. 617 144 398.
Servicio de limpieza, cuido
niños. 622 755 588.
Camarero. 633 325 284.
Limpio casas, cuido niños.
650 585 834.
Universitario da clases de
inglés, francés y/o lengua
castellana. 617 095 341.
Chica trabajaría. 618 841
397.
Labores de hogar, oficios
varios. 616 362 181.

Pintor. 680 440 820.
Asistenta. 686 279 726.
Externa. 687 186 733.
Reparo electrodomésticos.
693 740 908.
Cuido niños, ancianos, lim-
pio, plancho, interna,
externa. 649 806 645.
Profesor de inglés bilingüe
da clases de inglés y español
a extranjeros. 690 181 116.
Cuido niños, ancianos, lim-
piezas. 618 158 864.
Limpio casas, portales, ofi-
cinas, cuido ancianos. 605
322 364.
Jardinero, conserje, cuido
ancianos, conductor, repar-
tidor. 680 609 683.
Auxiliar de enfermería
para hospitales, residen-
cias. 649 913 283.
Auxiliar de enfermería ,
labores de hogar. 699 727
538.
Conductor, chófer con car-
nés B, C, C1, BTP y taxi. 667
609 017.
Clases de química, física,
matemáticas, inglés y esta-
dística. 675 669 759.
Chica trabaja por la maña-
na. 617 401 482.

VIVIENDAS
VENTAS

Piso en San Sebastián de
los Reyes, trastero, solá-
rium, garaje opcional.
260.000 €. 616 172 068.
Piso, 3 habitaciones, salón.
165.000 €. 693 350 681.
Piso, 2 habitaciones, cale-
facción a gas natural, cli-
malit. 145.000 €. 686 202
097.
Dúplex a estrenar en San
Sebastian de los Reyes, 1
habitación. 663 756 954.
Chalet a estrenar en zona
de Gredos. 669 409 292.
Piso, 3 habitaciones, baño.
619 602 088.
Apartamento en Moncofar,
equipado y amueblado,
garaje, piscina, a 50 m. de
la playa. O cambio por piso
en Alcobendas o San

Bolsadeempleo
www.alcobendas.org

Inscríbete en la Bolsa de
Empleo para conocer más
ofertas. Teléfono: 91 659
76 00 (extensión 2303), o
en www.alcobendas.org.

Conductor de taxi, turno
de mañana, cartil la
municipal y experiencia.
Zona Alcobendas, S.S. de
los Reyes y alrededores.
625 442 410.
Técnico electrónico para
reparación de ordenado-
res, escáneres, termina-
les de mano, impresoras,
pistolas radiofrecuencia,
etc. De lunes a viernes,
de 9 a 14 y de 15 a 18
horas. 91 490 50 00.
Helpdesk. Imprescindible
italiano alto y experiencia
de 1 año. 91 490 50 00.
Interna para familia con 4
hijos, conocimientos de
cocina. Papeles en regla
imprescindible. Sueldo y
dos medias pagas. Mes de
vacaciones. Incorporación
inmediata. 670 745 594.
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Sebastián de los Reyes. 654
832 977 (tardes).
Piso, 1 habitación. 145.000
€. 619 170 043.
Piso, terraza de 180 m., pis-
cina, garaje. 850.000 €. 619
236 502.
Piso, 3 habitaciones, 2 baños,
piscina, trastero, 2 plazas de
garaje. 664 140 167.
Piso en Madrid. 618 371
513.
Piso en El Molar, 2 habitacio-
nes, salón, cocina, aseo, gara-
je. 130.000 €. 667 599 489.
Piso 1º, 2 habitaciones,
comedor, baño, cocina,
terraza, calefacción de gas,
ascensor. 646 779 149.
Piso, 3 habitaciones, baño
2 terrazas. 234.384 €. 692
183 842.
Piso, ascensor, 4 habitacio-
nes, 2 baños, calefacción
central, plaza de garaje,
trastero, piscina. 352.000
€. 646 767 400.
Piso ,  4 habitaciones, 2
terrazas. 168.764 €. 615
317 285.
Piso en San Sebastián de
los Reyes, 3 habitaciones,
plaza de garaje, trastero.
430.000 €. 636 499 349.
Piso ,  3 habitaciones, 2
terrazas. 156.250 €. 685
182 573.

ALQUILER
Habitación a pareja o chi-
cas no fumadoras, gastos
incluidos. 651 030 470.
Piso, 3 habitaciones, coci-
na, despensa, baño, salón,
tendedero, terraza, calefac-
ción, ascensor. 825 €. 637
751 275.
Dúplex en Algete, 4 habita-
ciones, 2 baños, salón, coci-
na, 2 plazas de garaje. 850
€, comunidad incluida. 686
076 736.
Habitación a mujer. 686
422 581.
Habitación a chica. 627
180 461.
Piso en Algete, 2 habitacio-
nes 606 387 270.
Habitación. 697 361 317.
Habitación a chico/a. 619

348 095.
Casa en Redueña, a estre-
nar. 606 144 024.
Piso, 2 habitaciones. 620
453 180.
Habitación a persona sola.
686 543 256.
Habitación a pareja o per-
sona sola. 695 590 939.
Piso amueblado, 2 habita-
ciones. 700 €, incluida
agua y comunidad. 626
372 963.
Chalet cerca de Toledo. 669
136 084.
Piso en Algete, 2 habitacio-
nes, salón y cocina. 606
387 270.
Habitación en San Sebas-
tián de los Reyes. 250 €, gas-
tos incluidos. 671 746 022.
Habitación a hombre,
derecho a cocina. 91 662
02 31.
Habitación a pareja o chi-
cas. 665 041 866.
Habitación a chica. 630
173 337.
Piso a menores de 35 años,
3 habitaciones. 600 €. 661
026 463.
Habitación a chica. 649
752 079.
Habitación a pareja. 645
067 062.
Piso, 3 habitaciones. 650 €.
680 732 652.
Habitación, ascensor. 619
680 103.
Habitación (hago empadro-
namiento). 91 652 67 87.
Habitación con calefac-
ción, zonas privadas,
ascensor. 635 468 712.
Piso, 3 habitaciones, cale-
facción, aire. 700 €. 696
423 668.
Habitaciones ,  derecho a
todo, baño independiente,
TV, piscina. 350 €. 625 967
939.
Busco piso, 3-4 habitacio-
nes. Nómina. 618 374 950.
Piso en El Casar, 2 habita-
ciones, 2 baños, salón, coci-
na, 2 patios, plaza de gara-
je. 500 €. 91 628 25 34.
Habitación a chico/a. 290
€, todo incluido. 652 839
301.

Piso amueblado en San
Sebastián de los Reyes, 3
habitaciones, aire, calefac-
ción. 616 246 130.
Habitación a pareja o
chica/s, internet, wifi. 260
€. 91 293 04 61.
Apartamento a estrenar en
Galicia en puente de
diciembre. 250 €. 654 557
740.
Habitación a persona sola
o pareja, derecho a todo.
622 221 846.
Habitación a chico/a. 290 €,
todo incluido. 652 839 301.

TERRENOS
Y LOCALES
Alquilo local en San Sebas-
tián de los Reyes, 110 m., 2
entradas (una para coche),
para cualquier negocio.
659 574 904.
Alquilo plaza de garaje de 8
a 20 horas, zona c/. Mar-
quesa Viuda de Aldama.
666 129 550.
Alquilo plaza de garaje en
Plaza de la Artesanía. 609
097 576.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Francisco Javier Sauqui-
llo. 60 €. 91 652 34 75.
Vendo trastero, luz solar,
doble puerta, aseos comu-
nitarios a ras de la calle.
20.000 €. 662 239 002.
Vendo plaza de garaje en c/.
Julián Baena de Castro. 627
352 373.
Alquilo plaza de garaje
doble. 70 €. 609 101 048.
Alquilo plaza de garaje. 60
€. 617 230 382.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Antonio Machado. 91
661 36 69.
Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes (Renfe). 55
€. 91 651 97 14.
Alquilo plaza de garaje en
Avenida de Madrid. 70 €.
696 938 473.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Maestro Guerrero. 65 €.
639 424 416.
Alquilo plaza de garaje en

Plaza de la Artesanía,
noches y fin de semana. 55
€. 91 651 29 45.
Vedo bar de 50 m. en Trave-
sía del Cañón. 150.000 €.
619 347 734.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Marqués de la Valdavia.
606 144 024.
Alquilo plaza de garaje
detrás de Correos. 647 505
913.
Alquilo trastero de 12 m. a
pie de calle en San Sebas-
tián de los Reyes. 150 €. 91
661 87 62.
Alquilo local de 120 m.
montado en San Sebastián
de los Reyes. 650 082 832.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de la Chopera. 669
116 084.
Alquilo o vendo local de 40
m. en c/. Almendro. 617 269
169.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Francisco Baena Valde-
moro. 630 173 337.
Vendo plaza de garaje ,
zona ‘pintores’. 24.000 €.
664 140 167.
Alquilo despachos con ser-
vicio de secretaría,  fax,
internet, sala de juntas,
zona Centro. 656 980 544.
Alquilo local de 250 m.
zona Parque de Cataluña,
posibilidad de dividirlo.
629 043 210.
Vendo o alquilo plaza de
garaje en c/. Luis Rodríguez
Ontiveros. 670 641 414.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Olivar. 619 434 397.
Alquilo plaza de garaje en
c/. Padilla. 91 652 36 68.
Vendo plaza de garaje en
c/. La Cruz. 22.000 €. 656
476 790.
Vendo plaza de garaje en
Avenida de España.
29.s120 €. 647 948 809.

VEHÍCULOS
Skoda Felicia Combi, dié-
sel. 1.800 €. 677 321 386.
Opel Zafira, 7 plazas, dié-
sel, 69.000 km., ITV 2010,
neumáticos nuevos. 655

515 036. 
Renault 19. 1.200 €. 605
395 114.
Compro moto Aprilia de
125 cc. o deportiva similar.
626 470 740.
Yamaha Jogg R-50, pocos
kilómetros, año 2008,
siempre en garaje, regalo
casco, cazadora y guantes.
625 967 939.
Moto de 125 cc., nueva, 0
km. 1.100 €. 665 734 298.
Hyundai Coupé, gasolina,
72.000 km.,  todos los
extras, tapicería de cuero,
climatizador digital, ITV al
día. 6.900 €. 600 064 038.

VARIOS
Deseo me regalen cuna y
ropa de niño. 671 424 044.
Radiadores bajo consumo
con automáticos y cables;
máquina de coser Singer
con maleta. 649 681 636.
Vitrocerámica, nueva. 652
839 350.
Libros “Trilogía Millénium”.
629 278 912.
Mueble de cuarto de estar
con cama. 649 383 368.
Deseo me regalen coche
para mellizos.  677 038
720.
Deseo me regalen litera.
636 099 903.
Habitación juvenil con 3
camas, mesa de estudio,
armario, cajoneras, arcón.
678 342 659.
Cuna maciza, cuna de
viaje,  triciclo,  tobogán,
hamaca de bebé, esterili-
zador de biberones. 685
800 666.
Deseo me regalen sofá
cama. 650 585 834.
Deseo me regalen arma-
rios y electrodomésticos.
689 892 369.
Bronceador ultravioleta
portátil; vestido de novia
“Pronovias” talla 38. 91
661 41 41.
Carro bugaboo con maxico-
si y complementos. Regalo
hamaca. 687 768 306.
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Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, 1.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30
y de 16 a 19 horas. Sábados, de 10 a 13 horas.
Navidad, julio y agosto, sólo por las mañanas.

Oficinas en centros cívicos
Distrito Centro. Plaza del Pueblo, 1.
Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas,19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atención telefónica
Teléfono 010
91 484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde móviles).

✚CINES ÁBACO 
Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Del 3 al 9 de 
diciembre.

• LAS CRÓNICAS DE
NARNIA....3D
Sáb., dom. y fest., 12 h.
Todos los días, 15’50,
18, 20’20 y 22’40 h.
Vier. y sáb. 1 h. 
• MEGAMIND
Sáb., dom. y fest.,
12’10 h. Todos los días,
16’15, 18’20, 20’30 y
22’40 h. Vier. y sáb.,
0’45 h. 
• LAS CRÓNICAS DE
NARNIA....
Sáb., dom. y fest.,
12’30 h. Todos los días,
16’10, 18’30, 20’45 y
23 h.
• TRES METROS SOBRE
EL CIELO
Sáb., dom. y fest.,
12’30 h. Todos los días,
15’50, 16’30, 18’10,
19’20, 20’40, 21’50, 23
y 0’20 h. Vier. y sáb.,
0’20 h. 
• BIUTIFUL
Sáb., dom. y fest.,
12’15 h. Todos los días,
16’15, 19’10 y 22’10 h.
Vier. y sáb. 1 h. 
• LADRONES
Sáb., dom. y fest., 12 h.
Todos los días, 16’40,
19’30 y 22 h. Vier. y
sáb., 0’30h. 
• HARRY POTTER Y LAS
RELIQUIAS ... 1ª PARTE
Sáb., dom. y fest.,
12’10 h. Todos los días,
16, 19, 20, 22 y 23 h.

Vier. y sáb., 1 h. 
• IMPARABLE
Sáb., dom. y fest.,
12’20 h. Todos los
días, 16’10, 18’15,
20’30 y 22’45 h. Vier. y
sáb., 1 h.
• LOS OTROS DOS
De vier. a dom., 19’20
y 22’10 h. De lun. a
jue., 17, 19’20 y
22’10 h.
• SALIDOS DE 
CUENTAS
Todos los días, 20’20 y
22’30 h. Vier. y sáb.,
0’50 h. 
• CAZA A LA ESPÍA
Sáb y dom., 12 h.
Todos los días, 15’45 y
18 h.
• GRU: MI VILLANO
FAVORITO 
Sáb. y dom., 12’20 h.
Todos los días, 16 y
18 h.
• THE TOWN-CIUDAD
DE LADRONES
Sáb. y dom., 12’15 h.
Todos los días, 16’30 h. 
• LOS OJOS DE JULIA
Todos los días, 19’15 y
21’45 h. Vier. y sáb.,
0’15 h.  

CINESA 
LA MORALEJA 
Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. 
Venta de entradas:
ServiCaixa 902 333
231. Del 3 al 9 de 
diciembre.

• LAS CRÓNICAS DE
NARNIA....
Todos los días, 16’45 y
19’15 h.
• SKYLINE
Todos los días, 22’10 h.
Vier. y sáb., 0’20 h.

• ENTRELOBOS
Dom. y fest., 12’15 h.
Todos los días, 16 y
18’20 h.
• CHLOE
Todos los días, 20’40 y
22’40 h. Vier. y sáb.
0’45 h.
• LAS CRÓNICAS DE
NARNIA....3D
Dom. y fest., 12 h.
Todos los días, 16,
18’10, 20’25 y 22’35 h.
Vier. y sáb. 0’50 h. 
• BIUTIFUL
Dom. y fest., 12’15 h.
Todos los días, 16, 19 y
22 h. Vier. y sáb., 1 h. 
• HARRY POTTER
Dom. y fest., 12 h.
Todos los días, 16, 19 y
22 h. Vier. y sáb., 1 h.
• CAZA A LA ESPÍA
Todos los días, 22’30 h.
• MEGAMIND 3D
Dom. y fest., 12’15 h.
Todos los días, 16’30,
18’30, 20’30 y 22’30 h.
Vier. y sáb., 0’30 h. 
• LA BELLA Y LA BESTIA
3D
Dom. y fest, 12 h.
Todos los días, 16 h. 
• TRES METROS SOBRE
EL CIELO
Dom. y fest., 12 h.
Todos los días, 16,
17’45, 18’15, 20’05,
20’30 y 22’45 h. Vier.
y sáb., 1 h.
• THE TOWN-CIUDAD
DE LADRONES
Vier. y sáb., 0’50 h. 
• GRU: MI VILLANO
FAVORITO
Dom. y fest., 12’15 h.

CINES FARMACIAS SERVICIO 
DE URGENCIA
VIERNES, 3.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
SÁBADO, 4.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 5. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
LUNES, 6. 
C/. San Vicente, 6.
MARTES, 7.
Paseo de la Chopera, 71.
MIÉRCOLES, 8. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
JUEVES, 9. 
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
VIERNES, 10.
Paseo de la Chopera, 71 y c/. San Vicente, 6.
DEL 3 AL 10 DE DICIEMBRE. 
Avenida Olímpica, s/n. (de 23 a 9,30 horas).

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

NUEVA DRAMATURGIA. Viernes 3 de diciembre, 20 horas.
Don Juan... (Compañía Pelmànec. Dirección: María Castillo.
Interpretación: Miguel Gallardo. Títeres: Martí Doy).
12 € / 10 €.  

TEATRO. Viernes 11 de diciembre, 20 horas. 
El mercader de Venecia. (De William Shakespeare. Compañía
Darek Teatro. Dirección: Denis Rafter. Intérpretes: Fernando
Conde, Marta Hazas, Manuel Regueiro, José Hervás y Jorge
Lucas). 16 € / 13 €.  

HUMOR Y MAGIA. Jueves 16 de diciembre, 20 horas. 
Sonrisas y magia con Mag Lari. (Idea, guión y dirección: Josep
María Lari. Actor y regidor: Pol Quintana). 12 € / 10 € .  

MÚSICA. Sábado 18 de diciembre, 20 horas. 
Juan Perro Tour 2010. Voz y guitarra: Santiago Auserón. Guita-
rra: Joan Vinyals. Contrabajo: Isaac Coll. Percusión: Moisés
Porro. Teclado: Javier Mora). 16 € / 13 €.  

Venta de entradas: en la taquilla del Teatro, de martes a vier-
nes, de 18 a 20 horas, y dos horas antes del espectáculo. 
En el teléfono 902 488 488 y en www.entradas.com.

PROGRAMACIÓN MUNICIPAL
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HASTA EL 5 DE DICIEMBRE
- CAMPAÑA ‘ECOVIDRIO’
Para dar a conocer la
importancia del reci-
clado del vidrio llega a
Alcobendas la campa-
ña El vidrio puede
tener muchas vidas.
Recicla. En una carpa, a
través de vídeos y
materiales informati-
vos, se pueden com-
probar los desastres
que provoca el no reci-
claje. También habrá
un ‘iglú’ móvil. 
Estará el jueves 2 de
diciembre en la Plaza
Mayor; el viernes 3, en
la Plaza del Pueblo; el
sábado 4, en el Centro
Comercial Carrefour; y
el domingo, 5 en el
Parque de la Comuni-
dad de Madrid. El
horario es de 10 a 14 y
de 16 a 20 horas.

VIERNES 3 DE DICIEMBRE
- 20 H. - CENTRO CULTU-
RAL PABLO IGLESIAS
La Xuntanza de Gale-
gos organiza, con
motivo del Día de la
Constitución, una
actuación de corales
gallegas. Entrada libre.

DOMINGO 5 DE DICIEM-
BRE - 12,30 H. - ESCUELA
DE MÚSICA Y DANZA
XXIII Concierto de vio-
lón a cargo de Dacian
Marin, con obras de
Delius, Bach y Sarasa-
te, entre otros autores.
Acceso libre (hasta
completar aforo). 

DOMINGO 5 DE DICIEM-
BRE - 20 H. - CENTRO
CULTURAL PABLO 
IGLESIAS
Actuación del Coro

Rociero Amanecer.
Entradas: 3 euros. A la
venta una hora antes
de la actuación.

LUNES 6 DE DICIEMBRE -
12 H. - ZONA EXTERIOR
DE LA ESFERA
Degustación de migas
extremeñas. Organiza
la Casa de Extremadu-
ra. Acceso libre.

HASTA EL 21 DE DICIEM-
BRE - CENTRO CÍVICO
ANABEL SEGURA
Bajo techo: cuatro
estadios de intimidad
es el nombre de la
muestra que puede
visitarse en el Centro
Cívico Anabel Segura
de 10 a 21 horas, de
lunes a viernes, y de
16,30 a 20, los fines de
semana. 
Se muestra la obra

gráfica de más de 30
artistas pertenecien-
tes a la colección del
Centro de Arte 2 de
Mayo. 

VIERNES 17 DE 
DICIEMBRE - 11 H. - 
SALA POLIVALENTE
Pintando en el jardín,
charla coloquio intro-
ductoria a la exposi-
ción que presenta el
Museo Thyssen. 
A cargo de Elena Del-
gado, profesora de la
UPA. 

HASTA EL 23 DE 
DICIEMBRE - EXPOSICIÓN
FotoDublín. Fotografí-
as realizadas por los
alumnos del taller de
fotografía en el viaje
fue realizaron en octu-
bre a dicha ciudad.
Planta baja de la UPA
de 9 a 21 horas.

UPA

EXPOSICIÓN

MIGAS

MÚSICA

CORALES‘ECOVIDRIO’

‘Don Juan...’, un espectáculo de títeres a tamaño humano
Un escenario; un artista, Miguel Gallardo;
y tres títeres de tamaño humano a los que
él mismo da vida. Esas son las claves de Don
Juan, memoria amarga de mí, obra que se
representará hoy viernes, a las 20 horas, en el
Teatro Auditorio. Los protagonistas son un
joven fraile enfrentado a su pasado misterio-
so, una muerte en busca del amor de su vida
y, en medio, Don Juan, que, sin saberlo, remo-
verá los cimientos de todos ellos. Un Don
Juan anciano y enfermo pero todavía irasci-
ble y descreído. Además, una vez finalizada la
obra, tendrá lugar un Encuentro con el públi-
co, coloquio en el que se podrá hablar con
Miguel Gallardo, actor y manipulador del
espectáculo. Gallardo charlará con los espec-
tadores sobre el proceso de creación del
espectáculo, el mito y la figura de Don Juan,
las diferentes versiones y la manipulación de
los títeres de tamaño humano que aparecen
en el montaje. Las entradas para el espectácu-
lo (10 y 12 euros) pueden adquirirse desde
una hora antes de la representación.
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