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Comienzan las obras del Pabellon
Deportivo del Distrito Centro

= oo
‘Centro de Arte Este domingo se Danza, musica, teatro,

Alcobendas’, nuevo disputa el Gran Premio circo... se apoderan
espacio cultural Ciclista de Alcobendas del Teatro Auditorio
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El pasado 1 de septiembre, a
las 7,30 de la manana, mien-
tras llevaba a mi hija en brazos
camino de la guarderia, me cai
en la calle Zaragoza, a la altura
del nimero 17, rompiéndome
el tobillo. Afortunadamente, la
nina no se hizo nada, pero
quedamos las dos tiradas en la
calle, en la acera.

Comencé a gritar desesperada,
[lamando a la profesora de la
guarderia, aunque sabia que no
me podria oir, y pidiendo ayuda,
pero no se veia a nadie en toda
la calle. Hasta que alcé la vista y
la vi, asomada al balcén, en la
calle 2 de mayo, a 10 metros de
donde yo misma estaba caida,
en el primer piso. Me miraba. Le
pedi ayuda, le pedi por favor
que bajaray entrara en la guar-
deria a pedir ayuda, le dije que
me habia roto la pierna, pero
no hizo nada. Me mir6 de
nuevo, mir6 al interior de su
casa, volvié a mirarme, pero no
hizo nada, ni siquiera el ade-
man de buscar un teléfono.
Tengo grabada su imagen, con
un pijama similar a un conjun-
to de atletismo y unatazaen la
mano, parecia joven.
Afortunadamente, al poco lle-
garon otros papas que iban a
la guarderia y llamaron al 112.
Quisiera darles las gracias por
su ayuda, también al personal
de la ambulancia (Paloma, tu
tranquilidad me ayudé mucho)
y al del hospital Infanta Sofia,
que consiguié que, a pesar de
todo, me sintiera a gusto.
Lamentablemente, a la sefiora
del balcén del primero no
puedo agradecerle nada.
Marta Palacios

Es increible que a dia de hoy
haya tantos prejuicios sobre
las enfermedades mentales.
Estas estan mal miradas frente
a cualquier otra patologia que
sufra una persona a lo largo de
su vida.

Los pocos recursos dedicados

por este Ayuntamiento, y en
especial la concejalia de Bien-
estar Social, nos dejan indefen-
sos y marginados a los enfer-
mos mentales.

¢Me gustaria saber por qué el
9 de octubre, Dia Mundial de
la Salud Mental, no se produjo
ningun acto? La falta de estos
por el Ayuntamiento deja
mucho que decir sobre lo que
padecemos.

Los cambios sabemos que son
dificiles, pero no imposibles.
Pasan por la concienciacién
para empezar a caminar.
iPrestar atencién es garantia
de una buena conductal
Garikoitz Jiménez

Después de 17 afios en Alco-
bendas... fotografiando... rien-
do... llorando... con los que
ahora sois mi familia..., gracias
y... perdon. Gracias, por admi-
tirme entre vosotros y... per-
dén, por si alguna vez fallé.
Cerramos la tienda en La Gran
Manzana, pero mi corazon
siempre seguira abierto.
Rafael F.

Me gusta ir a la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes casi a dia-
rio y ultimamente voy mucho
a la piscina. El sabado 18 de
septiembre, entre la 13y las 15
horas, un usuario se llevé mis
chanclas de la marca 'Tribord'
n2 46/47 y dejé las suyas del
ne 44/45, aunque estaban en
el otro fondo de la piscina. Me
gustaria encontrar al que me
las cambié para devolverle las
suyas y recuperar las mias. En
la recepcion del centro he deja-
do mi teléfono de contacto.
Julian

Esta carta va dedicada al padre
de la semana pasada. Vamos a
aplaudir a este caballero que a
su hijo le ensena valores, tam-
bién vamos a agradecerle que
tire por tierra todo el dinero
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bien gastado por el Ayunta-
miento en materia de seguridad
vial para nifios y demas carriles
bici del municipio. Si, sefiores
lectores, debemos de estar
orgullosos de que el Ayunta-
miento se gaste el dinero en las
familias ciclistas para que no lo
usen, para que se haga en
general lo que nos dé la gana,
para que haya una anarquiay
no un orden civico que este
sefior apuntaba al civismo.

Por otra parte, lectores con-
ductores, os explico que el
nifo que cruza mal con su bici
no tiene la culpa de tener un
padre asi, pero, llegado el caso
de que haya un atropello, no os
preocupéis, ya que la ley os
amparay el padre inconsciente
pagara los desperfectos en el
vehiculo.

Sergio D.

Los ciclistas no son peatones.
Esto es un hecho. Un coche no
puede frenar, aunque su velo-
cidad sea la adecuada,en un
paso de cebra cuando un ciclis-
ta se cruza, no es peaton.

No se les puede respetar como
vehiculo y como peatdn al
mismo tiempo. Hay que ense-
nar a nuestros ninos a circular
con bicicleta, siempre tenemos
las de perder.

Una familia ciclista y
conductora

Mi empefio ha sido desde
siempre que mis hijos se acos-
tumbraran al transporte publi-
coy a usar lo mas posible |a
bicicleta, una de las razones
por las que nos vinimos a vivir
a El Soto de la Moraleja, donde
tenemos, en teoria, todas las
facilidades para lograrlo. Por
desgracia, nuestra experiencia
con respecto a las bicicletas ha
sido bien distinta de lo espera-
do: en los ultimos doce meses,
nos han robado varias veces el
sillin, las ruedas delanteras y/o
las traseras que no estaban
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enganchadas al candado, y tam-
bién la bici entera... y todo eso
aparcando en los ‘aparcamientos
oficiales’ que el Ayuntamiento ha
puesto en sitios como el polidepor-
tivo, centro cultural, etc.

Nos hemos quejado y hemos pues-
to denuncias en la policiay en el
Ayuntamiento, pero el resultado
es... jnadal

Después de hablar con mucha
gente, me he dado cuenta de que
es un secreto a voces entre los veci-
nos de Alcobendas que sélo pode-
mos sacar nuestras bicicletas de
casa para ir a pasear mientras no
las perdamos de vista en ningun
momento, y que, si queremos
movernos con ellas e ir a sitios, la
Unica solucién es comprar tres o
cuatro candados y llevarnos el sillin
puesto (recomendacién ‘oficial’
que me dieron los encargados del
polideportivo).

Sinceramente, ;ustedes creen que
esto es serio? ;Por qué sigue el
Ayuntamiento haciendo publicidad
del uso de la bicicleta en las calles?
No deberia la Policia Local vigilar
los aparcamientos de bicis durante
un tiempo y coger a los que se
divierten 'robandolas'?

Ménica Garcia

Sefora Concejal del Distrito Urba-
nizaciones:

En primer lugar, enviarle mi grati-
tud por las gestiones realizadas
para que esta urbanizacion, con
mas de 40 afos de antigliedad y en
la cual yo resido con mi familia
desde 1988, desde hace unas
pocas semanas sea una zona tran-
sitable y acondicionada como el
resto del municipio.

Es cierto que el Sr. Vinuesa, en su
campana electoral, prometié ade-
centar la urbanizacioén, pero tam-
bién es cierto que las promesas en
campana no siempre son cumpli-
das porque no conlleva ninguna
penalizacién, pero, en este caso,
ustedes lo han cumplido y yo, al
igual que mi familia, estamos muy
agradecidos y satisfechos por que
este equipo de gobierno nos haya
tenido en cuenta, y no sélo a la

hora de recaudar impuestos.
Quiza nuestros conciudadanos
tengan la idea equivocada de que
en esta urbanizacién viven ricosy,
claro, no esta bien visto equipar un
barrio residencial, que es lo que ha
pasado en todos estos anos ante-
riores, pero yo les digo que aqui
vivimos trabajadores y que, como
el resto de vecinos, pagamos
impuestos y también tenemos
derecho a servicios y a que nuestro
barrio esté transitable, al igual que
el resto del municipio.

Sé por mis vecinos que las obras
han ocasionado multitud de que-
jas de algunos, pero, al final ,estoy
segura de que todos estan igual de
satisfechos que nosotros.

Beatriz Alcazar

Una vez mas, el Ayuntamiento de
Alcobendas organiza estos magnifi-
cos cursos de salud sobre el cora-
z6ny su cuidado que tan interesan-
tes son. Pero, una vez mas, vuelven
a realizarlos en horarios en los que
es imposible asistir, a menos que
tengas libre entre las 11y las 13
horas. Es decir, que estés parado o
jubilado, y somos muchas las per-
sonas que no estamos en ninguna
de las dos situaciones; afortunada-
mente, trabajamos.

En anteriores ocasiones en que
pusieron horarios parecidos para
otros cursos expuse mi queja, pero
parece que nadie me escucha.
Espero que lo tengan en cuentay
pongan horarios mas razonables.
Miguel Le6n

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.

Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccion, teléfono y
niimero de DNI. Sietedia$S se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos. No se admitiran escritos
que contengan denuncias contra
personas, empresas, entidades, etc.
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Edicto de exposicion al publico de las modificaciones de las
ordenanzas fiscales y precios publicos para 2011

En el BOCM ne 235, de fecha 1 de octubre de 2010, se ha publicado el edicto de exposicion al
publico del Acuerdo Plenario de Aprobacién Provisional de Modificacién de las Ordenanzas Fis-
cales y Precios Publicos para 2011, aprobados provisionalmente por el Pleno Municipal de fecha
28/09/2010.

Las modificaciones acordadas se aplicaran a partir del dia 1 de enero de 2011, a cuyo efecto, y
en cumplimiento de lo establecido en los parrafos 1y 2 del articulo 17 del Texto Refundido de la
Ley Reguladora de las Haciendas Locales, se expondran en el Tablon de Anuncios de este Ayun-
tamiento durante treinta dias, dentro de los cuales los interesados podran examinar el expe-
diente y presentar las reclamaciones que estimen oportunas. De conformidad con lo dis-
puesto en el apartado 3 del articulo 17 de la citada ley, en el caso de que no se hubieran
presentado reclamaciones, se entendera definitivamente adoptado el acuerdo, hasta
entonces provisional, sin necesidad de acuerdo plenario.

Los expedientes de los acuerdos de referencia se hallan expuestos al publico en la Inter-
vencion del Ayuntamiento de Alcobendas (departamento de Rentas y Exacciones), a fin
de que los interesados legitimos a que hace referencia el articulo 31 de la Ley 30/92, de
26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y de Procedi-
miento Administrativo, puedan examinarlos y presentar las reclamaciones oportunas
contra los mismos, ante el Alcalde-Presidente del Ayuntamiento, en un plazo de treinta
dias habiles a partir de la publicacién de este anuncio en el BOCM, es decir, hasta el 8 de
noviembre, inclusive.

.
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&Ml casa a este precio?

iAHORA SI PUEDO!

En Fuente Lucha, la mejor zona de Alcobendas

VIVIENDAS DE 2, 3 y 4 DORMITORIOS
desde 249.000 €

A precio de coste, en rédgimen de comunidad y a precio cerrado

Faia Faitaw

iNO ESPERE MAS! (75|

o El prechs incheye vivienda,
DELTA trestens, uns plass de garaje
So oy geatos de sscriturstida,

www.ahorasipuedo.com il

L 91 102 25 22 B yicraDAs LAS OBRAS DE LA 29 FASE
fuentelucha@gidelta.es o "recya pe enTREGA: JULIO DE 2012




EL CENTRO DE SIEMPRE, COMO NUNCA
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ACTUALIDAD | La instalacién facilitard la actividad deportiva de los mayores,
poblacién mayoritaria en este distrito

Comienzan las obras del
Pabellon Deportivo del Distrito Centro

El Distrito Centro tendra
también una instalacion
deportiva. El pasado viernes
se puso la primera piedra del
Pabellén Deportivo del Dis-
trito Centro, que tendra una
superficie total construida de
1.792,48 metros cuadrados
en dos plantas, y que se cons-
truira en

el Distrito Centro, entre el
Bulevar Salvador Allende y la
Avenida Olimpica. Este pabe-
ll6n deportivo sera una reali-
dad en la primavera de 2011.
La nueva instalacién deporti-
va dispondra de una pista de
baloncesto en la planta baja
y de una sala para
la practica

esgrima en
la planta séta-
no, ambas sus-
ceptibles de otros
usos complementarios
deportivos, como gimnasia
para personas mayores.

En el s6tano estara ubicada
la sala de armas, con siete
calles para la practica de

El alcalde, junto a los concejales de
Obras, Distrito Centro y Deportes, en
la colocacion de la primera piedra del
pabellon.

todas las variedades de esgri-
ma. En un médulo indepen-
diente, pero insertado en
dicha sala, se ubicaran los
servicios anexos: areas de
taquillas, oficina, cuarto
auxiliar para trajes y caretas,
y el taller.

En la planta baja se situara
una pista de baloncesto, con
un graderio para 76 especta-
dores y cuatro vestuarios. En
esta planta estara el acceso
principal, con escalera de dos
tramos y un ascensor para 13
personas.

La construccion de este pabe-
1l6n responde al compromiso
adquirido por el alcalde,
Ignacio Garcia de Vinuesa, de
acercar el deporte a todos los
distritos de la
ciudad
y, en
espe-
cial, al
Distrito Cen-
tro, “donde vive
una gran mayoria de
personas mayores para
los que la cercania y accesi-
bilidad de esta instalacién les
facilitard y animara a reali-
zar algun tipo de actividad
deportiva”.

La construccién del pabellon
ha sido adjudicada a la
empresa Velasco Obras y Ser-
vicios, con un presupuesto de
1.953.547 euros y un plazo de
ejecucién total de siete
meses. Este proyecto esta
cofinanciado al 50% con
cargo al FEDER.
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COMERCIO DE SIEMPRE: CALIDAD Y CONFIANZA

COMERCIO | Hasta 100 euros de premio
Comprar en el pequenio comercio tiene premio

Hasta el 5 de noviembre, las
compras en Alcobendas pue-
den tener premio. La Asocia-
cién de Empresarios de Alco-
bendas (AICA) y el Ayunta-
miento ponen en marcha una
nueva campafia para fomen-
tar las compras en el pequerno
comercio de la ciudad y en la
que los clientes podran ganar
premios de hasta 100 euros
para gastar en compras.

Al comprar en cualquiera de
los establecimientos adheri-
dos a la campana, 140 en
total, se recibira una tarjeta
para ‘rascar’ y conocer si hay
premio. Todos los rascas pre-
miados vendran con el
importe determinado en
euros y podran ser de 30, de
50 o de 100.

El cliente que reciba el rasca
premiado podra canjearlo en

RN depilhair @

dinicas médico-esléticas y depllacidn ldser

un solo establecimiento en su
totalidad, o bien podra pasar
por AICA (Plaza del Pueblo, 1-
42 planta), donde se le fraccio-

Mujer: Ingles + Axilas 45 €
Hombre: Torax reducido + Abdomen reducido 90 € 2

BONO 10 5ESI0ONES

GRATIS

nara el importe del premio.

Se puede utilizar el rasca
como medio de pago -siempre
que sea por una compra del
mismo valor o superior al
importe del rasca o cheque de
alcoeuros- en los estableci-
mientos comerciales adheri-
dos, teniendo el 15 de
noviembre como fecha limite.
Esta iniciativa es una de las
muchas que el Ayuntamien-
to y AICA llevan a cabo para
promocionar y apoyar al
pequeno comercio de Alco-
bendas. Hace tan sélo unos
dias se firmaba un convenio
entre ambos, cofinanciado
con fondos FEDER, en el que
se incluia la campana de los
rascas, pero también otras
como Compra y gana, Com-
pra y Viaja, Alcostock o el
Concurso de escaparates.

E
[

2
PLATAFORMA VIBRATORIA j

Vive tu momento depilhair _

y disfruta de-tu piel

91 293 97 /88

o |

vda, de Espana, 4. Alcobendas {Mad%]
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CULTURA | Para que contribuya a difundir la ciudad de Alcobendas como referente

cultural a nivel nacional

‘Centro de Arte Alcobendas’, la ciudad bautiza
con su nombre al nuevo espacio cultural

“Es un nuevo espacio para la
ciudad y para que lo disfruten
los vecinos, pero tendra una
alta proyecciéon en el mundo
del arte, la musica y la cultura.
De ahi que lleve el nombre de
la ciudad, para contribuir a
difundir Alcobendas como
ciudad referente en el ambito
cultural”, comenta Ignacio
Garcia de Vinuesa, alcalde de
Alcobendas, explicando el
‘bautizo’ del ya Centro de Arte
Alcobendas.

Jornadas de puertas abiertas
Los alcobendenses seran los
primeros en conocer todos los
rincones de este Centro de
Arte Alcobendas, que abrira
sus puertas para ellos del 4 al

7 de noviembre en unas jor-
nadas especificas. Tras ellas, y
unos dias de ultimas compro-
baciones, se inaugurara ofi-
cialmente el 16 de noviembre.
El centro, que alberga diferen-
tes exposiciones, salas exposi-
tivas, un gran auditorio y ser-
vicios como la mediateca,
estarad funcionando a pleno
rendimiento desde enero de
2011, aunque en las jornadas,
y a partir de la inauguracion,
cualquier vecino podra acer-
carse a comprobar que su
Centro tiene ya.. mucho arte
también en su interior.

Para la identidad grafica del
Centro de Arte Alcobendas, el
Ayuntamiento convocé un
concurso por invitacién con

agencias de Alcobendas y de
Madrid, resultando ganadora
la propuesta del conocido
disenador Gabriel Corchero,
muy vinculado al mundo del
arte por su participacién en
importantes exposiciones
tanto a nivel nacional como
internacional.

La imagen del Centro de Arte
Alcobendas se basa en la tec-
nologia inteligente, con un
lenguaje propio, sin olvidar la
sostenibilidad como un valor
importantisimo en la singular
arquitectura del edificio. Esta
disefiada mediante la crea-
cién de un codigo que permite
interactuar a través de movil,
iPhone o blackberry con la
futura pagina web del centro.
Es un cédigo que ahorra
papel, gana en accesibilidad y
potencia la fluidez de comuni-
cacion entre el Centro de Arte
Alcobendas y los usuarios del
mismo.
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SOLIDARIDAD | Empleados de Lilly y vecinos de Alcobendas, juntos por un fin comun
Una jornada para la solidaridad

TNdi

?:uratnnes

Mas de seiscientos empleados
de Lilly Espana, los chavales
de Apama, los jugadores de
futbol del equipo del Centro
de Inclusién Social y un grupo
de mayores de Alcobendas
unieron sus fuerzas el pasado
miércoles por un fin comun.

El objetivo, lograr los 27.000
euros que Lilly va a donar
para fines solidarios. Parte de
ese dinero, 9.000 euros, se
destinaran a proyectos socia-
les con el Ayuntamiento de
Alcobendas.

Fue una jornada solidaria que

se celebr6 en el polideportivo
municipal y en la que hubo
futbol, una miniferia solida-
ria, marcha, petanca y una
yincana. Hubo equipos curio-
sos, diferentes pero muy uni-
dos, como los que formaban
Julian, jubilado, con José,
Rosana y Pilar, en la petanca;
o los de la yincana, compues-
tos por tres chavales de
Apama y siete trabajadores de
Lilly. Y equipos como el de
RAIS, compuesto por personas
de inclusién social que se vol-
caron por dar lo mejor de si.

Y al final, todos juntos, desfi-
laron por el campo de atletis-
mo para demostrar que la
union si hace la fuerza. El
alcalde, la concejal de Bienes-
tar Social y el concejal de
Deportes se unieron a dicha
marcha solidaria.

“YCentro degpr e
Musica®

Cuis Estrefl™

|
-.I.h. .A."

CIEFIUE 12 91 654 27 32
ALCOBENDAS

www.misicalin.es

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGENCIAS

Cl. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.  Horas

Ol'tupudia T écnica

Lagpercialestos en:

Corié

Fitiallacs

Agarates para ls marcha
Gt y profesis

Plantilis por sddaasdsd
Calzpdo ariopedico

Brapgs y petinad artdicisles

Aywdas tenkoas a fercera edad
Camas, colchones antiescars
Alguiler de siltas do recdas y andadoros

ROTONDS
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| Participaron asociaciones de inmigrantes y casas regionales

Un gran desfile para simbolizar la unién
de todos los pueblos y culturas

Las calles de Alcobendas
se llenaron de luz, color,
musica, fiesta, alegria.. Un
gran desfile, con mas de
300 personas, recorria la
ciudad para conmemorar
el Dia de la Hispanidad, y
lo hacia bajo un lema sen-
cillo y directo: Alcobendas,
contigo mejor. Juntos
caminaron vecinos de
Alcobendas de muchas
nacionalidades distintas:
Colombia, Ecuador, Polo-
nia, Guinea, Rumania,
Marruecos... y asi, hasta un
total de dieciséis, tantas
como asociaciones de
inmigrantes estuvieron
presentes. A ellas se suma-
ron las casas regionales,
que, en representacion de
Espafia, también desfila-
ron. Y, como testigos de
excepcion de la espectacu-
lar comitiva, multitud de vecinos de Alcobendas que disfrutaron de la soleada jornada y del
paso de las asociaciones con sus coloridos trajes y su musica.

Una vez en la Plaza del Pueblo, punto final del recorrido, el alcalde de Alcobendas -que estuvo
acompanado por el viceconsejero de Inmigracion de la Comunidad de Madrid, Gabriel Fer-
nandez, por la concejal de Inmigracién, Marifé Palacio, y la directora de Inmigracién, Mar
Rodriguez- agradeci6 a “los nuevos vecinos de Alcobendas que hayan elegido nuestra ciudad
para vivir. Hoy mas que nunca debemos lucir lo que nos une a todos”.

Para acabar de endulzar la jornada, se reparti6 entre todos los asistentes una gran tarta deco-
rada con multitud de banderas.
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TU SALUD Y LA DE LOS TUYOS, NUESTRA PRIORIDAD

SALUD | La prevencion es clave para corregir los errores articulatorios

Problemas de lenguaje en los nifios

Cuando nuestros hijos inician
la escolarizacién, es muy
importante estar atentos a
posibles problemas de lengua-
je que puedan ser una desven-
taja para su integracion social
y para un buen rendimiento
escolar. Los trastornos del len-
guaje les impiden relacionarse
bien con otros ninos y desen-
volverse con facilidad, lo que
incide en su desarrollo.

Prevenir las alteraciones del
habla y del lenguaje evita pro-
blemas que afectan al trabajo
escolar de los nifios, a la
adquisicién de conocimientos
y a un adecuado desarrollo de
la personalidad. Por eso es
importante intervenir lo

antes posible para corregir los
errores articulatorios. La fami-
lia debe buscar la ayuda de un
especialista que evalue, diag-
nostique y aplique el trata-
miento adecuado: pediatras
logopedas, psicologos munici-
pales, profesores y equipos de
apoyo a la escuela.

Posibles alteraciones

Los problemas de lenguaje
pueden ser dislalias, tartamu-
dez o retraso simple de len-
guaje.

Las dislalias son alteraciones
en la articulacién de los fone-
mas producidas por ausencia,
alteracion o sustitucion de
algunos sonidos concretos

del habla. Si un nifio tiene
varias dislalias, su lenguaje
puede llegar a ser ininteligi-
ble. Las causas pueden ser
funcionales, organicas,
audiogenas, psicosomaticas o
ambientales. Las dificultades
articulatorias mas frecuentes
son los pararrotacismos, que
son la sustituciéon o anomali-
as con el fonema /r/, y los
sigmatismos, que es la difi-
cultad para pronunciar o
diferenciar /s/, /c/, /z/ y com-
binaciones como br-bl, cr-cl,
fr-fl, pr-p}, etc.

La tartamudez forma parte de
la etapa evolutiva del nino
aunque no todos la pasan;
suele aparecer entre los 3y 4
anos. El mejor tratamiento es
no llamar la atencién excesi-
vamente sobre su lenguaje,
pero, si la fase se extiende, se
recomienda acudir a un espe-
cialista.

El retraso simple de lenguaje
es de caracter leve, sin causa
organica o psiquica y provoca
problemas en la construccion
gramatical de la frase; los
ninos usan poco vocabulario
y su memoria auditiva es irre-
gular. Afecta a todos los
aspectos del lenguaje: fonéti-
co, fonolégico (articulacion),
vocabulario y morfosintaxis.

g
Escuela de Padres y Madres

PARA PADRES CON HIJOS DE HASTA 11 ANOS
Organiza: Centro Psicopedagddico Municipal.
En la Escuela de Padres y Madres, los partici-
pantes encontraran un espacio para trabajar
en grupo, mediante la informacién y el deba-
te, los aspectos que mas les inquietan de la
evolucion de sus hijos y su comportamiento.
Las sesiones comenzaran en la tercera sema-
na de octubre y se puede elegir entre tres
horarios y lugares diferentes:

« Martes, de 18 a 19,30 horas, en el Centro de
Mayores Carmen Garcia Bloise (c/. Olivar, 5).

 Miércoles, de 11 a 12,30 horas, en Imagina
(c/. Ruperto Chapi, 18).

« Jueves, de 17 a 18,30 horas, en el Centro Cul-
tural Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59).
Las sesiones estaran coordinadas por un psi-
cologo.

Inscripcion: gratuita, entregando el boletin de
inscripcion en el propio centro de estudios del
hijo o en el Centro Psicopedagégico (c/.
Carmen Méndez Baena, 11. Teléfono

91 653 02 83). Las plazas se cubren

por orden de inscripcion.
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REPORTAJE | Acaba de comenzar un nuevo curso en estos dos centros municipales

Las ‘Peceras’, espacios para el encuentro,
la convivencia, la educacién y el ocio

Los centros de atencién y
recursos socioeducativos para
la infancia Pecera Centroy
Pecera Norte han iniciado un
nuevo curso con ninos de 6 a
12 anos, derivados de los ser-
vicios sociales municipales,
para proporcionarles un lugar
de encuentro donde compar-
tir actividades culturales, for-
mativas y de ocio.

Entre los objetivos de las Pece-
ras, esta potenciar el desarro-
llo del nifio con un trabajo
personalizado que mejore sus
habitos de convivencia, cono-

cimientos y destrezas para
participar en la vida social y
cultural de su comunidad, asi
como promover la educacion
en valores mediante activida-
des ludico-recreativas, el res-
peto a uno mismo y a los
demas, la puntualidad, la
aceptacion de las normas y el
consenso.

Apoyo y refuerzo

Las Peceras proporcionan
apoyo y refuerzo a niflos con
dificultades escolares como
consecuencia de problemas

Y

82,31 €/mes (IVA incluido).

16,30 a 18 horas.

ma®@aytoalcobendas.org.

Alquiler de plazas de aparcamiento
en el Centro de Arte Alcobendas

Abono mensual 24 horas ANO 2010:

Apertura de lista de interesados, por estricto orden de
inscripcién, en Sogepima, S.A., de lunes a jueves, de 9 a
14 horas; viernes, de 9 a 13,30; y los jueves, también de

Sogepima, S.A. Avenida de Bruselas, 16-12 planta.
Alcobendas). Teléfonos: 91 654 76 11y 91 654 75
43. Fax: 91 651 71 41. Correo electronico: sogepi-

~

sociales o familiares.

En estos espacios se utiliza el
juego para potenciar los obje-
tivos educativos y también se
fomentan habitos saludables
alimenticios e higiénicos.
Pero, ademas, en las Peceras se
favorece el intercambio de
culturas, costumbres y formas
de vida; se fomenta la comu-
nicacién y las habilidades
sociales en la relacion de los
ninos con otros nifios y con
los educadores; y se propor-
ciona un espacio de encuen-
tro, reflexién y formacién
como alternativa a las necesi-
dades familiares.

Areas de trabajo

El proyecto de los centros de
atencion y recursos socioedu-
cativos para la infancia se des-
arrolla en cuatro areas princi-
pales: psicopedagégica, de
apoyo escolar, ludoteca con
juegos y talleres, y area forma-
tiva con un taller de padres.
Las actividades se organizan
en una programacion anual y
en otra mensual. En la prime-
ra se incluyen talleres de reso-
lucién de conflictos, cocina,
manualidades, naturaleza,
reciclaje, teatro, juegos coope-
rativos, y visitas culturales y
de ocio al circo, al cine y al
teatro. Las actividades men-
suales estan relacionadas con
valores que, en general, coin-
ciden con temas de interés
nacional e internacional,
como el Dia de los Derechos
del Nifio, o los de la Mujer, la
Salud o La No Violencia.

Las Peceras son un proyecto
cofinanciado al 50% por la
Union Europea, con cargo a
los fondos FEDER, dentro de la
iniciativa Urban.
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CURSO DE INICIA-
CION A ‘POWER POINT’. El Ser-
vicio de Mayores del Ayunta-
miento ofrece este curso,
dinamizado por voluntarios
informaticos, en el Centro de
Mayores Pedro Gonzalez
Guerra (c/. Orense, 7).
El curso se impartira en dos
grupos: el primero sera los
martes, de 12 a 14 h., y
comienza el 26 de octubre; y
el segundo, los viernes, de 11

publico en el tablon de anun-
cios el 22 de octubre, a las 12
h., en el Centro de Mayores
Pedro Gonzalez Guerra. Si
hay mas inscritos que nime-
ro de plazas, se sortearan ese
mismo dia a las 10 horas.

Cursos para
desempleados

El Centro de Formacion e
Insercion Laboral oferta
los siguientes cursos
para, preferentemente,
personas desempleadas.
- Cocina regional, nacio-
nal e internacional: 150
horas (horario de tarde).
Requisitos: graduado en
ESO o experiencia profe-
sional minima de 6
meses acreditables en el

ACTIVIDADES CULTURALES DE
LA UPA. La UPA acoge desde
el 18 de octubre una exposi-
cion fotografica de la ciudad
de Fez (Marruecos) con ima-

al3h.,yseiniciael 29de
octubre.

Para inscribirse, es necesario
ser socio de los centros de
mayores y tener conocimien-
tos informaticos, y los parti-
cipantes deberan disponer
de un pendrive para uso per-
sonal de almacenamiento.
Las inscripciones se realizan
del 18 al 21 de octubre y el
listado de admitidos se hara

genes realizadas por los
alumnos del taller de Foto-
grafia en el viaje que realiza-
ron en el mes de mayo.

Para el 22 de octubre tam-
bién organiza un recorrido
por el Madrid Medieval, para
el que puedes inscribirte en
la UPAoenel 91 662 60 62.
(Lugar de encuentro: Cuesta
de la Vega; entrada a Cripta: a
las 10,15 h. Plazas limitadas).

(c/.Ramodny

sector o formacién rela-
cionada con la cocina.

+ Inglés basico para los
negocios: 79 horas (hora-
rio de tarde).
Informacion e inscripcio-
nes: Centro de Formacion
e Insercién Laboral

Cajal, 30. Teléfo-
no: 91 661 64 87).

- J

~
Horario del Bibliobus

Todos los miércoles, hasta el mes de mayo,
el Bibliobus de la Direccién General de
Archivos, Museos y Bibliotecas de la Comu-
nidad de Madrid estara en Alcobendas.

Horario: de 16 a 17,15 horas.

Lugar: Avenida del Doctor Severo
Ochoa, esquina con el Paseo de la
Chopera.

DESATRANCOS
(*) SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGENOIAS

Cl. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.  Horas

sut, COMIENZA
- EL CURSO

s (O BUEN PIE

PRUEBAS DE ACCESO
GRADO MEDIO, GRADO SUPERIOR, ESO
Y MAYORES DE 25 A LA UNIVERSIDAD
TECNICAS DE ESTUDIO
APRENDER A ESTUDIAR TE GARANTIZA EL EXITO
RECUPERACIONES
PRIMARIA, ESO, BACHILLERATO Y SELECTIVIDAD
IDIOMAS
| INGLES (desde 45 euros/mes) |
_ FRANCES
PREPARACION DE SELECTIVIDAD
AULAS DE ALTO RENDIMIENTO
(AULAS ESPECIALES DE SOLO 4 ALUMNOS)

TAMBIEN CLASES PARTICULARES DE TODAS LAS MATERIAS
Avenida de Madrid, 65. Alcobendas.
91 654 27 36

j15 ANOS DE EXPERIENCIA!
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EDUCACION | Comienzan el 25 de octubre para 32 de ESO y el 2 de noviembre para 22
‘Tutorias de Tarde’: un apoyo para el estudio

Alrededor de 500 alumnos

comenzaran en los proximos
dias el programa Tutorias de
Tarde, que realiza el Ayunta-
miento, a través del Centro
Psicopedago6gico Municipal,
en colaboracion con los cinco
institutos de la localidad.

Este programa, basado en el

ayuda a los alumnos a pensar
y a adquirir estrategias de
aprendizaje, a la vez que se
establece un marco de colabo-
raciéon con las familias y los
centros educativos.

El alumnado puede planificar
su tiempo de estudio, resolver
las dudas, hacer los deberes y

bajos, asi como ponerse al dia
en las asignaturas que les
resulten mas dificiles.

La actividad comienza el
lunes 25 de octubre, de 17,30
a 19 horas, para los alumnos
de 32 de ESO y el lunes 2 de
noviembre, de 15,45 a 17,15
horas, se incorporan los alum-
nos de 22 de ESO. Dependien-
do del instituto, las tutorias se
impartiran en los siguientes
espacios municipales:

m Agora: Centro civico de la
calle Malaga, 50.

m Aldebaran: locales de los
sindicatos (Avenida de Valde-
laparra, 112).

m Giner de los Rios: Centro
Civico Distrito Centro (Plaza
del Pueblo, 1).

m Severo Ochoa: Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes (c/.
Miguel de Cervantes, s/n).

m Virgen de la Paz: Casa de las

aprendizaje cooperativo,

preparar los examenes y tra-

Asociaciones (c/. Caceres, 18).

Asfaltado nocturno de la via de
entrada desde la A-l hasta la
glorieta de La Menina

El Ayuntamiento de Alcobendas informa a
todos los conductores de que el préoximo
lunes, 18 de octubre, a partir de las 23
horas, comenzaran los trabajos de asfaltado
de la via de entrada desde la A-l hasta la glo-
rieta de La Menina.

Estos trabajos se realizaran por la noche,
hasta las 6 de la mafana, y se prolongaran,
al menos, durante una semana. Para ello se
producira un estrechamiento de los carriles
habiles para los conductores durante estos
trabajos de asfaltado.

Los operarios asfaltaran los tres carriles
hasta la entrada al tunel de La Meninay el
carril lateral que llega hasta la glorieta, asi
como los dos sentidos del tramo inicial de la
Avenida Olimpica, hasta el cruce con la Ave-
nida de La Ermita, que también se realizara
en horario nocturno. Esta parte de la Aveni-
da Olimpica se cortard en su totalidad
durante estos trabajos.

~
Asimismo, el Ayuntamiento informa a todos
los vecinos de que la semana que viene se
procederd al asfaltado de la calle Tomas
Rodriguez Puertas.

Charla sobre la nueva prestacion
por cese de actividades para los
auténomos

Debido al interés y el desconocimiento que ha
suscitado entre las personas dadas de alta en
el régimen de auténomos la nueva prestacion
por cese de actividades (lo que se conoce
como prestacion por desempleo o paro para
los autéonomos), el Ayuntamiento organiza
una charla el martes 26 de octubre, de 10 a
12 horas, en el salon de actos de la Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes. En las misma se
explicaran en qué consiste, como se genera el
derechoy el acceso a esta prestacion.

Las personas interesadas en asistir a la

charla pueden inscribirse llamando al
teléfono 91 659 76 00 (extensiones

2296, 2022 6 2005).
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TU HACES ALCOBENDAS

VECINOS | Dos jévenes de Alcobendas la han puesto en marcha
Alcometeo.es, una web para saber el estado

del tiempo en Alcobendas en tiempo real

Conocer el estado del tiempo
en cada momento; saber la
temperatura actual o la media
del mes, como sopla el viento,
la cantidad de lluvia que cae,
o la humedad del ambiente
en Alcobendas. Todo esto se
puede conocer a través de
internet gracias a la pagina
www.alcometeo.es y gracias
a Alvaro Machuca y Enrique
Hernanz, dos jévenes de Alco-
bendas que han puesto en
marcha nada menos que una
estacion meteorologica.

“Estd situada en el tejado del
edificio en el que vivo, en la
Avenida de Espafia, frente al
Ayuntamiento”, explica Alva-
ro Machuca. “Recoge todos los
datos y los envia a una conso-
la que tengo en casa conecta-
da a un ordenador. Eso permi-
te que cada segundo se actua-
lice la informacién y que los
datos suban a la red, a alco-
meteo.es, cada diez minutos.
Pero no se trata de una pagina
de prevision meteorolédgica”,
explica Alvaro.

Los dos jovenes creadores de
esta web (tienen sélo 21y 23
afos) son aficionados a la
meteorologia desde hace

La estacion meteoroldgica se
encuentra en la azotea de un edificio
de la Avenida de Espana, frente al
Ayuntamiento.

tiempo. “Lo nuestro es pasion
por esta ciencia. En mi caso,
me interesa todo lo relaciona-
do con el tiempo, el cambio
climatico, las tormentas, los
huracanes..”. Tanto es asi, que
hace no mucho “estuve
‘cazando’ tormentas con un
grupo de personas en la pro-
vincia de Guadalajara. Es
como se ve en las peliculas;
las vas persiguiendo para
estudiarlas y hacer fotografi-
as. Cuanto mas fuertes, mas
te gustan; si tienes cuidado,
no es peligroso. Ademas, den-

tro de un coche, un rayo no te
hace nada”.

‘Cazar’ tormentas no es lo
unico que Alvaro hace por
seguir de cerca su aficion.
“He estado noches enteras
esperando que nevara, por-
que, por las previsiones,
sabia que ocurriria”.

Este joven de Alcobendas esta
en contacto permanente con
otros aficionados y conectado
a webs especializadas. “Me
gusta mucho seguimeteo.es,
se aprende mucho”. Sus pes-
quisas le han hecho saber que
“las previsiones reales van,
como mucho, hasta cinco
dias; después, mas alla, y
hasta quince dias, se puede
hablar de tendencias”.

de tarde).

Teléfono: 91 661 64 87.

Cursos para desempleados

- Cocina regional, nacional e internacional: 150 horas
(horario de tarde). Requisitos: graduado en ESO o expe-
riencia profesional minima de 6 meses acreditables en el
sector o formacion relacionada con la cocina.

+ Inglés basico para los negocios: 79 horas (horario

Informacién e inscripciones: Centro de Formacién
e Insercion Laboral (c/. Ramén y Cajal, 30).




PARTICIPA EN TU CIUDAD

VI Semana Cultural Casa de Asturias

Las actividades de esta semana cultural arrancan en La
Esfera el viernes 22 de octubre con la videocharla Vaqueiros
asturianos, a cargo de Manuel de la Cera. El sabado, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias, el grupo de teatro costum-
brista Rosario Trabanco representara Encomienza la funcion.
La invitacion se puede recoger en |a sede de la Casa de Astu-
rias (Avenida Olimpica, 14) y en la taquilla del centro una
hora antes de la funcién. El domingo, en La Esfera, a la 18
horas, habra una exhibicién de bolos asturianos, y a las 20,

la actuacion de un grupo folk.

[
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CONFERENCIA. La Asociacion de
Trastorno Bipolar y Depresivo
organiza la conferencia Trastor-
nos del estado de dnimo: el futu-
ro que aguarda a los pacientes y
familiales, a cargo de Consuelo
de Dios, el viernes 29 de octu-
bre, a las 19 horas, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias. Entrada
libre.

POESIA. Abierto hasta el 29 de
octubre el plazo de presentacion
de poemas originales al IX Cer-
tamen de Poesia de las casas
regionales. Habra 12, 22 y 32 pre-
mio, dotados con 600, 450 y 300
€, respectivamente, y placa con-
memorativa; y 12y 22 premio de
poesia popular, dotados con 200
€ cada uno y diploma. Informa-
cion: Centro Municipal La Esfera,
teléfono 91 484 06 87 o cm.laes-
fera@aytoalcobendas.org.

VIAJE A BURGOS. Acaba y ATMA
viajan a Burgos (Museo de la
Evolucién, visita guiada y comi-
da) el 23 de octubre. Precio: 55
€. Inscripciones: lunes, de 18,30
a 19,30 horas, en la Casa de las
Asociaciones.

DANZA. Driades representa La
vie en danse el 24 de octubre, a
las 19 horas, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias. Ballet clasico,
neoclasico, contemporaneo,
bolera, clasico espafiol y flamen-
co. Precio: 3 €. Reserva de entra-
das: en el teléfono 91 652 39 61,
de lunes a viernes, de 17,30 a
20,30 horas, y una hora antes
del espectaculo en el centro.

FORMACION PARA ASOCIACIO-
NES. Internet y correo electronica
(del 18 de octubre al 3 de
noviembre, lunes y miércoles, de
19 a 22 horas, en la UPA); Pre-
vencion, actuar en situaciones de
emergencia y primeros auxilios
(jueves 21 de octubre, de 19,30
a 21,30 horas, en la Casa de las
Asociaciones).

YOGA. Waslala imparte clases
de yoga los martes y jueves, de
20 a 21 horas, en su sede (c/.
Libertad, 35). Teléfonos: 660 603
095y 91116 67 04

MUSEO DELTRAJE. Arte 4 visita el
Museo del Traje el 19 de octu-
bre. Teléfono: 91 661 22 60.
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SALIDA. La Casa de Murcia reali-
za el 6 de noviembre una excur-
sion por el corazén de Madrid.
Precio: no socios, 27 €; incluye
autocar, guia y comida. Teléfo-
no: 660 734 440.

COSTURA. Barrio del Pilar impar-
te clases de costura los lunes, de
17 a 19 horas (iniciacion) y de 19
a 21 (avanzado). Informacion:
Centro civico de la calle Malaga,
50y en el teléfono 91 652 44 70
(tardes).

VIAJE A OROPESA. La Rondalla ‘El
Abuelo tiene novia’ viaja a Oro-
pesa del 14 al 18 de noviembre.
Precio: socios, 215 €; no socios,
225 €. Inscripciones: martes y
viernes, de 10 a 13 h., en el Cen-
tro de Mayores de la calle Oren-
seyen el teléfono 629 177 912.

TALLER. AMIA realiza el taller
Aprende a gestionar tus emocio-
nes el sabado 16, de 10 a 14
horas. Teléfono: 91 652 63 88.

FESTIVAL. ACOM organiza el 21
de octubre, en el Teatro Adolfo
Marsillach, su tradicional Festi-
val de Otorio. Venta de entradas:
en su sede (Centro de Mayores
de la calle Orense). Precio: 1 €.

POESIA. ACOM organiza el XII
Certamen de Poesia ‘Manuel
Lépez Azorin’, dirigido a pensio-
nistas y jubilados residentes en
la Comunidad de Madrid. Hasta
el 15 de noviembre, en el Centro
de Mayores de la calle Orense,
los lunes y miércoles, de 10 a 12
horas, y los martes, de 17 a 19.
Mas informacién: en el Centro
de Mayores de la calle Orense.

RANA. La Asociacion La Rana
organiza un campeonato de
rana el 24 de octubre, alas 10 h,,
en el Centro Municipal La Esfera
(patio). Socios, gratis; no socios,
8 €. Teléfono: 616 937 354.
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Subvenciones municipales a
pequeiias empresas del Distrito
Centro para la inversion y
modernizacion empresarial

Para microempresas o negocios (maximo 15
trabajadores) ubicados en el Distrito Centro
de Alcobendas que hayan realizado inversién
en el local de equipos informaticos especifi-
cos, mobiliario, reformas o equipos de aire
acondicionado o seguridad y que cumplan los
requisitos de la convocatoria.

Se subvencionaran las inversiones realizadas
entre el 1 de septiembre de 2009 y la fecha de
presentacién de la solicitud.

La cuantia maxima a conceder por empresa
sera de 6.000 euros y se calculara en funciéon
de la inversion realizada.

Presentacion de instancias: hasta el 25 de

octubre de 2010.

Entrega de solicitudes en: Concejalia de
Comercio, Industria y Empleo; en el departa-
mento de Comercio, Desarrollo Econémico y
Empleo del Ayuntamiento de Alcobendas
(Plaza Mayor, 1-22 planta) y en las oficinas del
Registro Municipal.

Bases de las convocatorias y anexos: se pue-
den recoger en el departamento de Comercio,
Desarrollo Econémico y Empleo o ‘descargar’
de la web municipal, www.alcobendas.org,
‘pestana’ Empresas y Empleo, apartado Sub-
venciones, al final de pagina.

Cursos y actividades de la Casa de
la Mujer. Plazas libres

Todos los cursos comienzan a partir del 18 de
octubre.

« Arte-terapia: curso de dibujo y pintura para
tratar que toda actividad en forma de ocio no
sea una actividad vacia, sino fuente de satisfac-
cion, de realizacién de la persona y de relacion
con el grupo. jVamos a aprender y pasarlo bien!
iNOVEDAD! Viernes, de 10 a 13 h. 25 €/mes.

« Facturaplus: programa informatico que te per-
mitira aprender a realizar facturas. jNOVEDAD!
Martes y jueves, de 19 a 20,30 h. 18 €/mes.

- Bisqueda de empleo y lenguaje laboral:
mujeres en situacion de busqueda de empleo
que necesiten habilidades sociales y recursos
linguisticos para la busqueda de trabajo.
Aprendizaje de realizacion de curriculum
vitae, carta de presentacion, entrevista y uso
de portales de busqueda de empleo por inter-
net. iNOVEDAD! Miércoles y viernes, de 10 a
11,30 h. 25 €/mes.

« Encuentros con lectoras: 22 miércoles de
mes, de 17 a 19 h. Gratuito.

« Comunicacién e inmersién en la cultura
espaiiola: dirigido a quienes quieran comple-
tary afianzar sus conocimientos de la lengua
espafiola. jNOVEDAD! Martes y jueves, de 10 a
11,30 h. 25 €/mes.

- Francés: Iniciacion (jueves, de 16,30 a 19,30
h.). Avanzado (viernes, de 10 a 13 h.) 25 €/mes.
« Enredad@s: miércoles, de 10 a 12 horas.
Gratuito.

« Uso del portatil: viernes, de 12,30 a 14,30 h.

N
10 €/mes.

- Frontpage: lunes y martes, de 12,30 a 14 h.
10 €/mes.

* Repujado en cuero: lunes, de 16 a 19 h. 42,8 €
al inscribirse y 42,8€ en febrero.

- Pintura en seda: jueves, de 10 a 13 h. 42,8 €
al inscribirse y 42,8 € en febrero.

« Pintura en tela: martes, de 10 a 13 h. Casa de
las Asociaciones. 42,8 € al inscribirse y 42,8 €
en febrero.

+ Marqueteria: lunes, de 16 a 19 h. 42,8 € al
inscribirse y 42,8 € en febrero.

+ Decoracion en escayola y madera: martes,
de 16 a 19 h. Casa de las Asociaciones. 42,8 €
al inscribirse y 42,8 € en febrero.

« Falso tiffany: miércoles, de 16 a 19 h. 42,8 €
al inscribirse y 42,8 € en febrero.

- Cintas, aplicaciones en tela y muiequeria:
jueves, de 16 a 19 h. Casa de las Asociaciones.
42,8 € al inscribirse y 42,8 € en febrero.

- Esmaltes: jueves, de 16 a 19 h. 42,8 € al ins-
cribirsey 42,8 € en febrero.

- Tapices y macramé: viernes, de 10 a 13 h.
42,8 € al inscribirse y 42,8 € en febrero.

Todos los cursos seran impartidos en la Casa
de la Mujer, excepto aquellos que especifica el
lugar.

Informacion e inscripcion: Casa de la Mujer
Clara Campoamor (c/. Malaga, 50. Teléfono 91
654 31 99),de 9 a 14y de 16 a 19,30 horas, y
en cualquiera de las oficinas del Servi-

cio de Atencién Ciudadana (SAC).
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TEATRO | El sabado 23 de octubre, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio
‘El pisito’, la inmortal satira de Rafael Azcona

i '

El publico del Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas ha ago-
tado rapidamente las entra-
das para ver El pisito, la ver-
si6n de la magistral novela
que Rafael Azcona escribiera
en los anos 50.

Una obra que rezuma humor,
humor negro, mucho humor
negro, por los cuatro costados.
Azcona abordé con maestria

uno de los problemas mas
acuciantes de hace medio
siglo y tan vigente como
entonces en la sociedad
actual. Los protagonistas de
esta comedia son Rodolfo y
Petrita, una de tantas parejas
de novios que, tras 15 afios de
noviazgo, no pueden casarse
porque su precaria economia
no alcanza ni para comprar ni

Con esta comedia, el Teatro Auditorio
Ciudad de Alcobendas arranca su
programacion del Abono General.

para alquilar un piso. Una his-
toria que bien podria estar
publicada recientemente.

El pisito que podremos ver en
Alcobendas esta dirigida por
un director de cine, Pedro
Olea, y cuenta con dos prota-
gonistas de lujo, Pepe Viyuela
y Teté Delgado, dos cémicos
de primera que dan vida a los
protagonistas de una historia
con la que toda Espafa se ri6
ensudia.

La pareja de novios de El pisito
tiene una sorprendente idea:
Rodolfo se casa con su casera,
una mujer de mas de 87 afios,
y, asi, cuando ésta muera,
quedarse con la vivienda y
por fin casarse con Petrita.
Actualmente, este problema
tiene otra solucién: te casas
con el banco por treinta anos..
omas.

Taller de apoyo para alumnos de
32 de Primaria

Organiza: Centro Psicopedagégico Municipal.
Acaba de comenzar el taller de apoyo para 32
de Primaria. Hay dos grupos: uno, de lunes y
miércoles, y otro, de martes y jueves, en los
siguientes espacios: CEIP Bachiller Alonso
Lépez (c/. Carlos Mufoz Ruiz), CEIP Valdepali-
tos (c/. Constitucion, 127) y Centro Civico Dis-
trito Centro (Plaza del Pueblo, 1).

Mas informacién: Centro Psicopedagdgico
Municipal (c/. Carmen Méndez Baena, 11).
Teléfono: 91 653 02 83.

Historiales académicos

El CEIP Federico Garcia Lorca informa de que
se encuentran a disposicion de los interesados
los historiales académicos de aquellos alum-
nos que finalizaron su escolaridad en el centro
en los cursos 2007/2008, 2008/2009 y
2009/2010. Para su retirada, que se debera

efectuar personalmente por el padre, madre o
tutor, deberan presentar DNI, NIE o documen-
to oficial de identificacion.

Se pueden recoger en la Secretaria del colegio
de 9,30 a 13 horas.

Taller ‘Hogares Verdes’

Organiza: Centro de Educacién Ambiental de
la Concejalia de Medio Ambiente.

Se trabajara sobre las técnicas de ahorro de
recursos, aprovechamiento de los mismos y
consumo responsable. Las [amparas de led,
los economizadores de agua y las cisternas de
doble descarga seran algunos de los concep-
tos sobre los que se hablara.

Fechas: miércoles 20y 27 de octubre y 3 de
noviembre, de 17,30 a 19 horas.

Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Inscripciones: en el Centro de Educa-

cién Ambiental (Avenida Olimpica,

s/n). Teléfono: 91 661 80 96.
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Estudiar puede ser mas
divertido en la mediateca

La Mediateca Infantil Alco-
bendas Centro reabre sus
puertas con una sala de estu-
dio en la que los nifios pue-
dan realizar sus tareas diarias
contando con la inestimable
ayuda de los libros y con el
refuerzo que presta el perso-
nal de la mediateca.

Las tareas seran un poco mas

merecido descanso, al poder
participar en el programa de
actividades diarias que la
mediateca ofrece o despejan-
do la mente con el fondo de
préstamo que permanece
activo en la mediateca.

La mediateca infantil, ubicada
en la segunda planta del Cen-
tro Civico Distrito Centro, fun-

Club Manga

Aportara las claves del
cOmic japonés en seis
sesiones que analizaran las
técnicas narrativas y de
ilustracion, asi como los
elementos fundamentales
de la cultura japonesa
necesarios para una lectu-
ra mas compleja de su sig-
nificado.

Dirigido a: jovenes de 14 a
18 anos aficionados al
cémic japonés.

faciles compartiendo el
a 20 horas.

esfuerzo y disfrutando de un

ciona de lunes a viernes, de 17

Fechas: del 28 de octubre
al 2 de diciembre, los jue-
ves, de 19 a 20,30 horas, en
Imagina (c/. Ruperto
Chapi, 18).

Cuenta con 20 plazas, que
se cubriran por orden de
inscripcion.

Gratuito.

Inscripcion: Oficina de
Informacion Juvenil

de Imagina, de

lunes a viernes, de
9al4yl7 a2l

horas.

Encuentros empresariales

les Ciudad de Alcobendas, organizados por el
Ayuntamiento de Alcobendas en colaboracion

empresa que concilia y gana.

10 horas, en el hotel Rafael Hoteles Madrid
Norte (Parque Empresarial Omega).

El encuentro sera moderado por Maria Cristi-
na Garcia-Noblejas, asesora juridica experta
en la materia, y en él se debatira sobre los
beneficios de la incorporacion de politicas que
fomenten la igualdad de oportunidades en la
gestion de recursos humanos y su positiva

competitividad de la empresa.
sencillas férmulas para favorecer la implica-

la conciliacién como herramienta para mejo-
rar la competitividad y productividad de su

Dentro del programa Encuentros empresaria-
con la Comunidad de Madrid y AICA, esta pre-
vista una nueva sesion bajo el titulo Por una

Fecha y lugar: miércoles 20 de octubre, a las

repercusion en la mejora de la productividad y
Dirigido a: empresarios que deseen conocer

cion de la plantilla, la comunicacién interna y

empresa.
Inscripciones: departamento de Comercio,
Desarrollo Econémico y Empleo; teléfono 91
659 76 00 (extensidon 2265) o correo electroni-
co desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org.

Centro de Empresas

El Ayuntamiento tiene abierto el plazo de pre-
sentacidn de solicitudes para la adjudicacion
de una oficina de 60 m2 en el Centro de
Empresas, dotada de servicios generales (ase-
soramiento profesional, centralita telefonica,
fax, fotocopiadora y aparcamiento), a promo-
tores individuales o a empresas de menos de
dos afios con un proyecto viable y del sector
Servicios.

El pliego de condiciones y las solicitudes pue-
den recogerse en el Centro de Empresas (c/.
Ramoén y Cajal, 5; teléfono 91 484 18

00); en el departamento de Empleo

(Plaza Mayor, 1-22 planta; teléfono 91

659 76 00); y en las oficinas del Servi-

cio de Atencién Ciudadana (SAC).
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AVENTURARTE | En el Centro Civico Distrito Centro,
de 17,30 a 20,30 horas

Una tarde llena de ritmo con un
taller de ‘dj’ y ‘breakdance’

SIETEDIAS | 19

es el baile, atrévete con el
taller de teatro que se inicia
también a las 18 horas. D¢ja-
te llevar y adéntrate en el
mundo de la improvisacion y
de las artes escénicas.

Y en la multisala podras
seguir disfrutando de los jue-
gos de siempre y de las ulti-
mas novedades, una de las
cuales es el rincon de la arte-
sania, que te ofrecera todos
los sdbados un espacio donde
hacerte desde una pulsera,
hasta unos pendientes, un
broche o un monedero. Cada
dia, cosas diferentes, pero
todas muy chulas.

Tarde de cine

Y la semana que viene, acér-
cate a pasar una tarde de cine
viendo la pelicula Ga’Hoole, la

Sitienes entre 12 y 15 anos,
Aventurarte es tu espacio de
ocio alternativo y creativo en
el que dar rienda suelta a tu
imaginacion, aprender cosas
nuevas, conocer nuevos luga-
res, hacer amigos y, sobre
todo, pasar una tarde de saba-
do divertida.

Este sabado, de 19 a 20 horas,
tendremos un taller de dj’". A
lo largo de este mes, podras ir

aprendiendo la multitud de
técnicas que existen para
lograr mejorar las mezclas de
tu musica. Conoceras qué es el
beatmatching, el phrasing o el
slipcueing.

Alas 18 horas, comenzara un
taller de breakdance, en el
que aprenderas los pasos
basicos de este baile, que
combina movimientos aerd-
bicos y ritmicos. Silo tuyo no

leyenda de los guardianes.
Quedaremos en la Plaza del
Pueblo e iremos en autobus a
Cines Abaco. Apuntate este
sabado, 16 de octubre, en
Aventurarte, y el lunes 18 y
martes 19, en Imagina. Sélo te
costara 3 euros el autobus y la
entrada a la pelicula; no te
puedes perder esta gran opor-
tunidad.

‘El Jugueton’ sera un estudio fotografico

Este sabado, 16 de octubre, El Juguetdn, el
espacio de ocio para los peques de 4 a 10 anos,
se convertira en un estudio fotografico donde
podras hacerte un divertido retrato. Trae tu
camara digital para convertirte en un auténti-
co fotografo aprendiendo a decorar y a hacer
cambios y transformaciones en tus fotos. Y si
no tienes camara, no te preocupes, la ponemos
nosotros. Al terminar la actividad, te irds con
un bonito, divertido y personalizado recuerdo
en compaiia de tu familia o de tus amigos.
Ademas, en los rincones de El Jugueton podras
elegir entre el dibujo, la lectura, los juegos de
mesa o la alfombra de juego para los mas
pequehos, donde pueden estar acompaiiados
de sus padres.

Como siempre, este sabado, de 17,30 a 19,30
horas, en el Centro Civico Distrito Centro, hay

preparadas un montén de actividades gratui-
tas para que puedas divertirte con tus padres o

amigos.
[@ Servicio de Infancia. 91 659 09 57 (ext. 5803 y 5804).
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Curso ‘Tecnologias de la informacion en el comercio’

La Concejalia de Comercio, Industria y Empleo organiza este curso cuyo objetivo es ofrecer una
vision general de los recursos tecnolégicos disponibles de aplicacion al comercio minorista e
identificar una bateria de posibles usos practicos para cada uno de los recursos tecnolégicos
analizados.

Programa: Situacion tecnolégica en el comercio minorista. Infraestructuras y conectividad TIC
en el comercio. Aplicaciones y herramientas de gestion para el comercio minorista. El proceso

de incorporacion de las tecnologias al punto de venta.
Fechas: del 18 al 22 de octubre, de 15 a 17 horas, en el Centro Cultural Pablo Iglesias.
Informacion e inscripciones: departamento de Comer-

cio, Desarrollo Econémico y

Empleo. Teléfono: 91 659 76 00 (extensiones 2288,
2301y 2303). Correo electrénico: desarrolloeconomi-

co@aytoalcobendas.org.

FEDER

[T —]
CmEmrerE E s

Escuela Municipal de Misica y
Danza. Plazas libres

TALLERES DE MUSICA

Con conocimientos

- Armonia moderna.

Sin conocimientos previos

« Percusion brasileia (viernes, 19,30-20,30 h.).
- Cajon flamenco (viernes, 20,30-21,30 horas).
« Informatica musical (horario a concretar con
el profesor).

DANZA:

Con conocimientos

« Programa para nifios: clasico, contempora-
neoy espanol (de 9 a 14 afios).

« Programa para adultos: clasico, contempora-
neoy espafol.

« Taller de Técnica y Coreografia: con prueba
de nivel. Clasico, contemporaneo y espanol.

« Grupos juveniles Taller de Técnica y Coreo-
grafia: con prueba de nivel. Clasico y espafiol.
Sin conocimientos previos

« Programa para adultos: clasico, contempora-
neo y espafol (mayores de 14 afos).

- Taller de Creatividad (viernes, 16,30-17,30 h.).
« Taller juvenil de Contemporaneo (13-17
afios. Miércoles, 17-17,45 horas).

- Mafanas abiertas a la danza (viernes, 10,30-
12 horas).

- Lenguaje corporal (9-14 afos): en este taller
se aprende a utilizar el movimiento para des-
arrollar habilidades corporales a través de jue-
gos y experiencias, en un clima abierto y par-
ticipativo.

Tomando el cuerpo como instrumento, se
exploraran las posibilidades que este nos ofre-
ce, desarrollando la conciencia corporal y
espacial, la postura, el movimiento libre y la
expresion, todo ello fraguado en juegos de

improvisacion y composicion en una forma
ludicay grupal.

Estd dirigido a cualquier nifio (de 9 a 13 afios)
que le atraiga explorar las posibilidades de su
cuerpo en movimiento.

Un buen complemento para estudiantes de
musica, teatroy plastica.

Jueves, de 19,30 a 20,30 horas.

Profesora: Africa Morris.

GRUPOS INSTRUMENTALES, VOCALES Y
DANZA

Con conocimientos

« Ensambles de guitarras ‘Feeling’.

« Grupo de metales.

» Grupo de contrabajos.

- Grupo de guitarras.

« Combo de musica actual.

« Orquesta Sinfénica ‘Ciudad de Alcobendas’.

« Grupo de clarinetes ‘Calamus’.

« Coro ‘Per Musicam’.

« Agrupacion de flautas.

« Grupo de violoncellos.

- ‘Big-Band’.

Sin conocimientos

- Coro ‘Arco Iris’ (6, 7 y 8 afios. Jueves, 17-18
horas. Quincenal).

« Coro ‘Trébole’ (de 9 a 14 afios. Jueves, 18-19
horas).

« Coro ‘Algazara’ (jueves, 19,15-20,45 horas).
Tendran prioridad las personas empadrona-
das en Alcobendas.

Informacién: Escuela de MdUsica y Danza (c/.
Ruperto Chapi, 22; teléfono 91 659 76 00, exten-
sion 2802), de 11 a 12,30 y de 17 a 20,30 horas,
los lunes; de 17 a 20,30 horas, de mar-

tes ajueves;yde11a13,30ydel7a

20 horas, los viernes.

Alquiler de camaretas de ensayo y de

cabinas de estudio.
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MEDIATECAS | Del 18 al 23 de octubre, en las tres mediatecas municipales
Talleres para celebrar el Dia de la Biblioteca

Las tres mediatecas municipa-
les celebran del 18 al 23 de
octubre el Dia Internacional
de la Biblioteca con varias
actividades.

Cuentos en inglés

El grupo Tam Tam realizara
en la Mediateca Anabel Segu-
ra dos montajes de narracion
oral bilinglies, con apoyo en
espanol para que ningun
peque se pierda sus fascinan-
tes historias.

La primera sesién, Tales of
bear, dirigida a ninos de 3 a 6
anos, sera el jueves 21 de
octubre,a las 17,30 horas; y la
segunda, Tales from the wind,
dirigida a nifos de 7 a 10
anos, el viernes 22, a las 17,30
horas. Ambas sesiones son
gratuitas y cuentan con pla-
zas limitadas, que se cubriran
por orden de inscripcion,
desde el 18 de octubre, de
lunes a viernes, de 9 a 21
horas, en la Mediateca Anabel
Segura.

Leer en familia
Especialmente diseniado para
bebés de 24 a 36 meses acom-
panados por uno o dos adul-
tos, el taller Leer en Familia
que impartira Thais Casado
ensefia que nunca es demasia-
do pronto para relacionarse
con la lectura. Charlaremos,
miraremos libros y, por
supuesto, contaremos cuentos
y disfrutaremos del placer de
compartir juegos y palabras
con los peques de casa.

El taller se realizara el viernes
22 de octubre, alas 18 h, en el
Centro Cultural Pablo Iglesias.
La actividad cuenta con aforo
limitado, 14 plazas infantiles,
que se cubriran mediante ins-
cripcion previa en la Mediate-
ca Infantil Pablo Iglesias,
desde el 18 de octubre, de

lunes a viernes, de 17 a 20
horas, y sdbados, de 10 a 14y
17 a 20 horas. Cada persona
podra realizar un maximo de
dos inscripciones infantiles.

Malos de cuento

En la Mediateca Infantil Alco-
bendas Centro, los malos de
cuento seran los protagonis-
tas de las tardes del 18 al 22
de octubre. Piratas y lobos
irdn de la mano en esta sema-
na repleta de clasicos de la
literatura infantil. Se han
organizado dos talleres: a las
17,30 horas, para los peques
de 3 a7 anos, y alas 18,45,
para los de 8 a 13 afios. Mas
informacion: en la Mediateca

Alcobendas Centro, de lunes a
viernes, de 17 a 20 horas.

Cuentos piratas

Piratas, bucaneros y corsarios
desembarcaran en el Centro
Cultural Pablo Iglesias el saba-
do 23 de octubre, a las 17,30
horas, para compartir aventu-
ras con los peques de 3 a 7
afios con ganas de escuchar
las historias que trae el grupo
La Ballena de Jonas en Cuen-
tos piratas. La entrada, gratui-
ta, sera mediante invitacio-
nes, que se distribuiran
(maximo 4 entradas infantiles
por persona) el sabado 23,
desde las 16,30 horas, en la
recepcion.

Ve

Il Encuentro de Mujeres en Alcobendas

El miércoles 27 de octubre, la Casa de la Mujer organiza este
encuentro de mujeres de Alcala de Henares y Alcobendas.

Se visitaran puntos emblematicos de nuestra ciudad, como el
Jardin de la Vega, las esculturas de Arte en la Ciudad o el
museo CosmoCaixa, entre otros. También habra una comida
en la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. Se dispondra de

autobus y guia.

Precio: 25 euros para el menu especial.

Mas informacién e inscripciones: en la Casa de la
Mujer (c/. Malaga, 50). Teléfono: 91 654 37 87.

~
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IMAGINA | Tmagina tu Noche’ ofrece entradas con el 80% de descuento

Abono Alternativo, a precios juveniles

Tras el éxito de la anterior temporada, Imagina
tu Noche se reserva 50 entradas de los especta-
culo del Abono Alternativo del Teatro Audito-
rio para ofrecerlas a precios reducidos. A partir
de manana, sabado 16 de octubre, podras
adquirir estas entradas por 2,40 euros, salvo
las del concierto de Coque Malla, que tendran

un precio de 3,20 euros.

Si tienes entre 16 y 30 afios, podras adquirir el
vale descuento en Imagina tu Noche, desde las
22 horas, para canjearlo por las entradas segun
el siguiente calendario:

- The Tiger Lillies. 5 de noviembre, a las 20
horas. Canje de vales: del 19 al 28 de octubre.

- El Gran Banquete. 12 de noviembre, a las 20
horas. Canje de vales: del 26 de octubre al 4 de
noviembre.

« Don Juan, memoria amarga de mi. 3 de
diciembre, a las 20 horas. Canje de vales: del 16
al 26 de noviembre.

- Sensormen. 21 de enero, a las 20 horas. Canje
de vales: del 14 al 23 de diciembre.

- Coque Malla. 23 de enero, a las 20 horas.
Canje de vales: del 7 al 14 de enero.

Este sabado, 16 de octubre, comienza el repar-
to de los primeros vales para el espectaculo de
The Tiger Lillies, que actuaran el viernes 5 de
noviembre. Si quieres verlos con el 80% de des-
cuento, acércate por Imagina y consigue tu
vale, que podras canjear del 19 al 28 de octu-
bre, en la taquilla del Teatro Auditorio Ciudad
de Alcobendas, de martes a viernes no festivos,
de 18 a 20 horas.

EUROPA Y JUVEN-
TUD. La Escuela de Animacion
organiza un nuevo curso de
formacion on line con el titulo
Europa y Juventud, cuyo obje-
tivo es informar y acercar
recursos europeos a los jove-
nesy a entidades juveniles. La
propuesta esta dirigida a
jovenes de 15 a 30 anos, aso-
ciaciones, grupos juveniles,
educadores o técnicos de
juventud. El curso incluira
contenidos como el programa
europeo Juventud en accion o
los recursos de apoyo que se
pueden encontrar en inter-
net. Se desarrollara de forma
on line, con una duracion de
24 horas, y dara comienzo el
18 de noviembre. El precio es
de 30 euros para los empa-
dronados en Alcobendas, 36

euros para los trabajadores
en Alcobendas y 60 euros
para el resto. El plazo para
presentar la preinscripcion es
del 15 al 27 de octubre y se
pueden realizar en Imagina o
a través de las web
www.imaginalcobendas.org
y www.alcobendas.org.

TALLER DE ‘AEROGRAFIA’. La
asociacion ArteGraffiare pro-
pone a los amantes del arte
urbano un taller de aerografia
para descubrir las diferentes
aplicaciones de esta técnica
(destellos de luz, brillos meta-
licos...) y crear tus propias
ilustraciones. El taller cuenta
con 12 plazasy se realizara
los viernes 29 de octubre y 5,
12,19y 26 de noviembre, de
19 a 21 horas, en Imagina. Las

personas interesadas en par-
ticipar en este taller deben
inscribirse en Imagina en su
horario habitual: de lunes a
viernes,de9aldydel7a?21l
horas.

3 ‘“”Hu
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IMAGINA | Tarot, rituales y jeroglificos egipcios, desde

las 21 horas

‘Imagina tu Noche’ egipcia

Este sabado, 16 de octubre,
Imagina tu Noche viaja a
Egipto. A las 21 horas, una
tarotista profesional de
Nuevo Milenio Center contes-
tara a todo lo que desees
saber a través del tarot egip-
cio. Alas 22 horas, podras
aprender a ‘tirar’ tu mismo las
cartas en un taller, y a las 23,
a aprender rituales sencillos
con velas, piramides o ele-
mentos naturales para
aumentar tu concentracion,
atraer el amor... o lo que quie-
ras. Durante toda la noche, un
escriba te ensefara a escribir
tu nombre en jeroglifico y en
el Imagibar tendras a tu dis-
posicion tés y kebabs egipcios

totalmente gratuitos.

Este sabado, Noriega Estilistas
organiza el taller de belleza
personal. Aprende a maqui-
llarte; sélo por participar, te
llevaras un juego de pinceles
de magquillaje. Y en el taller de
customizacion de ropa, pue-
des seguir creando disefios
innovadores.

Los aficionados a la musica de
entre 16 y 30 afios pueden
conseguir, por solo 2,4 euros,
una de las 50 entradas del
concierto de The Tiger Lillies
del viernes 5 de noviembre.
Se distribuyen en Imagina a
partir de las 22 horas y se can-
jean del 19 al 28 de octubre
en las taquillas del Teatro

SABADO 16 DE OCTUBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).
Noche egipcia

Tarot y tu nombre en jeroglifico
Taller de belleza,

Tés y kebabs egipcios

Taller de rituales

Customizacion de ropa Il

Venta de entradas de cine

Vales descuentos para la bolera

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

La red social

MUESTRA DE COR-
TOS. La Asociacion Vértigo
presenta este sabado, 16 de
octubre, a las 19,30 h., su tra-
dicional muestra de cortome-
trajes, en la que se podran ver
las novedades del mundo del
cortometraje espanol del ulti-
mo ano. La muestra se dividira
en dos partes de, aproximada-
mente, una hora de duracién

21 horas Gratuito
21 horas Gratuito
22 horas Gratuito
23 horas Gratuito
21 horas Gratuito
23 horas 2 euros
23 horas 2 euros
1 horas 2 euros

cada una. Durante el descan-
so, se entregaran los premios
a los mejores guiones de cor-
tos presentados al concurso
que viene convocando Veértigo
desde hace ya once afios de
forma ininterrumpida. Al fina-
lizar las proyecciones, se dara
paso a un coloquio donde
intervendran autores de los
cortos exhibidos, que contes-
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Auditorio. Recuerda que tam-
bién puedes disfrutar de una
pelicula de estreno en Cines
Abaco y conseguir vales para
la bolera de City Limits.

Talleres para el sabado 23
Imagina tu Noche ha organi-
zado dos talleres para el pro-
ximo sabado, 23 de octubre.
Uno de ellos es la segunda
parte del taller de belleza per-
sonal Aprende a sacar partido
a tu pelo, organizado por Nor-
iega Estilistas y dirigido tanto
a chicos como a chicas.

El segundo taller es de magia,
para aprender algunos trucos
con materiales basicos.

Si estas interesado en partici-
par en alguno de estos dos
talleres gratuitos, inscribete
cuanto antes en Imagina, de
lunes a viernes, de 9 a 14 y de
17 a 21 horas.

taran a las preguntas del
publico. Para finalizar, se
entregara el premio del publi-
co al cortometraje mas vota-
do entre los espectadores que
asistan.

Las entradas a la muestra son
gratuitas y se repartiran
desde una hora antes del
comienzo en la taquillas del
Centro Cultural Pablo Iglesias.
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IMAGINA | ‘Formacion Express’ de la Escuela de Animacion de Alcobendas

Taller de abalorios con material reciclado

La Escuela de Animacién pone
en marcha un nuevo curso de
Formacion Express con el titu-
lo Crea tus abalorios con
material reciclado y que ten-
dra lugar el viernes 5 de
noviembre, de 18 a 21 horas.
Este taller practico es una

alternativa creativa, ecolégica
y sostenible; un estimulo a la
imaginacién y una invitacion
a desarrollar la creatividad y
el sentido de la orientacion.

El curso se dirige a jovenes de
entre 14 y 25 afios que quie-
ran especializarse en el ambi-

to de la educaciéon no formal.
El precio es de 6,6 euros para
los empadronados en Alco-
bendas; de 7,92 euros para los
trabajadores en Alcobendas; y
de 13,20 euros para el resto.
Las preinscripciones se pue-
den realizar del 15 al 22 de
octubre en Imagina.

La Formacion Express de la
Escuela de Animacion organi-
za talleres muy breves que
ofrecen unas lineas de orien-
taciéon basica en ambitos de la
animacion sociocultural mas
practica. Son propuestas con
un contenido ludico-educativo
que puede servir como herra-
mienta practica de aplicacion
en el trabajo con ninos y jove-
nes en el ocio y tiempo libre.

[ Ruperto Chapi, 18.

@ 916590957.

[E) www.imaginalcobendas.org.

ntro de SYAMAHA

Miisica Elmajer
Luis Estrella’™™

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

B608. ZONA NUEVA PASEO DE LA CHOPERA, nueva
construccion, 3 dormitorios, 2 bafios, trastero, jardin, pisci-
na, garaje. 252.000 €. Total facilidades 902 €/mes.
A127. JUNTO AL METRO, oportunidad, 85 m., 3 dormi-
torios, 3 planta, ascensor, cocina equipada. 168.000 €.
Total facilidades 603 €/mes.

B490. Estupendo piso totalmente reformado, buenas
calidades, 3 dormitorios, plaza de garaje. 218.000 €.
Total facilidades 780 €/mes.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

G007. URB. LA GRANJILLA, chalet precioso, 300 m. cons-
truidos en parcela de 1.250 m., piscina, jardines, 4 dormito-
rios, 3 bafios, gran salon, garaje (4 coches). 880.000 €. Total
facilidades.

€297, ZONA DEHESA VIEJA, nueva construccion, 3 dormito-
rios, 2 bafios, trastero, jardin, piscina, garaje. 292.000 €. Total
facilidades 1.045 €/mes.

ALQUILER, Fuente Lucha, 2 dormitorios, 2 bafios, garaje,
piscina, trastero. 800 €.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.

Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 26 22.

Vialin
C/CRUZ, 12 - 91 654 27 32
ALCOBENDAS

COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.
91 652 07 25. Alcobendas.
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CICLISMO | Se disputa este domingo, 17 de octubre, en la Avenida de Espafia
Ivan Basso, ganador del Giro, favorito en el

Gran Premio Ciclista de Alcobendas

LCORENDAS
Jn modelo de dudad

Ivan Basso y Vincenzo Nibali,
ganadores de la ultima edi-
cién del Giro y de la Vuelta a
Espana, respectivamente, son
los grandes protagonistas del
Gran Premio Ciudad de Alco-
bendas de ciclismo, que se
disputa este domingo, 17 de
octubre, en un circuito urba-
no en la Avenida de Espafa.

Los dos italianos, corredores del
Liquigas, encabezan la repre-
sentacién del pelotén interna-
cional junto a Alessandro
Petacchi y Roman Kreuziger, y
deberan enfrentarse a lo mejor
del ciclismo nacional, que este
ano lideran David Blanco,
Benat Intxausti, David Arroyo y

CALENDARIO DE LA SEMANA

José Ivan Gutiérrez, actual cam-
peon de Espafia en ruta y sub-
campeon en contrarreloj.
También hay que destacar la
presencia de Ezequiel Mos-
quera, segundo este afo en la
Vuelta a Espafia, que el afio
pasado sufrié una dura caida
en Alcobendas que le impidio
luchar por el triunfo final.
Junto a ellos, el Gran Premio
de Alcobendas reune a otras
figuras nacionales e interna-
cionales, caso de Sylvester
Szmyd, Carlos Barredo, gran
triunfador en la etapa de los
Lagos de Covadonga en la
Vuelta a Espafa, Gémez Mar-
chante, Josep Jufré, Manuel

El alcalde y el concejal de Deportes
Jjunto a Ivdn Basso y José Ivin
Gutiérrez en la presentacion del Gran
Premio Ciclista.

Calvente, Benjamin Noval y
ciclistas de la zona norte
como Dario Hernandez, Jesus
del Pino, Joaquin Lépez y
Jonathan Perdiguero, en
representacién de una quin-
cena de equipos, entre ellos,
Astana, Euskaltel, Liquigas,
Xacobeo, Caisse D’Epargne y
Sanse Spiuk.

Quien finalmente no estara es
Alberto Contador, ya que el tri-
ple ganador del Tour de Francia
esta suspendido provisional-
mente y pendiente de la resolu-
cién de la UCI sobre su caso de
contaminacion alimentaria.

Programa

m 11,30 horas: presentaciéon de
corredores.

m 11,45 horas: contrarreloj por
equipos.

m 12,10 horas: carrera por eli-
minacién.

m 12,45 horas: carrera de
fondo (30 vueltas).

m 13,40 horas: entrega de pre-
mios.

Eurocolegio Casvi
Domingo 17 - 20,15 h.
Pabellon Antela Parada.

BALONMANO

Divisiéon Honor femenina
BM Alcobendas -

Vicar Goya

Sdbado 16 - 18 h.
Pabellon de Los Suefos.

© Miércoles 20 - 20,30 h.
¢ Pab. Amaya Valdemoro.

i FOTBOL

i Tercera Division

: Alcobendas Sport -

i San Sebastian de los Reyes
i Domingo 17 -12 h.

i Polideportivo José

" Caballero. Campo 1.

BALONCESTO © Liga Asobal ¢ 22 Aficionado © 22 Aficionado
Liga EBA i BM Alcobendas- : Atlético Alcobendas - : Atlético Concilio -
Euroconsult Alcobendas - ¢ Granollers : Spartac Manoteras i Rayo del Pilar

Domingo 17 -11 h.
: Polideportivo José
¢ Caballero.

i 22 Aficionado

¢ Seis de Diciembre -

i San Agustin de Guadalix
i Domingo 17-17 h.

¢ Campo Navarra.

i Domingo 17 - 18 h.
i Oscar Molina.

i 22 Aficionado

: Atlético Chopera -

i Virgen de la Paloma
i Domingo 17 - 11 h.
: Campo Navarra.
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Termina la reforma de las pistas de tenis en el polideportivo

HIPICA. Este fin de semana se celebra

el campeonato de la Comunidad de Madrid de
Salto con Ponis e Interescuelas, que se realiza-
ra los dias 16 y 17 en las instalaciones de Hipi-
ca La Moraleja.

El campeonato de salto con ponis se desarro-
llara en dos jornadas, sabado y domingo por la
mafana, mientras que el interescuelas se rea-
lizard en una sola, el sabado por la tarde, y
consiste en una prueba por equipos.

ATLETISMO. La atleta del CAP Azucena Diaz
participa el sabado en el campeonato del
Mundo de Media Maraton, que se disputa en
Nanning (China). La alcobendense, campeona
de Espana de la distancia, es la Unica repre-
sentante espafiola en esta prueba.

BECAS CAGIGAL. La Fundacion Deporte Alco-
bendas convoca las IV Becas de Conciliacion
de la Vida Académica y Deportiva, que llevan
el nombre de José Maria Cagigal, eminente
profesor de INEF. En esta edicién habra cien
becas, a las que pueden optar todos los depor-
tistas empadronados en Alcobendas o que
tengan ficha federativa en algun club de Ia
ciudad durante las temporadas 2009/10 y
2010/11. Estos deportistas deben haber cur-
sado estudios de 19, 22,32 0 42 de ESO, 0 12 0
22 de Bachillerato LOGSE.

Entre los requisitos para optar a la beca, esta
haber aprobado todas las asignaturas y un
certificado del director deportivo de su club
garantizando que el deportista ha asistido
durante la temporada pasada al menos al 90%
de las sesiones de entrenamiento.

El Ayuntamiento de Alcobendas ha inver-
tido 230.000 euros en la renovacién y
reforma de cuatro pistas de tenis, que ya
estan a pleno rendimiento, en el polide-
portivo municipal, cantidad que se suma a
los mas de tres millones de euros inverti-
dos a la mejora de esta instalacion.

Se ha demolido el viejo pavimento, susti-
tuyéndolo por capa asfaltica y resinas a
dos colores; se trata de un pavimento
novedoso que mejora considerablemente
la calidad de la pista. También se han
puesto focos nuevos y nuevo cerramiento.

La dotacién de cada beca consiste en un vale
de 45 euros en material de Decathlon Alco-
bendas, una libreta de 100 euros en Caja
Navarra donados por CAN y Procter&Gamble,
un lote de libros de lectura Edelvives y un lote
de material escolar.

CONVENIO FUNDAL-ORTIZ. La empresa Ortiz
Construcciones y Proyectos ha dado un paso
mas en su colaboracion con la Fundacion
Deporte Alcobendas al convertirse en mece-
nas de Fundal, la mas alta categoria de apoyo
al deporte alcobendense. Ortiz es uno de los
principales patrocinadores del Club Balonma-
no Alcobendas.

El acuerdo tiene un ano de duracion, incre-
menta la aportacion de Ortiz al Club Balon-
mano y ha sido suscrito en presencia del alcal-
de de Alcobendas y presidente de Fundal,
Ignacio Garcia de Vinuesa, que ha agradecido
a Emilio Carpintero, vicepresidente de Ortiz,
firmante del convenio, “no sélo este apoyo al
deporte, sino su excelente labor en las obras
que desarrolla en el municipio”. Esta es, a jui-
cio del alcalde, una colaboracion idonea para
la ciudad y las empresas.




OFERTA

Inscribete en la Bolsa de
Empleo para conocer més
ofertas. Teléfono 91 659
76 00 (extension 2303) o
www.alcobendas.org.

Cerrajero oficial de 12.
Experiencia en montajes
en obra mas de 5 afios.
Coche propio. 91 659 38
53618 207 059.
Ayudante de cocina ade-
lantado o cocinero. Expe-
riencia. Contrato de susti-
tucion. palipagliano@hot-
mail.com.

Técnico/a capilar para
aplicacion de tratamien-
tos, manejo de aparatos.
Experiencia: 1 afo. 91
661 56 97.
alcobendas@imdermato-
logico.com.

Monitor/a de natacion.
Titulacion de socorrista. 91
653146965475 26 02.
Monitor/a de tiempo
libre. Educador infantil o
estudiante de Educacion
Fisica. 91 653 14 69 y
654752 602.

Cocinero/a con experien-
Cia para restaurante en
Alcobendas. Domingos
libres. 91 490 10 96.
Profesor nativo inglés
para clases a un grupo
de 5 nifios de 5 afios de
edad. 687 827 875.
Asesor comercial acadé-
mico. Imprescindible
diplomatura. Experien-
cia. 902 366 119. selec-
cion@immanis-sfc.com.
Comerciales para agen-
cia de seguros. Contrato
mercantil. 696 817 313.
garridoblazquezsl@hot-
mail.com.

DEMANDA
Mujer trabaja por horas.
622172 352.

Externa, interna, limpio,
plancho, cuido nifos,
ancianos. 627 149 664.
Camarera, cuido nifios, tar-
des. 618 841 397.

Servicio doméstico, limpie-
za, cuido nifos, etc. 655
924191

Licenciado en Fisica da cla-
ses de matematicas, fisica y
quimica a ESO y bachiller.
617953 863.
Administrativa con conta-
plus, facturaplus e inglés.
656476 790.

Camarero 0 ayudante de
cocina. 633180 815.
Psicopedagoga y maestra
de Educacion Primaria da
clases de refuerzo y lecto-
escritura a primaria. 646
027104,

Interna, externa, limpio,
cuido nifios, plancho. 600
220302

Interna, externa, cuido
nifios, ancianos. 627 149
664.

Limpio, plancho. 633 189
281

Cocino, plancho. 622 441
442,

Chico trabaja por las
noches. 666 015 128.
Externa, cuido ancianos,
nifos. 633 309 966.

Mozo de almacén, repone-
dor, limpieza. 690 398 101.
Limpio, plancho, tardes y
sabado. 692 274 343.
Estudiante de Ingenieria da
clases de matematicas, fisi-
ca, quimica a £SO. 627 582
539.

Limpio casas, oficinas, por-
tales. 678 858 523.
Abogada. 639701 417.
Auxiliar de peluquerfa,
cajera, limpiezas. 659 313
514.

Reponedora, limpieza,
cuido nifios, ancianos. 672
967 586.

Fontanero. 648 883 095.
Mujer desea trabajar. 650
281003.

Interna, externa, limpio,

plancho, cuido nifos,
ancianos. 600 220 302.
Limpio casas. 680 368 248.
Asistenta, viernes y sabado.
686279 726.

Cuido nifos, ancianos, lim-
pieza. 634 678 028.
Repartidor, mozo de alma-
cén, mensajero, frutero,
cuido ancianos, limpieza de
asa. 666 294 550.
Administrativa. 616 083
715.

Camarera, limpiezas. 696
223 875.

Clases de quimica, fisica,
matematicas, inglés y esta-
distica. 675 669 759.
Estudiante de Ingenieria
informatica da clases de
matematicas hasta 4° de
£SO.671839615.

Llevo nifios a guarderia o
colegios. 667 260 901.
Llevo y/o recojo nifios del
colegio, plancho. 628 498
937.

Limpio, plancho. 625 109
566.

Llevo nifios a colegio. 658
011558.

Peluquero, cocinero. 645
384 769.

Limpiezas, ayudante de
cocina. 660918 524.

Cuido nifios, ancianos, lim-
piezas, portales, ayudante
de cocina. 617 144 398,
Limpiezas, cuido nifios,
ancianos. 629 975 062.
Limpio casas, portales,
labores de hogar, manipu-
lados. 691 440 213.
Labores de hogar, cuido
nifios, ancianos, tardes. 676
165375.

Tareas domésticas. 681
235689.

Limpio casas, portales, ofi-
cinas. 690 303 651.

Clases de dibujo artistico y
acuarela. 648 834 147.
Estudiante de 52 de ADE da
clases de matematicas a
primaria y primer ciclo de
£SO.661 972 589.

Cuido nifios, tareas domés-
ticas. 675594 134.
Limpiezas, plancho, cuido
nifios, tardes. 618 945 426.

Jardinero, peon, conserje,
conductor, repartidor. 680
609 683.

Limpio casas, oficinas, por-
tales, tardes. 637 228 222.
Clases de bolillos. 616 854
962.

Ayudante mecanico, mozo
de almacén, carpinteria de
aluminio. 627 180 690.
Cuido nifios, ancianos. 622
029 600.

Externa. 648 761 584.
Hombre trabajaria de cual-
quier cosa. 669 984 945.
Mozo de almacén, conser-
je, repartidor de publicidad,
cuido ancianos. 660 833
805.

Universitaria cuida nifos,
mafianas y fin de semana.
622 775 508.

Licenciada en Filologia
Inglesa da clases de inglés.
637461 056.

Interna, externa, limpio,
plancho. 622 899 884.
Kanguro para fin de sema-
na.690 078 261.

Pintor de coches. 633 555
141

Mujer trabaja por la tarde.
667 823 434.

Limpio y plancho los lunes.
600 747 355.

Limpio casas, portales, ofi-
(inas. 912616351,
Universitario da clases de
inglés y/o lengua castella-
na.617095 341

Profesor dicta clases de
6rgano electronico y piano.
660480 201.

Limpio casas, portales, ofi-
cinas, guarderias, repone-
dora, dependienta, asisten-
ta. 655921 995.

Servicio doméstico, plan-
cha, cocina, cuido nifios.
673 244501

Camarero y de sala. 654
438 882.

Pintor, jardinero, manteni-
miento, limpiezas, conduc-
tor. 628 768 829.

Limpio portales, oficinas,
naves, cristales. 686 485
242.

Mujer trabaja por la mana-
na.677018 812.

Interna, externa, plancho,
cuido nifios, ancianos. 666
712 877.

Recepcionista, cuido nifos,
teleoperadora, limpio
casas, oficinas, portales.
629 948 850.

Limpio, plancho por la
tarde. 620 447 206.
Profesor titulado da clases
de francés y a empresas.
617530 875.

Hombre con furgoneta pro-
pia. 686 302 058.

Mujer trabaja tardes y fin
de semana. 686 055 753.
Limpio, plancho. 618 857
174.

Maestra en Educacion
Especial da clases de apoyo,
problemas de aprendizaje,
lecto-escritura, calculo,
déficit de atencion. Tam-
bién cocina argentina. 618
270436.

Diplomada en Turismo da
clases de inglés. 699 128
675.

Azafata, recepcionista,
administrativa, limpiezas,
dependienta para fin de
semana. 671 252 643.

VENTAS
Chalet en Piedralaves a
estrenar, 3 habitaciones, 2
banos, garaje, parcela.
195.000 €. 619 188 396.
Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones.
686950 521.

Piso bajo, 2 habitaciones,
patio. 150.000 €. 685 182
573.

Piso, 3 habitaciones.
136.000 €. 649 731 483.
Piso, 4 habitaciones, 2
bafos, garaje, trastero,
ascensor. 374.400 €. 646
767 400.

Piso, 3 habitaciones.
126.000 £. 636 499 349.
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 170.000 €. 693 350
681.

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones, 3



terrazas. 646 286 552.
Adosado en Alalpardo. 627
550421

Chalet con parcela en Esca-
lona, 4 habitaciones, aseo,
bano cocina amueblada,
salon, porche. 126.250 €.
654 468 487.

ALQUILER
Habitacion a persona sola,
calefaccion central, dere-
choatodo. 634 139 648.
Habitacion a persona sola
0 pareja. 695 590 939.
Habitacion a chica. 210 € y
gastos. 639 274 503.

Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 659 847 176.
Busco piso. 600-750 €y 3
néminas. 654 257 659.
Habitacion a chica. 200 €.
671 447 489 (después de
17h).

Habitacion a persona sola.
270 €. Y matrimonio, a con-
venir. 606 152 773.
Habitacion a pareja. 622
172 352.

Mujer comparte piso con
chica. 696 729 652.

Busco piso amueblado, 2-3
habitaciones. 600-650 €,
némina. 671752 320.
Habitacién a matrimonio,
derecho a todo. 662 373
298.

Habitacion a persona sola.
250€.619 957 995.
Habitacion a chica. 220
€+gastos. Y otra. 270 €,
gastos incluidos. 697 778
678.

Habitacion. 664 098 360
tardes.

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones, 2
bafios, salon, terraza, patio.
618927 981.

Habitacion a chica. 646
430173.

Chalet en La Granjilla, 7
habitaciones, 4 bafios, pis-
cina, garaje para 7 coches.
9166203 74.

Busco apartamento o piso,
2 habitaciones. 400-550 €.
677197 907.

Habitacion a sefiorita. 692
670795.

Apartamento, 1 habita-
cion, cocina americana,
terraza. 550 €. 680 732
652.

Habitacion a chicas o pare-
jas. 628 854 902.
Habitacion. 692 039 611.
Habitacion, derecho a todo.
697361 317.

Habitacion a chica. 620
357938.

Habitacion a persona sola.
649 838 422.

Habitacién a chica, derecho
acocina. 616 854 962.
Busco estudio. 300-350 €.
692 858 383.

Habitacion. 350 €, gastos
incluidos. 671 253 489.
Habitacion a no fumadora.
682194 865.

Piso semiamueblado en
San Sebastian de los Reyes,
2 habitaciones, cocina. 600
€y 900 € de fianza. 659
099 261.

Habitacion, derecho a coci-
nay bafo. 679 651 167.
Habitacion a persona sola,
derecho a todo. 699 154
772.

Habitacion a hombre. 646
286552.

Habitacion grande. 250 €.
Otraa parejaochica. 200 €,
gastos incluidos. 617 053
698.

Habitacion a mujer. 617
230382

Habitacion a no fumadora.
629 948 850.

Habitacion en San Sebas-
tian de los Reyes. 250 €,
todo incluido. 638 485 258.
Habitacién a no fumador,
derecho a cocina. 91 662
0231.

Habitacion amueblada a
persona sola. 280 €. 690
828 250.

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesanfa.
Noches y fin de semana. 55
€.916512945.

Alquilo local de 40 m. en

San Sebastian de los Reyes
y compro trastero de 9.6 10
m. 617 821403.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Transradio. 619 972 012.
Vendo local en el Pasaje de
laRadio. 639 223 934.
Alquilo plaza de garaje en
a Avenida de Madrid. 75 €.
637407 631.

Vendo local preparado en
el centro. 120.000 €. Traste-
ro en San Sebastian de los
Reyes. 30.500 €. Compro
trastero o plaza de garaje.
652123 278.

Alquilo 0 vendo trastero en
a ¢/. Constitucion. 667 969
120.

Vendo plaza de garaje en la
¢/. Marqués de la Valdavia
y alquilo o vendo plaza de
garaje en la c/. Fuego. 677
133451

Alquilo plaza de garaje en
¢/. San Antonio. 669 763
314.

Vendo o alquilo plaza de
garaje junto a la Menina.
95€.626 554 179.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Segovia. 91 652 44 07.
Alquilo plaza de garaje
frente al C.C. Pablo Iglesias.
646110457.

Vendo plaza de garaje en la
Avenida de Madrid. 696
120077.

Vendo plaza de garaje en
¢/. Camilo José Cela. 669
436 567.

Alquilo plaza de garaje
para moto. 659 713 743.
Traspaso bar restaurante
funcionando de 110 m.,
zona La Gran Manzana.
667 005 871.

Alquilo plaza de garaje
para coche y moto en San
Sebastian de los Reyes. 650
864 127.

Alquilo plaza de garaje
junto a Renfe. 40 €. 91 661
8762.

Vendo bar de 50 m. en Tra-
vesfa del Carion. 150.000 €.
619347734,

Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de la Artesanfa.
630283 384.

Alquilo despacho con bafio
de 40 m, edificio exclusivo,
en la ¢/. Marqués de la Val-
davia, cartel luminoso en la
ventana. 630 809 745.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los Reyes.
670704 058.

Busco en alquiler estableci-
miento de hosteleria fun-
cionando. 630 803 885.
Vendo local de 2 plantas
(sotano y semisétano) de
150 m,, cerca de la Avenida
de Espafia. 80.000 €. 692
183842.

Vendo local acondicionado
como bar, salida de humos,
posibilidad de hacer vivien-
da, en San Sebastian de los
Reyes. 130.000 €. 647 948
809.

Alquilo plaza de garaje,
zona Valdelasfuentes. 629
221303

Vendo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
16.000 €. 626 507 226.
Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes. 40 €. 695
569 284.

Alquilo plaza de garaje en
San Sebastidn de los Reyes,
ascensor, portero. 85 €. 657
764 626.

Mercedes Vito 111 cdi, abs,
asr, airbag, ventanas eléc-
tricas, lunas, radio-mp3,
ano 2007.75.000 km. 634
139 648.

Renault Scenic gasolina,
2005, a toda prueba.
75.000 km. 91 661 26 46.
Skoda ranchera diésel, afio
2.000.2.200 €. 677 321
386.

Citroén C3 1.4 hdi, afio
2004, climatizador, llantas,
direccion, abs, elevalunas,
sensor de Iluvia-luces.
5.300€.,619 811 312.

Golf GTI 200 cv. y Ford
Focus 225 cv. 696 518 905.
Renault Kangoo, afio 2007,
22.000 km. 7.200 €. 626
481764

Renault 25 gtx automatico,

ordenador, climatizador, a
toda prueba. 629 221 303.

Deseo me regalen ropa de
muijer, talla 42, de invierno.
669 424 696.

Deseo me regalen coche
para nifa. 638 207 536.
Television panoramica de
29y 32", silla de ruedas, play
station y bicicleta de 21
velocidades. 651142 301.
Libros de texto para 49 de
ESO del LES. Aldebardn. 663
466 893.

Mampara Duscholux. 670
564 460.

Test C.A.P. mercancias y
CAP. viajeros actualizados
de la base de Fomento. 678
360 488.

Cuna, bafiera con ruedas,
minicuna, sillas automavil y
regalo mantas, sabanas y
otras cosas. 618 928 981.
Deseo me regalen tacatd y
ropa para bebé de 10
meses. 636 154 160.
Tresillo, mesa de cocina, 2
sillas, jardineras, camarera,
cuadros, fotos profesional.
654 357 826.

Litera con colchones. 636
617811

Deseo me regalen furgone-
ta para trabajar. 626 530
046.

Deseo me regalen cinta
andadora. 648 761 584.
Colchén hinchable antiesca-
ras usado una vez. 667 260
901

Reproductor DVD y repro-
ductor Blu-Ray. 625 822
815.

Extraviada tarjeta de resi-
dencia, gratificaré. 679 656
979.

Deseo me regalen ordena-
dor portatily movil libre.
608 058 527.

Deseo me regalen ropa de
nifios de 2 afios y de nifia de
7 afios y calzado. 630 067
969.

Deseo me regalen ordena-
dor portatil. 628 275 337.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.
(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
o CULTURA EN FAMILIA - TEATRO: 17 de octubre, 18 horas.

La isla desconocida. (Markelifie Teatro. Intérpretes: Fernando
Barrado, Sandra Fernandez e Itziar Rekalde). Basado en un
cuento de José Saramago. Una historia de amistad, costum-

bres, barcos y libertad. Entradas 5 € /3 €.

TEATRO: sabado 23 de octubre, 20 horas.

El pisito. (De Rafael Azcona y Seoane Producciones. Direccion:
Pedro Olea. Intérpretes: Pepe Viyuela, Teté Delgado y Asuncion

Balaguer). Entradas:16€ /13 €.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-
las, 21. Venta de entra-
das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.

Del 15 al 21 de octubre.

o LA RED SOCIAL
Sab.ydom, 1210 h.
Todos los dias, 15’45,
18,20'20y 22’40 h.
Vier.ysab, 1 h.

« DIDI HOLLYWOOD
Sab.ydom, 1210 h.
Todos los dias, 16'10,
1820, 20'30>/ 22'40 h.
Vier.y sab.,, 050 h.

¢ GRU: MIVILLANO
FAVORITO 3D

Sab.y dom., 12 h. Todos
los dias, 16,18'10,
20'15y22'20h. Vier.y
sab, 030 h.

¢ GRU: MIVILLANO
FAVORITO
Sab.ydom, 1230 h.
Todos los dias, 16’30,
18'20y 20’40 h.

« SAW VI

Sab.y dom., 12 h. Todos
los dias, 16'20, 18'20,
2025y 22’30 h. Viery
sab, 030 h.

o CARTAS A JULIETA
Sabydom,, 12'15 h.
Todos los dias, 15’50,
18,20'15 y 22’30 h.
Vier.y sab., 0’45 h.

o WALL STREET,

EL DINERO
Sab.ydom, 12’15 h.
Todos los dias, 16’15,
19'15y22'10 h. Vier.y
sab, 1h.

o COME, AMA, REZA
Todos los dias, 16’10,
19'10y 22'10 h. Vier.y
sab, 1h.

o ELAMERICANO

Todos los dias, 20’30 y
2245 h.Vier.y sab, 1 h.
« ELAPRENDIZ DE
BRUJO

Sab.ydom. 12’30 h.
Todos los dias, 15’50 y
18'10 h. Vier.y sab, 1 h.
* LOPE

Todos los dias, 16 y
18’10 h.

o CAMPANILLA

AL RESCATE

Sab.y dom., 12 h.Todos
los dias, 16 h.

* ORIGEN

Todos los dias, 22’45 h.
« MACHETE

Todos los dias, 2020 y
22’30 h. Vier.y sab,
045 h,

o HINCAME EL DIENTE
Sabydom, 1220 h.
Todos los dias, 16'20,
18’15, 20’10‘)/ 22'15h.
Vier.y sab, 020 h.

« BURIED (ENTERRADO)
Todos los dias, 17’50,
20y 22 h.Vier.y sab,
0'10 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCaixa
902 333231.

Del 15 al 21 de octubre.

o AVATAR, EDICION
ESPECIAL 3D

Dom., 12 h.

o LA RED SOCIAL
Todos los dias, 16’30,
1915y 24 h.Vier.y
sab, 045 h.

« COME, AMA, REZA
Todos los dias, 19'15 y
22 h.Vier.y séb, 0’50 h.
« SIEMPRE A MI LADO
Vier.y sab, 1820 h.
Dom., 16 h.

SIEMPRE A TU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

HUMOR GESTUAL: jueves 28 de octubre, 20 horas.
SGAG, aguas globales. (Compaiiia Vol-ras. Direccion: Esteve

Ferrer. Intérpretes: Joan Segalés, Joan Faneca y Xavier Amatller
Notxa). Entradas:16 € / 13 €.

OPERA: Sabado 30 de octubre, 20 horas.
La vida breve y Cavalleria rusticana. (La vida breve, de Manuel
de Falla, y Cavalleria rusticana, de Pietro Mascagni. Direccion

musical: Martin Mazik. Orquesta Sinfonica de Pleven. Ballet
espafiol Opera 2001). Entradas: 25 € / 20 €.

Venta de entradas: en la taquilla del Teatro, de martes a vier-
nes, de 18 a 20 horas, y dos horas antes del espectaculo.

En el teléfono 902 488 488 y en www.entradas.com.

* BURIED (ENTERRADO)
De lun.asab.16'15 h.
Todos los dias, 20’15 y
22'15h.Dom., 1815,
20'15y22'15h. Vier.y
sab, 030 h.

* CONOCERAS AL
HOMBRE DETUS
SUENOS

Todos los dias, 18’30 h.
o CARTAS A JULIETA
Todos los dias, 16,
18'15,20'30y 22'40 h.
Vier.ysab, 1h.

* ORIGEN

Dom., 12 h.

« DIDI HOLLYWOOD
Dom., 12’15 h. Todos
los dias, 16, 18’10,
20'25y22'40h. Vier.y
sab, 045 h.

« TOY STORY

Dom.,, 12'15 h. Vier.y
sab, 17 h.

* LOPE

De lun. avier, 17 h.
Vier.ysab, 1h.

« AMADOR

Dom., 12’15 h. Todos
los dias, 16 h.

¢ GRU: MI VILLANO
FAVORITO 3D
Sab.ydom., 12’30 h.
Todos los dias, 16,
16'45,18'05,20'20 y
22'30 h.Vier, y sab,
0'45 h.

o WALL STREET

Dom., 12 h.Todos los
dias, 16'45,19'30y
22'15h. Vier.ysab, 1 h.
o EL APRENDIZ DE
BRUJO

Dom., 12 h.

o EL AMERICANO
Todos los dias, 2035 y
22'45h.

FARMACIAS SERVICIO
DE URGENCIA
VIERNES, 15.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vi 6.
SABADO, 16.
Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
DOMINGO, 17.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
LUNES, 18.

Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.
MARTES, 19.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
MIERCOLES, 20.

pasec  de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
hoper: b

ol

SAC

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

y de 16 a 19 horas. Sdbados, de 10 a I3 horas.
Navidad, julio y agosto, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, |9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a |4 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

91484 31 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org
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Certamen Internacional de Artes Escénicas de Alcobendas

Manana sabado, 16 de octubre, a las 20 horas, el Teatro Auditorio acoge el Certamen Internacio-
nal de Artes Escénicas de Alcobendas, organizado por ADAE en colaboracion con el Ayunta-
miento. Mas de medio centenar de companias han concurrido al certamen, 12 de las cuales

estaran representadas sobre el escenario del teatro.

Habra danza, musica, teatro, circo, representaciones de otras culturas.. De Francia, Maintoma-
no nos trae una produccion de teatro, danza y circo; de Brasil, la magia, el amor y los ritos de

EXPOSICION- DEL LUNES
18 AL VIERNES 22 -

C.C. PABLO IGLESIAS
Consumidor responsa-
ble: desarrollo sosteni-
ble es el nombre de la
exposicion que organi-
zala CECUy que
puede verse de 9 a 21
horas. El objetivo es
sensibilizar sobre la

relacién que hay entre
el consumo de bienesy
servicios y su repercu-
sion sobre el medio
ambiente. Habra visi-
tas guiadas por técni-
cos de consumo (de 11
a 13 horas).

HASTA EL 6 DE NOVIEM-
BRE - PATIO DE ENCUEN-
TROS DEL AYUNTAMIENTO

la compania Tikadanza; y de Londres,
¢S1 nos pinchas sangramos?, un mon-
taje de la compania Tourlander basa-
do en una frase de William Shakespe-
are. Cofee Cantante es una coreogra-
fia con intenso sabor a danza espano-
la y Esto no es para mi cuenta la his-
toria de una bailarina que intenta
triunfar en el mundo de la musica. En
total, 12 coreografias que haran de
este festival un espectaculo digno de
verse y que se esta consolidando como
uno de los mas importantes a nivel
nacional dentro de su especialidad.

Através de imagenes,
documentos y aperos
de labranza, la exposi-
cién Alcobendas, de
pueblo labrador a gran
ciudad hace un recorri-
do por laviday la eco-
nomia de nuestro
municipio desde el
pasado siglo hasta
ahoray, especialmen-
te, de los Gltimos cua-
renta anos. En la

‘La isla desconocida’, en ‘Cultura en Familia’

Este domingo, en el Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas y dentro
del programa Cultura en Familia, la compania Markelifie Teatro
representara La isla desconocida.

Basada en un cuento de José Sarama-
go, la obra ofrece un magnifico espec-
taculo de teatro gestual y visual con
el que se quiere reivindicar una mira-
da al horizonte. Se trata de un espec-
taculo para toda la familia, y en espe-
cial para nifios de 6 a 12 anos, que se
caracteriza por su minimalismo escé-
nico, pero que logra llenar todo el
espacio, tanto interno como externo,
debido a su sutileza interpretativa,
visual y emocional. La representacion
dara comienzo a las 18 horas y las
entradas cuestan 3y 5 euros.

muestra puede verse el
cambio en sus gentes,
su comercio, su activi-
dad agricola, sus edifi-
cios, sus tradiciones...

JUEVES 21 - 20 H-
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS
Conecta con tu corazon
y descarga tu propio
ritmo es el nombre de
la conferencia que
organiza la asociacion
La paz es posible.

Se hablara sobre el
conocimiento de uno
mismoy el descubri-
miento de la paz indi-
vidual. Duracién apro-
ximada: 45 minutos.

VIERNES 22 - 11 H-
UNIVERSIDAD POPULAR
En la sala polivalente
tendra lugar la confe-
rencia La edad de plata
de la cultura espariola:
el centenario de la Resi-
dencia de Estudiantes,
a cargo de Elena Del-
gado, profesora de la
UPA.
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PLAN DIRECTOR DE LA BICICLETA

Regreso al futuro

En Alcobendas fomentamaos el uso de la bicicleta como alternativa al transporte
motarizado. Utilizande la bicicleta, reducimos fa contaminacidn y favarecemas los
hidbitos saludables, previniendo la obesidad y otras enfermedades cardiovasculares.

Regresa al futuro, vielve a la bict,

= Mas kilometros de ‘caril bici” - "Aparncabicis’ por toda la ciudad - Alcobendas, en la Red

de Ciudades por la Bicicleta « Aociones de conclenciacion y sensibilizacion « Plan Director

de la Bicicleta, con la participacion de todos -

groaliag,

Cambia de marchg MBALCOBENDAS

WP Lo rodelo de dudad

wiww,altobendas oy
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