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En marcha el ‘Laboratorio
Economico de Alcobendas’

Premiadas la igualdad Los nifios nos Este domingo se
y la conciliacién en las  cuentan la ciudad celebra el Cross de
empresas que quieren la Constitucion




Oferta de Empleo Publico 2008

1 PLAZA DE INGENIERO TECNICO INDUSTRIAL (funcionario de carrera/concurso-oposicién/turno
libre)

Se requiere: estar en posesion del titulo de Ingeniero Técnico Industrial, expedido por el Minis-
terio de Educacion y Cultura con arreglo a la legislacion vigente. Estar en posesion del permiso
de conducir de la clase B.

Retribucién bruta anual: 42.076,45 €. Tasas: 23,75 €.

Presentacion de solicitudes: hasta el 11 de diciembre de 2009, en las oficinas del Servicio de
Atencién Ciudadana (SAC).

A la instancia se unird obligatoriamente la documentacién (originales o fotocopias com-
pulsadas, como se establece en las bases) que acredite los méritos alegados por el aspi-

rante para la fase de concurso, siendo conveniente adjuntar curriculum vitae.

Las bases de esta convocatoria pueden consultarse en el Tablon de Edictos del Ayunta-
mientoy en la pagina www.alcobendas.org o recogerse en el SAC.

Solicitudes de viviendas de VPPL en régimen de venta promovidas por
Pryconsa en la calle Francisco Chico Mendes, 1.

Desde el 4 de diciembre de 2009 se pueden consultar los listados de admitidos y excluidos pro-
visionalmente en los siguientes centros:

« Emvialsa - Oficina de Gestion de Promociones. Avenida Doctor Severo Ochoa, 45-22 A.

« Emvialsa - Oficina central. C/. Carlos Mufioz Ruiz, 7.

« Oficinas del Servicio de Atencién Ciudadana (SAC).

Presentacion de alegaciones: del 9 al 23 de diciembre de 2009, ambos inclusive (¥).

Los solicitantes seran atendidos asignandoles un nimero seguin su orden de llegada, sin necesi-
dad de cita previa. En la Oficina de Gestion de Promociones (Avenida del Doctor Severo Ochoa,
45-22 A; teléfono 91 490 51 14; fuentelucha@emvialsa.com), de lunes a jueves, de 9,30 a 14,30
y de 15 a 18 horas, y los viernes, de 9,30 a 15 horas.

(*) Nota aclaratoria: debido al puente de la Inmaculada, en el que permanecera cerrada

la Oficina de Gestion, y con el fin de facilitar el mayor niumero de dias habiles para pre-

sentar alegaciones, el plazo de 15 dias naturales establecido en el reglamento para ale-

gar comenzara el 9 de diciembre y finalizara el 23 del mismo mes.
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Cursos preferentemente para cién especifico dirigido al sector comercial y
desempleados un segundo plan de formacién empresarial.
Los cursos on-line son gratuitos, esencialmen-
te practicos y de corta duracién. Durante su
realizacion, el alumno dispondra de apoyo téc-
nico y pedagogico.

Mas informacién: consultar programa en
www.alcobendas.org, seccion Empresas y
empleo.

Préximo inicio de cursos en enero.

* Operaciones basicas de cocina: 371 horas

(horario de mafiana).

« Ofimatica: 133 horas (horario de manana).

» Cuidados infantiles: 341 horas (horario de

manana).

« Inglés nivel medio: 218 horas (horario de

tarde). . o P

Informacién e inscripcién: Centro de Forma- }"s'ta,a I.a exposmlon,

cion e Insercion Laboral (c/. Ramoén y Cajal, Las Lagrimas de Eros

30). Teléfono: 91 661 64 87. La Casa de la Mujer organiza esta visita
a la exposicion Las Ldgrimas de Eros, en

Programa de formacion ‘on-line’ la Fundacién Caja Madrid (Plaza de San

La Concejalia de Medio Ambiente, Comercio, N\artm, ,1)' Precio: 3 €. .

Industria y Empleo pone en marcha el Progra- >2l1da: jueves 17 de diciembre, a las
ma de formacién on-line, dirigido a pymes, 9,30 horas, desde la Plaza Mayor, 1
micropymes y trabajadores autonomos de (Alcobendas). Regreso: a las 13,30 h.
Alcobendas. Inscripciones: Casa de la Mujer Clara

Esta iniciativa comprende un plan de forma- Campoamor (¢/. Malaga, 50).
\ Teléfono: 91 654 31 99.
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Desde el Patronato de Deportes, y en
nombre del Ayuntamiento de Alco-
bendas, quiero trasladar mi mas sin-
cero pesar a la familia del nifio Eladio
Antén y al Club Baloncesto Alcoben-
das, en cuya escuela se formaba
deportivamente. Para todos ellos, un
fuerte abrazo del mundo del deporte
local y mucho dnimo para el futuro.
Pablo Salazar Gordon,

concejal de Deportes

Gracias por el programa Ficoch y las
ayudas al pequefio comercio.

Gracias a las autoridades, comparie-
ros comerciantes y amigos que estu-
vieron en la inauguracién de mi
nueva tienda. Para mi fue un honor.
Los comerciantes auténomos no
tenemos capacidad econémica para
contratar asesores financieros para
conocer cdmo desgravar beneficios o
como solicitar subvenciones. La
Comunidad de Madrid, a través de la
Camara de Comercio, el Ayuntamien-
toy las asociaciones de comerciantes
nos estan informando de qué pasos
seguir para acceder a las ayudas para
los auténomos.

En Espania, los auténomos somos un
colectivo muy grande. Hay quienes, a
pesar de que no les quedan muchos
anos para la jubilacién y los negocios
no les van bien, tienen que seguir
porque no pueden acceder a una pre-
jubilacion y, con los pocos meses de
paro que les corresponderian, si cie-
rran después de toda una vida traba-
jando, no tienen ni para agua.

Si enfermamos, nos arruinamos.
Somos las ‘hormigas’ del pais, ésas
que llevan su carga y no desfallecen
por pesada que ésta sea, echando
muchas horas de trabajo.

Los que hemos recibido subvencio-
nes tenemos que estar agradecidos,
por la subvencién y por saber que por
fin alguien se da cuenta de lo aban-
donados que hemos estado. Todos
podemos acceder a ellas, tenemos
que estar muy pendientes.

Son malos momentos, pero no pode-
mos desfallecer. Con este espiritu de
lucha que nos caracteriza saldremos
de la crisis.

Julia Brox

Cuando se lean estas lineas, mi
madre ya habra actuado disputando
la final en el concurso de Telecinco ‘Tu
si que vales’, pero, ahora que las estoy
escribiendo, como estamos a martes,
obviamente, desconozco si habra
ganado el premio..

Lo gane o no, de lo que no tengo nin-
guna duda es de que ya se ha ganado
la simpatia de miles, no sé si exagero
si digo de millones de teleespectado-
res, y, desde luego, de los ciudadanos
de Alcobendas, como lo demuestra el
hecho de que en estos dias estamos
recibiendo centenares de felicitacio-
nes y que, cuando sale a la calle, todo
el mundo la quiere felicitar.

Y creo que esta simpatia se la ha
ganado no sélo porque canta bien,
sin haber estudiado nunca musica,
sino, sobre todo, porque con su
actuacion logré algo muy dificil de
conseguir, como es llegar al corazén
de todo el mundo, y lo logré a base
de naturalidad, sencillez y humildad.
Somos conscientes de que mi madre,
de alguna manera, ya es ‘famosa’,
con lo que ello conlleva. Y que, ade-
mas, por parte de alguna gente, la
mayoria bienintencionada, se abrira
el debate sobre si es bueno que una
anciana se meta en estos berenjena-
les.

Y de entrada ya decimos que respeta-
mos todas las opiniones, pero la pri-
mera que respetamos fue la de mi
madre cuando, al preguntarselo,
decidi6 arriesgarse a cumplir el
suefio de su vida.

Muchas gracias a todos en nombre
de mi madre.

Mariano

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco
bendas.org.
Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccién, teléfono y
nimero de DNI. Sietedia$ se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos.
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ACTUALIDAD | Sera un edificio emblematico, ecolégico y de alta eficiencia energética

Las obras del Centro Cultural del
Distrito Centro estan a punto de finalizar

Las obras del Centro Cultural
del Distrito Centro estan pen-
dientes unicamente de peque-
nos remates en el interior, asi
como de los trabajos en la plaza
cubierta que tiene junto ala

Canto

C/CRUZ, 12 - 91 654 27 32
ALCOBENDAS

~—7

entrada, donde los operarios
ultiman la puerta de acceso y la
pavimentacién de la misma.

El alcalde de Alcobendas, Ignacio
Garcia de Vinuesa, y las conceja-
les de Obras, Paloma Cano, y Cul-

tura, Eva Tormo, han destacado el
fantastico proyecto que ha des-
arrollado el arquitecto Fernando
Parrilla, al que han felicitado
publicamente por la creatividad y
disefio de un edificio que se con-
vertird en un emblema arquitec-
ténico de la ciudad. “Supondra un
impulso definitivo a la oferta cul-
tural de Alcobendas, con nuevas
actividades en unos espacios de
gran calidad”, ha comentado Gar-
cia de Vinuesa.

En su interior acogera un teatro
con mas de 300 localidades, una
nueva mediateca de adultos y
otra infantil, una sala de estu-
dio, varias aulas polivalentes y
de animacién, sala de ensayos,
talleres de formacién y cuatro
amplias salas de exposiciones.

’l"ﬂt!h“lﬂHA

El mejor
SISTEMA

Bateria

DESATASCOS
POCERIA

FONTANERIA
Servicios 24 h.
jIncluso festivos!

DESATRANCOS

Desplazamiento sin cargo (*)
(*) Para cddigo postal 28100y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.
AAB LIMPIEZAS MADRILENAS

C/. Reyes Catélicos, 6-nave 3. Alcobendas.
Teléfono: 91 661 55 51. Mévil: 625 52 10 60.

www.gesviviendas.com
gesviviendasaholmallcom




EFICACIAY EFICIENCIA DE GESTION
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IMPULSO A LA ECONOMIA | Se trata de un espacio de trabajo abierto y plural
Nace el ‘Laboratorio Econémico’ para buscar

soluciones econémicas en tiempos de crisis

El Laboratorio Econémico de
Alcobendas acaba de comenzar

su andadura. El objetivo de este
nuevo servicio es aunar volun-
tades e iniciativas publicas y
privadas que contribuyan a
consensuar férmulas de investi-
gacion, desarrollo e innovaciéon
econdémico-financieras, espe-
cialmente en este contexto de
crisis econémica en el que nos
encontramos.

El Laboratorio Econdmico, forma-
do por un comité promotor y un
comité ejecutivo, es un espacio
de trabajo abierto y plural para
dotar al conjunto de agentes eco-
noémicos de soportes de informa-
cién econémico-financiera que
impulsen una mayor transpa-

rencia y mejor conocimiento de
la posicién econémica competiti-
va de la ciudad y de la gestién de
los responsables de la economia
y hacienda municipal. El Labora-
torio Econémico también promo-
vera la colaboracién de los agen-
tes publicos y privados en inicia-
tivas y proyectos con impacto
sobre el desarrollo econémico de
Alcobendas y su entorno.

“El Laboratorio Econdmico es
una oportunidad para que
empresas, instituciones educati-
vas y Ayuntamiento trabajen
juntos en el desarrollo de férmu-
las que mejoren la economia de
nuestra ciudad”, asegura el
alcalde, Ignacio Garcia de Vinue-
sa. “En plena crisis econémica,
Alcobendas se muestra como es:
optimista, generosa, transpa-
rente, trabajadora y lider. Los
vecinos de Alcobendas disfrutan
de una economia que generara
en 2010 una tasa de crecimien-
to del PIB del 0,8%, mientras en
Espana se espera un -0,6%, y
una tasa de paro del 10%, frente
al 18,3% de Espafia. Esto no es
gratuito, responde a que real-
mente existen dos modelos de
gestion. El que muchos como yo
defendemos es un modo de

El alcalde, el consejero de Economia,
Antonio Beteta, y el concejal de
Economia y Hacienda, Agustin Martin
Lépez, presentaron el ‘Laboratorio
Econémico’ en la Universidad Europea.

hacer receptivo, responsable,
transparente y participativo”.

‘Radar de Subvenciones’

Para realizar su labor, son tres
los instrumentos en los que se
va a basar el Laboratorio.

En primer lugar se encuentra el
Radar de Subvenciones. El objeti-
vo de este instrumento es reali-
zar un seguimiento periédico de
convocatorias y oportunidades
de subvencion y ayuda proce-
dentes del propio Ayuntamiento
y también de la Comunidad de
Madrid, del Estado espafiol, de la
Unién Europea o de otros orga-
nismos e instituciones.

Otro de los elementos es el
Bardmetro de Transparencia y
Responsabilidad Econdmica,
una férmula para impulsar la
transparencia y la responsabili-
dad corporativa en la gestion de
las empresas y del sector publi-
co municipal.

La Brujula Econdmica es el tercero
de los instrumentos. Se trata de
un estudio periédico del Labora-
torio Econdmico que permitira un
seguimiento sistematico y cerca-
no del rumbo de la economia de
la ciudad, de la gestién y la
hacienda municipal y del posicio-
namiento de Alcobendas a corto,
medio y largo plazo. Ya se ha pre-
sentado el informe de la Brujula
2009, realizado por la prestigiosa
consultoria externa AFI (Analis-
tas financieros internacionales).
Mas informacién respecto al
Laboratorio Econdmico o al
informe de la Brujula Econémi-
ca, en www.alcobendas.org.



6 | SIETEDIAS

Siguen las mejoras en el Distrito Centro

Las calles Nuestra Sefiora del Pilar, Costanilla de los Ciegos, Toledo, San Andrés, Travesia del Hospi-
tal, Ramiro Gémez Garibay, Canon, San Vicente y Jos¢ Méndez Baena lucen un nuevo aspecto e
imagen gracias a la remodelacién acometida por el Ayuntamiento, con una inversion de un millon
y medio de euros y que cumplia una demanda de los vecinos. “El Distrito Centro necesitaba esta

remodelacién y el Ayun-
tamiento apuesta por
una inversiéon permanen-
te en él con la participa-
cion de todos los vecinos.
Estamos planificando ya
nuevas inversiones en el
distrito para 20107
comento el alcalde de
Alcobendas durante una
visita a estas remodela-
das calles.

Asimismo, el Ayunta-
miento ha renovado el
alumbrado de la calle
Constitucién con nuevas
luminarias de bajo con-
sumo y una inversion de
181.000 euros. Las nue-
vas lamparas lograran un
ahorro de 2.400 euros en
la factura eléctrica anual
de esta calle.

COMPRO
ORO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.
91 652 07 25. Alcobendas.

DESATRANCOS
*SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para codigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94 URGEZCIAS

C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas. HORAS

Cambiamos tu banera por plato de ducha

£33

en 24 horas y sin obras molestas

902 204 210

Presupuesto gratis y sin compromiso - Securibath.com - Visita nuestras exposiciones en Madrid EZTTT




ALCOBENDAS FUNCIONA
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EMPLEO | El Ayuntamiento premié a las empresas que promueven estos valores

La conciliacién laboral y 1a igualdad en las
empresas merecen un premio

Lograr la conciliacién de la vida
familiar y laboral de los trabaja-
dores y acabar con las desigual-
dades es posible si se toma
como un verdadero objetivo a
conseguir. Muchas empresas de
Alcobendas lo estan demos-
trando, y por eso merecen ser
premiadas. Esta semana seis de
ellas han sido reconocidas por
su trabajo en la promocién de
estos valores tan positivos para
los trabajadores como para los
propias empresas.

Las ganadoras han sido Capge-
mini Espafia, en la categoria de
mas de 200 empleados, y
Cofresco Ibérica, en la de
menos de 200. En esta ultima
categoria, las finalistas fueron
Wincor Nixdorf y Framalider, y
en mas de 200 empleados, Vass
Consultoria y Bombardier Euro-
pean Investments.

“Se pueden tomar medidas a
nivel general para lograr la con-
ciliacion de la vida laboral y
familiar o la igualdad, pero, en
nuestro caso, lo que tratamos
es de hacerlo de forma perso-
nal. Es tan importante actuar
como escuchar para atender las
necesidades de las personas,
que son las que hacen, en gran
parte, las empresas”, asegura

Jesus Iturbe, quien recogio el
primer premio en representa-
cién de su empresa, Cofresco
Ibérica.

Los criterios que el Ayunta-
miento utiliz6 para valorar a las
empresas ganadoras y finalis-
tas fueron, entre otros, la flexi-
bilizacién horaria, la amplia-
cién de excedencias, la amplia-
cién del permiso de lactancia y
de la baja parental, reducciones
de jornadas laborales, posibili-
dad de teletrabajo o la contra-
tacion de mujeres para el des-
empefio de puestos de respon-
sabilidad. También se valora la
contratacién de mujeres en
profesiones y sectores ‘social-
mente masculinos’ o de hom-
bres en profesiones ‘socialmen-
te femeninas’.

“Ahora estamos dando forma-
cion para que los trabajadores
conozcan herramientas que les
permitan optimizar su tiempo.
Ademas, habitualmente tene-
mos otras medidas, como flexi-
bilidad horaria, un 10% de la
plantilla con jornadas especia-
les o facilidades para asuntos
particulares”, explica Carina
Pueyo, miembro del departa-
mento de Recursos Humanos
de Capgemini Espafia.

Apoyo a las empresas

En el acto de entrega de premios
estuvo presente la directora
general de la Mujer de la Comu-
nidad de Madrid, Maria José
Pérez, quien destacaba que “el
hecho de que los trabajadores
desarrollen su labor en condicio-
nes 6ptimas revierte también
en los resultados de la empresa”.
Por su parte, el alcalde, Ignacio
Garcia de Vinuesa, destacaba
que “la conciliacién tiene que
ser una realidad. En Espafia
tenemos horarios terribles de
trabajo y hay que lograr que las
cosas cambien. Muchas empre-
sas de Alcobendas estan traba-
jando en serio en pro de la
igualdad y la conciliacion, y
estos premios son una prueba.
Nosotros, como Ayuntamiento,
nos comprometemos a apoyar
cuantas iniciativas tengan las
empresas en éste y otro sentido
e, incluso, a aportar iniciativas
nuevas. Apoyar a las empresas
es apoyar el empleo”.

A la entrega de premios asistieron el
alcalde, Ignacio Garcia de Vinuesa;
los concejales de Igualdad y Comercio
e Industria, Marifé Palacio y Juan
Carlos Pérez, respectivamente; y la
directora general de la Mujer de la
Comunidad, Maria José Pérez.
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TU HACES ALCOBENDAS. jPARTICIPA!

PARTICIPACION | Se han realizado sesiones formativas en todos los distritos

Los vecinos se forman para participar en los
asuntos de la ciudad

Vecinos de los distritos Norte y Urbanizaciones realizando
puestas en comun.

En el Distrito Centro, los vecinos, atentos a las

explicaciones del reglamento de participacion.

Una de las sesiones vecinales llevadas a cabo para los
distritos Norte y Urbanizaciones.

Mas de un centenar de vecinos
ha participado en las sesiones
vecinales de formacién que se
han desarrollado en todos los
distritos de la ciudad. Las sesio-
nes tuvieron lugar en turnos de
mafiana y tarde para facilitar la
participacién de todos los que
quisieran acudir a conocer el
Reglamento Ciudadano de Par-
ticipacién y los 6rganos del
mismo. Este era uno de los
objetivos de estas reuniones:
conocer nuestro recién aproba-

En el Distrito Ensanche, los participantes pudieron conocer

mds a fondo los dmbitos de participacion.

do reglamento, el instrumento
que garantiza la participacion
de los vecinos en los asuntos
municipales.

Los participantes también se
han informado sobre los dife-
rentes espacios de participa-
ci6n territorial, para poder asi
elegir el que mas se adecue a
los intereses y necesidades de
cada uno.

Los vecinos que han acudido a
las tres jornadas de las sesiones
formativas también han podi-

do adquirir habilidades para la
participacion: debate, negocia-
cién, priorizacién, escucha,
argumentacion, toma de deci-
siones, acuerdos...

Durante el primer trimestre de
2010, se pondran en marcha los
6rganos de participacién terri-
torial con las primeras asam-
bleas de distrito y la eleccién de
los miembros de las coordina-
doras de distrito, érgano opera-
tivo y de trabajo de caracter
permanente.



GRANDES ACTOS DE UNA GRAN CIUDAD

ACTUALIDAD | Homenaje a la bandera nacional
Las casas regionales se vuelcan

en el Dia de la Constitucion
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Iglesias a las 20 horas. Las
entradas cuestan 1 euroy se
pueden comprar desde una
hora antes en el mismo centro.

No hay dia de la Constitucion en
Alcobendas sin las migas extre-
mefias que ofrece la Casa de
Extremadura. Este ano, la
degustacion de migas, acompa-
hadas de vino y chocolate, ten-
dra lugar el domingo, 6 de
diciembre, a las 12 horas, en el
aparcamiento de La Efera. La
Casa de Extremadura colabora
con el proyecto municipal Lle-
namos la despensa recogiendo
los alimentos no perecederos
que queramos entregar ese dia.

Por la tarde, a las 19 horas, ten-
dra lugar una gala flamenca
organizada por la Casa de
Andalucia. Las entradas se pue-

Un afio mas desde su instala-
cién en la Plaza de la Menina,
la la ciudad ha homenajeado a
la bandera de Espafia con
motivo del Dia de la Constitu-
cién. La bandera fue izada
mientras la Unidad de Musica
del Regimiento de Infanteria
Inmemorial del Rey n2 1 toca-
ba el himno nacional espafiol.
Participaron también en el
acto miembros de la Brigada

Acorazada Guadarrama XII, de
la Guardia Civil, del Cuerpo
Nacional de Policia, de la Poli-
cia Local de Alcobendas y de
Proteccién Civil.

Migas extremenas

Hoy, viernes 4, la Coral del Cen-
tro Gallego de Alcald de Hena-
res y el grupo folclérico de la
Xuntanza de Alcobendas actu-
an en el Centro Cultural Pablo

den adquirir en la sede de la
Casa de Andalucia y dos horas
antes del espectaculo, en la
taquilla de La Esfera. La recau-
dacién se destinara al programa
Llenamos la despensa.

La Casa de Asturias también
celebra el dia de la Constitucion
con una degustacién de produc-
tos asturianos y baile a cargo de
Antonio Campo, el domingo 6 a
las 19,30 horas en La Esfera.

Por la bicicleta como medio de transporte

Los concejales de Participacion Ciudadana, Luis
Miguel Torres, y Transportes, Paloma Cano, han
recibido un documento que recoge las propues-
tas y acciones de un grupo ciudadano -todos los
que han realizado alguna recomendacién sobre
el tema en los foros de participacién- con el fin de
fomentar el uso de la bicicleta como medio de
transporte urbano en Alcobendas. En la actuali-
dad hay 15 kilémetros de carril bici en la ciudad.

Por una cultura de uso de la bicicleta

Todas las propuestas de este grupo van encamina-
das a facilitar el uso de la bicicleta y el transito
seguro en ella. Ademas de pedir la conexién entre
si de la actual red de carril bici, apuestan por la
implantacion de vias de coexistencia, sendas-bici y
otras alternativas, asi como desarrollar nuevos iti-
nerarios para conectar con el metro y Renfe, que
las vias ciclables lleguen a todos los centros publi-

cos y a todos los distritos de la ciudad, y medidas
para mejorar la seguridad en los pasos de cebra.
“Hay una dindmica muy positiva por parte de los
responsables municipales que debemos aprove-
char para fomentar que los vecinos vayan mas en
bici”, comentd Pedro Ampuero, de la asociacién
Pedalibre de Usuarios de la Bicicleta.
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Alcobendas exporta su modelo de ciudad sostenible

El primer teniente de alcalde y concejal de Urbanismo, Ramén Cubidn, ha explicado el modelo de
ciudad sostenible de Alcobendas en el III Encuentro Local de Pueblos y Ciudades por la Sostenibili-
dad, organizado por la Fundacién CONAMA en Sevilla. Cubian explicé que las politicas de sosteni-
bilidad son prioritarias para el equipo de gobierno ya que el vecino demanda una ciudad de cali-
dad. Para el concejal de Urbanismo, en la disyuntiva existente entre politicas medioambientales o
politicas econémicas, la solucién adoptada por Alcobendas pasa por la calidad y la excelencia y por
la mejora continua de los servicios que ofrece al ciudadano. Representantes de ayuntamientos,
urbanistas y arquitectos, y otros agentes implicados en el desarrollo local tomaron buena nota de
algunas de las apuestas de Alcobendas por la sostenibilidad, como el fomento del deporte, el trans-

porte publico, el carril bici, 1a
mejora de parques y zonas ver-
des y las campanas de sensibi-
lizacién para el reciclaje de
residuos urbanos, que la han
hecho acreedora del titulo Ban-
dera Verde.

local

-
Historiales académicos. Colegio de Educacion

Infantil y Primaria Federico Garcia Lorca

Se encuentran a disposicion de los interesados, en la secreta-
ria del colegio y en horario de 9,30 a 13,30 horas, los historia-
les académicos de aquellos alumnos que finalizaron su esco-
laridad en el centro en los cursos 2007/2008 y 2008/2009.
Para su retirada, que se debera efectuar personalmente por
los padres o tutores, deberan presentar el D.N.I., N.I.E. o docu-
mento oficial de identificacion.

-

~

Becas de Creatividad 2009

« Marta Albarran Pérez. En la modalidad de Escultura/Inter-
venciones Artisticas, por el proyecto El Mar adentro, recibe
una subvencién de 7.000 €.

- Jorge Alonso Lopez. En la modalidad de Creatividad Audiovi-
sual, por Lo mires por donde lo mires..., recibe 21.000 €.

« Ivan Andrés Yaglie. En la modalidad de Musica, por Gogsi,
recibe 5.200 €.

« Helena Losada Molina. En la modalidad de Artes Plasticas,
por Parcae project, recibe 4.900 €.

« Colectivo M.A. Leidenfrost (Cristina de Middel,

Javier Arcenillas y Natalia Troitifio). En la modalidad

de Fotografia, por La balada de los intocables, recibe

11.400 €.

| Objetos perdidos

Se encuentran depositados
en la sede de la Policia
Local (Avenida de Valdela-
parra, 124), los siguientes
objetos perdidos:

« Anillo con piedra
brillante.

« Aro con una flor.

« Chaqueta de punto.

» Monedero con efectivo.

« Movil LG (Vodafone).

« Movil LG (Movistar).

« Mévil Alcatel (Movistar).

« Movil Nokia.

+ 3 pendientes (uno de
ellos de plata).

- Reloj de pulsera.

Para poder recuperar el
objeto es necesario acredi-
tar su propiedad.

Horario de la Ofici-

na Municipal de
Objetos Perdidos:

de 8 a 14 horas.
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INFANCIA | “Vuestras ideas son un tesoro para este Ayuntamiento”

Los ninos del Consejo presentan los

Nervios, sonrisas y también
mucho formalismo se vivié el
martes 1 de diciembre en el
Salon del Plenos. Alli se reunian
los nifios del Consejo de la
Infancia y la Adolescencia sen-
tados en los asientos que tradi-
cionalmente ocupan los conce-
jales de la Corporacion. Era su
ultima sesién del afio y, en cola-
boracién con el Ayuntamiento,
han querido hacerlo de una
forma especial.

Abierta la sesioén, la concejal de
Infancia, Eva Tormo, saludé a
todos los nifios y a sus padres,
destacando la importante labor
que realiza el Consejo y que
permite la participacion desde
los 4 afios. A estas alabanzas se
sumo Luis Miguel Torres, conce-
jal de Participacion, quien des-
taco los ultimos procesos parti-
cipativos realizados en la ciu-
dad y animé a los nifios a seguir
aportando sus ideas para mejo-
rar Alcobendas. Concha Villa-
16n, concejal de Planificacién,
explicé cémo se habia realizado
la consulta infantil: mas de 700
chavales de entre 4 y 14 afos
contestaron durante el verano
pasado los cuestionarios edita-
dos por el Ayuntamiento y se

resultados de ‘La Ciudad que queremos’

han recibido 862 ideas y pro-
puestas para mejorar la ciudad.
El alcalde de Alcobendas, Igna-
cio Garcia de Vinuesa, comenté
que esas ideas son “un auténti-
co tesoro para este Ayunta-
miento, porque vosotros sois los
que mejor conocéis los parques
y los espacios de la ciudad”.

Entre las opiniones de los ninos,
destacan el deseo de ir en bici al
cole; tener mas wifi, mas wil y
playstation en los espacios
municipales; disfrutar de mas
parques, fuentes y espacios
deportivos; abrir mas colegios
en dias no lectivos; que el trans-
porte publico sea gratis para
menores de 6 anos; que haya
mas transporte publico y

menos coches, y que todos con-
tribuyamos a tener una ciudad
mas limpia. Algunas de sus
peticiones ya estan en marcha,
como la ampliacion del carril
bici, las mejoras de los parques
o0 la préxima construccién de un
pabellén deportivo en Centro.

El Consejo de la Infancia y la
Adolescencia es un 6rgano de
participacion sectorial que
representa a la infancia de Alco-
bendas. Recogido con este
caracter en el articulo 61 del
nuevo Reglamento Ciudadano
de Participacién, lo forman 12
ninos elegidos democratica-
mente entre chavales de 8 a 15
anos y otros 2 de la ONG Ben
por la Infancia (Abenin).
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CONSUMO | Los inspectores de Consumo recorren las
tiendas para comprobar que cumplen las normas

Esta Navidad:

compremos con seguridad

Se acerca la Navidad y, con ello,
la necesidad de controlar y com-
probar que los productos que se
comercializan en estas fechas
cumplan con las exigencias y
normativas de seguridad. Por
ello, los inspectores de Consumo
del Ayuntamiento estan reco-
rriendo los establecimientos de

venta haciendo comprobaciones
y retirando del mercado aquellos
productos que puedan producir
riesgos de descargas eléctricas,
quemaduras, incendios, lesiones
cutaneas, etc.

Algunos consejos a la hora de
adquirir estos productos:
Compruebe que estén correcta-
mente etiquetados, en especial
los juguetes y las luces navide-
has, en los que debe constar el
marcado CE, las instrucciones y
advertencias de seguridad, asi
como los datos de la empresa
responsable del producto en la
Unién Europea. Esta informa-
cién debe estar, al menos, en
espafiol.

En relacién a las luces navide-
has, compruebe que el etique-
tado sea correcto; y silas com-
pré en afios anteriores, vigile
que las conexiones estén en
buen estado y sin cables pela-

dos, ya que es facil que los
ninos se sientan atraidos por
ellas y puedan sufrir una des-
carga eléctrica.

A la hora de elegir un juguete
para su hijo, no sélo debe fijar-
se en el méas idéneo para su
edad y gustos, también que
cumpla con las normas de
seguridad. Compruebe que los
juguetes destinados a nifios
menores de 3 afios no conten-
gan pliezas pequefias que se
puedan tragar o inhalar, ni bor-
des o aristas cortantes. No
deben estar fabricados con
materiales que aumenten de
tamafo con la saliva. Com-
pruebe la peligrosidad de los
juguetes quimicos (precaucio-
nes a adoptar) y eléctricos (ten-
sién maxima de 24 V). Com-
pruebe la estabilidad de caba-
llitos o coches para evitar ries-
go de vuelcos.

Guarde siempre el tique o fac-
tura de su compra, y, ante cual-
quier duda que afecte a la
seguridad del producto, pénga-
se en contacto con el Servicio
de Inspecciéon de Consumo
(teléfono 91 663 70 01, exten-
si6n4007).

‘Ciudadano R’: muévete y respeta

Del 9 al 22 de diciembre, los nifios de Alcobendas
tienen una cita con una actividad divertida y, a la
vez, educativa. Aprenderan a ser ciudadanos R:
responsables y respetuosos.

Ciudadano R es el nombre de la actividad que se
desarrollara en el polideportivo José Caballero a
lo largo de estos dias.

El objetivo de esta propuesta es, a través de dife-
rentes actividades ludicas, promover entre los
chavales los valores de respeto, responsabilidad y
solidaridad en todos los ambitos de la conviven-
cia ciudadana.

El proyecto, puesto en marcha por la Fundacién
Repsol, y que cuenta con la colaboracién del
Ayuntamiento, pretende mostrar al ciudadano
las ventajas de actuar de manera respetuosa con
los demas y con la ciudad, mejorando los niveles
de convivencia en cualquier situacién, ya sea
como peatoén, conductor, usuario del transporte

publico o ciclista.

Se busca también con esta iniciativa generar
entusiasmo y contagiar a los chavales las ganas
de mejorar la convivencia en la ciudad y que, de
paso, la transmitan a sus mayores.

Los pequenos que participen en esta iniciativa
podran aprender todos estos valores y muchos
masy, a la vez, divertirse.

Una de las propuestas ludicas y divertidas es una
gran yincana que se realizara al aire libre. Se rea-
lizaran cinco pruebas en las que los nifios demos-
traran su destreza y, simultaneamente, iran
aprendiendo a ser responsables, respetuosos y
cuidadosos con su entorno. Otra de las activida-
des que podran practicar es un juego de tablero
gigante llamado Circulo por mi ciudad. Y para los
nifios que prefieran las nuevas tecnologias, Com-
promiso responsable: juegos interactivos a través
de pantallas tactiles.
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SOLIDARIDAD | Los proximos dias 12 y 13 de diciembre se recogeran donaciones

Todos podemos colaborar para que ningun
nino se quede sin juguetes esta Navidad

2
Sy

L

Ningun nifio debe quedarse sin
juguetes en Navidad y esta en
nuestra mano conseguir que asi
sea. Los dias 12 y 13 de diciembre
(de 10214y de 17 a 20 horas, el
primer dia, y de 10 a 14, el segun-
do), en la calle Isabel Rosillo, 4

recogeran nuestras aportaciones.
Podemos llevar juguetes nuevos
o en muy buen estado, esto es
importante. El pasado afio se
recogieron multitud de juguetes
que se entregaron a distintas aso-
ciaciones, ONG y a los hijos de las

reclusas de la carcel de Aranjuez.
Ademas, el Ayuntamiento va a
recibir la préxima semana de Dis-
ney Store noventa peluches que
se entregaran a los nifios con dis-
capacidad intelectual grave de la
asociacién APSURIA. La tienda
Disney ha colaborado promocio-
nando entre sus clientes el apa-
drinamiento de los peluches.
Imagina también se une a la
campana y, dentro de las activi-
dades de Imagina tu Noche, invi-
ta a llevar juguetes el sabado 12
de diciembre, de 22 a 24 horas.
También se recogeran el dia
antes, de 17 a 19,30 horas, en los
clubes infantiles y el mismo saba-
do 12, de 17,30 a 19,30 horas, en
El Juguetdn, en el Centro Civico
Distrito Centro.

Alcobendas rindi6 homenaje a sus voluntarios

La pasada semana se celebr6 en Alcobendas la Gala del Voluntariado para rendir homenaje a per-
sonas, asociaciones, entidades o empresas publicas y privadas que han ejercido la accién solidaria
de voluntariado en Alcobendas o que han patrocinado o apoyado los programas municipales de
voluntariado. En Alcobendas son varios los que hay en marcha y que suponen la colaboracién des-
interesada de centenares de personas. El Voluntariado Vial es uno de los mas novedosos. Son per-
sonas mayores que colaboran con la Policia Local regulando el trafico en los colegios. Otro de los
programas destacados es el de Llenamos la despensa; un proyecto para ayudar a las familias de
Alcobendas que pasan un mal momento econémico. Comparte tu mirada (para adolescentes), Cine
de Mayores (para personas mayores y con dependencia), Voluntariado de Mayores o la Camparna
Solidaria de Recogida de Juguetes son otros de los proyectos que se llevan a cabo.
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RECOGIDA DE ALI-

Javier Beitia, reelegido presidente de AICA MENTOS PARA EL SAHARA.

La junta directiva de la asociacién empresarial AICA ha reelegi- La Asociacion de Amigos del
do como presidente, y por unanimidad, a Javier Beitia. Tras su Pueblo Saharaui est4 organi-
nombramiento, Beitia agradecié la confianza renovada y reite- zando una campafia de reco-
16 su “compromiso con las empresas de Alcobendas ante las gida de alimentos para llevar
dificultades actuales y los retos que se avecinan”. Javier Beitia a los campamentos saha-
inicié su actividad como empresario en Alcobendas hace 25 rauis en Tindouf. Se necesi-
anos. Para esta nueva etapa, la junta directiva se ha reforzado tan alimentos no perecede-
con nuevos miembros con el fin de alcanzar una mayor repre- ros, como aztcar, harina,
sentacion en los distintos sectores y tipos de empresa. pasta, lentejas, conservas,

alimentos de celiacos, leche
en polvo... Los alimentos se
recogeran hasta el 19 de
diciembre en los siguientes
puntos: Casa de las Asocia-
ciones, Casa de la Juventud,
Ayuntamiento, Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias, Ciudad
Deportiva Valdelasfuentes y
en el local de la asociacion
(c/. Celso Emilio Ferreiro, 5;
lunes, de 18,30 a 20,30
horas). También habra una
recogida el sabado 19 de
diciembre en la Plaza Mayor.

TEL. 91 110 30 94

Vehiculos procedentes
de direccion y km 0

FERIA DE OTONO VEHICULOS DE OCASION
ADQUIERE AQUI SU VEHICULD Y BENEFICIATE
DE HASTA UN 50% DE DESCUENTO.

SOLO HASTA EL 31 DICIEMERE 2008

Av. Camino de lo Cortao, 37 (Frente Nuevo Hospital)
28703 - San Sebastian de los Reyes
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EDUCACION | Se han alzado con los tres primeros premios
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Alumnos del instituto Virgen de la Paz
ganadores del ‘Campeonato de Innovacién’

Tres alumnos del IES Virgen de
la Paz han ganado los primeros
premios del Campeonato de
Innovacidn organizado por el
Departamento de Formacion y
Orientacion Laboral y puesto en
marcha por la entidad Junior
Archievement, en colaboracion
con la Consejeria de Educacion
de la Comunidad de Madrid.

El primer premio ha recaido en
Manuel Rios, estudiante de 2°
de Explotacion de Sistemas
Informaticos, cuyo proyecto

Larsa Trans desarrolla las posi-
bilidades del campo electro-
magnético aplicado a los vehi-
culos de traccién mecénica, des-
tacando por su innovacion,
dotes de comunicaciéon y traba-
jo en equipo. Este proyecto
representara a Espana en el
campeonato que se desarrollara
en Bélgica en el mes de abril,
compitiendo con otros alumnos
de la Unién Europea.

El segundo premio ha sido para
Juan José Lépez, estudiante de

les a realizar mejor su labor.

5). Teléfono: 91 241 42 00.

en La Esfera.

-
Curso ‘Un cuidador. Dos vidas’
El objetivo de este curso, realizado en cola-
boracién con La Caixa, es aportar conoci-
mientos practicos que ayuden a mejorar la
calidad de vida de los cuidadores y ayudar-

Fechas: 7, 14, 21 y 28 de enero, de 16,30 a
19 horas, en el Centro de Mayores Pedro
Gonzalez Guerra. Inscripcion: Centro de
Mayores Pedro Gonzalez Guerra (c/. Orense,

Tardes de baile para mayores
Fecha: viernes 18 de diciembre, de 18 a 21 h.
Entradas: 3 €/1€. Pueden adquirirse desde
el 11 de diciembre en las taquillas del
Centro Cultural Pablo Iglesias y del

Teatro Auditorio, y el mismo dia 18

de diciembre, desde una hora antes,

de enero.

12 de Automocién, cuyo proyec-
to Ch4 Future desarrolla la crea-
cién de un depdsito debajo del
maletero de los coches con el
fin de recoger los gases tdxicos
que se desprenden, evitando su
emision a la atmdsfera. Fue pre-
miado por su responsabilidad
social, posibilidades de empleo
y trabajo en equipo.

El tercer premio recayo en
David de la Osa, estudiante del
Ciclo de Sistemas de Telecomu-
nicacion e Informdticos, cuyo
proyecto Green-Sea se basa en
la posibilidad de realizar papel
con algas marinas. El jurado
valoré su sentido ecolégico e
innovador.

El objetivo del campeonato es
fomentar el pensamiento crea-
tivo y la innovacién entre los
estudiantes de Formacion Pro-
fesional, potenciando valores
como la solidaridad, la hones-
tidad y las habilidades en el
trabajo.

DIAS LABORABLES NO LECTIVOS EN
NAVIDAD. Durante las préximas vacaciones
de Navidad, el Ayuntamiento reanudara el
Programa de Apertura de centros escolares en
dias laborables no lectivos. Se llevard a cabo
en el colegio Seis de Diciembre los dias 23,
24,28,29,30y 31 de diciembrey 4,5,7y 8

El centro estara abierto de 7,30 a 18,30 horas y
se desarrollaran actividades ludico-educativas.
El precio es de 10,40 € por dia, con servicio de
desayuno y comida incluidos.

Pueden participar todas las familias con nifios
con edades comprendidas entre 3y 12 afos
escolarizados en los colegios de Educacién
Infantil (22 ciclo) y Primaria de Alcobendas, o
empadronados en nuestra ciudad.

Las inscripciones se deben realizar del 9 al 19
de diciembre en las oficinas del Servicio de
Atencion Ciudadana (SAC).
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ALCOBENDAS, CAPITAL DE LA FOTOGRAFIA

CULTURA | Se trata de una muestra con una seleccién de 158 imagenes

La ‘Coleccion Alcobendas de fotografia),
en el Centro Andaluz de Almeria

'j_DN AL JRENDAS

L T

La Coleccion Alcobendas de foto-
grafia sigue viajando por Espa-
na. Hasta el 7 de febrero, una
seleccion de sus fondos estara
en el Centro Andaluz de Foto-
grafia (CAF), en Almeria.

La exposicién ofrece una selec-
cion de 158 obras que abarcan
70 afios en la historia de la foto-
grafia espanola, desde la toma
de la fotografia de Nicolas
Muller, realizada en Portugal en
1939, titulada Bajo la lluvia,
hasta el triptico de Carlos Aires
(serie Y fueron felices) termina-
do en Ronda hace unos meses.
La muestra, que viaja por pri-
mera vez a Andalucia, incluye

Donacion de la Xuntanza

Hace unos dias se inauguraba oficialmente la
escultura donada por la Xuntanza de Galegos
al Ayuntamiento. La obra se encuentra en la
zona exterior de La Esfera y ha sido realizada
por el escultor pontevedrés Francisco Pazos
Martinez. Se trata de una escultura realizada
en granito, de 156 cm. de altura, denomina
Menhir con raixa. Una escultura relacionada
con los monolitos celtas, muy ligados a Galicia.
También por la intervenciéon de la Xuntanza,
hay en Alcobendas otras dos esculturas
donadas: el cruceiro que estara en el Parque
de Galicia cuando reabra sus puertas y la
obra Nereida, homenaje a los voluntarios de
Alcobendas que colaboraron en la retirada

de chapapote.

todos los ‘premios nacionales
de fotografia’ y obras de los
fotégrafos mas representativos
de las distintas tendencias del
panorama nacional.

La Coleccion Alcobendas de foto-
grafia esta compuesta en la
actualidad por 556 imagenes de
122 autores espafioles. Entre los
objetivos que tiene el Ayunta-
miento con esta coleccion esta el
de impulsar la cultura a través de
la fotografia y nutrir sus fondos
con la obra de los autores espa-
noles mas importantes. En ella, el
documentalismo, la sociedad, la
naturaleza y el paisaje conviven
en armonia con la abstraccion, el

La exposicion fue presentada por la
concejal de Cultura de Alcobendas,
Eva Tormo; el director del CAF, Pablo
Julid; la delegada provincial de
Cultura,Yolanda Castejon, y el
comisario de la Coleccion Alcobendas,
José Maria Diaz-Maroto.

universo personal o la arquitec-
tura, sin dejar a un lado las ulti-
mas tendencias, la experimenta-
cion, el culto al cuerpo o la provo-
cacion. La coleccién ya ha sido
expuesta en varias ciudades
espafiolas y también de fuera de
nuestras fronteras. Ademas, con
el fin de acercarla a los vecinos,
se expuso hace unos meses en el
Ayuntamiento.




DISFRUTA DEL MEJOR TEATRO
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TEATRO AUDITORIO | El préximo sabado, 12 de diciembre, a las 20 horas
‘Aqui amanece de noche’, danza con mucho

teatro y un especial sentido del humor

sos que ya le son propios y que
forman parte de su sello de
identidad: el gesto, el movi-
miento, el tratamiento des-
criptivo de la musica, y, sobre
todo, su caracteristico sentido
del humor, con el que acos-
tumbra a extraer una sonrisa
incluso de donde se puede
pensar que solo hay lugar para
el llanto.

La compaifiia se montd en 1992
y, desde entonces, ha interpre-
tado multitud de titulos y
logrado varios reconocimien-
tos, como el Premio Max 2008
ala mejor intérprete femenina

Ambientada en algun lugar de
Norteamérica en los afios cua-

renta, la historia que se narra
en Aqui amanece de noche
parte de la coincidencia de
cinco personajes en un modes-
to motel de carretera: la patro-
na del negocio, el eterno inqui-
lino, una joven emprendedora
y una pareja recién llegada.
Bastara el paso del tiempo

para que todos acaben por
compartir mucho més que un
mismo lugar donde pasar la
noche. Una noche que lograra
envolver en su halo de miste-
rio todos los encuentros y des-
encuentros de los personajes.

Fiel a su estilo, la compania
Mar Gémez vuelve a bailar
para narrar una historia. Y lo
hace por medio de esos recur-

de danza por Dios Menguante.
Aqui amanece de noche se
representara el sabado 12 de
diciembre, a las 20 horas, en el
Teatro Auditorio. Las entradas,
10y 12 €, pueden adquirirse
en las taquillas del Teatro
Auditorio y del Centro Cultural
Pablo Iglesias, en www.entra-
das.com o en el teléfono 902
488 488.

Festival solidario de las casas regionales

Ya esta todo preparado para el gran Festival Soli-
dario de las Casas Regionales. Sera el domingo 13
de diciembre, en La Esfera, a las 18 horas, y ten-
dra como objetivo recaudar alimentos no perece-
deros para colaborar con la campaia Llenamos la
despensa.

El periodista de Radio Nacional Oscar Cavero sera
el conductor de un festival que tiene como plato
fuerte la actuacién del grupo Fama, que presen-
tara tres coreografias. Todo un fenémeno media-
tico de gran repercusién social.

Pero, ademas, las casas regionales, que se han
implicado plenamente en su apoyo a Llenamos la
despensa, también participaran en el festival.
Habrd actuaciones del Grupo de Gaitas de la Casa
de Asturias, una demostracion de bailes regiona-
les a cargo de Castilla y Le6n, una actuacion del

ballet de la Casa de Andalucia y cantara el coro
de Castilla-La Mancha. Los interesados en asistir
al festival pueden acudir ese dia, directamente, a
La Esfera; el unico requisito para entrar sera la
entrega de un kilo de alimentos no perecederos.
Desde hace ya unas semanas, las casas regiona-
les estan apoyando Llenamos la despensa recau-
dando alimentos en cada uno de los actos que
han ido celebrando.

Todo lo que se recaude, tanto de este festival
como de aportaciones de vecinos y empresas, se
entregard posteriormente a las familias de Alco-
bendas que estan pasando por un mal momento
econémico. Se cierra asi el programa Llenamos la
despensa, que comenzo en mayo y por el cual,
hasta el momento, se han entregado mas de 600
lotes de alimentos.
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Edificio Adora Fuente Lucha

pronto sea una feliz realidad.
ﬂ A
Itimos pisos 2 dormitorios. Desde 258.000 TR
Ultimo piso 3 dormitorios. 315.000 I DELTA
Comprometides cow iy persanay

EN BREVE LANZAREMOS LA 22 FASE,
CON 73 VIVIENDAS DE 3 DORMITORIOS
Y 6 DE 2 DORMITORIOS
desde 250.000 €

abierta ya la preinscripcion

@91 103 25 22
www.ahorasipuedo.com

CON GRUPO INMOBILIARIO DELTA Y SUS PROMOCIONES EN REGIMEN DE COMUNIDAD

iAHORA SI PODEMOS!

Los precios incluyen vivienda, garaje, trastero y gastos de escrituracion. Impuzito:’. {I'ﬁl'.iu} no |n|:|u||:|u-:
sqgun Ley 5748




PARTICIPA EN TU CIUDAD

Dia de Rumania, en Alcobendas

El pasado martes 1 de diciembre se conmemoraba el Dia de
Rumania. Por ese motivo, la asociacion de rumanos de Alcoben-
das ‘Scanteia’ organiz6 un encuentro muy especial en La Esfera.
El objetivo del acto era, no sélo la celebracion, sino también dar
a conocer los valores de la cultura y la sociedad rumanas y, con
ello, promocionar un pais del cual proceden muchos vecinos de
Alcobendas. Los asistentes pudieron disfrutar con una especta-
cular representacion de bailes, trajes y folclore tipico de muy dis-
tintos lugares de Rumania. Una vez finalizado el acto, y para
poner broche de oro a la jornada, tuvo lugar una degustacion de

productos tipicos de Rumania.

TERAPIA PARA PERSONAS EN
DUELO. La fundacién sin animo
de lucro Mario Losantos del
Campo (FMLC) organiza regular-
mente grupos de psicoterapia
para la elaboracién adecuada
del duelo. Dirigidos por psicolo-
gos expertos, estan formados
por un maximo de 20 personas
que se relinen semanalmente
durante hora y media. Esta tera-
pia es gratuita y tiene una dura-
cion aproximada de 5 meses.
Informacion: en el teléfono 91
229 10 80, en www.funda-
cionmlc.org o en su sede (Aveni-
da de Espafa, 17-22 planta. La
Gran Manzana).

CINE PARA LA CONVIVENCIA. La
AMPA del colegio Federico Gar-
cia Lorca organiza la proyeccién
de Wall-E, pelicula que fomenta
los valores de convivencia, soli-
daridad, tolerancia y respeto.
Miércoles 9 de diciembre, a las
18 horas, en la plaza cubierta de
La Esfera. Entrada gratuita con
invitacion.

CAJON FLAMENCO. La asocia-
cién juvenil Waslala imparte

clases de iniciacién al cajon fla-
menco los miércoles, de 20 a 21
horas. Precio: 20 €. Informacion:
teléfono 687 737 399.

VOCES PARA CORO. La Casa
Regional de Murcia busca voces
para formar un coro. Informa-
cion: teléfono 660 734 440.

DANZA AFRICANA. En el Espacio
Waslala se va a impartir el curso
Iniciacion a la Danza Africana.
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Martes, de 21 a 22 horas. Infor-
macion: teléfono 635 478 765.

TALLERES DE AMIA. Esta asocia-
cion realiza un taller sobre Psico-
somdtica y aparato digestivo,
impartido por la doctora Alexa,
el jueves 10 de diciembre, de
19,30 a 20,30 horas. También
organiza otro sobre Focussing y
empatia, a cargo de Manuela
Rojo, el sabado 12 de diciembre,
de 10,30 a 14 horas. Informa-
cion para ambos talleres: teléfo-
no 91 652 63 88.

TALLER DE COMIC. En este taller
se trabajara la iniciacién al dibu-
jo, proporciones y perspectiva,
volumen y luz, y desarrollo sim-
bélico. En el Espacio Waslala.
Informacion: 638 000 941.

SALIDA AL PONTON DE LA OLIVA
Y PATONES. Ponte en Marcha
realiza una ruta de senderismo
el 12 de diciembre por El Pontdn
de la Oliva y Patones. Informa-
cion: 666 811 738 y en
www.ponteenmarcha.es.

CURSO DE ‘ZAZEN'.

Curso de iniciacién zazen y reso-
lucion de dafo y malos senti-
mientos. Jueves, de 19 a 20
horas, en Waslala (c/. Libertad,
35). Teléfonos: 616 628 874y
646 023 206.

Una historia con sabor castizo

AEMA (Asociacién de Alumnos de
la Escuela Municipal de Musica)
organiza la zarzuela Nos vemos en
Madrid, representacion que cuen-
ta el paseo de una turista, acom-
pafiada de una amiga, descu-
briendo los encantos de la ciudad.
Se trata de un espectaculo con
musica y humor, con fragmentos
de las mas conocidas zarzuelas: La
Gran Via, El barberillo de Lavapiés,
Dona Francisquita... Sera el miérco-
les 9 de diciembre, a las 20 horas,
en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias. Entradas: 3 €
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Ciclo de cine

ayores y personas con dependencia

‘Love actually’

Lunes 14 de diciembre, a las 18 horas.

tro Cultural Pablo Iglesias. Salén de actos.
Precio: 1 euro.

Venta de entradas: 9, 10 y 11 de diciembre,

de 16,30 a 20 horas, en los centros de mayores,

oy el 14 de diciembre, una hora antes de la proyeccion,
en la taquilla del Centro Cultural Pablo Iglesias.

Es una iniciativa del Ayuntamiento de Alcobendas fruto del convenio
ALCOBENDAS con LillyEspana pana fomentar la ayuda social y el voluntariado.
Un modelo de ciudad Voluntarios acompanaran al cine a las personas que lo necesiten.

C b Infants/ La Gran Manzm

Actividades infantiles de Navidad V?:/
El Club infantil Dolce Vita Gran Manzana organiza diferents actividades para nifios de 3 a 10 anos
Ademas, los minos que o deseen podran hacerse socios _-il'un ellenando una ficha con sus

y recibiran su carnet de socio y un regalo de bienvenida '__:\1

Taller de manualidades: adornos navidefios: Fechas: 11, 12 y 18 de diciembre de 2009, w
Horanos: de 18 a 21 horas i

Discoteca infantil: Fechas: 19 de diciembre de 2009. Horarios: de 18 a 21 horas w

Papa Noel: Fechas: 18, 19, 20, 21, 22, 23y 24 de diciembre de 2009. Horarios: de 18 a 21 horas; dia
24 de diciembre, de 12 a 15 horas
Reyes Magos: Fechas: 26, 7, 28, 29, 30, 31 de diciembre de 2009; 2, 3,4 y 5 degpero de 2010

Horarios: de 18 a 21 horas; dia 5 de enero, de I) 151

CENTRD COMERCIAL

" Av.de Espana, 17 - Alcobendas
(junto al Ayuntamiento) @ e

—

“Previa soliciiud de o vale en Cuslguisr

CRAN MANZANA www' Ea m a nza n a' net oM Sin necesided de compra




VECINOS QUE HACEN GRAN CIUDAD
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CULTURA | Ha conseguido el primer premio del certamen de cuentos ‘Ciudad de Elda’

Galardon literario para Faustino Lara

El escritor toledano Faustino
Lara Ibanez, vecino de Alcoben-
das, vuelve a destacar en el
panorama literario nacional al
obtener el maximo galardén del
XXV Certamen de Cuentos ‘Ciu-
dad de Elda’ con el relato titula-
do Confesion, que ha sorprendi-
do al jurado al presentar una
historia imposible entre un
joven y un aracnido con una
prosa amena y llena de frescura
que atrapa y envuelve desde el
principio hasta el final.

Su cuento, seleccionado entre
un total de 369 relatos, confir-
ma la buena trayectoria litera-

ria de Faustino Lara, reciente
vencedor del prestigioso premio
Santona.. la Mar y finalista de
certamenes literarios entre los
que se encuentra El Fungible
especial relatos 2008.

Faustino Lara participa activa-
mente en los foros literarios de
nuestra ciudad y su excelente
trayectoria da fe del buen
momento creativo que viven las
letras en Alcobendas. Un hecho
ya constatado por la calidad de
las obras publicadas en la ulti-
ma edicién del concurso muni-
cipal de relato joven y novela
corta El Fungible.

-

Escuela Municipal de Musica y
Danza. Plazas libres

MUSICA Y MOVIMIENTO PARA ADULTOS

Este taller, de caracter practico, dara una
vision general de la importancia que tiene el
desarrollo musical a cualquier edad. Se abor-
dara el tratamiento del ritmo, de la voz, del
cuerpo e instrumental La orquesta Orff.
Miércoles, de 20 a 21 horas.

LAS EMOCIONES A TRAVES DE LA DANZA

En este taller se hara una aproximacion al
conocimiento de las emociones por medio de
la danza. Memoria corporal y espacial; flexibi-
lidad, fuerza y control del eje corporal; impro-
visaciones; estudio de las emociones basicas.
Dirigido a quienes deseen mover su cuerpo,
reconocer sus emociones en el mismo, disfru-
tar bailando y expresarse a través de la musi-
cay el movimiento.

Viernes, de 10,30 a 12 horas.

TALLER DE CREATIVIDAD

Es un espacio para investigar, sensibilizarse y
buscar respuestas creativas que se van a des-
arrollar a través del trabajo en equipo.

Pueden participar personas que tengan cono-
cimientos previos en alguna especialidad
artistica: musica, danza, plastica, canto o tea-
tro, con edades entre 12 y 20 anos.

Las clases empezard el 15 de enero y seran
cada quince dias, los viernes, de 16 a 18 horas.

.

\
CAMARETAS DE ENSAYO PARA POP-ROCK
La Escuela dispone de salas para ensayo de
grupos de pop, rock, combos... Las camaretas
cuentan con bateria.
Horario: de lunes a viernes, de 17 a 22 horas, y
sabados y domingos, de 10 a 22.

Mas informacién e inscripciones: Escuela
Municipal de Musica y Danza (c/. Ruperto
Chapi, 22). Teléfono: 91 659 76 00, extensidn
2802.

Seminario

‘Actuando en TV: sitcom’
La UPA organiza este seminario para mayores
de 16 afos en el que se dara a conocer la téc-
nica de actuacién para television y cine. Tiene
como objetivo trabajar la realidad del actor, la
autenticidad, la espontaneidad y la verdad
actoral. Los alumnos se llevaran al final
su material audiovisual propio.

Fecha: 19y 20 de diciembre, de 10 a 14
y 16 a 20 horas, el sabado; y de 10 a 14,
el domingo, en las aulas del Teatro
Auditorio.

Plazo de matricula: abierto para
empadronados y, desde el 11 de
diciembre, para no empadronados.
Precio: 20,56 €.

Informacién e Inscripciones: Universi-
dad Popular (Avenida de Espafia, 8; telé-
fono 91 662 60 62), en las oficina del
Servicio de Atencién Ciudadana (SAC) .

il
LI
oy
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IMAGINA | Fin de semana solidario para recoger comida no perecedera

Cultura por solidaridad

Los consejos de la juventud de la Comunidad de
Madrid y Alcobendas y la asociacién Alternativa
Joven de Parla organizan Juventud en Escena. S6lo
por entregar dos kilos de comida no perecedera,
podras retirar dos entradas para cualquier espec-
taculo de teatro de nuestro programa especial,
que incluye obras para todos los gustos.

En Alcobendas, el Consejo de la Juventud te ofre-
ce la posibilidad de cambiar los dos kilos de
comida no perecedera por una entrada para ver
Gospel Party en el Teatro Auditorio de la Ciudad
de Alcobendas, el préximo 18 de diciembre, a las
20 horas. El grupo que ha revolucionado el canto
gbspel en Espafia, Gospel Factory, trae a nuestra
ciudad una verdadera fiesta musical. Disfrutare-
mos de un gospel que trasciende su caracter reli-
gioso para fusionarse con la musica soul, el R&B y
el pop, generando un espectaculo lleno de con-
trastes, sorpresas y mucha emocion.

El Consejo de la Juventud de Alcobendas dispone
de cien entradas que se repartiran, por orden de
llegada, a quienes quieran participar en este pro-
yecto solidario y cultural. Puedes traer tus dos
kilos de alimento y canjearlos por las entradas, a
partir del 9 de diciembre, en los siguientes dias y

cicm (())

ALCOBENDAS
PARLA

JUVENTUD

El EdCEita

horarios: miércoles, de 9 a 14 horas, y martes y
jueves, de 17 a 21, en la sede del Consejo de la
Juventud de Alcobendas, en la Casa de las Asocia-
ciones (c/. Caceres, 18).

La comida recogida se destinara a una organiza-
ciéon, en principio local, que necesite de dichos
Tecursos para conseguir sus objetivos solidarios.
Si quieres mas informacion, puedes consultar en
la web del Consejo (www.elconsejo.org) o a tra-
vés de Tuentiy Facebook.

@ C/. Caceres, 18.

[Mo16547594

Material para las vacaciones

La Asesoria de Naturaleza, cogestionada por el Consejo de la
Juventud de Alcobendas, potencia la practica de deportes al aire
libre a través de la organizacién de actividades, del asesoramiento
y del préstamo de material. El préstamo se realiza mediante la
firma de un contrato en el que se fijan las fianzas y las condiciones
del servicio. Para realizar este tramite como usuario individual,
hay que ser mayor de edad; en el caso de que se solicite como aso-
ciacién, colectivo o entidad, debe tramitarse la categoria de grupo
en la Asesoria de la Naturaleza. El préstamo se realiza habitual-
mente los jueves de 17 a 21 horas, y las devoluciones, los martes,
en el mismo horario. La fianza se entrega en el momento del prés-
tamo y se reintegra si el material es devuelto en las mismas condi-
ciones en que se cedio.

Para estas préximas fiestas de Navidad, se prestaran grupos de
material para que puedas disfrutar del mismo durante este perio-
do. El préstamo se realizara excepcionalmente el martes 22 de
diciembre, de 19 a 21 horas, y la devolucién se llevara a cabo el
martes 5 de enero, de 17 a 19. Las reservas deben realizarse con
anticipacion en Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18) de lunes a viernes,
de 9 al4ydel7a?21horas. Mas informacién en el teléfono 91 659
09 57 o a través de las paginas www.imaginalcobendas.org y
www.alcobendas.org.

Lemas contra
la violencia

Morado tirando a negro. El
machismo te tifie por fuera y
por dentro es el lema de Ale-
jandro Sastre, ganador del 22
Concurso ‘Fin a la violencia
de género’, organizado por
Imagina. Imagina recibio
mas de 80 lemas para partici-
par en este concurso, convo-
cado el pasado mes de
noviembre, y ha realizado
una seleccion de los mejores
que se puede consultar en las
paginas web www.imagi-
nalcobendas.org y
www.alcobendas.org.

El ganador, Alejandro Sastre,
de 16 afios, ha recibido un
iPod de regalo.
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IMAGINA | Talleres de felicitaciones, carteras, abalorios o masajes faciales

‘Imagina tu Noche’ preparando tus mejores
fiestas navidenas

Este sabado, 5 de diciembre,
Imagina tu Noche te ofrece la
posibilidad de preparar tu Navi-
dad: podras elaborar tus regalos
y felicitaciones navidefias y
relajarte con el taller de masa-
jes faciales. De 22 a 1 horas, dis-
fruta de tu noche con ambiente
navideno.

Te invitamos a participar en
distintos talleres para que pue-
das elaborar tus regalos de

Navidad y asi combatir la crisis.
Puedes elegir entre un taller de
carteras con papel, de abalorios
o uno de fieltro. También, apro-
vechando las nuevas tecnologi-
as, puedes aprender a hacer tus
propias felicitaciones partici-
pando en el taller de felicitacio-
nes navidefias digitales.

Y si te pasas por el taller de
masajes faciales, recibiras un
relajante masaje con el que

pondras la mejor cara a esta
Navidad.

El cine continua este sabado.
Como siempre, para poder acu-
dir a la pelicula de estreno de
los cines Abaco, podras adquirir
en Imagina tus entradas, de tan
solo 2 euros, desde las 23 horas,
aunque podras reservarlas
desde una hora antes. Los vales
descuento para la Bolera City
Limits de Diversia se podran

SABADO 5 DE DICIEMBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).

Preparacion de la Navidad, talleres de carteras, felicitaciones, abalo-

rios, broches, fieltro y masajes faciales 22 horas

La Ciber 22 horas
Entradas para Cines Abaco 23 horas
Vales descuento para la Bolera 22 horas

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

Spanish Movie 0,50 horas

CONSULTA LO QUE QUIERAS. El Centro
de Informacién de Imagina ofrece diferentes y
variados recursos para jévenes. Uno de los mas
demandados y utilizados es la sala de autocon-
sulta; podras encontrar informacién actualiza-
da sobre todo tipo de temas de interés juvenil:
viajes, empleo, cursos, actividades culturales,
becas, subvenciones, premios. Si con la auto-
consulta de estas carpetas no tienes suficiente
o necesitas una informacién mas especializada,
también puedes solicitar orientacion sobre
estudios y profesiones, becas, busqueda de
empleo, animacion sociocultural... El Centro de
Informacién de Imagina atiende de lunes a vier-
nes,de 9a 14y de 17 a 21 horas. Si quieres mas
informacion, puedes consultarla en www.ima-
ginalcobendas.org y www.alcobendas.org o a
través del teléfono 91 659 09 57.

CONCIERTO DE ‘RAP’. Si quieres disfrutar del
buen rap, acércate este viernes, 4 de diciembre,
a las 21 horas, a la Caja Blanca del Centro Joven
Sanse (Avenida de Valencia, 3. San Sebastian de

adquirir, también por 2 euros, a
partir de las 22 horas. Este vale
sélo podras utilizarlo el viernes
11 de diciembre de 22 a 3 horas.
Si tienes alguna duda o quieres

gratuito ampliar esta informacion, pue-
gratuito des hacerlo en Imagina o con-
2 euros sultando las paginas web
2 euros www.imaginalcobendas.org y
www.alcobendas.org.
2 euros [Z) c/.Ruperto Chapi, 18.
[ 916590957

los Reyes). En este concierto actuardn Dossis,
Mendyman, A 3 bandas y Bajo Minimos.

Esta actividad ha sido organizada por 28100
konexion, un grupo de jovenes que realiza esta
iniciativa a través de la subvencion de grupos
juveniles del Ayuntamiento de Alcobendas, en
colaboracién con la Ciber de Imagina. No te
pierdas esta gran ocasion de disfrutar de
buena musica.
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PISOS VENTA Ortupedia T écnica

ALCOBENDAS:
A087. Nueva construccion, estupenda zona, 3 dormitorios, Especialistas en:
cocina equipada, lujo. 198.000 €. Sin entrada, 708 €/mes. Corse i\
A054. Urge, 3 dormitorios, reformado, lujo, junto metro Mar- Firulas
qués de la Valdavia. 144.200 €. Sin entrada 516 €/mes. Aparatos para la marcha
Alquilo apartamento, Plaza del Pueblo, nueva construc. 650 €. Ortesis y protesis
P Plantillas por ordenador
SAN SEBASTIAN DE LOS REYES: Calzado ortopédico
A080. Urge, 100 m., 3 dormitorios, salén independiente, 22 " o
planta. 162.000 €. Sin entrada 579 €/mes. SELY PR AR
B499. Zona nuevo hospital, Dehesa Vieja, nueva construccién, Ayudas ténicas a tercera edad
3 dormitorios, 2 bafios, 2 garajes, ascensor, cocina grande Camas, colchones antiescaras

super lujo, disefio. 294.000 €. Sin entrada 1.052 €/mes. Alquiler de sillas de ruedas y andadores

ZONAS VARIAS:

A086Z. Cuatro Caminos, nueva construccion, urge, 2 dormito-
ri0s, garaje, trastero, solarium privado. 174.000 €. Sin entrada
622 €/mes.

C017. Algete chalet, nueva construccion, 4 dormitorios, 2
bafios, cocina equipada, lujo, jardin, piscina. 290.000 €. Sin
entrada 1.038 €/mes.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.
Plaza del Pueblo, 8-12. Alcobendas.
Teléfono: 91 653 26 22.

Financiacion a 3 afas
De :30 a 33 de Lunes a sabados laborales

Ayl Margues do La valdavia M* 131 C Alcals 4133
{Waldelasfuontes] Alcobenda Msdrid
Telk 81 662 51 36 Tel: %1 57503 25

RESTAURANTE EL BARRACON

(cocina castellana, asados en horno de lefia)

C/NTRA. SRA, DE VALVERDE 5° 191
CTRA DE FUENCARRAL A ALCOBENDAS (a 500 mis de Teleeinco)
TE: 91 734 20 42 - 609 39 24 10
www.elbarracon.com

FUNDADA EN 1963 146 ANOS A SU SERVICIO!

Conozea lo que solo una empresa famibar le puede ofrecer: Calidad y Servicio

LA MEJOR :ﬂljJrSlEA EN DIRECTO {viernes y sibados por la noche)

Con José Barranco (Los Pekenikes) como director musical, lo mejor de los 60, 70, 80...
diferentes estilos musicales IMPRESIONANTE CALIDAD MUSICAL!

CELEBRACIONES FAMILIARES Y DE EMPRESA
Degeubre nuestros menus “A LA CARTA™

CLI Hr}N I}I.".IEUHN’“}: llevn estn revistn, enséfianas el anuncse ¥ 12 haremos un 10% de dio. en el o

de t factura de cena con espectdeule (Viemes & Sibados). Silo un dio por mesa v factora, DTO NO ACUMULABLE
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ATLETISMO | Este domingo, 6 de diciembre, en el Parque de Andalucia
El actual campedn del mundo, Gebremariam,

favorito en el Cross de la Constitucion

El Club de Atletismo Popular
rendird homenaje al que fuera
su vicepresidente, Antonio
Rodriguez Benavente, con
motivo de la celebracién del
Cross Internacional de la Cons-
titucién, cuya vigésimo octava
edicion se disputara el 6 de
diciembre, con la presencia de
los mas destacados atletas, en
el tradicional circuito del Par-
que de Andalucia.

Cerca de 2.000 atletas, desde
benjamines a profesionales,
competiran por inscribir su
nombre en el historial de una
prueba que ha sido ganada por
Osoro Ondoro, Paul Koech,
Tadesse o Martin Fiz, entre
otros. Un afio mas, la lucha por
el triunfo serd entre corredores
africanos, grandes dominado-
res del cross.

Este afio el gran favorito es
Gebre Gebremariam, actual
campeon del mundo de cross y
vencedor de la ultima edicién
del de Alcobendas. El atleta eti-
ope permanece invicto esta
temporada y acaba de ganar
en Atapuerca, Oeiras y Soria.
Sus principales rivales seran
los eritreos Kidane Tadesse, un
habitual en Alcobendas en los
ultimos anos, y Teklemariam

Medhin, reciente vencedor en
Llodio. Para hacer frente a la
armada africana, los organiza-
dores se han tenido que ajustar
a las necesidades de la selec-
cién espanola, ya que el dia 13
se disputa el campeonato de
Europa de campo a través en
Dublin, aunque la némina de
los espafioles es importante,
encabezada por Eliseo Martin,
José Luis Blanco, Arturo Casa-
do, Jesus Espana e Ivan Galan,
entre otros.

En cuanto a la carrera femeni-
na, la principal aspirante es
Vivian Cheruiyot (Kenia),
actual campeona del mundo
de 5.000 metros, que debera
superar a la eritrea Fortuna
Zegergish y a la maratoniana
Marisa Barros. La participacién
espafiola cuenta con Jacqueli-
ne Martin, Judith Pla, Eva
Arias, Irene Alfonso, Gemma
Barrachina, y la atleta alcoben-
dense del CAP Azucena Diaz,
que lucira su titulo de campeo-
na de Espafa de media mara-
ton.

El circuito del Parque de Anda-
lucia tiene 2.500 metros de
longitud, con numerosas subi-
das y bajadas y con un muro
de 200 metros que, en funcién

CROSS INTERNAClONM.
DE LA CONSTITUCION

El concejal de Deportes, Pablo Salazar,
Jjunto a Gebre Gebremariam y
Azucena Diaz, en la presentacion del
Cross de la Constitucion.

de la climatologia, puede endu-
recer sobremanera la carrera
hasta completar los 10.100
metros que deberan recorrer
los atletas de categoria sénior.
La competicién dara comienzo
alas 10 de la mafiana con la
salida de los mas pequenos,
mientras que las carreras
sénior seran a las 12,35, la
femenina, y a las 13,05 horas,
la masculina, que sera retrans-
mitida por Teledeporte.

El concejal de Deportes, Pablo
Salazar, ha animado a los afi-
cionados a que acudan a pre-
senciar en directo la prueba, ya
que se trata de “uno de los mas
exigentes del panorama inter-
nacional. El CAP debe estar
orgulloso de organizar una de
las pruebas mas prestigiosas
del mundo”. Ademas, “se va a
rendir homenaje a Antonio
Rodriguez, que recibe a titulo
pdéstumo el premio al mejor
organizador de pruebas de
cross de la temporada por
parte de la Federacién Espafio-
la de Atletismo”.
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ABONATE AL MEJOR DEPORTE

Futbol 7: campeonato de Espaiia de selecciones fememnas

Del 5 al 7 de diciembre, se celebrara en la Ciudad Depor-
tiva Valdelasfuentes el campeonato de Espafia de selec-
ciones autonémicas femeninas de futbol 7. Participan

14 selecciones, que se han dividido en cuatro grupos. La
primera fase se disputara el 5 de diciembre; la segunda,
el dia 6; y la fase final, con el partido para el tercer y

cuarto puesto y la gran final, se jugara el dia 7.
La composicién de grupos es la siguiente:

Grupo A: Extremadura, Aragon, Murcia y Canarias.
Grupo B: Asturias, Baleares, Valencia y Andalucia.

Grupo C: Castilla y Ledn, Cataluna y La Rioja.
Grupo D: Madrid, Navarra y Castilla-La Mancha.

;a

", r:;.,'r_

/

Grupos de nueva creacion
YOGA. ESCUELAS Y ABONADOS

Dias: lunes y miércoles.

Horario: de 11 a 12 horas.

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Inicio: enero de 2010.

Inscripciones: a partir del 7 de diciembre.

VASUDEVA YOGA DINAMICO. ABONADOS
Dia: viernes.

Horario: de 17,30 a 19 horas.

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Inicio: enero de 2010.

Inscripciones: a partir del 7 de diciembre.

PADEL NINOS. ABONADOS

Dia: viernes.

Horario: de 17,30 a 18,20 horas.

Nivel I. De 11 a 13 anos.

Nivel I. De 14 a 16 anos.

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Inicio: enero de 2010.

Inscripciones: a partir del 7 de diciembre.

PADEL ADULTOS. ABONADOS

Dia: viernes.

Horario: de 18,30 a 20,10 horas y
de 20,15 a 21,55.

Mayores de 18 anos.

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Inicio: enero de 2010.

Inscripciones: a partir del 7 de diciembre.

PILATES. ABONADOS

Dias: lunes y miércoles.

Horario: de 14,30 a 15,30 horas.

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Inicio: enero de 2010.

\Inscripciones: a partir del 7 de diciembre.

Plazas libres

YOGA. ESCUELAS

Dias: lunes y miércoles.
Horario: 19,30y 20,30 horas.
Lugar: CEIP Daoiz y Velarde.

Puertas abiertas de yoga

Dia: miércoles 16 de diciembre de 2009.
Horario: 11 horas.

Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.

Curso de tiro con arco

Dias: sabados, del 9 al 30 de enero de 2010.
Horario: de 11 a 13 horas.

Lugar: gimnasio del CEIP Antonio Machado.
Edades: jovenes de 12 a 17 anfos.
Adultos mayores de 18 anos.

Horarios

Polideportivo José Caballero:

Los dias 24 y 31 de diciembre de 20009, las pis-
tas del polideportivo José Caballero se cerra-
ran a las 12,30 horas, y el gimnasio y la sala
fitness, a las 13,30. La instalacion quedara
cerrada al publico a partir de las 14 horas.

Atencion a usuarios

Los dias 8, 24y 31 de diciembre de
2009y 1y 6 de enero de 2010, la Ofici-
na de Atencion a Usuarios del polide-
portivo José Caballero permanecera
cerrada.

Los dias 7, 23, 28 y 29 de diciembre de
2009y 4,5, 7y 8deenero de 2010, el
horario de atencion al publico sera de
8,30 a 14,30 horas.

il




HAZ DEPORTE. ES SANO

BECAS ‘FUNDAL. 55
deportistas de Fundal han reci-
bido la beca de conciliacién de la
vida académica y deportiva José
Maria Cagigal.

Estas becas, entregadas por el
alcalde de Alcobendas, Ignacio
Garcia de Vinuesa, y por el direc-
tor de Carrefour Alcobendas,
Francisco Lopez, pretenden
incentivar las buenas notas de
los numerosos canteranos que
juegan en los cuatro clubes de la
fundacién. Los becados reciben
como premio a su esfuerzo tar-
jetas regalo de Carrefour Alco-
bendasy libros donados por
Edelvives.

Garcia de Vinuesa, que también
es presidente de Fundal, sefiald
que “la carrera mas importante
que hay que disputar es la pro-
pia vida.Y el deporte, unido al
estudio, ayuda muchisimo a
aportar capacidad de esfuerzo,
constancia y superacion”.
ESGRIMA. El equipo masculino

CALENDARIO DE LA SEMANA

Sdbado 5 - 18 h.

i Sdbado 5 - 18 h.

del Club Recreativo Esgrima
Alcobendas formado por Alvaro
Lopez, Daniel Malpartida, Fer-
nando Bodin y Adridan Arnanz
(estos dos ultimos aun en edad
junior) ha obtenido la medalla
de plata en el campeonato de
Madrid absoluto, al perder en la
final con la Sala de Armas de
Madrid. En la competicion indi-
vidual, con cuatro tiradores del
CREA entre los diez mejores,
Daniel Malpartida, recuperado
para la esgrima, obtuvo la
medalla de bronce. Antes habia
apartado a su compafiero de
club Adrian Arnanz de la semifi-
nal. También Alvaro Lopez se
quedo a las puertas de la meda-
lla.

BALONCESTO. Cara y cruz para
los equipos del Club Baloncesto
Alcobendas. Las chicas jugaron
uno de los encuentros mas flo-
jos de la temporada ante un
rival directo de la zona alta, el

i Valdelasfuentes. Campo 3.

Pabellon Antela Parada.

Pab. Amaya Valdemoro.
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Universidad del Pais Vasco.
Derrota del equipo de Carlos
Hidalgo por 65-55.

Por su parte, el Euroconsult
Alcobendas se reivindico ante el
Canoe, uno de los mejores de la
liga. Los de José Antonio Ramirez
vencieron 90-78.

HOCKEY. El Patin Alcobendas
logré una de las goleadas del
afio ante el San Vicente Ras-
peig. Los de Sergio Layunta no
tuvieron piedad de los alicanti-
nos y ganaron 13-2, con cuatro
goles de Alvaro Martinez y tres
de Moisés Escudero y Carlos
Cortijo.

BALONMANO. Derrota sin palia-
tivos del BM Alcobendas ante el
BM Ciudad Real en el partido de
liga Asobal jugado en el Amaya
Valdemoro, que registré la mejor
entrada de la temporada, con
las gradas llenas. El Ciudad Real
se escapo pronto en el marcador
(2-7, minuto 10) y ante los juga-
dores del actual campedn de
Europa, la remontada fue
mision imposible. Al final, 28-
38 para el lider de la liga Asobal.

RUGBY. Derrota del Alcobendas
Rugby en Valencia en el duelo
por el liderato del grupo. El CAU
Valencia fue mejor y se impuso
por 26-7.

BALONCESTO BALONMANO Divisién Honor juvenil NATACION

Liga LF 2 Liga Asobal i AD Alcobendas - : Torneo Constitucion
Fundal Alcobendas - i BM Alcobendas - i Getafe i Organiza CNA.
Aguere ¢ Cuenca 2016 i Sdbado 5 -12 h. i Domingo 6 - 11 h.

Piscina cubierta movil.
i Polideportivo José

i Divisién Honor juvenil i Caballero.
Liga LF 2 i FUTBOL ¢ AD Alcobendas - :
Fundal Alcobendas - ¢ Tercera Division ¢ RSD Alcala i TENIS DE MESA

GDKO Ibaizabal
Martes 8 - 18,30 h.
Pabellon Antela Parada.

i Alcobendas Sport -
¢ Galactico Pegaso
i Domingo 6 -12 h.

i Martes 8-12 h.

: Polideportivo José
: Caballero. Campo 1.

i Valdelasfuentes. Campo 3.

i Torneo Constitucién

i Organiza Alcobendas TM
i Martes 8-10 h.

¢ CEIP Emilio Casado.



OFERTA

para gramatica y conversa-
cion en fin de semana. 699
848 484.

DEMANDA

Administrativo comercial
de telefonia movil para

trabajo en oficina.
Imprescindible experien-
cia. rrhh@airfon.es.
Dependienta-decoradora
para atencion al publico,
proyectos de decoracion y
tareas administrativas.
Jornada de 14,30 a 21
horas. 699 458 476.
Cerrajero, oficial de 12
con 5 afos de experiencia
en montajes de estructu-
ras en obra y carné de
conducir. 618 207 059.
Oficiala para salon de
peluquerfa. 667 555 596.
Consultor/asesor/gestor
inmobiliario, experiencia.
9165287 09.

Comercial para venta, altas
comisiones. 639 964 850.
Oficial de peluquerfa y ofi-
cial de estética, buenas
condiciones. 91 653 57 89.
Contable con facturaplis y
contaplts. Contrato a tiem-
po parcial. 655 553 556.
Sefiora para labores de
hogar y llevar 3 nifios a
colegio, 3 horas. En verano,
4 horas, incluyendo cocina
espafiola. 665 088 831 (fin
de semana).
Electromecénico, conoci-
mientos de mecanica
hidraulica y electricidad.
Enviar cv. al 91 66100 71
(Susana).
Ayudanta/oficiala para
peluqueria de sefioras. 91
65211 85.

Sefiora para tareas domés-
ticas, de lunes a viernes de
10 a 14 horas, experiencia
en planchay cocina. 400
€/mes. 666 307 468.
Profesor o persona con
conocimientos de francés

Conserje, mozo de alma-
cén, reponedor, cajero,
dependiente. 625 301 245.
Mozo de almacén, conser-
je, peon, cuido ancianos,
manipulador, buzoneador.
660 833 805.

Tareas de hogar, plancho,
cuido ancianos, depen-
dienta, ayudante de pana-
deria. 618 237 247.
Limpio, plancho, tardes.
689290 386.

Limpio, plancho, cuido
nifios, tardes. 628 736 143.
Chica para locutorios,
conocimientos informati-
0s. 680753 110.

Limpio casas, portales,
cuido nifios, ancianos. 636
533636.

Externa, limpio oficinas,
cuido nifos, ayudante de
cocina. 650 585 834.
Jardinero, oficial de 12 alba-
iil, limpio, cuido ancianos,
nifios, plancho, ayudante de
cocina. 635155 381.

Limpio portales, albafil, pin-
tor, jardinero. 676 544 339.
Limpiezas, cuido ancia-
nos, interna, externa. 685
056 908.

Cuido nifios. 670 492 066.
Limpio casas, cuido nifios,
ancianos. 686 630 540.
Clases de economia a
bachiller y universidad.
658582 331.

Jardinero, chofer, limpie-
zas, pintor, mantenimien-
to, carga y descarga. 689
301693.

Profesor da clases de apoyo
de historia y lengua a ESOy
bachiller. 653 688 990.
Estudiante de ciclo técnico
de farmacia/parafarmacia
como auxiliar o ayudante
de farmacia. 677 450 612.
Limpieza, ayuda a domici-
lio, manipuladora, cuido
ancianos, office, camarera
de piso. 689 935 941.
Camarera, cajera, manipula-

dora, cuida nifos, plancho,
limpio casas. 672 576 697.
Arreglo persianas, pintor.
648 883 095.

Clases de inglés a primaria
Y ESO. 667 989 494.
Limpio casas, portales,
oficinas, cuido nifios. 618
273998.

Oficial de peluqueria,
camarera, limpio casas,
portales, cuido nifios. 676
083 495.

Plancho, limpio casas. 647
786 344.

Diplomada en Magisterio
infantil da clases de inglés
a primaria y secundaria.
626444 928.

Clases de matematicas,
fisica, quimica, biologia y
otros. 667 070 031.
Cantante lirica da clases de
canto. 690 674 117.
Limpio, plancho, cuido nifios,
ancianos. 637 264 926.
Licenciada da clases a pri-
maria y secundaria. 635
562 111.

Plancho, cocino, limpio,
cuido ancianos. 616 595
722.

Limpio casas, plancho,
cuido nifios. 676 823 031.
Limpio, plancho, cuido nifios,
ancianos. 692 274 343,
Limpio casas, externa. 675
691756.

Limpiezas, ayudante de
albafil, camarero, office.
671249 255.

Cuido nifos, limpio porta-
les, casas. 626 419 472.
Pedn de albafiil y otras
0sas. 660 088 495.
Limpio, plancho, cuido
nifos. 610 929 327.
Conductor carnés B, C+E y
D+E, jardinero, pintor,
automotriz. 616 850 980.
Pintor de obra y/o decorati-
V0. 671 868 267.

Cuido ancianos. 636 294
815.

Chofer. 690 687 739.
Limpio casas, cuido ancia-
nos. 647 753 441.
Repartidor. 672 731138.
Externa, cuido nifios. 622
178 979.

Limpio casas, portales. 617
620 144.

Interna, externa, plancho,
cuido nifios. 635 014 564.
Interna, externa, cuido
nifios, ancianos, limpio,
plancho. 699 242 678.
Externa. 669 327 474.
Mujer trabaja por las
mananas. 628 691 032.
Trabajos en pareja. 627
753 616.

Interna, externa, limpio,
plancho, cuido nifios. 608
197 547.

Cuido ancianos, nifios. 646
049 252.

Mujer trabaja por la tarde.
616 043 492.

Limpio, plancho, cuido
ancianos, nifios por la
tarde. 610 576 965.
Informatico. 690 065 874.
Limpio, plancho. 636 384
197.

Chico trabaja de lo que sea.
660 070 241.

Jardinero, conductor con
carnés A, B, C, manteni-
miento. 620 672 071.
Pedn de albaiil con carné
de conducir. 693 244 337.
Vigilante y limpiezas noc-
turnas. 661489 224.
Cajera, limpio oficinas. 628
150 865.

Labores de hogar, cuido
ninos, ancianos, externa.
678032 353.

Ayudante de cocina, cama-
rero, jardinero, conserje,
limpiezas, mozo de alma-
Cén. 662 554 533.

Chico trabaja de cualquier
05a. 671258 736.
Limpiezas, office, cuido
ancianos, ninos. 667 027
313.

Limpio, plancho por la
tarde. 697 798 063.
Limpio, plancho, cuido
nifos. 677 366 648.
Auxiliar de geriatria, ayuda a
domicilio, limpiezas, paseo,
acompaio. 649 570 083.
Jardinero, mantenimiento,
ayudante de cocina. 676
377 948.

Chica trabaja en cualquier
oficio. 664 149 459.

Camarera, teleoperadora,
cajera. 628 894 288.
Limpiezas, cuido ancianos.
620734 535.

Profesora da clases y cuida
ninos. 699 168 441.
Maestra de primaria y psi-
copedagoga da clases a pri-
maria y £S0. 686 713 980.
Clases de organo electroni-
co-piano. 660 480 201.
Clases de refuerzo para
examenes. 655 398 866.
Mujer trabaja en oficina,.
gestiones, recepcion, taller.
649 057 000.

Limpiezas, cuido nifios,
ancianos, cocino, plancho.
637900 682.

Albaiiil, pintor, jardinero,
mantenimiento. 679 549
101.

Limpio casas. 680 368 248.
Psicologa clinica imparte
terapia y técnicas de estu-
dios. 699 908 616.
Ayudante de cocina, office,
limpiezas, cuido ancianos,
ninos. 628 405 370.
Externa, limpiezas, plan-
cha, cocina, cuido nifios
ancianos, kanguro en fin
de semana. 9165251 13.
Analista de facturacion,
cobros, cuentas por conci-
liar, ofimética, auxiliar de
contabilidad. 648 627 579.
Interna cuidando ancianos
o limpiezas de hogar. 648
753 279.

Ayudante de guarderia,
limpio colegios, oficinas.
635967 693.

VENTAS

Chalet amueblado en
Pedrezuela, 3 habitaciones,
garaje, 2 bafios, hidroma-
saje, aseo, patio con barba-
0a, cocina amueblada con
electrodomésticos.
330.000 €. 680 445 851.
Piso, 3 habitaciones.
184.000 €. 666 841 266.
Chalet a estrenar en sierra
de Gredos. 669 409 292.



Piso, 3 habitaciones, arma-
rios, tarima, doble venta-
nas. 680 986 470.

Casa en Valladolid, 4
habitaciones. 21.000 €.
91654 37 05.

Piso, 3 habitaciones, arma-
rios, aire, tarima, calefac-
cion de gas natural.
240.000€. 696 964 178.
Piso, 3 habitaciones,
ascensor. 210.000 €. 619
019438.

Piso, 3 habitaciones, bafo
completo, 2 terrazas,
ascensor. 189.000 €. 696
131155,

ALQUILER
Piso amueblado, 3 habita-
ciones. 850 €. 678 487 010.
Habitacion. 280 €. 660 652
645.
Habitacion. 605 208 023.
Habitacion, con calefac-
€ion. 270 €.639 515 861.
Habitacion a chicas. 230 €,
todo incluido. 653 632 668.
Piso, 3 habitaciones, semia-
mueblado. 619 165 944.
Piso en San Sebastian de
los Reyes, 3 habitaciones, 2
bafios, armarios, calefac-
cion, cocina equipada,
terraza. 9165108 41.
Habitacion a pareja de no
fumadores. 280 €. 650
585 834,
Habitacion a chica. 670
492 066.
Habitacion. 610 815 777.
Piso bajo, 4 habitaciones,
salon, cocina, bafio y patio.
639471 376.
Habitacion. 689 935 941.
Habitacion a chico. 245 €,
comunidad incluida. 630
255676.
Piso compartido. 606 290
226.
Habitacion. 606 625 306.
Diiplex amueblado en El
Casar, piscina y garaje. 600
€.679959 539.
Habitacion a persona sola.
616798 059.
Habitacion. 300
£+aval+fianza. 606 608 876.
Piso semiamueblado,
equipado, 2 habitaciones,

bafio, salon, cocina, gas
natural, calefaccion. 750
€.680955518.

Piso en San Sebastian de
los Reyes, 2 habitaciones,
salon, cocina amueblada,
electrodomésticos, bafio
completo, calefaccion, gas.
690€.619 832 801.
Habitacion. 315 €. 696 234
758.

Habitacion a persona sola.
638 870430.

Habitacion individual. 280
€.675573304.
Habitacién a chico/a. 669
901753.

Habitacion a chico/a o
pareja. 645 067 062.
Apartamento en La Zenia,
2 habitaciones, cocina,
comedor, bafio, patio. 667
969 120.

Habitacion a chica. 630
763 539.

Apartamento, primera
linea de playa, garaje, pisci-
na, terraza, todos los servi-
€ios. 652 085 365.

Piso amueblado, 2 habita-
ciones, salon, bafio, terra-
73, calefaccion central. 649
669 093.

Piso 4 con ascensor, 3 habi-
taciones, calefaccion indi-
vidual. 750 €. 687 349 090.
Busco piso, 2 habitaciones,,
500€.676 936 974.
Habitacion, derecho a
todo. 627 119 551.

Alquilo plaza de garaje
frente a Hacienda. 100 €.
615846753

Alquilo plaza de garaje en
Avenida Miguel de Cervan-
tes. 45€.620697 730.
Alquilo local, 45 m., acondi-
cionado. 400 €. 626 854 859.
Alquilo trastero, 32 m. 115
£€.630914492.

Vendo o alquilo bar, zona
centro. 660 618 323.
Alquilo loft en Madrid. 900
€.607 141 438.

Alquilo plaza de garaje en

Plaza Rosa Chacel. 91 662
3348.

Alquilo plaza de garaje,
zona Valdelasfuentes. 679
220348.

Alquilo plaza de garaje en c/.
Palestina. 45 €. 669 611 455.
Vendo plaza de garaje en
¢/. Las Vifas,. 26.000 €. 606
258 400.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Jarama. 699 203 412.
Alquilo plaza de garaje en
Paseo de la Chopera. 654
835508.

Alquilo plaza de garaje en
¢/.Zamora. 9166179 78.
Alquilo plaza de garaje. 91
65182 99.

Alquilo plaza de garaje en
la Menina. 686 687 462.
Vendo solar de 200 m. en
La Zaporra. 631.062 €. 676
065 529.

Vendo plaza de garaje en
Valdelasfuentes. 22.000 €.
699 468 606.

Vendo 2 plazas de garaje
en Valdelasfuentes (14.000
€ una, 25.000 € las dos).
669 561 104.

Alquilo plaza de garaje en
Valdelasfuentes. 60 € y mes
de fianza. 625 360 623.
Alquilo plaza de garaje en
Avenida Madrid para coche
ymoto. 90 €.686 153 533.
Alquilo plaza de garaje,
zona centro. 638 054 109.
Alquilo plaza de garaje en
San Sebastian de los
Reyes para coche y moto.
9165162 58.

Alquilo plaza de garaje (50
€) y local de 84 m. con sali-
da de humos, todas las
tomas, en Paseo de Valde-
lasfuentes. 600 649 572.
Traspaso bar restaurante
funcionando. 91 662 09 42.
Vendo parcela de 2.900 m.
en Valladolid. 91 654 37 05
Vendo (22.000 €) o alquilo
(95 €) plaza de garaje en
¢/.La Cruz. 656 476 790.
Vendo plaza de garaje en
¢/. Segovia. 699 379 229.
Vendo plaza de garaje en c/.
Pintor Murillo. 91 662 02 76.
Vendo plaza de garaje en

Valdelasfuentes. 669 651
104.

Vendo o alquilo local de 80
m. a pie de calle en Pintor
Rosales. 630 101 763.
Vendo trastero. 18.000 €.
636211971

Vendo trastero en ¢/. Cons-
titucion. 654 094 144.
Alquilo trastero en c/.
Constitucion. 667 969 120.
Alquilo plaza de garaje en
la Plaza de Castilla. 616
847247.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Salamanca. 50 €,en
horario de comercio. 629
987184,

Alquilo plaza de garaje
para moto en c/. Salaman-
ca. 635589 365.

Alquilo plaza de garaje en ¢/.
Las Vinas. 85 €.610 515 190.
Alquilo plaza de garaje en
la Avenida de la Zaporra.
680641 871.

Traspaso bar funcionando
por viaje. 691 064 193.
Compro plaza de garaje en
¢/. San Antonio o alrededo-
res. 675093 622.

Vendo o alquilo local de 47
m., recién reformado
detras de La Gran Manza-
na. 676 923 355.

Opel Corsa, afio 2006. 690
005 967.

Opel Astra, siempre en gara-
j62500€.677120117.
Golf diésel, serie Ill. 647
195412.

Deseo me regalen coche.
600 738 755.

BMW 525, afio 1990, siem-
pre en garaje, 170.000 km.
1.500 €. 639292 929.
Deseo me regalen coche
para trabajar. 680 149 817.
Harley Davidson, afio 2006,
muchos extras, escapes,
suspension mandos avan-
zados, horquilla ancha.
7.000€.670780 318.
Deseo me regalen un
coche. 659 864 698.

Ford Fiesta tdci, afio 2008.
655621 775.

Moto Honda CBR 600.
2.000 €. 686 690 257.

Chaquetdn de vison, talla
38.626 064 942.

Cabina de telefonica. 620
697 730.

Despiece Burgman 400,
afo 1999, motor rojo. 607
141438,

Producto quitapintadas.
609732 590.

Deseo me regalen mueble,
frigorifico, lavadora, vitro-
ceramica. 627 189 990.
Ordenador de sobremesa.
658226 978.

Mesa de roble maciza,
redonda de 6 comensales
con 4 sillas, a estrenar. 656
828 187.

Deseo me regalen cama
con colchon de 135x190.
670561 980.

Deseo me regalen ordena-
dor. 617 001 244.

Nokia 5800 comprado el 9-
11-09 incompatible con
bluetooth. 680 495 307.
Coleccion completa de 25
dvd de “Cuarto Milenio”;
peliculas en dvd, vinilos de
musica clasica; vhs con
libros eninglés. 649 769 873.
Deseo me regalen sofd o
muebles para salén y ropa
para nifa de 4 afios. 690
828 250.

Deseo me regalen somier.
659 864 698.
Calentador de 10 |. y mam-
para de bario de 1,40. 686
690 257.

Scalextric copa Ibiza;
horno blanco con multi-
funcion. 9165167 26.
Chaqueton de zorro. 616
284073.

Sofa 2 plazas con fundas
lavables. 616 771 630.
Sofa de 2 cuerpos. 655
027 616.

Deseo me regalen un
carro. 637 941 687.

Deseo andador para perso-
na mayor. 664 149 379.
Deseo me regalen nevera.
637900 682.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

(/. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.

o TEATRO. Viernes 11 de diciembre, 20 horas.

La omision de la familia Coleman. (Autor y director: Claudio
Tolcachir). 12 €/10 €.

» DANZA-TEATRO. Sabado 12 de diciembre, 20 horas.

Mar Gomez Danza. (Aqui amanece de noche. Direccion artfsti-
ca: Mar Gémez. Direccion coreogréfica: Xavier Martinez). 12
€/10€,

o CULTURA EN FAMILIA - PAYASOS. Domingo 13 de diciembre,
18 horas.

Guerra de papel. (Compaiia Mimirichi de clowns. Director:

TU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

Igor Ivashchenko). 5 €/3€.

Venta de entradas: en taquilla, de martes a viernes, de 18 a
20 horas, y dos horas antes del espectaculo. También en el
teléfono 902 488 488 y en www.entradas.com.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA.

Avenida Olimpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.

« NOCHES DE BAILES DE SALON: viernes 11de diciembre, de 23
a2 horas. Precio: 4 € (reduccion del 25% para menores de 30
afos, mayores de 65 y pensionistas con carné acreditativo).
Habra una clase de baile de salon avanzado a las 22 horas.
Venta de entradas: anticipadas, en el Teatro Auditorio y en el
CC. PabloIglesias. El mismo dia, en La Esfera, desde las 21 h.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.

www.cinesabaco.com.

Del 4 al 10 de diciem-
bre.

o LLUVIA DE
ALBONDIGAS 3D
Séb.ydom, 12 h.
Todos los dias, 16'10,

18'10,20°10y 22'10 h.

Vier.y sab., 1 h.

* LLUVIA DE
ALBONDIGAS

Sab.y dom., 1230 h.
Todos los dias, 16'30,

1830, 20'30'y 22'30 h.

Vier.y sab., 0’30 h.

+ DOS CANGUROS
MUY MADUROS
Sab.y dom., 12'10 h.
Todos los dias, 16'20,

18'20,20°20y 22'20 h.

Vier.y sab., 020 h.
* SPANISH MOVIE
Sab.y dom., 1220 h.
Todos los dias, 16'40,

18'40, 20'40,y 22'50 h.

Vier.y sab., 050 h.

« HERMANDAD DE
SANGRE

Sab.y dom., 1220 h.
Todos los dias, 16,

18'10, 20'20,y 2230 h.

Vier.y sab,, 0'40 h.
« CUENTOS DE
NAVIDAD
Sab.ydom,, 12 h.

Todos los dias, 16’30 h.

« PARANORMAL
ACTIVITY

Todos los dias, 18'40,
2040y 22'40 h. Vier.y
sab, 040 h.

o CELDA 211

Todos los dias, 15’50,
18,20'30y 2240 h.

Vier.y sab., 0’50 h.

* 2012

Sab.y dom., 12’10 h.
Todos los dias, 16,
19'10y 22’15 h.

o PLANET 51
Sab.ydom., 12’15y
12’30 h. Todos los dias,
15'50,17,18,1920'10
y 22’10 h. Vier.y sab,, 1
h

o CREPUSCULO 2
Sab.y dom,, 12’15 h.
Todos los dias, 16’10,
17,20y 2250 h.

o EL BAILE DE LA
VICTORIA

Sab.y dom., 1220 h.
Todos los dias, 19 y
21’50 h. Vier.y sab.,
0’40 h.

o AMELIA

Todos los dias, 21’30 h.
Vier.y sab,, 24 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333 231.
www.cinesa.es. Del 4
al 10 de diciembre.

o LUNA NUEVA

Dom., 12 h. Todos los
dias, 16’45, 19'30y
22'15h.Vier.ysab. 1h.
* CUENTOS DE
NAVIDAD

Dom., 12 h. De vier. a
mar., 17 h.

o PLANET 51

Dom., 12 h. Todos los
dias, 16,16'30, 18’30
h. De vier. a jue., 18'05
y20'10 h. De sab.a
mar.,, 18y 20'15 h. Vier.
y sab. 0’45 h.

o EL BAILE DE LA
VICTORIA

Todos los dias, 1905 y
22,15 h. Miér.y jue,,
16’15 h.

+ DOS CANGUROS
MUY DUROS

Dom., 12’15 h. Todos
los dias, 16, 18’05,
20'10y 22’15 h. Vier.y
sab, 020 h.

 LLUVIA DE
ALBONDIGAS 3D
Dom., 12’15 h. Todos
los dias, 16’10, 18’20,
20’35y 22'45 h.Vier.y
sab,, 0'50 h.

* SPANISH MOVIE
Todos los dias, 16'10,
20’10y 22'20 h. De
sab.amar, 18’10 h.
Vier.y sab,, 030 h.

¢ CELDA 211

Todos los dias, 2030y
22’45 h.Vier.y sab, 1
h

o MILLENNIUM: LA
CHICA QUE SONABA
Vier.y sab., 0’50 h.

© 2012

Dom., 12 h. Todos los
dias, 16,19y 22 h.
Vier.ysab., 1 h.

o EL SECRETO

DE SUS 0JOS

Todos los dias, 22'15 h.

« VICKY EL VIKINGO
Dom., 1215 h.

FARMACIAS SERVICIO

DE URGENCIA

VIERNES, 4.

Paseo de la Chopera, 71y c/. San Vi 6.

SABADO, 5.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 6.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 7.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 8.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
ERCOLES, 9.

rqués de la Valdavia, 131-133.

hopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

71y c/. San Vicente, 6.

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

y de 162 |9 horas. Sibados, de 10 a I3 horas.
Navidad, julio y agosto, s6lo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 9.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
0 desde moviles).

www.alcobendas.org
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El mejor teatro argentino de Tolcachir, en Alcobendas

La omision de la familia Coleman, la obra que fue revelacion del Festival de Otofio de Madrid, llega
al Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas el viernes 11 de diciembre, a las 20 horas, para deleitar al
publico con un montaje que derrocha teatro a raudales y aclamado por critica y publico.

Escrita y dirigida por Claudio Tolcachir, uno de los jévenes representantes del teatro argentino
actual, cuenta la historia demoledora de la disolucién, tan evidente como secreta, de una familia.
Tres generaciones forman este clan familiar que se cae a pedazos: una madre poco habituada a sus
responsabilidades, varios hijos acostumbrados a malvalerse por si mismos y una abuela practica y
comprensiva que no logra

contener el desastre que

se avecina. Este es el

mundo, con cuestiones

acalladas durante anos,

sobre el que gravita este

montaje y que también

provocara la carcajada a

gusto del espectador.

Las ultimas localidades

para la funcién se venden

al precio de 12 euros

(patio de butacas) y 10

euros (anfiteatro) en las

taquillas del Centro Cul-

tural Pablo Iglesias y del

Teatro Auditorio, en

entradas.com y en el telé-

fono 902 488 488.

VIERNES 11 - 22 H. -

LA ESFERA

Alas 22 horas comen-
zara una clase avanza-
da para perfeccionar el
estiloy, desde las 23
horas, un dj’ pinchara
musica de todo tipo. El
precio de las entradas
es de 4 euros, con una
reduccion del 25%
para menores de 30
anos, mayores de 65y
pensionistas con
carné.

VIERNES 11, SABADO 12
Y DOMINGO 13
-DE10A 20 H. -

PLAZA DE LA ARTESANIA
La asociaciéon Reto a la
Esperanza organiza un
mercadillo de venta de
articulos navidenos.
Todo lo recaudado se
destinara al manteni-
miento de los centros

y actividades de la
asociacion.

VIERNES 11 - 10,30 H. -
UNIVERSIDAD POPULAR
DE ALCOBENDAS
Conferencia Ldgrimas
de Eros, que impartira
Elena Delgado, profe-
sora de la UPA, sobre
la exposicion del
mismo titulo que
muestra el Museo
Thyssen-Bornemisza.
En la sala polivalente
de la UPA.

HASTA EL SABADO 5 DE
DICIEMBRE, A LAS 12 H. -
SALA ALCOBENSA -
RUPERTO CHAPI, 18
POSTERIOR

EL XVIII Certamen
Ornitolégico Ciudad
de Alcobendas, organi-
zado por la Asociacién
Ornitolégica de Alco-
bendas, finaliza el

sabado 5 de diciem-
bre, a las 12 horas, con
la entrega de trofeos a
los mejores ejempla-
res. Horario del vier-
nes:de1la14yde17
a 20 horas.

MARTES 15 - 19,30 H. -
CENTRO CULTURAL
PABLO IGLESIAS

La Xuntanza de Gale-
gos de Alcobendas, en
colaboracién con el
Ayuntamiento de
Alcobendas, presenta
el proyecto solidario
musical de la ONG SED
(Solidaridad, Educa-
cion, Desarrollo) Can-
tos de Ghana, para
construir una escuela
en este pais africano.
Artistas como Victor
Manuel, Tontxu, Caco
Senante, Mai Mene-
ses, Queco, Javier Alva-
rezy Tam Tam Go, lide-
rados por Inma Serra-
no, colaboran desinte-

resadamente en el CD-
DVD, que incluye tam-
bién canciones de un
grupo de ninas del
colegio Saint Marcellin
Champagnat, de
Kumasi, Ghana.

UNIVERSIDAD POPULAR
DE ALCOBENDAS -
AVENIDA DE ESPAﬁA, 8
Muestra con los traba-
jos de pintura de las
alumnas Mar Carrete-
ro, Ana Diaz Le6n y
Begofna Zamora. Hasta
el 22 de diciembre, en
la planta baja de la
UPA. Horario: de 9 a 21
horas.

RESTAURANTE ASADOR
DE LA VEGA - AVENIDA
OLIMPICA, S/N

Muestra con los éleos
y esculturas de Ahmad
Alnabolsy, que se
podrd ver hasta el 7 de
enero de 2010.



CAMPANA SOLIDARIA
DE RECOGIDA DE JUGUETES

ﬁ#l"‘f T

ESTA NAVIDAD PON LA SONRISA
EN LA CARA DE LOS NINOS

Colabora con nosotros para que ningun nino
se quede sin juguetes esta Navidad.

Donacion de juguetes nuevos o usados en perfecto estado:
e Viernes 11 de diciembre, de 17 a 19,30 horas en los clubes infantiles.
« Sabado 12 de diciembre, de 11 a 20 horas, en la calle Isabel Rosillo, 4.
» Sabado 12 de diciembre, de 22 a 24 horas, dentro del programa
Imagina tu noche en la calle Ruperto Chapi, 18.
« Sabado 12 de diciembre, de 17,30 a 19,30 horas, en la actividad
de El Jugueton, en el Centro Civico del Distrito Centro.
» Domingo 13 de diciembre, de 11 a 14 horas, en la calle Isabel Rosillo, 4.

B ALCOBENDAS

W@ Un modelo de ciudad

www.alcobendas.org
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