Opina sobre la mejora
de la Plaza Ramiro
Goémez Garibay

- " - > —
A &y
Recogida neumatica
de residuos para
Fuente Lucha

La antesala
dela . g rE

Alcobendas participa
en la IX Semana de
la Ciencia de Madrid

La semana informativa de Alcobendas | www.alcobendas.org

SietediaS

30-10-2009 | N2 1.059

Ordenanzas
Fiscales 2010,
“ni un euro mas
que en 2009”




Asambleas Informativas en los Distritos

» Distrito Urbanizaciones. En La Esfera. Avenida Olimpica, 14, Miércoles 4 de

noviembre, de 19 a 20 h.

* Distrito Ensanche. En |a Escuela de Musica y Danza. C/ Ruperto Chapi, 22.
Jueves 5 de noviembre, de 1923 20 h

« Distrite Norte. En la Ciudad Deportiva Valdelasfuentes. C/Miguel de Cervantes,
s/n. Martes dia 10 de noviembre, de 19.a 20 h.

» Distrito Centro. En el Centro de Mayores Pedro Gonzalez Guerra. Cf Orense, 7.
Jueves 12 de noviembre, de 192 20 h.
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Estacionamiento regulado.
Renovacion de distintivo de
residentes para 2010

A partir del 16 de noviembre, se abrira el plazo
para aquellos vecinos que dispongan de dis-
tintivo de residente y quieran renovarlo.
Durante la primera quincena de noviembre,
los residentes de la zona regulada recibiran en
sus domicilios una carta con toda la informa-
cion necesaria para la renovacion: una cita
para la renovacion preasignada, una solici-
tud/formulario de domiciliacién (para quien
desee domiciliar el pago) y la documentacion
a aportar para obtener la renovacion.

Para poder renovar el distintivo de residente,
sera imprescindible disponer de una cita pre-
via (no se atendera en la oficina sin ella), bien
la preasignada o solicitando una nueva a tra-
vés del teléfono 91 490 54 56, donde, ademas,
se informara de cualquier duda que se pueda
tener en cuanto a la renovacion del distintivo.
Plazo: desde el 16 de noviembre de 2009.
Tasa: 31,26 €/afio.

Mas informacién: DORNIER ALCOBENDAS (c/.
Los Naranjos, 7-local; teléfono 91 490 54 56), de
lunes a viernes, de 9,30 a 14 y de 16,30 a 20 h.
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Charla de la Policia Local para
prevenir robos y estafas

La Policia Local va a impartir una charla en el
Centro de Mayores Pedro Gonzalez Guerra
para ofrecer a los mayores que asistan conse-
jos de autoproteccion ante posibles robos y
estafas.

En la charla se hard un repaso a las diferentes
clases de timos y estafas y la forma de actuar
de los delincuentes; se ofreceran consejos a la
hora de viajar o de usar los cajeros automati-
cos; se abordara la prevencién de robos en
domicilios, y se ensefiara a detectar situacio-
nes de riesgo.

El objetivo de esta charla es instruir a
los mayores, que son uno de los colec-
tivos mas vulnerables de ser victimas
de estos timos y estafas, para que
puedan adoptar medidas de autopro-
teccién que les ayuden a evitar situa-
ciones de riesgo y mejoren asi su
seguridad.

Fecha: viernes 13 de noviembre,
Horario: a las 11 horas.

Lugar: Centro de Mayores Pedro
Gonzalez Guerra (c/. Orense, 7).
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Aprovechando la ocasién, ya que
estan remodelando la calle Manuel
de Falla. En la acera que hay entre
Caja Madrid y la farmacia hay un
pequeio escaldon en el que casi
todo el mundo que vive por aqui o
pasa por la zona se tropieza bas-
tante, y puede llegar a ser peligro-
so. Mi vecino se cay6 hace dos anos
y se rompio6 la cadera y el hombro.
Me gustaria, por favor, que lo
tuviesen en cuenta para evitar mas
accidentes.

Rosa Ramirez

El nimero de bicicletas que circu-
lan por una ciudad es usado por los
urbanistas modernos como un
indicador del grado de habitabili-
dad de una ciudad. Las ciudades
del norte de Europa se encuentran
y algunas superan el porcentaje
del 50% de trayectos urbanos reali-
zados en bicicleta y otros medios
no motorizados. La preferencia del
peaton, silla de ruedas, carrito de
nino y de la bicicleta es respetada
por los coches y motos de una
forma civilizada, ya que son los
medios de transporte mas fragiles
y mas respetuosos con la salud de
la ciudad. En Espana, en el articulo
23, apartado 5a, del titulo Il sec-
cion 11, se da prioridad a las bicicle-
tas en los carriles biciy en los
pasos para ciclistas.

En Espana no se habla desde |a
normativa sobre patinetes, ninos
menores de 12 afios en bici, como
las del Sr. Félix Lopez, que circulen
por la acera, sillas de ruedas y
demas peatones con ruedas que
puedan pasar por un paso de
cebra. Pero aunque no existe nor-
mativa, el sentido comdn nos
deberia llevar a exigir el absoluto
respeto por ellos en un paso de
cebra. Sin embargo, aqui en Alco-
bendas, en vez de criticar el peligro
que suponen muchos, muchos
coches que no respetan los pasos
de cebra, nos fijamos en el ciclista,
si va encima del sillin o al lado del
sillin de la bicicleta.

En fin, que nos queda mucho por

recorrer para disfrutar una Alco-
bendas saludable y habitable.
Jesiis Navalon

Pese a lo bien que se estan haciendo
la mayoria de las cosas, quiero dejar
constancia de mi desaprobacién a
una actuacion que, de haberse pla-
nificado correctamente, no habria
ocasionado apenas molestias. Me
refiero al corte de la calle La Granja
para las obras de canalizacién del
arroyo de la Vega y el desvio del tra-
fico por la Avenida del Monte de Val-
delatas... iNo podrian haberse pos-
puesto estas obras hasta tener
100% operativa esta via, en lugar de
a la mitad como esta ahora? Seguro
que con un poco de previsidn, nadie
habria sufrido los inconvenientes
que tenemos que soportar a diario
todos los que utilizamos estas vias.
Miguel Angel Vegas

La semana pasada perdi un reloj de
oro de mujer en unos grandes
almacenes. Afortunadamente,
hubo una sefiora que, de manera
civica, devolvié lo que yo perdi,
entregandolo en el departamento
de Seguridad.

Desde aqui le doy las mas sinceras
gracias, porque he recuperado un
objeto sentimental muy preciado
para mi. Pero me gustaria darselas
a ella personalmente, para ello
facilito mi niumero de teléfono
para que pueda contactar conmi-
g0: 91 651 29 24.

Maria Corchero

Dirija su carta a SietediaS: Plaza Mayor,
1-32 planta. 28100 Alcobendas; o su
correo a mc.comunicacion@aytoalco-
bendas.org.

Los escritos deben llevar nombre,
apellidos, direccién, teléfono y
nimero de DNI. Sietedia$ se reserva
el derecho de publicar tales escritos,
asi como de extractarlos si lo consi-
dera conveniente, y no se hace res-
ponsable de las opiniones vertidas
en ellos.
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PARTICIPACION | Proceso participativo para opinar sobre su proxima remodelacién

¢Como quieres que sea la

-

La Plaza Ramiro Gémez Gari-

bay, en el Distrito Centro, es
uno de los puntos mas utiliza-
dos por los vecinos de la zona
como lugar de encuentro, de
juegos, de descanso o, simple-
mente, de paso.

El Ayuntamiento va a proceder
a la remodelacion de esta plaza
y, como ya es habitual en estos
procesos, quiere conocer la opi-
nién de los usuarios de este
lugar para que el resultado final
sea acorde al mayor numero de
vecinos. Para ello, presenta una
propuesta técnica inicial sobre
la que los interesados podran
opinar, mostrando su conformi-

Plaza Ramiro Gdmez Garibay?

A LA F

dad, o todo lo contrario, y pre-
sentando ideas o sugerencias
sobre qué mobiliario conside-
ran mas adecuado o el uso que
desean hacer de la plaza.

Una plaza mas accesible

Como saben bien las personas
que viven cerca o transitan por
la Plaza Ramiro Gémez Garibay,
tres grandes tramos de escale-
ras existentes suponen un
importante problema de acce-
sibilidad que el Ayuntamiento
tiene intencién de solucionar
sustituyendo las escaleras por
rampas. Para ello firmara con-
venios con las comunidades de

Los vecinos van a poder opinar sobre
cémo quieren que quede la plaza y el
uso que desean darle: con zona de
juegos infantiles, aparatos para
mayores, jardineria...

propietarios de las zonas priva-
das colindantes. Este aspecto,
por sus dificultades técnicas, es
el unico que no esta abierto al
proceso de participacién sobre
la remodelacion de la plaza.
Aprovechando las obras de
mejora, se sustituiran también
los olmos existentes junto a los
portales 7, 9 y 11, que presen-
tan enfermedades y pudricio-
nes que los hacen potencial-
mente peligrosos. En su lugar,
se plantaran arboles de menor
tamano con raices no agresivas
y muy decorativos por sus
hojas o flores.

Para facilitar la participacién, el
Ayuntamiento ha buzoneado
en la zona de influencia de la
plaza un cuestionario sobre la
remodelacién, que se puede
entregar, del 2 al 13 de noviem-
bre, en la sede del Distrito Cen-
tro (Plaza del Pueblo, 1), de
lunes a jueves, de 9 a 14 y de
17,30 a 20,30 horas, y los vier-
nes, de 9 a 14. Ademas, el saba-
do 7 de noviembre, se instalara
en la plaza un estand donde
también se repartiran y recoge-
ran cuestionarios.

WWW.BIOFLANETLCOM.ES
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DESATRANCOS
*SIN DESPLAZAMIENTO

* (Para cddigo postal 28100 y horario laboral de lunes a viernes)

91 654 00 94

C/. Valgrande, 25-nave 10. 28108 Alcobendas.

URGENCIAS
2

HORAS




LAS FAMILIAS NO DEBEN PAGAR LA CRISIS
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POLITICA FISCAL | Las ordenanzas fiscales de 2010 congelan los impuestos,
flexibilizan las formas de pago y aumentan las bonificaciones

No pagaremos ni un euro mas que en 2009

El alcalde, Ignacio Garcia de
Vinuesa, ha presentado las
Ordenanzas Fiscales y de Pre-
cios Publicos para 2010, que
congelan los impuestos del pro6-
ximo ejercicio fiscal. Esta conge-
lacién supone, por tercer ano
consecutivo, una bajada efecti-
va de los impuestos, medida
que se toma pese a la pérdida
de ingresos provenientes del
Estado. Alcobendas recibira en
2010 mas de seis millones de
euros menos que en 2009.

El concejal de Economia y
Hacienda, Agustin Martin
Torres, ha manifestado que “el
objetivo es ayudar a las familias
y dinamizar la economia muni-
cipal” y responde a la politica
fiscal del equipo de gobierno
basada en la reduccién de la
carga tributaria, en la conten-
cién del gasto publico y en la
mejora de la eficacia y la efi-
ciencia en la gestion del presu-
puesto. “Generamos confianza,
y ello provoca la dinamizacién
de la economia. No queremos
que los vecinos paguen la cri-
sis”, sefiala el concejal.

Las ordenanzas se aprobaran en
un proximo pleno extraordina-
rio ya que, por un matiz admi-
nistrativo, se retiraron del orden
del dia de la sesion ordinaria del
pasado martes 27 de octubre.

Ni un euro mas de IBI

Los tipos de gravamen de los
bienes inmuebles de naturaleza
urbana se congelan en 2010 y
se establece una bonificacion
con el propésito de que ningun
vecino (manteniendo las mis-
mas circunstancias que en el
ejercicio anterior) pague mas
con respecto al recibo de 2009.
El Ayuntamiento de Alcoben-
das asume asi el incremento
producido como consecuencia
de la revisiéon catastral.

En el Impuesto sobre el Incre-
mento del Valor de los Terrenos
de Naturaleza Urbana (IIVTNU),
se amplia del 55 al 60% la reduc-
cién del valor catastral para el cal-
culo de su base imponible, es
decir, el porcentaje maximo de
reduccién previsto en la ley.

Familias numerosas

Se incrementan las bonificacio-
nes a favor de las familias
numerosas, actualizando en un
10% los tramos del valor catas-
tral de los bienes inmuebles de
naturaleza urbana, a efectos de
la determinacién del ambito de
aplicacién de la bonificacion.

Impuesto de Actividades
Econdémicas e Impuesto de
Vehiculos

Se mantienen en estos impues-
tos las cuotas tributarias del
ejercicio anterior, lo que supo-
ne, por tercer afio consecutivo,
una bajada efectiva del grava-
men. Se congelan también la
Tasa de Paso de Carruajes y el
Impuesto sobre Construcciones,
Instalaciones y Obras (ICIO).

Tasa de Gestion de Residuos

En 2008 se elimind la Tasa de
Gestion de Residuos de las
viviendas y en 2009 se estable-
ci6 una bonificacién del 100%

El alcalde y el concejal de Economia y
Hacienda, en la presentacion de las
Ordenanzas Fiscales para 2010.

de la cuota tributaria para los
negocios cuya actividad esté
clasificada como pequefio
comercio, bonificacién que se
mantiene en 2010. Para el resto
de los sujetos pasivos, se conge-
la la cuota.

Se congelan, asimismo, los precios
y tasas publicas por prestacién
directa de servicios del Ayunta-
miento, y se actualizan los precios
publicos de los servicios de los
patronatos por debajo del incre-
mento del coste real de cada ser-
vicio, y ofreciendo nuevas facili-
dades, por ejemplo, a desemplea-
dos o familias numerosas.

El alcalde ha declarado que
“estamos haciendo lo mismo
que tantas familias de Alcoben-
das: apretarnos el cinturén,
pero sin dejar de atender con la
maxima calidad a los vecinos, a
todos, y, especialmente, a los
que mas lo necesitan”.

El Ayuntamiento lanza ademas
el programa APLAZA, 6 que boni-
fica el 1% la deuda global de tri-
butos si se divide en 6 plazos
mensuales; también es posible
obtener un 2% de descuento en
los tributos periddicos si se
domicilia con antelacién.
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MEJORANDO LA MOVILIDAD

MEJOR MOVILIDAD | Hay un carril exclusivo en Camino Ancho para el estacionamiento

La manzana de los centros escolares
cuenta con una nueva zona de aparcamiento

El Ayuntamiento ha construido
un nuevo estacionamiento limi-

tado junto a la manzana escolar
del Distrito Urbanizaciones, en la
calle Camino Ancho. Asimismo,
ha reordenado el trafico para
mejorar la circulacién durante las
horas de entrada y salida de los
colegios y facilitar tanto la bajada
como la subida de escolares.

El nuevo aparcamiento se ha
podido utilizar desde el pasado
lunes 26 de octubre y el alcalde
ha comprobado la mejoria de la
movilidad en la zona con esta
doble actuacién, que ha sido cali-
ficada casi como ‘milagrosa’ por
algunos usuarios. “Hemos mejo-
rado una situacién muy compli-
cada y dificil que se venia arras-
trando de lejos por la falta de pla-
nificacién cuando se construye-

ron estas dotaciones educativas y
el gran volumen de trafico que
soportan estas calles del Distrito
Urbanizaciones”, ha comentado
Garcia de Vinuesa.

En la zona confluye durante una
franja horaria muy corta un gran
numero de vehiculos con escola-
res, otros que se dirigen a las ofi-
cinas cercanas y los propios des-
plazamientos de los residentes
del distrito.

Carriles adicionales

Con la reordenacion de la circula-
cién en la calle Camino Ancho, se
ha creado un tercer carril que per-
mite unicamente el acceso a la
zona de aparcamiento existente
a los vehiculos que se dirigen
hacia el Paseo de Alcobendas. De
esta forma, se deja libre un carril

c:.nmhelsqur:.?-mumu
Tel: 916 62 70 74 « Mivi 630 57 83 17

El alcalde y las concejales de Obras y
Distrito Urbanizaciones, en el nuevo
aparcamiento.

de circulacién en dicho sentido.
Los usuarios de los centros escola-
res ya disponian de un aparca-
miento exclusivo en las horas de
entrada y salida de los colegios.
Ahora, se ha construido uno
nuevo, contiguo al ya existente,
con capacidad para 41 plazas, dos
de ellas para personas con movi-
lidad reducida. En la zona se han
construido unas aceras para faci-
litar el transito peatonal.

El acceso a esta nueva zona de
estacionamiento limitado se rea-
liza exclusivamente desde Cami-
no de Hoyarrasa y cuenta con dos
carriles de circulacion para evitar
el corte del trafico durante las
maniobras de estacionamiento.
La salida se realiza a Camino
Ancho mediante un carril adicio-
nal al existente en la zona de
aparcamiento que ya funcionaba
con anterioridad.

El nuevo estacionamiento esta
limitado de 8,30 a 10 yde 16 a
17,30 horas, los dias lectivos, y de
8,30 a 16, los sdbados.

El Ayuntamiento ha invertido
345.154 euros en estas obras, rea-
lizadas por la empresa Virton
durante el verano.

4

El centro infantil que cuida, ensefa y divierte a tus hijo
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ACTUALIDAD | Para garantizar la autonomia financiera de los municipios

Unanimidad en el Pleno de la corporacién en
la necesidad de una ley de financiacion local

Una cuestion de tramitacion

administrativa, que no afecta al
contenido del punto a tratar,
impidi6é que las ordenanzas fis-
cales de 2010 se aprobaran,
como estaba previsto, en el
Pleno ordinario de este mes, reti-
randose del orden del dia para
proceder a su aprobacion en otro
extraordinario.

A propuesta de IU, el Pleno apro-

bo instar al Gobierno de Espafia,
a las Cortes, a los gobiernos
autonémicos y a sus parlamen-
tos la aprobacién de una ley de
Financiacion de las Administra-
ciones Autondémicas y Municipa-
les que garantice la autonomia
financiera de los municipios.
Esta es la cuarta mocién sobre
financiacion local que se aprue-
ba en pleno; las tres anteriores

fueron presentadas por el grupo
de concejales de PP y una de
ellas fue también aprobada por
unanimidad.

Otro de los puntos aprobados
fue poner a disposicién de la
Comunidad de Madrid los terre-
nos del CEIP Profesor Tierno Gal-
van para adecuar un espacio de
este centro para uso deportivo.
Esta cesion es fruto del convenio
firmado por el Ayuntamiento y
la Comunidad para construir
diferentes infraestructuras edu-
cativas, entre ellas, un centro
concertado, una escuela infantil,
un comedor en el colegio Federi-
co Garcia Lorca y un pabellon
deportivo en el Luis Butiuel. En la
misma sesion plenaria, se deci-
dié adelantar la festividad de la
Virgen de la Paz, que el proximo
afio cae en domingo, al viernes
22 de enero.

Las lineas circulares llegaran a Fuente Lucha

Las lineas circulares C-10 y C-11 ampliaran su
recorrido a partir del lunes 9 de noviembre con
el fin de dar un servicio de transporte urbano a
los vecinos de la urbanizacién de Fuente Lucha.
La linea C-10, desde la calle de Francisco Largo
Caballero, se adentra en la nueva urbanizacion a
través de la calle de la Suerte, continuando por
el Paseo de Fuente Lucha y la calle de la Felici-
dad para salir a la Avenida de Pablo Iglesias y
seguir con su ruta habitual. En este tramo, el
Ayuntamiento de Alcobendas y el Consorcio de
Transportes de Madrid han habilitado cinco
nuevas paradas.

La linea C-11, desde la calle de Dolores Ibarruri,
entra en Fuente Lucha por la calle de la Felici-
dad y recorre el Paseo de Fuente Lucha y la calle
de la Suerte, para salir a la Avenida de Pablo
Iglesias y continuar por la calle de Francisco
Largo Caballero con su recorrido habitual. Los
usuarios se encontrardn en esta ampliacién con
cuatro paradas nuevas.

El primer autobus de la linea C-10 comienza a
funcionar a las 7,15 minutos, con una frecuencia
de 16-17 minutos, mientras que la C-11 parte a
las 7,25 minutos, con idéntica frecuencia, desde
la parada de regulacién situada junto a la esta-
cion de Cercanias de Valdelasfuentes.
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OPINION DE LOS PORTAVOCES

PARTIDO POPULAR

Nos unimos de nuevo en el
Pleno para exigir una Ley de
Financiacién Local. Una
mocioén de IU se suma a las 3
anteriores presentadas por
nuestro grupo para solucionar
un problema realmente grave.
Alcobendas este afio dejara de
ingresar mas de 6 millones de
euros. Nosotros lo intuiamos
desde hace un aho. A la
izquierda de este Ayunta-
miento le ha costado un
poquito mas darse cuenta del
grave problema.

Votar por sistema en contra
del gobierno no es la mejor
forma de hacer oposicién.
Nunca el PP voto en contra de
los convenios firmados por el
anterior gobierno con los tra-
bajadores. Es una cuestion de
lealtad a los trabajadores y a
sus representantes sindicales.
Ahora, PSOE e IU se oponen al
anexo del convenio de Policia.
Sobran las palabras.

Al quite si esta el PSOE para
hacer preguntas-mitin sin
aportar datos, sin trabajar los
temas. Y cuando les brinda-
mos respuesta, pierden el
interés. Ya lo dijo un vecino:
“puede que al PSOE no le inte-
rese, pero a nosotros si”.
También les interesara saber
que para exigir juntos el Cen-
tro de Salud de Valdelasfuen-
tes el PSOE nos puso condicio-
nes. Ya seguimos nosotros; no
se vayan a cansar.

PARTIDO SOCIALISTA

El lio del PP llega a Alcoben-
das, pues tenemos un alcalde
incapaz de exigir a la Presi-
denta de la Comunidad el
cumplimiento de los compro-
misos que, en materia de sani-
dad, tiene con los ciudadanos
de esta Ciudad.

No sélo eso, sino que sigue
viviendo en la ciudad virtual
que crea en los medios de
comunicacién, asegurando
que en Alcobendas funcionan
los servicios de Pediatria. Los
ciudadanos estamos pagando
una extrana deuda que parece
tener Vinuesa con Esperanza
Aguirre.

No dudo de la capacidad de la
presidenta, pero necesitamos
un alcalde que defienda nues-
tros intereses y no los suyos o
los del PP.

Los socialistas exigimos mas
pediatras en los centros de
salud y en el hospital, y el PP
ha dicho de nuevo que no
hacen falta.

No me extrafia que cada vez
se pregunten mas los ciudada-
nos dénde esta el alcalde, por-
que cualquier padre que lleve
a sus hijos al pediatra, sabe de
los retrasos y del poco tiempo
que tienen los médicos para
tratar a los pequerios.

No es capaz de exigir a la Pre-
sidenta sus compromisos, no
conoce esta Ciudad, no le pre-
ocupan nuestros hijos. No nos
merecemos este alcalde.

IZQUIERDA UNIDA

Una vez mas las propuestas
del actual gobierno municipal
se quedan en escaparate. En
este caso, sobre la instalacion
de energia solar térmica en las
viviendas (més informacion
en www.iualcobendas.es).

La convocatoria para la solici-
tud de subvenciones -que se
cierra el 31 de octubre- se
anuncia por primera vez el 9
de octubre en un apartado
escualido del SietediaS, y sin
tiempo -en el caso de que se
llegue a conocer- de tramitar
todas las gestiones y docu-
mentos requeridos. Como si
no se quisiera que hubiera
solicitudes. Lo que es légico,
dada la magra cantidad presu-
puestada -63.000 euros-.

Si aftadimos los criterios de
valoracién por cada metro
cuadrado de colector solar ins-
talado: 30 puntos si es vivien-
da unifamiliar y 3 puntos si es
vivienda colectiva y el nimero
de viviendas por edificio a las
que va a abastecer el sistema
de captacién solar: 20 puntos
si es vivienda unifamiliar y 1
punto por cada vivienda cuan-
do se trate de vivienda colecti-
va, hasta un maximo de 30
puntos, llegaremos a la con-
clusién de que el PP de Alco-
bendas se limita, en este
tema, a cubrir el expediente,
siempre, eso si, beneficiando
sobre todo a determinados
vecinos.
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| Se recogen en una central vanguardista y no contaminante

Cerca de 4.000 viviendas de Fuente Lucha
tendran recogida neumatica de residuos

Malos olores, ruidos o problemas de trafico. Estos son algunos de los inconvenientes que se evitan
con la recogida neumatica de residuos; todo ello, mejorando la salubridad y, por tanto, la calidad de
vida de los vecinos. Los residentes de Fuente Lucha, unos 12.000 cuando la urbanizacién esté a
pleno rendimiento, tendran este sistema de recogida de basuras; los residuos se recogeran en la
nueva central, una instalaciéon moderna y no contaminante que se ha puesto en marcha hace poco.
La recogida neumatica de basuras consiste en la conduccién de los residuos a través de una red
subterranea de tuberias desde el domicilio del usuario, o bien
desde un buzon ubicado en la calle, hasta una central de reco-
gida donde se almacena para, posteriormente, transportarla.

Un edificio singular
La nueva central dara servicio a mas de 4.000 viviendas, ademas
de los comercios, y, diariamente, se podran recoger 22 toneladas
de residuos a través de 3.900 metros de tuberias. Sumadas estas
cifras a las de la ya existente central de Valdelasfuentes, seran
mas de 8.000 viviendas y 8.100 metros de tuberias.

La central de recogida de residuos de Fuente Lucha es un edifi-
cio vanguardista que se dis-
tingue por su planta de ]
generacion de energia eléc-
trica por paneles fotovoltai-
cos, un sistema que reduce
la contaminacién. Una cifra:
al no utilizarse combustibles
fosiles, se ahorra la emisién
de alrededor de 60 toneladas
anuales de CO2. La planta
fue premiada por la Comu-
nidad de Madrid en julio.
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Alcobendas, por la prevencion de los riesgos laborales

El Ayuntamiento de Alcobendas y la Consejeria de Empleo y Mujer de la Comunidad de Madrid
han firmado un convenio de colaboracién en materia de prevencién de riesgos laborales. El fin es
desarrollar acciones de concienciacién y difusién para la mejora de las condiciones de seguridad y
salud en el trabajo. Una de las actuaciones incluidas en el convenio es el Prevebus, un autobus que
ha estado en Alcobendas esta semana para prestar el apoyo, la formacién y la informacion que las
empresas necesitan. El convenio incluye también acciones de sensibilizacion orientadas a la Policia
Local; este afio se ofrecerd a los agentes una conferencia sobre investigacion de accidentes. Ade-
mas, se realizaran jornadas de informaciéon entre los alumnos de los ultimos ciclos formativos y de
garantia social de institutos de Alcobendas y de talleres de empleo, escuelas taller o cursos de for-
macién ocupacionales que se dan en el Centro de Formacién e Insercion. Tras la firma del conve-
nio, la consejera de Empleo y Mujer, Paloma Adrados, y el alcalde visitaron el Prevebuis.

Centro Comercial
La Gran Manzana
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PINTACARAS Y RAILE

Viernes 30 y sabado 31 de octubre
Horanos: viemes de 18 a 21 horas; sabados de 11 a 14 y de 18 a 21 horas
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COMERCIOS DE ALCOBENDAS: CALIDAD Y CONFIANZA

REPORTAJE | En Alcobendas hay cuatro y trabajan para
dinamizar el comercio de siempre

Asociaciones de comerciantes:
la union hace la fuerza

La union hace la fuerza, ésa es
la base de las asociaciones de
comerciantes. En Alcobendas
hay cuatro asociaciones, con
mas de quinientos miembros,
algunos de los cuales pertene-
cen a mas de una asociacion.
Ahora estan en pleno proceso
de solicitud de subvenciones,
las que ha convocado el Ayun-
tamiento. Se trata de una ayuda
para poner en marcha campa-
fias publicitarias, para la cele-
bracion de eventos, actos y jor-
nadas, para abordar campafas
de dinamizacién o para la reali-
zacién de estudios e investiga-
cion. Todo ello, orientado a un
fin claro y comun que interesa a
todos: potenciar y revitalizar el
comercio de siempre.
“Alcobendas no seria igual sin
sus calles comerciales, sin poder
ir de tiendas”, dice Elisa, una
vecina de Alcobendas que esta
buscando unos zapatos. “Me
encanta comprar donde me
orientan y me ayudan, en la
tienda de toda la vida. Me da
pena que cierren comercios”.
Las asociaciones tienen mucho
que aportar para que el comer-
cio de siempre siga adelante.

e ANOME. Es la Asociacion
Norte de Mujeres Empresarias.
Se fundé en 2001 con el objeti-
vo, segun explica Belén Camin,
su secretaria, de “ayudar a las
mujeres empresarias y a las
emprendedoras que quieren
poner en marcha un negocio”.
Al principio eran s6lo 30 asocia-
das pero, ahora, “somos unas
120. Organizamos cursos de for-
macién, ofrecemos asesora-
miento en temas como, por
ejemplo, subvenciones especifi-

cas para mujeres empresarias y
participamos en todo tipo de
accién que promocione el
comercio”.

[E anome@anome.org.

@ 916620206.

o Las Tiendas del Centro. Es
una asociacion que se cred hace
ocho afios con el fin de “promo-
cionar los centros comerciales
abiertos”, explica su presidente,
Miguel Moraga. “La idea es lle-
var a cabo acciones comunes y
utilizar herramientas de marke-
ting similares a la de los centros
comerciales habituales: mega-
fonia, campanas, concursos...”.
Cuando se fundd, eran 65
miembros, pero el numero de
asociados ha disminuido. “La
situacién econémica influye,
pero también que hay demasia-
do individualismo y falta con-
ciencia de asociacionismo. Jun-
tos podemos conseguir mas .
[Z tc@lastiendasdelcentro.com.

I 916541411

o Zona Comercial Constitucién.
Una de las acciones mas desta-
cadas de esta asociaciéon es la
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campaiia del mercadillo. “Saca-
mos mesas a la calle con produc-
tos en promocioén. Se hace unas
cuatro veces al afio”, explica
Alba Garcia, vicepresidenta de la
asociacion. En la actualidad son
30 asociados, pero “hubo tiem-
pos mejores. El comercio de
siempre pasa por un mal
momento desde hace afios. Yo
quiero animar a los comercian-
tes a que se asocien porque jun-
tos se pueden hacer muchas
cosas”.

[E] asoconstitucion@hotmail.com.

@ 916526439.

@ AICA es la mas veterana de
las asociaciones. Se fundo en
1976 y, recientemente, hace
cuatro afos, puso en marcha la
Comision de Comercio. “Tene-
mos 310 comercios asociados,
muchos de los cuales pertene-
cen también a otras asociacio-
nes”, dice Lola Garcia, responsa-
ble de la comision. “Tenemos
asesoramiento en temas lega-
les, fiscales o en subvenciones.
También participamos en todas
las acciones y campanas posi-
bles para promocionar el
comercio de siempre”. Lo impor-
tante es “la unién. No sélo de
los comercios, sino de todas las
asociaciones de comerciantes.
Se hace mas fuerza y se logran
mas cosas”.

() aica@empresariosdealcobendas.com.
B 916541411y9165416 56.
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Alcobendas, referente de Calidad en América Latina

Alcobendas ha sido la unica ciudad europea invitada a participar en el Foro Internacional Hacia la
Excelencia en el Servicio Publico, Evolucién y Resultados, celebrado la semana pasada en Colombia.
Alli viajaron, invitados por la Presidencia de la Republica de Colombia, el alcalde y la concejal de
Planificacién y Calidad, Concepcién Villalén, para participar en diferentes conferencias. La Presi-
dencia de Colombia ha querido contar con el asesoramiento de Alcobendas para elevar una pro-
puesta de aprobacién formal del modelo de gestion en la Administracién ante la Organizacién de
Estados Americanos (OEA). El Foro reunié a mas de 300 representantes de instituciones de Calidad
de al menos 10 paises, entre ellos, Colombia, Chile, México, Brasil o Republica Dominicana.

Valdavia  ABOGADOS
ASESOres, s
SEPARACIONES Y DIVORCIOS
RECLAMACION DE IMPAGADOS
DESAHUCIOS
DESPIDOS

Constiltenos. Profesionales a su servicio.
C/ Marqués de la Valdavia, 42, 3°-4
Tfno. 91 623 88 60 E-mail: g2aser@tiservinet.es

PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

Auto-Escucla RO‘.N

Cursors fedricos Inbenshvos
Aula Wirtwal

Moderna Mota de vehiculad

Apertura nueva oficina en Alcobendas
C/f Manued Serrana Frutos, 8
Tt 91 651 70 35

g £ 91 662 58 48

£
B
""'.l.. 2"

éQuiere reformar su bafio de 4 m2?
e bo realizamos en solo B dias y por
2,205,000 € + IvA

{Quiere reformar su cocina de 10 m27?
Se o realizamas en soala 10 dias y por
3,529,000 € 4 VA

Instalacidn de moldura sencilla de
escayolaa 14 Cm.l, + IVA

Montaje de falso techo registrable
de escayola a 20 € m2+ IVA

Mano de obra
¥ materiales de construcoian incluidos

Imprescindible visita de confirmacidn

Ademds ofrecemos otros servicios
que pucde consultar en nuestra web

wwnw.manitasadomicilio.com




PARTICIPA EN TU CIUDAD
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Carlos Martin presenta su primer libro de poemas, ‘El suetio de Lazaro’

24
oz (N

s

FORMACION PARA ASOCIACIO-
NES. La Casa de las Asociaciones
y los centros civicos organizan un
curso de formacién para asocia-
ciones sobre internet y correo
electronico. Se impartira los dias
16, 18, 23, 25 y 30 de noviembre,
de 20 a 22 horas, en la UPA. Ins-
cripciones: del 2 al 12 de noviem-
bre, en la Casa de las Asociacio-
nesy en los centros civicos.

TEATRO. La asociacion Barrio del
Pilar sale al Teatro La Latina el 28
de noviembre para ver la comedia
Sexos. Socios: 20 euros; no socios:
30 euros. Inscripciones: en la
Casa de la Mujer y en el teléfono
91 652 44 70 (tardes).

VIAJE A BENIDORM. Entreparén-
tesis viaja a Benidorm en el puen-
te de la Constitucion, con aloja-
miento en hotel de cuatro estre-
llas y pension completa. Precio
socios: 185 euros; no socios: 200
euros. Informacion e inscripcio-
nes: a partir del martes 3 de
noviembre, en su sede de la Casa
de las Asociaciones.

ESCUELA DE MUS. Entreparénte-
sis mantiene abierta su Escuela
de Mus (martes y jueves). Inscrip-
ciones: en su sede de la Casa de
las Asociaciones.

L &

fdl B e+ 'L

Los amantes de la literatura tienen una cita
que no pueden perderse: el proximo miércoles,
4 de noviembre, a las 20 horas, en La Esfera,
con los poemas de Carlos Martin. Trabajador
del Patronato Sociocultural del Ayuntamiento
de Alcobendas, esconde una gran vocacion por
la literatura y, en particular, por la poesia. Si
sus poemas habian visto la luz en diferentes
revistas y cuadernos especializados y fue fina-
lista del premio de poesia San Juan de la Cruz
con el poemario La Légica de los Espejos (sep-
tiembre 2003), ahora ha dado un paso de
gigante con la publicacion de su primer libro
de poemas, El sueiio de Ldzaro, del que leerd
una selecciéon en La Esfera, una lectura que
presentara el poeta Manuel Lopez Azorin y que
organizan las casas regionales de Alcobendas.

‘YOGAPILATES”. Satya imparte cla-
ses de yogapilates los miércoles,
de 11,15 a 12,45 horas, en la Casa
de la Mujer, y los miércoles y vier-
nes, en horario de tarde. Informa-
cién: 605 488 888 (a partir de las
12 horas) y en la web www.aso-
ciacionsatya.org.

CERTAMEN DE POESIA. Las casas
regionales convocan el VIl Certa-
men de Poesia Casas Regionales. El
plazo de presentacion de origina-
les acaba hoy, viernes 30 de octu-
bre. Mas informacion y bases: en
La Esfera, teléfono 91 484 06 87 y
cm.laesfera@aytoalcobendas.org.

LA PAZ ES POSIBLE. La asociacion
cultural La Paz es Posible te invita
a conocer un mensaje de paz
para todos los seres humanos
que ayuda al bienestar personal y
social con la conferencia £/ cono-
cimiento de uno mismo en el CC
Pablo Iglesias, el jueves 5 de
noviembre, a las 20 horas. Entra-
da gratuita. Mas informacioén:
www.lapazesposible.es.

SEMANA CULTURAL. La Casa
Regional de Castilla y Leon finali-
za su Semana Cultural mafiana
sabado, 31 de octubre. Los veci-
nos podran ver la exposicion foto-
grafica con paisajes de Castillay

Ledn y una muestra de trajes
regionales. El viernes 30, a las 20
horas, ha organizado una confe-
rencia para conocer costumbres y
sitios de las tierras castellano-leo-
nesas, y el sabado 31, a las 19, los
vecinos podran degustar produc-
tos de la tierra y disfrutar de la
actuacion del grupo de baile de la
casa regional. Todo ello, en su
sede del Paseo de la Chopera, 64.

DANZA ORIENTALY SALSA. La
asociacion Raksaché organiza cla-
ses de danza oriental y salsa. Telé-
fono: 629 275 954.

MARCHA POR LA PAZ. Humanista
Gentes de Alcobendas invita a
participar en la | Marcha Mundial
por la Paz y la No Violencia, el 14
de noviembre, que pide el fin de
las guerras, el desmantelamiento
de las armas nucleares y el cese
de todo tipo de violencia. Hoy
viernes, 30 de octubre, a las 20
horas, reunion organizativa con
todas las personas interesadas en
el Paseo de la Chopera, 47.

CONCURSO TEATRO CORTO. El
Grupo de Teatro “Huella” espera
obras inéditas en castellano de
tema libre y de 15 a 20 paginas,
hasta el 14 de noviembre. Enviar
a teatro_huella@hotmail.com.
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cMi casa a este precio?

iAHORA S| PUEDO!

VIVIENDAS DE 2 y 3 DORMITORIOS

A precio de coste, en régimen de comunidad y a precio cerrado
En Fuente Lucha, la mejor zona de Alcobendas

Ultimas oportunidades. Estupendas viviendas:

2 dormitorios. Desde 254.000
3 dormitorios. Desde 305.000

3 ditimos magnificos locales de 97 m?, 161 m? y 224 m?

s e veas Elija ya su vivienda

escrituracién. www.ahorasipuedo.com
91 103 25 22
fuentelucha@gidelta.es

Impuestos (IVA) no incluidos.
Landetatei wagh by 50168

NUEVA COMUNIDAD
ARROYO DE LA VEGA- EL JUNCAL

Ablerta la Inscripclon:




PREMIANDO EL TALENTO

CULTURA | En la Mediateca Pablo Iglesias
El jueves 5 de noviembre se

presenta ‘El Fungible 2009’

El libro EI Fungible 2009 recoge
las obras galardonadas y las fina-
listas del I Certamen de Novela
Corta y del 182 Concurso de Rela-
to Joven El Fungible. El nuevo
volumen, realizado en colabora-
cién con la editorial Punto de
Lectura, auna asi por primera vez
novela corta y relato.

Los apasionados de la literatura
podran conversar con los auto-
res galardonados en el acto de
presentacién del nuevo libro El
Fungible, que tendra lugar el
proximo jueves, 5 de noviem-
bre, en la Mediateca Pablo Igle-
sias, a partir de las 19 horas. La
entrada es libre y abierta a
todos los interesados.

El ganador de novela corta,
Javier Pérez, departira con los
asistentes sobre su obra galar-
donada, No malgastes las flores,
una fabula sobre los juegos y
las estratagemas del amor cons-
truida con excelentes persona-
jes masculinos, con un punto de
vista femenino y misterioso, y
que se resuelve con un final
inesperado.

Javier compartira mesa con los
dos autores finalistas en novela
corta y relato, dos escritores
locales que dejan patente el
excelente momento creativo
por el que pasa la escritura en
nuestra ciudad. José Goig Marti-
nez, autor de la novela finalista
La mesa numero cuatro, com-
partira con quienes acudan a la
presentacion las claves de esta
obra, en la que el autor habla de
lo cotidiano y lo sorprendente
de un entorno en el que aparen-
temente nada cambia.

Jorge Martin Mora-Rey, autor
del relato finalista La compania
nos persigue, dara la oportuni-
dad a los asistentes de aden-
trarse en el inquietante univer-

so que recoge este relato neta-
mente urbano y en el que lo
mas nimio puede terminar en
paranoia.

Nueva convocatoria del
Certamen Literario

‘El Fungible’

El Ayuntamiento de Alcoben-
das, en colaboracion con la edi-
torial Punto de Lectura, pro-
mueve una nueva convocatoria
del Certamen Literario ‘El Fun-
gible’, con un premio de relato
joven y otro de novela corta.
Podran participar en el 192 Con-
curso de Relatos todos los jove-
nes de 15 a 35 aflos que concu-
rran con obras inéditas y origi-
nales que no hayan sido pre-
miadas con anterioridad. Las
obras presentadas deberan
estar escritas en castellano y
tener una extensién maxima de
10 paginas, escritas por una
cara y a doble espacio.

En la categoria de novela corta,
podran participar todos los
mayores de 18 afios que concu-
rran con obras inéditas y origi-
nales. Deberan estar escritas en
castellano y tener una exten-
sion minima de 25 paginas y
maxima de 80, escritas por una
caray a doble espacio.

Cada autor podra participar con
un maximo de dos obras y se
presentaran, por duplicado,
mediante el sistema de lema y
plica; los relatos se entregaran
en un sobre cerrado en cuyo
exterior se hara constar un titu-
lo o lema, acompafiado de otro
sobre cerrado con el mismo
lema que contendra los datos
personales del concursante
(nombre y apellidos, direccién
completa, teléfono, correo elec-
trénico y fotocopia del DNI).

Se ofrece la opcioén, exclusiva-
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mente para los autores que resi-
dan en el extranjero, de poder
participar en el certamen a tra-
vés de la direccion electrénica
elfungible@aytoalcobendas.org,
adjuntando el relato en formato
word y sus datos de identifica-
cién, en un fichero anexo acom-
pafiado por una imagen digital
de su documento de identifica-
cién personal (DNI o pasaporte).

Premios

El Fungible de Relatos tendra
una dotacién de 1.500 euros
para la mejor obra y EI Fungible
Novela Corta, de 7.000 euros. Las
2 obras finalistas seran recono-
cidas con un accésit de 500
euros en la modalidad de relato
y de 2.000 euros en la de novela
corta. Las dos obras ganadoras y
las dos finalistas seran publica-
das por Punto de Lectura en un
nuevo volumen de El Fungible
con distribucién nacional.

El plazo de presentacién estara
abierto hasta el 28 de febrero de
2010 en las mediatecas munici-
pales y en Imagina. Las bases
completas pueden obtenerse en
los equipamientos municipales
mencionados y en las web
www.imaginalcobendas.org y
www.alcobendas.org.
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La Semana de la Ciencia de
Madrid quiere demostrarnos
que vivimos rodeados de cien-
cia y que el conocimiento no es
un lujo reservado a unos pocos,
sino un bien esencial necesario
para nuestro futuro y que es
responsabilidad de todos. El
objetivo del Ayuntamiento de
Alcobendas es abrir la expe-
riencia cientifica ala miraday a
la reflexién del ciudadano, y
para ello, ha contado con la
coordinacién de la Comunidad
de Madrid y el apoyo de Caja de
Burgos Obra Social.

Grupos escolares de
Alcobendas

En Alcobendas, la Semana de la
Ciencia se abrira con activida-
des dirigidas a grupos escolares.
Talleres, certdmenes, exposicio-
nes y visitas guiadas seran las
actividades incluidas en la ofer-
ta anual que las mediatecas
han preparado para los centros
educativos para el curso
2009/2010. Es una oferta avala-
da por la excelente acogida que
tuvo el afio pasado, que conto
con una participacién de 9.500
alumnos de Alcobendas.

Los talleres para grupos escola-
res estaran impartidos por el
grupo Mad Science y dirigidos a
nifios y jovenes de 62 de Prima-
riay 12,29,32y42de ES.O.

El taller Superpegajoso esta
pensado para que los alumnos
de 62 de Primaria se familiari-
cen con conceptos elementales
de fisica y quimica. Por su
parte, los de 12 y 22 de E.S.O.
profundizaran en la materia
con el taller Minireacciones; los
de 32 descubriran los grandes
secretos de la quimica en el
taller Reacciones en accidn; y los
de 42 aprenderan las claves de
la tecnologia que ha revolucio-
nado la vida de los seres huma-
nos con el taller Tecnologia
espacial.

Todos ellos se desarrollaran del
2 al 6 y del 10 al 16 de noviem-
bre, en el Centro Cultural Pablo

PASATELO EN GRANDE Y APRENDE MUCHO

CULTURA | Con la colaboraciéon de Caja de Bu

IX Semana de la Ci
una fiesta para la divulgac

L dmN=Imi=ImEE

Iglesias (Paseo de la Chopera,
59). En esta iniciativa van a par-
ticipar colegios e institutos de
Alcobendas y de la Comunidad
de Madrid.

Los estudiantes de 12 a 52 de
Primaria practicaran la ciencia
en un laboratorio experimental
que tendra lugar, del 19 al 30 de
noviembre, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias. Observar, pre-
guntar, experimentar y llegar a
conclusiones seran los pasos
que se daran para entender
fenémenos cotidianos como la
electricidad, la luz o la fuerza de
la gravedad. El laboratorio es
una oferta nueva que responde
a una peticion del profesorado
que particip6é en ediciones
anteriores.

Exposicion de los bosques

Del 2 al 14 de noviembre, el
Centro Cultural Pablo Iglesias
acogera la exposicion La antesa-
la de la civilizacion: una historia
sobre los bosques, de la Funda-
cién Caja de Burgos, a través de
su Aula de Medio Ambiente.

La exposicién busca reflexionar,
con cinco moédulos escenografi-
cos que reflejan la importancia
de la gestion sostenible de los
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encia,
ion cientifica

bosques, sobre la importancia
que los bosques tienen para la
humanidad. También habra
una muestra bibliografica con

elementos interactivos para
facilitar la visita autoguiada a
los mas pequenos.

La antesala de la civilizacion:
una historia sobre los bosques
estara abierta a grupos escola-
res de Educacién Infantily 12y
29 de Primaria, acompafiados
por monitores especializados
del colectivo La Ballena de
Jonas, y también a visitas del
publico en general.

Cine cientifico

El film de ciencia-ficcién Yo,
robot sera el punto de partida
de una charla sobre la sociedad
de la informacién que imparti-
ra Enrique Alonso, doctor en
Filosofia y profesor de Légica y
Filosofia de la Ciencia de la Uni-
versidad Auténoma de Madrid.
La pelicula, basada en un relato
de Eando Blinder y en las ideas
de Isaac Asimov sobre los
robots, es un thriller que nos
situa en Chicago en 2035,
donde los humanos viven en
completa armonia con robots
inteligentes que cocinan, con-
ducen aviones, cuidan de los
hijos y confiamos en ellos por-
que se rigen por las Tres Leyes
de la Robdtica. Pero, inesperada-
mente, un robot se ve implica-
do en el crimen de un brillante
cientifico y el detective Del Spo-
oner tiene que investigar.

Yo, robot se proyectara el miér-
coles 11 de noviembre, a las 19
h., en el Centro Cultural Pablo
Iglesias y, a continuacién, habra
un coloquio sobre la sociedad
de la informacion. La entrada es
gratuita hasta completar aforo.

Fiesta de la ciencia

La fiesta cientifica mas diverti-
day espectacular se celebrara el
domingo 15 de noviembre, a las
12 horas, en el Centro Cultural
Pablo Iglesias. Los cientificos
locos de Mad Science mostra-
ran un laboratorio muy especial
donde los participantes se
veran envueltos en tormentas
de hielo seco y acciones sor-
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prendentes que demostraran
que la ciencia es divertida. La
fiesta estd recomendada a
nifos de 7 a 12 afios y tendra
un area especial para los
peques de 3 a 6. La entrada es
libre hasta completar aforo.

Ciencia en familia

El taller Ciencia con Arte es para
nifios de 3 a 7 afios acompafia-
dos por mayores. Se realizara el
sabado 14 de noviembre, a las
17,30 horas, en el Centro Cultu-
ral Pablo Iglesias y descubrira
que las actividades artisticas
también tienen una solida base
cientifica. Acompafiados por el
colectivo La Ballena de Jonas,
los participantes haran cons-
trucciones con materiales insé-
litos, realizaran juegos de equi-
librio para esculpir en papel y
aplicaran férmulas matemati-
cas para pintar con éxito su
autorretrato.

La actividad dispone de 20 pla-
zas infantiles y 20 para adultos;
los interesados deben realizar
una inscripcién, desde el 2 de
noviembre y hasta cubrir pla-
zas, en Imagina (c/. Ruperto
Chapi, 18), de lunes a viernes,
de9al4yl7a2lhoras.Lla
informacién se puede ampliar
en el teléfono 91 659 09 57.

Talleres de inventos

Estos talleres permitiran encon-
trar respuesta a los enigmas
cotidianos mediante la aplica-
cién del método cientifico.

La composicién de las mezclas y
los estados de la materia seran
los temas del taller del jueves 5
de noviembre, para nifios de 3 a
7 afios, en la Mediateca Anabel
Segura. La actividad es gratuita
y comenzara a las 17,30 horas.
Los interesados deben realizar
una inscripcién, desde el 2 de
noviembre y hasta cubrir pla-
zas, en la Mediateca Anabel
Segura (Avenida de Bruselas,
19), de lunes a viernes, de 9 a 21
horas. Para mas informacion,
llamar al teléfono 91 484 16 90.
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DOS PUESTOS DE CONTRATACION LABORAL TEMPORAL
PARA LA COORDINACION Y EL DESARROLLO DEL PROYECTO
ALCOBENDAS DISTRITO CENTRO DEL PLAN URBAN
COFINANCIADO POR EL FEDER (FONDOS EUROPEOS)

- COORDINADOR DE ACTIVIDAD EMPRESARIAL: se necesita licenciatura universitaria en el ambi-
to qe las Ciencias Econédmicas/Empresariales. Retribucién: 45.218,13 euros brutos anuales.
- TECNICO/COORDINADOR: se necesita titulo en Ingenieria Técnica (Informatica). Retribucion:

37.963,44 euros brutos anuales.

Tipo de contratos: laboral temporal por obra o servicio. (Duracién estimada: 4 afios).
Presentacion de solicitudes: hasta el 13 de noviembre de 2009.

Las instancias deberan presentarse a través del modelo de solicitud-autoliquidacién que
se facilitara a los aspirantes en las oficinas del SAC, previo pago de las tasas de examen,
23,75 euros, en las entidades bancarias Caja Madrid (2038 2843 21 6000003976) y Bar-
clay’s Bank (0065 1387 03 0031000159), preferentemente en las sucursales situadas en
la Avenida de Espafia, s/n (Centro Comercial La Gran Manzana), de Alcobendas.
OBLIGATORIAMENTE se deberan adjuntar los documentos que ACREDITEN los méritos
que se manifiestan en el curriculo; de no ser asi, no seran valorados.

Las bases completas de estas dos convocatorias pueden consultarse en el Tablon de Edic-
tos del Ayuntamiento, en la pagina www.alcobendas.org o recogerse en el Servicio de

Atencién Ciudadana.

Curso de escaparatismo

La Concejalia de Comercio, Industria y Empleo
organiza este curso en el que se va a ensefiar
a los participantes las técnicas del escapara-
tismo y su importancia en el comercio; tipos
de escaparate; exposicion de productos de
pequefio y gran formato; exposiciones parti-
culares; idea y boceto; herramientas, utiles y
accesorios; técnicas complementarias; mate-
riales; iluminacién; montaje de escaparates, y
el escaparate y el calendario comercial.
Fechas: del lunes 2 al viernes 6 de noviembre,
de 15317 horas.

Lugar: Centro Cultural Pablo Iglesias.
Informacién e inscripciones: departamento de
Comercio, Desarrollo Econémico y Empleo. Telé-
fono: 91 659 76 00 (extensiones 2303 y 2288).
desarrolloeconomico@aytoalcobendas.org.

Tutorias de Tarde

El lunes 2 de noviembre comienzan las tutori-
as, de 15,45 a 17,15 horas, para los alumnos
de 22 de ESO. Las de los alumnos de 32 de ESO
ya han comenzado y se imparten de 17,30 a
19 horas.

Las tutorias se imparten en los siguientes cen-
tros municipales:

« IES Agora: Casa de la Mujer (c/. Malaga, 50).
« IES Aldebaran: locales de los sindicatos (Ave-
nida de Valdelaparra, 112).

« IES Giner de los Rios: Centro Civico Distrito
Centro (Plaza del Pueblo, 1).

« IES Severo Ochoa: Ciudad Deportiva
Valdelasfuentes (c/. Miguel de
Cervantes, s/n).

« IES Virgen de la Paz: Casa de las
Asociaciones (c/. Caceres, 18).

Dia de Todos los Santos. Acto religioso

El domingo 1 de noviembre, con motivo de la festividad de Todos los Santos, PARCESA celebrara
en el recinto del Parque Cementerio de la Paz un acto religioso en memoria de todos los falleci-
dos. La solemne misa tendra lugar a las 11,45 horas.

PARCESA y el Ayuntamiento de Alcobendas pondran a disposicion de las personas interesadas
un servicio de transporte gratuito, desde las 9 a las 14 horas del dia 1 de noviembre, que unira
el centro de Alcobendas con el Parque Cementerio de |a Paz.

Recorrido de los autobuses: salida desde la Plaza del Pueblo y paradas a lo largo de las

calles Marqués de la Valdavia (a la altura de la Plaza de la Artesania), Islas Bikini, Aveni-

da de Espana, Ruperto Chapi, Manuel de Falla y la estacion de Renfe de Valdelasfuentes.

Para mas informacién, puede contactar con Parcesa en el teléfono 91 806 18 00.
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CULTURA | Habra cursos y actividades para todos los gustos
La Universidad Popular prepara un mes de

noviembre cargado de propuestas

La Universidad Popular de
Alcobendas (UPA) afronta el
mes de noviembre con dife-
rentes actividades y cursos
interesantes.

Dentro de las actividades cul-
turales, podemos contemplar
en la planta baja la exposicién
Momentos decisivos, con traba-
jos de los alumnos de Fotogra-
fia. Ademas, para el viernes 6
de noviembre han programado
una visita guiada a la catedral
de la Almudena (encuentro en
la puerta de la catedral a las
10,45 horas), que cuenta con
plazas limitadas y para la que
es necesario inscribirse a par-
tir del lunes 2 de noviembre en
la propia UPA.

Llegada del hombre a la Luna
La Universidad Popular dedica
la semana que viene, del 2 al 6
de noviembre, a conmemorar
el 402 aniversario de la llegada
del hombre a la Luna, con
diferentes actividades que lle-
vara a cabo en su sede; entre
ellas, la exposicién La luna y
los viajes espaciales, que se
puede contemplar en la pri-
mera planta de 9 a 21 horas. El
martes 3, el profesor Miguel
Rey impartird la conferencia
De la Tierra a la Luna a las 19
horas. Y hay programados dos
cineférum: uno, el miércoles 4,
a las 19 horas, y otro, el jueves
5, alas 10.

Seminario de ‘cuentacuentos’

Dos profesoras de la Escuela de
Teatro de Alcobendas, Noelia
Abel y Marta Pérez, impartiran
un seminario intensivo de
cuentacuentos, dirigido a mayo-
res de 16 afios, donde se practi-
caran diferentes técnicas inter-
pretativas y creativas para con-

tar cuentos delante de publico.
Este seminario cuesta 20,56
euros y se hard los dias 7 y 8 de
noviembre: el sabado, de 10 a
14y de 16 a 20 h, y el domingo,
solo por la mafiana, en las aulas
del Teatro Auditorio.

Las personas interesadas pue-
den realizar la matricula desde
el lunes 2 de noviembre.

Curso de arte floral:

entre Oriente y Occidente
En este curso se mostraran dos
estilos de trabajar el arte flo-
ral: el occidental y el ikebana o
arte floral japonés. Aunque en
apariencia estan lejos uno de
otro, en el curso se vera coémo
ambos estilos pueden incluso
llegar a fusionarse. Se apren-
deran las técnicas basicas de
los dos estilo y cada alumno
hara sus propios centros de

En el curso de arte floral se aprenderd
a manejar, cortar y conservar las flores
para sacarles mejor rendimiento.

flores, incluyendo alguna
decoracién navidetia con flor
natural, para lo que deberan
llevar sus propias tijeras de
jardineria.

El curso sera impartido por
Olga Ibarra y Carmen de Cos,
que trabajan con el nombre de
Hana 2 y que han recibido for-
macién en la Escuela Espafola
de Horticultura de Arte Floral
de Rafael Garrido y en la
Escuela Enshu de Ikebana, de
la que han sido alumnas y
maestras.

Su precio es de 90 euros, inclu-
ye todo el material (flores,
recipientes, etc.) y se llevard a
cabo el jueves 26 y viernes 27
de noviembre, de 11 a 14
horas, en el Centro Civico Ana-
bel Segura.

El plazo de matricula comienza
el lunes 2 para los empadrona-
dos y el dia 9 para los no
empadronados, consta de 10
plazas y no se realizara si no se
completan las plazas previstas.

Control de estrés y relajacion
El departamento de Salud y la
UPA organizan este curso gra-
tuito para los jueves 5y 12 de
noviembre, de 10 a 12 horas, en
la UPA. Es necesario llevar ropa
comoda, una colchoneta y una
manta para los ejercicios.

La matricula de los cursos y el
seminario se pueden realizar
en la UPA o en cualquiera de
las oficinas del SAC.

La UPA va a contar con una
nueva sede en Fuente Lucha,
en un edificio singular, como-
do y funcional que invitara a
entrar en ¢l para participar en
todas las actividades.

Mas informacién: UPA.

[Z Avenida de Espania, 8.

9 91662 6062.
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IMAGINA TU TARDE | Este sabado, en 1a UPA
Celebra ‘Halloween’ con una

‘terrorifica’ tarde de diversion

SABADO 31 DE OCTUBRE

Universidad Popular (Avenida de Espafia, 8).

HALLOWEEN TERRORIFICO

17,30220,30 h.

Descubre a los tres personajes ‘terrorificos’

Rol en vivo

Cuentacuentos: Historias para no dormir

Magquillaje de terror
Delicias macabras

‘Terrorificas’ lamparas de calabaza

Juegos y concurso de disfraces

La tradicional noche de Hallo-
ween y sus personajes fantas-
magoéricos llegan a Imagina tu
tarde. Comienza a sacarle brillo
a tus cadenas y telarafias y
subete a tu escoba... porque nos
vamos de fiesta.

La Universidad Popular te ofre-

17,302 20,30 h.
18,30y 19h.
18a19,30h.
18a19,30h.

19a20h.
20220,30 h.

ce pasar una divertida tarde ‘de
miedo’ a partir de las 17,30
horas. Durante tres horas, seras
el protagonista de un juego de
rol en vivo para descubrir quié-
nes son los tres personajes
‘terrorificos’. A las 18 horas,
comenzara el taller de maqui-

ORO

COMPRO

JOYAS - PLATA - RELOJES

C/. Isabel Rosillo, 5.
C/. Libertad, 27.
91 652 07 25. Alcobendas.

i o

ntro de <YAMAHA
Miisica

Luis Estrella

By

llaje para que os pongais heri-
das y cortes sangrientos o para
convertiros en vampiros y bru-
jas. A la misma hora, también
podréis participar en un taller
de cocina donde probaréis las
delicias macabras de chocolate,
y como no, un taller para fabri-
car las tipicas lamparas de cala-
baza que iluminaran vuestra
habitacién en esta noche de
fantasmas y espiritus.

El miedo llegara con Historias
para no dormir, un cuentacuen-
tos que te pondra los pelos de
punta a las 18,30 y a las 19
horas.

El colofdn a esta tarde lo pondra
el concurso de disfraces, a partir
de las 20 horas, para que te lle-
ves un premio si eres de los que
dan mas miedo.

Sitienes entre 12 y 15 anos, no
lo dudes, ponte tus mejores
galas fantasmagdricas y acérca-
te manana sabado a la UPA
(Avenida de Espafia, 8) de 17,30
220,30 horas.
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CULTURA | Sabado 7 de noviembre, a las 20 horas, en el Teatro Auditorio

Héctor Alterio y José Sacristan,
frente a frente en ‘Dos menos’

Héctor Alterio y José Sacristan
son dos actores con una ampli-
sima trayectoria profesional en
cine, teatro y televisién que
nunca habian tenido la oportu-
nidad de compartir escenario.

Ahora llegan a Alcobendas con

la obra de Samuel Benchetrit
Dos menos, un montaje con el
que han arrasado en Argentina
y por toda Espafia.

Dos menos es una historia dra-
matica que, sin embargo, ve la
vida de una manera optimista.

Dos hombres mayores despier-
tan en la sala de un hospital y
en pocos minutos, y simultane-
amente, se enteran de que les
quedan pocos dias de vida. La
noticia les lleva a realizar un
maravilloso viaje que se conver-
tira en una fuga del hospital, y
también en un regreso a los
sentimientos mas preciados del
ser humano.

Dos menos recorre con carino,
humor y emocién los rincones
mas intimos del hombre, sus
suefios, sus realizaciones y el
deseo de reencontrarnos con los
afectos de nuestra vida.

Cecilia Solagueren y Nico Vega
acompanan a estos dos grandes
actores en esta obra, que se
representara el sabado 7 de
noviembre, a partir de las 20
horas, en el Teatro Auditorio.

@ Blas de Otero, 4.

3 916597721

A punto, la Muestra de Teatro Aficionado

Del 7 al 29 de noviembre, tendra
lugar la XII Muestra de Teatro
Aficionado de Alcobendas, que
este afio se iniciara con la Com-
pania Joven de la Federacién de
Artes Escénicas de Alcobendas y
la obra A palos, una versién en
clave de jazz de El médico a
palos, de Moliere, en el Centro
Cultural Pablo Iglesias (Paseo de
la Chopera, 59). En este centro
también haran sus representa-
ciones los grupos Huella, Vérti-
go, Lomascrudo Teatro, Taliaga,
Sarasvati, La Alegria y Druida.

Huella interpretara Prohibido
suicidarse en primavera, de Ale-
jandro Casona, y Vértigo, su cre-
acion colectiva En defensa pro-
pia. Lomascrudo Teatro pondra
en escena la obra de Carlos Exte-

ba Una alcaldesa feminista;
Taliaga recupera el éxito Tenga-
mos el sexo en paz, de Franca,
Jacobo y Dario Fo; Sarasvati, el
drama Hamelin, del autor Juan
Mayorga; el grupo La Alegria
recupera La venganza de la
Petra, pieza de Carlos Arniches;
y Druida representara Te pillé,
Caperucita, de Carles Cano.

En el Teatro Auditorio Ciudad de
Alcobendas, la compania Blas de
Otero estrenara El suerio de una
noche de San Juan, de William
Shakespeare, y Driades, la trage-
dia Bodas de sangre, de Federico
Garcia Lorca.

Las entradas ya se pueden
adquirir al precio de 1 y 3 euros
en el centro cultural, en el Audi-
torio y en www.entradas.com.
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INFANCIA | Una exposicién muestra el proyecto de Fundal
‘Bolivia: una apuesta por la formacion y el deporte’

Balones cargados de esperanza
para los nifios bolivianos

POR LOS DERECHOS DE LOS NINOS

la puesta en marcha de quince
proyectos deportivos, en colabo-
racién con Unicef y Red Eléctri-
ca de Espafia. En estas instanta-
neas podemos ver la vida coti-
diana de unos nifios que sobre-
viven con lo justo y que no dis-
ponen ni siquiera de balones
para jugar, pero que viven en
un pais ansioso de cultura y
deporte. Los balones, equipacio-
nes, redes, cronémetros, silba-
tos y demas material deportivo
enviado en barco por Fundal
transformaran la vida de todos
esos pequenos, porque la fun-
dacion logra cumplir una serie
de objetivos sociales a través del
deporte.

Esta exposicién fotografica
forma parte de las actividades
organizadas por el Ayunta-
miento de Alcobendas para
conmemorar el 202 aniversario
de la Convencién de los Dere-

El Patio de Encuentros del
Ayuntamiento acoge del 4 al 17
de noviembre la exposicién La
mirada de los ninios del tropico
de Cochabamba, un conjunto de
fotografias fruto del proyecto de
cooperacién Bolivia: una apues-
ta por la formacion y el deporte

puesto en marcha por Fundal.

Son 50 imagenes que recogen
los sentimientos vividos por
siete técnicos de la Fundacion
Deporte Alcobendas que viaja-
ron hasta el pais andino en
junio para impartir un curso de
gestién deportiva y supervisar

chos del Nifio. La mas impor-
tante es la gran fiesta que se
celebrara el domingo 15 de
noviembre, a partir de las 10,30
horas, en la Plaza Mayor, con
juegos, espectaculos, talleres y
atracciones para los ninos de
Alcobendas.

Fiesta especial de ‘Halloween’ en ‘El Jugueton’

Este afio, los peques podran disfrutar de su pro-
pia fiesta de Halloween, donde van a tener la
oportunidad de hacer su disfraz para la ocasiéon o
darse los ultimos retoques en el taller de maqui-
llaje en El Jugueton. Podran convertirse en su per-
sonaje de ‘miedo’ preferido: un fantasma, un
vampiro o una bruja.

El Jugueton, el nuevo programa municipal desti-
nado a nifios de 4 a 10 afios y sus familias, abrira
sus puertas al mundo de Halloween este sabado,
31 de octubre, de 17,30 a 19,30 horas, en el Cen-
tro Civico Distrito Centro.

La tarde comenzara con un taller de moéviles de
monstruos y fantasmas que podras colgar des-
pués en tu habitacién para que te cuide en una
noche tan ‘terrorifica’

Ademas, en los Rincones del Jugueton te espera
una interesante seleccién de historias de miedo y
cuentos de fantasmas que te daran algun que

otro susto dentro de un mundo fantastico. Y la
tarde no acaba aqui. En el rincén con juegos de
mesa, de ingenio o de grupo podras compartirlos
con tus amigos o con tus padres.

Para participar en esta tarde tan divertida, no es
necesaria la inscripcion previa; solamente tienes
que pasarte este sabado, 31 de octubre, y tener
ganas de pasar una tarde de ‘miedo’.




DIVIERTETE CON TUS AMIGOS

IMAGINA TU NOCHE | A partir de las 22 horas
Sabado ‘de miedo’ en Imagina

Manana sabado, 31 de octubre,
en Imagina celebramos la
noche mas ‘terrorifica’ del ano.
No tengas miedo, atrévete y
ven, de 22 a 1 horas, a Imagina
(c/. Ruperto Chapi, 18).

La noche comenzara en el tunel
del terror, donde te esperan
risas, gritos y carreras; en €l
habita una familia cuyos pecu-
liares miembros te resultaran
conocidos: la ‘simpatica’ ancia-
na madre de Norman Bates;

Rigan, la nifia poseida de El
Exorcista; Jason y los personajes
de la matanza de Texas... ; Te
atreves? Recorre las entrafias
del tunel y pasa auténtico
miedo.

Esta noche podras, igualmente,
disfrazarte y llevarte una dulce
sorpresa: jtruco o trato? Y si no
tienes disfraz, te lo prestamos.
También conoceras lo que te
depara el futuro; entra en EIl
Cubo y consulta cualquier cues-

SABADO 31 DE OCTUBRE

Imagina (c/. Ruperto Chapi, 18).
NOCHE DE HALLOWEEN

Tunel del terror, pitonisa y disfraces

La Ciber: play station y wii
Entradas de Cines Abaco
Vales descuento para la Bolera

Vales canjeables concierto de Kroke

Cines Abaco Alcobendas (Avenida de Bruselas, 21).

La cruda realidad

Centro Cultural Pablo Iglesias (Paseo de la Chopera, 59)

Concurso Breaking: A Ras de suelo 2

22 horas Gratuito
22 horas Gratuito
23 horas 2 euros
22 horas 2 euros
22,30 horas Gratuito
1 hora 2 euros
21,30 horas Gratuito

Invitacion una hora antes, en la taquilla del centro cultural
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tién a nuestra pitonisa.

Pero si el miedo no te atrae,
también tenemos una propues-
ta musical: mafiana sabado se
celebra la segunda edicion del
concurso Breaking: A Ras de
Suelo 2, desde las 21,30 horas,
en el Centro Cultural Pablo Igle-
sias (Paseo de la Chopera, 59).
Se desarrollara en un dos contra
dos y en los descansos podras
bailar a ritmo de rap, funk o
electrofunk. La pareja ganadora
se llevara un vale de la tienda
Tribu Urbana de 120 euros, y
los segundos, otro de 80 euros.
Si quieres participar, pasate hoy
mismo por el Centro Cultural
Pablo Iglesias y recoge tu invita-
cion gratuita, o si lo prefieres,
mafiana, una hora antes.
También puedes conseguir una
de las 50 entradas del Abono
Alternativo para el concierto de
Kroke del 13 de noviembre. Si
te acercas a Imagina este saba-
do podras adquirir, desde las
22,30 horas, un vale descuento.
Para poder canjearlo, tendras
que acercarte hasta el 5 de
noviembre a las taquillas de
Teatro Auditorio.

[=] www.imaginalcobendas.org.

..............................................................................................................................

‘La Viajeteca’ te lleva a Rio de Janeiro

La Asesoria de la Naturaleza de
Imagina, cogestionada por el
Consejo de la Juventud de Alco-
bendas, inicia este nuevo curso
con nuevas experiencias viajeras
donde conocer lugares diferentes
una vez al mes.

El proximo viernes, 6 de noviem-
bre, el joven brasilefio y vecino
de Alcobendas Marcelo Oliveira
nos guiara en un recorrido por
Rio de Janeiro. De primera mano,
nos contard las diferentes caras
que tiene esta bella ciudad, sus
favelas, los barrios mas formales
y la cultura marginal, sin olvidar
el colorido y la magia que
envuelve a su famoso carnaval.
También nos dara su vision de lo

que supondra la celebracién de
los Juegos Olimpicos de 2016.

No tienes excusa, viaja con nos-
otros y conoceras interesantes

lugares. El recorrido por Rio de
Janeiro comenzara alas 19,30
horas, en Imagina.

=) Ruperto Chapi, 18 [[#1 91 659 09 57.
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IMAGINA | Inscripciones, desde el lunes 2 de noviembre

Senderismo por los castanos de El Tiemblo y
la Garganta de la Yedra

La Asesoria de Naturaleza,
cogestionada por el Consejo de
la Juventud de Alcobendas, te
ofrece una ruta de senderismo
ideal para el otofio. Sera el
sabado 14 de noviembre por
los castanos de El Tiemblo y la

Se partira de la urbanizacién
Buenavista, antes de llegar a El
Tiemblo, para internarse en la
Garganta de la Yedra, dirigirse
al castafar y llegar a el abuelo,
un impresionante castano que
solo por si mismo justifica la

iSALGAMOS JUNTOS!

Este sencillo recorrido permiti-
ra disfrutar de los colores de
los castanos en otorio, de los
alisos y de los avellanos, en un
paraje poco conocido y muy
cerca de Madrid. Una ruta de
12 kilémetros, con dificultad
media-baja, de cuatro horas de
duracién y dirigida a jévenes
de 18 a 35 afios y a menores
desde 14 afios acompafiados.
La salida sera a las 9 horas y el
regreso a Alcobendas, a las 19.
Esta actividad es gratuita e
incluye autocar, seguro y guias
acompanantes.

Inscripciones: desde el 2 de
noviembre, en Imagina (c/.
Ruperto Chapi, 18), de lunes a

Garganta de la Yedra. excursion.

LE REGALAMOS Ll
TRATAMIENZE
DESINFECCION: .ﬂfAHE!E
PAHHSITGS ET'E

mmﬂ“s-e#

VA “'H"IL'.HI;.I

DESATASCOS
POCERIA

FONTANERIA
Servicios 24 h.
jIncluso festivos!

DESATRANCOS

Desplazamiento sin cargo (*)

AAB LIMPIEZAS MADRILENAS
C/. Reyes Catolicos, 6-nave 3. Alcobendas.

(*) Para cddigo postal 28100y de lunes a viernes, de 9 a 17 h.

Teléfono: 91 661 55 51. Mévil: 625 52 10 60.

viernes,de 9al1l4y 17 a2l
horas. Teléfono: 91 659 09 57.

PISOS VENTA

ALCOBENDAS:

£180. Metro Manuel de Falla, zona ‘Maestros’, 3 dorm., 2
terrazas, ascensor, jardin, trastero, totalmente reformado, pre-
¢i0so, cocina eqwlpada. 244.000 €. Sin entrada, 810 €/mes.
B398. Zona Valdelasfuentes, nuevo 3 afios, 3 dormitorios, coci-
na amueblada, 2 bafios, jardin, garaje, trastero. 294.000 €. Sin
entrada 1.052 €/mes.

A088. La Gran Manzana, 2 dormitorios, reformado, cocina
equipada, exterior. 126.000€. Sin entrada 450 €/mes.

SAN SEBASTIAN DE LOS REYES:

A483. Dehesa Vieja, nugva construccion, 3 dormitorios, 2
bafios, 103 m., piscina, jardin, trastero, 2p|azas de garaje, lla-
VES en mayo de 2010. 282.000 €. Sin entrada 929 €/mes.
A043. Estupenda zona, apartamento todo reformado, cocina
equlwada con patio. 134.000 €. Sin entrada 479 €/mes.

L136. Zona Ayuntamiento, nueva construccidn, 2 dormitorios,

muy amplio, ascensor, cocina amueblada. 177. 000 €. Sin

entrada 630 €/mes.

ALQUILER: Apartamento, zona Dehesa, nugva construccion,

g€a/raje incluido, cocina equipada con electrodomésticos. 580
mes.

S. INVERSION INMOBILIARIA, S.A.

Plaza del Pueblo, 8-1°. Alcobendas.
Teléfonos: 91 653 26 22.
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IMAGINA | Oficina de Programas Internacionales

Europa, al alcance de tu mano

Intercambios Europeos; te reu-
nirds con jévenes de otros
lugares y realizaras activida-
des en comun. Un grupo de
jovenes de Alcobendas contac-
tara con grupos de otros paises
europeos para crear vinculos
entre ambos. La sesion infor-
mativa sera el lunes 16 de
noviembre, de 19 a 20 horas,
en Imagina.

Si piensas en publicar tu pro-
pia revista, editar un disco,
hacer un video documental,
montar una asociacion... Ini-
ciativas Juveniles te ayudara a

La Oficina de Programas Inter-
nacionales te propone un viaje
por Europa para conocer las
acciones del programa Juven-
tud en Accion.

;Qué es el voluntariado en
Europa? ;Quieres vivir durante
seis o nueve meses, o incluso
un afno, en otro pais? jApren-
der otro idioma? ;Trabajar en
el extranjero? El Servicio de
Voluntariado Europeo te da la
posibilidad de vivir una expe-
riencia inolvidable que te per-

mitira conocer otras culturas,
trabajar en otro pais y vivir de
manera independiente y sin
gastos, porque el programa
Juventud en Accion se ocupa
del viaje, la comida y el aloja-
miento y te proporciona dine-
ro de bolsillo. Lanzate a Europa
y acude a la sesion informativa
del lunes 9 de noviembre, de
19 a 20 horas, en Imagina.

Si quieres viajar en grupo, vive
una experiencia con tus ami-
gos y conoce otros paises con

realizar tu suefio, gracias a una
subvencion de hasta 10.000
euros de la Comisién Europea.
Confia en tu idea y ponla en
marcha; Imagina te ayuda a
preparar el proyecto y a pre-
sentarlo. La sesién informativa
sera el lunes 23 de noviembre,
de 19 a 20 horas, en Imagina.
Pasate por la Oficina de Pro-
gramas Internacionales los
lunes y miércoles, de 17 a 21
horas, en Imagina.

[Z) Ruperto Chapi, 18.

Nuevo curso de la Escuela de Animacion

La Escuela de Animacién ofrece un nuevo curso
de formacion express con el titulo Recursos
bdsicos en la intervencion ante personas con
necesidades especiales. Este curso permitira
conocer aspectos basicos de las personas con
discapacidad fisica y psiquica y sensibilizar en
ambos aspectos. También dotara de herra-
mientas para adaptar las actividades a perso-
nas con alguna discapacidad.

Estd dirigido a jovenes con edades entre 17 y
35 afios que quieran especializarse en el ambi-
to de la educacién no formal. El curso se des-
arrollara el lunes 23 de noviembre, de 17 a 21
horas, y el precio es de 8,82 euros para los veci-
nos empadronados en Alcobendas, de 10,58
euros para quienes trabajan en nuestra ciudad
y de 12,35 euros para el resto.

Si estas interesado en realizar la preinscripcién,

el plazo permanecera abierto desde hoy, viernes
30 de octubre, hasta el 11 de noviembre, en Ima-
gina (c/. Ruperto Chapi, 18). También puedes
preinscribirte en www.imaginalcobendas.org y
www.alcobendas.org y, si quieres ampliar la
informacién, acude a Imagina, de lunes a viernes,
de 9 a 14y de 17 a 21 horas, o llama al teléfono
91 659 09 57.

Los cursos de formacion express de la Escuela de
Animacién son talleres muy breves que tienen
como objetivo facilitar unas lineas basicas de
orientacion en aquellos ambitos mas practicos de
la animacién sociocultural. Gracias a ellos podras
conseguir un dinerillo extra y tener a tu disposi-
cién una herramienta mas para las asociaciones,
monitores y otras personas relacionadas con la
animacién sociocultural y el tiempo libre en
temas de intervencién muy especificos.
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CAMPEONES DE ESPANA
DE ESGRIMA

Los tiradores del CREA Fernando Bodin, en
menores de 20 afios, y Rocio Saucedo, en
menores de 17, han conseguido con la selec-
cién de Madrid la medalla de oro y el titulo
de campeones de Espafia de esgrima por
comunidades auténomas en el torneo cele-
brado en Valladolid el 24 de octubre. Por su
parte, Adrian Arnanz logré el subcampeona-
to en la categoria de menores de 17 afios.

CONVENIOS DE FUNDAL. La Funda-
cion Deporte Alcobendas y las empresas Atos
Origin, dedicada a las tecnologias de la infor-
macién, y Heineken, compafia cervecera, han
firmado un convenio por el que ambas entida-
des pasan a formar parte del Comité Benefac-
tor de Fundal. También ha incorporado como
socio protector a Capgemini, empresa dedica-
da a la consultoria, tecnologia y outsourcing.
Los trabajadores de estas empresas se benefi-
ciaran de las ventajas del Abono Deporte.

CALENDARIO DE LA SEMANA

Vasudeva yoga dinamico

Jornada de puertas abiertas.

Viernes 20 de noviembre, a las 19 horas.
Lugar: Ciudad Deportiva Valdelasfuentes.
Requisitos:

« Actividad para abonados.

+ NecesariA inscripcion previa en el teléfono
91 658 71 10 (extension 4108).

Plazas libres

Balonmano:

CEIP Miguel Hernandez (L/X. 16,30 h.).
Hockey sobre patines:

CEIP Tierno Galvan (L/X. 16,30 h.).

CEIP Gabriel y Galan (L/X. 16,30 h.).

CEIP Castilla (M/J. 16,30 h.).

Yoga:

Centro Mayores c/. Orense (M/J, 18-19-20 h.).
Polideportivo José Caballero (M/J, de 14,30 a
15,30 h.). (L/X, de 10 a 11,30; de 17,30 a 19 h.).
(X/V, de 20,30 a 22 h.).

Cursos monograficos

Tiro con arco.

Sabados, del 7 al 28 de noviembre de 2009.
Grupos: de 12 a 17 anos y adultos.

Lugar: CEIP Antonio Machado.

Billar.

Del 2 al 13 de noviembre de 2009.

Jovenes de 13 a 17 ainos: de lunes a viernes, de
19 a 20 horas.

Mayores de 18 anos: de lunes a

viernes, de 20 a 21 horas.

Lugar: Casa de las Asociaciones.

BALONCESTO Domingo1-17 h.
LIGA EBA Polideportivo José
Euroconsult Alcobendas - Caballero. Campo 1.
Torrejon

Sdbado 31 - 19,30 h.
Pabellon Antela Parada.

FUTBOL
Preferente

AD Alcobendas -
Futbol Tres Cantos
Domingo 1-12 h.

Valdelasfuentes. Campo 3.

Primera Aficionado
Alcobendas Sport “B”-
Galactico Pegaso

Segunda Aficionado

Sporting 6 Diciembre -

Tetuan
Domingo 1-17 h.
Campo Navarra.

Segunda Aficionado
Concilio Merinero -
Rayo del Pilar
Domingo 1 -11 h.
Polideportivo José
Caballero. Campo 2.

Tercera Aficionado
Avenida - Guadalix
Domingo 1 -19 h.
Campo Navarra.

Tercera Aficionado
Internacional -
Montenebro
Domingo 1 -19 h.
Polideportivo José

Caballero. Campo 2.

Tercera Aficionado
La Vega - Aldovea
Domingo 1-17 h.
Polideportivo José

Caballero. Campo 3.

12 Nacional Femenino

EFF Alcobendas - Maritimo
Domingo 1 -11 h.

Campo Navarra.

HOCKEY SOBRE PATINES
Primera Nacional

Club Patin Alcobendas -
FM Oviedo

Sdbado 31 - 18,30 h.
Polideportivo José
Caballero. Pabellén A.
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CICLISMO | El Critérium de Alcobendas reunié a los dos mejores del mundo

Valverde se impone a Contador

Alejandro Valverde (Caisse d’E-
pargne) se impuso en el Crité-
rium de Alcobendas a Alberto
Contador (Astana), en una
prueba que constaba de tres
partes y que estuvo totalmente
protagonizada por los vigentes
campeones de la Vuelta a Espa-
ha y del Tour de Francia, respec-
tivamente. Varios miles de
espectadores siguieron la prue-
ba en directo, el pasado domin-
go 25 de octubre, en el circuito
de la Avenida de Espafia.
Valverde, ultimo ganador de la
Vuelta a Espafia, corté la racha
de éxitos en los critériums del
madrilenio Alberto Contador,
vencedor del Tour, al imponer-
se en el Critérium Ciudad de
Alcobendas. La prueba consta-
ba de una contrarreloj indivi-
dual, de una carrera de elimina-
cién, en la que se eliminaba a
dos ciclistas en las seis prime-
ras vueltas, y de una tercera
carrera de fondo, con 20 vuel-
tas a un circuito y puntuacién
cada cuatro vueltas a partir de
la octava.

Contador y Valverde fueron los
dos protagonistas del Critérium,
y lo dejaron claro en las tres
carreras que se disputaron. En la

crono por equipos, Contador, que
tuvo como companeros a Francis-
co Mancebo, Ezequiel Mosquera,
Josep Jufre y Gorka Izaguirre,
super6 al de Valverde, que estuvo
acompanado por David Garcia,
Gdémez Marchante, Rubén Plaza y
José Luis Roldan.

En la carrera de eliminacion, los
protagonistas en la primera
parte fueron Calvente, Jufre y
Castano, que provocaron un
corte en la primera vuelta, pero
al fin pasaron a un primer
plano los grandes favoritos:
Contador y Valverde.
Contador fue el vencedor y
Mosquera, también uno de los
protagonistas, pues en el

tramo final se vio envuelto en
una caida dafidndose el hom-
bro y costado izquierdos; un
susto que no paso a males
mayores pero que le impidio
participar en la prueba de pun-
tuacién, cuando estaba bien
colocado para subir al podio
final.

La puntuacién fue un calco de
lo sucedido en las anteriores, un
duelo entre Contador y Valver-
de que se decanto6 por el mur-
cianoy, con ello, el triunfo final.
Fue, en definitiva, un Critérium
emocionante que termindé con
Valverde en lo mas alto del
podio, seguido de Alberto Con-
tador y Gomez Marchante.
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Administrativa-delinean-
te con coche. Autocad. Jor-
nada completa en horario
partido. 609 051 818.
Auxiliar administrativo/a
con conocimientos conta-
bles. Empresa en Algete.
Jornada completa, horario
partido. 91628 07 32.
Monitor/a de natacion,
colegio de la zona, horas
sueltas. 91 625 04 99.
Auxiliar administrativo/a
contable. Formacion pro-
fesional. Empresa de Alco-
bendas. Jornada comple-
ta, horario partido. 678
565 762.

Hombre, 25-45 afios para
limpieza, mantenimiento
y jardineria. Experiencia,
coche propio. De 7,30 a
10,30 horas. 911 846 400.
Aprendiza para peluqueria,
conocimientos minimos.
9162398 14.

Conductor, carné C1. 608
051087.

Sefiora para acompanar
por la noche a sefor
mayor, tendra habitacion.
916534318

Ayudante de catering,
experiencia, carné Bly
coche propio, disponibili-
dad horaria. 91 659 20 21.
Conductor repartidor,
experiencia en Madrid y
provincia, furgoneta de la
empresa. 91 662 47 94.
Oficiales de 12 chapistas y
gestores de garantias de
marca para concesionario.
91761 84 00.

Profesor/a para autoescue-
.91 654 45 02.
Consultor/asesor/gestor
inmobiliario, experiencia.
9165287 09.

Cocinero para catering,

experiencia. 617 736 366.
Oficial de peluqueria,
experiencia. 91 622 04 10.
Oficial/a para peluqueria
unisex. 9165178 07.
Sefiora para llevar nifios a
colegio y labores de hogar,
3 horas/dia. En verano cui-
dar nifios y cocinar, 4
horas/dia. 91 661 97 88.
Sefiora para labores de
hogary cuidar nifios de
8,30 a 11,30 horas. 665
088 831.

DEMANDA
Cuido nifios, limpieza. 649
899 236.

Trabajamos como matri-
monio o interna, labores
de hogar. 680 151 227.
Labores de hogar, tardes, fin
de semana. 687 335 087.
Servicio doméstico, cuido
ancianos. 664 099 278.
Recepcionista, técnico
superior de educacion
infantil, teleoperadora. 609
968 217.

Limpiezas, plancho, cuido
ancianos, cocina sencilla.
676771 376.

Cuido nifios, ancianos, lim-
piezas. 628 995 787.
Cocinero, experiencia en
mendus, raciones, tapas.
679101 748.

Limpio, plancho. 600 606
189.

Chica trabaja por la tarde.
638253 674.

Relaciones publicas. 685
142477.

Limpio casas, portales, ofi-
cinas, naves. 618 273 998.
Conductor, repartidor, cho-
fer B, C, C+E. 662 040 406.
Mujer trabaja por las tar-
des. 617 165 194.

Cuido nifio, limpio, plan-
cho, cocino. 699 836 587.
Interna, externa. 622 838
512.

Limpio, plancho, externa.
692 274 343.

Pintor. 699 812 652.
Limpiezas, plancho, cuido
nifos. 630 828 334.
Externa. 633 189 281.
Cuido nifos, ancianos, lim-

pio oficinas, casas. 648 144
129.

Cuido ancianos, limpio
casas, etc. 675303 399.
Mecanico de coches, con-
ductor, mozo de almacén.
625812 956.

Estudiante de Magisterio
da clases a primaria y £SO,
yde latin. 659 224 558.
Servicio doméstico, depen-
dienta, con idiomas. 670
811 058.

Plancho, cuido nifos,
ancianos. 647 786 344.
Externa. 633 189 281.
Electricista, antenista. 605
186 786.

Interna, labores de hogar,
cuido nifios. 686 874 546.
Cuido nifios, limpieza, plan-
cho, tardes, fin de semana y
festivos. 639 852 999.

Cuido nifios. 690 284 269.
Chica trabaja por las
mafanas. 618 841 397.
Ingeniero Agrénomo da
clases de matematicas,
fisicay quimicaa ESOy
bachillerato. 669 626 819.
Limpiezas, labores de
hogar, tardes. 615 724 854.
Informatico. 690 065 874.
Auxiliar administrativo-
comercial con inglés, ofi-
matica, contabilidad, lim-
pio portales, oficinas. 646
815 687.

Licenciado en Matemati-
cas da clases. 626 917 473.
Interno, externo, cuido
ancianos, jardinero, carpin-
tero, mantenimiento. 616
066 966.

Limpio casas, plancho,
cuido nifios, ancianos. 600
393 386.

Cuido nifios, ancianos,
externa. 680 823 204.
Chica para locutorio, cono-
cimientos contables y
manejo de ordenadores.
680753 110.

Técnico de mantenimiento
de edificios y electromecd-
nico. 662 920 407.

Médico de medicina gene-
ral para residencia de
ancianos. 610 232 742.
Interna, externa, plancho,

cuido nifios, limpiezas. 91
6238851

Externa, cuido nifos. 676
732 606.

Externa, limpiezas, cuido
nifos, ancianos, tardes.
686180 704.

Jardinero. 636 198 348.
Externa, limpio, plancho,
cuido nifios, cocina. 618
012 073.

Interna, externa. 627 169
206.

Profesor de economia para
bachiller y universidad.
658 582 331.

Interna, externa. 678 035
423.

Tareas de hogar, limpio,
plancho, cuido nifios. 679
504103.

Camarera, kanguro, limpie-
zas, cuido ancianos, labo-
res de hogar. 696 537 970.
Hombre trabaja en hoste-
leria, experiencia, curso de
cata de vinos, inglés
medio. 690 818 918.
Chica hace trabajos en
ordenador. 696 016 679.
Cristalero los sabados. 627
259023.

Chica trabaja por horas.
622094 268.

Cuido nifos, ancianos, lim-
piezas. 634 687 028.
Dependiente, mozo y/o
peon de almacén, repone-
dor. 91651 48 26.

Externa, interna, por horas.
672 897 106.

Cocino, plancho. 660 604
438,

Interna, cuido nifos, lim-
pio casas. 618 133 303.
Limpio casas, oficinas,
cuido nifos, ancianos,
externa. 664 733 869.
Clases de yoga fisico y
mental. 660 603 095.
Maestra de primaria y psico-
pedagoga da clases a prima-
riay ESO.686 713 980.
Jardinero, mantenimiento.
627804 695.

Empleada de hogar, acom-
pafiante, plancho, limpio.
600355014,

Trabajo en casa, cocina
sencilla, cuido nifos, lim-

pio oficinas. 650 585 834.
Jardinero, pintor, electricis-
1a.692171618.

Doctor y licenciado en
matematicas da clases.
667 206 845.
Universitaria da clases de
apoyo (matematicas, len-
gua, inglés). 651 995 955.
Labores de hogar, cuido
nifos. 670 492 066.
Empleada de hogar, cuido
ninos, ancianos. 626 390
656.

Chica por horas. 659 808
293.

Mozo de almacén, carga,
descarga, jardinero, man-
tenimiento, pintor. 689
301693

Cuido nifos en fin de
semana, limpio casas por
la tarde. 686 630 540.
Jardinero. 664 076 140.
Externa, cuido ancianos,
nifios, limpio. 666 703 603.
Externa. 619 158 088.
Limpio, plancho. 652 409
682.

Limpio, plancho, cuido ancia-
nos, nifos. 660 603 389.
Pedn de pastelero, panade-
r0.650 069 926.

VENTAS
Piso, 3 habitaciones, bafio,
trastero. 260.000 €. 91 241
45 36.
Piso, 2 habitaciones, gara-
je, trastero. 360.000 €. 679
221713

ALQUILER
Habitacion, calefaccion y
agua caliente central. 636
690 067.

Estudio semiamueblado,
cocina americana, bafo.
340€.687 215 355.
Habitacion. 250 €, todo
incluido. 667 247 362.
Apartamento amueblado
en Miraflores de la Sierra,
ascensor, parquet, calefac-
cion. 390 €. 620 149 802.
Piso, 3 habitaciones, 2 bafios,
cocina amueblada, zonas



comunes con piscina, jardi-
nes.875€.605857033.
Apartamento, 1 habita-
cion, salon, cocina ameri-
cana, bafo, terraza. 570 €.
630283 889.

Habitacion amueblada,
piscina, calefaccion, garaje.
636296 050.

Habitacion para 2 perso-
nas. 628 815 668.
Habitacion a chica. 608
265 845, noches.
Habitacion a no fumador/a
350 €, todos los gastos
incluidos, fianza de un
mes. 657 714 792.

Piso, 3 habitaciones, mes
de fianza. 696 616 516.
Habitacion a chica. 688
410657.

Habitacién a chico/a. 619
348 095.

Piso, 4 habitaciones, 2
bafos, salon, cocina amue-
blada, garaje. 659 516 806.
Habitacion. 633 331 002.
Habitacion a matrimonio
y/oindividual. 618 971758.
Habitacion amueblada a
chico/a. 250 €. 672 030
320.

Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 500-600 €. 685 378
738.

Habitacion. 685 142 477.
Habitacion a no fumador.
645 315 706.

Habitacion amueblada a
chica, TV, internet, wifi.
678206 401.

Habitacion a chico. 350 €.
687495 007.

Habitacion. 662 414 724.
Busco piso, 3 habitaciones.
600-700€.679 344 373.
Habitacion. 270 €, calefac-
cionincluida. 639 515 861.
Habitacion a chica/s, inter-
net. 646 008 232.

Piso, 1 habitacion, cocina,
salon amueblado, bafio
completo y trastero 750 €.
654 400 830.

Piso, amueblado, 3 habita-
ciones. 650 435 730.
Habitacion a chica, dere-
cho a todo. 350 € més gas-
10s.619 589 893.

Busco piso 1-2 habitacio-

nes. 400-600 €. 680 527
651.

Apartamento en San
Sebastian de los Reyes, 1
habitacion, bafio, cocina
amueblada con electrodo-
mésticos, garaje. 650 €. Sin
aval. 608 152 908.
Habitacion con bafio pro-
pio en San Sebastian de los
Reyes. 400 €, garaje opcio-
nal. 620 511 333
Habitacion a chica. 618
285429.

Busco piso, 2 habitaciones.
500-600 €. 625 036 869.
Piso a estrenar, 3 habita-
ciones, 2 bafios, 2 garajes,
gimnasio. 1.300 €. 619 060
655.

Casa en Reduefia. 606 140
024.

Chica busca habitacion.
170 € total. 638 710 122.
Piso, 3 habitaciones, cale-
faccion. 609 234 748.
Habitacion a chica, calefac-
€ion. 9166139 27.
Apartamento amueblado
en Madrid, 1 habitacion,
salon, cocina, bano. 600 €.
618912 288.

Busco chica para compartir
piso. 300 € y fianza. 606
608 876.

Habitacion. 230 € y gastos.
686485 242.

Habitacion. 250 €. 617 758
930.

Busco piso, 2-3 habitacio-
nes. 600 €. 669 901 753.
Habitacion a pareja o chi-
cas no fumadoras. 650 585
834.

Piso amueblado en San
Sebastian de los Reyes., 3
habitaciones, calefaccion
central, ascensor. 800 €.
647748 773.

Habitacion a no fumadora.
648522 954.

Diiplex amueblado en.El
Casar, piscina, garaje. 600
£.679 959 539.

Chalet, 3 habitaciones, 3
bafios, salon independien-
te con chimenea, cocina
amueblada, patio, garaje.
1.100 €. Sin aval bancario.
605 481430,

Alquilo plaza de garaje. en
Valdelasfuentes. 50 €. 629
089 830.

Vendo parcela urbana a 40
km. de 2.800 m., casita,
garaje, muchos arbolesy
parras. 618 971 758.
Vendo plaza de garaje en
¢/. Camilo José Cela. 669
436567.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Marqués de la Valdavia.
609101 048.

Alquilo plaza de garaje en
¢/. Mélaga. 686 316 943.
Vendo local de 45 m.en¢/.
Valencia. 608 940 330.
Alquilo plaza de garaje,
zona comisaria de policfa.
635654 043.

Alquilo plaza de garaje (60 €)
y local de 84 m. en Paseo de
Valdelasfuentes, salida de
humos, tomas de teléfono,
luz, agua. 600 649 572.
Vendo plaza de garaje en
/. Dolores Ibarruri. 663
724.558.

Alquilo plaza de garaje en
Fuente Lucha. 60 €. 690
284 269.

Vendo plaza de garaje
cerca de colegio Miguel
Hernandez. 657 685 078.
Alguilo plaza de garaje, zona
Chopera. 615022 532.
Alquilo trastero, 32 m.,
buena zona. 630 914 492.
Alquilo local de 45 m.,
acondicionado, salida de
humos, en Plaza de la Con-
cordia. 666 841 266.
Compro trastero. 610 510
282.

Alquilo plaza de garaje en
Paseo de Valdelasfuentes.
75€.687 288 565.
Traspaso por viaje bar fun-
cionando. 691 064 193.
Alquilo plaza de garaje
para moto en c/. Nuestra
Sefiora del Pilar. 50 €. 619
550 440.

Alquilo plaza de garaje
en c/. Fayon. 80 €. 660
424.809.

Alquilo plaza de garaje,
zona iglesia de San Pedro.
100€.618 876 557.

Hyundai Sonata,afio 96.
600 €, con transferencia.
635188233.

Vespa 200 iris, afo 1987.
650€.696 876 479.

Golf IV, ranchera, 80.000
km. 5.300 £. 608 489 209.
Ford Fiesta 1.4i, afio 2.000,
aire, elevalunas, direccion,
airbag, antinieblas delan-
teros, radiocd con USB.
2.000 € 659 781 094.

Radiadores de pared, dis-
tintos tamanos, de obra, a
estrenar. 625 846 753.
Perdidas gafas de sol gra-
duadas con funda dura,
negra, en Plaza de la Con-
cordia. 649 102 448.
Ordenador Pentium IV dual
core, grabadora, raton, tecla-
do.655480178.

Deseo me regalen ropa
para ninos de 6 a 12 afos y
de nifa de 2 afios, jugue-
tes, zapatos. 91 651 48 26.
Compro viola para nifio de
7 anos. 657 447 096.
Compro lavadora y nevera.
686302 058.

Portatil Maxdata 6100x.
622060 197.

Coche de paseo trio de
Chicco, silla de auto y otros
accesorios. 628 182 065.
Chaqueton de zorro. 616
284.073.

Cubierta de magnetotera-
pia. 91652 78 80.

Cuna de pino macizo sin
colchon. 629 089 830.
Carrito doble para recién
nacido. 676 602 094.
Deseo me regalen estufa
por bombona. 600 738
755.

Nevera. 676 771 376.

Silla de ruedas mecanica.
9131197 82.

Busco coche de bebé para

nina. 646 346 072.

Aire acondicionado portd-
til, 3.400 frigocalorfas. 629
277075.

Cazadora de cuero negray
otra marron, tallas media-
nas. 9122909 63.

Sofé de 3 plazas y mueble
de TV.608 899 210.

Deseo me regalen nevera,
carroy mesa. 616 276 837.
Somier de 80 Bodyflex.
636250 121.

Televisor. 690 284 269.
Xbox 360 Arcade y juego, 2
micréfonos a estrenar. 666
513 667.

Ordenador sobremesa
dual Core, tarjeta grafica,
grabadora DVD. 663 592
076.

Puente con espejos para
dormitorio de matrimonio,
mesillas, baldas de cristal.
648195 251.

Cama de matrimonio con
colchon y mesilla de
noche. 618 285 429.
Bicicleta estatica. 606 153
089.

Deseo me regalen cinta de
correr para rehabilitacion.
660905 036.

Deseo me regalen minicu-
na o moisés. 620 5007 991.
Deseo me regalen sofd
cama. 696 657 225.
Scalextric Ford Mustang.
916547282

Sofa cama de 3 plazas;
mueble recibidor, habita-
cion de matrimonio con
cabecero dorado, mesillas
y cémoda de madera, lam-
para de pie. 655 438 111.
Jugadores de futbol 11
(preferible defensas cen-
trales). 685 623 588.
Regalo silla, cuco, maxi
C0si. 606 154 976.

Deseo carro con patinete y
cama de matrimonio. 678
250394.

CDE Merpi busca jugado-
res alevin preferente (10-
11 afios) y benjamin A ( 8-
9afios). 605 257 805
(Vicente).

Muebles y complementos
de casa. 629 107 930.
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PROGRAMACION MUNICIPAL

TEATRO AUDITORIO CIUDAD DE ALCOBENDAS.

C/-. Blas de Otero, 4. Teléfono: 91 659 77 21.
» OPERA: sabado 31 de octubre, 20 horas.

La flauta mdgica. (Opera de Mozart, con libreto de

SIEMPRE ATU SERVICIO EN WWW.ALCOBENDAS.ORG Y EN EL 010

o TEATRO: sabado 7 de noviembre, 20 horas.
Dos menos. (Con Héctor Alterio y José Sacristan. Autor:

Samuel Benchetrit. Director: Oscar Martinez). 14 €/11 €.
Venta de entradas: en taquilla, de martes a viernes, de 18 a
20 horas, y dos horas antes del espectaculo. También en el
teléfono 902 488 488 y en www.entradas.com.

Schikaneder. Produccién de la Opera de Grenoble. Direccion

escénica: Angel Pazos. Direccion musical: JA. Irastorza).

Entradas 25€/20 €.

o CULTURA EN FAMILIA-TEATRO: domingo 1 de noviembre, 18

horas.

Sol y Luna. (Compafia Lavi e Bel. Autor y director: Emilio
Goyanes. Actrices: Manuela Rodriguez y Marisol Lopez). Para

nifios de 4 a 8 afos. 5 €/3 €.

Parque de Ocio Diver-
sia. Avenida de Bruse-

las, 21. Venta de entra-

das: 902 221 622.
www.cinesabaco.com.
Del 30 de octubre al 5
de noviembre.

o MICHAEL JACKSON’S
THISISIT

Sab.y dom. 1220 h.
Todos los dias, 16, 17,
18'20, 19'30, 20'40,
22y 23 h.Vier.ysab,
0’30 h.

o DESTINO FINAL 3D
Todos los dias, 16’30,
1830, 20’30y 22’30 h.
Vier.y sab., 0'30 h.

* SIN NOMBRE

Sab.y dom., 12’30 h.
Todos los dias, 16, 18,
20y 22 h.Vier.y sab,
045 h.

e MILLENNIUM; LA
CHICA QUE SONABA
Sab.y dom., 12'10 h.
Todos los dias, 16'20,
17,19,20,y 22 h. Vier.
ysab, 045 h.

o LA CRUDA REALIDAD
Sab.y dom., 12’10 h.
Todos los dias, 16'10,
18'20,20'30y 22’40 h.
Vier.y sab, 1 h.

* AGORA

Sab.y dom., 1220 h.
Todos los dias, 16’30,
19,20,22y22'30 h.
Vier.y sab., 1 h.

¢ G-FORCE... 3D
Sab.ydom,, 12 h.
Todos los dias, 16'15,
18'15 y 20'20 h.

o LA HUERFANA
Todos los dias, 20'15
y22'40 h.

¢ SILA COSA
FUNCIONA

Sab.y dom., 12’30 h.
Todos los dias, 16,
18'10,20'10y 22'15 h.
Vier.y sab,, 020 h.

¢ VICKY EL VIKINGO
Séb.ydom., 12 h.

« LOS SUSTITUTOS
Sab.y dom., 12 h.
Todos los dias, 1610y
18’15 h.

o EL SECRETO

DE SUS 0JOS

Todos los dias, 22’40 h.

* MALDITOS
BASTARDOS

Todos los dias, 1610 y
2220 h.

* AFTER

Sab.y dom., 12’30 h.

Todos los dias, 16'40 h.

Vier.y sab,, 0’45 h.

Centro Comercial La
Moraleja. Avenida de
Europa, 13-15. Venta
de entradas: ServiCai-
xa 902 333231,
www.cinesa.es. Del 30
de octubre al 5 de
noviembre.

o MICHAEL JACKSON’S
THISISIT

Domingo, 12 h. Todos
los dias, 16, 18’15,
20'30y 22’45 h. Vier-
nesy sabado 1 h.

o SI LA COSA
FUNCIONA

De vier.a dom., 20 h.
Dom., 22°40 h. De
lun.ajuev, 16, 18°05,
20'15y 22’30 h.

o AFTER

Vier.ysab, 1 h.

CENTRO MUNICIPAL LA ESFERA.

Avenida Olimpica, 14. Teléfono: 91 484 06 87.

+ NOCHES DE BAILES DE SALON: viernes 30 de octubre, de 23 a

2 horas. Precio: 4 £ (reduccion del 25% para menores de 30

afios, mayores de 65 y pensionistas con carné acreditativo).
Venta de entradas: anticipadas, en el Teatro Auditorio y en el

C.C. Pablo Iglesias. El mismo dia, en La Esfera, desde las 21 h.

o MILLENNIUM: LA
CHICA QUE SONABA
Dom., 12 h. Todos los
dias, 16,19y 22 h.
Vier.ysab., 1 h.

¢« AGORA

Dom., 12y 20 h. Vier.y
sab,20y22'30 h.
Todos los dias 16’30,
19y 22 h.Vier.y sab,
045 h.

o EL SECRETO

DE SUS 0JOS

De vier.a dom., 20’05,
2235 h. Todos los dias,
16,18'45y22'15 h.

* MALDITOS
BASTARDOS

Todos los dias, 22’15 h.
Vier.y sab. 1 h.

« VICKY EL VIKINGO
Dom., 1215 h. Vier. a
dom., 16, 18 h.

« DESTINO FINAL
Todos los dias, 16’10 h.
Vier, de lun. a juev.,
18'10,20'10,22'10 h.
Sab.ydom., 2020y
22'25 h.Vier.y sab,
025h. _

« 500 DIAS JUNTOS
Dom., 1215 h. Todos
los dias, 16'15y 18'15
h. Lun.y dom., 20'15 h.
Vier.ysab, 1 h.

o LA CRUDA REALIDAD
Dom., 1215 h. Todos
los dias, 16'10, 1815,
2020y 22'30 h.Vier.y
sab., 0°45 h.

¢ G-FORCE 3D

Dom., 12 h.Sab.y
dom., 18’15 h.

¢ G-FORCE

Dom., 1215 h. De vier.
adom., 16y 18 h.

o LUNA NUEVA

Todos los dias, 16'45,
19’30y 22'15 h. Vier.y
sab, 1h.

FARMACIAS SERVICIO

DE URGENCIA

VIERNES, 30.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vi 6.

SABADO, 31.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

DOMINGO, 1.

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

LUNES, 2

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.

MARTES, 3

Paseo de la Chopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
RCOLES, 4.

e la Chopera, 71y c/. San Vicente, 6.

hopera, 71y ¢/. San Vicente, 6.
Idavia, 131-133.

DE NOVIEMBRE.
9,30 horas).

Oficina en el Ayuntamiento de Alcobendas
Plaza Mayor, |.

Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14,30

yde |62 |9 horas. Sabados, de 10 a |3 horas.
Navidad, julio y agosto, sélo por las mafianas.

Oficinas en centros civicos

Distrito Centro. Plaza del Pueblo, |.

Distrito Urbanizaciones. Avenida de Bruselas, 19.
Horario: de lunes a viernes, de 8,30 a 14 horas.

Servicio de atencion telefonica
Teléfono 010

9148431 99 (desde fuera de Alcobendas
o desde moviles).

www.alcobendas.org



El valor de la amistad

Sol y Luna se conocieron con cinco anos y
a los seis ya eran ufia y carne. Los perso-
najes nos hablan de su cumpleafios, de
las vacaciones, de la nieve, del primer dia
de cole, de la explosion de la primavera,
de los dientes de leche que se van cayen-
do... Todo con un lenguaje sencillo y rea-
lista que situa a los nifios ante un mundo
poético sobre su vida cotidiana.

El espectaculo esta incluido dentro del
programa Cultura en Familia y se va
representar el préoximo domingo, 1 de
noviembre, a partir de las 18 horas, en el
Teatro Auditorio Ciudad de Alcobendas.
Sol y Luna esta dirigido por Emilio Goya-
nes e interpretado por Manuela Rodriguez
y Marisol Lopez.

Las entradas tienen un preciode 3y 5
euros y pueden adquirirse en las taquillas
del Teatro Auditorio (de martes a viernes,
de 18 a 20 horas) y en las del Centro Cul-
tural Pablo Iglesias (de lunes a sabado, de
11 a 12,30 horas). También pueden com-
prarse en las taquillas del teatro una hora

antes de la representacion.

VIERNES 30 -ALAS 17Y
ALAS 19,30 H. -

C.C. PABLO IGLESIAS

La asociacion Fun
Funk organiza un
visionado del corto-
metraje Creptisculo
(Luna Nueva), con la
presencia de su direc-
tora, Yara Nodar, y de
los actores. La proyec-
cion tendra dos pases
y, después de cada
uno, los asistentes
podran preguntar a
sus autores. Puedes
recoger tu entrada
gratuita media hora
antes de cada pase en
la taquilla del centro
cultural.

VIERNES 30 -

DE 18 A 21 H. - LA ESFERA
Los mayores que quie-
ran divertirse bailando
y aprender algunos
pasos esenciales pue-

den hacerlo en la clase
abierta que tendra
lugar de 18 a 19 horas,
antes de comenzar el
baile. La sesién estara
conducida por una
experta pareja de
baile. El precio de las
entradas es de 1 euro
para los mayores de
65 anos y socios de los
centros de mayores, y
de 3 euros para el
publico general.

VIERNES 30 - 22 H. -

LA ESFERA

Los amantes del baile
tienen una nueva cita
con Tato, profesor de
baile de sal6n que
impartird una clase
para quienes desean
perfeccionar su estilo.
Y a partir de las 23
horas, un dj’ pinchara
cumbia, bachata, cha-
chach3, vals y otros
estilos para mover el
esqueleto hasta las

dos de la madrugada.
El precio de las entra-
das es de 4 euros.

SABADO 31 - 20 H. -
TEATRO AUDITORIO

La flauta mdgica es la
6pera mas querida de
Mozart y también su
ultima composicion.

La Opera de Grenoble
nos ofrece su version
de la historia del prin-
cipe Tamino, de Pami-
na, de Papageno y de
las tres damas de la
Reina de la Noche.

JUEVES 5 - 20 H. -

C.C. PABLO IGLESIAS

La escritora, periodis-
tay vicepresidenta de
la Sociedad Geografi-
ca Espanola, Cristina
Morato, impartira la
conferencia Grandes
viajeras y exploradoras
por Oriente, en la que
nos hara un recorrido,
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a través de fotografias
antiguas, por las
extraordinarias aven-
turas que protagoni-
zaron un buen ndme-
ro de mujeres europe-
as que en el pasado
visitaron los paises
arabes atraidas por su
milenaria culturay la
hospitalidad de sus
gentes. En el transcur-
so de la charla, tam-
bién hablara de sus
libros Las damas de
Oriente y Cautiva en
Arabia, ambientados
ambos en Oriente
Préximo.
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TEATRO AUDITORIO CIUDAD ALCOBENDAS
- OCTUBRE 2009 ENERO 2010

Abono General

ABONO ALTERNATIVO

La flauta magica
Dos menos

Circus Klezmer

Pilar Furado

Comncierto de Ario
Nuevo con los
Nivios Cantores
de Kiev

La abeja reina

KROKE

LA OMISION DE LA
FAMILIA COLEMAN

LOS SECRETOS

SOLY LUNA
DOMINGO 1 NOVIEMBRE. 18 H.

SEIS Y JUANES
DOMINGO 29 NOVIEMBRE. 18 H.

GUERRA DE PAPEL
DOMINGO 13 DICIEMBRE. 18 H.

CONCIERTO FAMILIAR
DE ANO NUEVO
SABADO 2 ENERO. 18 H.

yAelo]
DOMINGO 10 ENERO. 18 H.

THE GRAFFITI CLASSICS
JUEVES 17 DICIEMBRE. 20H.

GOSPEL FACTORY
VIERNES 18 DICIEMBRE. 20H.

CONCIERTO DE NAVIDAD
BANDA Y CORAL DE
ALCOBENDAS

DOMINGO 20 DICIEMBRE. 19 H.

MAS INFORMACION:
..ALCOBENDAS TEL. 91659 77 21 6 91484 31 99
' Unmodelodeciudad ENTRADAS.COM 902 488 488

AMIGOS DEL

GENERAL ALTERNATIVO FAMILIA

C/ Blas de Otero, 4
28100 Alcobendas
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