
 LAS FIESTAS DE 
SAN ISIDRO

Material didáctico elaborado por 
el equipo de animación del 

Servicio de personas mayores



San Isidro. Tradición y cultura

Las fiestas de San Isidro  se celebran en 
torno al 15 de mayo.
La primera celebración en honor a San 
Isidro en Madrid tuvo lugar en 1620. Fue 
un 15 de mayo cuando, debido a la 
beatificación del agricultor, su cuerpo 
fue transportado por todas las calles de 
la Villa en procesión.



San Isidro. Tradición y cultura

 San Isidro vivió entre los años 1082 y 1172.
 Fue labrador nacido en el seno de una familia humilde 
que pasó toda su vida trabajando el campo, de ahí que, 
de forma muy común, se le represente con aperos de 
labranza.
Se le atribuyen numerosos milagros,  y son los mas 
conocidos  aquellos vinculados a la agricultura y al agua.



San Isidro. Tradición y cultura.

El pozo de San Isidro

San Isidro se casó con Santa María de la 
Cabeza. Tuvieron un hijo llamado Illán. Uno 
de los milagros más conocidos es el que 
salvó a Illán de la muerte. Mientras San 
Isidro estaba trabajando en el campo su hijo 
cayó en el interior de un pozo. Cuando llegó 
al lugar se encontró a Santa María de la 
Cabeza lamentándose por lo que había 
pasado. Ambos rezaron y en unos minutos el 
nivel del agua empezó a subir hasta que Illán 
salió a la superficie.



San Isidro. Tradición y cultura

Las fiestas de San Isidro Labrador giran en 
torno a la asociación que hay entre el agua y 
San Isidro. Es costumbre ir en romería el 15 de 
mayo a beber el "agua del santo" que brota en 
un manantial anexo a la ermita de San Isidro. 
Esta celebración se mezcla con la costumbre 
de merendar en las praderas de San Isidro

Detalle “La pradera de 
San Isidro” 
Francisco de Goya. 
1788



San Isidro. Tradición y cultura.

El origen de la primera ermita data de 1528, cuando la 
emperatriz Isabel de Portugal ordenó su construcción junto 
al manantial donde brota agua que la tradición popular 
considera milagrosa.



San Isidro. Tradición y cultura.

Es costumbre ya desde el siglo XVI 
merendar en el césped de la pradera y 
aprovechar el agua de los manantiales 
cercanos. Los múltiples puestos en los 
alrededores vendían las tradicionales 
rosquillas del Santo. Entre las más 
famosas se encontraban las tontas (sin 
recubrimiento), las listas (con baño de 
azúcar), las de Santa Clara,  y las 
populares de la «Tía Javiera»...



San Isidro. Tradición y cultura.

Son igualmente tradicionales los "torraos" y las 
garrapiñadas, las manzanas caramelizadas, los 
encurtidos, los escabeches. Igualmente era 
costumbre adquirir botijos (coloraos de 
Alcorcón, o los amarillos de Ocaña), pitos de 
cristal con flores de cristal (los denominados 
pitos del Santo). Las bebidas habituales eran 
los «chicos» de Valdepeñas (vasos de vino), la 
«clara con limón» y la limonada.



San Isidro. Tradición y cultura.

Hoy en día tanto el paseo que da a la ermita, como  
las ferias y verbenas que se celebran en distintos 
puntos de Madrid, se llenan de puestos con diversos 
elementos gastronómicos de la cocina madrileña 
como pueden ser la fritura de las gallinejas y los 
entresijos, bocadillos, encurtidos diversos 
(banderillas, aceitunas, berenjena de Almagro). 



San Isidro. Tradición y cultura.

Chulapos y Chulapas.
A finales del siglo XIX y principios del XX 
recorrían las calles de Madrid diferentes 
personajes que formaban parte del casticismo 
de la corte y que, dependiendo del barrio en el 
que se habían criado y vivían, adoptaban una 
forma de vestir que acompañaban de un 
determinado comportamiento social. Aunque 
su origen data del siglo anterior, es en estos 
años cuando viven su mayor apogeo las clases 
más castizas de Madrid con una moda que 
buscaba diferenciarse de la élite social 
afrancesada.



San Isidro. Tradición y cultura.

Somos afortunados si hemos visto a 
organilleros o barquilleros, tan presentes en 
las ferias y verbenas madrileñas. 
Cada vez es mas ficícil encontrar estos oficios 
en ellas, ya que las nuevas generaciones 
tienen otros intereses que se alejan de la 
tradición.



San Isidro. Tradición y cultura.

En el Madrid “más castizo”, se utilizaban muchas  
palabras y expresiones que  hoy en día siguen 
presentes en nuestro vocabulario. ¿Conoces algunas 
de ellas?



San Isidro. Tradición y cultura.



San Isidro. Tradición y cultura.

Y como se viste un chulapo?

Llevará una gorra, 
denominada palpusa, en el 
cuello un pañuelo blanco, 
la babosa, chaleco y/o 
chaqueta corta conocida 
como chupa y en los pies 
unos calcos.



San Isidro. Tradición y cultura.

Y las chulapas?
En la cabeza debe llevar un pañuelo blanco 
preferentemente de seda  doblado en pico 
y  adornarlo con tres claveles, rojos para las 
casadas y blancos para las solteras.
En su cuerpo el Vestido Chiné con volante y 
mangas de farol y el mantón de manila que 
se lleva con mucho arte, elegancia y 
desparpajo.



San Isidro. Tradición y cultura.

Bien sea en la calle, bien sea en casa, no perdamos la 
oportunidad de celebrar esta fiesta intentando disfrutar de 
la tradición. Regalarnos momentos de disfrute.
Cuelga un mantón en la terraza, vístete con lo que tengas 
por casa, prepara una limonada o hazte un plato de 
gallinejas, y si tienes compañía márcate un buen chotis.



San Isidro. Tradición y cultura.



Si te ha gustado este material
difúndelo entre tus amistades.

Gracias.
De Madrid al cielo, con un agujerito para verlo. 


